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দশম  

   

 সব িদক িদেয় িবচার করেল দখা যােব দশম ই ভাগবেতর সব থেক মাহা পণূ । দশম 
 মূলতঃ ীকৃে র অবতার ত  আর অবতােরর লীলােক আধার কেরই িহ  ধেমর ভি শাে  িবেশষ ান 

কের িনেয়েছ। এই দশম ে  চরু কািহনী আেছ, কািহনী আমােদর কােছ অতটা  নয়, সািহেত র সূ  
সূ  কাজও চরু আেছ, সটাও আমােদর কােছ তত  নয়, আমরা সই জায়গা িলেতই আেলাকপাত 
করিছ যখােন যখােন ঋিষ মুিনেদর আধ াি কতার উ  উ  িচ া িল লিুকেয় আেছ। তারঁা আধ াি কতােক 
কীভােব দখেতন সটাই আমরা তেুল ধরার চ া করিছ। সম  ভাগবেত িক আেছ, ভাগবেতর মূল ব ব েক 
কউ যিদ জানেত চায় তাহেল ভাগবেতর ধ ুদশম টা পড়েলই হেব। িঠক িঠক ভি  িক িজিনষ, ভি  
কােক বেল, কত ভােব ভি  করা যায়, দশম  ছাড়া ভি র এত িকছু একসােথ আর কাথাও পাওয়া যােব 
না। ীরামকৃ  যত রকম ভি র কথা বেলেছন, ভি  স িকত ঠা েরর যত সহজ সরল কথা কথামৃেত 
উে খ করা হেয়েছ তার সবটাই এই ভাগবেতর দশম  থেকই আধার কের বলা হেয়েছ।  
 

 ভাগবেতর দশম  অধ য়ন করার সময় খুব া ভি  সহকাের অধ য়ন করেত হেব, অ া  বই 
যমন বািড়র অ  কাজও করিছ আর মােঝ মােঝ বইও পড়িছ, িক  ভাগবেতর দশম ে র ে  তা করেল 
হেব না, দশম  অধ য়ন করা মােন ওেতই এেকবাের ডুেব যেত হেব। যত ণ এর মেধ  এেকবাের ডুেব 
যেত না পারেছ তত ণ দশম  তার জ  নয়। স ূণ িনেজেক একা  কের িনেয় ীকৃে র লীলার মেধ  
ভি রেস িনেজেক হািরেয় না ফলেল দশম ে র অ িনিহত ভাবেক কউ ধারণা করেত পারেব না। 

 

এর আেগ বংশ আর বংশা চিরত িবেশষ কের সযূবংশ আর চ বংশ িনেয় সংি  আেলাচনা শানার 
পর পরীি ৎ কেদবেক বলেছন যেদা  ধমশীল  িনতরাং মিুনস ম। ত াংেশনাবতীণ  িবে াবীযািণ 
শংস নঃ।। অবতীয যেদাবংেশ ভগবা   ভতূভাবনঃ। কতৃবা   যািন িব া া তািন না বদ 
িব রাৎ।।১০/১/২-৩। ‘ হ ভগব  ! আপিন সযূবংশ আর চ বংেশর কথা বলেলন, তার সােথ যযািতর থেক 
সৃ  য  বংেশর ইিতহাসও আপনার কাছ থেক িব ািরত ভােব নলাম। পিরবিত কােল এই য বংেশ য়ং 
ভগবান িনজ অংশ েপ বলরামেক সে  িনেয় ীকৃ  েপ অবতীণ হেয়িছেলন, আপিন ভগবান ীকৃে র 
পরম পিব  চির কথা আমােদর শানান। হ কেদব! আপিন য এত কথা বলেলন সব শানার পর এখন 
ীকৃে র চিরতকথা নেত আমার খুব আ হ হে । সম  াণীর অ রা া ভগবান য বংেশ অবতীণ হেয় য 

সব মাধযুপণূ এবং মেনামু কারী িদব  িদব াতীত লীলা কেরিছেলন, আপিন সিব াের তার বণনা ক ন’।  
 

ভাগবেত ঈ র স ে  িবিভ  ধারণার ান 
কেয়কিট িজিনষ বেুঝ িনেল আমােদর ভাগবত বা য কান ধম  বঝুেত বা ধারণা করেত িবধা 

হেব। সাধারণ মা ষ সব সময় ভগবান বলেত মেনর মেধ  ধারণা কের রেখেছ আকােশ কাথাও গ আেছ 
আর ভগবান সখােন কাথাও বেস আেছন। সখােন বেস তারঁ নানা রকম ই া হে  আর আমরা সই 
ই া যায়ী সব িকছু কের যাি । ঠা র এেদর বলেছন অধম ভ । এর থেক একট ুউপের যারা তারা মেন 
কের ভগবান অ যামী েপ আমােদর সবার ভতেরই আেছন। এরা হল মধ ম ভ । িযিন িঠক িঠক ভ  
িতিন দেখন ঈ রই সব িকছু হেয়েছন, িতিন ছাড়া আর িকছু নই। এরঁাই হেলন উ ম ভ । ভাগবতািদ  
এই িতন ধরেণর ভে র ঈ র স ে  িতন ধরেণর ধারণােক িনেয়ই আেলাচনা করেছ। িক  তার মূল ল  
হল সবাইেক উ ম ভে র িদেক টেন িনেয় যাওয়া। ভাগবত কখন সখন মধ ম ভে র অ যামী পী 
ভগবানেক িনেয়ও আেলাচনা কের। আমরা যখন অধম ভে র কথা বিল, তখন য অেথ অধম ভ  বিল সই 
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অেথ ভি শাে  অধম বলা হয় না। কারণ, ভগবান ওই ভােবও আেছন, িতিন যিদ অ যামী হেয় থাকেত 
পােরন, তাহেল িতিন ঈ র েপও আেছন, ঈ র মােন িযিন ঈশ   কেরন অথাৎ িযিন সবাইেক শাসন করেছন। 
আবার িতিন ছাড়া অ  িকছু নই। এই ব াপাের এনােদর খুব ি য় যুি  হল – ভগবান আেছন আমরা সবাই 
মেনই চলিছ। িক  কান কান ধমাবল ীরা বেলন িতিন আমােদর িবিভ  উপাদান িদেয় তরী কেরেছন। 
তাহেল ভগবান আর তারঁ উপাদান আলাদা হেত হেব, উপাদান তাহেল ভগবােনর বাইের। এই ত েক মেন 
িনেল এমন িকছু িজিনষ এেস যােব যা ভগবােনর বাইের। ভগবােনর বাইের যিদ িকছু থােক সটা হেয় যােব 
অনী র, অনী র মােন যার কান অি  নই। সইজ  ভগবােনর বাইের িকছু থাকাটা যিু েত দাড়ঁায় না। 
এখােন তাই যিু র শষ কথা িগেয় দাড়ঁায়, ঈ রই সব িকছু হেয়েছন। িক  যারঁা গাড়ঁা ভ  অথচ পি ত, 
যমন মা াচায িবরাট পি ত িক  গাড়ঁা ভ , তারঁা বেলন ঈ র আলাদা জীব আলাদা। মা াচায এমন 
ঘার তবাদী িছেলন য, যিদ কউ তারঁ যিু েক না মােনন তাহেল তােঁক ি  কের মািটেত ফেল মািনেয় 
ছাড়েবন। মা াচােযর তবােদ আবার ইসলাম ও ী ান ধেম অেনক িমল পাওয়া যােব। িক  িতিন 
এেকবাের যিু  িদেয় দিখেয় গেছন পেুরা বদ, উপিনষদ, গীতা, ভাগবেতর একটাই ব ব  – ঈ র 
আলাদা, জীব আলাদা, জগৎ আলাদ। মা াচােযর এমন এমন যিু  আেছ যা অৈ ত বদা  আজ পয  তার 
উ র িদেত পােরিন। িক  আমরা এত যিু র মেধ  যােবা না, ঠা র বলেছন – য দখেছ ঈ র বাইের স 
অধম ভ । অধম বলেত খারাপ অেথ নওয়া যােব না। সও ভ  িক  তার দিৃ টা এতটু  ছা  গ ীর মেধ  
আব । ঠা র যমন আবার বলেছন ভি র সাি ক, রাজিসক ও তামিসকও আেছ। ভি  ভি ই তার আবার 
স , রজ ও তম িক কের হেত পাের! িক  টাইপটা আলাদা। যিদ কা র ভি  তামিসক ভি  হেয় থােক 
তােত কান দাষ নই, ভি ই তা আেছ, সও ঈ েরর কােছই পৗছঁােব। এ েলা মা েষর মানিসক গঠেনর 
উপর িনভর কের, তাই এই িনেয় বশী নাড়ানািড় না করা, বশী িবচার না করাই ভােলা।  
 

ঠা র বলেছন ধ ু িনেজর স ানেক ভােলাবাসার নাম মায়া, সবার স ানেক ভােলাবাসার নাম দয়া। 
এখােন মায়া মােন বদাে র মায়া নয়, এই মায়ার অথ হল খুব ছা  গ ীর মেধ  িনেজর ভােলাবাসােক 
সীিমত রাখা। িক  আমােদর কাউেক না কাউেক তা ভােলাবাসেত হেব। আিম যিদ কাউেক ভােলাই না 
বাসেত পাির তাহেল জগৎেক আিম িক কের ভােলাবাসব! আেগ জগেতর একজনেক অ ত ভােলাবাসেত 
িশখেত হেব। তাই এই মায়া না আসা পয  ভতের দয়ার ভাব আসেব না। এই ভােলাবাসাই যখন গভীর 
থেক গভীরতার িদেক যেত থােক, সখান থেক মা ষ আে  আে  এেগােত  কের। যখন মােয়র থম 
স ান হয় তখন মােয়র মন ধ ুওই স ােনর উপেরই পেড় থােক, স ােনর বাইের মা আর িকছু দখেত পায় 
না। স ােনর িত মােয়র ভােলাবাসা য কত গভীর হেত পাের ভােলাবাসার এই গভীরতা মা ছাড়া আর কউ 
অ ভব করেত পারেব না। িক  এই মােয়রই চার পাচঁটা স ান হেয় গেল, তারপর ঠা রমা হওয়ার পর তার 
ব ি  যখন স সািরত হেত  কের তখন দখা যায় তার ভােলাবাসাটা পেুরা পাড়া িতেবশীেদর িত 
ছিড়েয় গেছ। ভােলাবাসা  হয় এক থেক। ঠা র য মায়া আর দয়ার কথা বলেছন, িতিন এটা একটা 
দশেনর তে র িদক থেক বলেছন। ভােলাবাসা যিদ িনেজর পিরবােরর মেধ ই সীিমত থােক তখন সখােন 
আন  হেব িঠকই িক  স িনেজেক একটা গ ীর মেধ  সীমাব  কের রােখ, যার ফেল ঃখটাও ঘন ঘন এবং 
বশী পিরমােণ আেস। এর থেক বেরাবার একটাই পথ িনেজর ব ি েক আরও সবার মেধ  িব ার করা।  

 

উপের ঈ র রেয়েছন, সখান থেক িতিন আমােদর ভােলা-ম , খ- ঃখ িদে ন, এই ধারণা িনেয় 
যারা চেল তােদর ভােব ছেলমা ষী ভাবটাই বশী থােক। ছেলমা ষীর ভাব হল, িনেজ কান দাষ করেল 
সব সময় অপেরর ঘােড় দাষটা চািপেয় দওয়া। শশেব এরা িনেজেদর দাষ মা-বাবার উপর চাপায়। 
কেয়কিট ভাই- বান হেয় যাওয়ার পর তােদর উপর দাষটা চািপেয় দয়। িবেয়র পর এরাই ী হেল ামীর 
উপর আর ামী হেল ীর উপর সব দাষ চািপেয় দেব। এটাই ছেলমা ষী। পেরর ধােপ যখন একট ুবিু র 
িবকাশ হয় তখন সব দাষ গািবে র ঘােড় চািপেয় িদেয় বেল ‘হায় ভগবান! তিুম আমােক এই ঃখ িদেল’! 
ভগবােনর কােছ তিুম িক এতই পণূ য বেছ বেছ িতিন তামােকই ঃখ িদেলন! ভগবােনর িক আর 
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কান কাজকম নই! বেছ বেছ তামােকই ঃখ িদেত যােবন! এ েলাই বাকােদর ধম। এই ধরেণর 
লােকেদর কে র শষ নই, এরাই হঁিদেয় হঁিদেয় কঁেদ কঁেদ মের। ভাগবত এেদর ছেলমা ষী িচ াটাও 
হণ করেব, অ যামী পী ভগবানেকও নেব আর ঈ রই সব িকছু হেয়েছন এই ভাবেকও সামেন িনেয় 

আসেব। িক  ভাগবেতর, ধ ুভাগবত নয়, িহ েদর য কান ভি শাে র সব সময় মূল উে  মা ষেক 
উ  িচ া থেক উ তর িচ ার িদেক িনেয় যাওয়া। শা  কখনই বলেব না য তিুম য িচ া করছ এটা ভলু, 
তিুম উ  িচ া করেত পারেছা না িঠক আেছ, এখন এই ছেলমা ষী ভাব িনেয়ই ভি  কের যাও। সখান 
থেক ধীের ধীের তার বিু  যমন যমন িবকিশত হেত থােক তমন তমন একট ুএকট ুকের উ তর িচ া 
িদেয় তােক এিগেয় িনেয় যােব। 

 

ভাগবেতর ারি ক পযােয় উে খ করা হেয়িছল য, মহাভারত রচনার করার পেরও ব াসেদব 
মানিসক তিৃ  ও শাি  পাি েলন না। তাঁর মেনর মেধ  সব সময় একটা অবসাদ ও অতিৃ র ভাব যন নাড়া 
িদত। ব াসেদেবর মানিসক অতিৃ  ও অশাি র অব া নারদ জানেত পের ব াসেদবেক বেলিছেলন ‘দ ােখা 
বাবা! তিুম এক মহান কালজয়ী িবশাল সািহত  রচনা কেরছ িঠকই, িক  তােত তিুম ভগবােনর কথা সই 
অেথ িবেশষ ভােব বণনা কেরািন। মহাভারেত ধম, অথ, কাম, মা , যু , নীিতকথা খুবই আেছ িক  ঈ েরর 
কথা সভােব িকছুই নই। সইজ  তামােক বলিছ, তুিম ভগবােনর কথা িকছু লখ’। যিদও এর আেগর 

িলেত িকছু িকছু ভগবােনর েপর কথা এবং িবিভ  অবতাের লীলাকথার বণনা করা হেয়েছ, িক  দশম 
ে  পেুরাপিুর ভগবান ীকৃে র লীলাকথারই বণনা করা হেয়েছ।  

 

 পরীি ৎ কেদবেক বলেছন ‘আমার এই শরীর, য শরীের আিম আপনার সামেন দািঁড়েয় আিছ, এই 
শরীরেক িযিন অ ামা ারা িনি  া  থেক র া কেরিছেলন এবং কৗরব আর পা ব বংেশর িযিন 
সহায় িছেলন, তারঁ কথা আপিন আমােক বলুন’। পরীি ৎএর মূল ব ব  হল ীকৃ  ধমুা  ভগবান, িযিন 
সা াৎ নারায়ণ, জগেতর ম লােথ িযিন অবতার েপ নেম এেসেছন, সই িতিন আমার উপর িবেশষ কৃপা 
কেরেছন। ব াপারটা  রকেমর হয়, ীরামকৃ  অবতার েপ এেসেছন, সা াৎ নারায়ণ, তার একটা মাহা  
আেছ, আবার সই সা াৎ নারায়ণ কা র উপর িবেশষ কৃপা কেরেছন, তার ে  সটা হেয় গল ি ণ, 
এেকই িতিন ভগবান আবার িতিন তাঁেক িবেশষ কৃপা কেরেছন। তাই পরীি ৎ বলেছন য আিম তারঁ ব াপাের 
িবেশষ েপ আ িহ, আপিন তারঁ স ে  িব ারিত ভােব বলনু। 
 

ঈ র ভতের থেক অমতৃ  ও বাইের থেক মতৃু  দন 
 এখােন ভাগবেত খুব র একিট াক আসেছ, এই ােকর মাধ েম বাঝা যায় িহ ধেম ঈ েরর 
বিশ  এবং ঈ র ও জীেবর স ক িনেয় িচ া-ভাবনা কীভােব এিগেয়েছ। কেদেবর কােছ পরীি ৎ জানেত 
চাইেছন বীযািণ ত ািখলেদহভাজাম বিহঃ পু ষকাল ৈপঃ। য েতা মতৃু মতুামতৃং চ মায়াম  
বদ  িব  ।।১০/১/৭। ‘িব নরা বেলন এই য ীকৃ , িতিনই য়ং নারায়ণ, আর দহধারী সম  াণীর 
ভতের অ যামী েপ অবি ত হেয় সবাইেক িতিন তারঁ অমৃত  ও বীয দান কের যাে ন আবার বাইের 
থেক িতিনই মৃতু  িদে ন। হ মুিনবর! সই মায়া-ম ধারী ভগবােনর ঐ য ও মাধযু রেস পিরপূণ 
লীলাকথা আমােদর বলনু’। এই শরীর কন চলেছ? ভগবান আমােদর শরীেরর ভতের অ যামী েপ আেছন 
বেলই এই শরীরটা চলেছ। িতিন যিদ ভতের না থােকন তাহেল এই শরীরটাই একটা জড় পদাথ েপ পেড় 
থাকেব। এই মানবেদহ যত ণ সজীব আেছ তত ণ মানব চ া করেল মুি  লাভ পয  করেত পাের। তার 
মােন, িযিন নারায়ণ, িযিন ভতর থেক অমৃত  িদে ন, িতিন চাইেল আমােদর মুি ও িদেয় িদেত পােরন। 
একিদেক িতিন ভতের বেস অমৃত  িদে ন আবার িতিন বাইের থেক সবব াপী কাল েপ সবাইেক াস 
কের িনে ন। কােলর অথ হয় সময়। িক  এখােন কাল মােন মৃতু , কাল েপ িতিন সব াস কের নন। 
এটাই ভগবােনর লীলা – একিদেক িতিন অ যামী েপ আমােদর অমৃত  দান করেছন িতিনই আবার কাল 
হেয় আমােদর াস করেছন।  
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পরীি ৎ তখন উ রার গেভ, সই সময় অ ামা পরীি েতর উে ে  চািলেয় িদেয়িছল া । 
যিুধি র তখন ীকৃে র একা  শরণাপ  হেয় িনতা  কাতর ের বলেছন ‘আমােদর বংশ লাপ পেত চেলেছ, 
হ ভু! আপিন র া ক ন’। যিুধি েরর কাতর অ েরােধ ীকৃ  তখন উ রার গেভ েবশ কের িনেজর 
আবরণ িদেয় া  থেক পরীি ৎেক র া করেলন। াে র তাপ পরীি ৎ পয  পৗছঁােত পারিছল না, 
িক  াে র আেলাটা দখেত পাি ল আর বঝুেত পারিছল আমােক একজন র া করেছন। জ  নওয়ার 
পর সই সেদ াজাত িশ  সবার মুেখর িদেক তািকেয় ঈ ণ কের বঝুেত চ া করিছল, ক সই িতিন িযিন 
মােয়র গেভ আমােক র া কেরিছেলন। জে র পর পরী া বা ঈ ণ করিছেলন বেল তারঁ নাম হেয়িছল 
পরীি ৎ। সই পরীি ৎ এখন কেদেবর কােছ জানেত চাইেছন সই ভগবােনর িক বিশ , িযিন ভতের 
থেক সম  াণীেক অমৃত  আর বীয দান করেছন আর বাইের থেক িতিন মৃতু  িদে ন।  

 

িহ েদর একটা খুব দঢ়ৃ ধারণা হল, যখন জীবা া শরীেরর মেধ  েবশ কের তখন জীবা া এই 
শরীরটােক একটা য  েপ িনেয় বাইের থেক জল, বাতাস, খাদ  হণ কের এই শরীেরর র ণা- ব েণর 
কাজ চালােত থােক। এই ি য়ােক আমরা বলেত পাির self maintaining and self correcting 
system। যমন গািড়েত প ল িডেজল িদেল গািড় চলেত থাকেব। িক  িফিজে র এ ন িপ িনয়েমর জ  
বাইের থেক য বাতাস, জলীয় পদাথ, তাপ গাড়ীর উপর অনবরত পড়েছ, তার ফেল গািড়র শি  মশ য় 
হেয় বল হেয় পড়েত থােক। সইজ  গািড়র র ণা- ব েণর জ  মােঝ মােঝ গ ােরেজ পািঠেয় িদেয় তার 
হারােনা শি টা িফিরেয় আনা হয়। িক  াণীেদর ে , আমােদর েত েকর শরীেরর িনজ  একটা 
internal correcting system রেয়েছ। শরীেরর যা িকছু মরামিত সবই ভতর থেক হয়। সইজ  
আমােদর শরীেরর শি টা সব সময় ভতর থেকই আেস, বাইের থেক িকছু জুেড় দওয়া হয় না। বাইের 
থেক য শি টা শরীেরর উপর কাজ কের তােক আমরা বলেত পাির Destructive Energy, আর ভতর 
থেক য শি  কাজ কের তার নাম দওয়া যেত পাের Info Energy। মা েষর শরীেরর মেধ  য 
িজন েলা রেয়েছ এ েলা েত কিটই খুব ছা  ছা  য , যার কাজ হল information processing করা, 
information processing করা মােন আমরা য খাওয়া-দাওয়া করিছ তার ফেল একটা সল থেক 
আেরকটা সল জ  িনে , য সল খারাপ হেয় যাে  বা মের যাে  তােক system থেক সিরেয় িদে । 
আমােদর শরীরটা একিট িবরাট বড় যে র মত িক  তার কােজর প িত অত  সূ , যখােন সব সময় 
information processing হে । এই information processingএর জ  িকছু energy দরকার, 
সই energy আমরা খাদ , বাতাস, জল থেক পেয় যাই। এখােনও আমােদর শরীেরর য জীবন র া 
হে , এই র াটা আমােদর শরীেরর ভতর থেকই হে । এখন কা   সল থেক র া হে  সটা আমােদর 
কােছ  নয়। আমরা জািন আ া আেছন, আ া এই শরীরেক ধারণ কের আেছন, এই শরীরেক র া 
করার জ  জল, বাতাস, খাদ  দরকার। এই র াটা িক প িতেত হে  সটা বার করা ধেমর কাজ নয়, এই 
কাজ িব ান করেব। সইজ  এই সব ে  িব ােনর সােথ আমােদর ধেমর কান িবেরাধ নই। আমরা 
জািন শরীেরর র ণা- ব েণর জ  তােক বীয, শি  িতিনই ভতর থেক িদে ন আবার বাইের থেক িতিনই 
মৃতু  দন। 
 

 কাশীপরু উদ ানবাটীেত গলায় ক ানসার রােগ আ া  হেয় ঠা র শয াশায়ী। সই অব ায় একিদন 
ামীজীর গভধািরণী ভবুেন রী দবী কাশীপেুর এেসেছন ঠা েরর সে  ঝগড়া করেত। বলেছন ‘সামেন আইন 

পরী া, নেরন এেকবােরই পড়া না করেছ না, সারািদন ফ া ফ া কের ঘুের বড়ায়’। েন ঠা র সে  সে  
বলেছন ‘নেরন তইু িশ  িগির বািড় যা, বািড় িগেয় লখাপড়ায় মন দ’। নেরনেক িনেয় তারঁ মা গািড় কের 
যাে ন আর নেরনেক বলেছন ‘ দখিলেতা, ঠা রও বলেছন তােক বািড়েত িগেয় পড়ােশানাটা করেত’। নেরন 
বলেছন ‘ াঁ, িতিন চারেক বেলন চিুর কর আর গৃহ েক বেলন জেগ থাক। তা, িতিন সাপ হেয় কামড়ান 
আর ওঝা হেয় ঝােড়ন’। সবটাই তারঁ, ভােলাটাও তারঁ ম টাও তারঁ। সই ভগবােনর লীলাকথা পরীি ৎ 
কেদেবর কােছ নেত চাইেছন।  
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 এটাই ভগবােনর লীলার এক অন  বিশ , যটা সাধারণ মা ষ বা কান দবতাও পারেবন না। 
অ া  যত জীব আেছ, দবতা, গ ব, মা ষ, যাই বলনু এরা সবাই ধ ুএকটা িজিনষই পাের িক  ভগবান 
েটা িবপরীত ধমী িজিনষ করেত পােরন। াণীর সে  ভগবােনর এটাই পাথক । ভগবান আমােদর জীবনও 

িদেত পােরন আবার মৃতু ও িদেত পােরন, কননা েটারই িতিন পাের িকনা। সমু  ম েনর সময় ল ী উেঠ 
এেলন, উেঠ এেস িতিন খঁুেজ বড়াে ন কার কােছ আ য় নেবন। ঋিষ, মুিন, দবতা সবারই মেধ  ল ী 
িকছু না িকছু দাষ বা ঘাটিত দখেছন, িক  ভগবান িব রু কােছ িগেয় দখেছন তারঁ কান িদেক ে পই 
নই, ল ীেদবীর িদেকও তারঁ কান দিৃ  নই। ল ীেদবী তখন িব রু আ য় িনেলন। কারণ িতিন এই 
জগেতর সব িকছুর বাইের। িতিন রাগ আর িবরাগ এই েটারই পাের, সইজ  িতিন এই েটাই িদেত 
পােরন। একটা িজিনেষর িত আসি  িতিনই িদে ন আবার সই িজিনেষর িত বরাগ  সটাও িতিনই দন। 
একটা িজিনেষর িত য বিৃ  আেস সটাও িতিন দন আবার সই িজিনষ থেক সের আসার য িনবিৃ  
সটাও িতিনই দন, কারণ িতিন এই েটারই পাের। 

 

দহেবাধেক ছািড়েয় যাওয়া 
 পরীি ৎ বলেছন নষািত ঃসহা ু াং ত ে াদমিপ বাধেত। িপব ং খুাে াজচু তং 
হিরকথামতৃ  ।।১০/১/১৩। এিট একিট খুব র াক। ‘ হ কেদব! আমার মৃতু  আস । আিম ধ ুঅ ই 
নয়, জল পয  পিরত াগ কের িদেয়িছ, তথািপ এই ঃসহ ধুা-তৃ া (কারণ আিম মুিনর গলায় মৃত সাপ 
ঝিুলেয় অ ায় কাজ কেরিছলাম) আমােক সামা তম ক  িদে  না। তার কারণ আিম আপনার ীমুখিনঃসতৃ 
ভগবৎলীলামৃত অিবরাম পান কের চেলিছ’। মা ষ খাওয়া-দাওয়া না কের থাকেত পারেব িক  জল ছাড়া বশী 
িদন থাকেত পারেব না। িক  কেদেবর মুখ থেক অিবরাম ঝনা ধারার মত ীহিরকথামৃত িনঃসতৃ হেয় 
চেলেছ, সই হিরকথামৃত বণ করেত করেত পরীি েতর দহেবাধই চেল গেছ।  
 

আমােদর মেনর মেধ  শরীর ও ইি েয়র মাধ েম বাইের থেক অনবরত নানা রকেমর তথ  ঢুকেছ, 
যার জ  আমােদর একটা পািরপাি কতার বাধ তরী হেয় যায়। এই পািরপাি কতার বাধ থেক আরও বড় 
হল শরীর বাধ। এর থেক উপের হল এই শরীর বাধেক ছািড়েয় যাওয়া। ঠা র বলেছন যার দােঁতর ব াথা 
হয় তার মন সব সময় দােঁতর উপর পেড় থােক। মা িনেজর স ানেক খুব ভােলাবােস, িক  মােয়র শরীেরর 
কান অে র ব াথা যিদ একটা মা া ছািড়েয় িগেয় চ  ক  পায়, তখন সই মা স ানেকও আদর করেত 
চাইেব না। এখােনই বাঝা যায় িনেজর শরীর কত ি য়। িক  এই দহেবাধও কান কান সময় আমােদর 
চেল যায়, কান ভােলা িসেনমা বা উে জনাপণূ খলা দখার সময় িকছু েণর জ  আমােদর দহেবাধটা চেল 
যায়। এ েলা সামিয়ক আর এই দহেবাধ চেল যাওয়াটাও কৃি ম, মন বাইের িনেজর একটা ভােলা লাগার 
ব র িত আটেক আেছ। িক  ঈ রীয় কথা নেত নেত যখন ঈ েরর িদেক মন পেুরাপিুর চেল যায় তখনও 
িক  খাওয়া-পড়ার িদেক আর মন থােক না। আমরা হয়েতা ভাবেবা ঈ রীয় কথাও তা বাইের থেক আসেছ, 
কান িদেয় ভতের যাে , ঈ রীয় কথাও তা িটিভ বা িসেনমা দখার মত হল। িক  এই ে  তা হয় না। 
আমার ভতের িযিন অ যামী া া েপ রেয়েছন িতিনই আমার কৃত প। এখােন ঈ রীয় কথার য 
শ েলা ভতের েবশ করেছ এ েলা উ ীপন মা , তখন িক হয়, বাইেরর জগৎ থেক মনটা িটেয় 
এমনিক িনেজর শরীর বাধ থেকও িটেয় আমার য কৃত প সই অ যামীর িদেক চেল যায়। তখন 
এই শরীের িক হে , জগেত িক হে  সিদেক আর মন যেত চায় না।  

 

আেগকার িদেন যারঁা সিত কােরর সতী িছেলন, ামীর িত এত ভােলাবাসা য ামী মারা যাওয়ার 
পর িনেজও বেঁচ থাকেত চাইেতন না, তাই িনেজ থেকই তারঁা সতী হেয় যেত চাইেতন। বি টং সােহেবর 
সময় যখন সতীদােহর উপর খুব কড়া আইন চাল ুহল তখন অেনক সতীই এই আইন মানেত চাইেতন না। 
তারঁা তখন িনয়ম করেলন একটা আ ন ালােনা হেব সই আ েন তিুম হাত রাখেব, তামার হােত যিদ 
ালা অ ভব না হয় তাহেলই তিুম সতী হেত পারেব। দখা যত যারঁা ওই রকম সিত কােরর িনেজ থেকই 
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সতী হেত চাইেতন তােঁদর কান বাধই হেতা না। এটােকই িকছু াথাে ষী লাভী মা ষ জার জুলুম কের 
মেয়েদর পিুড়েয় মারার রা া বার কের িনল। মা ষ জীবেন িন য়ই কাউেক ভােলাবাসেত পাের, এমন 
ভােলাবাসেত পাের য তার জ  স িনেজর জীবনও িদেয় িদেত চাইেব। িক  ঈ রীয় ম হল তারঁ িনেজর 
কৃত েপর িত ম। িনেজর েপ মা ষ চেল গেল তখন ওই েপর বাইের যা িকছু আেছ সবই 

তার কােছ অথহীন হেয় পেড়। কান িকছুর সােথই স আর িনেজেক জড়ােত চাইেব না। এই ভাবটাই 
পরীি েতর কথায় কাশ পাে , নষািত ঃসহা ু াং পেটর ধুা আর কে র তৃ া এই েটােক স  করা 
অত  হ। ধুার ালা আর িপপাসা এমন এক ক কর অব া য এর জ  মা ষ য কান িকছু করেত 
রাজী হেয় যায়। িক  কেদেবর মুখ থেক অিবরাম হিরকথা নেত নেত পরীি েতর এই েটার বাধই 
চেল গেছ ত ে াদমিপ বাধেত।  
 

পাকা বিু  
পরীি েতর ীকৃ  িবষয়ক অেনক  েন কেদব তােঁক খুব র বলেছন সম বিসতা বিু ব 

রাজিষস ম। বা েদবকথায়াং ত য াতা নি কী রিতঃ।।১০/১/১৫। এই ােকর আেলাচনা করার আেগ 
কেয়কিট কথা আমােদর মেন রাখেত হেব। আমােদর দনি ন জীবেন সাধারণ অব ায় মন আর বিু  সব 
সময় আলাদা থােক, বিু  যটা করেবা বেল িন য় কের, মন সব সময় তার িবপরীেত আচরণ করেত চাইেব। 
মহাপু ষেদর ে  মন আর বিু  এক হেয় যায়। অ  িদেক পাচঁ ছয় বা ােদরও মন বিু  এক থােক। 
তফাৎ হল, বা ােদর বিু  মেনর সােথ এক হেয় যায় আর মহাপু ষেদর বা ঋিষেদর মন বিু র সােথ এক 
হেয় যায়। কািমনী-কা েন ভাগ করেবা িক করেবা না, ঋিষেদর মেন এই ই উঠেব না। বিু র েটা িদক, 
একটা হল জানা আর ি তীয় হল সই অ সাের আচরণ করা। জানা আর সই অ যায়ী আচরণ করাটা আয়  
হয় অধ াবসােয়র ারা। অেনক িদন ধের লেগ থেক থেক, িদেনর পর িদন অ শীলন করেত করেত বিু টা 
ওই ভােব তরী হেয় যায়। এটােকই গীতায় বলেছন ধিৃত, ধিৃত মােন কান িকছুেক ধের রাখা। যমন, যারঁা 
আজেক ঘ টার পর ঘ টা জপ কেরন িক  থেমর িদেক তাঁেদর জপ করেত ভােলা লাগেতা না। িক  ধীের 
ধীের অেনক িদন ধের জপ করেত করেত জেপর ব াপাের বিু টা এখন পাে  গেছ। কেদব এই কথাই 
পরীি ৎেক বলেছন সম বিসতা বিু ব, ভগবান ীকৃে র লীলাকথা বণ করেত হয়, এই ব াপাের তামার 
য সহজ সরল এবং দঢ়ৃ ীিত জে  গেছ এটাই তামার অধ াবসােয়র পিরচয়। তামার বিু  পাকা বিু ।  

 

মৃতু  যখন িশয়ের এেস দাড়ঁায় তখন সবারই বিু  িমত হেয় যায়। ঠা র বলেছন – ঘার িবষয়ী 
লাক মরেত যাে , তখনও তার মুখ িদেয় হিরকথা বেরােব না, বলেব ‘িপি েমর সলেতটা কিমেয় দাও, 
তল পড়ুেছ’। পরীি ৎও মৃতু র জ  দািঁড়েয় আেছ। িক  তারঁ বিু টা পাকা হেয় গেছ। িস  পু ষ এবং 
ঋিষেদর মন, বিু , িচ  ও অহ ার এই চারেটই ঈ েরর িত সমিপত। যিদন কা র এই চারেটই ঈ েরর 
িত চেল যােব, সিদন থেক তার মেন আর কান স -িবক  উঠেব না, বিু ও ধ ু ঈ রেক ধের 
রেখেছ আর অহ ার হল আিম ঈ েরর। এর পেরও অেনক রকম িব  আসেব, িক  ওই অব ায় িব েলা 
ঈ েরর িদেক চলার পেথ কান িতব কতা তরী করেত পারেব না। সাধনা মােনই িচ , মন, বিু  ও 
অহ ার এই চারেটেক এক কের দওয়া। আমােদর অহ ার জিনত সম  আেবগেক পা ােনার জ  বিু েক 
চ  শি শালী কের তলুেত হয়। বিু  শি মান হয় একমা  বাক  আর শা কথা বণ কের সই 

অ সাের জীবনেক পিরচািলত করার ারা।  
 

আমরা সবাই কম বশী শাে র িকছু কথা, ধেমর কথা জািন িক  তাও তা আমােদর সম বিসত 
বিু ঃ হে  না। মু েকাপিনষেদর ভাে  আচায শ র খুব  কের পরা িবদ ার ব াপাের বলেছন – শাে র 
ত িলেক ধারণা করার জ  নানান রকম সাধনা কের কের িনেজর মনেক আেগ তরী করেত হেব। যত ণ 
শা ান সাধনার সে  যু  না থােক তত ণ শাে র কথা অপরা িবদ ােতই থেক যােব। ঠা র বলেছন মানব 
জীবেনর উে  ঈ র দশন। ঠা েরর এই কথা েন বা পাঠ কের আিমও মানব জীবেনর উে  জেন 
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গলাম। িক  আমার কােছ এই িবদ াটা স ূণ ভােব অপরা িবদ াই থেক যােব যত ণ না সাধনা কের এেক 
পরা িবদ ায় িনেয় যাি । পরা িবদ ােত িনেয় যাওয়ার জ  বিু র দরকার। আেগই বলা হেয়েছ বিু র েটা 
িদক, একটা হল ান, ি তীয় িদক হল আচরণ। ঠা েরর কথা আমার জানা হেয় গেছ, িক  এই জানাটা 
িনকৃ  জানা, এখােন আমার শ  ান হেয়েছ, অথ ান হয়িন। অথ ােনর জ  সাধনা করেত হয়। সাধনার 
ারা িনেজেক ত কের িনেত হেব, িত না থাকেল শাে র কথা নেলও কান কােজ আসেব না, শাে র 

শ  ানই ধ ুহেব। শ  ান মােনই সব অপরা িবদ ার অ গত। অপরা িবদ ার বিু  জীবেনর অি ম সমেয় 
কান কােজ আসেব না। এটাই ঠা র তারঁ খুব সহজ সরল কথায় বলেছন – িটয়া পািখ এমিন সমেয় রাম 
রাম কের িক  বড়ােল ধরেল ট া ঁট া ঁকের। িক  পরীি েতর মন এমন এক উ  অব ায় চেল গেছ যখােন 
স মৃতু েক এত কােছ দখেত পেয়ও তারঁ মেধ  মৃতু জিনত ভেয়র কান িচ  নই। 

 

কেদব তখন বলেছন – বা েদবকথা ঃ পু ষাং ী   পনুািত িহ। ব ারং পৃ কং াতংৃ ৎ 
পাদসিললং যথা।।১০/১/১৬। ভগবােনর লীলাকথার ব পাের যখন কান  করা হয় তখন ‘ব ারং পৃ কং 

াতংৃ ৎ পাদসিললং যথা’ – অথাৎ িযিন  কেরেছন, িযিন উ র িদে ন আর এর যাঁরা াতা এই 
িতনজনই পিব  হেয় যান। পাদসিললং কথার েটা অথ হয়, একটা হল ভগবােনর চরণামৃত, আর ি তীয় 
আেরকিট অথ হয় ভগবােনর চরণ থেক য জল বািহত হে , মােন গ ার কথা বলা হে । বলেছন যমন 
চরণামৃত পান, গ াজল আর শাল াম শীলার শ ারা সবাই পিব  হেয় যায়, িঠক সই রকম 
িনিখলকলষুহাির ভগবান ীকৃে র চরিতকথা কতা, ব া আর াতা িতন জনেকই পিব  কের। এ েলােক 
বলা হয় অথবাদ। অথবাদেক বলা হয় িবদ ার িত। বেদর যখােন অথ বার করা হয় সখােনও একটা 
আব িক শত দওয়া থােক য, বেদর অথ করেত গেল সব সময় এই অথবাদ করেত হেব। সাধারণ মা ষ 
শাে র কথা নেত চায় না, পড়েত তা চাইই না। তখন শাে র কথা শানাবার জ  িমি  িমি  কথা িদেয় 
এেদর শাে র িত আ হটা তরী করা হয়। ঠা রও বলেছন, একট ুআশঁ ধায়া জল না িদেল ছাকড়া েলা 
িছটেক বিরেয় যােব। চত  মহা ভওু সংসারী লাকেদর হিরনাম সংকীতেন আকিষত করার জ  এই 
ধরেণর প া অবল ন কেরিছেলন। আচায শ রও অথবােদর পণূ অ েমাদন কের গেছন। অথবােদর আেরকিট 
নাম িত। এই  পাঠ করেল তামার িক িক উপকার হেব যিদ না বলা হয় তাহেল সাধারণ মা ষ শা  
কথার িত আকৃ  হেব না।  
 

পরুােণর ািডশােন একমা  নারায়ণই অবতার হেয় আেসন, িশব অবতার হন না, িতিন সা াৎ 
আেসন, আবার অ  কান দবীরাও অবতার হন না। পরুােণর একটা খুব সাধারণ বিশ  হল, ভগবান 
নারায়ণেক অবতার হেয় আসার ারি ক কািহনী সব পুরােণ একই ভােব উপ াপনা করা হয়। জগেত কা র 
একটা সম া হয়, স তখন সই সম া িনেয় ার কােছ দৗেড় যােব, া আবার সটা ীরসাগের িগেয় 
ভগবান িব ুেক জানােবন, তখন সই সম ার সমাধােনর জ  ভগবান অবতরণ কেরন। পরুােণ সবেচেয় 
বশী সম া হয় পৃিথবীর। পিৃথবী তখন একটা গ র প ধারণ কের ার কােছ িগেয় বলেব আিম পােপর 
বাঝা আর বহন করেত পারিছ না, আপিন িকছু ক ন। তখন া আবার যােবন ভগবান িব রু কােছ। িব ু 
তখন বলেবন – িঠক আেছ আিম অবতার প ধারণ কের যাি । অধ া  রামায়েণও এই একই কািহনী। িক  
সখােন বলা হয় রাবেণর পােপ সবাই জজিরত। তখন ভগবান িব ু ীরামচ  েপ অবতার হেয় রাবণেক 
বধ করেবন। এখােন এবার কংসািদেক বধ করবার জ  ভগবান য়ং নর প ধারণ কের আিবভতূ হেবন।  
 

 এখােনও পিৃথবীর সম া হেয় গেছ, স এখন গ র প ধারণ কের ার কােছ গেছ। এটা জানা 
যায় না পিৃথবীর যখনই কান সম া হয় স কন সব সময় গ  পই ধারণ কের থেম ার কােছ যােব। 
পিৃথবী যিদ িনেজ ার কােছ চেল যায় তাহেল তা মাধ াকষেণর ক  পথ থেক পিৃথবী িছটেক যােব। তাই 
পিৃথবী সব সময় গ র প ধারণ কের। গ  খুব পিব , পিৃথবী যমন সব িকছু িদেয় আমােদর র া কের, 
গ ও আমােদর িবিভ  ভােব র া কের। া যিদ দেখন এই সম া আিম িনেজই িমিটেয় িদেত পারেবা 



8 

 

Bhagavat Puran//Indian Spiritual Heritage/Swami Samarpanananda/Amit 

তখন িতিন পিৃথবীেক একটা িকছু বর িদেয় সম াটা সামেল দন। আর সম া যিদ ার মতার বাইের 
থােক তখন িতিন অ  দবতােদর ও গ  পী পিৃথবীেক সে  িনেয় ভগবান িব রু কােছ যােবন, িশবপরুােণ 
িশেবর কােছ যােবন। এরপর ভগবান িব  ু িকংবা িশব একটা বর দেবন, এভােব কািহনী এেগােত থাকেব। 
সম  পরুােণর এটাই বাধঁা-ধরা গৎ। অধ া  রামায়েণও আমরা একই কািহনী পাই। 
  

ান লােভর ি য়া 
ত  গ া জগ াথং দবেদবং বষৃাকিপ  । পু ষং পু ষসেূ ন উপতে  সমািহতঃ।।১০/১/২০। 

যাই হাক সব দবতা, া আর পিৃথবী সবাই িমেল ীর সাগেরর তীের যখােন ভগবান যাগিন ায় শািয়ত 
হেয় আেছন, সখােন পৗেঁছ গেলন। িযিন সবার অ যামী েপ ভতের িবরাজ কের থােকন িতিন আবার 
বাইের িক কের শয়ন কের থােকন? আসেল এই কািহনী েলা হল পক, একটা উ  ত েক বাঝােনার জ  
এই ধরেণর কািহনীর অবতারণা করেত হয়। সখােন ভগবানেক সবাই বেদর পু ষসূ ম িদেয় ব না 
করেলন। সূ  হল ভগবান বা দবতােদর উে ে  াথনার স লন। তখনকার সময় আজেকর মত জেপর 
চলন িছল না, বেদর এই ধরেণর সূ িলেক আবিৃ  করার উপর তখনকার িদেন বশী জার দওয়া হত। 
ী ীচ ীেতও আমরা দিখ সরূথ রাজা ও সমািধ ব  দবীসেূ র জপ কের দবীর আরাধনা করেছন। বেদ 

ভগবান বা ঈ রেক ‘পু ষ’ শ  িদেয় সে াধন করা হয়। পরু মােন দগূ বা ক া বা শহর, পেুর িযিন শয়ন 
কেরন িতিনই পু ষ। অথাৎ আমােদর শরীেরর ভতের িযিন অ যামী েপ আেছন, তােঁকই পু ষ বলেছন। 
এই পু েষর পেক িনেয় যখােন আেলাচনা করা হেয়েছ তােকই বলেছন পু ষসূ  । পু ষসূ   িহ েদর 
কােছ একিট অত  পিব  ও শি শালী ম ।  
 

বলেছন ত  গ া জগ াথং দবেদবং বষৃাকিপ  , সবারই ক , য ণা, শ দরূ কেরন একমা  
ভগবানই, িতিনই আবার সবার অিভলাষ অকাতের পূণ কেরন, কারণ িতিনই সম  জগেতর ামী। া 
সবাইেক িনেয় সখােন িগেয় সই জগেতর ামী, সকেলর আরাধ  ভগবানেক পু ষসূ   িদেয় িত করেলন, 
িত করেত করেত া সমািধেত লীন হেয় গেলন। ঠা র বলেছন – স া গায় ীেত লয় হয়, গায় ী ণেব 

লয় হয়, ও ঁসমািধেত লয় হয়। আমরা এর আেগ মন বিু েক িনেয় আেলাচনা কেরিছলাম, যার বিু  বশী 
শি শালী তার মন ডান িদক বাম িদক করেত পাের না। বিু  যত ণ খুব শি শালী না হয় তত ণ তার 
পে  সমািধবান হওয়া স ব নয়। ঠা র য স া গায় ীর কথা বলেছন বা এখােন পু ষসূ েমর কথা বলা 
হে , এই িত করেত করেত মনটা যখন অ মুখী হেয় গল তখন িতর শ েলা কেম আেস, আরও 
অ মুখী হেত হেত একটা জায়গায় এেস আর কান শ  থােক না, তখন পেুরাপিুর নঃশে  চেল যায়, 
নঃশে  চেল গেলই সমািধেত ডুেব গল। সমািধেত িক হয়? আমােদর মেনর একটাই কাজ, তা হল ান 
লাভ করা। িচ  যখন খুব চ ল থােক িকংবা মন যিদ খুব শি শালী থােক তখন িবি  ান আেস। মন 
যখন অ মুখী হেত হেত গভীের নঃশে র কাছাকািছ চেল যায় তখন আরও গভীর ান আেস। সমািধেত এই 
গভীর ানই গভীরতম ান হয়। সমািধবান পু েষর সমািধেত তােঁদর ভতের ান ভেস ওেঠ, এই ানই 
যখন সমািধ থেক নেম এেস িতিন মুেখ উ ারণ করেবন সটাই হেয় যােব বদ। সাধারণ অব ায় মা ষ 
যখন কান ান লাভ কের তখন সটা আবজনার মত। যখন মৗেন চেল িগেয় মেনর শাি র গভীের য 
ান আেস, সই ান খুব গভীর, এই ান িদেয় কিবতার জ  দওয়া যায়, িব ােনর অেনক ত েক জানা 

যায়, এই ান মানবজািতেক িদশা দয়। িক  সমািধেত মা ষ য ান উপলি  কের এই ানই িচর ন 
শা ত ান। ঠা র বলেছন ই কালী, কালীই , এই ান ঠা েরর সমািধ অব ােত উপলি  হেয়েছ, 
এই ানই শা ত, সনাতন সত , এই ানেকই বলেছন গভীরতম। গায় ীম ও একটা গভীরতম ােনর 
ব না, যটা িব ািম  ঋিষ সমািধ অব ায় ত  কেরিছেলন।  

 

মা েষর মন সব সময় িতনেট েণর সম েয় তরী। কা র মন তেমা ণী, কা র রেজা ণী আবার 
কা র মন স েণর হয়, আবার কা র তেমা-রেজা বা স -রেজা িমিলেয়ও হয়। এই িতনেট ণেক আধার 
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কের মনেক পাচঁিট িণেত িবভাগ করা হেয়েছ – ি , মূঢ় বা িবমূঢ়, িবি , একা  ও িন । মন এই 
পাচঁটা অব ায় থােক। আমরা যিদ িনেজেদর িদেক তাকাই তাহেলও আমরা দখেত পাই িবিভ  সময় মন 
িবিভ  অব ায় থােক। ি , িবি  এই শ েলা বাংলায় য ি  বেল সই ি  নয়, এ েলা হল শাে র 
িবেশষ পিরভাষা।  

 

থমটা হল ি , এই অব ায় মন পেুরাপিুর ছিড়েয় থােক। েণর িদেক িদেয় এই অব ায় মন তমস 
েণ আ  থােক। মন যখন তেমা েণ থােক তখন মন ছিড়েয় থােক। পাচঁটা িজিনষেক িনেয় মন চ ল হেয় 

আেছ, কখন এিদেক তাকাে  কখন সিদেক তাকাে , একটা িকছু করেছ সটা শষ না কের আেরকটা 
িকছুেত নেম পড়েছ, আবার ওটাও করেছ, সটাও করেছ। ছাট বা ােদর মন সব সময় চ ল থােক। মেনর 
এই চ লতাই তেমা েণর ল ণ। মন িনিদ  একটা িকছুেত বা জায়গায় ি র হেয় থাকেব না, মন এই এখােন 
রেয়েছ কেয়ক সেকে র মেধ ই আবার অ  কাথাও চেল যাে । যারা অত  িন  কৃিতর, প র মত চির  
তােদর মেনর াভািবক অব া হল ি । ি  মন মােন িচ বিৃ র অব ায় সব সময় থাকা। মূঢ় বা িবমূঢ়েত 
খ- ঃেখর অ ভব খুব তী  থােক। মনটা সব সময় মাহা  আর ছিড়েয় থােক বেল এেদর িহংসা বিৃ  
চরু, যার জ  সব সময় অপেরর িত করেত চায়। স াসবাদীরা যারা খুন কের বড়ায় এরা সব িবমূঢ় 

অব ায় আেছ। অ র, দানব এেদর মেনর এই অব াটাই াভািবক। মূঢ় বা িবমূঢ়ও তেমা েণর ল ণ। তেমর 
মেধ  একটা হল active আেরকটা হল non-active, active যখন বশী হেয় যায় তখন ি  আর 
active যখন কম হেয় যায় তখন সটা হেয় যায় মূঢ় বা িবমূঢ়। িবি  হে  এর থেক একট ু উপের, 
িবি ে  মনটা একট ুএকটু কের িড়েয় আনেত স ম হেত থােক। মেনর শি  একট ু যন জেগ উেঠেছ 
অথাৎ রেজা ণটা অেনক বেড় গেছ। যিদও আমরা পাগলেক িবি  বিল িক  এর একটা িবেশষ অথ আেছ, 
এই িবি ে র অথ িক  পাগল নয়। এই অব ায় মনেক একটা জায়গােত ি র করার চ া করেছ এবং হঠাৎ 
িকছু েণর জ  মনটা িড়েয় একটা জায়গােত ি ত হেয় যায়। মােয়রা যখন রা াবা া কেরন তখন কত 
একা  হেয় কাজ কেরন। িক  বশী সময় ওই অব ায় থাকেত পাের না। একা  হেয় কাজ না করেল সটাই 
মূঢ় বা ি  হেয় যােব। িবি  হল দবতােদর মেনর াভািবক অব া। একমা  মা েষর মেধ ই এই িতনেট 
অব া থাকেত পাের। আর একই মা েষর একই িদেন মন সব কিট অব ায় থাকেত পাের। 

 

এই িতনেটর উপের হল একা  অব া। একাে  মন one pointed হেয় যায়। এটাই সাধকেদর 
অব া। মন এখন স েণর াচেুয ভিত হেয় আেছ। এেদর কায মতা চ  থােক, যিদও রেজা ণ এেদর 
থােক। পরমহংসরা যখন কাজ কেরন তখন তারঁা সব কাজ একা  ভােব কেরন। সাধকরাও যখন কাজ কের 
তখন একা  ভােব কাজ কের। সাধক ও িস  জেনর কােজর মেধ  তফাৎ থাকেব, িক  জেনরই কােজ 
একা  থাকেব। সাধারণ মা েষরও মন এই রকম একা  হয়, যখন কান খুব উে জনামূলক ি েকট ম াচ 
দখেব তখন পেুরা িটিভেত খলা দখার মেধ  একা  হেয় আেছ, িক  এটা িবি  অব া, এখােন মন 
অেনকটা িড়েয় আনা হেয়েছ, িক  একা  অব া বলা যােব না। একা  মন হল, যােদর মন াভািবক ভােব 
স েণ উেঠ গেছ। াভািবক স ণ না থাকেল মন একা  অব ায় যােব না। উ তর সাধকেদর মন 
াভািবক ভােব একা  অব ায় থাকেব আর তােঁদর কায মতা চ  হেব। ামীজী বলেছন – রেজা েণর 
জাের কখন কাজ হয় না, কাজ হয় স েণর জাের। কারণ স ণ মা ষেক অনাসে র িদেক িনেয় যায়, 
ফেল তারঁ কায মতা অেনক বশী। কাজ মােন রেজা ণ, রেজা েণর কাজ একটা তেমা েণর িদক থেক 
আেস আেরকটা স েণর িদেক থেক আেস। যারঁ কাজ স েণর িদক থেক আেস িতিন কােজর ব াপাের 
চ  শল ও মতা স  হন আর যখন ধ ােন বসেবন তখন পেুরাপিুর একা  হেয় যােবন। 

  

এই চারেটর পর আেস িন । িন  িচ  বিৃ  নয়, িচে র অব া। কারণ সখােন সম  বিৃ  থেম 
গেছ। একা েত একটাই বিৃ  আেছ, অ  কান বিৃ  নই। ওই একটা বিৃ  ছাড়া িতিন অ  িকছু জােনন 
না। ামী িবরজান  মহারাজ ামলাতােল দাতালায় থাকেতন। নীেচর তলায় ডা িবন িছল, ডা িবেন 
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অদরকারী কাগজ-প  রাখা থাকত। ামলাতােল কাঠ কয়লা ব বহার হত। একজন এেস ঘর পির ার করার 
পর িকছু কাঠ কয়লা সেমত নাংরা ডা িবেন ফেলেছ। কাঠ কয়লােত তখনও সামা  একট ুআ ন িছল। 
ডা িবেনর কাগেজ থম আ ন ধের গেল। ামলাতােল সব কােঠর বািড়। সখান থেক পেুরা বািড়েত 
আ ন ছিড়েয় গল। পেুরা ঘর ধেুয়ােত ভের গেছ। ধুেয়া দাতলােতও ছিড়েয় গেছ। মহারাজ দাতালায় 
তখনও িচিঠ িলেখ যাে ন। সবকরা দখেত পেয় দৗেড় গেছ। ইিতমেধ  আ েনর িশখা বিরেয় গেছ। 
সবকরা তাড়াতািড় কের ঘর থেক সরাে ন। মহারাজ তখনও বঝুেতই পারেছন না িক হেয়েছ। ওনার পেুরা 
ঘর ধেুয়ােত ভের গেছ, তখনও িতিন িচিঠ িলেখ যাে ন, কান শঁ নই। মহারােজর মন একা  হেয় আেছ, 
ধ ুিচিঠ িলেখ যাে ন। যটা করেছন সটাই করেছন, তার বাইের আর িকছু নই, এটাই single বিৃ । িক  

িন  অব ায় ওই একটা বিৃ ও নই। কান বিৃ ই নই, মন িন  অব ায়, এটাই সমািধ। 
  

থেম মেনর চারেট অব া, ি , ি  থেক মূঢ় অব া, মূঢ় থেক িবি  আর িবি  থেক 
একা । একা  থেক িন ে  যখন চেল গল তখন আর কান বিৃ  থাকেছ না। বশীর ভাগ ে  একা েক 
অিত ম কের িন ে  যাওয়া যায় না, তার জ  চাই িবেশষ সাধনা। একা  অব া হল  স েণ পিরপণূ। 
স ণও িক  বেঁধ রােখ, গীতায় বলেছন খসে ন ব ািত ানসে ন চানঘ, স ণী খ আর ান এই 
েটা িজিনষেক ছাড়েত চায় না। যিদও ভি  একটা পথ, ান একটা পথ, কম একটা পথ, এ েলা কখন 
মেল না, িক  ভি  পেথ একা  অব াই িঠক িঠক েতর অব া। একা  হেয় যখন ঈ েরর সা াৎ দশন 
হে , ওই ঈ র দশনজিনত য খ ও আনে র অ ভব হেয় সটােক সাধক কখন ছাড়েত চায় না। সইজ  
স িন েত যেতই চাইেব না। যিদ কান ভােব িন েত চেল যায়, যাগসূ  পেুরা ব ািনক প িতেত 
যােব, স তখন বলেব তদা ু েপ অব ান  । যিদ আিম িন  অব ায় চেল যাই তখন আমার য বা িবক 

প, সই েপ অব ান হেয় যােব। যখনই কা র িত আমােদর ভােলাবাসা থােক তখন এই ভােলাবাসা 
আমােক একা ই হেত দেব না, িন  অেনক দেূরর কথা। ভােলাবাসা হল মেনর িচ  আর অহ ােরর 
অব ায় থাকা। আমার িচ েক আমার ভােলাবাসার জন দখল কের রেখেছ ‘ওর িত আমার ভােলাবাসা 
আেছ’। তখন হয় ি , না হয় মূঢ় আর খুব বশী হেল িবি  এই িতনেটর মেধ  ঘারােফরা করেব। যত ণ 
এই বাধ ‘আমার ী আমােক খুব ভােলাবােস’ বা ‘আমার ছেল আমার াণ’ থাকেব তত ণ এই বাধ 
আমােদর একা েতও যেত দেব না, িন ে র তা কান ই নই। আিম বলড়ু মেঠর স াসী, আিম 
িবেবকান  িব িবদ ালেয় শা  পড়াই, এই আিম যখন সমািধ অব ায় যােব তখন িক িনেজেক আিম স াসী 
বা আচায েপ দখেব? কান িদন দখেব না। যখন আিম িনেজেক স াসী মেন করিছ তখন িক  আিম িচ  
বিৃ র সে  জিড়েয় আিছ। িক বিৃ ? আিম একজন স াসী, এই স াসী বিৃ র বাধ। তার মােন, আিম 
যােগর পেথ আর এেগােত পারেবা না, কারণ ি , মূঢ় আর িবি  এই িতনেটর মেধ ই ঘুরেত থাকব। 
একাে  তা যেতই পারেবা না, আর িন  মােন সম  বিৃ  শা  হেয় িগেয় সমািধ অব ায় চেল যাওয়া, 
সইজ  িন ে র কান ই হেত পাের না। সম  বিৃ  শা  হেয় যাওয়া মােন, যত রকেমর বিৃ  হেত 
পাের, জগেতর ব াপাের আর িনেজর ব াপাের যত রকেমর িচ া ভাবনা হেত পাের সব ব  হেয় যােব। য 
জগৎ এত িদন সচূনা িদেয় যাি ল, সটা তা অেনক আেগ ব  হেয় গেছ, িন  অব ায় ভতর থেকও 
কান িচ া-ভাবনা উঠেছ না। 

 

া এখন সমািধেত লীন হেয় গেছন। সমািধেত ার ান লাভ হেয় গেছ। িক ান লাভ হল? 
ভগবান তখন আিবভতূ হেয় বলেছন ‘আিম জািন পিৃথবীেত এই এই সম া দখা িদেয়েছ, আিম যাব 
পিৃথবীেত, িক  তার আেগ দবতারা যত আেছ সবাই তামরা য  বংেশ িগেয় জ  নাও’। এই ান লােভর 
পর া সমািধ থেক বু ি ত হেয় দবতােদর বলেছন ‘ভগবােনর কথা আিম েনিছ, ভগবােনর লীলােত 
সাহায  করার জ  তামরা এখন সবাই িগেয় য েল জ  হণ কর, ভগবান আেরা বেল িদেলন য তারঁ 
ি য়তমা ল ী িতিন ীরাধা হেয় সখােন জ  নেবন আর তারঁ সবার জ  অ  অেনক গাপীরাও যােবন’। 
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ঠা র িক সমািধেত কখন এই ধরেণর কথা েনিছেলন? াঁ, ঠা রও েনিছেলন, যখন িতিন সমািধেত লীন 
হেয় থাকেত চাইেছন তখন তােঁক মা বলেছন ‘তইু ভাবমুেখ থাক’। 

 

অংশাবতার ও কলাবতার 
বা েদবকলান ঃ সহ বদনঃ রা  । অ েতা ভিবতা দেবা হেরঃ ি য়িচকীষয়া।।১০/১/২৪। 

মজার ব াপার হল যারঁা ীকৃ লীলার খুব ভ  তাঁরা ীরাধােক ল ী েপই দেখন। িক  জরােটর িদেক 
ীরাধােক ল ী েপ মানা হয় না, ওখােন ি ণীেকই ল ী েপ মানা হয়। িক  যারঁা ভি মাগী, িবেশষ 

কের বৃ াবেনর ভ রা ীরাধােকই ল ীেদবী েপ মােনন। তারপর বলেছন – িযিন শষনাগ আেছন, িতিন 
আমার দাদা বলরাম হেয় জ  নেবন। এখােন খুব র একটা িবে ষণ আেছ, বলেছন, শষনাগ হে ন 
ভগবােনর কলা – বা েদবকলান ঃ। কথামৃেত ঠা র ায়ই এই  করেছন ‘ তামার িক মেন হয়’? যিদ 
বলা হল ‘আপনােক অবতার বেলই মেন হয়’। তখন আবার িজে স করেছন ‘কলা না অংশ’? অেনক ভ ই 
কলা আর অংেশ গালমাল কের ফেলন। কলা আর অংশ ভাগবেতর িনজ  ত । অংশ বলেল ভগবােনর য 
কান ভাগ িনেয় আসা যেত পাের, এক ভাগ, িক ই ভাগ, বা পেয় ট এক ভাগ, িজেরা পেয় ট এক ভাগ, 
পেয় ট ই ভাগ বার তার চাইেত বশীও হেত পাের। আর কলা হয় ষালিট, চ মার যমন ষালিট কলা। 
যখন কলা বলা হয় তখন তা কখনই শতকরা ছয় ভােগর নীেচ যােব না, এক কলা, ই কলা, িতন কলা – 
এখােন এক কলার নীেচ হয় না। অংশ অবতাের ছাটও হেত পাের বশীও হেত পাের, শতকরা ন ুই ভাগও 
হেত পাের, কত হেব বলা মুশিকল। িক  কলার ে  এক কলার নীেচ স আর আসেব না। এখােন য কলা 
বলেছন, মােন কলা অবতার উ তম অবতার। আর অংশ অবতার খুব ছাট। এই ব াপারটা অেনেকই 
গালমাল কের ফেল। িক  ভাগবেতর এই াকটা জানা থাকেল বঝুেত অ িবধা হেব না।  

 

 শষনাগ িছেলন কলা অবতার। ভগবােনর য অংশ অবতার িতিনও অন । কননা ভগবান িনেজ যিদ 
অন  হন, তাহেল তারঁ অংশটাও অন  হেব। অনে র কান অংশ হয় না। এটাই অৈ েতর মূল ত । আমােদর 
মন আসেল পেুরাপিুর সা , আমরা অন  বলেত বড়েজার সমু , আকাশেক ভাবব, িক  এ েলাও সা । 
অনে র ভাব পেুরা আলাদা। একটা উপমার সাহােয  এই অনে র ভাবেক িকছুটা বাঝান যেত পাের। মেন 
করা যাক একটা হােটল আেছ, হাটেলর েত কিট ঘের এক, ই, িতন, চার সব ন র দওয়া আেছ, আর 
এই রকম অন  সংখ ার ঘর আেছ। এইভােব হােটেলর ঘেরর সংখ া অন । আর েত কিট ঘেরই লাক 
আেছ। এবার হঠাৎ একজন লাক এেস বলল আমােক একটা ঘর িদন। এখন তােক কীভােব ঘেরর ব ব া 
কের দওয়া হেব? আমার যিদ দশটা ঘর থােক, এখন দশটা ঘের দশ জন লাক আেছ, আেরক জন লাক 
এেল তােক আর জায়গা দওয়া যােব না। িক  এই হােটেল অন  সংখ ার ঘর আেছ, আর েত কিট ঘের 
লাক আেছ, এখন আেরক জন লাক এেল তােক ঘর িদেত পারা যােব িকনা? খুব সহেজই জায়গা দওয়া 
যােব। কীভােব? এক ন ের য আেছ তােক বলা হেব ই ন র ঘের চেল যেত, ই ন র ঘেরর লাকেক 
বলেব িতন ন র ঘের চেল যান, িতনেক বলেব চাের চেল যান। এখন পেুরা িসিরজটা এভােব নড়েত  
করেব। শেষ কাথায় থামেব? কাথাও থামেব না, কননা ঘেরর সংখা অন । ধ ুএকজনেকই নয়, যিদ 
অন  সংখ ায় লাক এেস যায়, তখনও এই ভােব অন  লাকেক ঢুিকেয় দওয়া যােব। এই হােটেলর য 
মুনাফা হেব, তখন কত মুনাফা হেব? মুনাফাও অন  হেব। যিদ লাকসান হয় তাহেল লাকসানও অন  হেব। 
অন  লাকসােনর পর কত মুনাফা থাকেব, মুনাফাও অন  থাকেব। অনে র কথা বলেলই লােকর মাথা ঘুের 
যােব। এই কারেণই অন  ব াপারটা আমরা ধারণা করেত পািরনা। এই অন েক ধারণা করা যায় না বেলই 
িবিভ  মতবােদর, তবাদ, িবিশ াৈ তবােদর সিৃ  হয়। অন েক আমরা য মেনাভাব িনেয় দখব,  
আধ াি কতার ব াপাের আমােদর দিৃ ভি ও সইভােব তরী হেব। এখন এই গে  একটা অন  সংখ ার ঘর 
িবিশ  হােটল ব বসার কথা বলা হল, যখােন িতর পিরমাণ অন , লােভর পিরমাণ অন । কত ট া  
ভরেত হেয়েছ? অন  ট া  িদেত হেয়েছ। এ েলা নেল আমােদর গাজঁাখুিরর গ  বেলই মেন হেব। িক  
অনে র িবচার করেত গেল এভােবই িবচার কের ধারণা করেত হয়, আর এই ব াপারটাই হয়। যাঁরা অনে র 
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এই সূ  ব াপারটা ধরেত পারেবন তারঁাই একমা  বলেবন – াঁ, এটা পেুরাপিুর যিু যু  ও স ব, তাঁরাই 
অৈ তবাদেক ধরেত পারেবন, তা নাহেল অৈ ত ত  বাঝা অস ব। সাধারণ বিু  িদেয় অন েক িকছুেতই 
বাঝা যায় না। অনে র অংশ অন ই হেব সটা কখনই অংশ হেব না। পূণ থেক পূণ িনেয় িনেল পণূই 
থাকেব। অন  থেক অন  িবেয়াগ িদেল কত হেব? অন ই হেব শূ  কখনই হেব না। যিদ শূ  আর 
অন েক িনেয় খলা করা হয় তাহেল য কান একটা িজিনষ িদেয় অ  য কান িজিনষেক মাণ কের 
দওয়া যায়।  পদাথ িব ােন যখন infinite এেস যায় তখন িব ানীরা সব িকছু ওখােনই ব  কের হাত 
িটেয় নয়, বেল এর পর আর কান িনয়ম চলেব না। অন েক ধরা খুব মুশিকল, অে র িবশারদরাও 

অনে র ব াপাের হাত তেুল দয়। এই ফরমুলাটা মাথায় বিসেয় িনেল অনে র ব াপাের ধারণা করা সহজ হেব, 
তা হল অন েক অনে র সে  যাগ করেল অন ই থাকেব, আবার অন  থেক অন েক যিদ সিরেয় দওয়া 
হয় তখনও অন ই থাকেব। এই সূ  ব াপারটা আমােদর মন মেন িনেত চায়না, সইজ ই আমরা ঈ র ত  
বঝুেত বা ধারণা করেত পািরনা। অনে র ধারণা না হেল ঈ র তে র ধারণাও কান িদন হেব না।  
 

 যাই হাক, ভগবােনর এবার পেুরা দলবল, শষনাগ, যাগমায়া, দবতারা িবিভ  জায়গায় অবতরণ 
কের গেছন। ভাগবেতর দশম  ধু ভি  শা ই নয়, ভি র পরাকা া। যাঁরা ভগব ি  রেস এেকবাের 
ডুেব থাকেত চান তাঁেদর জ  ভাগবত ছাড়া আর অ  কান শা  নই, ভি র মাহা  বণনায় ভাগবেতর 
উপের আর কান শা  নই। িক  যারঁা এেকবাের ভি  রেস হািরেয় যেত চান তােঁদর আেগকার িদেনর 
িবিভ  পি ত ও আচাযেদর ারা রিচত ভা  সহ অত  িন া সহকাের ধু এই দশম  অধ য়ন কের 
যেত হেব। ােকর এক একিট শ েক কত ভােব অথ করা যেত পাের, এক একিট ছা  ঘটনােক কত 
ভােব ব াখ া করা যেত পাের তাই িনেয় এনারা পাতার পর পাতা ধ ু ব াখ াই িদেয় গেছন। েত কিট 
শে র অথ বা ব াখ া ভ েক গভীর ভাব রােজ  পৗেঁছ দেব। এর য কান একটা ব াখ ােক ধ ােনর িবষয় 
কের ভি মােগর সাধক ভগব ি র অিত ীয় অ ভিূতর ভাব রােজ  খুব অনায়ােসই িবচরণ করেত পারেবন।  
 

 কািহনী আমােদর সবারই মাটামুিট জানা। অেনক কাল আেগ য বংেশ শূরেসন নােম এক রাজা 
িছেলন। শূরেসেনর বংেশই কংেসর জ  হয়। ব েদবও এই বংেশ শূর নােম এক রাজার পু  িছেলন। 
ব েদেবর পু  বেল ীকৃ েক বা েদব বলা হয়। কংেসর বাবা উ েসন তখন মথরুার রাজা িছেলন, সই 
অ সাের কংস মথরুার রাজ মার িছেলন, তাঁর জ াঠতেুতা বা খুড়তেুতা বান িছেলন দবকী। ব েদেবর সােথ 
দবকীর িববাহ হেয়েছ। িবেয় কের নববধেুক িনেয় ব েদব রেথ কের যাে ন, আর খুব উৎসাহ ও আন  
সহকাের সই রেথর সারিথ হেয়েছন কংস য়ং। সই সময় আকােশ এক দববাণী হল – র মুখ! য 
দবকীেক এত আদর য  খািতর কের িনেয় যাি স, সই দবকীর অ ম গেভর স ানই তােক বধ করেব। 
দববাণী েনই কংস খুব ভয় পেয় ঘাবেড় গেছ।  

 

ঠা র বলেছন কিলযুেগ দববাণী হয় না, বা ার মুখ বা পাগেলর মুখ িদেয় দববাণী হয়। পরুাণ 
কখনই ইিতহাসমূলক  েপ হণেযাগ  নয়। পরুােণ সাধারণতঃ ভাবরােজ র বণনাই বশী থােক। এ েলাও 
ভাবরােজ র কথা। একটা হয় মেনারাজ , জগেতর যা িকছু দখিছ, য েলােক আমরা বা ব বেল মেন করিছ, 
এ েলা সবই মেনারােজ  িবচরণ কের। বা িবক বেল আসেল িকছু নই, যা িকছু হে  আমােদর মেনর 
ভতেরই হে , মেনর বাইের িকছু হয় না। িক  তার থেকও বশী পূণ হল, িবেশষ কের যারা ভ  
তােদর জ , ভাবরাজ । কথামৃেত ঠা র ভাব িনেয় অেনক কথা বলেছন, যমন – ভােবর ঘের চিুর করেত 
নই, ভাব পাকা কর, একটা ভাবেক অবল ন কর ইত ািদ। বা িবক ীকৃ  বা বা িবক ীরামকৃ  আমােদর 
কান কােজ লাগেব না। বা িবক ীরামকৃ  কামারপু ের জ  িনেয়িছেলন, কাশীপেুর শরীর ত াগ করেলন, 
এই ীরামকৃ  আমােদর কান কােজ আসেব না, কােজ লাগেব ভাব পী ীরামকৃ । ীরামকৃ  য ভােবর 
মূত প সই ভাবেক আমােদর জীবেন িতফিলত করাটাই ধান কতব । সাধক কিব যখন ভাবপু ষেদর 
বণনা কেরন তখন তােত কান আর ঐিতহািসক বণনা থােক না। যার জ  দখা যায় ঠা রেক িনেয় এখন 
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পয  যত িকছু লখােলিখ হেয়েছ সবই ঐিতহািসক বণনা। একমা  ীরামকৃ  পুঁিথই ঠা েরর একট ুভাব 
িনেয় লখা হেয়েছ, কতটা সত  কতটা ভাব িনেয় লখা হেয়েছ ধরা খুব কিঠন। িক  ঠা র য ঘের ঘের 
ঢুকেবন এই ব াপারটা হেত এখনও সময় লাগেব, কারণ আমরা এখনও ঐিতহািসক ীরামকৃ েকই দখিছ। 
যত ণ ঐিতহািসক ীরামকৃ , ঐিতহািসক িবেবকান েক দখা হেব তত ণ ঠা র, ামীজী কখনই ঘের ঘের 
ঢুকেবন না। ভাগবত পরুােন ীকৃে র যত বণনা পাওয়া যায়, সবই ীকৃে র ভাবরােজ র বণনা। এখােন 
ঐিতহািসক িকছুই নই, ঐিতহািসক ধ ুএটু ই আেছ, লাককথায় ীকৃ  দবকী ও ব েদেবর গৃেহ জ  
হণ কেরেছন। পেরর ঐিতহািসক ঘটনা আসেব, সখান থেক ীকৃ  আেরকজেনর বািড়েত ানা িরত হেয় 
গেছন। ততৃীয় ঐিতহািসক হেব, সখান থেক কান কারেণ িতিন আবার মথরুায় িফের এেসেছন। মা  িতন 
চারেট বােক  এই কেয়কিট ঐিতহািসক ঘটনােক পার কের দওয়া যােব। িক  যারঁা সাধক কিব তারঁা ভােবর 
যাগানটা িদেয় যােবন। ভােবর এই যাগান যিদ না থােক তাহেল ভ  কান িদন ভি  করেত পারেব না। 
ভ  যখন ভগবান বা তার ইে র ধ ান কের তখন ইে র লীলা িচ ন, প িচ ন আর ণ িচ নই কের। ধ ান 
যখনই হয় তখন এই িতনেট িজিনেষর উপরই ধ ান হয়। দী া নওয়ার সময়  িশ েক ইে র পটা বেল 
দন। ইে র েপর উপর সাধনা করেত করেত সাধক এেগােত থােক। ইে র ণ িচ ন করার জ  শাে  িকছু 
িকছু ভগবােনর ত  বা েণর বণনা পাওয়া যায়। আর লীলা িচ েনর জ  এই ভাগবতািদ । অবতােরর 
লীলার বণনােত ভাগবত হল তম । মহাভারেত যখােন ীকৃে র ব াপাের কেয়কিট বােক  বেল দওয়া 
হেয়েছ, সই কথা েলাই কীভােব পেুরা একটা ভােব পিরবিতত কের দওয়া যেত পাের, তারই িতভা 
আমরা ভাগবেতই পাই। এই য দবকীেক কংস রেথ কের িনেয় যাে ন, আকাশবাণী হে  এ েলা সব 
ভাবরােজ র বণনা। কৃতপে  আমােদর কা রই ধ ান হয় না, আমােদর জ  তাই লীলা িচ ন খুব পণূ।  
 

যাই হাক আকাশবাণীেত কংস নেত পল, তিুম যােক এত খািতর কের িনেয় যা , তারই অ ম 
স ান তামােক বধ করেব। কংসেক ভাগবত থম থেকই মহাপাপী বেল আসেছ। পরুােণর বিশ ই হল 
পরুাণ যােক নায়ক বানােব তার চির েক সব সময় সাদা রাখা হেব, আর যােক খল নায়ক বানােব তার 
চির েক সব সময় কােলা রেঙর বানােব। তেব পূণা  সািহত  রচনা করেত হেল সাদার মেধ  একট ুকােলার 
িছটা আর কােলার মেধ  একট ুসাদা ফাটঁা িদেত হেব। সইজ  পরুােণর কািহনীেক পেুরাপিুর আ িরক অেথ 
িনেত নই। এখন কংসেক ঢ়ু কীভােব দখেত হেব, একটা বােক  বেল িদেল তা হেব না, কংস য 
মহাপাপী সটােক িতি ত করেত হেব। সটােক দখাবার জ  দখােনা হে , তখনই কংস রেথর গিতমুখ 
পিরবতন কের সাজা গারেদ িনেয় এেস দবকীেক ব ী কের বধ করবার জ  উদ ত হল।  
 

াণীর জে র সােথ তার মতৃু ও জ  নয় 

ব েদব খুব বিু মান, আর তার সােথ সৎ ও ঋিষতলু  পু ষ িছেলন। ব েদব জানেতন কান কাের 
এই উপি ত কালটু  পার কের দওয়াটাই এখন আ  কতব । িঢেলিম করার জ  কংসেক বিুঝেয় িতিন 
বলেছন মতৃু জ বতাং বীর দেহন সহ জায়েত। অদ  বা শতাে  বা মতৃু ৈব ািণনাং বঃ।।১০/১/৩৮। 
‘িযিন জ  নন তাঁর শরীেরর সে ই তাঁর মৃতু ও জ  নয়। আজ হাক বা একেশা বছর পেরই হাক 
াণীমাে রই মৃতু  িনি ত’। আপিন আিম য জ  িনেয়িছ, আমােদর মৃতু ও িক  আমােদর সােথ সােথই 

এেসেছ। িক  আমরা মৃতু েক মেন িনেত পাির না। যাগশাে  এর কারণ খুব র ভােব িবে ষণ করা 
হেয়েছ। যাগশাে  অিবদ াহি তারাগে ষািভিনেবশাঃ প ে শাঃ এই পাচঁিট শজনক িবে র কথা বলা হয়। 
এর মেধ  অিভিনেবশ মােন জীবেনর িত মম , জীবনেক ধের রাখার আ াণ চ া। আমরা য যতই বিল 
আিম মের গেলই ভাল, িক  ভাগ  এটাই য আমরা কউই মরেত চাইনা, যিুধি র বলেছন পিৃথবীর সব 
থেক আ য হল আমরা সবাইেক মৃতু মুেখ পিতত হেত দখিছ িক  আিম মেন করিছ আমার মৃতু  হেব না, 
আসেল আমরা িনেজর মৃতু র কথা ভাবেতই পািরনা। একটা ছা  িপপঁেড়েকও মারেত যান সও মরার আেগ 
একটা মরণ কামড় দেব। এই জগেতর যা িকছু আেছ েত েকই এই অিবদ ার কারেণ মেন এেকবাের দঢ়ৃ 
ভােব গঁেথ রেখেছ য আিম মরব না। যারা সাধক, যারা িবেবক িবচার কেরন, যারা পি ত তারাও 
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অি তােক, অথাৎ আিম বাধটােক ছেড় দন, রাগ- ষেকও ছেড় দন িক  অিভিনেবশেক মােন বেঁচ 
থাকার ই ােক ছাড়েত পােরন না। মা ষ িনেজর স ােনর মাধ েম বেঁচ থাকেত চায়, সইজ  স চায় তার 
যন স ান হাক। বড় বড় মি র কিরেয় নয়, বা কাথাও িকছু দান করল তারপর পাথের িনেজর নাম 
খাদাই কের অমর হেয় থাকেত চায়।  

 

 আসেল আকাশবাণী শানার পর থেকই কংেসর মেন চ  ভয় ঢুেক গেছ। েটা অব ায় মা ষ 
কাউেক আ মণ কের, এক যখন খুব ভয় পেয় যায় আর ই রেগ গল। আ মণ করার ততৃীয় কান 
পিরি িত হয় না। আমােদর সবার মি ে  একটা ছা  অংশ আেছ যার বােয়ালিজক াল নাম এ িমগডালা 
(Amygdala)। সিরসপৃ জাতীয় যত াণী আেছ ওেদর মি  মােনই এ িমগডালা, এ িমগডালা ছাড়া ওেদর 
আর িকছু নই। এ িমগডালা ধ ুচারেট কাজ পাের, লড়াই করেত পাের, পালােত পাের – তামার সামেনর 
শ  যিদ বল হয় তাহেল তােক আ মণ কর, শ  যিদ তামার থেক বলশালী হয় তাহেল তার থেক 
পালাও। ততৃীয় কাজ হল খাদ  বাছাই করা, এটা আমার খাদ , এটা আমার খাদ  নয়। আর চতথু কাজ স ান 
উৎপাদন করা। এই চারেট কাজ ছাড়া এ িমগডালা আর িকছু করেত পাের না। াণী যত উ ত হেত থােক 
তার মি ে র এই এ িমগডালার আকারটা তত ছাট হেত থােক। যত রকম িন  যািনর াণী আেছ, িবেশষ 
কের সরীসপৃ জাতীয় াণীর মেধ  এ িমগডালা ছাড়া আর িকছু নই, তাই এরা ধ ুএই চারেট কাজই করেত 
পাের, লড়াই করেত পাের, পালােত পাের, কানটা তার খাদ  বঝুেত পাের আর স ান উৎপাদন করেত পাের। 
িডম থেক যখন সােপর বা া েলা বেরােত থােক, সােপর তা অত বিু  নই, বা া েলা িকলিবল করেছ, 
সােপর মা ভাবেছ এ েলা আমার শ , তখনই স িনেজর বা া েলােক গ   গ   কের খেত  কের। 
ওখান থেক য  চারেট পািলেয় যায় তােতই আমরা অি র হেয় যাই, পেুরা সাপ বেঁচ থাকেল সারা িব ময় 
ধ ুসােপরাই রাজ  করত। িক  যখন তােক কাণঠাসা কের দেবন, স যতই ভয় পেয় থা ক এবার িক  

ভয় তার থাকেব না, সব ভয় ােধ পিরণত হয়। সইজ  দখেত হয় কউ যিদ ভয় পেয় যায় আেগ তার 
ভয়টােক দরূ করেত হেব আর তার রাগটা ঠা া কের িদেত হেব।  
 

 ব েদব কংেসর সােথ িঠক তাই করেছন ‘ হ বীর! সবারই জে র সে  মৃতু রও জ  হয়। তিুমও 
একিদন মরেব, আিমও একিদন মারা যাব। তিুম য আকাশবাণী েন ভীত হেয়ছ, এখােন ভীত হওয়ার তা 
কান কারণ নই, কারণ তামার মৃতু  আজ না হাক কাল হেব’। এখােন বলেছন অদ  বা শতাে  হয় 
আজেক তা নাহেল একশ বছর পের মরেত তা তামােক হেব, সবাইেকই মরেত হেব। এই জগেত যিদ 
িচর ন িবধান বেল িকছু থােক তাহেল তা হল মৃতু । একটাই ব সত , গীতায় বলেছন জাত  িহ েবা 
মৃতু বং জ  মৃত  চ, য জে েছ তােক মরেত হেব। জগেতর সব িকছু িনয়েমর পিরবতন হেত পাের িক  
মৃতু র এই িনয়েমর কখনই পিরবতন হেব না। 
 

এই াকিট পড়েলই অবাক হেয় যেত হয় – জে র সে  মৃতু ও জ  িনেয়েছ। এটা খুব মজার 
ব াপার য, িকছু িদন আেগ মডান বােয়ালিজেত যারঁা জেনিটকস িব ানী তারঁাও বলেত  কেরেছন, যখন 
কান সল জ  নয় তখন েত কিট সেলর মেধ  একটা িবেশষ িজন থােক, ব ািনক পিরভাষােত যােক 
টেলেরাম বলা হে । টেলেরােমর একটা িনিদ  দঘ  আেছ। এর কাজ হল আয়ু মাপা। সমেয়র সােথ সােথ 
ওর ওই দেঘ র মাপটা ছাট হেত থােক। সমেয়র সােথ সােথ টেলেরােমর আকারটা যমন যমন ছাট হেত 
থােক িঠক সই অ পােত মা েষর আয়ুও কমেত থােক। য মু েত িজেরােত এেস গল ত িুণ স মের যােব। 
এই একটা সল মের গেল সব কটা সল মের যােব। মজার িজিনষ হল, যখন শরীেরর জ  হয় তখন ঐ 
িজনটারও জ  হয়। েত য সল িছল তার য মাপ িছল, ধ ন এক আঙলু িছল সটা এতিদেন অেধক 
আঙলু হেয় গেছ, এখন শরীের নতনু য সল জ  নেব সটাও অেধক আঙলু িনেয় জ  নেব। তারপর 
অেধক আঙলু থেক আেরা ছাট হেয় িসিক ভাগ হেয় গল, তখন য নতনু সল জ  নেব তার সাইজও 
িসিক ভাগ হেব। আর যখনই ঐ িজনটা িজেরােত পৗেঁছ যােব তখনই মা ষ মৃতু র কােল ঢেল পড়েব। ধু 
মা ষই নয়, েত ক াণীরই এই ভােব মৃতু  হেব। টাইম বামায় যমন টাইমারটা িট   িট   িট   িট   কের 
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সময় কমেত থােক, াণীর মৃতু র ে  বা েব িঠক তাই হয়। পরী ােত হােতনােত মািণত হেয় গেছ। 
তেব টেলেরােমর দঘ টা েত ক াণীর আলাদা থােক। আরও মজার য, আমােদর শরীেরর যমন সব সল 
িলর র ণা- ব ণ হে , িক  টেলেরাম এমন একটা িজন য আপনা থেকই কমেত থােক, এর র ণা-
ব ণ করার িকছু নই। এর কাজই হল আয়ু মাপা। সইজ  এখনকার জেনিটকস িব ানীরা আমােদর কান 
সলেক বার কের বেল িদেত পারেবন আমােদর আর কত িদন আয়ু আেছ। ঘটনায় মারা যাওয়া বা খুন কের 
কাউেক মের ফলাটা আলাদা। 

  

ব েদব এটাই বলেছন, তখনকার িদেনর লােকরা তাঁেদর সহজাত ান থেক তঃ তু ভােব 
বেলেছন। এনােদর িফিজে র কথা, বােয়ালিজর কথা িজে স ক ন তারঁা বলেবন আমরা অত িকছু জািননা, 
িক  এখােন ওনারা সাজা িজ বেল িদেলন শরীেরর জে র সােথ মৃতু ও জ  নয়। আজেকর িদেন 
মিল লার বােয়ালিজর িব ানীরা আিব ার করেলন য াঁ, াণী যখন জ  নয়, তখনই তার িজেনর মেধ  
একটা সলও জ  নয়, আর তার য িনিদ  একটা মাপ থােক সই মাপটা কমেত থােক। িক  সবেচেয় 
মজার ব াপার হল কমার হারটা সবার ে  এক রকম হেব না। মেন ক ন ঐ িজনটা এক িমটার ল া, 
থম বছের এক সি টিমটার কের কমেছ। এই হাের কমেল আমােদর সবার একশ বছর আয়ু হওয়ার কথা। 

কখন কখন এমনও হেত পাের কান বছের পাচঁ সি টিমটার কেম যােব, আবার কখন কখন এমনও হেব পাচঁ 
বছের এক সি টিমটার কমেব। মা ষ যিদ উেপাসািদ কের তাহেল কমার হারটা ধীর গিতেত হেব। আবার য 
খুব আনে  থােক, অেনক ব  ুবা ব আেছ, তারও কমার হার ধীর গিতেত হেব। যােদর আবার কাম, াধ, 
লাভ, মাহ আর সব সময় উে েগর মেধ  থােক তােদর কমার হার খুব ত গিতেত চলেব। ভােগর সে  
এর কান স ক নই। কননা চািচল অেনক বছর বেঁচিছেলন, তাঁেক িজে স করা হেয়েছ আপনার এত 
বয়স হেয় গেছ িক  আপনার শরীর এত িফট থাকার রহ টা িক। চািচল খুব িবখ াত একটা উি  
কেরিছেলন, িতিন বলেছন – আিম যখন ছাট িছলাম তখন ডা াররা আমােক বেলিছল মদ খােব না আর 
িসগােরট খােব না, তাহেল তামার শরীর ভােলা থাকেব, আিম ডা ারেদর কথা িনিন সইজ  এত িফট 
আিছ। চািচল মদ খেতন আর চরু ধমূপান করেতন। এর সে  তাই ভােগর কান স ক নই। এর কমার 
হারটা িনধািরত হয় আমােদর মেনর আেবেগর উপর। আমরা য বিল তামার মৃতু  এিগেয় আসেছ, এটা কান 
কথার কথা নয়, সিত ই আমােদর সবারই মৃতু  িঠক এইভােবই এিগেয় আসেছ। টেলেরােমর কমার গিতটা 
একট ুধীের করেত পাির িক  কমাটা ব  কান িদন হেব না। মূল কথা হল – জে র সে  মৃতু ও জ  নয়, 
Birth certificateএর সােথ ভগবান Death certificateটাও পািঠেয় দন। বতমান যেুগর িব ানীরা 
যােক বলেছন – physical basis of death, তােকই ভাগবেত বলেছন spiritual basis of death। 
আমরা আবার িব ানীেদর থেক এক ধাপ আেগ চিল, পরীি েতর মৃতু েকও আমােদর িহসােবর মেধ  িনেয় 
আিস, অপঘােত মৃতু েকও আমরা এর মেধ  ঢুিকেয় িদেয়িছ। ঢুিকেয় িদেয় বলিছ – তামার যখন জ  হেয়েছ 
তখন তামার মৃতু টাও একই সে  িনধািরত হেয় এেসেছ। িব ানীরা ধ ুএর একটা িদকেক িনেয় এেসেছ, 
আমরা বািক যত factor আেছ সবটােক িমিলেয়ই বলিছ। কখনও কন তাড়াতািড় কমেছ, আবার কখনও 
কন আে  আে  কমেছ, এ েলােক তারা এভােব ব াখ া কেরেছন। আবার অেনেক বলেবন তামার কেমর 
উপর িনভর কের এর কমা বাড়ার হার িনধািরত হয়। িক  জ -মৃতু েক িনেয় আেলাচনা করা আমােদর কাজ 
নয়, আমােদর কাজ হল এই ম  জীবনেক কীভােব সাথক করা যায় আর জ -মৃতু র চ  থেক কীভােব 
বিরেয় আসা যায়।  

 

জীবা ার নতনু শরীর আ য় নওয়ার ব াপাের ভাগবেতর মত 
 ব েদব কংসেক জীেবর মৃতু  স িকত আেরকিট মেতর কথা বলেছন জংি   পৈদেকন 
যৈথৈবেকন গ িত। যথা তণৃজেলৗৈকবং দহী কমগিতং গতঃ।।১০/১/৪০। মা ষ চলার সময় একিট পা 
জিমেত িঠকমত রেখ তেবই অপর পা উে ালন কের অথবা জাকঁ যমন তার সামেনর অংশটা এিগেয় িদেয় 
একটা আ য় িনেয় পছেনর আ য়টা ছেড় দয়, িঠক তমিন জীবা ার যখন শরীর ছেড় দওয়ার সময় হয় 
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তখন আেরকটা আ য় অথাৎ জীব িনজ কমা সাের নতনু কান দহ ধারণ কের পেূবর শরীরটা ছেড় দয়। 
সই দহ য সব সময় লূ শরীর হেব তা নয়, তা াও হেত পাের বা দব শরীর বা বায়ু শরীরও হেত 
পাের, অথাৎ কান একটা শরীর ধারণ কের নয়, ধ ুবাতাস হেয় থােক তা নয়। তাই জােঁকর সে  তলুনা 
করা হেয়েছ – জেলৗপবৎ, যমন জাকঁ আেগ সামেনর জিমটা ধের িনেয় তারপর পছেনর আ য়টা ছােড়। 
ছাে াগ  উপিনষেদও িঠক এই ভােব বণনা করা হেয়েছ। িক  গীতােত অ  ভােব বলেছন বায়ুগ ািনবাশয়াৎ, 
বায়ু যমন গ েক বহন কের িনেয় যায় িঠক তমিন জীবা া আমােদর শরীেরর ত া া েলা, মােন বিু বিৃ  
বা সং ার িলেক িনেয় শরীর থেক বিরেয় যায়, তারপর একটা অ  শরীরেক আ য় কের। এই েটা মত 
আমােদর শাে  পাওয়া যায়। একটা মেত আমরা য রকম কম কেরিছ সই কমা সাের একটা শরীর এমিনেত 
তরী হেয়ই যায়। সই শরীর েগর দবতােদর শরীর হেত পাের, িক  মূল কথা হল জীবা া কখন িবি  
হেয় যােব না। ভাগবত এখােন বলেছ জীবা া আেগ একটা শরীর না ধরা পয  বতমান শরীরটােক ছাড়েব 
না। পািখ একটা ডাল থেক উেড় আেরকটা ডােল িগেয় বসেব। জীবা ার ে  তা হয় না, জীবা া সব 
সময় আেগ একটা শরীর ধের নয়। বৃ াব ায় শরীর জীণ হেয় গেছ, িবছানায় িনে জ অসার হেয় পেড় 
আেছ, তবওু মরেত চায় না, পেড়ই আেছ, হয়েতা কামােতই িদেনর পর িদন পেড় আেছ, শরীর ছাড়েছই না। 
ভাগবেতই এর কারণটা বেল িদে , জীবা া িঠক করেত পারেছ না কান শরীরটা নেব। িক  এর আেগর 

ােকই ব েদব বলেছন দেহ প মাপে  দহী কমা েগাহবশঃ। দহা রম াপ  া নং ত জেত 
বপঃু।।১০/১/৩৯। দেহর িবনােশর সময় হেল জীব িনেজর কমা সাের নতুন শরীর হণ কের আর আেগর 
শরীরটা ছেড় দয়, এই ব াপাের জীেবর কান াধীনতা নই। কম তােক টেন িনেয় চেল যায়। 
 

জা ত ও  – বদা  ও ভাগবেতর দিৃ ভ ীর সম য় 
 ব েদব কংসেক িবরাট ল া ভাষণ িদেয় যাে ন। এরকমিট কেরা না ভাই, সবাই িনেজর কেমর 
িনয়েম চলেছ। অেনক রকম ভােব কংসেক ব েদব বাঝােত চ া করেলন, নানা রকেমর ভয়, ভদনীিত 
অবল ন করেলন যােত তার বিু েভদ হেয় যায়, িক  কংস িনেজর অব া থেক িকছুেতই নড়েব না। ব েদব 
দখেলন এখন একটা িবপদ এেসেছ। িবপেদর ে  যটা করা উিচত, তা হল যতটা পারা যায় িবপেদর 
সময়টােক দেূর ঠেল দওয়া। যমন বেল ‘ ভ  শী   অ ভ  কালহরণ  ’। ব েদবও যথারীিত সময়েক 
ঠেল িনেয় যাে ন। অেনক কথা বলার পর এবার িতিন ে র ব াপার িনেয় এেস কংসেক বলেছন ে  যথা 
প িত দহমীদশৃং মেনারেথনািভিনিব েচতনঃ। দৃ তাভ াং মনসা িচ য়   পদ েত তৎ িকমিপ 

প িৃতঃ।। ১০/১/৪১। ে  আমরা অেনক িকছু দিখ, কখন ভােলা িকছু দখিছ আবার কখন খারাপ িকছু 
হেত দখিছ। যত ণ ে র মেধ  থািক তত ণ আমরা ে র মেধ  একা  হেয় যাই, ে র মেধ ই হাসিছ, 
ে র মেধ ই কাদঁিছ। এমন একা  হেয় যাই য াব ায় ে র দৃ  িল সত  মেন হয়। 

 

যাগশাে  বলেছ মাণ-িবপযয়-িবক -িন া- তৃয়ঃ আমােদর মেন সব সময় এই পাচঁ ধরেনর বিৃ র 
খলা চলেত থােক। মাণ মােন right knowledge, ইি য় িদেয় যা িকছু জানিছ, দখিছ, শাে র কথা 
পেড় এবং র মুেখ েন য ান হে , এরপর সব িকছুেক আিম যভােব যিু  িদেয় দাড়ঁ করাি , সবটাই 
মােণর মেধ  আসেছ। মাণ আমােদর কােছ যতটা সত   ততটাই সত  আর িৃতও ততটাই সত । 

আমােদর মন যখন এই পাচঁিট বিৃ র য কান একিট বিৃ র প নেব তখন ওটাই সত  বেল মেন হেব। য 
মন িদেয় আমরা িব ানেক জানিছ সই মন িদেয়ই আমরা ধমেকও জানিছ। ধম যিদ মেনর ভলু হয় তাহেল 
তামার িব ানটাও মেনর াি । তাই  যিদ িমথ া হয় তাহেল জা ত অব াটাও িমথ া। মা কু কািরকােত 
িঠক এই কথাই বলা হেয়েছ। ব াপারটা খুবই সহজ ও সরল যিু । আমরা যা িকছু দখিছ, এই মাইে ােফান, 
এই বাতল সব কাথায় দখিছ? আিম বাতল দখিছ এর অথটা িক? আিম িক বাতলটা বাইের দখিছ, নািক 
ভতের দখিছ? এই বাতেলর ছিব আেলার মাধ েম আমার চােখর উপর পড়েছ, চােখর ায়ু সই ছিবেক 
বহন কের আমার মি ে  পািঠেয় িদে । মি ে  এেস বাতেলর একটা ইেমজ তরী হে , এরপর আমার 
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আেগর আেগর য ান ও অিভ তা আেছ তার সােথ িমিলেয় িমিলেয় আিম দখিছ এখােন একটা বাতল 
রেয়েছ। িক  যা িকছু হওয়ার সব আমার ভতেরই হে । অথচ িজিনষটােক দখিছ বাইের। এই য বাতল 
থেক আমার চােখর দরূ , বাতেলর সাইজ, বাতেলর রঙ যা িকছু দখিছ সবই আমার মি ে র ভতেরই 
হে , অথচ আিম বাতলেক দখিছ বাইের। এটাই আজব ব াপার।  

 

এই ব াপারটা আজ থেক ায় আড়াই হাজার বছর আেগ আমােদর যাগশা  বেুঝ িনেয় সেূ  
িলিপব  কের িদেয়েছ, বাঝার ব াপারটা আরও আেগ হেয় গেছ। আর পা াত  িব ান সেব এ েলােত 
ঢুকেত  কেরেছ। ধ ুতাই নয়, আমােদর মি ে  জা ত অব ায় যা িকছু হে  ে র অব ােত িঠক একই 
িজিনষ আসেছ, নতনু িকছু আসেছ না। ে  মি ে  য আলাদা কান পদা আসেছ, মি ে র কান ায়ু ব  
হেয় যাে , এসব িকছুই হে  না, একই িজিনষ হেয় চেলেছ। জা ত অব ায় য িনউেরান কাজ করেছ, 

াব ায় সই একই িনউেরান কাজ করেছ। অথচ আমরা সবাই বলিছ টা িমথ া, িক  েক য মি  
িদেয় জানিছ, জা েতও তা সই একই মি  িদেয় জানিছ। এ েলােক বশী িবে ষণ করেল আর সংসার 
ধম করা যােব না, এ েলা তাই স াসীেদর ধম। অথচ খুবই সহজ যিু , একবার একট ু বাঝার চ া 
করেলই জা ত আর ে র মেধ  কান তফাৎ আেছ িক নই পির ার হেয় যােব। বাজাের কান স ীওয়ালার 
কােছ আিম আল ুিকনেত গিছ, আিম জািন স ীওয়ালার এক িকেলার বাটখারাটা ন’শ ােমর। এখােন এমন 
তা কখনই হেব না য, যখন আলরু ওজন করেব সটা ন’শ াম হেব আর পটল ওজন করার সময় এক 
িকেলা হেয় যােব! আল ুআর পটল েটা ে  ন’শ াম ওজনই হেব। গালেমেল বাটখারা মােন কান 
সময়ই সিঠক ওজন পাওয়া যােব না। আমােদর মি ও যিদ গালেমেল হয় তখন েটা ে ই ভলু 
দখােব। একটা জায়গায় িঠক আেরকটা জায়গায় বিঠক দখােব না।  যিদ িমথ া হয়, িৃত যিদ ক না 
হয়, িবপযয় যিদ ক না হয় তাহেল জা তটা িক কের ক না না হেয় সত  হেয় যােব! কারণ , িৃত, 
িবপযয়, জা ত ইত ািদ সবই তা এই মন িদেয়ই হে । এটাই বদাে র মৗিলক িস া , এখান থেকই 
বদাে র ঃসাহিসক অিভযান  হয়।  

 

বদা  থেমই বলেব তিুম তামার মনেক আেগ ভােলা কের িবে ষণ কর। অথচ আজ থেক কেয়ক 
হাজার বছর আেগ িনউেরােনর কান ধারণাই িছল না। আমােদর পবূজরা কত গভীর ভােব িচ া কের 
িজিনষটােক সহজ যিু  িদেয় দাড়ঁ কিরেয় িদেলন য, িবপযয় িবক  যিদ িমথ া হয়, তাহেল টাও িমথ া, 

 যিদ িমথ া হয় তাহেল িৃতও িমথ া, িৃত যিদ িমথ া হয় তাহেল মাণটাও িমথ া। মাণেক আবার 
িতনেট ভােগ িবভ  করা হয়, ত , অ মান ও শ  মাণ। ত  মােন পাচঁটা ইি য় িদেয় যা িকছু 
জানিছ, অ মান হল যিু  আর শ  মাণ মােন শা । তাহেল িবে ষেণর চরম অব ায় যখন বকু ফাটা 
অব ায় চেল যােব তখন দখেব  যতটা িমথ া, ক না যতটা িমথ া, জা ত ততটাই িমথ া, বদ ততটাই 
িমথ া। আসেল এটাই একমা  সত , সইজ  শা  বলেছ ত  বদা অেবদা ভবিত, ওই জায়গায় িগেয় 
বেদর আর কান মূল  থােক না। তখন কথামৃতও উেড় যােব, সব িকছুেকই উেড় যেত হেব। 

 

 যাগশা  যমন জা ত ে র ব াপারেক সরাসির আমােদর সামেন িনেয় আসেব, ভাগবতও িঠক 
একই কথা বলেব িক  যেহতু ভি শা  তাই একটু িমি  িমি  কের কািহনীর মাধ েম আমােদর সামেন 
এ েলােক তেুল ধরেব। এখােন ব েদব কংসেক একই কথা বলেছন, তেব একট ুঅ  ভােব। মা ষ যখন  
দেখ তখন স তার সােথ একা  হেয় যায়, িঠক তমিন জা ত অব ায় যখন মা ষ কান িকছুর িচ া কের 
তখন িচ া করেত করেত তার শরীর ও পািরপাি ক সব িকছুর বাধ চেল িগেয় সই িচ ার মেধ  হািরেয় 
যায়। িঠক তমিন জীব কমকৃত কামনা এবং কামনাকৃত কেমর বেশ দহা ের িগেয় িনেজর পেূবর শরীেরর 
কথা ভেুল যায়। ামীজী পনুজ  িনেয় অেনক কথাই বেলেছন, ঠা র িক  সই তলুনায় পনুজ  িনেয় খুব 
বশী কথা বেলনিন। িহ  ধম আর পনুজ  এই েটােক কখন আলাদা করা যায় না। পনুজে র িব ে  বড় 
যিু  হল, পনুজ  যিদ থােক তাহেল আেগর জে র কথা আমরা কউ মেন রাখেত পাির না কন।  
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ভিজিনয়া িব িবদ ালেয়র মন াি ক দশেনর অধ াপক ইয়ান ি েভনসন পনুজে র উপর অেনক 
case study কেরিছেলন। বা ারা তােদর পবূ জে র কথা কীভােব মেন রােখ আর পাচঁ-ছয় বছর হেত হেত 
কীভােব তারা পবূ জে র কথা ভেুল যায় এর উপর ওনার চরু case study আেছ। আমরাও আমােদর 
বা া বয়েসর কান িকছুই মেন রাখােত পাির না, িক  ওই বা া বয়স থেকই আমােদর একটা সং ার তরী 
হেয় গেছ। আর মােঝ মােঝ আমােদর মেনর মেধ  হঠাৎ একটা িচ ন ভেস ওেঠ। কন ভেস ওেঠ? কারণ 
আমরা আমােদর বতমান শরীেরর সােথ, আমােদর পািরপাি কতার সােথ গভীর ভােব জিড়েয় আিছ। এরপর 
আবার যখন আমরা আেরকটা শরীেরর চেল যােবা তখন ওই শরীর আর ওই পািরপাি কতার সােথ এেতা 
গভীর ভােব জিড়েয় যাব য, আমােদর আেগর শরীেরর কথা, আেগর পািরপাি ক অব ার কথা ধীের ধীের 
ভেুল যাই। িক  মােঝ মােঝ িকছু িকছু িৃতর ঝলক ভেস ওেঠ। তেব এই িৃত এত িণেকর জ  ভেস 
ওেঠ য আমরা ধরেতও পাির না। এইভােব েত ক মা েষর মেন তার পবূ পবূ জে র িৃত িফের আেস, 
িক  খুব আবছা আর িণেকর জ  আেস বেল আমরা ধরেত পাির না। িক  সং ার ল পেুরা দেম আসেব। 
একজন , একজন ভােলা, একজন ত াগী, একজন ভাগী এই ব াপার েলা জ  জ  ধের চেল আসেছ।  
 

সইজ  বলা হয় ঈ েরর কােছ িনেজর ব ি ে র ষম িবকােশর জ ই াথনা করেত হয়। িক  
আমােদর সম  াথনা জাগিতক কামনার চািহদা পরূেণর একটা িবরাট ল া তািলকা। ঈ েরর কােছ াথনা 
সব সময় করেত হয় ত াগ বরােগ র জ । কারণ আমােদর বা িবক প হেলন  আ া, সই  আ া 
সংসােরর মাঝখােন এেস জগেতর চাকিচক  দখেছ। এই চাকিচক  দখেত িগেয় কখন ক  পাে , কখন মু  
হেয় যাে । আমােদর যত ঃখ-ক , তার মূেল িক  কামনা-বাসনা। এটা আবার মজার ব াপার য, যারা 
ঘার িবষয়ী, যারা ভােগর মেধ  গলা পয  ডুেব আেছ তােদর ক  অেনক কম হয়, িক  যারা সাধন পেথ 
থােক তােদর ক টা অেনক বশী। সাধক মােন, স এবার রাজধানী এ ে েসর আেরাহী হেয় গেছ, রাজধানী 

েনর শন েলা খুব তাড়াতািড় আেস। মালগাড়ী যাে  তা যাে ই, যখােন দািঁড়েয় পড়েছ সখােনই 
ঘ টার পর ঘ টা দািঁড়েয় থাকেছ। কখন একটা গভীর জ েলর মেধ  দািঁড়েয় পড়ল, কখন বড় শেনর 
আউটাের থেম থাকেছ। ভাগীরাও যখন ঃখ-কে র মেধ  পেড় তখন সখােনই -বছর, দশ বছর পেড়ই 
থােক, আবার যখন েখর মেধ  পেড় তখন সখােনও টানা অেনক বছর েখর মেধ  িদেয় চলেত থােক। 
ভাগীরা মালগাড়ীর মত একটা জায়গায় দািঁড়েয় থােক। িক  যারা সাধক তােদর ে  খটাও ঝট ঝট কের 
আেস আবার চেল যায়, ঃখটাও ঝট ঝট কের আেস আবার চেল যায়। স াসীেদর তা এই ব াপারটা চ  
গিতেত আেস আর যায়। স াসীর যিদ একই অব া ভােব অেনক িদন চলেত থােক তাহেল বঝুেত হেব তাঁর 
সাধনায় িকছু গালমাল আেছ। ামী যতী রান জীর খুব িবখ াত ‘ধ ান ও আধ াি ক জীবন’ বইেত এক 
জায়গায় বলেছন if everything is going well with your life then there is something 
wrong with your spiritual joyrney। যিদ দখা যায় তামার জীবেন সব িকছু ভােলা ভােব চলেছ 
তাহেল বঝুেত হেব তামার আধ াি ক জীবেন িকছু গালমাল আেছ। তাই আধ াি ক সাধকেদর বলা হয় 
তামার য য িজিনেষর িত আকষণ আেছ, জাগিতক কান িকছুেক খুব ভােলা লাগেছ, কান ব ি র িত 
আকষণ, টাকা-পয়সার িত লাভ, নাম-যেশর আকা া আেছ, তিুম ঠা েরর কােছ মাথা ঠুেক ঠুেক াথনা 
কর এই ভালা লাগা, লাভ, আকষণ, আকা া যন আমার মেন থেক িবদায় নয়। ঠা র এই াথনা 
শােনন। কারণ এটাই তা ঠা েরর ভাব, আ ার তা এটাই প। আ া য এই জগৎেক ধের রেখেছ, এই 
জগৎ আর আ ার মেধ  কান িমল নই, েটাই িবপরীত ধমী। যমিন াথনা করা হল তমিন আ া আে  
আে  এই জগৎেক ছেড় দয়। যােদর মেধ  চরু াধ আেছ, তারা যিদ াথনা কের বেল, হ ঠা র! 
আমার াধটা যন চেল যায়। তার াধটা িক  এবার চেল যেত  করেব।  

 

সনাতন সত ই দনি ন জীবেনর মলূ েবােধর িভি   

ব েদব কংসেক এই কথাই এখােন বলেছন – যখনই কা র মেন চ  কামনা-বাসনা আেস, আমার 
এই হাক, সই হাক, তখনই ধীের ধীের তার কাি ত িবষয় েলাই এেস পেড় আর তার শরীরটাও সই 
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রকমই হেয় যায়। ব েদব কংসেক বিুঝেয় যাে ন। এত কথা বলার পর ব েদব বলেছন ত া  ক িচ   
াহমাচেরৎ স তথািবধঃ। আ নঃ মমি   া ৈুব পরেতা ভয়  ।।১০/১/৪৪। এটাই জগেতর 

িনয়ম, য ব ি  িনেজর ম ল কামনা কের তার কখনই কা র িত াহ ভাব রাখেত নই। আিম আমার 
ার  কমবশতঃ িকছু করিছ, অ জন তার ার  কমবশতঃ অ  িকছু করেছ, তাই বিু মান পু ষরা কা র 
িত বর ভাব রেখ কান কাজ কেরন না। আ নঃ মমি   া ৈুব পরেতা ভয়  , যারা াহ আর ভয় 

বশতঃ কম কের তারা ইহজীবেনও ক  পায়, পরেলােকও ক  পায় আর শ র কথা ভেব ভেয় ভেয় থােক।  
 

ভারেতর মূল েবােধর িচ া-ভাবনার সােথ িবে র সম  ধেমর মূল েবােধর িচ া-ভাবনােক যিদ িবচার 
করা হয় তাহেল দখা যােব সব জায়গােত একই মৗিলক িচ া-ভাবনা কাজ করেছ। এই য আমােদর খুব 
সনাতন মূল েবােধ বলা হয় ব ৈধব টৈু ক  , সারা িব ই তামার পিরবার। কন বলেছন সারা িব  তামার 
পিরবার, আমরা তা জািন আিম আলাদা, ওরা আলাদা? কারণ আমােদর কােছ আ া ছাড়া িকছু নই। এই 
িবে  যা িকছু দখিছ সবই তারঁ িবিভ  প। আমার ভাগ  য আিম এক দখেত পারিছ না। যিদ তাি ক 
ভােব আমরা মেন িনই আ া ছাড়া িকছু নই, তখন াভািবক ভােবই সারা িব েক একিট পিরবার বেলই 
মেন িনেত হেব। তখন কা র িত িহংসার ভাব, াহ ভাব থাকেব না, কা র িত কম ভােলাবাসা বা বশী 
ভােলাবাসা আসেব না। আ া ছাড়া িকছু নই এটাই চরম সত । এই চরম সত ই আমােদর দনি ন জীবেন 
মূল েবাধ হেয় আেস। ওই চরম সত েকই মূল েবােধর মাধ েম আমােদর দনি ন জীবেন পিরেবশন করা হয়। 
যমন আমােদর মূল েবােধর িশ া িদেত িগেয় বলা হয় ‘সদা সত  কথা বিলেব’। কন সত  কথা বলেত 
হেব? কারণ িমথ া কথা বলা মােন কাউেক ঠকােনা, কাউেক বাকা বানােনা। যিদ ঠা েরর অেশষ কৃপায় 
কা র মন উ ত হেয় িগেয় স যিদ দেখ সবাই সই ভগবান, তখন িক স কাউেক বাকা বানােত চাইেব? 
আিম িক ঠা েরর কােছ িগেয় িমথ া কথা কখন বলেত পারব? পরম সত  এভােবই মূল েবােধর মাধ েম 
পিরেবশন কের আমােদর দনি ন জীবন যা ার পথেক গম কের লে র িদেক এিগেয় িনেয় যায়। পরম 
সত  আর মূল েবাধ সব সময়ই এক। একটা হয় মৗিলক িস া  আর সই মৗিলক িস াে র আবার িকছু 
অ িস া  হয়। মৗিলক িস া  হল আ াই আেছন, ঈ র ছাড়া িকছু নই। এই মৗিলক িস াে র অ িস া  
হল কাউেক াহ করেব না, িমথ া কথা বলেব না, কান িকছুর জ  শাক কেরা না, যটা তামার কােছ নই 
সটার জ  লাভ কেরা না ইত ািদ। ব েদব এখােন আ ত  িনেয় িকছু বলেছন না, িতিন ধ ুজীেবর ধম 
িনেয় বেল যাে ন। ব েদব কংসেক ওই পরম সেত র অ িস াে র কথাই বেল যাে ন। এই অ িস া  
অ যায়ী ব েদব বলেছন – আপিন এই রকম করেবন না, কারণ সং ার আপনােক টেন িনেয় চেল যােব। 
এইসব বলার পর বলেছন – আপনার বয়স কম, সেব দবকীর িববাহ হেয়েছ, দবকীর শরীের এখনও সব 
ম ল িচ েলা রেয়েছ। 
 

বিু মান বিু  ারা মতৃু েক সব সময় িপিছেয় দয় 
 এত ভােব বাঝাবার পেরও কংস িক  মানেছ না। কেদব এখােন খুব র কথা বলেছন। 
আটচি শ ন র াকিট খুব মজার। বলেছন মতৃু বিু মতােপাে া যাব  বিু বেলাদয়  । যদ েসৗ ন িনবেতত 
নাপরােধাহি  দিহনঃ।।১০/১/৪৮। যারা বিু মান পু ষ, যত ণ তােদর বিু  সি য় আর শারীিরক ও 
মানিসক শি  সহায় থােক, তত ণ তােদর উিচত মৃতু েক যতটা পারা যায় দেূর ঠেল দওয়ার চ া করা। 
যত রকম ভােব পােরা মৃতু েক সরােত থােকা, শষ িব  পয  বিু েক েয়াগ কের মৃতু র হাত থেক র া 
পাওয়ার চ া করা উিচৎ। ভাগবত হল মা শা , িক  জীবনেক এনারা অত  মূল  দন। তার কারণ হল, 
আমরা এই লভ ম  জীবন পেয়িছ, মৃতু র পর িক সং ার িনেয় কান যািনেত িগেয় জ  নব কান িঠক 
নই। ামীজী তারঁ ভাইেদর বলেছন ‘ভাই! এই জে  য কের হাক তাড়াতািড় কের জা সা কের ান 
লাভ কের নাও। মরার পর আমােদর অব ই মানব দেহই জ াব এেত কান সে হ নই, কারণ আমরা 
খারাপ কাজ িকছু কিরিন। আর মুমু ওু হব, িক  মহাপু ষঃ সং য়, ঠা েরর স  আর পােবা না’। এই 
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জীবেন আমরা য েযাগ িবধা েলা পাি , একট ুযিদ িছটেক অ  কাথাও জ  িনেয় িনই তখন এই মহা 
েযাগ আর িবধা নাও পেত পাির। মহাভারেত িব িম েক িনেয় একটা খুব র কািহনী আেছ। চ  
িভে  িব ািম  ুধাত হেয় এক চ ােলর বািড় থেক মড়া েরর মাংস চিুর কের খেত গেছন। চ ােলর 

হােত ধরা পেড় যেতই চ াল িব ািম  মুিনেক বলেছ ‘হায় ভগবান! আপিন এত বড় ঋিষ হেয় কী নাংরা 
কাজ করেছন’! সটা েন িব ািম  আবার চ ালেক বলেছন ‘ভাই! মরার পর গ আেছ িক নই ক জােন! 
িক  এই জীবনটা য আেছ এই ব াপাের আিম িনি ত। এখন না খেয় যিদ আিম মেরই যায় তাহেল তা 
আমার সবই গল। আেগ েরর মাংস খেয় আমার াণ বাচঁােত চাই। যিদ বেঁচ যাই তাহেল এই পাপ 
কােজর ায়ি  পের কের নওয়ার আিম অেনক েযাগ পােবা িক  এই জীবন চেল গেল এই জে র 
অেনক েযাগ হাতছাড়া হেয় যােব’। জীবনেক আমােদর িহ  সমাজ অত  মূল  দয়। মহাভারেত িব ািম  
িঠক এই কথাই বলেছন, জীবন এত মূল বান, এই জীবন িদেয় আপনার যা িকছু করার করেত পারেবন, 
আপিন গ চান – এই শরীর িদেয় হেব। আপিন অথ কাম ভাগ করেত চান – এই শরীর িদেয়ই করেত 
হেব। আপিন ধম করেত চান – এই শরীর িদেয়ই করেত হেব। আপিন মা  াি  করেত চান – তাও এই 
শরীর িদেয়ই হেব। ভাগবতও িঠক এই কথাই এই ােক বলেছ – যিদ দখ মৃতু  খুব কােছ এেস যাে  
তখন বিু  িদেয়, শি  িদেয় আেগ এই শরীরটােক বাচঁােত শষ িব  িদেয় চ া কের যাও।  
 

একটা খুব মজার গ  আেছ। এক বৃ  িছল, তােক রাজা ফািঁসর ম িদেয়েছন। ফািঁসর ম 
যখন হেয় গেছ তখন তা তার খলা শষ। তখন স রাজােক বলেছ ‘রাজামশাই! আপিন য আমােক ফািঁস 
িদে ন, আিম িক  সাধারণ লাক নই, আিম ঘাড়ােক উড়েত িশিখেয় িদেত পাির’। রাজা তখন তার ফািঁসর 
িদনটা িপিছেয় িদেয় বলেছ ‘আিম তামােক ছ’মাস সময় িদি , এই ছ’মােসর মেধ  তিুম আমার এই 
ঘাড়ােক উড়েত িশিখেয় দাও, ছ’মােসর মেধ  যিদ তিুম না পার, তাহেল তামার খলা শষ’। ছ’মােসর জ  
স এখন মু । তার ব রুা তােক বলল ‘আের কন তিুম তামার মৃতু েক ছয় মাস দরী কিরেয় িদেল, ঘাড়া 
কখন িক উড়েত পাের! আর তিুম িক কখন ঘাড়ােক উড়েত শখােত পারেব?’ তখন সই লাকিট ব েুদর 
খুব র বলেছ ‘ছয় মােসর মেধ  অেনক িকছুই হেত পাের, এই রাজাটা মের যেত পাের, যিদ মের যায়েতা 
আিম বেঁচ গলাম, মাঝখােন হয়েতা আমারও াভািবক মৃতু  এেস যেত পাের, আর ক জােন য ঘাড়া 
উড়েত পাের না, িশেখও তা যেত পাের’। মােন সব রকেমর স বনা আেছ। অ ভ িজিনষেক যতটা পােরা 
পছেন সিরেয় দাও, একট ুযখন িনঃ াস নওয়ার সময় পেয় গেল, তারপের দখা যােব। যখন সম ার ঝড় 
ওেঠ তখন যতটা পারা যায় সময় পার কের নওয়াটাই বিু মােনর কাজ। আমারেতা িবনােশর সময় হেয় 
গেছ, িক  ঐ মু তটােক যতটা আপিন ঠলেবন ততটা বেঁচ আসার স বনা বেড় যায়। িবিভ  কারণ 
থাকেত পাের। থেম একটা কােলর িবধান আেছ, একটা েহর ফর চলেছ, ঐ সময়টায় সবনাশ হেত পাের, 
একট ুযিদ ঠেল দওয়া যায় তাহেল ঐ েহর ফরটা পিরেয় যােব। একমা  স াসীর জীবেনর িতও কান 
আসি  থাকেব না, মৃতু র িতও কান আসি  থাকেব না। অ  িদেক ানীরা তা জীবনমু  হেয় গেছন, 
তােঁদর কােছ মৃতু  বেল িকছু নই। িক  যারা সংসারী, যােদর দহেবাধ বল তােদর সব িদক িদেয় জীবেনর 
র া সব সময় কের যেত হেব।  

 

ব েদব যখন দখেলন এত কথােতও কংেসর মিত মেক িঠক করা গেলা না, তখন িতিনও এই নীিত 
অবল ন কের বলেলন ‘আমােদর স ানেদর থেকই তা তামার মৃতু  হেব, দবকীর থেক তা তামার মৃতু  
হেব না, তেব তিুম কন িমিছিমিছ দবকীেক হত া করেত চাইছ। যখন যমন যমন দবকীর স ান হেব সই 
স ানেক তামার হােত তেুল িদেলই তা হল’। ব েদেবর এই াব কংেসর মনঃপূত হওয়ােত মেন িনল। 

 

সাধ,ু িব ান ও সত স  পু েষর ল ণ 
 দবকী আর ব েদবেক জেল ব ী কের রাখা হেয়েছ। এই িনেয় একজন মজা কের বলিছল – 
কংসটা সিত ই একটা বাকা িছল, যিদ জেলই রাখেল তাহেল জনেক এক ঘের না রেখ আলাদা রাখেল 
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তা স ানই আর হেতা না, সব ঝােমল ওখােনই িমেট যত। যাই হাক, থম ছেলর জ  হওয়ার পর 
ব েদব সই স ানেক িনেয় কংেসর হােত তেুল িদেয়েছন। তত েণ কংেসর মাথা ঠা া হেয় গেছ। কংস তা 
মামা হয়, তার মেধ  একটা ক ণার ভাব উদয় হল, কংস বা াটােক ছেড় িদল। দববাণীেত তা অ ম 
পেু র কথা বেলিছল, থম পু েক কন িমিছিমিছ বধ করব! এই য ব েদব িনেজর স ানেক বেুক কের 
স ােনর হত াকারীর হােত তেুল িদেত এেসেছন আর তাই দেখ কংেসর মেন য ক ণার ভাব উদয় হেয়েছ 
তখন কেদব পরীি ৎেক বলেছন িকং ঃসহং ন সাধনূাং িব ষাং িকমেপি ত  । িকমকাযং কদযাণাং 

জং িকং ধতৃা না  ।।১০/১/৫৮। যারঁা সাধপুু ষ, িব ান, যারঁা সত স  তােঁদর কােছ এই জগেত 
এমন কান কিঠন কাজ নই, য কােজর তারঁা অ ান করেত পারেবন না। িযিন সত স  পু ষ, িযিন 
সেত  িতি ত িতিন যা চাইেবন তাই হেব। যাগশাে  বলেছন সত িত ায়াং ি য়াফলা য়   িযিন সেত  
িতি ত হেয় যান, তারঁ মুখ থেক যা বেরােব সটাই ঘটেব। ব ােক যিদ বেল দন তামার স ান হেব, 
সই ব ার স ান হেত বাধ । ি য়াফলা য়   মােন কম না কেরই সই কেমর ফল তারঁ পােয় এেস পেড় 
যােব। কৃিত অসহায়, িকছু করার নই, কৃিতেক পাে  যেত হেব। সেত  িতি ত পু ষেক তাই কৃিত 
যেমর মত ভয় পায়। আমােদর কৃিত সব িকছু করার মতা িদেয় দেব িক  সেত  কখন িতি ত হেত 
দেব না। চিুর না করা, চেয িতি ত থাকা এ েলা কৃিতর কােছ িকছুই নয়। িক  কউ যখন সেত  
িতি ত হেয় যান তারঁ সামেন কৃিত কঁেচা হেয় যায়। সইজ  কৃিত সব সময় এমন পিরি িত তরী কের 
দেব য আমােক িমথ া কথা বলেতই হেব, মােন কৃিত আমােক সব সময় িমথ াবাদী বািনেয় রাখেত চাইেব। 
এই য ব েদব িনেজর স ানেক বেুক কের িনেয় এেসেছন তােত অেনেকরই বুক কঁেপ উেঠেছ – িকং 
ঃসহং, এমন কান ঃসাহেসর কাজ নই য সত স  পু ষ করেত পারেবন না। িনেজর সেদ াজাত 

স ানেক িনেয় এেস ব েদব বলেছন – আপনােক কথা িদেয়িছলাম, আপিন আমার স ানেদর মারেত 
চেয়িছেলন, এই আমার স ানেক আপনার হােত তেুল িদলাম, িনন এেক মের ফলনু।  

 

আটা  ন র ােক চারেট মূল ব ব  – ১) িকং ঃসহং ন সাধনূাং, সাধপুু ষরা সব ক  স  কের 
নন। ২) িবদষূাং িকমেপি ত  , িব ান পু ষ কান িকছুর অেপ ায় থােকন না, অথাৎ জগেতর কা র কােছ 
কান িকছুর ত াশা কেরন না। ৩) িকমকাযং কদযাণাং, নীচ পু ষরা য কান ঘৃিণত কায করেত পাের। ৪) 

জং িকং ধতৃা না  , যারঁ ধিৃত আেছ (িযিন ভগবানেক দেয় ধারণ কেরেছন) িতিন সব িকছু ত াগ করেত 
পােরন। কংস দখেছ জীবন আর মৃতু র িত ব েদেবর সমান ভাব। এটাই স াসীর ল ণ। আর যারা িঠক 
িঠক ভ  তারাও তা স াসীই। ান আর ভি েত কাথাও কান তফাৎ নই। ানীর সাধনা হল আ া 
ছাড়া িকছু নই, ভে র সাধনা ঈ র ছাড়া িকছু নই। কংেসর মেন এখন ক ণা এেস গেছ আর অ  িদেক 
তার ি র িস া  য আকাশবাণীেত তা অ ম গেভর স ােনর কথা বলা হেয়িছল, তাই এই পেু র থেক 
আমার ভেয়র কান কারণ নই। ব েদবেক কংস বলল ‘তিুম এই িশ পু েক িনেয় তামার ঘের িফের যাও’। 
ব েদবও ‘তেব তাই হাক’ বেল তারঁ পু েক িনেয় িফের এেলন।  

 

নারেদর বােক  কংেসর মিত ম 
এইখােন এেস সবেলােক িবচরণশীল দবিষ নারদ একটা ভিূমকা িনেয় িনেলন। কারণ কংেসর এখনও 

পাপ পণূ হয়িন। পাপ পূণ না হেল ভগবান কংসেক বধ করেবন না। নারদ এবার কংসেক িগেয় বলেছন – 
দবকীর অ ম গেভর স ােনর হােত তামার মৃতু  হেব বলছ, িক  কান িদক থেক অ ম হেব সই িহসাবটা 
িক কেরছ? সামেনর িদেক থেক অ ম, না িক পছন িদক থেক অ ম? আর য বংেশর যত লাক আেছ সব 
কটা হল দবতােদর অবতার। নারদ এমন ভােব সব িকছু উপ াপনা কেরেছন তােত কংেসর াভািবক হেয় 
যাওয়া মাথাটা আবার তালেগাল পািকেয় গল। আসল ব াপার এখনও যিদ কেয়কটা বা ােক হত া না কের 
দয় কংেসর পাপ পূণ হেব না। এ েলাই পরুােণর িবেশষ । ইিতহাস আর পরুােণর পাথক  এখােনই ধরা 
পেড়। ইিতহাস সব সময় কাব েক আ য় কের চেল। িঠক িঠক কাব  বলেত একমা  বা ীিক রামায়ণেকই 
বাঝায়। বা ীিক কখনই কান চির েক পেুরা সাদা বা স ণূ কােলা রেঙ অি ত করেবন না। পরুােণ এেস 
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এই ব াপারটা এেকবাের পাে  িদেয় হয় পেুরাটাই সাদা নয়েতা পেুরাটাই কােলা রেঙ আকঁেবন। সই কারেণ 
পরুাণেক কখনই সািহেত র িনিরেখ স ান দওয়া হয় না। সািহত  বলেত বা ীিক রামায়ণ, এখােন 
ীরামচে র মেধ ও িকছু ণ আেছ আবার রাবেণর মেধ  িকছু ভােলা ণও আেছ। পরুাণ যােঁক ভগবান 

বািনেয় দেব তার মত আর ভােলা লাক কউ হেব না, আর তারঁ িযিন িবেরাধী তার মত জঘ  খারাপ লাক 
িনয়ােত আর কউ নই।  

 

কংসেক তার সাগেরদরাও বাঝাে  তিুম য দবকী আর ব েদবেক এক সে  কারাগাের রাখেব, 
আর এেদর য এক এক কের স ান হেব, তখন কান স ান এক ন র, ক ই ন র আর অ ম ন েরর 
স ান তিুম বঝুেব িক কের? েন কংস ভয় পেয় িঠক কের িনল েত কিট স ানেকই আিম মারব। িক  ধু 
মারেলই হেব না, যতটা নশৃংস ভােব মারা যেত পাের দখােত হেব। এটাও পরুােণর একটা বিশ । বা ীিক 
রামায়েণ কাথাও বণনা কের বলেব না য রাবণ মা ষেক কেট কেট তার মাংস খাে । এক জায়গায় রাবণ 
অব  বলেছ সীতা যিদ সাত িদেনর মেধ  আমােক িববাহ করেত রাজী না হয় তাহেল ওেক কেট ওর মাংস 
রা া কের সকােল আমার কফাে  যন িদেয় দওয়া হয়। এটা হল সীতােক ভয় দখােনার একটা কািব ক 
বণনা। পরুােণ কখন এই িজিনষ দাড়ঁােব না, সখােন িচ িচ কের কাটার বণনা করা হেব, অথাৎ যতটা 
কােলা রঙ ঢালা যেত পাের ঢালেত থাকেব, যােত আমােদর মেন ঘৃণার ভাব জােগ। কংসও তাই বা া েলা 
জ াে  আর এক এক কের   কের দওয়ােল আছাড় িদেয় মের ফলেছ। িভেলনেক যত ণ না কােলা রঙ 
িদেত পারেছ তত ণ দৃ টা জমেব না। বা ীিক এই িজিনষ কখনই করেবন না। এমনিক ব াসেদব িতিনও 
েযাধন বা ঃশাসনেক পেুরা কােলা রঙ িদে ন না, ধায়ঁােশ কের ছেড় িদেয়েছন। িক  পরবিতকােল এই 

চির েলা িনেয় যখন িকছু সািহত  রচনা করা হেয়েছ সখােন আবার পেুরাটাই কােলা রঙ কের ছেড় 
িদেয়েছ। আসেল এেদর কা রই ব াসেদব বা বা ীিকর মত সই সািহত  িতভা নই। ীকৃে র মত, 
ীরামচে র মত চিরে র মেধ ও িকছু দােষর বণনা করেবন অথচ তােঁক মহাপু ষ বা পারম ােনর পযােয় 

িনেয় যােবন, এর জ  িবরাট িতভার দরকার। এই ধরেণর মতা বা িতভা সব কিব বা সািহিত েকর 
থােক না।  
 

িনউ িডসকভাির বইেত এক জায়গায় আেছ, পল ডয়সন িযিন এত বড় পি ত িছেলন, উপিনষেদর 
অ বাদ কেরিছেলন, িযিন িকছু িদন ামীজীর স ও কেরিছেলন, িতিনও ামীজীর িকছু ব াপাের িন া 
কেরিছেলন। য িজিনষ েলা িনেয় িতিন ামীজীর িন া কেরেছন স েলার ব াপাের কা রই আপি  থাকার 
কথা নয়। িক  িন া করেত িগেয় আরও চার কথা বািড়েয় িনেজর তরেফ িলেখেছন, সখােনই আপি  করা 
হয়। সাধারণ মা ষ যখন মহাপু ষেদর খুব কাছ থেক দেখ তখন তােঁদর িকছু িকছু ব বহািরক ি য়াকলাপ 
তােদর কােছ আপি জনক মেন হেত পাের। যমন তাপচ  মজুমদার ঠা েরর নােম বলেছন, ীরামকৃ  
িববাহ কের িনেজর ীর স  না কের একজন নারীেক উেপ া কেরেছন, এিট িতিন অত  গিহত কাজ 
কেরেছন। তাপচ  মজুমদােরর এই ম ব  েন পের ম া মুলার চ  আপি  কের বেলিছেলন চয ধম 
পালন ভারতবেষর উ তম আদশ, এই উ তম আদশেক িনেয় তাপচে র িন া করা কখনই উিচত নয়। য 
কান মহাপু েষর কান না কান িকছুেক আ য় কের িন করা িন া করার অেনক েযাগ পেয় যােব। কারণ 
পারেফকশা   িজিনষটা কখনই কাথাও হয় না। যারঁা খুব উ মােনর িতভাবান সািহিত ক বা কিব তারঁা ওই 
দাষ বা খঁুতটা দিখেয়ও তােঁক মহাপু েষর পযােয় দাড়ঁ কিরেয় িদেত পােরন। এই ধরেণর কিবেদর থেক 
যারঁা একট ুনীেচর িদেক হন তারঁা হয় পেুরা সাদা নয়েতা পেুরাটাই কােলা রেঙ ছুিপেয় দেবন। পাচঁশ বছর 
পেরই হয়েতা নাটক লখা হেব যখােন ঠা র, ামীজীেক িবরাট মহাপু ষ বানাবার জ  িগিরশ ঘাষ, 
কািলপদ ঘাষেক পেুরাটাই কােলা রেঙ বণনা করা হেব।  
 

কংসেকও এই রকম এক জঘ  নৃশংস পু ষ তরী করেত হেব। তত েণ তার ম ীরা তােক উে া 
বিুঝেয় িদল – আপিন এসব একদম ভাবেত যােবন না, আপিন মের গেল আমােদরও নাশ হেয় যােব। বড় 
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নতারা ভােট হের গেল সই নতার কান সম া হয় না, িক  তার দেলর যত ক াডারেদর অব া সবনাশ 
হেয় যায়। রাজা মের গেল, িকংবা যেু  হের গেল রাজার সাগের  িলেকই আেগ সবাই িপিটেয় মের 
ফেল। এই সব বেল তা দবিষ নারদ চেল গেলন, তখন বলেছন দবকীং ব েদবং চ িনগৃ  
িনগৈড়গেৃহ। জাতং জাতমহ   পু ং তেয়ারজনশ য়া।১০/১/৬৬। এবার কংস দবকী আর ব েদবেক 
শৃ লাব  কের কারাগাের িনে প কের িদল। এেদর স ােনর মেধ  কানটােত য িব  ুআসেব কংস বঝুেত 
পারেছ না, কংেসর মাথােক পেুরাপিুর তালেগাল পািকেয় িদেয় নারদ ঋিষ চেল গেছন। এবার কংসও এক 
এক কের দবকী স ান জ  িনে  আর তােদর নশৃংস ভােব বধ কের যাে ন।  

 

ভগবান ীকেৃ র আিবভােবর া  কালীন বণনা 

ষ  গেভর স ান মারা যাওয়ার পর যখন স ম গভ জ  নেব তখন ভগবান শষনাগেক, যােঁক 
ীঅন নাগ নােমও অিভিহত করা হয়, বলেলন – এবার তিুম িগেয় স ম গেভ িব  হও। এর আেগ আমরা 

ভাবরােজ র কথা বেলিছলাম। এই ধরেণর কািহনীেক কখনই ঐিতহািসক ঘটনা েপ দখেত নই। এই সব 
কািহনীেক িনেয় ভ  সাধক িচ া করেব, ধ ান করেব, লীলা েপ দখেব। এইভােব দখার ফেল িনেজর 
ভতের একটা আধ াি ক উ ান হয়। ভাগবেতর ব াখ াকাররা এই কািহনী েলােক তােঁদর ব াখ ার মাধ েম 
একটা আধ াি ক তাৎপয দওয়ার চ া কেরন। মা াচায হেলন ভাগবেতর একজন িবরাট ভা কার। 
মা াচােযর িনজ  মত হল, বেদর সব ম েক এক ভােবই ব াখ া করা যায়। মহাভারেতর যত াক আেছ 
তার েত কিট াকেক িতন রকম ব াখ া দওয়া যায় – কািহনী েপ করা যায়, মন াি ক িদক িদেয় করা 
যায় আবার আধ াি কতার িদক িদেয় ব াখ া দওয়া যায়। িক  ভাগবেতর েত কিট ব ব েক চি শ রকেমর 
ব াখ া করা যায়।    

 

শষনােগর অবতার হওয়ার ব াখ া 
এখােনও ভা কাররা শষনােগর অবতার হেয় আসার এই ছা  ঘটনােক ব াখ া করেত িগেয় বলেছন, 

শষনাগ রাম অবতাের ীরােমর ছাট ভাই ল ণ হেয় এেসিছেলন। িপতার আেদেশ ীরামচ  যখন চৗ  
বছেরর জ  বেন যাওয়ার ত হেয়েছন, সই সময় ল ণ তােঁক অেনক ভােব আটকােনার চ া কেরিছেলন। 
ল ণ দাদােক বলেছন ‘দাদা! আিম আপনােক কান মেত বেন যেত িদেত রাজী নই। আমােদর িপতা 
একজন কামী পু ষ, ীর কােম পেড় আপনােক এই রকম আেদশ িদেয়েছন। চলনু, আপিন আর আিম িমেল 
এই কামী পু ষেক কারাগাের ব ী কের িদই। আর ভরেতর হেয় কউ যিদ দাড়ঁােত চায় আিম একাই তােদর 
শষ কের দব’। ল েণর কথা শষ হওয়ার পর ীরামচ  িমি  কের মা কৗশল ােক িজে স করেছন ‘মা! 
তামার িক অিভমত’? কৗশল া বলেছন ‘ তামার যিদ িঠক মেন হয় তাহেল ল ণ যা বলেছ তাই কর’। এটা 
হল বা ীিক রামায়েণর বণনা। বা ীিক ইিতহাস দেখেছন, িতিন রামায়েণর ঘটনার অেনক কােছ িছেলন। 
িতিন মা েষর মন খুব গভীর ভােব কাছ থেক পযেব ণ কেরেছন। কৗশল া বলেছন ‘আিম সারাটা জীবন 
সতীন কেকয়ীর গ না স  কের এেসিছ। এই আশা িনেয় আিম এত িদন সব িকছু স  কের এেসিছ য, 
বেুড়া বয়েস তিুম রাজা হেল একট ু েখর মুখ দখব। িক  সই খও আমার কপােল নই, এই ঃখেক 
িনেয়ই বাকী জীবন কাটােত হেব’। কৗশল া িনেজর জীবনেক িনেয় এতটাই িবমষ য িনেজর ামীেক জেল 
ঢুিকেয় িদেত বলেছন! ভাগবেত এেস এ েলাই ভাবরােজ  ঢুেক গেছ। ব াখ াকাররা এখােন একট ুঅ  ভােব 
ব াখ া করেছন। ল ণ একট ু কৗশল ার িদেক তাকােলন, মা িক  তারঁ কথােত সায় িদেলন না, ইত ািদ। 
ইিতহাস আর ভাবরােজ  িবরাট ব বধান। এখােন ব াখ াকাররা ভাবরােজ  ঢুেক বলেছন – রামাবতাের ল ণ 
ীরামচ েক অেনক ভােব বেন যাওয়া থেক আটকাবার চ া কেরিছেলন, িক  ছাট ভাই হওয়ােত িতিন 

দাদােক তখন আটকােত পােরনিন। িক  এবার আিম ীরামচে র দাদা হেয় যাি , ভগবানেক আিম এবার 
শাসন করেত পারেবা। এখােন পেুরা ব াপারটাই যন একটা নাটেকর মত চলেছ, য দৃ েলা এই জগেতর 
নাট মে  অিভনীত হেয় চেলেছ।  
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ভাগবেত ত  মেত শি  আরাধনার উে খ 
যাই হাক ভগবান শষনাগেক পািঠেয় িদেলন স ম গেভ। অ  িদেক ভগবান তাঁর যাগমায়ােক 

পািঠেয় িদেলন জপুের ব েদেবর আেরক প ী রািহনীর গেভ। এখােন আর িক  ল ীর কথা আসেছ না, 
ঈ েরর য মায়া শি , সই যাগমায়ার কথা বলা হে , সই যাগমায়ােক ভগবান বলেছন ‘ হ যাগমায়া! 
তিুম গা েল ন  বাবার ঘের রািহনীর গেভ জ  নাও, এিদেক দবকীর গেভ আমার জ  হেব আর ওিদেক 
তামার জ  হেব’। পের অব  জেনর ান বদল কের নওয়া হেব। এখােন এেস আমরা একটু স  
থেক সের িগেয় পরুােণর ইিতহাস িনেয় কেয়কিট কথা আেলাচনা করিছ।  

 

বেদ যত দবতােদর কথা বলা হেয়েছ তােঁদর মেধ  ইে র মতা সব থেক বশী। ই েক সবাই 
মানেতন, পেূজা করেতন, যে  ইে র উে ে  আ িত িদেতন। পরুােণ এেস িতনজন দবতা বশী াধা  
পেয় গেলন – া, িব  ুআর িশব। ার িত স ান যিদও িবিভ  কারেণ ভারেত জায়গা কের িনেত 
পােরিন, িক  অ  িদেক িব  ুআর িশেবর িবরাট আিধপত  হেয় গল। বেদর সমেয় িব ু যিদও একজন 
অিত সাধারণ দবতা িছেলন, িক  পুরােণ এেস িব  ুিবরাট শি  পেয় গেলন। পেরর িদেকর পরুাণ িলেত 
িব  ুএকিট ধাণ চির  হেয় দাড়ঁােলন। িঠক তমিন িশব বেদর সময় আিদবাসীেদর দবতা িছেলন। সই 
িশবও পরুােণ এেস িবরাট াধাণ  পেয় গেলন। িক  বেদর পরবিত সমেয় এই পিরবতেনর থেক আরও 

পণূ পিরবতন হল শি পজূার াধাণ । শি পূজা পেুরাপিুর পৗরািণক পজূা, কারণ বেদ সইভােব শি  
পজূা িছল না। থেমর িদেক িব পু ী ল ীেক যখােন িনেয় আসা হেয়েছ, সই ল ীর পজূা তখনও চলন 
হয়িন। ভারেতর বিদক সমেয় একটা বড় স দায়ভু  গাি  িছল যাঁরা বেদর ধেম না িগেয় বেদর 
পাশাপািশ অ  কান ধেমর অ শীলন করেতন, এটাই পের িগেয় ত -দশন েপ দািঁড়েয় িগেয়েছ। থেমর 
িদেক ভারেত ত  কান িদন একটা সংব  দশন েপ পিরিচত িছল না। এই িট শাখা, বেদর শাখা আর 
তে র শাখা আিদমকাল থেক ভারেত পাশাপািশ চেল আসেছ, কউ জােন না কানটা আেগ কানটা পের। 
তেব এই ব াপাের সবাই িনি ত য, েটাই াৈগিতহািসক। বেদর ঋিষরা তারঁা তােঁদর যাগ  িশ েদর 
বেদর সব িকছুর িশ া িদেত থাকেলন, এই ভােব বদ পেুরাপিুর একটা মজবতু সংর ণ পেয় গল। অ  
িদেক ত  িছল ম িবদ া, এই ম িবদ ােক তে র রা উপযু  িশ  না পেল শখােতন না। তার ফেল 
তে র কান শাখা কাথায় িছল, কান শাখা হািরেয় গেছ কা রই জানা নই। পেরর িদেক যােদর কােছ 
তে র িকছু পুঁিথ িছল তারা আবার কাউেক হয়েতা িশিখেয়েছ, িক  সখান থেক কান ভােব লাকচ ুর 
আড়ােল ত  বৗ  ধেম েবশ কের গল। বৗ  ধম থেক সটা আবার িত েত চেল গল। িত ত থেক 
অ  একটা প িনেয় ত  আবার িহ  ধেম িফের এল। এইভােব ত  একটা রহ ময় ও িবিচ  প িনেয় 
িহ  ধেম জায়গা কের িনেয়েছ।  

 

ভাগবেত যভােব যাগমায়ার কথা বলা হেয়েছ, এই যাগমায়ার কথা আমরা বেদ পাইনা। িকছু 
দবীর কথা বেদই আেছ িক  যাগমায়ােক যভােব ভাগবত িনেয় এেসেছ সই ভােব বেদ পাওয়া যােব না। 
িহ  ধম এমনই একিট ধম, য ধম মা ষ যত রকম ভােব সাধনা কের ঈ েরর ান লাভ কেরেছ সব সাধন 
প িতেকই ান িদেয়েছ, এবং কান না কান শা  সই সাধন প িতর একটা মযাদাপবূক বণনা িদেয় মা তা 
িদেয়েছ। ভাগবেতর এই জায়গােতও যাগমায়া বা ঈ েরর মায়া শি েক যারঁা সাধনার অ  কেরেছন বা 
ভিব েত করেবন তােঁদর জ  শি েক ভাগবত একটা িবেশষ মযাদার ান িদেয় িদল। ভাগবেতর এই 
িতনেট ােক বাঝা যায় সই সময় িহ  ধেম কীভােব ত  ভাব িব ার করেত  কেরেছ। থম ােক 
ভগবান তারঁ যাগমায়ােক বলেছ অিচ ি  ম া াং সবকােমবের রী  । ধেূপাপহারবিলিভঃ 
সবকামবর দা  ।।১০/২/১০। এই য তিুম অবতােরর কােজ সাহায  করেব এর জ  জগেত তামােক সবাই 
ধপূ, দীপ, নেবদ  িনেবদন কের পেূজা করেব। এখােন িক  য ািদর ারা পেূজা করার কথা বলা হে  না, 
বেদর য ই িছল ধান িক  এখােন য  ছাড়াও অ  ভােব কীভােব অচনা করেত হয় দখােনা হেয়েছ। 
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পরবিত কােল আমােদর য পজূা প িত অ সরণ করা হি ল এবং ইদািনং য পজূা প িত চিলত আেছ, 
এই পজূা প িতর  হেয়েছ পরুােণর সময় থেক। সবকামবের রী, ভগবান বলেছন তামােক যারা এভােব 
পেূজা করেব অথাৎ তামার ভ েদর তিুম সব রকম াথনা, স , অিভলাষা, ই া পরূণ করেত পারেব, 
তিুম িনেজই তােদর বর দান করেত পারেব। তার মােন, তামার ভ েদর স  িসি  হেব। ত  সাধনায় বা 
শি  সাধনায় স  ও স  িসি  একিট খুব পূণ অ । ত  সাধনার বিশ  হল একই ম  িদেয়, 
একই পেূজা িদেয় স টা যিদ পাে  দওয়া হয় তাহেল িসি টাও পাে  যােব। ধ ন চাকিরেত একটা 
েমাশন পাওয়ার স  িনেয় আিম একটা িবেশষ ম  িদেয় মােয়র পূজা করিছ, আবার ওই একই ম  িদেয় 

অ  আেরকজন যিদ ভি  লােভর স  িনেয় মােয়র পূজা কের তাহেল িক  জেনর ে   রকম ফলই 
দেব। কারণ এখােন বলেছন যমনিট তামার ভ  স  করেব তমনিট তােক িসি  দওয়ার মতা 
তামার হেব। বেদর দবতােদর এই মতা িছল না। বিদক ম  আর তে র মে র মেধ  এিট একিট বড় 
মৗিলক পাথক ।   

 

আর বলেছন নামেধয়ািন বি  ানািন চ নরা ভিুব। েগিত ভ কালীিত িবজয়া ব বীিত চ।। 
মদুা চি কা কৃ া মাধবী ক েকিত চ। মায়া নারায়ণীশানী শারেদত ি েকিত চ।।১০/২/১১-১২। তিুম 

আমার এই কােয সহায়তা করেল বেল পিৃথবীেত মা ষ তামােক িবিভ  ােন পীঠািদ াপন কের গা, 
িবজয়া, ভ কালী, ব বী, মুদা, চি কা, কৃ া, মাধবী, ক া, মায়া, নারায়ণী, ঈশানী, সারদা, অি কা 
ভিৃত নানা নােম তামার আবাহন করেব। ভগবান যাগমায়াক একটা বর িদেয় িদেলন। যিদও ভাগবত 

ভি  িক  িঠক িঠক শি র বণনা এখােনই এেস যাে । তে  য শি  আরাধনার ত  আেছ সই ত টাই 
পরুােণর ভাবধারারেত এেস িমেল গল। যাগমায়ােক িনেয় এেস ত েক ভাগবেত িমিলেয় দওয়া হল।  
 

স ষণ ও বলরাম নােমর ব াখ া 
 তারপর বলেছন গভসংকষণাৎ তং ব া ঃ সংকষণং ভিুব। রােমিত লাকরমণা   বলং 
বলব য়াৎ।।১০/২/১৩। ীকৃে র আেগ দবকীর গেভ য স ান আসেছ, সই গভেক ানা িরত করা হেব 
রািহনীর গেভ, আর িতিন বলরাম হেয় সখােন জ  নেবন। এই গভেক দবকীর গভ থেক আকষণ কের 
ানা িরত করা হেব বেল ওনার নাম হেব স ষণ আর রােমিত লাকরমণা  , মা ষ তারঁ রাম নােম আন  ও 
ীিত লাভ করেব এবং বলব য়াৎ, তারঁ ভতর চ  বল থাকেব সইজ  এই েটা িমিলেয় তারঁ নাম 

বলরাম। আজকাল ায়ই হাসপাতােল বা া বদেলর ঘটনা শানা যায়। কান মােয়র ছেল হেয়েছ সই 
বা ােক পাে  িদেয় যার মেয় হেয়েছ তার কােছ রেখ মেয়টােক যার ছেল হেয়েছ তার কােছ রেখ দেব। 
িল  বদল, ট  িটউব ববী, বা া বদল সব িকছুর অিভ তা সই াচীন কােলই এনােদর হেয় িগেয়িছল। 
তাও কেব? িয  ীে র জে র অেনক আেগ এ েলা িলিখত আকাের চেল এেসেছ, তার মােন আেরা কত 
আেগ থেক এসেবর অিভ তা তাঁেদর হেয় গেছ জানা যায় না। খুবই আ েযর য, এই ধরেণর িজিনষ য 
হেত পাের, তার িচ া-ভাবনা আমােদর পবূজেদর মাথায় অেনক আেগই িছল। িহ  শাে  এ েলােক খুব বশী 
মূল  দয় না। কাথা থেক জ  িনে , কার কাছ থেক জ  িনে , িকেস জ  িনেয়েছ এ েলা এনােদর 
কােছ কান ব াপারই িছল না, আমােদর এখােন সব িকছু থেকই জ  নওয়া যায়। ঋিষরা একটা হিরেণর 
গভ থেকও জ  িনেয়েছন, একটা ঘট থেকও জ  িনেয়েছন, যে র অি েক ম ন করেছন তখন সখান 
থেকও জ  িনে ন। ঋিষেদর কােছ এসেবর কান  িছল না, তােঁদর কােছ এই শরীর থেক জীবা ারই 
বশী । শরীরেক য কান জায়গা থেক ব  কের দওয়া যায়, জীবা া থাকেলই হল। জীবা া যিদ 
থােক তাহেল আর কান সম া নই। আধিুনক িব ােন যত ভােব স ান উৎপাদেনর কথা বলা হেয়েছ তার 
সব বণনা আমােদর েলােত চার-পাচঁ হাজার বছর আেগই কের দিখেয় দওয়া হেয়েছ।  
 

 এখােন খুব র বলেছন ভগবানিপ িব া া ভ ানামভয় রঃ। আিবেবশাংশভােগন মন 
আনক েভঃ।।১০/২/১৬। রাজা যখন কান গরীব জার বািড় যান, িতিন জােনন সামা  জা আমার িক 
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খািতর করেব! রাজােক খািতর করার সামথই তার নই। তাই রাজা তার লাকজনেদর িদেয় িনেজর সব 
িজিনষপ  আেগ পািঠেয় দন। ভগবান এবার আসেছন, তােঁক খািতর য  করার সামথ কার আেছ! িতিন 
িনেজর খািতর য  িনেজই কেরন। সইজ  বেল, যারঁ দেয় যখন ঈ েরর ান উৎপ  হওয়ার সময় হয় 
তখন ভগবােনর িবেশষ িকছু িচ  তারঁ মেধ  ফেুট উঠেত থােক। িতিন তা সবারই ভতের আেছন, িক  
এবার কাশটা হেব, কাশ হবার আেগ ভগবােনর িবেশষ িচ েলা তার মেধ  পিরলি ত হেত  হেয় 
যায়। িক রকম িচ ? যার ভতের ঈ েরর কাশ হেত যাে  থেম দখা যােব তার ব বহারটাই অ  রকম 
হেয় গেছ। কািমনী-কা ন থেক তার মন সের আসেব, ভাব িবন  হেয় যােব, কথাবাতা মৃ  হেয় যােব, 
জগেতর িত তার কান আকষণ থাকেব না। স েণর যা যা বণনা আমােদর শাে  দওয়া হেয়েছ, স েণর 
সব ল ণ তার মেধ  কাশ হেত থাকেব। এই ণ েলা সব েণ র ভগবানই তার মেধ  িদেয় দন। 
ভি শাে  বেল, ভ সং ার ভগবানই দন, তার কারণ িতিন যিদ কান মা েষর মেধ  ভ সং ার না দন 
তাহেল একজন মা েষর পে  শাে র কথা ধারণা করা দেূর থা ক, বণ করার ই াই হেব না। ভগবান 
এখন এই কাজই করেত  কেরেছন, এক এক কের তাঁর কােজর জ  সবাইেক পাঠােত  কেরেছন। 
  

ভগবােনর ব েদব ও দবকীর শরীরেক আ য় 
যাগমায়া আর শষনাগ এেস গেছন। ভগবানিপ িব া া ভ ানামভয় রঃ ভগবান সবব াপী, িতিন 

সবাইেক অভয় দান কেরন, সই সবব াপী িযিন িতিন কাথায় যােবন? একটা ঘেরর যত মাপ িঠক সই 
মােপর একটা খাট ঘের রাখা আেছ। এবার যিদ খাটটােক নাড়ােত হয় তখন কাথায় খাটেক নাড়ােব? 
নাড়াবার মত জায়গাই তা ঘের নই। িব া  জুেড় িতিনই যিদ থােকন, আর িতিন যিদ অন ই হেয় 
থােকন তাহেল িতিন যােবনটা কাথায়? িতিন জ ােবনই বা িক কের? সইজ  আচায শ র গীতার ভাে  
থেমই বলেছন দহবািনব জাত ইত চ লাক হং ব   ল েত, যন িতিন জ হণ কেরন। ভগবান িযিন 

অন  তারঁ আবার আসা যাওয়া কাথায় হেব! ামী েমশান  মহারাজ তারঁ গােন ঠা রেক বলেছন অ প 
সায়ের লীলা লহরী, অ েপর সাগর সই সাগের যন একটা ছা  লীলার ঢউ উেঠেছ। এবার িতিন ভ েক 
তারঁ লীলা আ াদন করাবারর জ  মানব শরীর ধারণ কের পিৃথবীেত আসেছন। আর িতিন যত কাজকম 
করেবন সটাও মা েষর মতই করেবন। আমােদর সােথ অবতােরর পাথক  হল আমােদর কােঁধ কেমর একটা 
িবরাট বাচকা রেয়েছ। এই কেমর বাঝা আমােদর নােক দিড় িদেয় কাজ কিরেয় নয়, যখন ইে  হেব 
আমােদর শরীর নাশ কিরেয় দেব। কম যখন যার ঘােড় বেস সব কাজ করায় তখন তােক বলেছন দহবান। 
দহবান মােনই দেহর িত অিভমান বা আসি  থাকেব। যারঁ দেহর িত কান আসি  নই, িযিন কেমর 
ারা িরত হেয় িকছু কেরন না, সই িতিনই যখন মানব শরীর ধারণ কেরন তখন তােঁক আচায বলেছন 
দহবািনব জাত। আমােদর কন জ  হেয়েছ? কেমর ারা িরত হেয় জ  হেয়েছ। ভগবােনর কন জ  
হেয়েছ? িনেজর ই ায় হেয়েছ। িনেজর ই াটা আবার পাগেলর মত বা বা া ছেলর খামেখয়ালীপনার মত তা 
নয়। কন ইে  হেয়েছ? আচায শ র বলেছন ভতূা িজঘৃ য়া লােকর ম েলর জ । ামীজী ঠা েরর নােম 
গােন বলেছন লাকাতীেতাহপ হহ ন জেহৗ লাককল াণামাগ  ......, ীরামকৃ  ভগবান, িতিন লাকাতীত। িক  
কখনই এমন অব া তারঁ দখা যায় না য, লাককল ােণর মাগ থেক িতিন এতটু  িবচু ত হেয়েছন।  

 

সই ভগবান এখন ব েদেবর মেনর ভতের েবশ কের গেছন। এবার ওখান থেক শি  াপন 
হেব দবকীর গেভ। অবতার যখন কান শরীর ধারণ করেত ই া কেরন তখন তারঁ মােয়র গেভর দরকার 
হয়, িক  শি র কােশর জ  মােয়র গেভর দরকার পেড় না। সইজ  আমােদর যত দগূা, কালী 
শি িপণী দবী আেছন এনােদর সব সময় াকট  হয়। াকট  আর অবতার এই েটােত তফাৎ আেছ। 
াকট  মােন, যখনই কাথাও অ ভ শি  মাথা চাড়া িদেয় উেঠেছ, দবী যিদ সই অ ভ শি েক িবনাশ 

করার ই া কেরন তখনই হঠাৎ িতিন একটা শরীর িনেয় দািঁড়েয় যােবন। িক  অবতারেক একটা গেভর ভতর 
িদেয় আসেত হয়। ভগবান এখােন একটা শরীরেক অবল ন কের িনেজেক কাশ কেরন। সইজ  িঠক িঠক 
বলেত গেল বলা উিচৎ িযিন ভগবান িতিনই ীরামকৃ  দহ আ য় কের লীলা কেরেছন।  
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ব েদেবর ভতের ভগবােনর শি  এেস যাওয়ার পর িক হল? স িব ৎ পৗ ষং ধাম াজমােনা 
যথা রিবঃ। রাসেদাহিত ধেষা ভতূানাং স ভবু হ।।১০/২/১৭। পরমপু েষর সই িদব  জ ািত দেয় 
ধারণ কের ব েদেবর শরীরটা সযূসম তেজাময় হয় উঠল। সখান থেক শষ পয  দবকীর গেভ এখন 
ভগবান এেস গেছন। ভগবান এখােন িক  ব েদবেক মাধ ম কের এেসেছন। ব েদবেক মাধ ম কের যখন 
দবকীর গেভ ভগবান এেস গেলন তখন দবকীর শরীর অ  রকম হেয় গল। ী ান ািডশােন যমন িদব  
আিবভােবর ধারণা িনেয় আসা হেয়েছ, ীকৃে র ে  তা হয়িন, ব েদেবর শরীেরর মাধ েমই এেসেছন। 

 

 ভাগবেত এখােন খুব র বণনা করা হে  – সা দবকী সবজগি বাসিনবাসভতূা িনতরাং ন 
রেজ। ভােজ েগেহহি িশেখব া সর তী ানখেল যথা সতী।।১০/২/১৯। িযিন ভগবান, িতিন সারা 
জগেতর িনবাস ান, সম  িব াে  ভগবােনই বাস কের, সই ভগবান এেস আ য় িনেয়েছন দবকীর গেভ 
অথাৎ দবকীই এখন সই ভগবােনর িনবাস ান, এটাই পরম আ েযর। মা েষর মেন িবরােটর একটা 
ক নার ছিব ফিুটেয় তালার জ  এই ধরেণর কািব ক বণনা করা হয়। টিবেলর উপর একটা াশ আেছ, 
াশটা বাতােসর মেধ  দািঁড়েয় আেছ, সই বাতাস আবার ােশর মেধ ও আেছ। ােশর ভতেরর বাতাস আর 

বাইেরর বাতােসর মেধ  কান তফাৎ নই। িঠক তমিন পেুরা িব া  জুেড় আকাশত  আেছ। সই 
আকাশতে র মেধ ই এই াশ িবদ মান, াশটাও আকাশত  আর এই ােশর মেধ  যা আেছ সটাও 
আকাশত । একিদেক িযিন ভগবান তারঁ মেধ  সম  জগৎ িবরাজমান, িতিনই আবার দবকীর গেভ আ য় 
িনেয়েছন। ভগবােনর অবতারত  িঠক এভােবই ব াখ া করা হয়। িক  আমার আপনার ে  হেব ভগবান 
ু ািত ু  অংশ েপ আমােদর মেধ  িবরাজ করেছন। অ া  অবতােরর ে  কখন কলা কখন অংশ বলা 

হয়। িক  ীকৃে র ে  ভগবান িনেজ, মােন পূণাবতার হেয় পিৃথবীেত অবতীণ হেত যাে ন।  
 

‘ ানখল’ শে র তাৎপয 

এখােন ‘ ানখল’ শে র অথ, ানী পু েষর িনেজর ভতেরর ানেক বাইের কাশ হেত না 
দওয়া। কান িবষেয়র উপর আপনার হয়েতা খুব ভােলা ান আেছ অথচ আপিন সই ানেক বাইের কাশ 
করেছন না, আপিন কাথাও আপনার এই ান িনেয় িনেজেক জািহর করেছন না। আপিন তখন হেয় গেলন 
ানখল। িবহাের দখা যায় কউ হয়েতা খুব খেটখুেট একটা গািড় িকনল, গািড় কনার পর গািড়েত কত 

রকেমর লাইট লাগােব, ক মারেল এক রকম আেলা লেব, চলেল এক রকম আেলা, দািঁড়েয় থাকেল এক 
রকম আেলা, কত ঝকমকািন, আর কত রকেমর িমউিজক, এক িকেলা িমটার দরূ থেকই বাঝা যােব ওর 
গািড়টা আসেছ। িক  যারা সিত কােরর বড়েলাক, েত ক বছর পরুেনা গািড় বেচ িদেয় নতনু গািড় কেন, 
তােদর গািড়েত এইসব পায়ঁতারা িকছু দখেত পাওয়া যােব না। এই ধরেণর বড়েলােকরা হেয় গেলন 
টাকাখল। তােদর কােছ টাকা-পয়সা, ধনস দ যা আেছ সটােক ঢেক রেখেছ, বাইেরর লাক জানেতই 
পাের না য লাকিট ধনবান। ানখলও িঠক তাই। একট ুযােদর িবদ া বিু  আেছ স চািরিদেক ফর   ফর   
কের দিখেয় বড়ােব। স িব ান িনেয়ও বলেছ, রাজনীিত িনেয়ও বলেছ, শা  িনেয়ও বলেছ, সব িবষেয় 
িনেজেক জািহর কের বড়ােব। িক  িযিন কৃত ানী, িযিন তম িবদ ােক অজন কের িনেয়েছন, িতিন 
কখন মুখ খুলেবনই না, এঁরাই িঠক িঠক ানখল হেয় যান। এেকই বলা হয় ানখল, ান যটা ভতের 
আেছ সটােক ঢেক রােখন, কখনই কাশ হেত দন না। যমন মৗচােক মধ ুথােক, মধ ুবাইের থেক বাঝা 
যায় না, িক  একটা লাহার বা কােঠর দ  িদেয় একট ু খাচঁা িদেল ট   ট   কের মধ ুঝড়েত থােক। ানখল 
শ িট ভাগবেতর এেকবাের িনজ , িক  খুবই তাৎপযপূণ এবং গভীর ব নাময় ভাবযু ।  
 

 বলেছন দবকী হেলন িঠক িঠক ানখল। দবকীর গেভ সা াৎ ভগবান নারায়ণ আ য় িনেয়েছন, 
িক  তারঁ মুেখ, শরীের কান রকেমর পিরবতন হল না। দবকীর মেধ  এমনই শি  য িতিন ভগবানেক গেভ 
ধারণ করার জ  শরীের য িদব  কাি ময় ভাবটা িুটত হেয়েছ, সই িদব  ভাবেক পেুরা ঢেক িদেয় 
ানখল হেয় গেছন।  িবদ াটা িনেজর ভতের চাপা িদেয় বাইেরর কা েক বঝুেত না দওয়ার মত 
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দবকীও িনেজর শরীেরর িদব  কাি ময় ভাবটা চাপা িদেয় িদেলন। যমন একটা েঁজার মেধ  যিদ একটা 
দীপ ািলেয় রেখ দওয়া হয় তখন দীেপর আেলা বাইের যায় না। িক  েঁজার বদেল যিদ কান কােঁচর 
আবরেণর মেধ  দীপটা রাখা হয় তখন পুেরা আেলাটাই ছিড়েয় পেড়। ঠা র বলেছন স ণী সাধক মশারীর 
ভতের ধ ান করেব, সবাই মেন করেছ উিন ঘুেমাে ন। এটাই ানখল। ানখেলর েটা িদক – একটা হল 
তারঁ ান আেছ িক  কউ জােন না, কখন হয়েতা কউ একট ু খাচঁা িদল, তখন মৗচােক খাচঁা িদেল যমন 
মধ ুঝেড় পেড় িঠক তমিন তারঁ ভতর থেকও মধ ুঝেড় পড়েব। আর ি তীয় হল, তারঁ ভতের ঈ েরর 
অ ভিূতর য ান উপলি  হেয়েছ সটা যন বাইেরর কউ টর না পায়। ঈ েরর অ ভিূত লােভর জ  তারঁ 
য সাধন ভজন, তারঁ িসি র অব া, এ েলা যন কউ কখন টর না পায়। আসেল ানখল হল আধ াি ক 
সাধনা রােজ র একিট িবেশষ সাধনা। 
 

ঈ েরর ই ােতই আ ানীর ারা লাকসং হ কায হেয় থােক 

 এই জগেত যা িকছু আেছ সবই জড়। শরীর, মন, ইি য়, বিু  সব জড়। সইজ  কা রই কান 
মতা নই য িকছু বাধ করেব। বাধ করার মতা একমা  আ ারই আেছ। িক  আ া আর বিু র একটা 

মল ব ন তরী হয়, য মল ব ন িদেয় এই জগৎ এই ভােব চলেছ। অ ানীরা মেন কের বিু টাই আ া। 
সখান থেক যখন এক ধাপ নীেচ আেস তখন মেন কের আমার ইি য়টাই আ া। তার থেক আরও এক 
ধাপ নীেচ যারা তারা মেন কের আমার শরীরটাই আ া। এর থেকও যারা নীেচ িবষেয়র মেধ  পেড় আেছ 
তারা মেন কের আমার ব া  ব ােল টাই আমার আ া, মেয়রা মেন কের আমার শাড়ী-গয়নাই আ া, আমার 
স ানই আমার আ া। তাহেল ান মােন হল আ ােক আ া েপ জানা আর অ ান মােন জড় ব েক অথাৎ 
অনা েক আ া েপ জানা। যখন টাকা-পয়সা, গয়না স ি র মেধ  িনেজেক জিড়েয় ফলেছ তখন এটাই 
অ ান, এ েলা পেল আন  হে , না পেল বা যটা আেছ সটা চেল গেল চােখর জল ফলেছ এটাই 
অ ান, িনেজর দেহর িত আকষণ এটাই অ ান। িনেজর বিু  বিৃ র উপর যখন িবরাট ভরসা ও অহ ার 
তখন এটাই অ ান। মজার ব াপার হল এই অ ানটা আ ােতই বাধ হয়। আমরা কান ব েক যভােব জািন 
আ ােক সই ভােব জানা যায় না। সাধনার খুব উ  অব ায় যখন সাধক দেয় অ ু মাণ আকাের আেলার 
জ ািত দশন কেরন, তখন আ াই এই জ ািতেক দখেছন।  

 

যত ণ বিু  যা িকছু দখেছ তত ণ সব িমথ াই দখেছ। সইজ  আমােদর দশন শাে  বলা হয়, 
ঈ েরর সাকার প যখন দশন হয় তখন সই দশন মেনর এলাকােতই হয়। ঠা র যখন মা কালীর প 
দখেছন সটাও মেনর এলাকােতই দখেছন। এই ধরেণর দশনেক কখনই িঠক িঠক আ ান বলা হয় না। 
তাতাপরুী তাই ঠা রেক িদেয় আরও সাধনা কিরেয় িনে ন। ান অিস িদেয় মােয়র পেক য ঠা র 
ি খি ত কের িদে ন তার মােন, মেনর যত এলাকা আেছ তােক কেট খি ত কের সখান থেক বিরেয় 
আসেত হেব। এ েলা আমােদর মত মা েষর ধারণা করা খুব কিঠন, আমােদর কােছ এ েলা শ  মা । 
আ ােন থম উপলি  হয় আ া ছাড়া িকছু নই। সইজ  কান আ ানী লাকিশ ার কাজ করেত 
পােরন না। কারণ িতিন সবাইেক  আ া দখেছন,  আ া  আ ােক িক উপেদশ দেবন! তাহেল 
ঠা র য নেরনেক বটবেৃ র মত হেত বলেছন, তার ছায়ায় সবাই আ য় নেব, কন বলেছন ঠা র? ঠা রই 
অ  জায়গায় এর ব াখ া িদে ন, কান কান আ ানীর মেধ  িতিন একটা ছা  আবরণ িদেয় দন। এই 
আবরেণর উে া িদেক যখন িতিন চেল যান তখন দেখন আ া ছাড়া িকছু নই, যখন আবরেণর এই িদেক 
থােকন তখন জগৎেক দেখন, তখনই িতিন লাকসং েহর জ  কাজ কেরন। সইজ  ঈ েরর ই া ছাড়া 
কউ কখন উপেদশ িদেত পাের না। যিদ ানী পু ষেক ঈ র আেদশ না দন তখন িতিন দখেবন ঈ র 
ছাড়া িকছু নই, তখন িতিন কােক উপেদশ িদেত যােবন! আিম আপিন সবাই সাধারণ জীব, আমােদর 
সাধারণ জীব েপ দখার য বিু , ওই বিু  িনেয় আসার জ  তা আ ানীেক আবার আ ােনর ওই 
উ র থেক এক ধাপ নেম আসেত হেব। তা নাহেল সটা কাথা থেক আসেব? ঈ রই আ ানীর মেধ  
এই আবরণটা িদেয় দন। এটােকই বেল ভাবমুখ। ঠা র যত উপেদশ িদেয়েছন সব এই ভাবমুখ অব ায় 
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থেক উপেদশ িদেতন। যারঁাই লাকসং হ কােয থােকন তারঁা এই ভাবমুেখর মত একটা অব ায় থােকন। 
যখনই তারঁা চাইেবন তখনই আবার সমািধেত লীন হেয় যােবন। আবার যখন িতিন চাইেবন তখন তােঁক ওই 
সমািধ অব া থেক টেন এই জগেতর মাঝখােন নািমেয় দন। ামীজী চাইেছন ানখল হেয় থাকেত। িক  
ঠা র ভগবান, িতিন ামীজীেক আেদশ করেছন ‘ তােক মােয়র কাজ করেত হেব’। েত ক আ ানীর 
ানখল হওয়াই জীবেনর উে  থােক। ামীজীরও তাই উে  িছল। িক  ােনর চার সার যখন হয় 

তখন ঠা েরর ই ােতই হয়, কােক িদেয় িতিন এই কায করােবন সটাও িতিনই িঠক কেরন।  
 

া ও দবতািদকতৃ ভগবােনর িত 

 ভাগবেতর কািহনী অ সাের ব েদব আর দবকী জেনই কংেসর কারাগাের আব  িছেলন। িক  
ভাগবেতর বণনা অ সাের কতক িল পািরপাি ক পিরি িতেক িবচার করেল অ  রকম মেন হেব। কারণ 
রািহণী িছেলন ব েদেবর আেরক প ী, িতিনও যখন গভবতী হেলন তখন একট ু সে হ হয়। ব েদব 
কারাগাের আব  থাকেল রািহণী িক কের গভবতী হেবন! অ  িদেক কারাগাের আব  থাকার জ  দবকী 
ানখল হেয় গেলন, দবকীর কাশ বাইের আসেত পােরিন। িক  ব েদেবর মেধ  সই কাশটা িছল। 

সইজ  মেন হেত পাের য কারাগােরর বাইের ব েদেবর আসা-যাওয়া করার েযাগ িছল, িক  দবকী 
পেুরাপরুী গৃহব ী িছেলন। এখন বলেছন ইিত ঘারতমা   ভাবাৎ সি বৃ ঃ য়ং ভঃু। আে  
তী ং  হেরৈবরা ব কৎৃ।।১০/২/২৩। কংস তখন মথরুার এক  অিধপিত, স ই া করেল 
দবকীেক হত া কের িদেত পারেতা, িক  তার মেন হল, এেক নারী, তায় আবার িনেজর বান আবার গভবতী 
এই অব ায় ওেক বধ করেল কী পাপ লেগ যােব ক জােন, এইসব ভেব দবকীেক হত া করার িচ া মাথা 
থেক নািমেয় িদেয়েছ। ভি শাে র ধমা সাের বলা যায় কংস যিদ দবকীেক বধ কের িদেত তাহেল লীলা 
পা াই হত না। ঠা রও বলেছন জিটলা- িটলা না থাকেল লীলা পা াই হয় না। মূল কথা ভগবান দবকীর 
গেভ এেস গেছন। িক  কংেসর ভতের ভগবােনর িত এমন বর ভাব উদয় হেয় গেছ য, চািরিদেক ধু 
ীকৃে র ছায়াই দখেছ, এই বিুঝ ীকৃ  আসেছ। কংস খেত যাে , ঘুেমােত যাে , সব সময় মেনর মেধ  

একমা  ীকৃ েকই দখেছ। এটােকই ভি শাে  বেল বর ভাব। অধ া  রামায়েণ আরও িব ািরত ভােব এই 
বর ভােবর বণনা করা হেয়েছ।  

 

এিদেক দবকীর মেধ  ভগবান এেস গেছন অ  িদেক কংেসর এই অব া, এরই মেধ  া আর 
িশব জেন এেসেছন ভগবানেক দশন করেত, িযিন অন  িতিন এবার শরীর ধারণ করেছন। িযিন অন  িতিন 
শরীর ধারণ করেবন এর থেক বশী কী আ য হেত পাের। ভাগবত হল িব পুরুাণ, িব পুরুােণ িব েুক 
াধা  দওয়া হেয়েছ, তাই এখােন া আর িশব এেস িব রু িত করেছন। িশবপরুােণ আবার া আর 

িব  ুএেস িশেবর িত কেরন এবং ও পরুােণও এইভােব িশব ও িব  ুএেস ার িত কেরন। আমরা 
লীলা সে ও দখেত পাই, ী ীঠা র যখন তারঁ মাতা চ মিণর গেভ তখন চ মিণরও অেনক িদব  দশন 
হেয়িছল, িবিভ  সমেয় িতিন অেনক দবী ও দবতার দশন পেয়িছেলন। তেব আমােদর মেন রাখেত হেব 
এ েলা সবই ভাবরােজ র কথা। ভাবরােজ র কথা মােনই একটা সাধারণ িজিনষেক িদব  ভােব দখা। যত ণ 
িদব  ভােব না দখা হয় তত ণ ওই দখাটা আধ াি ক পিু  লােভ কান কােজ আেস না। ভাবরােজ র 
ঘটনােক দৃ  জগেতর যিু  তক িদেয় িবচার করা যায় না। ভাবরােজ র যিু  তক িনেজর মত চেল। যাই 
হাক কংেসর কারাগাের া, িশব ও অ া  দবতারাও এেস উপি ত হেয়েছন। এনারা এখন সই অন  
ভগবান, িযিন এখন মানব প ধারণ কের অবতীণ হেত যাে ন, তারঁ িত করেছন। 
 

যারঁা আধ াি ক জীবন যাপন করেত চাইেছন তারঁা ভাগবত থেক তােঁদর সাধনার অেনক উপাদান 
সং হ কের নওয়ার েযাগ পেত পােরন। থমতঃ আধ াি ক জীবেন িতন ধরেণর ধ ান করার কথা বলা 
হয়। এই িতন ধরেণর ধ ান করেল সাধেকর সময়টা ভােলার িদেক অিতবািহত হয় আর ভাব পাকা হয়। এই 
িতনেট ধ ান হল – ণিচ ন, লীলািচ ন আর পিচ ন। ভাগবত এই িতন রকম ধ ােনরই িশ া দয়। দী া 
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নওয়ার সময় আমােদর রা ইে র একটা েপর কথা বেল দন। িক  ণিচ ন আর লীলািচ েনর কথা 
আমােদর সভােব বেল দওয়া হয় না। ণিচ ন ও লীলািচ ন অ মুখী সাধনার একিট পণূ অ । সাধারণ 
মা ষ যভােব িঠক িঠক ঠা েরর ণিচ ন করেব, সভােব ঠা েরর উপর এখনও পয  সই রকম কান 
শা ই লখা হয়িন। সইজ  ঠা েরর িঠক িঠক িনজ  ভাবেক ধারণা করা এবং ধারণা কের সই ভাবেক 
পাকা করেত এখনও অেনক বছর লেগ যােব। এখনও পয  ঠা েরর ামাণ  জীবনীটু ই লখা হেয়েছ। 
কথামৃেত ঠা েরর কথা েলা িলিপব  হেয়েছ। িক  ঠা েরর য িনজ  ণ, িতিন পর  প, সই স ে  
এখনও সই ধরেণর উপেযাগী কান শা  লখা হয়িন। এখনও পয  আমরা ভাগবত, রামায়েণর ভাবেকই 
ঠা েরর উপর আেরাপ কের চািলেয় যাি । এখােন য িতর বণনা করা হেয়েছ, এটাই হল িঠক িঠক 
ণিচ ন। ািদ দবতারা তােঁদর িতেত ভগবান িব রু অখ  েপর বণনা করেছন।  

 

া, িশব ও অ া  দবতারা কংেসর কারাগাের িদব  শরীের উপি ত হেয় ভগবােনর িত করেত 
 কেরেছন। এই াকিট খুব র একিট াক, সত তং সত পরং ি সত ং সত  যািনং িনিহতং চ 

সেত । সত  সত মতৃসত েন ং সত া কং াং শরণং প াঃ।।১০/২/২৬। ধ ু সত েক িনেয়ই কত 
ভােব লিলত ছে  বলেছন – হ ভ ুআপিন হেলন সত  স , মােন আপিন যটা ভােবন সটাই হয়। 
সই কারেণ সত  সাধনই আপনােক াি র  সাধন। ঠা রও বলেছন কিলযেুগ সত ই তপ া। ঠা েরর 
ভাগবত খুব ি য়  িছল। ি সত ং, জগেতর সিৃ , লয় আর সংসােরর য ি িত এই ি িবধ অসত  অব ার 
মেধ ও আপিন সত েপই িবরাজমান। কারণ সংসােরর যখন িবনাশ হেয় যায় তখন আপিন একমা  থেক 
যান। সি দানে র এটােকই বেল সৎ। গীতােত ভগবান বলেছন নাসেতা িবদ েত ভােবা নাভােবা িবদ েত 
সতঃ, সৎএর নাশ হয় না, অসেতর ভাব হয় না, ভাব হয় না মােন দখা যায় না। িক  এই বাতল আেছ 
চােখর সামেন দখেত পারিছ, িক  একিদন এর নাশ হেব। এিদেক বলেছন যটা সৎ তার নাশ হয় না, আর 
যটা অসৎ তার ভাব হয় না, মােন কট হয় না। িক  বাতল তা কট হেয়েছ দখেত পাি , আবার এর 
নাশও হেব। এই কারেণই বদা  সাধারেণর পে  অত  কিঠন বলা হয়। আসেল এই য বলিছ এখােন 
বাতল আেছ, এখােন েটা বিু  কাজ করেছ, একটা বাতল বিু  আর একটা অি  বিু , বাতল আেছ এই 
বিু । বাতল যখন নাশ হেয় যায় তখন অি  বিু টা থেক যায়, অি  বিু টা কখন যায় না। এই অি  বিু  
আেছ বেলই বাতলটা নাশ হেয় যাওয়ার পেরও আিম দখব এই াশ আেছ, চয়ার- টিবল সব িকছু আেছ। 
এই ‘আেছ’ বিু টা ায়ী আর ‘আেছ’ বিু র উপর বাতল বিু টা অ ায়ী। সমুে র মত অি  বিু টা থেক 
যায় আর তার উপের ঢউেয়র মত নানান রকেমর িজিনষ খলা করেত থােক। এই নানা রকেমর িজিনষ সৎ 
নয়, আর এেকবােরই য এ েলা নই তাও নয়। সইজ  এেক বলা হয় অসৎ। অসৎ মােন গতকাল িছল না, 
আজেক আেছ, আগামীকাল থাকেব না। সৎই িচর ন, সৎএর উপেরই নানান রকেমর ঢউেয়র খলা চেল। 
এই সৎ িযিন িতিনই ভগবান। ােক এটাই বলেছন – জগেতর উৎপি র আেগ, জগেতর িবনােশর পর আবার 
জগৎ যখন আেছ, এই িতনেট অব ার সব কিট অব ােত আপিনই থােকন। ঢউেয়র উৎপি র আেগও সমু  
িছল, ঢউেয়র নাশ হেয় গেলও সমু  আেছ, ঢউ যখন আেছ তখনও সমু  আেছ। সইজ  বলেছন আপিন 
ি সত । এই জগৎ হল সই সৎএর উপর নাম আর েপর খলা। ি িত, অপ, তজ, ম ৎ এবং ব াম এই 
প ভেূতর মেধ  িতিন অ যামী েপ অবি ত বেলই এই দৃ মান জগৎ সত  েপ িতভািসত। আপিনই 
সত প, ি সত ং।  

 

তারপের আবার বলেছন সত  যািন  , এখেন যত কিট ‘সত ’ বলা হেয়েছ েত কিট সেত র 
আলাদা আলাদা অথ। সত  যািন   বলেত বলেছন আপিন হেলন যািন  , যািন   মােন যখান থেক জ  
হয়। কার জ  হয়? সেত র, আপনার থেকই সেত র জ  হয়। এই অথ করেল তা গীতার দশেনর িব ে  
চেল যােব। আসেল বলেত চাইেছন ভগবানই তা আেছন, ভগবান ছাড়া তা আর িকছু নই। তাহেল ভগবান 
আবার কার যািন হেবন? ভগবােনর বাইের যিদ িকছু থাকত তাহেলই তা জে র ব াপার আসেতা, িক  
ভগবান ছাড়া তা িকছু নই, তাই িতিন কােক আবার জ  িদেত যােবন। পরম সত  ভগবান এই ব াপাের 
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কান সে হ নই, িক  ব বহািরক জগেত যখন নামিছ তখন তা ব  দখিছ। আচায শ র তাই বারবার েটা 
স ার কথা বলেছন ব বহািরক স া আর পারমািথক স া। আিম, আপিন, জগৎ সবই সত  িক  এটাই 
ব বহািরক স া, এর বা িবক স া হল পারমািথক। ব বহািরক স াটাও সত । যমন এই বাতল আেছ, এই 
বাতলটা সত , িক  এই বাতলটা যত না সত  তার থেক বশী সত  হল বাতেলর াি েকর স াটা। 
াি ক যত সত  তার থেক বশী সত  হল এর কাবন উপাদান েলা। কাবেনর থেকও যিদ বশী সত েক 

জানেত চাইব তখন এেস যােব ইেল ন াটন। ইেল ন াটন থেক বশী সত  এনাজী। িব ান এইভােব 
ব র চরম সেত  উপনীত হয়। িক  আমােদর ধমশা  অ  িদক িদেয় ব র পরম তে র িদেক এিগেয় চেল। 
তারঁা দখােলন প  মহাভতূই (আকাশ, অি , বায়ু, জল ও পিৃথবী) শষ সত । িক  সই সেত রও যািন 
আপিন। এই প  ত  কাথা থেক জ  িনেয়েছ? ভগবান থেকই জ  িনেয়েছ। িক  সাংখ দশেনর মেত এই 
প  মহাভূত কৃিত থেক জ  নয়। িক  ভাগবত বলেছ, ধ ুভাগবতই নয়, বদাে র শষ কথা সূ ও 
থেমই বলেছ জ াদ  যতঃ, ঈ র থেকই সব িকছুর জ ।  

 

ধ ুতাই নয়, িনিহতং চ সেত , ওই য িজিনষ েলার মেধ  যা আেছ তার ভতেরও সত  আপিন। 
যমন আমার মা, মা হেলন আমার যািন, আমার জ  আমার মা থেক িক  আমার মা আমার মেধ  ঢুেক 
নই। িক  ভগবান সব িকছুর যািন, িতিনই সব িকছুর জ  িদে ন আবার সব িকছুর মেধ  িতিনই ঢুেক 
আেছন। ঈ র ছাড়া িকছু নই এটাই মূল কথা। সত  সত মৃতসত েন ং, জগেতর যা িকছু আেছ তার 
পারমািথক প আপিনই, অথাৎ সব িকছু পারমািথক স া আপিন। এই জগেতর পথ দশক আপিন আর 
আপনােক পাওয়ার একটাই পথ, সত েক অবল ন করা। আপিন হেলন সত া কং, সত ই আপনার আ া। 
এই সত  িক  ‘সদা সত  কথা বিলেব’ সই সত  নয়। এই সত  সৎেক বলা হে , স া মা  , অথাৎ 
িতিনই আেছন। িতিনই আেছন বলেত বাঝায় তারঁ বাইের যা আেছ সটা িমথ া।  

 

দশ, কাল ও ব েত পিরি , এই িতনেট িদেয় যা সীিমত এবং যার মেধ  ষ  িবকার আেছ সটাই 
অসৎ। যমন এই বাতল, বাতলটা এই টিবেল আেছ, অ  টিবেল বাতলটা নই। এইভােব বাতলটা 
দেশ সীিমত হেয় গল, সইজ  এটা অসৎ। িক  াি ক েপ এখােনও আেছ আবার অ  জায়গােতও 
আেছ। তাহেল তা বাতল অসৎ নয়। না, কােলর িবচাের তখন াি ক অসৎ হেয় যােব। কারণ একশ বছর 
আেগ াি ক িছল না, িক  এখন আেছ। তাহেল কােলর মেধ  াি ক সীিমত হেয় গল। আর ব  েপ তা 
সীিমত হেয়ই আেছ। কারণ লাহার মেধ  াি ক নই। য কান িজিনষ যা দশ, কাল ও ব েত আব  
থােক সটাই অসৎ। ভগবান িক  এই িতনেটর কাথাও আব  নই। সইজ  ীরামকৃ  যিদ ধু 
রামকৃ েলােক থােকন বলা হয় তাহেল ঠা রেক অসৎ বািনেয় দওয়া হেব। ভােলা লােকর মেধ  ঠা র 
আেছন, খারাপ লােকর মেধ  ঠা র নই, তাহেল ঠা র অসৎ হেয় গেলন।  

 

এই জায়গােত এেসই অ া  ধম থেক িহ  ধম পেুরাপিুর আলাদা হেয় যায়। অ া  ধেম বেল 
ভগবান ভােলা লােকর মেধ  থােকন, বদমাইশেদর মেধ  শয়তান থােক। অ া  ধেম বেল জগেতর িকছু 
কাজ ভগবান কেরন, িকছু কাজ শয়তান কের। িক  িহ েদর কােছ সব িকছুই ভগবান হেয়েছন। ব ও 
ভগবােনর আবার নরকও ভগবােনর, ভােলাটাও ভগবােনর খারাপটাও ভগবােনর, ভ-অ ভ যা িকছু আেছ 
সবই িতিন। আমােক িঠক করেত হেব আিম িক চাই। ঠা র ভােলা উপমা িদে ন একজেনর কােছ একটা 
রেঙর গামলা িছল। য যই রেঙ কাপড় ছুপােত চাইত তােক সই রেঙর গামলায় চিুবেয় সই রঙ কের িদত। 
কউ কাপেড় লাল রঙ চাইেছ, ওই গামলােত চিুবেয় লাল রঙ কের িদত, কউ নীল রঙ চাইেছ ওই একই 
গামলােত চিুবেয় স নীল রেঙ কাপড় ছুিপেয় িদে । একজন িজে স করেছ আপিন িক রেঙ ছুেপ আেছন। 
গামলাওয়ালা বলেছ তামার িক রঙ লাগেব সটা আেগ বল। ঠা েরর এই উপমার তাৎপয হল – ঈ র হেলন 
এই রেঙর গামলা, য যা চাইেছ িতিন তােক তাই িদে ন। আমােদর িঠক করেত হেব আমরা িক চাইিছ। 
সিত  কথা বলেত িক িহ  ধম এেকবাের সাধারণ মা েষর জ  নয়। খুব উ  মন ও উ  আধার না হেল 
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িহ  ধেমর দশন বদাে র কথা ধারণা করা খুব কিঠন। আচায শ র বলেছন ত ণ অব ায় যবুক ছেল ধু 
রী ত ণীেক খঁুেজ বড়ায়। তাহেল যবুক ভগবানেক কাথায় দখেছ? ওই রী ত ণীর মেধ  দখেছ। 

িঠক তমিন একজন দ , য মা েষর সব  লটু কের নয়, স টাকার মেধ  ভগবানেক দখেছ। যবুক, দ  
এরা একটা ু  িজিনেষর মেধ  ভগবানেক আব  কের িদে । ফেল এেদর ক টাও বশী। ত ণ ত ণীর 
িত আকৃ  হেব, মা ষ নশা করেব, মা ষ মথনু করেব, এেত কান দাষ নই। এটাই এেদর াভািবক । 

তেব এটা িঠক, এেদর মেধ  ভগবােনর ণ নই, আর ভগবানেকও পােব না। ম িৃতেত বলেছন ন 
মাংসভ েণ দােষা ন মেদ  ন চ মথেুন। বিৃ েরষা ভতূানাং িনবিৃ  মহাফলা।।৫/৫৬। মাংস খাওয়া, মদ  
পান করা ও মথনু করা এ েলা দােষর িকছু নয়। িক  যারঁা এ েলা কেরন না, তারঁাই মহৎ। একটা ছেল 
মেয়র িত আকৃ  হে  এেত কান দাষ নই, িক  য আকৃ  হে  না সই মহৎ। িনেজর নািতর িত 
ভােলাবাসা থাকাটা াভািবক, না থাকাটাই অ াভািবক। িক  যখন সবারই নািতর িত একটা হ ভােলাবাসা 
থাকেব তখন বুঝেত হেব তার মেধ  সাধপুু েষর ণ কাশ পেয়েছ। জগেত থাকেত গেল এই বাধ থাকেব 
– এ আমার বশী ি য়, এ আমার কম ি য়। ঠা েররও নেরন, রাখােলর িত ভােলাবাসাটা বশী িছল। িক  
িতিন ওই ভােলাবাসােত আব  িছেলন না। সাধারণ মা ষ যােক ভােলাবােস স তার মেধ ই আব  থােক। 
এখােন য বলা হে  ঈ র ছাড়া িকছু নই তােত এটাই বাঝায় গটাও ঈ েরর, নরকটাও ঈ েরর, 
সদাচারও তারঁ, রাচারও তারঁ। তিুম যটা খারাপ মেন করছ সটাও ঈ র, যটা ভােলা মেন করছ সটাও 
ঈ র, তিুম িনেজ িঠক কর তিুম িক চাইছ। তেব তিুম যটা চাইেব তার ফলটাও তামােক িনেত হেব। সদাচার 
করেল তিুম এই ফল পােব, রাচার করেল এই ফল পােব। শেষ বলেছন, াং শরণং প াঃ হ ভু! এটাই 
আপনার প, আিম আপনার শরণাগত, আপনার চরণকমেল আমার মাথা নত করিছ। কারণ ভগবান ছাড়া 
আর কার কােছ শরণ নেব! আমােদর ভাগ  য, যার অথ আর মতা আেছ তার কােছই আমরা শরণ িনই, 
তার কােছই মাথা নত কির।  
 

আমরাও বিল ঠা র হেলন সত প। ঠা র বারবার বলেছন সত ই কিলর তপ া। ঠা েরর এই 
কথা ভাগবেতই বলা হেয়েছ, সেত  অিবচল থেকই ঈ রেক পাওয়া যায়। ঠা েরর যখন সেত র আটঁ িছল 
তখন তারঁ এমন অব া িছল য িতিন যটা বলেবন সটাই তােঁক করেত হেব, যিদ বলেতন ঝাউতলায় যােবা, 
বাে  না পেলও একবার ঝাউতলায় ঘুের আসেত হেব। িক  কান কান সময় িতিনও ব বহাের সেত র আঁট 
রােখনিন। িবেয়র সময় ী ীমােক িতেবশীেদর কাছ থেক গয়না ধার কের এেন কেনর সােজ সাজােত 
হেয়িছল। মােয়র বািড়র লাকেদর ধারণা িছল এই গয়না েলা ী ীমােয়র ড় বাড়ীরই। িবেয়র পর সই 
গয়না িতেবশীেক ফরত দওয়ার সময় মােয়র শরীর থেক সই গয়না ঠা র িনেজই খুেলিছেলন। মােয়র 
বািড়র লােকরা বেুঝ গেছন সব গয়না ধার করা। ওনারা যখন রেগেমেগ ীমােক জয়রামবািটেত িনেয় চেল 
গেলন, তখন ঠা র বলেছন ‘িনেয় যাক না তােত িক হেয়েছ, িবেয়েতা আর ফরত িনেয় যেত পারেব না’। 
মহাভারত এবং অ া  ৃিতশাে ও বলেছ িবেয়র সময় িমেথ  কথা বলা চেল, ঠা রও তাই করেলন এবং 
শাে র কথা িস  কের দখােলন। কীভােব? িবেয়র সময় এই ধরেণর িজিনষ করা চেল। কেন বা পা  প  
থেক বলা হয়, া ঁআমােদর চরু টাকা-পয়সা, গয়না আেছ। পের দখা গল িকছুই নই। ীমােয়র জ  
গয়না ধার কের িনেয় আসা হল, কানটাই তাঁেদর নয়। আবার ঠা েরর কােছ কামারপু েরর মেয়রা পেুর 
ঈ রীয় লীলা কািহনী, গান নেত আসত। বািড়র লােকরা আপি  করেত পাের, তাই ঠা র তােদর িশিখেয় 
িদেলন মলার নাম কের এখােন আসেব,  পয়সা িদেয় মলা থেক হািড় িকনেব আর এখােন চেল আসেব। 
ঠা েরর যখন সেত র আটঁ িছল তখন এক রকম, িক  ঐ আটঁ িনেয় জগৎ চেল না। সইজ  হে  সত  
স , সত  স  মােন – আিম যটা স  করলাম সটাই হেব। ঠা র আবার মন মুখ এক করেত 
বলেছন। আবার বলেছন সংসাের সব কাজ করেব িক  মেন মেন জানেব এরা আমার কউ নয়, িক  কাজ 
করার সময় দখােব সবাই যন আমার কত আপনার। এখােন মন আর মুখেতা এক হল না। এ েলাই ধেমর 
সূ  গিত, চরু সাধনা না থাকেল এসব কথার ধারণা করা যায় না। 
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সংসার বেৃ র বণনা 
 ীকৃ  দবকীর গেভই আেছন, এখেনা তারঁ জ  হয়িন। িত কের দবতািদরা বলেছন – আপিন 
হেলন মধরু বাণী আর সমদশেনর বতক – মােন, কীভােব িমি  কের কথা বলেত হয়, সমান ভােব সবাইেক 
কীভােব দখেত হয়, এই ভাব িল আপিনই বতন কেরন। কা র িত আপিন শ  ভাবাপ  নন। আর এই 
সংসার িক? একায়েনাহেসৗ ি ফলি মলূ তরূসঃ প িবধঃ ষড়া া। স গ িবটেপা নবাে া দশ দী 
ি খেগা ািদবৃ ঃ।। ১০/২/২৭। এক থেক দশ সংখ ােক অবল ন কের কেয়কিট শ  তরী কের পেুরা 
সংসার-িচ েক ফিুটেয় তুেলেছন। িতভা িক িজিনষ! এই সব াক না পড়েল বাঝা যায় না। ােকর শেষ 
বলেছন, এই য সংসার, এিট এক সনাতন বৃ , এই সংসােরর কখনই নাশ হয় না। ইসলাম বা ী ান ধেম 
ভগবান ই া করেলন আর সংসার দািঁড়েয় গল, সিৃ র ব াপাের িহ েদর কােছ এই ত  এেকবােরই দাড়ঁােব 
না। এই সংসার অনািদ, অনািদ কাল থেক এই সংসার চেল আসেছ আর চলেতই থাকেব। সংসার কেব সিৃ  
হল, এই  কােদর? িব ানীেদর , এই সম া িব ানীেদর। িহ েদর কােছ সিৃ র  িনেয় কান 
সম া নই, কারণ আমােদর কােছ সংসার অনািদ। গীতােতও এই ভােব বণনা করা হেয়েছ 
ঊ মূলমধঃশাখম ং া রব য়  ।  
 

মু েকাপিনষেদ বলেছন া পণা সযজুা সখায়া, এই বেৃ  িট পািখ বাস কের, একিট পািখ জীেবর 
িতিনিধ আর অ  পািখিট ঈ র। ােকর শেষ এই একই কথা বলেছন ি খেগা ািদবৃ ঃ, এই অনািদ 

বেৃ  িট পািখ বাস কের, জীব আর পরমা া। তাহেল কিট স া? আসেল এই ধরেণর বাক  থেকই িহ  
শাে  অেনক িবতক সিৃ  হয়। িবচার করেল এখােন িতনেট স া এেস যােব – জীব, ঈ র আর সংসার। যারঁা 
মা াচােযর মত ঘার তবাদী, তারঁা এই াকেক আধার কের িতনেট স ােকই সত  েপ ীকার কের 
সইমত তােঁদর সাধনার পথ অবল ন কেরন – ভগবান আেছন, জীব আেছন সইজ  সংসারও আেছ, সংসার 
না হেল জীব হেব না। রামা েজর িবিশ াৈ তবাদী মেত ঈ র আেছন জীবও আেছ, িক  েটা স া আলাদা, 
যমন গাছ আর গােছর পাতা, ফলু, ফল আলাদা। পাতা, ফলু, ফল এ েলা হল গােছর সােথ অ -অ ী 
স ক। িক  বদা  মেত একিটই স া, িতিনই আেছন। তাহেল বদাে র দিৃ েত জীব, ঈ র আর বটবৃ েক 
িক ভােব ব াখ া করা হেব? সইজ  আমরা থম িদন থেক বেল আসিছ ভাগবত অত  কিঠন ও েবাধ  
শা । কারণ ভাগবেতর একই াকেক আধার কের খুব সহেজই অেনক দশন দাড়ঁ কিরেয় দওয়া যায়। 
বদা  খুব সহজ ভােব বেল দেব – এই য সংসার বৃ  এিট দশ, কাল ও ব েত পিরি । সংসার আর 
ভগবান েটা অন  স া কখন একসােথ চলেত পাের না, তা নাহেল সংসারই ভগবান হেয় যােব। এর আেগর 

ােকই বলেছন সত তং সত পরং ি সত ং সত  যািন  , সংসার প  ত া া িদেয় িনিমত, এই প  
ত া ার যািন আপিন। তার মােন সংসার সনাতন নয়, সনাতন নয় মােন সি দান  নয়। তেব াঁ, অেনক 
িদন ধের এই সংসার বৃ  চেল আসেছ। আমার ঠা দা এই রকমই দেখ এেসিছেলন, তারঁ ঠা দাও এই 
ভােবই সংসার বৃ েক দেখ এেসেছন, সখান থেক ধারণা হেয় গেছ সংসার বৃ  অনািদ। জগৎ এই ভােবই 
দখা যাে  বেল বলেছন সনাতন। সনাতন মােন, ঈ র যই অেথ সনাতন সংসার সই অেথ সনাতন নয়। 
সনাতনেক ই ভােব দখা হয়, ব  পরুেনা, যটা অেনক িদন ধের চেল আসেছ সটােকও যমন সনাতন বলা 
হয় আবার সনাতন যারঁ কান আিদ, মধ  ও অ  নই। আচায শ রও এক জায়গায় উপমা িদেয় বলেছন, এই 
পিৃথবীেকও সনাতন বলা হয়, িক  এই সনাতন মােন অেনক িদন ধের চেল আসেছ। িক  ঈ র সনাতন 
মােন, িতিনই আেছন। এই সংসার মহৎ থেক বিরেয়েছ, যখন ব ি  মন থেক এই জগতেক দখেবা তখন 
জীব দখােব, যখন সমি  মন থেক দখেবা তখন দখােব ঈ র। সমি  মন আেছ বেল এই সনাতন সংসার 
দখা যাে , সমি  মন আেছ বেল আবার সনাতন আিদ ঈ রেকও দখাে । আবার সমি  মন আেছ বেল 
ব ি  মন হেয় যায়, ব ি  মন আেছ বেল জীব দখােব। মন আেছ বেল এত খলা দখাে । সইজ  
বদাে র উে  হল মেনানাশ, এই মনেক নাশ কের দওয়া। ঠা র বলেছন মেনেতই ব  মেনেতই মু । 



34 

 

Bhagavat Puran//Indian Spiritual Heritage/Swami Samarpanananda/Amit 

এই মনই ব  কের এই মনই আবার মু  কের। মন আেছ বেল এই সংসার দখাে , মন আেছ বেল জীব 
দখাে  আর এই মনই আবার ঈ রেকও দখাে । 

 

এই বেৃ র িক বিশ ? এই বেৃ র আ য় এক, এই এক মােন কৃিত – বেৃ র মূলটাই কৃিত। 
সংসার কাথা থেক এেসেছ? কৃিত থেক। এই বেৃ র ফল িট – খ আর ঃখ। শকড় িতনিট – স , 
রজ ও তম। রস চারিট – ধম, অথ, কাম ও মা । এই সংসার বৃ েক পাচঁিট িজিনষ িদেয় জানা যায় – এই 
পাচঁিট হল প  ইি য়। এর ভাব ছয় রকম – জায়েত (জ  হওয়া), অি েত (আিম আিছ এই বাধ), বধেত 
(বিৃ  পেত থাকা), িবপিরণামেত ( যমন ধ থেক দইেয় পিরবতন হওয়া), অপ িয়েত (ধীের ধীের য় া  
হওয়া) এবং িবন েত (িবনাশ হেয় যাওয়া)। যার মেধ  এই ষড়িবকার থাকেব সটাই অসৎ। য কান 
িজিনেষর মেধ  যিদ একিট িবকার থােক তাহেল তার মেধ  বািক পাচঁিট িবকারও থাকেব, থাকেত বাধ । রস, 
িধর, মাংস, মদ, অি , ম া এবং  এই সাতিট ধাত ুবেৃ র ব ল। প  মহাভতূ এবং মন, বিু  ও 

অহ ার বেৃ র আটিট শাখা, বেৃ র নয়িট কাটর মুখ, কান, নাক, চাখ ইত ািদ য িলেক নব ার বলা হয়। 
াণ, অপান, ব ান, উদান, সমান, নাগ, ম, কৃকর, দবদ  এবং ধন য় এই দশিট াণ বৃে র দশিট 

পাতা। এই সংসার প সনাতন বেৃ  িট পািখ বাস কের – জীব আর পরমা া। ািদ দবতারা এই ভােব 
িত করেছন – হ ভু! এই সংসার প বেৃ র উৎপি র একমা  কারণ আপিনই, আর আপনারই অ েহ 

এর ি িত বা র া হয়। এইভােব া, িশব ও সম  দবতারা সা াৎ ভগবােনর িত কের যাে ন। এ েলা 
আর িকছুই না, ঈ েরর প কত ভােব বণনা করা যেত পাের তারই একট ুঝলক। 
 

 তারপের বলেছন েমক এবা  সতঃ সিূত ং সি ধানং ম হ । ায়য়া সংবতৃেচতস াং 
প ি  নানা ন িবপি েতা য।।১০/২/২৮। হ ভু! এই সংসার বেৃ র উৎপি র একমা  কারণ আপিন। 
আপনারই অ েহ এই সংসােরর পিরপালন হয়। গীতায় ভগবান িনেজর েপর কথা বলেত িগেয় বলেছন 
িপতাহহম  জগেতা মাতা ধাতা িপতামহঃ, এই জগেতর িপতা আিম, মাতাও আিম, িপতামহও আিম, আিমই 
এই জগেতর পাষণ কের থািক। এই জগেত ই রকেমর লাক আেছ, এক হল সংবতৃেচতসঃ আর ি তীয় 
ধরেণর হল ন িবপি েতা য, ানী আর অ ানী। অ ানী সংসােরর সিৃ , ি িত ও লয় দেখ আর ানী 
দেখন িতিনই আেছন। কথামৃেত ঠা র বণনা করেছন – বিল দওয়ার য ছাগ সও সি দান , যটা িদেয় 
বিল দওয়া হেব সই খ ও সি দান , য যেূপ বিল হেব সটাও সি দান , য বিল দেব সও 
সি দান । িযিন এইভােব সব িকছু দখেছন য ছাগেক বিল িদেত িনেয় যাওয়া হে  সও ঈ র আর য 
বিল িদেত যাে  সও ঈ র, য দিড় িদেয় বাধঁা হেয়েছ সটাও ঈ র, য যেূপ বিল দওয়া হেব সটাও 
ঈ র আর খ টাও ঈ র, তার আর কাথা থেক শাক মাহ আসেব! িযিন দেখন িতিন বা িবক এভােবই 
দেখন। আমরা অেনক সময় ভািব এ েলা আমােদর মেধ  িবচার কেরই ধু আেস। িক  না, িবচার কের 
আেস না, যারঁা ানী পু ষ তারঁা এই রকমিটই দেখন। িক  যারা ায়য়া সংবতৃেচতসঃ যােদর মন ঈ েরর 
মায়ােত ঢেক আেছ তারা সিৃ , ি িত ও লয় এই িতনেট অব ােক আলাদা আলাদা দেখ। গীতােতও ভগবান 
একই কথা বলেছন – িবমূঢ়া না প ি  প ি  ানচ ষুঃ, যােঁদর ান চ  ুঅথাৎ যারঁা আ াক জােনন, 
তারঁা এক রকম দেখন, যােদর ানচ  ু মায়ার ারা আবতৃ তারা অ  রকম দেখ। তাই না, দবতারাও 
দেখন া সিৃ  করেছন িশব সংহার করেছন। 

 

ঈ েরর প বণন এবং ঈ েরর ইিত করা যায় না 
 িত কের ভগবানেক বলেছন িবভিষ পাণ বেবাধ আ া মায় লাক  চরাচর । 
সে াপপ ািন খাবহািন সতামভ ািণ মু ঃ খলানা  ।।১০/২/২৯। এখােন ভগবােনর অবতার  িনেয় বলা 
হে । আপিন হেলন ান প পূণ আ া, সি দান । িক  মায় লাক  চরাচর , এই চর অচর, তার 
মেধ  মািটর ঢলা, ইট, পাথর, জল সবই ঈ র, সেবরই মেধ  সই আ ারই কাশ। িক  এই সব জড় 
ব েত আ ােক দখা যায় না। সেূযর িতিব  সব িজিনেষ দখা যায় না। কােঁচ সেূযর িতিব  ভােলা দখা 
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যায়। আবার মািটর ঢলােত দখা যায় না, িক  তাই বেল সযূ নই বলা যােব না, ধ ু কােশর তারতম  
হে । িবভিষ পাণী, আপিন অেনক প ধারণ কেরন। ঠা রও বলেছন িতিন নরলীলা কেরন, িতিন দবলীলা 
কেরন এবং িতিন আবার ঈ র লীলা কেরন আর সিৃ লীলাও কেরন। কন িতিন িবিভ  েপ লীলা কেরন? 

মায় লাক  চরাচর , ম মােন যটা আেছ সটােক ধের রাখা। সিৃ  হেয়েছ এবার এেক ধের রাখেত 
হেব তা না হেল সিৃ টা িবি  হেয় ন  হেয় যােব। সিৃ েক ভগবানই ধের রােখন। ী ীমা এক জায়গায় 
বলেছন – সিৃ  করা য কত কিঠন কাজ, িযিন কেরন িতিনই একমা  জােনন কত কিঠন। আমরা যিদ মেন 
কির ভগবান ই ামা  সিৃ  কের িদেয়েছন, এ আর এমন িক ব াপার! িক  একমা  ী ীমােয়র এই একিট 
কথায় পাওয়া যায় – িযিন সিৃ  কেরন িতিন জােনন সিৃ  করা কত কিঠন কাজ। ী ীমােক যিদ আমরা 
জগ ননী েপ দিখ, িতিনই এই সিৃ েক জ  িদেয়েছ, িতিনই লয় করেছন, িতিনই ধের আেছন, তাহেল 
ী ীমােয়র এই কথােকও মেন িনেত হেব, িযিন সিৃ  কেরন িতিনই জােনন সিৃ র কাজ কত কিঠন। যােক 

সিৃ  কেরেছন তােক আবার পালন করেত হয়। মা িশ েক জ  িদে , এেকই িশ েক গেভ ধারণ কের রাখা 
কত কিঠন, ধারণ করার পর স ান সব করা আরও কত কিঠন কাজ, সব করার পর সই নবজাত িশ েক 
আবার কত ক পাত কের, কত সখ-আ াদ ত াগ কের লালন-পালন কের বড় করেত হয়।  
 

 সে াপপ ািন খাবহািন, আপনার িঠক িঠক িব  স ময় কল াণময় েপর আিবভাব সাধপুু ষেদর 
কােছ খাবহ, িক  অধািমক ও রা ােদর পে  অকল াণকর। যমন ভগবােনর নিৃসংহ অবতার, বরাহ 
অবতার প ভগবােনর কল াণময় প নয়। িক  সাধ ুস াসীরা ভগবােনর কল াণময় প দখেত চান। যমন 
ঠা েরর জীবন কল াণময় প, কিপলমুিনর কল াণময় প। অ  িদেক ীরামচে র মূিত আেছ, 
ীকৃে রও মূিত আেছ। ঠা েরর কাথাও সই রকম মূিত নই। বলেছন এই য আপনার কল াণময় 

িব  স ময় প, এই প িক কের? সতামভ ািণ মু ঃ খলানা  , যারঁা সাধপুু ষ তারঁা এই েপ খুব আন  
পান আর যারা রা া তারা ভয় পায়। কারণ তােদর পােপর আপিন দ দাতা। এই ভাবটাই গীতায় এই ভােব 
ফেুট উেঠেছ পির াণায় সাধনূাং িবনাশায় চ তৃা  । ঠা েরর অবতার  এেকবাের  স েণর আধােরর, 

 স  আধার িদেয়  দমন হয় না।  দমন করেত গেল রেজা ণ থাকেত হেব। মায়ার রােজ  ঠা েরর 
সােথ নিৃসংহ অবতার বা ীকৃ  অবতােরর িমল খঁুজেত যাওয়াটা বাকািম। সইজ  এই বণনার সােথ 
ঠা েরর অেনক িকছু িমলেব না, িক  কিপল মুিনর সােথ িমলেব। কারণ কিপল মুিন ধ ু িব  ােনর 
িতমূিত িছেলন। কান অবতােরই ভগবান একাধাের মূিত, কল াণমূিত, সংহারমূিত ধারণ কের আেসন না। 
য কােযা ােরর জ  য েণর বশী েয়াজন অবতারেক তখন সই ণেক অবল ন কের আসেত হয়। 
কখন িতিন রেজা ণেক অবল ন কের আেসন, কখন তেমা ণ, কখন স ণ আবার কখন স -রেজা ণ 
িমিলেয় আেসন। ঠা েরর ে  িব  স । িক  মেন রাখেত হেব িযিন ভগবান িতিন ভগবানই, তারঁ আবার 
রেজা, তেমার িক আেছ! িতিন একিট িবেশষ কােযা ােরর জ  একটা িবেশষ ণেক অবল ন কের এেসেছন।  
 

  এত ণ ভগবােনর বিশে র কথা বলা হল। এবাের বলেছন য়ং সমু ীয রং ম   ভবাণবং 
ভীমমদ েসৗ দাঃ। ভবৎ পদাে া হনাবম  ত িনধায় যাতাঃ সদ েহা ভবা  ।।১০/২/৩১। সাধপুু ষ 
কারা? যারঁা সাধপুু ষ তারঁা সম  াণীর িহৈতষী। আপনার ভ বৃ রা িনেজরাও এই ভয়ংকর র সংসার-
সমু  সমু ীণ হেয় যান। যারঁা আপনার ীচরণেক আ য় কের আেছন, আপনার চরণ-কমল-তরী ারাই তারঁা 
এই র সংসার-সমু েক অিত ম কেরন। এই ধরেণর সাধপুু ষরা ধ ু িনেজেকই জ -মৃতু  প সংসার-
সাগেরর পার কের িনেয় যান না, িনেজেদর সােথ আরও পাচঁজনেকও তারঁা পাের িনেয় যান। ধ ুতাই নয়, 
স ং িব ং য়েত ভবা   ি েতৗ শরীিরণাং য় উপায়নং বপঃু। বদি য়ােযাগতপঃসমািধিভ বাহণং 
যন জনঃ সমীহেত।।১০/২/৩৪। হ ভগবান! আপিন যখন জগেতর কল ােণর জ  সকল জীেবর পে  
আপনার এই পরম ম লময় িব  স ময় শরীর কট কেরন, তখন বদ, কমকা , অ া েযাগ, তপ া, 
সমািধ িদেয় আপনার ভ রা আপনার সাধনা কেরন। এই াকিট ঠা েরর ে  পেুরাপিুর েযাজ । যিদও 
চত  মহা ভুেক ঠা রও অবতার বলেছ, িক  ীকৃে র পর ঠা েরর আেগ পয  মােঝর সময়টু েত বদ 
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কমকা  সিৃ  হয়িন। বদ সিৃ , িকংবা কমকা  িদেয় পজূা অচনা, অ া েযাগ িদেয় সাধনা ীকৃে র পের 
আনার ীরামকৃ  অবতাের আবার  হেয়েছ। ভাগবতই এই কথা বেল িদে , যখন আপিন িব  স  
শরীেরর কট হন, তখন নানা মাগ িদেয় আপনারই সাধনা করা হয়। কারণ আপিন যিদ নাই থােকন, একটা 
আধার যিদ নাই থােক তাহেল ভ  কার পজূা করেব! িন ণ িনরাকার থাকেল ভ  আধার কাথায় পােব! 
আর অ থায় কান অবল ন না থাকেল আপনার ভ  কীভােব আর কীেসর আরাধনা করেব! 
 

 এর পেরর ােক আবার বলেছন স ং ন চ াতিরদং িনজং ভেব   িব ানম ানিভদাপমাজন  । 
ণ কাৈশর মীয়েত ভবা   কাশেত য  চ যন বা ণঃ।।১০/২/৩৫। জগেত দৃ মান য িতনেট ণ 

তা আপনার মেধ ই কািশত দখায় আর আপনার ারাই কািশত হয়। িক  যত রকম বিৃ  িদেয় এই 
ণ িলেক বাঝা যায়, তাই িদেয় আপনার েপর ধ ু মা  অ মান হয়। আপনার কৃত প আকার 

ইি ত ছাড়া বা িবক বাঝা যায় না। কারণ আপিন মন, ইি য় ও বাণীর পাের, সইজ  আপনােক কখন 
বাঝা যায় না। কীভােব বাঝা যায়? ঠা র বলেছন  মন,  বিু  আর  আ া এক। শাে র সব কথা 
জানা হেয় গেছ, মন খর যিু বাদী, িবরাট ব া, শাে র কথা অনগল বেল যাে , ভােলা লখক কিব, এই 
ণ সমুদেয়র ারা কখনই ভগবানেক অিভব  করা যােব না। িক  যারঁা আপনার নাম ও েপর কীতন 

কেরন, বণ কেরন তােঁদর কখনই আর জ -মৃতু র চে  ঘুরেত হয় না। ন তহভবে শ ভব  কারণং 
িবনা িবেনাদং বত তকয়ামেহ। ভেবা িনেরাধঃ ি িতরপ িবদ য়া কতৃা যত য ভয়া য়া িন।।১০/২/৩৯। 
হ ভু! আপিন জ রিহত, সব িকছু আপনার থেকই জ  িনেয়েছ। যিদ বলা হয় এর জ  কাথা থেক 
হেয়েছ, তার জ  কাথা থেক হেয়েছ, এইভােব হেত হেত এক জায়গায় িগেয় বলেত হেব সব িকছু ভগবান 
থেক জ  িনেয়েছ। এরপর যিদ বেল ভগবানেক ক জ  িদেয়েছন, এই  আর করা যায় না। এটােক বেল 
অনব া দাষ। তাই বলেছন আপিন আেছন, িক  আপনার কান জ  হয়িন। ভব  কারণং, একিদেক 
আপনার জ  হয়িন আবার অ  িদেক আপিন এই জগেতর কারণ।  
 

বত তকয়ামেহ, যিদ তেকর খািতের বলেত হয় তাহেল বলা যায় আপনার এই জ  পির হ লীলা 
িবেনাদ। বদা  আর ভি শাে র মেধ  এখােন এেস একটা িববাদ লেগ যায়। ভে র কােছ এই সিৃ  পেুরা 
সত । কারণ এর আেগই বলা হেয়েছ এই সংসার বেৃ  িট পািখ বাস কের, িযিন এই কথা বলেছন তারঁ 
কােছ এই জগতও সত । িক  িযিন -বু -িনত -মু  ভগবান িতিন কন এত ঝােমলা করেত যােবন! এর 
কান ব াখ া নই, সইজ  বলা হয় এই সংসার তারঁ লীলা িবেনাদ। িতেত যখন ভগবােনর ণিচ ন হয় 
তখন সই িচ ন পেুরাপিুর ভাবরােজ  ঢুেক যােব, এখােন আর এই সংসার সা ােজ র িকছু নই। এটােক এই 
জাগিতক সা ােজ  নািমেয় আনেল আমােদর তখন নানা রকেমর যিু  তক লাগােত হেব। আচায শ র আবার 
ভাবরােজ  কখনই ঢুকেত দেবন না, িতিন সরাসির যিু  তেক নািমেয় আনেবন। উিন একিট কথাই মােনন, 
তা হল বদ িক বলেছ। বদ যিদ এই কথা বেল থােক তাহেল এটা িঠক। কারণ বদ হল িত মাণ। 
আমােদর ঋিষরা সমািধর গভীের যা িকছু দেখেছন স েলােকই বেদ সংর ণ করা হেয়েছ। তারপের আচায 
দখেবন তিুম য কথা বলছ সটা যিু  স ত িকনা। তারঁ কােছ ভাবরােজ র কান ানই নই। যিদ কউ 
বেল ভগবান সিৃ  কেরেছন, তখন িতিন বলেবন – িঠক আেছ তেক নােমা, ভগবান সিৃ  করেত পােরন িক, 
পােরন না! মজার ব াপার হল, গীতার ভাে  িতিন বলেছন ভগবান সিৃ  কেরেছন। এই কথা না বলেল গীতা 
দাড়ঁােবই না। আচাযই আবার যখন মা ুক কািরকার ভা  িলখেছন তখন বলেছন সিৃ  বেল আদেপই িকছু 
নই। এই য িতেত বলেছন িবেনাদং, এটা আপনার লীলা খলা মা , সখােন িতিন বলেবন আ কাম  কা 
হৃা, িযিন আ কাম তারঁ আবার িকেসর ৃহা, খলা করার ই াই কন করেবন! ভগবান তা আ কাম, 

িতিন তা পণূকাম, তারঁ তা কান কামনা নই, িতিন খলা করেত যােবন কন! কাজ ক করেব? য অপণূ 
সই কাজ করেব। িক  ভগবান পণূকাম, িতিন কন সিৃ  করেত যােবন! তাহেল এই য সংসার দখিছ, 
সংসােরর এত িকছু য দখিছ এ েলা িক? আচায বলেবন, এটা সিৃ ই এেত কান সে হ নই। িক  ভগবান 
যভােব সত  এই জগৎ সই ভােব সত  নয়। এই জগেতর ব বহািরক স া আেছ, আজ আেছ কাল থাকেব 
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না। তাহেল যটা আজ আেছ কাল থাকেব না, এটা আবার িকেসর স া হেত পাের। তখন আচায বলেবন – 
এই জগৎ হল নাম েপর খলা। এই সিৃ টা নাম েপর খলা। এ েলা অত  উ  ভাব, সাধারণ মা ষ এই 
িজিনষ েলা ধারণা করেত পাের না। আমােদর কােছ জগতও সত  ঈ রও সত । যােদর কােছ জগতও সত  
আবার ঈ রও সত  তােদর জ  ঈ র হেলন কৃপাময়। আমরা িব াস কির তারঁ কােছ াথনা করেল িতিন 
আমােদর াথনা পরূণ কেরন। য ঈ র স ে  এই রকম ধারণা, সই ঈ র তা অনায়ােস সিৃ  করেতই 
পােরন। িক  তখন তা মেনর মেধ   আেস, িতিন এত ঝােমলার সিৃ  কন করেলন, যার জ  আমােদর 
ঃেখর শষ নই। তখন বলেছন কারণং িবনা িবেনাদং, এই সিৃ টা িবেনাদ মা , এমিন খলার ছেলই িতিন 

সিৃ  কেরন। কথামৃেত ঠা রও বলেছন সব তারঁ লীলা খলা। একজন েন বলেছন – তারঁ তা লীলা খলা! 
িক  আমােদর তা াণ যায়। ঠা র তখন বলেছন – আেগ তিুম িবচার কের দেখা তিুম ক? তিুমই সই 
রাম। যখন িবচার কের দখেব তিুম ঈ র থেক আলাদা িকছু নও তখন ক ক  পাে , ক খ পাে  
ভাবেল হািস পােব।   
 

আমরা এই ু  বিু  িনেয় িক কের বঝুেবা ঈ র কন সিৃ  কেরেছন! এই  হয়ই না। নামকরা 
একজন গিণত  িছেলন, িতিন গিণেতর সাহােয  মাণ কের দখােলন যিু -তেকর একটা সীমা আেছ। যিু -
তেকর কথা কান ব াপাের বলেছন? গিণেতর ব াপাের, যিু -তেকর সীমানা গিণেত এেকবাের িনিদ  করা 
আেছ। হাইেজনবাগও তারঁ uncertainty principle এ দখােলন, একটা িজিনষেক দখার পর িযিন verify 
করেছন তারও একটা সীমা আেছ। ওই সীমােক পিরেয় গেল, যখান থেক quantum physicsএর জ , 
সখােন বলেছন, সীমােক পিরেয় যাওয়ার পর এটােক observe কের িনয়ম-কা ন তরী করেত পারা যােব 
না। পদাথ িব ান হল observation scienceএর মেধ  perfect, সখােন বলেছন observationএরও 
একটা সীমা আেছ। আর আমােদর পবূজরা হাজার হাজার বছর আেগ বেল িদেয়েছন ভগবােনর ব াপাের 
একটা সীমা আেছ। আমােদর মন বিু র একটা সীমা আেছ। অৈ েতর কােছ ভগবােনর লীলা বেল িকছু নই। 
য সাধক এখন জগেত ব  দখেছ সই সাধক যখন সমািধেত চেল যােব তখন স যিদ ভি মােগর সাধক 
হয় তাহেল দখেব ীকৃ ই সব িকছু হেয়েছন, আর ানমােগর সাধক হেল দখেব আ াই সব িকছু 
হেয়েছন, আ া ছাড়া িকছু নই। তাহেল বািক যা িকছু আেছ এ েলা িক? এ েলা সব নাম আর েপর খলা। 
য কৃ  ভ  স দখেব ীকৃ ই নানান প ধারণ কের আেছন। িতিনই কংস হেয়েছন, িতিনই পতূনা 
হেয়েছন, িতিনই আবার ীকৃ  হেয়েছন। একিট বা া ছেল একটা ফিড়ং এর পছেন কািঠ ঢুিকেয় মজা 
পাে । তাই দেখ একজন সাধবুাবা হাসেছন আর বলেছন – নারায়ণ নারায়েণর িক রব া কেরেছন। এই 
ভাব সব সময় যার মেধ  জা ত হেয় থােক তার ারা আর সংসার কায চলেব না। এই ভাব সব সময় ধের 
রাখা যায় না। সইজ  এনারা বেলন লীলােখলা। 

 

কেদব এই াক িদেয় অধ ায়েক শষ করেছন ইত িভ য়ূ পু ষং য পমিনদং যথা। ে শােনৗ 
পেুরাধায় দবাঃ িতযযিুদব  ।।১০/২/৪২। কেদব পরীি ৎেক বলেছন ‘ হ পরীি ৎ! এই য ািদ 
দবতারা পরমপু ষ ভগবােনর িত করেলন তাহেল িক িতিন এই রকমই। আসেল মা ষ যখন ভগবােনর 

প িন পণ কের তখন তারা তােদর িনেজেদর বিু  অ সােরই কের। ঈ র িঠক ‘এই রকমই’ এই কথা 
িনি ত কের কখনই বলা যায় না’। এই সব াক পড়েল মেন হয় আমরা কত উ  বংেশর ধারক। আজ 
থেক কত হাজার হাজার বছর আেগ আমােদর পবূজরা এই ধরেণর উ  উ  ত েলােক ধ ােনর গভীের 
ত  কের ভিব ত জে র জ  িলিপব  কের গেছন। আজেক আমরা ঠা েরর নােম বলিছ বেট য, 

িতিন ধম সম য় কের গেছন। িক  তা নয়, ধম সম য় ভারেত িচরিদন িছল। থম থেকই ধম সম য়ই িছল 
আমােদর মূল ভাব। এখােন বলেছন ইত িভ য়ূ পু ষং য পমিনদং যথা, িযিন ঈ র তােঁক ইিত করা যায় না। 
মজার ব াপার হল, এই কথা ইসলাম ও ী ােনও বলেছ। ী ান ধেম বলেছ A God explained is no 
God, য ভগবানেক ব াখ া কের দওয়া যায় তাহেল সই ভগবান িকেসর ভগবান। কথামৃেতও এই ধরেণর 
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উ  ত িলেক অত  সহজ সরল াম  ভাষায় ঠা র সবাইেক বলেছন, িক  শা  না পড়া থাকেল এ েলা 
বাঝা যায় না। কথামৃত বঝুেত গেল শা  অধ য়ন খুব দরকার।  

 

ভাগবেত থম িদেক আমরা কিপল মুিনর কথা পেয়িছলাম, িতিন তারঁ মােক সাংখ  দশন 
বাঝাে ন। এই কিপল মুিনেক ামীজী বলেছন Father of Indian philosophy। এই কিপলেক ভগবান 
গীতায় বলেছন িস ানাং কিপেলা মুিনঃ, অথচ সেূ র ভাে  আচায শ র এই কিপল মুিনর সাংখ  দশনেক 
তেুলাধেূনা কের রেখ িদেয়েছন। আচায যিু  িদেয় দিখেয় িদেয়েছন য সাংখ  দশন আদেপ কান দশন 
হেত পাের না। ধ ুসাংখ ই নয়, যখন যাগদশনেক িনেয় আসেছন তখনও িতিন যিু  তক িদেয় মাণ কের 
পেুরা িচ িচ কের কেট রেখ িদেয় বেল িদেলন যাগদশন বেল কান দশন হেতই পাের না। আচায 
মাণ কের দখােলন সাংখ  দশন পুেরাপিুর বদ িবেরাধী, ধ ু বদ িবেরাধীই নয় িৃতরও িবেরাধী। তাহেল 

িক কিপল মুিন সব ভলুভাল কথা বেল গেছন? ামীজী কিপল মুিনেক ভারতীয় দশেনর জনক আখ া িদেয় িক 
কান ভলু কাজ করেছন? না, কউ একটওু ভলু কেরনিন। ামীজী এখােন সম য় করেছন, িতিন যাগদশেনর 
উপর রাজেযাগ িলখেলন, সাংখ  দশেনর উপর িকছু ভাষণ িদেলন। রচনা আর ভাষেণর মধ  িদেয় ামীজী 
সাংখ  বদা েক মলাে ন, যাগ আর বদাে র সম য় কিরেয় িদেলন। অথচ আচায শ র, িযিন িহ  ধেমর 
মূল িভি েক দাড়ঁ কিরেয় গেছন িতিন এেকবাের যিু  িদেয় সাংখ  দশনেক উিড়েয় িদেয় বলেছন, সাংখ  
দশন বেল কান দশন হেতই পাের না। এর ব াখ া কীভােব দওয়া যেত পাের? 

 আমরা এই বাতলেক দখিছ জড় আবার আমরা আমােদর পর রেক চতন েপ দখিছ। আর 
আমরা জািন জড় জড়েক জ  দয় আর চতন চতনেক জ  দয়। আমরা জািন, আিম আলাদা, আপিন 
আলাদা, এই জগৎ আলাদা, এটাই আমােদর াভািবক বিু । এই সাধারণ বাধ-বিু  িনেয় যখন িবচার করব 
তখন সাংখ  দশনেকই িঠক িঠক দশন বেল মেন হেব। সইজ  সাংখ  দশন সবার কােছ খুব সহেজই 
হণেযাগ । সাংখ  দশন মােন, চত  আেছ কৃিত আেছ, আিম আিছ তিুম আছ। আমরা যিদ এখন মেন 

িনই ীরামকৃ  যখন সাধনা  কেরেছন তখন তারঁও জগেতর ব াপাের এই রকম ানই িছল। িতিনও 
থেম দখেছন মা কালী আেছন। তারপর মা কালী চত , না িক জড়, এই িনেয় তারঁ মেধ ও  আসেছ। 

িতিনও পির ার দখেছন িতিন আলাদা আর দয়রাম আলাদা। ওই র থেক সাধনা করেত করেত দখেছন 
মা কালীই সব িকছু হেয়েছন। তারপেরর ধােপ দখেছন মা কালীও নই। ওই অব ায় িগেয় আবার বলেছন, 
কী আেছ মুেখ বলা যায় না। কেদব িঠক এই কথাই পরীি ৎেক বলেছন, ঈ েরর ব াপাের িনি ত কের 
কখনই বলা যায় না য িতিন এই রকম। কন বলা যায় না? সম া হল, ঈ েরর কান ইিত করা যায় না, 
এই ব াপাটােকই বাঝা অত  কিঠন। থেম তাই ধ ু েন যেত হয়, নেত নেত একিদন িনেজরই ধারণা 
হেয় যােব। ঠা র খুব সহজ উপমা িদে ন – এক সর ঘিটেত িক পাচঁ সর ধ ধের!  

 

আমার কােছ একটা এক িলটােরর খািল বাতল আেছ। এবার আিম জেলর পাইপ থেক সই বাতেল 
জল ঢালিছ। ঢালেত ঢালেত জল উপেচ পেড় গল। এবাের যিদ আপিন আমােক িজে স কেরন কত জল 
িছল, এর িক উ র আিম দব? এখন কউ বলেব িতন িলটার, কউ বলেব দশ িলটার, কউ বলেব একশ 
িলটার। আিম তা বাতল জেলর পাইেপ িদেয়ই রেখিছ, আর জল উপেচ পেড়ই যাে । আমার বাতেল এক 
িলটার জল যটা আেছ সটা আিম বঝুেত পারিছ, িক  কত জল উপেচ পড়ল, কত জল আসেছ, কত জল 
জমা আেছ আিম িক কের বলব? ভগবােনর ে  িঠক এই ব াপারটা হয়, আমার আপনার মন বিু  িদেয় 
যখন ঈ রেক দখিছ, ওই মন বিু  যতটু  ঈ রেক ততটু ই দখেত পারিছ। িযিন কালী ভ  িতিন ঈ রেক 
কালী দখেবন, িযিন কৃ ভ  িতিন ঈ রেক কৃ ই দখেবন। িক  তার বাইের ঈ রেক িক কের জানেব! 
জানার কথা নয়। মুসলমানরা বলেছ আ াই আেছন, ী ানরা বলেছ গডই আেছন, আিম আপিন বলিছ 
ঠা রই আেছন। কউ ভলু িকছু বলেছ না, সবাই িঠক কথাই বলেছ। কারণ আিম, আপিন, সারা জগৎ সব 
িকছুেক িনেজর বিু টু  িদেয়ই িবচার করেছ, এই বিু র বাইের িক আেছ জািন না। এই কথাই এখােন 
বলেছন, িযিন অন  তােঁক আমরা কীভােব বণনা করব! তােঁক বণনা করা যায় না, তারঁ ইিত করা যায় না, 
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িতিন ‘এই রকমই’ িনি ত কের এই কথা কখনই বলা যায় না। ‘বিু  িদেয় তােঁক ধরা যায় না’ এই একিট 
কথাই আমােদর ধারণা করেত ব  জ  লেগ যােব। শাে র কথা নেত নেত, পরুেনা সং ার েলা পির ার 
হেত হেত একিদন দ   কের আপনা থেকই আমারই মেন হেব ‘আের! তাই তা! তােঁক তা এই বিু  িদেয় 
ধরা যায় না’। এর জ  আেগ থেক ভতর থেক একটা আধ াি ক সং ার তরী হওয়ার খুব দরকার। 
 

িহ  ধেমর অবতার ত  
যাই হাক আমরা এবার তৃতীয় অধ ােয়র ীকৃে র আিবভােবর কথায় েবশ করিছ। ততৃীয় অধ ায় 

 করার আেগ আমােদর কেয়কিট কথা েন রাখা ভােলা। ব ভাচায ভি শাে  একজন খুব নামকরা 
তবাদী সাধ ুিছেলন। মা াচাযরা হেলন এই ব ভাচােযরই পর রা। ব াভাচায থেক  কের মা াচােযর 

মত ভাগবত পি তরা বেলন ভাগবত পরুােণর েত কিট ােকর চি শিট আলাদা অথ করা যায়। এমিনেতই 
ভাগবেতর াক এত েবাধ  য ভা  ছাড়া সং েৃতর বড় বড় পি তরাও ােকর অথ বঝুেত পােরন না। 
সইজ  পি ত বলেত ভাগবত পি তেকই বাঝায়। ভাগবেতর সব থেক বড় ভা কার হেলন ব ভাচায। 
এই অধ ায়েক পি তরা ীকৃে র জ  না বেল বেলন াকট । গীতা বা মহাভারেতও বলা হয় ভগবান কখনই 
জ  হণ কেরন না, িতিন কট হন। িহ েদর অবতারত েক যারঁা সমােলাচনা কেরন তারঁা িকছুেতই এই 
জায়গাটা বঝুেত পােরন না য, ভগবােনর কখন জ  হয় না। মজার ব াপার হল অ  ধেম ভগবান কখন 
জ ই নন না। যমন ইসলােম কউ যিদ বেল আ া জ  িনেলন তাহেল স খুব িবপদ পেড় যােব। ইসলােম 
এই িজিনষ হেতই পাের না। সইজ  মহ দেক বলেত হল আিম হলাম পয়গ র, আিম আ ার কথা বলিছ। 
ী ান ধেম িয েকও বলেত হে  (Son of God) আিম ঈ েরর পু । অেনেক বেলন িপতা পেু র মেধ  
কান পাথক  থােক না। িঠকই বলেছন, িক  িতিন ভগবান নন। িহ রাও বলেছ িয  ভগবান, িক   িহ ধম 
মেন কের ভগবােনর জ  হেত পাের না। আমরা ীরামকৃ েক ভগবান বলিছ, বলার সময় িঠকই বলা হে , 
এেত কান ভলু নই। িক  তার সােথ এটাও বলেত হেব – িযিন ভগবান িতিন ীরামকৃ  প দহেক আ য় 
কের আমােদর সামেন িবরাজ করেছন। আপাতদিৃ েত মেন হেব খুব সহজ কথা, িক  ত তঃ ধারণা করা 
অত  কিঠন। ীরামকৃ  ভগবান নন, িযিন ভগবান িতিন ীরামকৃ , এই ব াপারটা একবার যিদ আমােদর 
পির ার হেয় যায় তখন অবতারত , ত, অৈ ত ত  এ েলা পেুরাপিুর  হেয় যােব।  
 

আিম ক? আিম অমুক নামধাির একজন ব ি , আমার অমুক িদেন জ । িযিন মানব দহধারী 
ীরামকৃ  তারঁ জ  হেয়েছ, িক  এই জ টা ভগবােনর জ  নয়। কারণ জ  তারই হেব য দশ, কাল ও 

ব র মেধ  সীমাব । য কান পদােথর ছয় রকেমর িবকার হেব, যােক বলা হয় ষড়িবকার। ষড়িবকােরর 
থমটা ই হয় জায়েত িদেয়। তার মােন, যার জ  হেব তার মেধ  বািক পাচঁিট িবকার থাকেব। যার জ  

হেব তারই বিৃ  হেব, তারই য় হেব আর তারই একিদন িবনাশ হেব। ভগবান যিদ জ  িনেয় থােকন 
তাহেল ভগবান বড় হেবন, ভগবােনর য়ও হেব আর একিদন ভগবােনরও নাশ হেব। য ভগবােনর নাশ হয় 
সই ভগবান িকেসর ভগবান! সইজ  বলেছন ভগবােনর কখন জ  হয় না। গীতাও একই কথা বলেছ – 
জ  কম চ ম িদব ং এবং যা বি  ত তঃ, এখােন ত তঃ শ টাই ধান। এনারা জানেতন ভগবােনর জ  
হয় না, িক  য জ টা আমরা দখিছ, জ াবার পর তারঁ য কম েলা দখিছ, সবই িদব । তারঁ জ  িদব , 
তারঁ কমও িদব  – এটােক িযিন ত তঃ জােনন তারঁ আর পনুজ  হেব না। িদব  জ  মােন িতিন আিবভূত 
হন। আমার আপনার ে  বলা হেব না য আিম আিবভতূ হেয়িছ। কারণ িতিন সবকােল, সবব াপী, 
সব ােন, সবদা িবরাজমান, তারঁ আবার জ  িক কের হেব! ীরামকৃ  জ  িনেলন, ীরামকৃ  মারা গেলন 
বলেল বলেত হয় ভগবান জ  িনেলন আবার ভগবান মারা গেলন, এর থেক হািসর কথা িক হেত পাের! 
এই িজিনষ েতও দাড়ঁােব না, অৈ েত তা দাড়ঁােবই না। আচায শ র তাই বলেছ দহবািনব জাত ইত চ 
লাক হং ব   ল েত। আচায শ র, িযিন অৈ ত বদাে র  ব া ও ভা কার, িতিন বলেছন 
ভগবান জ  িনেয়েছন, িক  দহবািনব জাত, যন দহবান হেলন।  
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ে  যেু  ভগবান অজুেনর রথ চালনা করেছন। রেথর বাইের ক আেছন? রেথর বাইেরও যিদ 
ভগবানই থােকন তাহেল ভগবান িক কের অজুেনর রথ চালােবন? িঠক এই কারেণই বলা হয় দবী ষা 
ণময়ী মম মায়া রত য়া। আমার মায়া অত  ণময়ী, এই মায়া সবার মাথা এেকবাের িলেয় রেখ দয়। 

যতই আমরা গীতা, ভাগবত পিড়, িকছুেতই এই ব াপারটােক তক িদেয়, যিু  িদেয় দাড়ঁ করান যােব না, 
এখােনই সবাইেক উে  ফেল দেব। আচায িনেজ একজন অৈ তী হেয়ও বলেছন ভগবান দবকীর গেভ 
জ  িনে ন। ভগবােনর িক কখন জ  হয়? কখনই হয় না, সইজ  আচায বলেছন দহবািনব জাত, যন 
িতিন জ  িনে ন। সইজ  ভগবােনর জ েক কখনই জ  বলা যােব না। জ  িনে ন না বেল বলা হয় 
আিবভতূ হে ন।  

 

ভগবান আিবভতূ হে ন এটা হল থম িদক, ি তীয় িদক হল ভগবােনর আিবভােবর আেগ জগেতর 
পািরপাি ক যা িকছু আেছ সম  পিব ,  ও ভ হেয় যায়। ঠা র খুব র বলেছন রাজা যিদ কান 
কমচারীর উপর স  হেয় বেলন আিম তার বািড় যাব। রাজা ভােলা কেরই জােন রাজােক রাজকীয় ভােব 
আপ ায়ন করার মতা তার কমচারীর সােধ র বাইের। সইজ  রাজা িনেজর লাকেদর আেগ থাকেত পািঠেয় 
দন ঘরেদার সব পির ার করেত, ভােলা কােপট িবিছেয় দেব, ভােলা আসবাব, েপার গড়গড়া আেগ 
থাকেত পািঠেয় দেব, রা াঘাট সব সাফ তেরা করার জ  লাক পািঠেয় দেব। সব িকছু রাজার বািড় 
থেকই যাে । আমার আপনার িক মতা আেছ আমােদর কাম, াধ িরপু েলা জয় করার? আমােদর সাধ ই 
নই। িতিন যখন কা েক কৃপা করেবন তখন তার আেগ িতিন তারঁ ঐ য পািঠেয় দন। অথাৎ ঈ র দশেনর 
আেগ তার মেধ  ভগবােনর দবী স দ আসেত  কের।  

 

ভগবােনর আিবভােবর পেূব এ েলাই হল িত। ভগবান যখন কান ব ি র দেয় আিবভতূ হন 
তখন সই ব ি র মেধ  িতিন স েণর কাশ কিরেয় দন, িঠক তমিন ভগবান যখন সশরীের এই জগেত 
আিবভতূ হেবন তখন িতিন িক কেরন? আমােদর িবিভ  শাে  জগেতর উপাদান েপ নয়িট েব র কথা বলা 
হয়, থেম পাচঁিট ত , আকাশ, বায়ু, অি , জল ও পিৃথবী তার আেগ কাল ও িদশা এবং শেষ মন ও আ া 
এই নয়িট ব । য কান জীব এই নিট েব র মেধ  বাঁধা। এই িনেয় অব  আমােদর িবিভ  শা কারেদর 
মেধ  তুমুল িবতক তরী হয়। তারঁা বলেবন আ া িক কখন ব  হেত পােরন? ইত ািদ। এখােন ব  মােন 
বাংলার ব  নয়, এই নিট উপাদান িদেয় জগেতর সব িকছু তরী হয়। নয়ািয়ক ও বশািষকরা মেন কেরন 
এই নিট ব  িদেয় সিৃ  রিচত হয়। বদা  আ ােক যভােব ব াখ া কেরন নয়ািয়করা সই ভােব ব াখ া দন 
না।  যাই হাক এখােব ভাগবত বলেছন ভগবােনর আিবভােবর পেূব এই নয়িট ত   পিব  প ধারণ 
কের। ত শাে  বলেছ  ও শি  অেভদ, সই অেভদ  ভদ কের শি  কালী েপ দখা দন, কালী 
থেক মহাকােলর জ , মহাকাল থেক কােলর আিবভাব। কােলর আিবভাব হেয় যাওয়া মােন এবার সিৃ  
পেুরাদেম  হেয় গল। কাল হল measure of events। Measure of events হওয়া মােনই সিৃ  । 
সাধারণ মা ষ ঈ েরর এই গূঢ় তে র কথা েলা ধরেতই পাের না। সইজ  জ া মী, ীকৃে র জ  এই 
শ েলাই সবাই ব বহার কের। িক  যারঁা সিত কােরর ভাগবত পি ত তারঁা কখনই ভাগবত  পাঠ করার 
সময় বলেবন না ীকৃে র জ , বলেবন ীকৃে র াকট , িতিন কট হেয়েছন। ভগবান সব সময় সব  
িবরাজমান, তারঁ জ  িক কের হেব! িক  িতিন হঠাৎ কের এই েপ কট হেয় গেলন। এই েপ কট হেত 
গেল তারঁ দরকার একটা মােয়র গভ। িক  এর আেগ য তারঁ অি  িছল না, তা নয়। অ া  ধেম িযিন 
অন  িতিন আবার সা  হেত পােরন এই ব াপারটা ধারণাই করেত পাের না। ইসলাম ধেম অবতারত  নই, 
ধারণাও নই, াভািবক ভােব তাই অ  ধেমর এই িজিনষ েলা ইসলােমর পে  মানা স ব নয়। ী ান ধেম 
ঈ েরর অবতার েক স ান েপ নেব িক  সরাসির ঈ র আিবভতূ হেবন কখনই মানেব না। িক  িহ েদর 
কােছ ভগবান হেলন অসীম মতাবান িতিন যখােন খুশী যখন খুশী কট হেয় যেত পােরন। ভাগবেতর 
িতনেট ােক ভগবােনর যখন খুশী যখােন খুশী কট হওয়ার মু েত য রমণীয় কাল উপি ত হয় তারই 
বণনা খুব সহজ সরল ভােব দওয়া হেয়েছ। এই িতনেট াক থেকই ভগবান ীকৃে র লীলা  হেয় যায়।   
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ভগবােনর আিবভােবর পেূব নয়িট ত  ভ ণ স  হেয় যাওয়া 
 ীকৃে র জে র মু ত এেস গেছ। পরীি ৎেক কেদব বলেছন অথ সব েণােপতঃ কালঃ 
পরমেশাভনঃ। যেহ াবাজনজ ং শা হতারক  ।। িদশঃ েস গগনং িনমেলাড়গুেণাদয়  । মহী 
ম লভিূয় পরু াম জাকরা।। নদ ঃ স সিললা দা জল হি য়ঃ। ি জািল লসংনাদ বকা বনরাজয়ঃ।। 
১০/৩/১-৩। হ পরীি ৎ! এরপর সব ণযু  পরম রমণীয় কাল আিবভতূ হল। ভগবান ীকৃ  য মু েত জ  
িনেত যাে ন, সই মু েতর সময়টা অিত ভ ণ। িক ভ? যত রকেমর ভ ণ, ভােলা ণ হেত পাের সব 
ণ এক সে  সমেবত ভােব হািজর হেয় গেছ। সই সমেয়র ন  রািহণী, আর আকােশ যত হ, ন , 

তারা সব শা  ও সৗম  প ধারণ করল, কাথাও কান ধরেণর উ ৃ লতার ভাব নই। িদশা িল সব  
ও স , আকাশ িনমল, পির ার, তারা েলা ঝকমক করেছ। পিৃথবীর সব িকছু, যত ছাট বড় াম, গ , 
জভিূম, খিন আিদ আকর ান সব যন শা  ও ভ ভােব পিরপণূ হেয় ম লময় প ধারণ কেরেছ। সম  

নদী িনমল ও পিব  জেল পিরপণূ হেয় গেছ, যিদও তখন রাি  িক  নদীেত, জলাশয় িলেত প  িুটত 
হেয় উঠল। জ েল যত বৃ ািদ িছল তােত ত ুিন মসকল িুটত হেয় বনভিূমেক শািভত কের িদল। 
যিদও রাি  তবওু পািখেদর জেন আর মেরর েন রাি র পিরম ল িরত হেয় উঠল। 
 

 এই য িতনেট াক, এর মূল ভাব হল, ভগবােনর আিবভােবর মু েত পিৃথবী, আকাশ, িদশা, 
কৃিতর সব িকছু িনমল হেয় গেছ। আপাতদিৃ েত মেন হেব এই িতনেট াক খুবই সাধারণ াক, িক  

ভা কারেদর ভা  সহকাের পাঠ করেল মন য কখন কীভােব কত গভীের ভতের টেন িনেয় চেল যােব, 
বাঝাই যােব না। ভাগবেতর ভা কাররা কউ কান িব িবদ ালয় বা কেলেজর সং েৃতর িড ীধারী অধ াপক 
িছেলন না, এনারা সবাই ঋিষ, ধ ােনর গভীের যারঁা সব সময় ডুেব থাকেতন, তারঁা এই িতন-চারেট াকেক 
কীভােব ব াখ া করেছন আমরা দখব। যমন এক জায়গায় বলেছন – যখন অ ঃকরণ  পিব  হেয় যায় 
তখন সই অ ঃকরেণ ঈ েরর আিবভাব হয়। অ ঃকরণ মােন – িচ , মন, বিু  আর অহ ার। এই চারেটেক 
অেনক সময় অ রা া বলা হয়, কখন দয় বলা হয়। ধ ান করেত করেত সম  বিৃ র নাশ হেত হেত যাগীর 
অ ঃকরণ যখন  হেয় যায় তখন সই  মেনর ারা যাগীর ঈ র দশন হয়। যাগশাে  বেল তদা ঃু 

েপহব ান  । যাগী তখন েপ অব ান কেরন। কখন িনেজর পেক জানেত পােরন? যখন 
যাগি বিৃ িনেরাধঃ হেব, িচে র সম  বিৃ  যখন িনেরাধ হেয় যােব। মন হল একটা জলাশেয়র মত,  
জল িক  মাগত জলাশেয়র জেল ঢউ উঠেছ, যার ফেল জেলর তলেদেশ িক আেছ আমরা জানেত পারিছ 
না। ঢউ কন উঠেছ? হয় বাতাস বািহত হে  আর তা নাহেল জেল অনবরত পাথর ছঁুেড় যাে । পাথর 
ছাড়ঁাটা হল মাণ-িবপযয়-িবক -িন া- তৃয়ঃ, মাণ, িবপযয়, িবক , িন া আর িৃত এই পাচঁ রকম বিৃ  
আমােদর মনেক সব সময় িব ু  কের রােখ। এ েলা িনেয় আমরা এর আেগও আেলাচনা কেরিছ। অ ঃকরণ 
ি  মােন িচে র সম  বিৃ  িনেরাধ হেয় যাওয়া। এই য পাচঁিট শি  আমােদর িচ েক সব সময় িব ু  

করেছ, এই পাচঁটা শি েক আেগ ব  করেত হেব। এই পাচঁ ধরেণর বিৃ র সােথ যাগীর যখন পাচঁ ধরেনর 
শও চেল যায়, পাচঁ ধরেণর শ মােন অিবদ া, অি তা, রাগ, ষ ও অিভিনেবশ, এই দশটা যখন চেল 

যােব তখনই যাগীর অ ঃকরণ পেুরাপিুর  হেয় যােব, ওই  অ ঃকরেণই যাগী িনেজর েপ অব ান 
কেরন। ভে র ওই  অ ঃকরেণই ঈ েরর আিবভাব হয়। যাগীেদর দেয় যভােব ঈ েরর আিবভােবর 
কথা বলা হল এটা হল ব ি । সমি েতও িঠক সই একই ি করণ দরকার। ভগবােনর িট প – একটা 
আমােদর দেয়র মেধ  িযিন আেছন, যােঁক আমরা  দেয় দশন কির। আেরকিট প হল িযিন য়ং 
ভগবান িতিন এবার াকট  হেবন। ভগবান এবার ীকৃ  েপ এই পিৃথবীেত আিবভতু হেত যাে ন, 
ভগবানেক এবার মা ষ েপ দখা যােব। িক  ভগবান যখন তখন যখােন সখােন যভােব সভােব আসেবন 
না। িতিন যখােন আসেবন সখানকার সমি  ম লেকও , পিব , িনমল হেত হেব। তাই যাগীেদর মেনর 
মত পিৃথবী ও তার সমি  কৃিতর ি র অব ার বণনা করা হে । অ ঃকরণ, মন যমন  পিব  হেয় যায় 
িঠক তমিন ভগবােনর আিবভােবর জ  বিহঃ কৃিতও  প ধারণ করল। কৃিতর মেধ  িক িক আেছ – 
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কাল, িদশা, প  মহাভতূ, মন, আ া, এই নয়িট হে  ব । এই নয়িট েব র এক একিটর নাম কের বলা 
হেয়েছ এরা সবাই খুব  ও পিব  হল। 
 

 কাল ভ ণ স  হল। কাল িনেজেক মেন কের আিম সবার উপের, কারণ কাল ােকও খেয় 
নয়। িক  কাল কাথাও েনেছ ভগবান নািক তারও উপের, ভগবান নািক কালাতীত। অ া  ধমও িঠক 
একই কথা বলেছ। ভগবান সব সময় ান, কাল ও কােযর বাইের। তেব িহ ধেম ভগবান য কােলরও পাের 
এটােক খুব নাটকীয়ভােব বলা হয়। কাল সব িকছুেক াস কের নয়। কাল অথাৎ সমেয়র ব াপাের আেগকার 
িদেনর িব ানীরা এত িকছু জানেতা না। িক  ইদািনং িব ানীরা টাইমেক িনেয় অেনক িকছু বলেছন, 
িব ানীরাও এখন বলেত  কেরেছন time has a begining, কােলরও জ  হয়। আমােদর ঋিষরা এ েলা 
িচরিদনই জানেতন। ভগবান হেলন মহাকাল, মহাকাল মােন িতিন কােলর মািলক। কাল সবাইেক িনয়মন 
কের। রাবণ িশেবর তপ া কের চরু মতা পেয় গেছ। মতা পেয় সবার সােথ যু  করেত নেম গেছ। 
যমরাজ, িযিন আবার কাল, সব িকছুেক িনয়মন কেরন, সই যমরাজেকই রাবণ আ মণ কের বেসেছ। যমরাজ 
বাধ  হেয় রাবেণর উপর কালপাশ চািলেয় িদেয়েছন। কােলর হাত থেক কউ বাচঁেত পারেব না। ভগবানও 
যখন অবতার হেয় এেস যােবন, তােঁকও কােলর অধীেন চেল আসেত হেব। কাল যখন জানেত পারল শাে  
বেল ভগবান নািক কােলরও পাের এই কথা শানার পর কাল নািক চ  ু  হেয় িগেয়িছল। আিম সব 
িকছুেক নাশ কির আর এরা বলেছ আমার উপেরও নািক একজন আেছ! সই থেক কাল ু  হেয়  প 
ধারণ কের সংহার কের বড়ায়। এ িল আর িকছুই নয়, কিবর ক না। এখন যখন কাল জানেত পারল 
ভগবান দবকীর গেভ ীকৃ  প মানব দহ ধারণ কের আমারই অধীেন আসেছন, তখন তার আন  আর 
ক দেখ! এ েলা ভাগবেতর কথা নয়, ভাগবেতর ভা কাররা এইভােব কােলর খুশী হওয়ার ব াখ া করেছন। 
কথায় আেছ প ভেূতর ফােঁদ  পেড় কােঁদ। একবার যখন মায়ার জগেত ঢুেক যােবন তখন সবাইেকই 
মায়ার অধীেন চেল আসেত হেব, মায়ার অধীেন আসা মােনই কােলর আ াের তােক থাকেত হেব। ঠা রও 
বলেছন অবতারও শি র আ াের। এবার ভগবান যা িকছুই করেবন তােঁক কােলর মেধ ই করেত হেব। সবাই 
বলেব ভগবান পাচঁ বছর বয়েস এই কেরিছেলন, দশ বছের এই কেরিছেলন, এখন ভগবােনর সব িকছুেক 
কাল িদেয় মাপা হেব। এই খবর জানার পর থেক তাই কাল িবরাট খুশী হেয় গেছ, আনে  ভরপরু। আবার 
যখন কাল ভাবেলা সই ভগবান িতিনও আমােক ীকার করেত যাে ন, সে  সে  বাৎসল  রস এেস কােলর 
মনেক যন নরম কের িদল।  
 

 িদশা মােন িদক, যত িদশা আেছ তারাও ভগবােনর আিবভাব হেত যাে  েন খুশীেত উে িলত হেয় 
উেঠেছ। িদশারা কন আনে  উৎফু  হেয়েছ? বেল নািক, কংেসর অত াচাের িদশােদর সব ামীরা ব ী 
হেয়িছল। িহ েদর একটা সম া হল এনারা যত অমূত আেছ সটােক মূত প িদেয় দন, যটা মূত সটােক 
অমূত বািনেয় দন। আমােদর য দশিট িদশা, েত কিট িদশার একিট কের নাম আেছ আর েত কিট িদশার 
একজন কের দবী আেছন। দবী হেল তার আবার একজন ামী থাকেত হেব। কংস এখন এেদর সব 
ামীেদর ব ী কের রেখেছ। এখন িদশারা সবাই ামী ছাড়া িদশাহারা। িদশারা ভাবেছ, ভগবােনর যখন 

আিবভাব হেত যাে , তার মােন এবার িতিন কংসেক বধ করেবন, আর আমােদর ামীরা সবাই মু  হেয় 
যােব। আমােদর ামীেদর সােথ িমলন হেব – এই ভেব িদশােদর খুব আন । ি তীয় কথা, সং েৃত িদশার 
আেরকিট অথ আশা। যত সৎ পু ষ আেছন, তােঁদর অিভলাষা এবার পণূ হেত চেলেছ, তােঁদর তা একিটই 
আশা, সব ণস  সবাধার সবশি মান ঈ েরর সাকার প দশন। বেদর পু ষ েম য িবরাট পু েষর 
বণনা করা হেয়েছ, সখােন িদশােক সই িবরােটর কণ বলা হে । তার মােন, িদক হল ভগবােনর কান। এই 
িজিনষ িলেক খুব আ িরক ভােব িনেত নই, এ েলা সব ভাবরােজ র বণনা, ধ ােনর িবষয় করার জ  বলা। 
িদশারা তাই এখন খুব আনি ত, কারণ তারা ভগবােনর কান। ভগবান ীকৃে র কােছ এবার অেনক ঃখী, 
িনপীিড়ত মা ষ এেস নানান ধরেণর অিভেযাগ অ েযাগ করেব, আমােক অমুক রাজা খুব অত াচার কেরিছল, 
আমােক অমুক অ র খুব অপমান কেরিছল ইত ািদ বেল। ভগবান এবার সব  লাকেদর শষ করেবন। 
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ভগবান ীকৃে র কােছ খীেদর য কথা েলা আসেব, সব কথা থেম কান িদেয়ই আসেব। ভগবােনর লীলা 
 হওয়ার আেগ থম য তথ  যােব তা কান িদেয়ই যােব। এই ভেব িদশারা তাই সবাই খুব আনি ত।  

 

পিৃথবীর আনে র ব াখ া 
 তারপের বলেছন পিৃথবী শা  হেয় গেছ আর আনে  পিৃথবীর বকু ভের উেঠেছ এই ভেব য আমার 
কত সৗভাগ  হেব ভগবােনর চরণকমল আমার বেুকর উপের এেস পড়েব। মা েষর মন সিত ই এক আ য 
ব , মা ষ যােক হয় মেন কের তার বেুক লািথ মারেত চায়, আর যােক চ  ভােলাবােস তার পা িনেজর 
বেুক রােখ। িনেজর স ান, নািতেক মা ষ কত ভােলাবােস, তােক বেুক রেখ খলা করেত তারা কত 
ভােলাবােস। মাথায় অব  রাখা হয় না, কারণ মাথা র ান। িক  বকুটা আ য! য যােক ভােলাবােস 
তার পা বেুক রেখ দয় আবার যখন লড়াই হয় তখন শ র বেুক পা রেখ িনেজর আে াশ মটায়। 
সাধকরাও আকা া কেরন ভরু ীচরণ যন আিম আমার বেুক ধারণ করেত পাির। পিৃথবীরও তাই খুব 
আন , ভগবান এখন পিৃথবীর বেুক হঁেট বড়ােবন। পিৃথবীর আ য় ভগবান িনেজ িক  এবার পিৃথবী 
ভগবােনর আ য়, কারণ যাগীজনকাি ত ভগবােনর সই লভ চরণকমল আমার বেুক পড়েব। আেরকটা 
ভাে  বলেছন – বামন অবতাের িতিন িছেলন চারী, কান িকছুর সে  ওনার স ক িছল না। পর রােমর 
অবতাের তারঁ যা িকছু িছল সব া ণেদর দান কের িদেয়েছন। ীরামচে র অবতাের ভগবান পিৃথবীর য 
মেয় তােক িবেয় কের িনেলন, তার মােন পিৃথবী হেয় গল ভগবােনর শা ড়ী। এই সব কারেণ পিৃথবী কান 
অবতােরই ঈ র সাি েধ র িনমল আন টু  িঠক ভােব উপেভাগ করেত পােরিন। এবাের ীকৃ  অবতাের 
পিৃথবী আন  পােব, কননা এই অবতাের ীকৃে র সােথ লীলা খলা করার এক লভ েযাগ পিৃথবীর কােছ 
আসেছ। এ েলা সবই ভা । সহজ কথা হল, ভগবান যখন আেসন তখন সব িকছু ভ হেয় যায়। মা েষর 
ভতের য ভি রেসর আেবগ, ঈ েরর িত য অনািবল ভােলাবাসা, স েলা যােব কাথায়, সই 
ভােলাবাসােক এইভােব কাশ করা হে ।  
 

নদী আর েদর আনে র ব াখ া 
 যারঁা িনমল দেয়র তারঁাই ভগবানেক পান, এই ভেব নদী েলা িনমল হেয় গল। নদী েলার কন 
আন  হেয়েছ? ভগবান যখন ীরামচ  হেয় এেসিছেলন তখন িতিন পাহাড়েক তেুল সত ুব  কেরিছেলন। 
পাহাড় হল নদীেদর বােপর বািড়। আর সমু  নদীেদর ড় বািড়। গ ার জ  পাহােড় িক  তােক যেত হয় 
সমুে , সমু  হেয় গল তার ড় বািড়। নদী ভাবেছ ীরামচ  আমার বাবােক তেুল আমার ড় বািড়েত 
পৗেঁছ িদেয়েছ, িক আনে র কথা, ীরামচ  কত িক কেরেছন। িযিন আমােদর বােপর বািড়েক ড় বািড়েত 
এেন রেখেছন তারঁ আগমেন আমােদর আন  হবারই কথা। এ েলা ভারতীয় মানিসকতার একটা িবিচ  প। 
ােম গে  যখােন ভাগবত কথা হয় সখােন বশীর ভাগ মেয়রাই াতা হেয় িগেয় বেস। যখন ভাগবত 

কথাকার ত  আেলাচনা করেবন, স , রজ ও তম বা প  ত াে র কথা বলেবন তখন এরা িফসিফস কের 
বলেব ‘িক বলেছের বাবা’! িক  যখন, নদীর ড় বািড়, পিৃথবীর লীলা করবার বাসনা আেলাচনা হেব তখন 
বলেব, এটাই িঠক িঠক ধম আেলাচনা। ভগবােনর িক কাজ? ড় বািড় আর বােপর বািড় এক কের দওয়া। 
এবার মেন হেব ভগবান সিত কােরর একজন মতাবান। 
 

 দ, মােন বড় বড় যত জলাশয় আেছ সবাই খুশীেত এেকবাের ডগমগ হেয় গেছ। কন খুশীেত 
ভরপরু হেয় গেছ? বলেছন ীকৃ  যখন কালীয়দমন করেত জলাশয় নামেবন তখন ভগবােনর চরণ তােঁদর 
উপর াপন করেবন। ীকৃে র চরণ েশ আমরা ধ  হেয় যাব। ীকৃ েক তারা সবাই িক ভােব পজূা 
করেব? তােদর দেয়র প ফলুেক জেল িুটত কের জলাশয় িলেক প ফুেল আ ািদত কের দেব।  
 

 অি  িক ভেব খুশী হেয়েছ? কংেসর অত াচাের া ণরা সব য  ব  করেত বাধ  হেয় িগেয়িছল। 
পৗরািণক কািহনীর এিট একিট অ তম বিশ  য, যখনই আ িরক শি র া ভাব হয় তখনই সম  
রকেমর য  ি য়া ব  কের দওয়া হত। আ িরক শি র এটাই থম পিরচয় – কান পজূা অচনা করা যােব 
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না। এবার য়ং ভগবােনর আিবভাব হেত যাে  তাই অি  খুব খুশী হেয় িলত হেয় উঠল, আবার য ািদ 
ি য়া  হেব। 
 

মেনর আন  হওয়ার ব াখ া 
 এইভােব মেনর খুশী হওয়ার ব াপােরও খুব র ব াখ া িদে ন। যারঁা মুমু  ুতারঁা মনেক িনিবষয় 
কেরন, মােন বাসনা শূ  কেরন। যাগীরা যখন সাধনা কেরন তখন তারঁা মনেক িনয় ণ কেরন। মেনর িঠক 
িঠক স ী হল ইি য় সমুদয়। কেঠাপিনষেদ মন আর ইি য়েক ঘাড়া আর লাগােমর সােথ তলুনা করা হেয়েছ, 
ইি য় েলা হল রেথর ঘাড়া আর মন হল তার লাগাম। যখােনই মন সখােনই ইি য় থাকেব। আমােদর সব 
িকছুর রব ার মূেল ইি েয়র সােথ মন সব সময় যু  হেয় থাকা। যাগীরা মনেক ইি য় থেক সিরেয় বিু র 
সে  লািগেয় রােখন। ইি য় আর বিু  এই েটার সােথ সংেযাগ ািপত হয় মেনর ারা। মেনর াভািবক 
বিৃ  হল ইি েয়র সে  যু  থাকা। যারঁা যাগী, যারঁা আধ াি ক জগেত এেগােত চাইেছন তারঁা সব সময় 

মনেক তােঁদর িনয় েণ রাখার চ া কের যাে ন। আমােদর ভােলা কের মেন রাখেত হেব য, কান উ তম 
যাগী আর িনকৃ তম ভাগীর মেধ  কান তফাৎ নই। ধ ুতফাৎটা হয় মেনর ব াপাের। িযিন উ তম যাগী 
তারঁও মন আেছ, ইি য় আেছ আর বিু ও আেছ, য িনকৃ তম ভাগী তারও ইি য়, মন ও বিু  আেছ িক  
যাগী তারঁ মনেক ঘুিরেয় িদেয় সব সময় বিু র সােথ যু  কের রেখেছন আর চরমতম ভাগীর মন ইি েয়র 
সােথ যু  হেয় আেছ, ইি য় িল আবার সব সময় ভােগর িদেক ছুেট যাে ।  
 

মন এখন ভাবেছ এই যাগীেদর পা ায় পেড় আমার জীবনটা অতী  হেয় উেঠেছ। যাগীেদর শম, 
দম, িনয়েমর অত াচাের আমার যারা িঠক িঠক সাথী সই ইি য় িলর সােথ আিম কান খলাই করেত পারিছ 
না। যাগীরা সব সময় আমােক ঘুিরেয় বিু র সােথ লািগেয় রেখেছ। িক  এবার ভগবান আসেছন, ভগবান 
আসার ফেল আমরা যত গাপাল বালকেদর সােথ িুমর খলা করেত পারেবা। মন এখন পূণ াধীনতা 
পেয় যােব, যত গায়ািলনী আেছ তােদর হািড় ভাঙেব, মাখন চিুর করেব এই রকম যত বদমাইিশ হেত পাের 
সব করার াধীনতা পেয় যােব। মেনর যত রকেমর বদমাইিশ, িুম এই ীকৃ  লীলােত হেত যাে , 
সইজ  মেনর িক আন ! এতিদেন আিম একটা পণূ াধীনতা পেত যাি । ভাগীেদর য ইি য়েক িনেয় 
বাদঁরােমা, বদমাইিশ স েলা িনেয় কান শা  লখা হয় না, িক  ীকৃে র লীলােত মেনর সব বদমাইিশ 

াকাের িলিপব  হেয় ভ েদর অ ধ ােনর িবষয় হেব। মেনর বাদঁরােমা, বদমাইিশেক এখন মা ষ পূজা 
করেব। মেনর তাই িক আন ! এখন আিম ইি েয়র সােথ যত খুশী বদমাইিশ করেত পারেবা, ইি য় েলা 
হল গাপাল বালকরা। এেদর সােথ িুম, বাদঁরােমা করা সে ও আমার পজূা করা হেব। এর চাইেত আর িক 
আন  হেত পাের! সইজ  মেনর খুব আন । এতিদন যাগীরা আমােক িনেরাধ কের এেসেছ, যাগি বিৃ  
িনেরাধঃ, িনেরাধ করেত করেত আিম া  ও িবর  হেয় গিছ। এবার আিম াধীন, ধ ুআন  আর আন ই 
করব। এই য আন , আর মেনর পণূ াধীনতা আর তার সােথ মেনর এই আন  আর াধীনতােক িনেয় 
ভে র অ ধ ান ও পূজা এটাই তা সম  শাে র একিট ব িত িম দৃ া ।   
 

 আমরা এখােন নয়িট তে র কেয়কিটর ব াখ া করলাম, এইভােব বািক ত িলও কন খুশী হল তার 
িবরাট ব াখ া দওয়া হেয়েছ। আমরা সাধারণতঃ প  ত ই েন এেসিছ, িক  অেনক সময় এই নয়িট েব র 
কথাও বলা হয়। প  তে র আেগ কাল, িদশা এবং শেষ মন আর আ া। ভগবান আিবভাব িনেত যাে ন 
েন এই নয়িট ব  ভ হেয় গেছ। কন ভ হেয় গেল তার ব াখ া এই ভােব দওয়া হল। এই ব াখ ার 

সােথ আমরা একমত িকনা সটা কান  নয়, িক  িযিন এর ভা  িদে ন তারঁ কােছ এ েলা খুবই 
পণূ। বলেছন ভগবান এবার মানবেদেহ কট হেত যাে ন েন কাল ভ হেয় গল। কন কাল ভ 

হেয় গল? তার ব াখ া িদেয় বলেছন এই এই কারেণ কাল ভ হেয় গল। সটা আবার এনারা কাথা থেক 
িনে ন? আমােদর পর রা থেকই িনে ন। ভাগবেতর আরও আেগ আেগ য পর রা আেছ, সই পর রার 
মেত কাল আর ভগবােনর মেধ  য স েকর কথা বলা হেয়েছ, সই স েকর সূ  ধের এই ব াখ া করা 
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হেয়েছ। ভাগবেতর পি তরা যখন কাথাও ভাগবত  পাঠ কেরন তখন এই ধরেণর একটা েটা ােকর 
উপেরই বশ িকছু িদন ধের বচন চািলেয় যােবন, তখন কাল ক, কােলর বাবা ক, সব িকছু নাটকীয় ভােব 
উপ াপন করেত থাকেবন। এভােব ব াখ া করারও একটা মূল  আেছ। আমরা যখনই যিু  িদেয় এ েলােক 
িবচার করেত যাব তখনই আমােদর মেন নানান ধরেণর  আসেত  হেব। যমন, কাল কন পরম 
শাভন হল, এটােক ব াখ া করার েটা িদক আেছ। একটা হল এই য মেন  উঠল কাল কন পরম 
শাভন হল, এই ই মনেক পেরা  ভােব ভগবােনর ব াপাের জানার আ হ বািড়েয় দেব। ি তীয় হল ভাব, 
যারঁা কৃ ভ  তারঁা কােলর পরম শাভন হওয়ার ব াখ া েলােক মনন িচ ন করেত করেত এেতা গভীের চেল 
যােবন য, একটা সময় ঈ র িচ েন িতিন িনেজেক হািরেয় ফলেবন। ভাগবেতর েত কিট ভা ই পাি ত  
আর কািব ক সৗ েয র যগুল সমােবশ, যা িকনা ভে র মনেক টেন ভাবরােজ র চরেম িনেয় চেল যায়। 
আসেল এ েলােক খুব যিু  তক িদেয় িবচার করার জ  নয়, ধ ােনর িবষয় করার জ ই ভা কাররা এই 
ভােব বণনা কেরেছন। ভাগবত ীিত আর ধ ােনর মানিসকতা যিদ না থােক তাহেল এই ভা িলর কান 
মূল ই থাকেব না। এেকবােরই নব ি ক িজিনষ িলেক মানব শরীর িদেয় একটা মূত প িদেয় দওয়া 
হেয়েছ, তার সােথ একটা মনও িদেয় দওয়া হেয়েছ, সই মেনর মেধ  য িবিচ  অ ভিূত হে  সটােকই 
ভা কাররা তােঁদর পাি ত  আর কিবর কা িনক মানিসকতা িদেয় তেুল ধেরেছন।  
 

ভগবােনর ভা মােস আগমেনর ব াখ া 
 ভগবান আসেছন কৃ  পে , ীকৃ  এবার কৃ  পে  িমেল যােবন এও এক অিভনব আন । এবাের 
ভা  মােস ভগবান কন এেসেছন তার ব াখ া কের ভা কার বলেছন – ভ  মােন কল াণকারী, ভা  মােসর 
সব িকছুই ভ, ভােলা, সইজ  ভগবান ভা  মােস আসেছন। িক  আমােদর কােছ এখন ভা  মাস হেয় 
গেছ মল মাস, মােন অপয়া মাস, এই মােস কান রকম ভ কাজ করা হয় না। আসেল ভা  মােস কন 
কান ভ কাজ করা হয় না, এর পছেনও এক বিল  যিু  আেছ। এর কারণ হল, এই মােস ভগবােনর 
আিবভাব হেয়েছ তাই এই পেুরা মাস অ  কান রকম কােজ কেম না জিড়েয় একমা  ভগবােনর িচ ন কের 
যাও। আমােদর অপয়া মাস িট, ভা  আর চ  – ভা  মােস ীকৃে র আিবভাব আর চ  মােস 
ীরামচে র আিবভাব। যােত মা ষ মনটা ভগবােনর িদেক দয়, কান জাগিতক কাজ হােত িনেয় মেনর যােত 

বােজ খরচ না হেয় যায়, তাই বেল িদেলন এই েটা অপয়া মাস। ভা  মােস এমিনেতই চাষবাশ িবেশষ িকছু 
হয় না, হােত কান কাজ থােক না, অ  িদেক আেমাদ ফিুত না কের ভগবােন মন দাও, তাই বেল িদেলন 
ভা  মােস ভােলা িকছু করেত নই। বৃ াবেন অব  ভা  মােস ভ কাজ করা হয়। িক  ভারেতর পবূা েল 
ভা  আর চ  মােস কান ভ কাজ করা হয় না। ী ীমা বলেছন চ  মােস ঘেরর বড়ালেকও বাইের পার 
কের দওয়া হয় না। তার মােন, কউ কাথাও ভ যা াও এই িট মােস কের না। অথচ এই িট মাস 
ভারেতর জন অবতােরর মাস। ঠা র হয়েতা ব াপারটা আেগ থেকই জানেতন, য মােসই আিম জ  িনই 
সই মাসটােকই এরা মল মাস কের দয়, সজ  িতিন বেছ বেছ ফা নু মােস এেলন। ফা নু মাসেক 
িনেয় এরা িকছু করেত পারেব না। আর অ মী িতিথেত ীকৃে র আিবভাব, মােন পে র িঠক মাঝখােন িগেয় 
পড়েছ, এিদেকও আেছ ওিদেকও আেছ, তাই আরও ভ হেয় গল। এিদেক আবার িনিশথ রাে  জ । িনিশথ 
রাি  হল যাগী েলর যাগ সাধনার ি য় মু ত মহািনশা। 
 

এখােন ভা  মাস, কৃ  প , অ মী িতিথ, িনশীথ কাল এ েলা  নয়,  হল ভােবর। ঠা র 
বলেছন – একজন বাবলা গােছ দেখ ভােব অিভভতূ হেয় পেড়েছ। বাবলা গাছ দেখ তার মেন পেড় গেছ 
এই বাবলা গােছর ডােল কাদােলর বাটঁ হেব, সই কাদাল িদেয় াম েরর বাগােন মািট কাপান হেব, 
সই মািটেত স ী চাষ হেব, সই স ী ভরু সবায় লাগেব – এই ভাবেত ভাবেত স ঈ রীয় ভােব হািরেয় 
গেছ। একটা বাবলা গাছ দেখ যখন তারঁ ভাব এেস যাে , সখােন আধ াি কতা িক উ তায় যেত পাের 
আমরা ক নাও করেত পািরনা। ঠা েরর ভ  যারঁা উ রপাড়া, কা গের থােক তারঁা যখন দেখন ৫৪/২ 
বাস যাে  তখন তারঁ মেন পেড় যায় এই বাস বলড়ু মেঠর পাশ িদেয় যােব, সখােন ঠা র আেছন। 
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ঠা েরর কথা মেন হেতই তারঁ মেন ঠা র ছাড়া আর িকছুই আসেব না। যারঁা িঠক িঠক ভ  তারঁা তােঁদর ই  
স িকত কান িকছু সামা  িবষেয়র কথা মেন পড়েলই ইে র িত ভি র আেবেশ িঠক এইভােবই স ূণ 
হািরেয় যান। এ েলা িক  একটুও অিতরি ত কের বলা হে  না, িঠক এই িজিনষই হয়। যারঁা খুব উ মােনর 
ভ , যারঁা বধী ভি েক অিত ম কের গেছন তােঁদর িঠক এই অব াই হয়। এখােন ভা  মাস, কৃ  পে র 
কান  নই, এ েলার ব াখ া িদেয় মা েষর মেন ভগবােনর িত ভি , েমর ভাব জা ত কের দওয়া 
হে । ঠা েরর কান ভে র যিদ খুব ভাব থােক তখন সও এই ভােব বলেত পাের – যােক আমরা খুব 
ভােলাবািস তােক আমরা বিল তিুম হেল ি তীয়ার চাদঁ, িদেন িদেন বড় হেত থাকেব। ঠা রও  পে র 
ি তীয়া িতিথেত জ  িনেয়েছন, ঠা েরর ভাবও িদেন িদেন কাশ হেত থাকেব। অ  িদেক গীতায় ভগবান 
বলেছন ঋতরু মেধ  আিম বস কাল, ঋতনুাং মাকরঃ, ঠা েররও আিবভাব বস  ঋতুেত। এ েলা হল 
ভােবর ব াপার। এ েলােক বশী  িদেয় এর মেধ ই ডুেব থাকেত নই। তেব এ েলােক িনেয় যখন কউ 
আলাপ আেলাচনা করেছ, এই ভাব িনেয় যখন থাকেছ সই সময় মন জাগিতক িচ ন থেক সের এেস অ ত 
িকছু েণর জ ও ঈ েরর ভােব একটা উ  িচ েন থােক।  
 

 এই রকম বলেছন মধ  রাে  যখােন ঘন অ ান অ কার সখােনই ভগবান িদব  কাশ প িনেয় 
অবতীণ হে ন। কাল, নদী, বৃ , জলাশয়, মধ  রাত, ভা  মাস, িতিথ সব িকছুেকই আধ াি কতার ভাষা 
িদেয় বণনা করা হে । গীতার ভা েত যমন আচায বলেছন গীতার অথেক সংে েপ ব াখ া করার জ  
আিম এই ভা  রচনা করলাম। এখােন িক  অথেক ব াখ া করা হে  না, ব াখ া না কের এখােন একটা 
ভাবরােজ র সিৃ  করা হে । কােদর জ  সিৃ  করা হে ? অিত সাধারণ লাক যারা, যােদর মন সব সময় 
কািমনী-কা েনর ভােগ িল  হেয় আেছ, তােদর মেন একটা ভাব তরী করার জ  এই ধরেণর ভাবেক সিৃ  
করা হে । এেকবাের থম থেক  করেছন, ভগবােনর জ  হয় না, িতিন কট হন, তাই তারঁ জ েক 
বলেছন াকট , িতিন আিবভতূ হন। এেকবাের াথিমক র থেক  হে । তারপের বলেছন ভগবােনর 
আিবভােবর আেগ সব িকছু ভ িছল, সব ম লময় হেয় িগেয়িছল। িক িক ম লময় হে  তার ব াখ া করেত 
িগেয় বলেছন, যখন সিৃ  হয় তখন তােত নয়িট ব  থােক। সাংখ  মেত সিৃ র চি শিট তে র কথা বলা হয়, 
থেম কৃিত িক  মূল ব াপারটা প  তে  এেস থেক যায়। িক  মূল হল কৃিত যটা স , রজ ও তম। 
কৃিতর পেরই আেস মহৎ, মহেতর পেরই আেস অহ ার আর অহ ার থেক পাচঁিট তে র জ  হয়। কৃিত, 

মহৎ, অহ ার আর প  ত  এই আটিটই মূল। প  ত  এেস গেলই সিৃ   হেত থােক। এই আটিটর পর 
য েলা আেস স েলা এরই সংিম ণ, এই আটিটই হল ত  স া। অ া  িকছু িকছু মেত নয়িটেক ত  
ত  বলা হয়। থমটােক বলা হয় কাল, তারপর িদশা, পাচঁিট ত , মন ও আ া। ভগবান আিবভতূ হেত 
যাে ন েন সবাই খুব আনি ত। সবারই আনি ত হবার কারণ আলাদা আলাদা। আমােদর মেন রাখেত হেব 
এই ব াখ া েলা ভাগবেত কাথাও নই, এর ব াখ া করেছন ঋিষতলু  পি তরা। ভাগবত ধ ুবলেছ এই নয়িট 
ব  আনে  পিরপূণ হেয় গেছ।  

 

বায় ুও আকােশর আনে র ব াখ া 
 এর সােথ কেদব বলেছন বেবৗ বায়ঃু খ শঃ পণু গ বহঃ িচঃ। অ য়  ি জাতীনাং শা া  
সিম ত।।১০/৩/৪। ীকৃে র জে র সময় খুব পিব  শীতল বায়ু িমি  িমি  গ  িনেয় বািহত হে , বায়ু 
এখন আনে  পিরপণূ। কারণ িকছু িদন পেরই ভগবান ীকৃ  তারঁ লীলা  করেত যাে ন। লীলা করেত 
করেত ীকৃ  পির া  হেবন, পির া  হেল তারঁ কপােল দিব  আসেব, এই দিব েক ক  করেব? 
আিম বায়ু, আিমই শীতল বাতাস িদেয়  কের দেবা। এই ভেবই বায়ু আনে  উে িলত হেয় এখনই স 
শীতল িমি  িমি  গে  বািহত হেত  কের িদেয়েছ। ব ভাচােযর ভাে  বলা হে  যারঁাই ভগবােনর 
ীচরণ দশন করেত অিভলাষী, তােঁদর জ  সব থেক উৎকৃ  সাধনা হল সবােযাগ। কমেযাগ মােনই 
সবােযাগ। যারঁাই ভগবােনর দশন পেত চান তােঁদর জ  সবােযাগ অত  উপেযাগী। জগৎেসবার উপর 
ামীজীও খুব জার িদেয় গেছন। জগৎেসবার ারা আমােদর িচ ি  হেব, িচ ি  হেল ভগবােনর িদেক 
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এেগান সহজ হেয় যােব। মানবজািতর সামেন দৃ া  াপেনর জ  বায়ু সবারই সবার দায়ী  িনেয় িনল। 
আমােদর মেন রাখেত হেব এ েলা সবই ভা কারেদর ব াখ া। ীরাম অবতাের বায়ুর ঔরস পু  িছল 
ীহ মান। বায়ু বলেছন ীরাম অবতাের আমার স ান ভগবােনর খুব সবা কেরিছল, আিম িক  ভগবানেক 
সবা করা থেক বি ত িছলাম, িক  এবার আমার কােছ ভগবানেক সবা করার উ ম েযাগ এেসেছ। আিম 
িনেজই ভগবানেক সবা করেত পারেবা। এই ভেব বায়ু আনে  এখন থেকই িমি  িমি  ভােব বািহত হত 

 কের িদেয়েছ। িক  এই কাজ তা বায়ু ীরামচে র সমেয়ও করেত পারেতন। ীরামচ েকও তা অেনক 
লড়াই করেত হেয়েছ, তারঁও তা তখন ঘাম হেতা, তখনই তা বায়ু িমি  িমি  বইেত পারেতা। এ েলা 
যিু েত দাড়ঁায় না। এইজ  এ েলােক বশী ঘাটাঘািট করেত নই। যখােন ভাগবত কথা পাঠ হয় সখােন 
কথাকাররা ীকৃে র জ কথাই বশী বেলন। হাজার হাজার লাক নেত আসেছ, তােদরেক একট ুআন  
িদেত হেব। তখন এই ধরেণর িমি  িমি  কথােক খুব নাটকীয় ভােব পিরেবশন কেরন।  
 

 আকাশ কন  পিব  হেয় গল তার ব াখ ােত ভা কাররা খুব র একটা ভােবর িজিনষেক 
তেুল ধেরেছন। বলেছন, আকােশর এমন িকছু িকছু ণ আেছ য েলা ভগবােনর উপমা িদেত ব বহার করা 
হয়। যমন আকােশর ঐক  ভাব, একই আকাশ সব  পিরব  হেয় আেছ। আমরা বিল ভগবােনর এক প, 
িতিন আকােশর মত সব  পিরব  হেয় আেছন। আকাশ সব িকছুর আধার, ভগবানও হেলন সব িকছুর 
আধার। যিদ ভগবান বা েক আকার ইি েত বাঝােত হয় তখন তার সব থেক ভােলা উপমা হল আকাশ। 
যমন বলা হয় আকােশর আিদ নই অ  নই, ভগবানও িঠক সই রকম তারঁও আিদ নই অ  নই। িক  
এই আকাশও ভগবােন অবি ত। ভা কাররা বলেছন, আকাশ ভাবেছ আমার যত ণ তার সবই ভগবােনর 
সােথ উপমা দওয়া হেয়েছ। িক  আমার য নীলবণ, ভগবান এবার সই নীলবণ ধারণ করেবন। আমার এই 
একটা ণ বািক িছল ভগবান এবার সটাও িনেয় িনেলন। আমার যা িকছু আেছ ভগবানেক বণনা করার জ  
সবটাই িনেত হেব। যমন আকাশেক কেট আলাদা করেত পারা যােব না, আকাশেক আ েন দ  করা যায় 
না, আকাশেক জল ভজােত পাের না, এই ণ েলা সবই ভগবােনর মেধ ও আেছ। আিম আকাশ, আমার 
আিদ নই, অ  নই, আিম সীমাহীন, ভগবানও তাই। আমার একিট ণ যটা ভগবােনর মেধ  নই, সটা হল 
আমার নীলবণ। িক  ীকৃ  অবতােরর িতিন নীল রঙ ধারণ করেবন, তাই আকাশ খুব খুশী হেয় গেছ।   
 

 অ  িদেক আবার মমুচুমুনুেয়া দবাঃ মানংিস মদুাি তাঃ। ম ং ম ং জলধরা 
জগজরু সাগর  ।।১০/৩/৭। ভগবােনর আিবভাব হেত যাে  েন িক র আর গ বরা মধরু ের গান করেত 

 কের িদেয়েছন, িস  এবং চারণগণ ভগবােনর িত করেত লাগেলন, িবদ াধরীরা অ রােদর সােথ 
নতৃ গীত িদেয় ভগবােনর আিবভাবেক রণীয় কের তলুেলন এবং মুিন ঋিষরা পিরপূণ দেয় পু বিৃ  করেত 
থাকেলন। জলভারবাহী মঘম লী সমুে র সমীেপ উপি ত হয় ম  ম  গজন করেত  করল। বাদল মঘ 
বলেছ ভগবান সব সময় সমুে ই থােকন, আমরা সমুে র ধাের কােছ যেত পাির না, িক  এবার িতিন 
আমােদর এলাকােতই আসেছন, তাই এই েযােগ এবার আমরা তােঁক দশন করেত পারেবা আর যখন খর 
রৗ  িকরণ তারঁ উপর তাপ িবিকরণ করেব আমরা তারঁ মাথার উপর আ াদন তরী কের শীতল ছায়া িদেয় 
তােঁক শীতলতা দান করেত পারেবা। এই ভেব মেঘেদর মেন খুব আন  হে  আর তারাও মৃ  মৃ  গজন 
কের চেলেছ।  
 

ভগবােনর রািহনী ন ে  জ  নওয়ার ব াখ া 
 ভগবান রািহনী ন ে  জ  নওয়ার ব াখ া করেছন – ভগবান দবকীর গেভ জে  িনেত যাে ন 
তাই রািহনী অস  হেত পােরন। িক  ভগবান কা েকই অস  রাখেত চান না, ভগবােনর আিবভােব 
সবারই মন যন আনে  পিরপূণ থােক, কা র মেন যােত কান কার াভ না হয় তাই িতিন রািহনীর 
নােম য ন  আেছ সই রািহনী ন ে  জ  নেবন বেল মন ি র কের িনেলন। তাছাড়া এর আেগ িতিন 
সযূবংেশ জ  িনেয়িছেলন, এবার িতিন চ  বংেশ আিবভূত হেত যাে ন। চ মার অেনক ীর মেধ  ি য় ী 
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িছল রািহনী, ভগবান চ  বংেশ জ  িনেত যাে ন তাই চ মার ি য় ীর নােম য ন  সই রািহনী 
ন ে  িতিন জ  নেবন।  
 

 এই হল ভগবােনর আিবভােবর পবূাব া। ভগবান যখন আেসন তখন িতিন িনেজই সব ব ব া কের 
নন এবং জগেতর সব িকছুেক ভ ও ম লময় কের তােলন, জগেতর সব িকছু সৗম  ও শা  প ধারণ 
কের। আমরা এখােন মেনই চেলিছ য, ভাগবত ব াসেদেবর রচনা। ব াসেদেবর এই মূল রচনার উপর 
িব নরা, ঋিষরা যারঁা এর উপর ভা ািদ রচনা কেরেছন তারঁা কীভােব একিদেক সৗ যেক ব াখ া কেরেছন 
অ  িদেক এর অ িনিহত ভাবেক সযে  তেুল এেন ঈ েরর িত ভি  ভাবেক ুিটেত কের কীভােব 
ভে র মনেক ভাবরােজ  িনেয় যাে ন তারই সামা  আমরা আেলাকপাত করলাম। 
 

 ভাগবত  হল ভাগবত তে র সমাহার। ঋিষরা যারঁা ভাগবত রচনা কেরেছন তারঁা সই ভাগবত 
ত েক কখন এইভােব দেখেছন, কখন ওই ভােব দেখেছ, িবিভ  ভােব দেখেছন। জগেতর ভৗিতক ব েক 
একবার দেখ িনেল বাঝা যায় এই ব েত িক আেছ, িক  ঈ র ত েক সই ভােব ইিত করা যায় না। 
ঠা রও এক সময় ঈ রীয় তে র য ভাবেক দঢ়ৃ কের ধেরেছন, িকছু িদন পেরই বলেছন এখন এই ভাবটা 
আলিুন লাগেছ। ঈ র ত  যত রকেমর হেত পাের, ঈ েরর প ও কাশ যত রকেমর হেত পাের, ঈ রেক 
ভােলাবাসার যত রকেমর ভাব থাকেত পাের তার সবটাই ভাগবত আমােদর সামেন তেুল িদেয়েছ। ভি শা  
বলেত যা বাঝায়, সই িদক থেক ভাগবতই হল িঠক িঠক ভি শা । ভাগবেতর বাইের আর কান ভি শা  
পাওয়া যােব না। যমন ইসলাম ধম, ভাগবেতর একটা ছা  অংেশ িগেয় এই ধম শষ হেয় যায়, ী ান 
ধমও ভাগবেতর ছা  একটা অংেশ বেল দওয়া হেয়েছ। য কান ধেমর চারিট  থাকেত হেব, চারিট  
হল দশন, িৃত, উপাচার এবং কথা-কািহনী। এই চারিট ে র মেধ  একিট  হল িমথ  । সই একিট 
ে র মেধ  আেছ ইিতহাস পরুাণ। তাহেল দাড়ঁাল এই ে র একিট ছা  অ  পরুাণ। পরুাণ আবার পণূা  
প পায় আঠােরািট পরুাণ আর আঠােরািট উপ-পরুােণ। এই ছি শিট পরুােণর মেধ  একিট হল এই ভাগবত-

পরুাণ। এই ভাগবত-পরুােণর একটা ছা  অংশেক িনেয় পেুরা ইসলাম ধমেক দাড়ঁ কিরেয় দওয়া যায়। 
আমরা িক একবারও ভাবেবা না য, কা   ধেম আমােদর জ  হেয়েছ! িহ  ধম কত মহৎ উদার ধম আমরা 
ক নাও করেত পারেবা না।   
 

ভগবান ীকেৃ র আিবভাব 
 ভগবােনর আিবভােবর পেূব সব িকছু ভ ও ম লময় প ধারণ কেরেছ। ভগবােনর আিবভােবর মু ত 
ঘিনেয় এেসেছ। কেদব পরীি ৎেক বলেছন িনশীেথ তম উ েূত জায়মােন জনাদেন। দবক াং 
দব িপণ াং িব ঃু সব হাশয়ঃ। আিবরাসী   যথা াচ াং িদশী িরব পু লঃ।।১০/৩/৮। জনাদন, িযিন 
মা ষেক জ -মৃতু  চ  থেক উ ার কের মুি  দন, সই জনাদেনর আিবভােবর সময়িট িছল িনশীথকাল। 
চতিুদক যখন ঘনা কাের আবতৃ তখন ষাল কলা পণূ চে র উদেয় যমন চািরিদক আেলািকত হেয় 
অ কারেক দরূীভতূ কের িঠক তমিন দবকীর গভ থেক ীকৃ  জ  িনেতই আকােশর পবূ িদগে  যন 
ষাল কলায় পিরপণূ পিূণমার চ  উিদত হল। ব েদব সই হরী বি ত কারাগৃেহ অব ান কের দখেছন 
এক অত া যীয় অ তু বালেকর জ  হল। কেদব বণনা করেছন – তম তুং বালকম েুজ ণং চতভুজুং 
শ গদাযদুায়ধু  । ীবৎসল ং গলেশািভেকৗ ভং পীতা রং সা পেয়াদেসৗভগ  ।।১০/৩/৯। ব েদব 
দখেছন তারঁ স েুখ এক অ তু বালক আিবভতূ। তাঁর ন য় প ফেুলর মত র াভ, তার সােথ িতিন 
চতভুজু  । সাধারণ িশ র মত ই বা  িবিশ  নন, িতিন চতভুজু। চাির হে  শ , চ , গদা ও প  শািভত। 
ভগবান িব রু সাকার প ছা  আকাের য রকমিট দখােব এখােন এই নবজাতক বালকেকও িঠক সই 
েপ দখাে । বালেকর বে  ীবৎস িচ , গলেদেশ কৗ ভমিণ। মেঘর মত াম বণ। ীরামচে রও 
ামবণ িছল, এখােন ীকৃে রও ামবণ এবং পীতা র ব  পিরিহত, ব মূল  বদযূ মিণখিচত মু ট িশের 

শািভত এবং েলর দীি েত উ ািসত িটল কশরািশ, কিটেদেশ কা ী, বা েয় অ দ ও ক নািদ 
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অল ােরর িত ইত ািদ। ভি শাে র এটাই বিশ , যখনই কান ভি শা  রচনা করা হয় তখন কখনই 
মানবীয় িকছু বণনা করা হয় না। ইদািনং কােলর যত উপ াসািদ রচনা করা হয় সখােন বশীর ভাগ ে  
গলার নীেচর বণনাই করা হয়, গলার উপের বণনা যােব না। আেগকার সািহিত করা তাও মুেখর বণনা 
করেতন িক  এখন সব ভাষার সািহেত  গলার নীেচরই বণনা করা হয়। এই ভােব িক কখন সািহত  হয়!   
 

 আমরা যখন কাউেক বিল এর সং ার ভােলা, তার মােন তার ভতরকার ময়লা েলােক সং ার করা 
হেয়েছ। সং ার করা আর সং িৃত একই িজিনষ। সং িৃত এেসেছ কৃি  থেক, agriculture, culture 
এ েলা সব একই রকম, যখােন একটা িজিনষেক ঘেষ ঘেষ একটা patternএ িনেয় আসা হেয়েছ। সং িৃত 
সব সময় মা ষেক াধীন কের। সাধারণ মা ষ যারা অিত নীচ অব ার মেধ  পেড় আেছ সং িৃত সই অব া 
থেক তােদর টেন উপের তেুল িনেয় আেস। সং িৃত মােনই সবাইেক টেন উপের তেুল িনেয় আসা। 
ী ীমােয়র জীবনীেত আমরা দখেত পাই অিত সাধারণ কােজও মােয়র িক তী  দিৃ । খাওয়ার জ  আসন 

পাতা হেয়েছ, িক  আসন েলা এক লাইেন সমান ভােব পাতা হয়িন। ী ীমা খুব অস  হেয় বলেছন ‘এ 
িক! আসন েলা সমান ভােব পাতা হয়িন কন, সাজা কের পাত’। আসন িঠক ভােব পাতাটাও একটা 
সং ার। উেঠান ঝাড়ু িদেয় ঝাটঁাটা ছুেড় রাখেছ, ওই দেখ ী ীমা িনেষধ কের বলেছন ‘ঝাটঁািটরও একটা 
স ান াপ , স তামার কাজ কের িদেয়েছ তার য ােন থাকার কথা তােক স ােনর সােথ সখােনই 
রাখেত হেব’। ী ীমা যখন বলেলন ঝাটঁািটরও একটা স ান আেছ, তখন এটাই হেয় গল সং ার। ঝাটঁােক 
ছুেড় রাখেত সবাই পাের, আর এভােব রাখাটাই সবার অভ ােস দািঁড়েয় গেছ। িক  এই অভ াসেকই যখন 
ঘেষ মেজ িশ া িদেয় সহজাত কের নওয়া হয় তখনই সটাই একটা সং িৃতেত দািঁড়েয় যােব, আর এখান 
থেকই স কৃত াধীনতা আ াদ করেত পারেব। ভাগবতািদ  আমােদর খুব উ  একটা সং িৃতর িদেক 
টেন িনেয় িগেয় আমােদর মেনর আবজনা আর স ীণতার মেনাভাব থেক মু  কের দয়। িডিসি নটাও 
একটা কালচার, িডিসি নটাই িমিলটাির কালচার। িমিলটাির কালচাের িমিলটািরেদর এমন ভােব তরী কের 
িদে  য যখন মরেত বলেব তখন সবাই মৃতু েক বরণ করবার জ  ঝািঁপেয় পড়েব। এই য সং িৃত, একটা 
িজিনষেক িদেনর পর িদন কের যাে , করেত করেত এমন একটা জায়গায় িনেয় যাে  যখােন জীবেনর িত 
য আসি , মৃতু  জিনত য ভয়, সখান থেক তােক মু  কের িদে ।  

 

ভাগবেতর যা িকছু বণনা এটাই আমােদর সং িৃত। ভগবান এই েপই িঠক এেসিছেলন িকনা 
আমােদর জানা নই, আসেতও পােরন আবার নাও আসেত পােরন। তােত িকছু আেস যায় না, িক  যখন 
আমরা ধ ান করেত যাব, যখন ভােবর গভীের যাব তখন এই ধরেণর বণনা িলেকই অবল ন করেত হেব। 
বা ার জ  কীভােব হয় তার বণনা করা ভাগবেতর উে  নয়, বা ার জ  কীভােব হয় জানেত হেল 
গাইেনাকলিজ েদর কােছ িগেয় জানেত হেব। ভাগবত হল ভাবরােজ র । ভাবরােজ র ে  ভগবান িশ  
হেয় এভােবই জ  নেবন, যখােন তােঁক দখােব ভগবােনর িতিন ছা  প। যারা বেল এ েলা সব 
গাজঁাখুিড় গ , আসেল তারা জােন না য এ েলা কান গ ই নয়, এ েলাই ভাবরােজ র সিৃ । ভাবরােজ  
ভগবানেক এভােবই জ  িনেত হেব। ভগবান থেমই বড়েদর মত কথা বলেত  করেবন। ঠা েরর 
ভাবরােজ র য রচনা েলা জনসাধারেণর জ  রিচত হওয়ার কথা সই ভােবাপেযাগী রচনা এখনও ই 
হয়িন, তার জ  আমােদর আরও একশ, েশা বছর অেপ া করেত হেব। এখনই িকছু িকছু য  হয়িন 
তা নয়, যমন ঠা েরর জে র কথা বলেত িগেয় বলা হয় ঠা র জে ই উ েনর ভতের িসিঁধেয় িগেয়িছেলন। 
ঠা রেক খঁুেজ পাওয়া যাি ল না, তখন উ েনর ভতর থেক একট ুকা ার আওয়াজ আসেতই ধনী কামরানী 
ঠা রেক ছাই মাখা অব ায় উ ন থেক বার কের িনেয় আসেছন। সবাই বলেছ সা াৎ িশব তারঁ সবাে  ভ  
মেখ আিবভতূ হেলন। এটাই ভাবরােজ র রচনা। ী ীমা বলেছন ঠা র িছেলন ত ােগর বাদশা। ত ােগর 
বাদশা কাথায়  হেয়েছ? জে র সময় সবাে  ভ  মেখ িনেয় জ  িনেয়েছন। ীকৃ  যখন জ  িনে ন 
তখন িতিন চতভুুজ নারায়ণ েপ জ  িনে ন। ীরামচ ও যখন জ  িনে ন িতিনও চতভুজু নারায়ণ েপ 
আিবভতূ হে ন। ীরামকৃ  যখন জ  িনে ন িতিন সবাে  ভ  মেখ য়ং িশব েপ আিবভতূ হে ন। 
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এ েলাই আমােদর ভাবরােজ  টেন িনেয় যায়। যারঁা অতীি য় রােজ র সাধক তারঁা যখন সাধনা আর ধ ান 
কেরন তখন এ েলাই তােঁদর ধ ােনর িবষয় হেয় যায়।  
 

ব েদবকতৃ ভগবােনর িত 

 যাই হাক, এই রকম এক অ তূ িশ র জ  হেত দেখ ব েদব যগুপৎ খুব িবি ত হেয় গেছন 
আবার অ  িদেক এই ভেব মেন মেন খুব আনি তও হেয়েছন য ভগবান আমার পু  েপ আিবভূত 
হেয়েছন। িশ র জ  নওয়ার পর ব েদব হেষা ািসত হেয় সই মু েতই মেন মেন া ণেদর দশ সহ  
গাভী দান করার স  করেলন। তখনকার িদেন এই থা িছল, যখনই কান পিরবাের কান ভ বা 
ম লজনক িকছু হত তখন া ণেক তারা িকছু দান করেতন বা দান করার স  করেতন। ব েদব তা 
আেগ থেকই জানেতন য আমার আর দবকীর মােঝ ভগবােনর আিবভাব হেব। তখনও ীকৃ  নামকরণ 
হয়িন। যাই হাক এবাের ভগবােনর জ  হেয়েছ। ব েদেবর খুব আন , িতিন বিু েক সংযত কের অবনত 
ম েক কৃতা িলপুট হয় ীভগবােনর ব করেছ – িবিদেতাহিস ভবা   সা াৎ পু ষঃ কেৃত পরঃ। 
কবলা ভবান পঃ সববিু দকৃ।।১০/৩/১৩। িহ  শাে , ধ ু িহ  শাে ই নয় সব শাে ই এই একিট 
ভাব বারংবার আসেব, ধ ুভাষাটা পাে  যায়। ব েদব বলেছন ‘ হ ভগব  ! আিম বেুঝ গিছ আপিন ক, 
আপিন কৃিতর পাের িযিন অবি ত সই সা াৎ পরমপু ষ’। ঠা র বলেছন অবতারও শি র আ াের। 
ভগবান, িযিন সই পরমপু ষ িতিন কৃিতর পাের, শি রও পাের। িক  িতিন যখন অবতার েপ লীলা 
কেরন তখন িতিন এই কৃিত বা শি র ভতের েবশ কের যান। এিটই এক পরমা েযর িবষয়।  
 

আসেল আমরা যা িকছু জািন সব মন িদেয়ই জািন। আমােদর মন বা া বয়স থেক একটা িবেশষ 
ভােব িশ ণ া  হেয় আেছ, সই িশ ণ িদেয় আমরা সব িকছুেক বাঝার বা জানবার চ া কির। 
সইজ  ওনারা ঈ েরর সবব ািপ েক আকােশর উপমা িদেয় বাঝান। আকাশ সবব াপী, িক  এই ােশর 
ভতেরও আকাশ ঢুেক আেছ। ােশর বাইের আকাশ, ােশর ভতেরও আকাশ, াশ িনেজও আকােশর মেধ  
অবি ত। এই কৃিতও সীিমত, একটা ােশর মত। যতই আমরা চ া কির না কন ােশর ভতের সবব াপী 
আকাশেক ঢাকােত পারেবা না। িক  াশ যমিন তরী হেয় গল আকাশ তার মেধ  ঢুেক গল। িকংবা গ ার 
জেলর মেধ  াশ রাখেল ােশর ভতেরও জল বাইেরও জল আর জেলর মেধ ই াশ। তমিন ভগবান এবার 
কৃিতর মেধ  ঢুেক গেছন। ব েদব এই কথাই বলেত চাইেছন, আিম বঝুেত পেরিছ আপিন িশ  হেয় জ  

িনেয়েছন, িক  আপিন কৃিতর অতীত সই পরমপু ষ। কৃিতর পাের বলেত আমরা বিুঝ, এই চারতলা 
িবি ং আেছ, িবি ং এর উপর ছাদ আেছ, ছােদর উপর আকাশ। আমরা বলেবা আকাশ এই িবি ং এর 
পাের। িক  পু ষ এই অেথ কৃিতর পাের নয়। মন িদেয় এই ব পারটা ধারণা করা এেকবােরই অস ব। 
আমােদর নড় চড়া, চলােফরা কবল জড় পদােথর মেধ ই সীমাব । ঈ র িযিন, আ া িযিন িতিন হেলন  
চত , এরঁ ধরণটাই আলাদা। যত ণ আ ার এই ব াপারটা কউ অ ভব না কের থােক তত ণ তােক কান 
ভােবই ঈ েরর ব াপাের, আ ার ব াপাের বা পু েষর ব াপাের কান ভােবই বাঝােনা যােব না, বাঝােনা তা 
দেূরর কথা ধারণাই করােনা যােব না। সইজ  ঠা র বলেছন, েন রাখা ভােলা। এ েলা েন যেত হয়, 
অেনক িদন ধের নেত নেত ভতের একটা সং ার তরী হয়। 
 

এখােন ব েদব হাতেজাড় কের বলেছন ‘আপিন সই পু ষ’। িহ  মেত ঈ র ছাড়া িকছু নই। এই 
ঈ েরর আেরকিট নাম পু ষ বা পরমপু ষ। কউ কউ তােঁক আিদপু ষ বেলন আবার কউ কউ অিধপু ষ 
বেলন। তােঁকই আবার পের নারায়ণ নােম সে াধন করা হেয়েছ। িতিন িনেজর শি েত সিৃ  কেরন। ঈ েরর 
এই শি েক সাধকরা িবিভ  নােম ডােকন, কউ বেলন মায়া, কউ বেলন কৃিত, কউ বেলন শি , কউ 
বেলন কাল। মূল কথা হল িযিন চত  িতিনই সিৃ র মেধ  িনেজেক জড় েপ দখান। িক  হঠাৎ   কের 
চত  তা কখন জড় হেয় যােবন না। জল যখন বরফ হয় তখন তারও কেয়কিট ধাপ আেছ। আর এখােন 
তা তারঁ পেুরা ধরণটাই পাে  যাে । এই জায়গােত এেস কখন মেন হেব  চত  জ ািতময় আবার 
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কখন মেন হেব িতনেট েণর সমাহার।  চত  জ ািত নািক িতনেট েণর সমাহার এই ব াপারটা  
বাঝা যায় না। এই িতনেট ণেক আবার বিু  েপ দখায়। কারণ আমােদর চতে র কাশ বশী হয় 
বিু েত। সইজ  চত  যখন আকার ধারণ কের তখন তার থেম আেস বিু । সখান থেক ধােপ ধােপ 
নামেত নামেত এই জগেতর প নয়।  
 

  ব েদব বলেছন ‘আপনার িঠক িঠক প হল ‘ কবলা ভবান পঃ’। আমরা অেনকবার বেলিছ 
য ভাগবত হল অত  কিঠন । বড় বড় পি তরাও ভাগবেতর ব াখ া করেত িগেয় িপিছেয় আেসন। 
ভাগবেতর আেরকিট বড় সম া হল, ভাগবেতর য কান ােকর অথেক ভে  য কান একটা নতনু 
দশনেক দাড়ঁ কিরেয় দওয়া যায়। ধ ুশ েক আিম কীভােব ভাঙিছ, কান জায়গােত ভাঙিছ তার উপর িনভর 
করেব আিম কান দশনেক দাড়ঁ করাব। অৈ তীরা এখান থেক অৈ ত ত  দাড়ঁ কিরেয় দেবন। আমরা জািন 
ভাগবত হল ব ব শা , আর ব ব মােন ঘার তবাদী। এই য এখােন বলেছন কবলা ভব, সং েৃত 
‘ কবল’ শে র অথ একমা , ধমুা  িতিনই আেছন, িতিনই একমা  আেছন বলেল অৈ ত হেয় যােব। িক  
ব াখ াকাররা এখােন অথ করেছন এই পরমপু ষেক প  ইি েয়র ারা জানা যােব না, একমা  বােধ বাধ 
করা যায়। অথাৎ ধমুা  অ ভব এবং আন  িদেয়ই তােঁক জানা যায়। বােধ বাধ কেরন, এর িক অথ হয়? 
ঠা রও এই কথা বলেছন। আবার ঠা র বলেছন – কােকই বা বিল কই বা বঝুেব। ামীজীও ঠা েরর কথা 
সে  বলেছন – শষেমশ আিম তা সই বা া ছেল, দি েণ ের ঠা েরর কথা ধ ুঅবাক হেয় নতাম। 

আমরা এখােন শা  অধ য়ন করিছ, তােতই একটা কের াক বঝুেত িগেয় মাথা িঝ  িঝ   করেছ। এবার 
কান ঋিষ, যারঁ এসব সেত র ত  অ ভিূত হেয় গেছ, িতিন আমােদর মত অবঝুেদর বাঝােনার চ া 
করেছন। এখন িতিন আমােদর িক কের বাঝােবন! িব ােন subjective আর objective ক িনেয় অেনক 
পরুেনা ঝগড়া। যমন একটা বাতল, কান বাতল ল া, কান বাতল চ া া, এটা পেুরাপিুর subjective। 
আবার একটা খাবার খেত কমন, সটাও পেুরাপিুর subjective। ঈ র দশন বা ঈ রেক অ ভেবর ব াপার 
যখন আেস তখন তার তার পেুরাটাই subjective হেয় যায়। সইজ  যারঁ ঈ েরর ান হয় তখন বলা হয় 
সংেবদ , িযিন জােনন ধ ুিতিনই জােনন। িক  িক রকম জােনন? এেকবাের আন প, সখােন ঃেখর 

ছায়া পয  নই। ষিু েত য ধরেণর একটা আনে র আভাস থেক যায়, িঠক সই রকম আন । এই 
আন ই আপনার প। যারঁা আপনােক জানেত চান তাঁরা আপনার ধ ুএতটু ই জানেবন।  
 

 ‘আর আপিন হেলন সববিু দৃ  , সম  বিু র সাি ’। আিম যমন আমার বিু  িদেয় সবাইেক জানেত 
পারিছ, আপিন আপনার বিু  িদেয় বািক সবাইেক জানেত পারেছন। িক  ভগবান হেলন সববিু দৃ   যত বিু  
আেছ সবাইেক িতিন দখেত পারেছন। িতিনই একমা  সা ী। বিু েক আমরা য অেথ মেন কির সই অেথ 
তারঁ বিু  নয়, িতিন সব কিট বিু র সা ী, তােঁক আমার আপনার বিু  িদেয় জানা যােব না, সইজ  
আপনার প িক? অ ভব আর আন । িক অ ভব আর িক আন ? য িঘ খেয়েছ তােক িজে স করেলন 
িঘ কমন? য িঘ খেয়েছ স িক উ র দেব? মুেখ একটা আন  সচূক আওয়াজ কের বলেব িঘ যমন। য 
লাকিট কখন িঘ খায়িন তােক িক কের বাঝােব য িঘ কমন খেত। য িঘ খেয়েছ স তার িঘ খাওয়ার 
অ ভব আর আন েক কাশ করেব। অ ভব  রকেমর হয়, িত  ও আন । ভগবােনর প িক? এটাই – 
অ ভব আর আন । গভীর িন া থেক ওঠার পর কউ যিদ িজে স কের – িক, কমন ঘুম হল? বলেব 
দা ন ঘুম। ভগবােনর ে ও অ  িকছু বলা যায় না, একমা  অ ভব আর আন  ারাই ভগবােনর 

পেক বাঝা যায়। ভগবান হেলন তাই অ ভব আর আনে র িবষয়।  
 

 ব েদব বলেছন – স এব কেৃত দং সৃ াে  ি ণা ক  । তদ  ং িব ঃ িব  ইব 
ভাব েস।।১০/৩/১৪। এই ােকর যা ব ব , বদ থেক  কের েত কিট শাে  এই একই ব ব েক 
ঘুিরেয় িফিরেয় িবিভ  ভােব বলা হয়। বলেছন সিৃ  যখন  হয় তখন আপিন আপনার িনেজর কৃিত 
িদেয়ই এই ি ণাি কা জগৎ রচনা কেরন। এই ব াপারটা আমােদর এেকবাের মাথার মেধ  খুব দঢ়ৃ ভােব 
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বিসেয় রাখেত হেব য, জগৎ যখনই সিৃ  হয় তখন থেমই থােক কৃিত। এই কৃিত হল ি ণাি কা, স , 
রজ আর তম িদেয় তরী। এই িতনেট ণ হল Pure qualities। Pure qualities মােন, যমন আমার 
এই জামার রঙ লাল, এই লােলর য লাল , এই লাল টাই হল ণ। জামাটাও নয়, জামার রঙ লাল সটাও 
নয়, লােলর য লাল  সটাই হল ণ, স , রজ ও তম এই িতনেট হল সই রকম ণ। লালে র িতি য়া 
িক হেব? লাল রঙ। লাল রেঙর িক িতি য়া? লাল জামা। িঠক তমিন রজ ণ, রজ ণ থেক যখন এক 
ধাপ নীেচ আসেব তখন দখা যােব activity। আেরক ধাপ যখন নীেচ নামেব তখন দখােব গািড় দৗড়াে । 
গািড় দৗড়াে  এটা দৗড়াে  রজ েণর জ । আমরা মেন করিছ শি র জ  দৗড়াে , িক  তা নয়, 
শি রও এক ধাপ উপের আেছ রজ ণ। রজ ণ মােনই ি য়াশি । লাল  থেক লাল আর লাল থেক লাল 
জামা এইভােব রজ ণও ধােপ ধােপ নােম। স , রজ ও তম এই িতনেট েণর িম ণ এটাই কৃিত। এই 
ণ েলা জগেত যখন কািশত হয় তখন থম বিু  েপ কািশত হয়। এই বিু  আমার আপনার বিু  নয়, 

এই বিু  হল সমি  বিু  (Cosmic Inteligence/mind)। এই সমি  বিু  বা মন থেক তারঁ মেধ  বাধ 
আেস আিম আিছ, অহ   অি  এটােকই বলেছন সমি  অহ ার (cosmic ego)। এই অহ ার থেক পাচঁিট 
তে র জ  নয় – আকাশ, বায়ু, অি , জল ও পিৃথবী, এবার সব িকছু পেুরাদেম সিৃ  হেত থােকব, এটাই 
সিৃ র ম। ভগবান িযিন, িযিন া া িতিন এই কৃিতর পাের।  
 

িবিভ  দশেনর মেধ  য িববাদ সটা এই কৃিত আর ভগবােনর মেধ কার স কেক িনেয়। এই 
িববাদটা িনেয় আমরা এখােন আেলাচনা করেত যাি  না। বদা  মেত, যটা ভাগবেতরও মত, ভগবানই 
আেছন। এখন এই জগত প েক আমরা ভগবােনর মায়াই বিল, ভগবােনর শি ই বিল, ভগবােনর কৃিতই 
বিল বা লীলাই বিল যাই বিল না কন স , রজ ও তম কট হল, সখােন থেক এই দৃ মান জগেতর সিৃ  
হল। সিৃ  কের িদেলই তা হেব না, সিৃ েক জীবেনর াণ েন ভরপরু কের িদেত হেব। সিৃ র মেধ  াণ 
না থাকেল সই সিৃ র কান মূল ই থাকেব না, যমন পাহােড়র মেধ ও কান পাহাড়েক জীব  পাহাড় আবার 
কান পাহাড়েক মৃত পাহাড় বেল, িহমালয়েক জীব  পাহাড় বেল আবার িবহােরর দওঘেরর িদেকর 
পাহাড় েলােক মরা পাহাড় বেল, সই সব পাহাড় িকছু হয় না। কৃিতর মেধ  জীবন কীভােব আেস?  

 

সটাই ব েদব বলেছন আপিন াে র রচনা কেরন, রচনা কের আপিন এই কৃিতর মেধ  েবশ 
কের যান। এই েবশ করাটা আবার খুব মজার, বলেছন দ  ং িব ঃ , িতিন সিত  সিত  াে র 
মেধ  ঢােকন না, মেন হয় যন িতিন ঢুেকেছন। এখােন মূল কথা হল ‘মেন হয়’। যমন আমরা বিল 
আমােদর ভতের অ যামী আেছন। তাহেল িক িতিন আমােদর ভতের েবশ কেরেছন? এর সহজ উপমা হল, 
উ রেম র সমুে র জল জেম বরফ হেয় গেছ। ওই বরফ কাথাও একটা পাে র আকার ধারণ কেরেছ, তার 
মেধ  আবার জল জেম আেছ। জেলর মেধ  বরফটা ভাসেছ। য বরফটা ভাসেছ সটাও জল থেক আকার 
িনেয়েছ, বরেফর ভতের যটা আেছ সটাও জল, ওই বরেফর য পা  তরী হেয়েছ তােত জল ঢুেকেছ। িক  
জল ঢুকেব কাথায়, ওই জল তা জেলর মেধ ই িছল। ঈ র আর তারঁ সিৃ র সােথ িঠক এই একই স ক। 
গীতার নবম অধ ােয় থেমর িদেক এই ত টােক অ  দিৃ েকাণ িদেয় আেলাচনা করা হেয়েছ। আিম আিছ 
অথচ আিম নই, যমন ম ভিূমেত জল দখা যায়, জল দখাে  িক  জল নই। ভগবান যিদ ভতের ঢুেক 
যান তাহেল ভগবানেক সীিমত কের দওয়া হল। আসেল িতিন কখনই সীিমত হন না, মেন হয় যন িতিন 
সীিমিত হেয় কৃিতর মেধ  েবশ কের গেলন। আসেল এই েটা কৃিতই তারঁ। কান দশন শা  িদেয় এই 
িজিনষটােক ব াখ া কের বাঝান যায় না। সইজ  বলা হয় িতিনই আেছ, িতিন না থাকেল চতনা আসেব 
না। কৃিত জড়, িক  কৃিতর মেধ  চতনা আসেছ কারণ কৃিতর মেধ  িতিন আেছন বেল, িতিন আবার 
কৃিতর মেধ  েবশ করেত পােরন না বেল বলা হয় মেন হয় যন িতিন েবশ করেলন। 

 

এই ত েকই আবার উপিনষেদ খুব র ব াখ া কের বলেছন ভগবান রচনা কের তার মেধ  েবশ 
করেলন। িক রকম েবশ করেলন? যমন আমরা একটা বািড় তরী কের বািড়টার মেধ  ঢুেক যাই। পাখী 
যমন বাসা বািনেয় তার মেধ  ঢুেক যায়। বলেছন – যিদও বলা হয় আপিন এই া েক সিৃ  কের তার 
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মেধ  ঢুেক যান, তাও িক  িঠক বলা হে  না, কননা আপিন তার মেধ  আেগ থেকই রেয়েছন। ব েদব 
যটা বলেছন এর মূল অথ হল ভগবান ছাড়ােতা আর িকছুই নই।  

 

এই িজিনষটােকই ভাগবত খুব র ভােব িবে ষণ করেছ সি পত  সমৎুপাদ  দৃ ে হ গতা ইব। 
ােগব িবদ মান া  তষািমহ স বঃ।। ১০/৩/১৬। এই াকিট খুব উ  সারগভ পণূ একিট াক। 
তবাদীরা এই াকেকই তােঁদর পাি ত  িদেয় তােঁদর িনজ  দশন অ যায়ী ব াখ া কেরন। ভাগবত িনেজই 

বলেছ, ভগবান িবরাট হেয় ছাটর মেধ  েবশ করেবন কীভােব! কখনই িতিন েবশ কেরন না, িতিন আেগ 
থেকই তার মেধ  িবদ মান আেছন। কারণ সিৃ  আর সিৃ কতা আলাদা নন। ভগবান াে র মেধ  সিৃ র 
আেগ থেকই আেছন। েমাররা যখন মািটর ঘট তরী করেছ তখন েমার আলাদা আর ঘট আলাদা। 
ভগবােনর ে  েমার আর ঘেটর মত আলাদা হেব না। কারণ ভগবান ছাড়া িকছু নই। কৃিতটাও তারঁই, 
আবার কৃিতর মেধ  িতিন আেগ থেকই আেছন। সইজ  মেন হয় িতিন আেগ থেক ঢুেক আেছন। আসেল 
িতিন কাথাও ঢােকন না, থম থেকই িতিন সব  িবদ মান হেয় আেছন, তারঁ বাইের কান িজিনষই নই।  

 

যমন ধ ন এই বাতলটা রেয়েছ, এই বাতলটা যখন তরী করা হল তখন বলা হল য এই 
বাতেলর মেধ  আকাশ বা স ঢুেক গল, তা িক রকম এই আকাশ? বাতেলর আকাের। একিদেক আকাশ 
ঢুকেলা িঠকই। িক  আকাশেতা আেগ থেকই ওখােন িছল। আকাশ আেগ থাকেতই িবদ মান িক  আবার মেন 
হে  আকাশ বাতেলর ভতের ঢুেকও গল। আকাশ ছাড়া িকছু নই। বাতেলর মেধ  যিদ জল ঢেল দন 
তাহেল জলটা যমন বাতেলর মত আকার িনেয় নেব, িঠক তমিন বাতেলর ভতেরর আকাশও বাতেলর 
মত আকার িনেয় িনেয়েছ। ভাগবেত ব েদব য ভগবােনর িত করেছন এিট অত  উ  বদা ।  

 

এরপর ঈ েরর আরও একিট খুব গভীর ত েক িনেয় বলেছন ে াহ  জ ি িতসংযমা   িবেভা 
বদ নীহাদ ণাদিবি য়াৎ। য়ী ের িণ না িব ধ েত দা য় া পচযেত ৈণঃ।।১০/৩/১৯। 
সিৃ েত যত রকম ি য়া হয় ভগবান সম  রকেমর ি য়ার পাের। একটা উপমা িদেয় িজিনষটােক বাঝা যাক। 
এই য মাথার উপর পাখা ঘুরেছ, গরেম ঠা া হাওয়া গােয় এেস লাগেছ, আমােদর কত আরাম বাধ হে । 
এখন যিদ   কের ঘরটা খুব ঠা া হেয় যায় তখন এই পাখার হাওয়াটা আর ভােলা লাগেব না। িব ৎ 
শি েত এই পাখাটা ঘুরেছ, এখােন িব ৎ িনিবকার। িব েতর ভাির বেয় গেছ গরেমর সময় আমােদর ঠা া 
বাতাস দেব, শীেতর সময় গরম দেব। িব ৎ িনিবকার, িক  তারই জ  গরেম পাখা চলেছ, শীতকােল 
মিহটার চলেছ। িঠক তমিন আমােদর ভতের িযিন চত  আেছন িতিন সব সময় িনিবকার, আমরা িক 

করিছ, িক করিছ না, তােত তার বেয় গেছ, িতিন িনিবকার। িক  আমরা বিল সবই ঠা েরর ই া। আমরা 
যতই ঠা েরর ই া বিল, িতিন িক  িনিবকার। িক  চত  আেছ বেলই জগৎ চলেছ, ইেলি িসিট আেছ 
বেলই পাখা বাতাস িদে , িটউব লাইট লেছ, এিস মিশন ঠা া িদে , ইেলি িসিট এ েলার কানটাই কের 
না, স িনিবকার। ভগবান দেয় আেছন বেল সব িকছু চলেছ, িক  িতিন িনিবকার।  

 

ধ ুিতিন িনিবকারই নন, এখােন ব েদব বলেছন য়ী ের িণ না িব ধ েত দা য় া পচযেত 
ৈণঃ, িদ ীেত একজন ধানম ী আেছন। ধানম ীর অধীেন আরও অেনক ম ী আেছন। এখন যিদ কান 

ম ী চিুরর দােয় ধরা পেড় তখন দাষটা ধানম ীর ঘােড় এেস পেড়। চিুর িক ধানম ী কেরেছন? না, িতিন 
তা চিুর কেরনিন। িক  তার উপর সব দাষ চেপ যাে । কারণ ম ী, আইএএস সবাই ধানম ীর আি ত। 
ধানম ীর এখােন কান ভিূমকাই নই। ধানম ীর উপেরও একজন আেছন। িতিন হেল রা পিত, িতিন সই 

না করেল কান আইন পাশ হেব না। িতিন অ েমাদন করেছন িক  কান িকছুেত জিড়েয় নই। চতে র 
ে ও িঠক তাই হয়। এই িতনেট ণ, স , রজ ও তম সব সময় আ য় কের আেছ ঈ রেক। সইজ  

সবাই মেন কের ঈ র করেছন, আসেল ঈ র িকছু কেরন না।  
 

িব  াে র যা িকছু আেছ সবই এই িতনেট েণর খলা। য কান িজিনষেক িবে ষণ করেত 
করেত শেষ এই িতনেট েণ এেস দাড়ঁােব। এই িতনেট েণর ভাবই হল বা ােদর মত। বা ারা যমন 



54 

 

Bhagavat Puran//Indian Spiritual Heritage/Swami Samarpanananda/Amit 

িনেজেদর মেধ  খলা করেত ভােলাবােস, এই িতনেট ণও সব সময় িনেজেদর মেধ  খলা কের যাে  আর 
একজন আেরকজনেক সব সময় দািবেয় রাখেত চাইেছ। এই িতনেট েণর sum total সব সময় one। যার 
ফেল কা র মেধ  যিদ স েণর আিধক  বশী হেয় যায় তখন তার মেধ  রজ ও তম ণ কেম যােব, যিদ 
তম ণ বেড় যায় তাহেল স  ও রজ কেম যােব। িব  াে  যা িকছু হে , এই য পাখা ঘুরেছ, সযূ চ  
চলেছ, িদন রাত হেয় চেলেছ, আমােদর জীবেন কখন হািস, কখন কা া, যা িকছু হে  সব এই িতনেট েণর 
খলা। এই িতনেট ণ আ য় কের আেছ ভগবানেক, সইজ  সবাই ভগবােনর উপর সব িকছু চািপেয় দয়। 
ী কােলর পেুর িক চ  গরম, কউ বলেবন এই গরম হওয়াটা একটা chance, কউ মেন করেবন এটা 

একটা accident, কউ বলেবন গরমকােল গরম হেব এেতা াভািবক, ঋতরু পিরবতেন ঠা া গরম হে , 
কউ বলেবন তারঁ ই ােতই গরম লাগেছ, ইদািনং আবার Global warning to environment নােম 
অেনক নতনু নতুন কথা উেঠেছ, তারা বলেব এত গাছ কাটা হে  তাই এই গরম লাগেছ। এর মেধ  কানটা 
িঠক? কানটাই িঠক না, আিম কান মতেক ধেরিছ, কান দশনেক িব াস করিছ, তার উপর িনভর করেব 
কানটা িঠক। 

 

ম  জীবেনর চারিট আদশ – িবদ া, স দ, সবা ও ত াগ 
তেব িক, সব িকছুর দায় ভগবােনর উপর চািপেয় না িদেয়, অপেরর উপর দাষােরাপ করার অভ াস 

ব  কের আমরা আমােদর সামথ অ যায়ী িনেজেদর জীবনেক য কান একটা আদশেক সামেন রেখ যিদ 
সংগিঠত করেত পাির তাহেল আমােদর সমাজ ও দেশর চহারাটা স ণূ পাে  যােব। একটা কথা সব সময় 
আমােদর মাথায় রাখা দরকার, েত েকরই জীবেনর একটা উে  থাকা দরকার। আজেকর ভারতবেষ কত 
রকেমর সম া। এই সম ােক কািটেয় ওঠার একটাই পথ। িকছু িকছু মহৎ মা েষর জীবনেক অ ধাবন কের 
একটা আদশেক সামেন রেখ আমােদর জীবেন এিগেয় যেত হেব। ামীজীর জীবন, ম িৃত আরও অেনক 
শা  পেড় িতনেট আদশ পাওয়া যায় যটা সবার পে  পালন করা এমন িকছু ক সাধ  নয়। থম আদশ হল 
‘িবদ া’। িবদ া মােন তা য কান িবদ া, কউ িফিজ  পড়েছ, কউ নাচ করেছ, কউ ছিব আকঁেছ, য 
কান িবদ াই হাক, য কান একটা িবদ ােক িনেয় সই িবদ ােতই সারা জীবন লেগ থেক িবে  সই 
িবেশষ একিট িবদ ােত  অজন করা। আিম এমন পির ম করেবা, িবদ ার জ  এমন জান কবলু করেবা 
যােত আিম ওই িবদ ােত িবে র সরােদর মেধ  একজন হেত পাির। ি তীয় আদশ ‘স দ’, দেশর জ  
আিম স দ তরী করেবা। আিম িনেজর জ  স দ তরী না কের দেশর যােত স দ বিৃ  হয় সই চ া 
কের যােবা। েটা পয়সা বাচঁােনাও দেশর স দ তরী করা। যখােন হঁেট যেত পাির সখােন ির া করেবা 
না, যখােন বােস যেত পাির সখান ট াি  করলাম না, যখােন ীপাের যেত পাির সখােন এিসেত যাি  
না, এ েলােতও অেনক পয়সার সা য় হয়। অ েয়াজেন বশী আেলা ালালাম না, সব সময় ল  রাখা 
অযথা আেলা পাখা চলেছ িকনা, পাখােতই যিদ কাজ হেয় যায় তাহেল আর এিস চালালাম না, এই ভােবও 
আমরা সবাই দেশর িব ৎ স দ তরী করেত পাির। িক  তার থেকও বড় হল এমন কান কাজ করা 
যােত দেশর স দ বাইের থেক না আনেত হয়, এমন কান মিশন তরী করলাম, এমন িবদ া তরী 
করলাম যােত দেশর মা েষর উপকার হয়। এই েটা আদশেক যিদ কউ পালন করেত না পাের তাহেল 
তােদর জ  ততৃীয় আদশ হল ‘ সবা’। সবা মােন – আেগ তােক েত ক ভারতবাসীেক আমার িনেজর 
ভাই িনেজর বান বেল হণ করেত হেব। িনেজর ভাই- বানেক, িনেজর আপনজনেক মা ষ যভােব সবা 
কের, আিমও েত ক ভারতবাসীেক সইভােব সবা করব। েন বােস যাি  কত লাক আমার সােথ যাে , 
সবাই আমার ভাই। আপিন বলেত পােরন – স তা আমােক ভাই মেন করেছ না। িক  আমােক এটা মেন 
রাখেত হেব অপরেক মহৎ করা আমার দায়ী  নয়, আমােক িনেজ আেগ মহৎ হেত হেব। আপিন মেন ক ন 
ভারেতর সবাই অপদাথ আর তােদর ভােলা করার দায়ী  একা আপনার। কীভােব আমরা এই দায়ী  পালন 
করেবা? আমােদর তপ া িদেয়। চতথু আদশ হল ‘ত াগ’, িকছু লাক আেছন যারঁা ঈ েরর িত পূণ 
সমিপত, তারঁা জগেতর িদেক তাকােবন না, এই ত াগই ভারেতর  আদশ। 
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আমােদর সবার জীবেনই ঃখ-ক  আেস। ঃখ-ক  এেল আমরা বিল ‘হায় ভগবান! বেছ বেছ 
তিুম আমােকই এত ক  িদেল’! ভগবানও বেলন ‘ াঁ, তামার জ ই বেছ রেখিছলাম’। কৃতপে  
আমােদর দনি ন খ- ঃেখর সােথ ভগবােনর আেদৗ কান স ক নই। ভগবােনর িক এমন দায় পেড়েছ 
য িতিন বেছ বেছ আমােক আপনােক ক  দেবন! িযিন আন প িতিন কন অপরেক ক  িদেত যােবন! 
জীবেন ভােলা-ম  যাই হাক না কন, সবটাই আসেল ণ েণর উপর খলা করেছ। িতনেট েণর এই 
ব াপারটা ভােলা কের বেুঝ িনেয় িনেজর লে র িদেক এিগেয় যেত হেব। িযিন িবদ ােক ধের িনেয়েছন, 
িতিন মেন করেবন আিম হলাম িবদ ার সাধক। এবার গরম পড়েছ, ঠা া পড়েছ, ক  হে , কান িদেক 

ে প নই, আমার তা উে  হল িবদ ােক িনেয় এিগেয় যাওয়া। আমার শরীেরর সামা  েয়াজন িমেট 
গেলই হল। বািকটা ণ েণর উপর খলা কের যাে । সম া হল এই িতনেট ণ ভগবােনর উপর আি ত 
বেল মা ষ মেন কের ভগবানই খ িদে ন, ভগবানই ঃখ িদে ন। এই া  ধারণা থেক আমােদর বিরেয় 
আসেত হেব, বিরেয় এেস িনেজর সামথ অ যায়ী এই চারেট আদেশর য কান একিট আদশেক ধের এিগেয় 
যেত হেব। িতিন আেছন বেল ণ েণর উপর কাজ করেছ।  

 

ব েদব বলেছন, স ং ি েলাকি তেয় মায়য়া। িবভিষ ং খল ু বণমা নঃ। সগায় র ং 
রজেসাপবংৃিহতং কৃ ং চ বণং তমসা জনাত েয়।।১০/৩/২০। যিদও স , রজ ও তম ভগবানেক আ য় 
কের আেছ, িক  ভগবান যখন স ময় ণেক আ য় কেরন তখন িতিন িব ু েপ জগেতর পাষণ কেরন, 
যখন িতিন রেজা ণেক আ য় কেরন তখন িতিন সিৃ  কেরন আর যখন িতিন তেমা ণেক আ য় কেরন তখন 
িতিন সব িকছু সংহার কেরন। কারণ এই সিৃ , ি িত আর সংহার কায ভগবান ছাড়া আর কা র পে  স ব 
নয়। ভাগবেতই অ  এক জায়গায় বলেছন, যখন প ত  সিৃ  হেয় গল, এই প ত  এবার সিৃ  কােয 
নেম গল। িক  তারা িকছুই করেত পারেছ না। তখন ভগবানেক প তে র মেধ  ঢুকেত হল। যমিন ভগবান 
ঢুেক গেলন সিৃ কায  হেয় গল। এটাই বলেত চাইেছন য, সিৃ েত ভগবান ছাড়া িকছু নই।  

 

এই ু  পিরসের সব িকছু আেলাচনা করা আমােদর পে  স ব নয় বেল মূল কেয়কিট ত  কথার 
উপর আেলাকপাত করা হল। ব েদেবর মূল ব ব  হল আপিন সই ভগবান, িক  যখন সিৃ  হয় তখন এই 
সিৃ েত আপিন তীত হন। ভগবান ছাড়া সংসার িক কের হেব! ভগবান না থাকেল চতে র অিভব ি  হেব 
না। য কান ধেম চতে র একই পিরভাষা, ভগবান ছাড়া চত  হেত পাের না। একটা মেত বলা হয় িতিন 
জড় সিৃ  কের তার মেধ  চত  েপ েবশ কেরন। িক  এখােন ব েদেবর িতেত য িস া  নওয়া 
হেয়েছ এই একই িস া  গীতাও িনেয়েছ আর এটাই সাবজনীন িস া । িযিন চত  িতিনই জড় েপ তীত 
হন। জড় িব ানীেদর মত হল জড়েকই চতে র মত দখায়। িক  অধ া  িব ানীেদর মত হল চত েকই 
জেড়র মত দখাে । িব ান আর অধ াে  এটাই তফাৎ। ঘার বদা ীরা আবার বলেব এই াে  জড় বেল 
িকছু নই, তিুম যটােক জড় বেল মেন করেছ আসেল সটা চত ই িক  জেড়র মত দখাে । ামীজী 
আেমিরকােত ী ান ধমেক এই জায়গােতই আঘাত করেলন, ী ানরা বেল তামরা জ  থেকই পাপী আর 
িহ রা বেল তামরা অমৃেতর স ান।  
 

দবকীকতৃ ভগবােনর িত 

 এর আেগ া, িশব সহ দবতারা ভগবােনর িত কেরিছেলন, এরপর ব েদব িত করেলন, এবাের 
দবকীও যখন দখেলন তারঁ স ান শ , চ , গদা ও প  ধারণ কের ভগবান িব ুর চতভুজু েপ আিবভূত 
হেয়েছন, িতিনও তখন ভগবােনর িত করেছন – পং যৎ তৎ া রব মাদ ং  জ ািতিন ণং 
িনিবকার  । স ামা ং িনিবেশষং িনরীহং স ং সা া   িব রুধ া দীপঃ।।১০/৩/২৪। এই ােকই 
ঈ েরর িঠক িঠক বণনা করা হে । দবকী িত কের বলেছন ‘ বদসমূহ আপনার েপর বণনা করেত িগেয় 
বলেছন আপিন অব  আবার আপিনই সব িকছুর কারণ। আপিন সই জ ািতঃ প ও িন ণ িনিবকার’। 
িক  তার আেগ বলেছন পং যৎ তৎ া ঃ, বদসমূেহ আপনার য েপর বণনা করা হেয়েছ। উপিনষেদ 
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ে র বণনা কের বলা হয় িতিন অব  , তােঁক ইি য়, মন ও বাণী িদেয় ব  করা যায় না। অব  শে র 
অথ িবিভ  জায়গায় িবিভ  ভােব করা হয়। সাধারণতঃ আমরা অব  বলেত বিুঝ িযিন ব  হনিন। িক  
এখােন অব ে র অথ হয় ভগবানেক ইি য় ও মন িদেয় হণ কের ব  করা যায় না। যমন এই াশ, 
আিম বলেত পারিছ এটা াশ, তার মােন আিম াশেক ব  কের িদলাম। আমােক কউ িজে স করল, 
আপনার হােত িক আেছ? আিম বললাম াশ। সও বেুঝ গল এটা াশ। এইভােব সম  িকছুেক আমরা ব  
কের িদেত পাির। িক  ঈ রেক কখন এইভােব ব  করা যায় না, তাই িতিন অব  । ঈ রেক ব  করা 
যায় না, তাই বেল িতিন অদৃ  নন। কৃিতেকও অব  বলা হয়, কারণ কৃিত কখন সামেন এেস কাশ 
হয় না। কৃিতেক য অেথ অব  বলায় হয়, ঈ রেক সই অেথ অব  বলা হয় না।  
 

আদ  , সব িকছুর িতিন আিদ। িতিন জ ািতঃ প  , িন ণ   ও িনিবকার   ইত ািদ। উপিনষেদ 
েক য য ভাব অবল ন কের বণনা করা হেয়েছ তার সব কিট ভাবই এই ােক বেল দওয়া হেয়েছ। 

যিদ েক জ ািতঃ প বলা হয় তাহেল তা িতিন িবেশষ হেয় গেলন। আসেল তা নয়, উপিনষেদও 
েক জ ািত েপই বণনা করা হেয়েছ। গীতােতও বলেছন জ ািতষামিপ তে ািতঃ, িতিন জ ািতরও 

জ ািত। ামীজীও ঠা েরর আরাি ক ভজেন ঠা রেক বলেছন জ ািতর জ ািত। ধ ােনর গভীের যখন 
চতে র অ ভব হয়, যখন মেনর জগৎেক অিত ম কের যাে  তখন য অ ভিূত হয় সটা এই জ ািত 
েপই অ ভব কেরন। ঠা রও বলেছন কত রকেমর জ ািত দশন হয়। ী ান ধেমর মরিময়া সাধকার যখন 

ঈ েরর বণনা কেরন তখন তারঁা জ ািত েপই বণনা কেরন। ইসলােমর িফ সাধকরা যখন ধ ােনর গভীের 
িগেয় আ ার বণনা কেরন তারঁাও জ ািত েপই বণনা কেরন। ঈ রেক সব থেক িনকটতম য বণনা করা 
যায় তা এই জ ািত েপই। িক  এই জ ািতর আেলা কান জাগিতক আেলা নয়, চতে র জ ািত।  

 

িন ণং িনিবকার  , তারঁ কান ণ নই, ণ নই মােন তােঁক ব  করা যায় না, সব ণই তাঁর 
মেধ  আেছ। কান িজিনষেক যিদ বলা হয় এই িজিনষটা এই রকম তার মােন িকছু িজিনষ তার মেধ  নই। 
আিম বললাম এই শরবৎটা িমি , তাহেল বঝুেত হেব শরবৎটা টক নয়, নানতা নয়, তেতা নয়। িঠক তমিন 

েক যখন িন ণ বলেছন তখন তার অথ হেব সব ণই তারঁ মেধ  আেছ অথবা তারঁ মেধ  কান ণ নই। 
শরবৎেক িমি  বেল িবেশষ কের িদলাম। ভগবানেক সইভােব িবেশষ করা যায় না। িনিবকার  , জগেত যা 
িকছু আেছ সব িকছুর মেধ  ছয় রকেমর িবকার হেব। য িজিনষ সি য়, যার ি য়া হয় তার মেধ ই এই 
ষড়িবকার থাকেব। ১০/২/২৭ নং ােক এই ছয়িট িবকার িনেয় আমরা িব ািরত আেলাচনা কেরিছ। ভগবান 
এই ছয়িট িবকােরর পাের। সইজ  িতিন িনি য়, তারঁ উপর কান ি য়া করা যায় না। িতিন স ামা  , 
ধ ােনর গভীের ঈ রেক এই রকমিট দখােব তা নয়, স ামা  , িতিনই আেছন, এইটু ই বাধ হেব, এর 
বশী আর িকছু হেব না। িনিবেশষ  , ঈ রেক িবেশষ ভােব িনিদ  কের িকছু বলা যােব না। যমন এখােন 
আচায ভাগবত আেলাচনা করেছন, তার মােন আচায িবেশষ হেয় গেলন। বািক াতারা আেলাচনা বণ 
করেছন, তারঁাও সবাই িবেশষ হেয় গলন। িবেশষ যখন হেয় যায় তখন তােক িনেদশ কের বলা যায়। আমরা 
সবাই িবেশষ, কউ মিহলা েপ, মিহলােদর কউ শাড়ী পেড়েছন, কউ শােলায়াড় পেড়েছন, কউ পু ষ 
েপ, কউ বাঙালী েপ, আবার বাঙালীেদর মেধ  কউ ল া, কউ বেঁট। এইভােব সবারই িকছু না িকছু 
বিশ  রেয়েছ। ওই িবেশষ িদেয় আমরা সবাইেক জানেত পারিছ। এই িবেশেষর ঝােমলা থেক বাচঁার জ  
একটা নাম িদেয় দওয়া হয়। ভগবানেক এই ভােব িবেশষ করা যায় না, তাই তােঁক দবকী বলেছন 
িনিবেশষ  । িনরীহ  , িতিনই আেছন, িতিন ছাড়া আর িকছু নই।  
 

সব শেষ বলেছন স ং সা া   িব রুধ া দীপঃ, দীেপর আেলা যমন সব িকছুেক আেলািকত 
কেরন তমিন অধ া দীেপর অথ িতিন হেলন ােনর আেলা। িক  থেমই বেল িদে ন পং যৎ তৎ। পং 
যৎ তৎ া ঃ, ােকর এই জায়গাটাই খুবই জিটল। কারণ ব বরা এই একিট শ েক আধার কের বদাে র 
পেুরা দশনেক পাে  দয়। কীভােব পাে  দয়? এর ব াখ া কের বলেব, আপিন ভগবান িক   আপনারই 
একটা প। বদা  মেত বেল িযিন  িতিনই মায়ার দ ণ ঈ র েপ দখান। ভাগবেতর এই ােক 
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দবকীর মুখ িদেয় বদা  মতেক পুেরাপিুর পাে  িদেয় বলা হে , ভগবান িযিন িতিন তারঁ মায়ার শি েত 
 েপ দখান। ভাগবত েক কখনই উিড়েয় িদে  না, িমথ াও বলেছ না। েক িমথ া বেল িদেল 

িহ  ধেমর অি ই উেড় যােব। েক কীভােব ব াখ া করা হে ? িযিন ভগবান িতিনই মায়ার দ ণ  
েপ দখান,  আপনারই একিট প। বদা  এই ত  মানেবই না, তারঁা বলেবন িযিন  িতিনই কান 

কারেণ মায়ার জ  ঈ র বা ভগবান েপ দখান। সইজ  ভাগবেতর িকছু িকছু মেতর সােথ ইসলাম ও 
ী ান ধেমর অেনক িমল পাওয়া যায়। অব  অবতার তে  িগেয় এেদর সােথ আর িমলেব না। ভাগবেতর 

মেত ভগবান যমন মানবলীলা কেরন তমিন ও তারঁই একটা লীলা। কান বদা ীর কােছ যিদ বলা হয় 
ভগবান লীলা কেরন তখন িতিন আমােদর মাথাটা ফািটেয় রেখ দেবন, লীলা বেল িকছু হয় নািক! 
ব বেদর কােছ ভগবানই আেছন, অব , িনরাকার, িন ণ ও সই ভগবােনরই অেনক রকম লীলার মেধ  
একিট লীলা।  

 

এই সব বেল দবকী বলেছন ‘আপিন সা াৎ িব ।ু আপিন বিু েক কািশত কেরন আর বেদ 
আপনারই সই পেক  েপ বণনা করা হেয়েছ’। এখােনই ান আর ভি র তফাৎ হেয় যায়। এই 

াকিট ভাগবেতর কান িবি  একিট মা  াক নয়, ভাগবেত পেদ পেদ এই ধরেণর াক পাওয়া যােব 
যখােন বলেব িযিন ভগবান তােঁকই মায়ার জ   েপ দখায়। ভাগবেতর এটাই িনজ  মত। তবাদীরা 
িবেশষ কের মা াচাযরা এই সব াকেক আধার কেরই অৈ ত বদা ীেদর আ মণ কেরন। এই কারেণই 
ভাগবতেক প ম বদ বলা হয়। িযিন ীরামকৃ  িতিনই মায়ার দ ণ  েপ িতভািসত। এটাই ভাগবেতর 
মত। অথচ ভাগবত ই হে  জ াদ  যতঃ এই াক িদেয়, আবার সেূ র থম সূ ই হল জ াদ  
যতঃ।  থেক তা জ  হয় না, জ  যখন হেব তখন তা তা ভগবান থেকই হেত হেব। সব বদা ীরাও 
বলেব ভগবান থেকই জ  হয়। তখন তবাদী ব বরা বলেব তামার সূ  ই হে  জ াদ  যতঃ 
থেক, তার মােন ভগবানই সত   সত  নয়,  ভগবােনরই একটা লীলা। ভগবােনর যমন লীলা 
আেছ তমিন তারঁ জগৎলীলা, মানবলীলাও আেছ, দবলীলাও আেছ। ভাগবেতর কােছ একজনই আেছন িতিন 
হেলন ভগবান িব ।ু ব বরা এই সব াকেক আধার কেরই বদা েক ফুঁ মের উিড়েয় দয়। ব বেদর 
যিদ বলা হয় উপিনষেদ তা একমা  ে র কথা বলা হেয়েছ, তখন তারা বলেব সটা এনারই প। তাহেল 
তখন কন উপিনষেদ তামােদর এই মতেক কন উে খ করা হয়িন? তার উ ের বলেব, তখন তা কান 
আধার িছল না, তামােদর ঋিষরা  িছেলন। একজন ব ি  তখনই তার রস উ  গীরন করেব যখন সই 
রকম আধার পােব। সইজ  উপিনষেদর সময়কার ঋিষরা ভগবােনর ভি রস পান করেত পােরনিন বেল 
সবাই পের গাপী হেয় জধােম জ  িনেলন ভগবােনর ভি রস আ াদন করার জ । ব বেদর কােছ 
এ েলা কান তেকর ব াপার নয়, এটাই তােদর ত । িক ত ? পং যৎ তৎ া রব মাদ ং, বেদ য 
েপর কথা বলা হেয়েছ, িতিন অব , িতিন আদ , িন ণ, িনিবকার ইত ািদ আর স ামা ং, সৎ েপ ধু 

তােঁক দখাে । কােক দখাে ? েক।  ক? স ং সা া  , তিুমই সই। িযিন  িতিন তিুম নও। 
ং সা া  , তিুমই সা াৎ । ব বরা তাই বেল, িযিন  িতিন ীকৃ  নন, িযিন ীকৃ  িতিনই িনেজেক 
 েপ দখান। এই ধরেণর াক েলা াভািবক ভােবই সাধারণ মা েষর মেন চ  সংশয় উৎপ  করেব। 

সইজ  থম থেকই বলা হয় য কান একটা ভাব ও তার সােথ য কান একটা শা েক জীবেন অবল ন 
কের সইভােব জীবনেক সংগিঠত করেত হয় আর তার সােথ বাকী শাে  িক আেছ জেন িনেয় িনেজর ভাব 
অ সাের সাধনায় ডুব িদেত হয়। ঠা রও বলেছন, ব া লতা থাকেলই হল, ভলু পেথ চেল গেলও কউ না 
কউ এেস িঠক রা ায় তেুল দেবন। 

 

দবকী িত কের আরও বলেছন, নে  লােক ি পরাধাবসােন মহাভেূতষািদভতূং গেতষ।ু 
ব ে হব ং কালেবেগন যােত ভবােনকঃ িশ েত শষসং ঃ।।১০/৩/২৫। কালশি র ভােব ার 
যখন আয়ু শষ হেয় যায় তখন প  মহাভতূ অহ াের, অহ ার মহৎ তে , আর মহৎ ত  কৃিতেত লীন হেয় 
যায়। আসেল দবকীর িতর সারমম হল – ভগবান যখন সিৃ  করবার ইে  কেরন সবার আেগ িতিন 
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কৃিতেক যাগমায়া েপ সিৃ  কেরন। কৃিতর পের সিৃ  হয় মহৎ ত  (cosmic intelligence), তারপের 
অহ ার, অহ ার মােন আিম বাধটা আেস। একটা বা া জ  িনেয় যখন কােঁদ তখন তার বিু টা দহেবােধর 
সে  থােক বেল কাদঁেত  কের। বিু টা থেম আেস আর অহং বাধটা পের আেস। অহ ার থেক প  
মহাত  আেস, ার জ  তারপের হয়। সখান থেক সৃি   হয়। আসেল া অেনক নীেচ। ার যখন 
আয়ু শষ হেয় িগেয় সব িকছুর লয় হেয় যােব তখন উে া িদক থেক একটা আেরকটার মেধ  িমেশ যােব। 
এখােন িতসেগর কথা বলা হে । সিৃ র সব িকছু থেম প  মহাতে  লীন হেয় যােব। প  মহাত  
অহ াের, অহ ার মহেত লীন হেয় যােব। মহৎ ত  কৃিতর মেধ  লীন হেয় যােব। কৃিতর মেধ  লীন হেয় 
যাওয়া মােন ধ ুমা   িতনেট ণ স , রজ ও তম থাকেব। কৃিতও এবার থাকেব না, কৃিত থাকা 
মােন সৃি ও থেক যােব। এবার কৃিতও চেল যােব। কাথায় যােব? যখান থেক এেসিছল সখােন চেল 
যােব। দবকী বলেছন একমা  তখন আপিনই থেক যান। যাগমায়া, কৃিত বা শি  যাই বিল না কন, 
িতিন হে ন ঈ েরর সবেচেয় কােছ। তাই দবকী বলেছন ার যখন আয়ু শষ হেয় যায় তখন া প  
মহাভেূত লীন হেয় হেয় শেষ কৃিতেত লীন হেয় যান, আসেল এটাই এখােন দখার য া অেনক নীেচ। 

 

যখন সব িকছু লীন হেয় যায় তখন িক হয়, একমা  –  ‘ব ে হব ং কালেবেগন যােত ভবােনকঃ 
িশ েত শষসং ঃ’। একঃ িশ েত, আপিনই তখন একমা  থেক যান। তাহেল কটা থাকল? বলা যােব না। 
কারণ এক বলা মােনই ই। যিদ া না থােক তাহেল দৃ  িক কের থাকেব! একমা  আপিনই থােকন বলা 
হয় ভ েদর বাঝাবার জ । আসেল এটাই অৈ ত। অৈ ত মােন একও নই ইও নই। একও নই ইও 
নই বলেল িক শূ  হেব? শূ ও বলা যােব না। বৗ রা য শূ  বলেছ সটা য শূ  নয় বাঝাবার জ  
বলা হয় অৈ ত। অৈ ত মােন ই নই, একও নই, তাহেল িক আেছ? মুেখ বলা যােব না। সাধারণ মা ষেক 
যিদ বলা হয় ভগবান এক আর ই এর পার, তারা িকছুই বঝুেত পারেব না। তাই বলা হয় একমা  ভগবানই 
আেছন, ভগবান ছাড়া আর িকছু নই। এটাই অৈ ত তে র সার। এক মােনই ই। আিম যিদ বিল এই 
টিবেল একিট বাতল আেছ। িক  একিট বাতল িক কের থাকেব? এখােন একিট বাতল আেছ আর আমার 
একিট মন আেছ, এক বেল িকছু হয় না। বাতল আেছ আিমও আিছ, এক কখনই হেব না। আিম আিছ বেলই 
একিট বাতল দখিছ। পা াত  দশেন এই িনেয় অেনক িবতক হােমশা লেগই থােক। তারা বলেব একটা 
বাতল আেছ িক  যিদ কান া না থােক তাহেল িক বাতলটা থাকেব িক থাকেব না? এই িনেয় পা াত  
দশেনর েটা আলাদা শাখাই তরী হেয় গেছ (School of Philosophy), Idealism আর Realism। 
Idealismরা বলেব, া না থাকেল দৃ  থাকেব না িক  Realisticরা বলেব ার সে  দেৃ র কান 
স ক নই। এই িনেয় আবার একটা Reconciliatory Theoryও তরী হেয় গল, যখােন বলেব আপিন 
না দখেত পােরন, কান মা ষ না দখেত পাের িক  দৃ  দখার জ  ভগবান আেছন। ভগবান হেলন 
eternal া, তাই দৃ  আেছ, সইজ  Realism সত । যখনই বলা হেব একমা  ভগবানই আেছন তখন 
তা অৈ ত ছাড়া িকছু হেত পাের না। উপিনষদ, বদা  থম থেক শষ পয  এই একিট কথাই বেল যাে । 
িক  যখন বলব এক ভগবান আেছন তখন পেুরা দশনটা পাে  িগেয় ইসলাম ধেমর সােথ এক হেয় যােব। 
এক ভগবান আেছন বলেল তারঁ জ  একটা িসংহাসন চাই, তারঁ একটা সা াজ  চাই, গ চাই, অ রা চাই 
সবই চাই। িক  যখন বলেব একমা  ভগবানই আেছন তখন সটাই অৈ ত হেয় যােব। যাই হাক কৃিত 
এবার লীন হেয় গল, আর িকছু নই। িকছু নই বলেত শূ  হেয় যােব না। দৃ  বেল আর িকছু নই। 
সটাই হে  শষ। িতিনই আেছ, িতিন আেছন বেলই পের আবার সিৃ  হেব, িতিন না থাকেল পের সিৃ  হেব 
না, এই িতিনই ভগবান, তােঁকই আমরা নারায়ণ, িব ু নােম সে াধন কির। তারঁ এক নাম শষ। অেনক 
জায়গায় এই শষকই বলা হয় অেশষ, যার কান শষ হয় না। 

 

দিবকী আরও বলেছন যাহয়ং কাল  তহব বে া চ ামা ে েত যন িব  । 
িনেমষািদবৎসরাে া মহীয়াং ং শানং মধাম পেদ ।।১০/৩/২৬। একিট িনেমষ থেক  কের 
বৎসর পয  নানা িবভােগ িবভ  এই অসীম মহাকাল। আমােদর পেুরা জীবন চেল এই কােলর ভােব। 
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কালই সবশি মান, িক  এই কালও আপনারই অধীেন, কালও আপনার এক লীলা মা । আমােদর 
ায়শাে র একটা িবধান আেছ যার নাম ধান ম ায়। একজন বড় ি গীর ি  লড়েত গেছন। িতিন সব 

পােলায়ানেদর বেল িদেলন ‘আপনারা সবাই িনেজেদর মেধ  আেগ লড়াই কের িনন। আপনােদর মেধ  িযিন 
জয়ী হেয় ধান ম  হেবন আিম তারঁ সে  ি  লড়ব’। ধান ম েক যিদ হািরেয় দয় তাহেল সবাইেক 
হািরেয় দওয়া হল। এর নাম ধান ম ায়। কাল হল সবশি মান, আমরা সবাই কালেক ভয় পাই। তাই 
দবকী বলেছন, এই য কাল, আপিন লীলা মাে ই এই কােলর জ  িদেয় দন। ভগবান কত শি মান হেত 
পােরন এই ধারণা দওয়ার জ  বলেছন, য কাল সবশি মান তােকই আপিন খলার ছেল সিৃ  কেরন।  

 

আরও অেনক িকছু বলার পর দবকী বলেছন িব ং যেদতৎ তেনৗ িনশাে  যথাবকাশং পু ষঃ 
পেরা ভবা  । িবভিত সাহয়ং মম গভেগাহভদূেহা নেৃলাক  িবড় নং িহ তৎ।।১০/৩/৩১। আপিন 
ভগবান, আপিন সম  িব প েক আপনার িনেজর শরীের ধারণ কের আেছন, সই পরমপু ষ পরমা া 
আপিন আমার গেভ এেসেছন, এই য আপনার ম লীলা এর থেক আ েযর আর িক হেত পাের। ব েদব 
আর দবকীর িতর মূল ব ব  হল আমরা বঝুেত পেরিছ আপিন সই ভগবান নারায়ণ জগেত ধম সং াপন 
করার জ  কৃপা কের আমােদর পু  েপ জ  িনেয়েছন। িত কের ভগবােনর কােছ াথনা কের বলেছন 
কংেসর অত াচাের সবাই উৎপীিড়ত, আপিন আমােদর র া ক ন। শষ কথা বলেছন, হ ভগব  ! আপনােক 
দেখ আমােদর মেন এই ভেব ভয়ও হে  য, অত াচারী নশৃংস কংস আপনার কান িত না কের।  

 

দবকী ও ব েদেবর িত ভগবােনর উপেদশ 
 ভগবান দবকীর পু  েপ জ  িনেলও িতিন তারঁ চতুভজু শ , চ , গদা ও প ধারী নারায়ণ 
েপই দবকীেক দশন িদেলন। ভগবান তখন খুব র বলেছন েমব পবূসেগহভঃূ পিৃ ঃ ায় েুব সিত। 

তদায়ং তপা নাম জাপিতরক ষঃ।।১০/৩/৩২। ‘এর আেগর আেগর কে  ব েদব তপা নােম 
জাপিত ও দবকী পৃ া নােম তারঁ প ী েপ জ  িনেয়িছেল। তামরা উভেয়ই একা েপ পিব  চির  ও 

িব দয় স  িছেল। তামােদর জেনর খুব অিভলাষ িছল ভগবানেক স ান েপ পাওয়া। আমােক পু  
েপ পাওয়ার জ  তামরা অত  কেঠার তপ া ও সাধনা কেরিছেল বেল তামােদর গেভ আিম জ  

িনেয়িছ’। এইভােব এখােন িকছু পৗরািণক কথার অবতারণা করা হেয়েছ। শেষর িদেক িগেয় বলেছন 
তেয়াবাং পনুেরবাহমিদত ামাস ক পাৎ। উেপ  ইিত িবখ ােতা বামন া  বামনঃ।।১০/৩/৪২। এর 
পরবিত জে  ব েদব ক প আর দবকী অিদিত নােম আিবভতূ হেয়িছেলন। সবােরও ভগবান তােঁদর পু  
েপ জ  িনেয়িছেলন, তখন তারঁ নাম িছল উেপ । িক  খবাকৃিত হওয়ার জ  তারঁ নামা র হেয়িছল বামন। 

এই বামন অবতােরর পর এবার িতিন ব েদব আর দবকীর স ান হেয় আবার এেসেছন।  
 

স ান েপ জ  িনেয় ভগবান তারঁ জ দাতা মা-বাবােক কৃপা করেছন। ভগবােনর কৃপা মােন, িতিন 
যখন কা র উপর কৃপা কেরন তখন িতিন তারঁ বা িবক পটা দিখেয় দন। এখােনও িতিন তারঁ বা িবক 

প ব েদব ও দবকীেক দিখেয় িদেলন। আমরা সচরাচর আমােদর মা-বাবার িত কৃত  থািক। িক  
এখােন িঠক সই রকম হে  না। ব েদব আর দবকী আেগর আেগর জে  িবিভ  মুিন িছেলন। তােঁদর 
আকা া িছল ভগবানেক তারঁা যন তােঁদর পু  েপ পান। ভগবান ব েদব ও দবকীেক বলেছন ‘ তামরা 
জন আেগর আেগর জে  কান রকম িবষয় খ ভাগ না কের তপ া, া ও মপণূ ভি েত িনত  

িনর র আমােক দেয় ধ ান কের গছ। আিমও তামােদর অিভলি ত বর দান করেত চাইেল তামরা মা  
বর াথনা না কের আমােকই পু  েপ পেত চেয়িছেল’। সইজ  ভগবানও তােঁদর আকা া পরূণ করেত 
কেয়ক বার তােঁদর স ান েপ এেসিছেলন। এর আেগ বার ভগবান তােঁদর স ান েপ এেসিছেলন। ীকৃ  
অবতাের ভগবান ততৃীয়বার ব েদব ও দবকীর পু  েপ আিবভতূ হেয়েছন। ব েদব ও দবকী চে  
দখেলন সই সবব াপী সব াণীর দয় হাশায়ী ীভগবান শ , চ , গদা ও প ধারী চতভুজু েপ তােঁদর 
স ান হেয় আিবভতূ হেয়েছন। এইভােব ভগবান তােঁদর কৃপা করেলন। তারপর ব েদব ও দবকী ভগবােনর 
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খুব র িত কের তােঁক স  করার পর ভগবান ব েদব ও দবকীেক িট ােক খুব মূল বান উপেদশ 
িদেলন। ধ ুব েদব ও দবকীর জ ই নয়, যারঁাই আধ াি ক পেথ এেগােত চাইেছন তােঁদর সবারই জ  
এই উপেদশ অব ই পালনীয়। এই েটা াকেক িনেয় আমরা িব ািরত ভােব আেলাচনা করিছ। 
 

দশম ে র ততৃীয় অধ ােয়র ৪৪ আর ৪৫ ন র াক িট, িবেশষ কের ৪৫শ াকিট সবার জ  
অত  মূল বান আধ াি ক িনেদিশকা। ভগবান ব েদব আর দবকীেক বলেছন এত   বাং দিশতং পং া   
জ রণায় ম। না থা ম বং ানং মত িলে ন জায়েত।।১০/৩/৪৪। আিম তামােদর সামেন এই েপ 
আিবভতূ হলাম আর আমার এবং তামােদর পবূজে র কথা বললাম যােত তামােদর সব অবতােরর কথা মেন 
পেড় যায়। আিম যিদ মানব শরীর ধারণ কের তামােদর সামেন আিবভতূ হতাম তাহেল তামরা িক  আমােক 
অবতার েপ িচনেত পারেত না, আিমই য সই িনর ন পরম পু ষ এই ান তামরা পেত না। আমার 
এই ঈ রীয় িদব  পটু  না দখােল তামােদর াথনাও িঠক িঠক পণূ হেতা না। এই পটা তামােদর 
দিখেয় িদলাম যােত বঝুেত পােরা আিম সই ভগবােনরই অবতার তামােদর পু  েপ আিবভতূ হেয়িছ।  

 

ভগবােনর এই াকিট খুব র এবং অত  গভীর তাৎপযপণূ – যবুাং মাং পু ভােবন ভােবন 
চাসকৎৃ। িচ য়ে ৗ কতৃে েহৗ যাে েথ ম  গিতং পরা  ।।১০/৩/৪৫। ভি শাে র ভােবর সােথ এিট একিট 
খুব সাম পণূ াক। ভগবান বলেছন, এই জে  তামরা যিদ আমার পরমপদ পেত চাও তাহেল আমার 
িত পু ভােবন ভােবন, পু ভাব আর ভাব এই িট যগুপৎ ভাব ধের রাখার ব াপাের সবদা তামােদর 

সজাগ থাকেত হেব। তামরা জেন সবদা পু ভােবন, অথাৎ স ােনর ভাব রেখ আমার িতপালন করেব। 
িক  ধ ুপু ভাব িনেয় পালন করেল তা তামােদর পারমািথক কান কল াণ হেব না, তাই পের বলেছন 

ভােবন, তার সােথ মেন রাখেব আিম সই পণূ । এখােন এেস আবার ত টা পাে  গল। একট ুআেগ 
দবকী িত কের বলিছেলন, িযিন ভগবান িতিনই  েপ লীলা কেরন। িক  ভগবান যখন িনেজ বলেছন 
তখন শ টােক পাে  িঠক কের িদে ন। ভগবান দবকী আর ব েদবেক বেল িদে ন তামােদর এই েটা 
ভাব সব সময় একসােথ রাখেত হেব। পু  ভাব আর  ভাব যগুপৎ এই েটা ভাব সব সময় আমার িত 
জা ত রাখেব। একিদেক স ােনর িত বাবা-মার য বাৎসল  হ থােক সটা থাকেব এবং তার সােথ িনত  
অ িচ েনর ারা আমার িত তামােদর  ভাবেকও জা ত রাখেত হেব। সব সময় এই েটা ভাব রেখ 
আমার সবার ারাই যাে েথ ম  গিতং পরা  , আমার য পরমপদ, যােক িব েুলাক বলা হয় বা মুি  বলা 
হয়, সই পরমপদ তামােদর া  হেবই হেব। তামরা যিদ ধ ু ভাব রাখ তাহেল স ান ভাব িনেয় হ-
মমতা িদেয় আমােক পালন করেত পারেব না, আর যিদ ধ ুপু ভাব রাখ তাহেল পু  মােহ আ  হেয় 
তামােদর ভগবােনর ানটা হািরেয় পারমািথক হািন ঘটেব।  

 

গীতায় ভগবান বলেছন যখন আ ােন িতি ত হেয় যায় তখন ক কােক হত া করেব! যারঁ 
দহা বিু  িবলু  হেয় গেছ, যারঁ বিু  আর কান িকছুেত িল  হয় না, হ ািপ স ইমােঁ াকা  হি  ন 
িনবধ েত, পেুরা িবে র সবাইেকও যিদ িতিন বধ কের দন তখনও িতিন হত াকারী হন না বা তােঁকও যিদ 
কউ বধ কের দয় তখনও িতিন িনেজেক হত মেন কেরন না। এই ভাব যারঁ মেধ  এেস গেছ তােঁক িদেয় 
আর জগেতর কাজ চেল না। ঠা েরর ব বহািরক জীবেনও এই ধরেণর চরু ঘটনা আমরা দখেত পাই। ঠা র 
লব ুকাটেত পারেছন না, লবেুকও িতিন ঈ র দখেছন। তখন মা কালীর সামেন যভােব ছাগেক বিল দওয়া 
হয় সইভােব িতিন লবেুক ‘জয় মা কালী’ বেল বিল দওয়ার মত লবরু উপর ছুিড় চালাে ন। এখন 
েত কিট স ী কাটার সময় আমােদর ‘জয় মা কালী’ বেল যিদ স ী কাটেত হয় তাহেল রা া আর হেব না। 
দনি ন জীবন এভােব কখনই চলেব না। তার মােন ধ ু ভাব যিদ থােক তাহেল ক ণ আমােদর 
াত িহক জীবন চলেব না। সইজ  যারা সব িকছুেত ঠা েরর ই া, তারঁ ই া, তারঁ কৃপা বেল যাে , 

এইসব ােক এেস পির ার বাঝা যায় এরা সব তাতাপািখর মত বেল যাে । কারণ িযিন িঠক িঠক বেুঝ 
গেছন সব ঠা েরর ই ােত হে  িতিন তা জীবনমু  হেয় গেছন, তারঁ ারা জগেতর আর কান কাজ হেব 
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না। তাই এ েলা সব মুেখর কথা, িনেজর যখন যতটু  দরকার ওইটু  ছাড়া সব িকছুেত ঠা েরর ই ােক 
লািগেয় দেব। রাজা মহারাজেক তারঁ িশ রা বলেছন ‘মহারাজ! আপিন তা আমােদর কান উপেদশ দন 
না’! রাজা মহারাজ বলেছন ‘আিম তামােদর িক কের উপেদশ দব! আিম তা দখিছ তামরা সা াৎ 
নারায়ণ’। কান মা যিদ িনেজর স ানেক সা াৎ ীরামকৃ  দেখ, তখন সই মােয়র ারা িক আর স ােনর 
লালন-পালন করা স ব হেব! মা এখন ীরামকৃে  িবেভার হেয় অ  জগেত হািরেয় যােব। 

 

বাইেবেলও িয র জীবেনর উপর খুব র একিট ঘটনার বণনা আেছ। মরী ও মাথা ই বান িছল। 
িয  একবার এই ই বােনর বািড় গেছন। ঠা েরর মত িয ও কাথাও গেল ধ ু র র ঈ রীয় 
স  কের যেতন। মরী িয েক খুব ভােলাবাসত, এত ভােলাবাসত য িয র কথােত স িবেভার হেয় 

থাকত। সিদনও মরী বেস বেস িয র কথা েনই যাে । অ  িদেক তার বান মাথা িয  আর তার 
সাে াপাে ােদর খাবােরর ব ব া করার কােজ সকাল থেক রা াঘের রা াই কের যাে । মাথা একা আর 
সামেল উঠেত পারিছল না। মাথা িগেয় িয েক বলেছ ‘ মরীেক বলনু ও যন রা ার কােজ আমােক একটু 
সাহায  কের’। িয  তখন মাথােক বলেছন ‘ মরী যা করেছ সটাই িঠক’। িযিন ঈ ের তি া ৎপরায়ণাঃ, 
জীবেন িযিন তারঁ পরম আ য়, পরম গিত, সই পরম আ য়েক যখন সামেন পেয় যােবন তখন িতিন আর 
কাথায় দৗড়ােদৗিড় করেবন আর কােকই বা সবা করেবন আর িকই বা সবা করেবন! তােঁক কােছ পেল 
তা িতিন তােঁক িনেয়ই িবেভার হেয় যােবন। দি েণ ের একিদন ঠা র রাখালেক িক একটা কােজর কথা 
বেলেছন। রাজা মহারাজ সখান থেক নড়েলনই না, বেলই িদেলন ‘ও আমার ারা হেব না’। লাট ুমহারাজ 
কােছই িছেলন। রাজা মহারােজর কা  দেখ খুব রেগ িগেয় বলেছন ‘এ িক ধরেণর আচরণ! আপনারাই 
আবার িনেজেদর ভ বািড়র ছেল মেন কেরন’! রাজা মহারাজ আবার উে  লাট ুমহারাজেক বলেছন ‘ তার 
এত সখ থাকেল তইু িগেয় কর না’।  

 

আসেল মা ষ যােক সিত কােরর চ  ভােলাবােস তােক িদেয় আর তার সবাকায চেল না, 
ভােলাবাসায় স িবেভার হেয় যায়। যখন ওই ঘারটা একট ুকােট তখন মেন হেব একট ু সবা করেত হেব, 
একট ুএই সই করেত হেব। মনটা ঈ রীয় ভােবর িবেভারতা থেক এক ধাপ নীেচ না নামেল সবাকায করা 
যায় না। সইজ  ভগবান ব েদব ও দবকীেক খুব সজাগ কের িদেয় বলেছন যবুাং মাং পু ভােবন 

ভােবন চাসকৃৎ। জগেতর কায স াদন করার জ  ঈ েরর িত একটা ভাব যিদ অবল ন না করা হয় 
তাহেল ওই কায তােক িদেয় আর করান যােব না। মাতা, ধাতা, িপতা, িপতামহ, য কান একটা ভাব 
অবল ন করেত হেব। ঠা রও খুব সহজ কের বেল িদেলন – অৈ ত ান আচঁেল বেঁধ এই সংসােরর সব 
কম কর। ঠা েরর এই কথাই ৪৫ নং ােকর ভাবাথ – একিদেক ভাব রাখেব অ  িদেক স ান ভাব। 
এখােন ধ ু য দবকী আর ব েদেবর কথা হে  তা নয়, এই কথা েলার একটা সাবজনীন হণীয়তা এবং 
ব বহািরক েয়ােগর িবপলু স বনা রেয়েছ। অৈ ত ান আচঁেল বেঁধ সংসােরর সব কাজ করা মােন, সব 
কাজ করেব িক  িনেজর আধ াি ক আদশ থেক কখন নড়চড় হেব না। ীকৃ ই সংসােরর সব িকছু হেয়েছন 
এই বাধটা যন সব সময় থােক, তার সােথ জগৎ যমন আেছ সই বাধটাও রাখেত হেব। পরম তে  
জগৎটাও ীকৃ । এই বাধ যিদ না রাখা যায় তাহেল কাজ করেত িগেয় িক  আব  হেয় পড়েত হেব। যারা 
এই ভাবটাও রােখ না, তারাই ঠগবাজ হেয় যায়।  িশ েক বলেছন ‘ওেগা! এবার ভাত-টাত যা হাক 
একটা িকছু রা া কর, খেত তা হেব’। িশ  বলেছ ‘ েদব! আিম এখন জেপ বেসিছ’। যাই হাক  
িনেজই ভাত ডাল চািপেয়েছন। রা া হেয় যাওয়ার পর  আবার িশ েক বলেছন ‘রা া তা হেয় গেছ, 
এবার একট ুআসন পেত খাবার েলা থালােত বেড় দাও’। িশ  বলেছ ‘ েদব আিম জেপ আিছ’। ব াটা 
িকছুই করেছ না, জেপর নাম কের ঘুেমাে । তখন  িনেজই আসন পেত থালােত খাবার বেড় িশ েক 
বলেছন ‘ভাত বেড় দওয়া হেয়েছ এবার এেস খেত বস’। িশ  তখন জপ থেক উেঠ আসেত আসেত 
বলেছ ‘ েদব!  বার আপনার আ া উ ন কেরিছ, র ততৃীয় আ া উ ন কের আর পাপ 
বাড়ােবা না’। এই বেল খেত বেস গল। 
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ব েদব আর দবকী িক ভােব ীকৃ েক দখেতন? িবচার িবে ষণ কের হয়েতা দখেতন িক  
সাধারণ অব ায় তারঁা ীকৃ েক স ান েপই দখেতন। আমােদর ে ও িঠক তাই হেব, ঠা র বলেছন 
অৈ ত ান আচঁেল বেঁধ, অথাৎ ঈ রই ব  বািক সব অব , এই বাধ রেখ সংসােরর সব কাজ কের যেত 
হেব। এই বাধেক িদবারা  দীেপর িশখার মত অ ঃকরেণ ািলেয় রাখেত হেব। এর অ থা হেল সংসার-
চে র মেধ  ঘুরপাক করেতই থাকেব। িসি র অব ায় জগেতর সব িকছু উেড় যােব, তখন সব কাজ ব  হেয় 
যােব। ঠা র খুব র উপমা িদে ন – বািড়র িগ ী সব কাজ কের, িক  সব কাজ কের, সবাইেক খাইেয় 
দাইেয় শেষ যখন ান করেত চেল যােব তখন যতই ডােকা স আর িফরেব না। িসি র অব া মােনই 
কমেবাধ, কতব েবাধ সব খেস যােব। কতব েবাধ তত ণই থাকেব যত ণ আিম তিুম বাধ আেছ। জগত 
চালােনার সময় আিম তিুম বাধ রাখেতই হেব, িক  তখন এটাও মাথায় রাখেত হেব শষ অব ায় আিম তিুম 
বাধ চেল িগেয় ঈ রই ব  বািক সব অব  এই বাধ চেল আসেব। যমন যমন সাধনােত অ সর হেত 
থাকেব তমন তমন িক  িসি র িদেক এেগােত থাকেছ। যমন যমন িসি র িদেক এেগােত থাকেব তমন 
তমন আিম তিুম এই ভদটা খেস যেত থােক। আিম তিুম বাধ চেল যাওয়া মােন কতব েবাধ খেস যােব। 
অ া -সংিহতােত একটা ম  আেছ তােত বলেছন যত ণ কতব েবাধ থাকেব তত ণ বঝুেত হেব স 
আধ ি ক জীবন-যাপেনর জ  এখনও ত নয়।          

 

ভগবান এই কথা ধ ু দবকী আর ব েদবেক উে  কেরই বলেছন না, আমােদর সবার উে ে  
ভগবান এই উপেদশ িদেয় সাবধান কের িদেলন। সইজ  ভ েদর খুব সতক কের দওয়া হয় – আপিন 
যতই সাধু, স াসী বা মহারাজেদর সে  ব রু মত মলােমশা ক ন না কন িক  সব সময় মেন রাখেত হেব 
উিন একজন সাধ।ু ব  ু েপই যিদ দেখন তাহেল আপিন সাধরু ভােলাবাসা িঠকই পােবন িক  আপনার 
পারমািথক কান উ িত হেব না। কারণ ধ ুব ু  ভাব িনেয় মলােমশা করেল মেন করেবন উিন আমারই 
মত একজন। ভগবান এই ধরেণর মেনাভাব িনেয় যােত কউ না চেল তাই সাবধান কের বলেছন, যিদ 
তামরা আধ াি ক উ িত চাও তাহেল পু ভােবন এবং ভােবন এই েটা ভাব তামােদর একসে  িনেয় 
চলেত হেব। ী ীমাও ঠা েরর িত েটা ভাব এক সে  িনেয় চলেতন – িতিন আমার ামী, এই ভাবটাও 
রেখেছন আবার িতিন য ভগবান এই ব াপােরও িতিন সব সময় সজাগ থাকেতন। গাপীেদর কথা বা 
ীরাধার কথাই ভাবনু, এনারা সবাই ীকৃ েক িমক েপ ভােলাবাসেতন, িক  এেতেতা গালমাল লেগ 

যাওয়ার কথা, সইজ  ভগবান ীকৃ  মােঝ মােঝ নানান লীলা খলার ছেল তােঁদর সিঠক পেথ িনেয় এেস 
সজাগ কের িদেতন। সাধ ু স াসীেদর যত ণ আপন না কের িনেত পারেবন তত ণ িক  আপনার সাধরু 
িত ভােলাবাসা পণূ হেব না, সাধসুে  য আন  পাওয়ার কথা সটাও পাওয়া যােব না। িক  মাঝখান থেক 

যিদ ভেুল যান য িতিন স াসী, ভগবােনরই িবেশষ প, তাহেল আপনার আধ াি ক উ িত  হেয় যােব। 
অবতােরর ে ও িঠক তাই হয়। সইজ  দখা যায় যাঁরা ীরামকৃ েক মা ষ েপ দেখিছেলন তাঁেদর 
পারমািথক কান উ িত হয়িন। ভাে  দেয়র এই রব া কন হল? িতিন তাঁর মামােক ভগবান েপ কান 
িদন ভাবেতই পারেলন না। অথচ ঠা েরর জ  দয়রাম িক না কেরেছন! ঠা েরর য  আি  সবই কেরেছন। 
িক  আজেক য  করেছন পেরর িদন ঠা েরর সােথ লাঠালািঠ করেছন। িক  নেরন সহ ঠা েরর সব ছাকড়া 
ত াগী স ানরা ঠা রেক ই েপই দখেতন। যখন মানব েপ দখেছন তখন তারঁ অ েখর সময় াণপাত 
কের সম  রকেমর সবািদ করেছন, হািস ঠা া মজা সবই করেছন িক  সবদা ঠা রেক দখেছন িতিনই সই 
পরম  জগেতর পরমকল ােণর জ  ীরামকৃ  প শরীের আিবভতূ হেয়েছন।  

 

েত ক মা ষ কাউেক না কাউেক ভােলাবােস, মা স ানেক ভােলাবােস, স ান মােক ভােলাবােস, 
ামী ীেক ভােলাবােস, ী ামীেক ভােলাবাসেছ – য কান ভােলাবাসায় যিদ কউ এই েটা ভাবেক সমান 

ভােব আেরাপ করেত পাের তাহেল এক িদেনই তার ব ি ে  আমূল পিরবতন এেস যােব। ঠা র যখন 
দি েণ ের সাধনা করিছেলন সই সময় একিদন িতিন এক হােত একিট টাকা এবং অ  হােত একটা মািটর 
ঢলা িনেয় বলেছন ‘টাকা মািট মািট টাকা’। টাকা মািট মািট টাকা বলেত বলেত িতিন টাকা মািট েটাই 
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গ ার জেল ফেল িদেলন। ঠা র এখােন টাকােক ব  েপ ত াগ করেলন। তারপর ঠা েরর মেন হল মা 
ল ী যিদ খ াটঁ ব  কের দন! তখন িতিন বলেছন – মা ল ী! তিুম দেয় বাস কর। একই টাকা, িক  তার 
একটা ব  প আেছ আর তার একটা  পও আেছ। ব  েপ িতিন ত াগ কের িদেলন আর  েপ 
তােক দেয় রাখেছন। সই টাকােক আবার ী ীমাও হণ করেছন। িপওন যখন জয়রামবাটীেত মািন অডার 
িনেয় আসেতা, মা সই টাকা হােত িনেয় কপােল ঠিকেয় ণাম কের খুব স পেন তেুল রাখেতন। ী ীমা 
টাকােক  েপ হণ করেছন। টাকা িদেয় কত িকছু হয়, সাধেুসবা হয়, গরীব- খীেদর দান হয়, টাকার 
একটা আলাদা মূল  আেছ।  

 

এই ােকর য ভাব এই ভাবই িহ  ধেমর িবেশষ , অ  কান ধেম এই ভাব পাওয়া যােব না – 
আমােক তিুম স ান ভােবও মেন রাখেব আবার  ভােবও মেন রেখ আমােক বাৎসল  েহ িতপালন 
কের যােব। পরুােণর অ তম একিট বিশ  হল, খুব সামা  র থেক এেকবাের উ ের টেন িনেয় 
যাওয়া। একজন মিহলা, তার িবেয় হেয় গেছ, এখন তার স ান হেত পাের নাও হেত পাের। যিদ তার স ান 
হয় তাহেল স ানেক পু ভাব আর ভাব এই েটা ভাব যগুপৎ িনেয় এেস সই মিহলা তার স ানেক যিদ 
পালন কের তাহেল সও ভগবােনর পরমপদ লাভ করেত পারেব। যিদ স ান না হেয় থােক, তাহেল ামীেক 
ামীভাব আর ভাব িনেয় সবা কের গেল, যাগীরা যাগ তপ া কের য পরমপদ লাভ কেরন, সই 

সামা  মিহলাও সই পরমপদ লাভ করেত পারেব। মহাভারেত এ েলােক ত  েপই িনেয় থেম যায়িন, 
সখােন অেনক কািহনী িদেয়ই এই ত েক িতি ত কের িদেয়েছ, কৗিশকী া ণ ও সামা  একজন 
গৃহবধরূ কািহনী আর তার সােথ ব ােধর কািহনীই এর মাণ।  

 

আমােদর সম া হল জগেতর িত, সংসােরর িত, ঈ রীয় ভােবর িত, শাে র িত আমরা 
আমােদর িব াসেক ধের রাখেত পািরনা। আমােদর মেধ  সই ধরেণর মা েষর খুব অভাব, য মা ষ দৃঢ়তার 
সােথ বলেত পারেব জীবেন একটা িকছু করার জ  আিম িত াব । কউ যিদ একটা িকছু করার জ  
িত াব  হেয় দঢ়ৃতার সােথ বেল যত িত লতাই আ ক না কন জীবেন আিম এটাই পালন কের যাব, 

তাহেল সই মা ষ একজন মহা া হেয় যেত বাধ । গা ীজী ধ ুএকিট িজিনেষর িত া কেরিছেলন, ধু 
অিহংসা িদেয় আিম ইংেরজেক ভারত ছাড়া করাব। তাই হল, গা ীজীর অিহংস আে ালেনর সামেন ইংেরজ 
দাড়ঁােতই পারেলা না। গা ীজী বলেলন আিম ধ ুসেত র উপর িতি ত থাকেবা তােতই সারা ভারত আমােক 
মানেব। গা ীজীেক ইংেরজ পিুলশ জেল ঢাকাে , মাথা ফািটেয় চৗিচর কের িদে , গা ীজীর কান ে প 
নই, কান িতবাদ নই। ঈ র দশন, আধ াি ক পু ষ হওয়া তা মুেঠার মেধ , জীবেন একটা িত া িঠক 
কের িনেয় যিদ িদবারা  চি শ ঘ টা সটােক পূণ করার জ  লেগ থােক, কেয়ক িদেনর মেধ  স মহাপু ষ 
হেয় যােব। গা ীজী অেনকবার বলেছন – আিম দখেত চাই রাজনীিত িদেয় ান লাভ করা যায় িকনা। 
উিন বারংবার বলেছন রাজনীিত, ধম ও আধ াি কতা কখনই আলাদা হেত পাের না। গা ীজী একটা নতুন 
পথ দিখেয় িদেলন য রাজনীিত কখনই ধম ও আধ াি কতা থেক আলাদা হেত পাের না। িক  এখনকার 
নতারা গলা ফািটেয় িচৎকার কের যাে  রাজনীিত আর ধমেক একসােথ করা যােব না। তাহেল িক তারঁা 
রাজনীিতেক অধেমর সােথ মলােত চাইেছন!  

 

এই ােক অিত সাধারণ িট কথা বলেছন যবুাং মাং পু ভােবন ভােবন চাসকৃৎ। তিুম ধ ুএই 
িট ভাবেক হণ কের জীবেনর আদশ বািনেয় নাও, তারপর দখ তিুম জীবেন কােক বশী ভােলাবাসছ। 

খঁুেজ দখা যােব আমরা সিত ই িনেজেক ছাড়া অ  কাউেক ভােলাবািস না বা ভােলাবাসেত পািরনা। িঠক 
আেছ, িনেজেক ভােলাবাসছ তােতই হেব। কীভােব হেব? তিুম িনেজেক  েপ িচ া কর, সাহহ   বা অহং 

াি । মা ষ সটাও পারেব না। মা ষ িনেজেক কামী, াধী, লাভী েপই িচ া করেছ। আিম অমুকেক 
ভােলাবািস, আর স যন আমারই হয়, এই মেনাভাব থাকেল িক কখন ভাব আসেব! কাথাও যিদ কা র 
একট ুভােলাবাসা থােক, কাউেক যিদ সামা তমও একটু ভােলােবেস থােক, সখান থেকই  করা যেত 
পাের। যােক ভােলাবাসেছ তার িট প – একটা তার বাি ক প আেরকিট তার অ িনিহত প। এখােন 
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বলেছন বাি ক পেক ভােলাবাসেল জগৎ মসনৃ ভােব চলেব আর অ িনিহত পেক যিদ ভােলাবােস তাহেল 
মৃতু র পর েলাক তার িনি ত। দবকীেক ভগবান তাই বলেছন, আিম তামার স ান আমার বিহঃ পেক 
যিদ ভােলােবেস বাৎসল  হ িদেয় পালন কর তােত তামার সংসার র ভােব চলেব আর তার সােথ 
আমার  পেক ভােলাবাসেল তামার মুি  িনি । এ েলা কান কথা কািহনী নয়, সময় কাটাবার জ  
উপ াস নাটক নয়, এ েলা আমােদর জীবেন নামােনার জ ই বলা। পরুােণর কথা ছেড় িদন, কথামৃেতই 
আেছ, ঠা েরর কােছ এক িবধবা এেসেছ। িবধবা ঠা েরর কােছ জানেত চাইেছন ‘ ীকৃে র িত তা মন 
িকছুেতই যায় না, িক করা যায়’? ঠা র দখেছন িবধবা সংসােরর মায়া মােহ এেকবাের ডুেব আেছ। িজে স 
করেছন ‘তিুম কােক বশী ভােলাবাস’? িবধবা বলেছ ‘আমার এক ভাইেপােক খুব ভােলাবািস’। ঠা র বলেছন 
‘ওই ভাইেপােকই গাপাল ভেব ভােলাবােসা তােতই সব ঝােমলা চেুক যােব’। এখােন সবার বা ােক 
গাপাল েপ দখেত বলেছন না, ধ ু িনেজর নািত বা স ান বা ামী বা ভাইেপােকই ীকৃ  বা গাপাল 
েপ দখেত বলা হে । ামীরা যিদ ধু িনেজর ীেক দবী েপ দেখ তােতই তার মুি  গ ারাি ট।  

 

 ামীজীর মা, িদিদমােদর কজন চেন! ওনারা ামীজীেক তােঁদর বািড়র লাক বেলই দেখ এেলন, 
সই সি দানে র লীলা পাষদ েপ কান িদন দখেলনই না। অথচ সবাই িনেবিদতা, যােশফ ম াকলাউড, 
ি ি েনর নামই কের। ম াকলাউড গব কের বলেতন Vivekananda is my friend. িক  ামী 
িবেবকান  য প সটােক এক মু েতর জ  ছাড়েলন না। অবতারেক যত ণ অবতার েপ না দখা 
হয় তত ণ তার িকছুই হেব না, সব গালমাল হেয় যােব।  
 

যাগমায়ার আিবভাব (ঈ র আর মায়ার স ক, মায়া শে র দাশিনক ব াখ া, যমনুার আনে র ব াখ া, গা েলর অথ)  

 ভগবান তা ব েদব আর দবকীেক তারঁ িদব প দিখেয় িদেলন, িক  এই প িনেয় তা 
অবতােরর উে  সািধত হেব না, যার জ  দরকার একিট মানব শরীর। এসব কথা বলার পর ভগবান তাই 
িনেজর যাগমায়ােক আ য় কের িপতামাতার চােখর সামেনই সে  সে  িনেজর িদব পেক সিরেয় একিট 
সাধারণ মানব-িশ র প ধারণ কের িনেলন। অ  িদেক আেগ থেকই সব িঠক করা িছল। সই অ সাের 
গা েল যেশাদার গেভ একিট ক া েপ যাগমায়া জ  িনেয়েছন। এর দাশিনক ব াখ া হল, ভগবান যখন 
স ণ সাকার েপ আেসন তখন তারঁ শি  তারঁ সে ই আেসন। যত ণ যাগমায়া না আেসন তত ণ িযিন 
িন ণ িনরাকার, িতিন স ণ সাকার হেবন না। একট ুআেগই আমরা আেলাচনা কেরিছলাম ঈ রই ব  বািক 
সব অব । ঈ র আর  আলাদা িকছু নন। যখন মায়ার আবরেণ বা কৃিতর ভতর িদেয় দখা হয় তখন 
সই েক ঈ র েপ দখায়। এই ঈ েরর িনজ  িকছু বিশ  আেছ, যমন গীতােত বলেছন িপতাহহম  
জগেতা মাতা ধাতা িপতামহঃ বা আচায শ র তারঁ গীতার ভাে  থেমই বলেছন স চ ভগবান 
াৈন যশি বলবীয- তেজািভঃ সদা স  ান, ঐ য, শি , বল, বীয ও তজ এই ছয়িট ঐ য ভগবােনর 

সে  সব সময় থাকেব। আবার িব পুরুােণ বলেছন জগেতর উৎপি  ও িবনাশেক িতিন জােনন, জীেবর গিত 
ও অগিতেক িতিন জােনন আর িতিন িবদ া ও অিবদ ােক জােনন। এ েলা সব স ণ সাকার ঈ েরর বণনা।  
 

একটা খুব সহজ উপমা দওয়া যেত পাের, উপমার সব িকছুেক আ িরক ভােব িনেত হেব না। এই 
িটউব লাইট লেছ। কন লেছ? তােরর মাধ েম িটউেব িব ৎ সরবরাহ হে । িটউবটা একটা কাচঁ, সই 
কােঁচর মেধ  পাউডােরর কািটং করা আেছ, তার ভতের আবার হা া গ াস ভরা আেছ, ওর মেধ  
ইেলি ক াল কাের ট যাে  বেল আমরা িটউবেক আেলািকত দখিছ। তার মােন ইেলি িসিটেক যিদ িঠক মত 
কউ দখেত চায় তাহেল তােক রীিতমত এই রকম কতক েলা আবরণ িদেত হয়। ভগবােনর ে ও িঠক 
তাই, ভগবােনর উপর যত ণ আবরণ না আেস তত ণ িতিন কট হন না। আবরণ না থাকেল িতিন সব 
সময় িন ণ িনরাকার থাকেবন। যখন অৈ ত ান হয় তখন বােধ বাধ হয়। আমরা সবাই অখ  সি দান , 
িন ণ িনরাকার, অৈ ত এই শ েলা েনিছ। এ েলা সব শাে র শ , আমােদর কােছও এ েলা শ  মা । 
বিু  িদেয় একট ুধারণা করা গেলও এ েলার ব াপাের িকছু বলা বা বাঝা যায় না। িক  যখন আবরণ এেস 
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যায় তখন বাঝা যায়। অখ  সি দানে র উপর যখন আবরণ পেড় গল তখন সই সি দান েক ঠা র 
মাকালী েপ দখেছন। তাহেল কালী আর কৃ  িক আলাদা? কালী আর  িক আলাদা? িক  না, সই 
কালী সই । ঠা রও বলেছন কালীই  ই কালী। এত কথা বলা হল ধু এটু  বাঝার জ  য 

 আর শি  অেভদ। িক  তার থেকও বশী  হল, ে র উপর যত ণ কৃিতর আবরণ না আসেছ 
তত ণ িক  স ণ সাকার ভগবানেক দখা যােব না। যখনই স ণ সাকার ভগবানেক দখা যােব তখনই 
বঝুেত হেব সখােন মায়াও আেছ। ঈ েরর াকট  আর মায়া, এই েটা এক সে  চেল। ে র সে  মায়া 
সব সময়ই আেছ, ঠা র বলেছন সােপর মুেখ িবষ আেছ, সােপর িবষ সােপর কান িত করেত পাের না, 
িক  অ েক পাের। তমিন মায়া কখন েক শ করেত পাের না। মায়া যমিন কট হল তমিন িযিন 
িন ণ িনরাকার িতিন স ণ সাকার হেয় যাে ন।  

 

তাহেল এখােন যাগমায়ার জ  নওয়ার তাৎপযটা কাথায়? তাহেল তা বলেত হয় ঠা র যখন জ  
িনেয়িছেলন তখন তা মায়ারও জ  নওয়া উিচৎ িছল। আসেল ভাগবত কািব কতার মাধ েম একটা খুব গভীর 
উ  আধ াি ক ত েক বাঝাবার চ া করেছন। ব াসেদব ভাগবেতর মাধ েম কান ইিতহাস িলখেছন না, 
িতিন একটা ধম  সিৃ  করেছন। ধম  সিৃ  করা মােনই অত  কিঠন হ একিট কাজ। যত আধ াি ক 
দশেনর ত  আেছ সব ত েক একটা কািহনীর মাধ েম পিরেবশন কের মা েষর মেধ  সই ত  স ে  একটা 
ধারণা তরী কের দওয়াই ধম ে র িবেশষ উে । অখ  সি দান েক যখন মায়া আবতৃ কের তখন তােঁক 
ভগবান েপ দখা যায়, এই ত টা বাঝাবার জ  বলেছন গা েল ন বাবার গৃেহ মা যেশাদার গভ থেক 
যাগমায়ার জ  হল। সাধনা কের কের যখন সাধেকর শষ অব ায় ঈ র দশন হে  সখােনও তখন মায়া 
আেছ। যত ণ আিম বাধ আেছ তত ণ িতিন বাধও থাকেব, যখন আিম বাধ চেল যায় তখন এই িতিন 
বাধও চেল যায়। িতিন আর তারঁ মায়া এই েটা সব সময় একই সে  থােক। মায়া চেল গেল অখ  
সি দান েক বাধ বাধ করেব। এই হ কিঠন ত েক সাধারণ মা ষেক বাঝাবার জ  এই কািহনী। আর 
ভগবান এবং যাগমায়া এক সে  জ  িনেলন, এটা বলেছন না য এক সেক  আেগ পের জে েছন। হাত 
িদেয় আমার মুখ ঢেক িদলাম, আমার হাত ঢাকা দওয়াটা যা, মুখ ঢাকাটাও তাই। মুখ ঢাকা কখন হল? 
যখন আমার হাত মুেখর সামেন এেলা। হাত সামেন আসা আর মুখ ঢাকা একই িজিনষ। িঠক তমিন মায়া 
আসা আর ঈ েরর াকট  েটা একই িজিনষ। 
 

 শাে  মায়া শ টা বার বার আসেব। িহ েদর ধমীয় আেলাচনােত ‘মায়া’ শে র উপর অেনক 
আেলাচনা নেত পাওয়া যায়। এই মায়া শে র সােথ আমরা সবাই অ  িব র পিরিচত। িক  যিদ িজে স 
করা হয় মায়া মােন িক? মায়া বলেত িঠক িক বাঝায়? এর উ র িদেত িগেয়ই সবাই িহমিশম খেয় যায়। 
অেনেক বেলন মায়া মােন মাহ, কউ বলেবন মায়া মােন মরীিচকা, আবার কউ বলেবন মায়া মােন ম ািজক। 
এখােন মায়ার ব াপাের কউ ভলু িকছু বলেছন না। তাহেল ঈ র দশেন ঈ েরর য প দখেছন, মা কালীেক 
দশন করেছন তখন সটাও তা মায়া িকংবা একটা ম ািজক। িক  তা নয়। আসেল মায়া একিট পািরভাষীক 
শ । আর যিদন মায়া স ে  কউ বেুঝ নেবন, িতিন ঈ র লােভর পেথ অে ক রা া পার কের দেবন, 
বািক অে ক পথটাই কিঠন। এখােন এই াশটা বা িবক দিৃ েত ীল। িক  আমরা বলিছ াশ। তাহেল াশ 
আর ীেলর মেধ  কী তফাৎ? ীলেক একটা আকার িদেয় একটা নাম দওয়া হেয়েছ। যিদ ঘিটর আকার 
দওয়া হেতা তখন াশ নাম না িদেয় ঘিট নাম দওয়া হত। বা েব ঘিটও যা াশও তাই, েটাই ীল। 
সি দান   ে র সােথ যিদ এইভােব নাম ও প যাগ কের দওয়া হয় তখনই িতিনই এই জগৎ েপ 
িতভািসত হেয় যান। এই নাম আর পই মায়া। মায়া শ  েটা অেথ আেস, একটা জাগিতক অেথ এবং 

আেরকিট বদা  অেথ। মায়ার জাগিতক অথ এক রকম আর বদাে  মায়ার অথ স ণূ আলাদা। এখােন 
এেসই সবাই ভলু কের বেসন। মায়া িক  িমথ া নয়, মায়ােত িজিনষটা অ  রকম দখাে । এর সহজ উপমা 
হল, ধ ন সানার গয়না আেছ। দশ াম ওজেনর সানার একটা বালা আর দশ াম ওজেনর সানার একটা 
নকেলেস িক তফাৎ? যখন চার সানা চিুর করেত যােব তখন িক স বলেব আিম বালা চিুর করেবা, 
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নকেলস চিুর করেবা না? চােরর কােছ বালাও যা নকেলসও তাই। স চাইেছ সানা চিুর করেত। িক  
মেয়রা গয়না পড়ার সময় নকেলস গলায় ঝালাে  আর বালা হােত পড়েছ। তফাৎ ধ ুনাম আর েপ। 
সানা যখন নকেলস হেয় যাে , তখন বদাে র দিৃ েত এটােকই বলেছন মায়া। িপিস সরকার যখন একটা 
ঘিড়েক িনেয় লাগ ভলিক লাগ ভলিক করেত করেত বলেছন এই দেখা ঘিড়টা সানার নকেলস হেয় গল। 
এটা হল ম ািজক, এটাই িমথ া। বদাে  যখন মায়ােক িমথ া বলা হে  তখন বলেত চাইেছ আসল ব  হেলন 
সি দান । তিুম যটােক ভােলাবাসছ সটা িমথ া, কারণ সি দান ই আেছন, সি দান  ছাড়া িকছু নই। 
সি দান ই আেছন, এই ব াপারটা ধারণা করা অত  কিঠন। ামীজী বলেছন Maya is a statement of 
fact, িজিনষটা যমনিট আেছ সই রকমিট বেল িদে । এই ব াপারটা ব াখ া করা যায় না। আচায শ রও 
এই ব াখ া িদেয়েছন, যিদও ামীজী আমােদর খুব সহজ ভাষায় বেল িদেয়েছন। ব েক যখন যমন দখাে  
তখন তার েটা প এেস যায়। একটা হল ব র সার এই, িক  িজিনষটােক দখাে  এই রকম। এেক কান 
ভােবই ম ািজক বলা যােব না, ম ািজেক একটা ণগত পাথক  এেস যাে । যখন মাহ ভ  হেয় যােব তখন 
দখােব এটা একটা ঘিড়, জগেতর ে  জগতেক দখােব িনকৃ । িক  আসেল সি দান  ছাড়া তা িকছু 
নই। যখন সমািধেত িগেয় ান হে  তখন মাহ ভ  হেয় িগেয় দখেছন সি দান  ছাড়া িকছু নই, যা 
িকছু দখিছ এ েলা ধ ুনাম আর েপর খলা মা , এটাই মায়া।  
 

দােলর সময় িচিন িদেয় এক ধরেণর িমি  তরী হয়, যার নাম মঠ। হািত, ঘাড়া, বাঘ, গ র প 
িদেয় মেঠর নানান রকম আকৃিত তরী করা হয়। বা ারা এই িনেয় ঝগড়া করেব, আিম হািত খােবা, আিম 
গ  খােবা না, আিম িসংহ খােবা। মেঠ িচিন ছাড়া িকছু নই, ধ ুতার নাম আর প িদেয় আকারটা পাে  
দওয়া হেয়েছ। এই নাম আর পটােকই মায়া বলেছন। আিম য ভাবিছ এ েলা নই, এ েলা িমথ া, িক  
এেকবােরই তা নয়। ভতের া না থাকেল যতই যিু  িদেয় বাঝােনা হাক না কন, এ েলা ধারণা করা 
যায় না। যিদন বঝুেব, সিদনই বেুঝ নেব। জল বরফ হেয় গেছ, ওই বরেফর অেনক রকম আকৃিত হেয় 
গেছ। বরেফর আকৃিত আর জেল কান িমল নই। িক  িযিন িব ানী িতিন জােনন বরেফর আকৃিতটাও 

H2O জলটাও H2O। বদা  বলেছন িযিন সি দান  তােঁকই এই জগৎ েপ দখাে , এটাই মায়া। তাহেল 
এটা িক িমথ া, য ভােব আমরা জগতেক িমথ া ভািব? এেকবােরই না। সইজ  সি দান  যা, ীকৃ ও 
তাই, ীকৃ  যা কালীও তাই, কান তফাৎ নই। ভতূ যভােব িমথ া কালী সই ভােব িমথ া নয়। কা িনক 
বলেত যা িকছু আেছ, ফ া টািস বলেত যা বাঝায়, কালী কখন সই রকম নয়। মায়া স ে  আমরা যতই 
আেলাচনা কির না কন, িকছুেতই মায়ােক ধারণা করা যায় না, যিদন ধারণা হেব সিদনই হেব। তেব 
মায়ােক একবার ধারণা কের িনেল বদা  দশন বঝুেত অেনক সহজ হেয় যােব।   
 

এখােন আমােদর কেয়কিট কথা ভােলা কের বেুঝ িনেত হেব। ভাগবেত ভি র উপর বশী জার 
দওয়া হেয়েছ, িক  তার মােন এই নয় য ভি র উপর জার িদেত গেল বদা  িছটেক যােব। আসেল 
সম া হল, য কান উ  ত  মুখেদর হােত পেড় কেয়কটা বােক র মেধ  সীিমত হেয় পেড়। যমন, ঠা েরর 
জীবন থেক আমরা িক িশ া পাই এই িনেয় বলেত গেল কেয়কিট বােক  বেল দওয়া যেত পাের – ঈ র 
দশনই মানব জীবেনর উে , ি তীয় বলা যেত পাের কািমনী-কা নই মায়া, ততৃীয় ঈ রই সত  বািক সব 
অসত  এই িতনেট চারেট কথােত বেল দওয়া যায়। িক  ঠা েরর জীবেনর পূণা  িচ  বা সম  কথামৃত এই 
িতন চারেট কথােতই শষ হেয় যায় না। য কান ধেমই এই সম া আেছ। বদাে ও এই সম া আেছ। 
লােক মেন কের  সত  জগৎ িমথ া এইটু র মেধ ই বদা  শষ হেয় যায়। বদা  এভােব কখন শষ 
হেব না। বদা  যত অধ য়ন করেত থাকেব তত বাঝা যায় বদাে র পিরিধ এর থেক অেনক বশী। ধ ু
অেনক বশীই নয়, যত ধম আজ পয  জ  িনেয়েছ বা আগামীকাল জ  নেব সটাই বদা । সইজ  
ামীজী বলেছন By religion is meant Vedanta। ধম যা বদা ও তাই। বদাে র মুি র স েক 

যখন আরিবক িকছু িকছু িচ া-ভাবনার সােথ সাম  কের রাখা হেব তখন সটাই ইসলাম ধম হেয় যােব। 
বদাে র য যােগর স  আেছ, সটােক যখন িবেশষ ভােব রাখা হেব তখন সটাই বৗ  ধম হেয় যােব। 
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ওটােকই যখন ভারতীয় ভূখে র লাকাচােরর মেধ  রেখ দওয়া হয় তখন সটাই িহ  ধম হেয় যােব। আচায 
বদাে র িশ া িদেয়েছন, উপিনষদ বদাে র িশ া দয়।  

 

সইজ  যত ণ বদা  না বঝুেত পারা যােব তত ণ য কান ধমেক বাঝা অস ব। আমােদর 
মেন িবিচ  একটা ধারণা ঢুেক আেছ য, মায়া মােন িমথ া। িট জগৎ, মেনর জগৎ আর চতে র জগৎ। 
মেনর জগৎ আবার পেুরাপিুর চতে র উপর িনভর কের আেছ। চতে র জগৎ যিদ না থােক মেনর জগৎ 
থাকেব না। চত েক যখন চতনা িদেয় দখা হয় তখন তােকই আ ান বলা হয়। চত েক যখন বিু  
িদেয় দখা হয় তখন তােকই বলেছন মায়ার রাজ । আমার চােখ যিদ একটা রিঙন চশমা থােক তখন এই 
িটউব লাইেটর আেলােক ওই রেঙর দখােব। চশমা খুেল ফলেল আেলাটা অ  রকম দখােব। বদা  হল 
আেলােক িবনা চশমােত দখা। আমরা য জগৎেক দখিছ আমরা সবাই সই সি দান েকই দখিছ, িক  
রিঙন চশমা লািগেয় দখিছ। চশমা িদেয় দখাটাই মায়া। চশমা িদেয় যটা দখিছ সটা িক আিম ভলু িকছু 
দখিছ? কখনই ভলু দখিছ না। চলি ে র ব াপারটা পেুরাপিুর আেলার খলা। আেলা যখন ছিবর মাঝখান 
িদেয় যাে  তখন নানা রকেমর দৃ  পদায় ভেস উঠেছ। েজ র থেক ছিবর িরলটা সিরেয় িনেল পদার 
মেধ  ধ ু  আেলাই পড়েব। ধ ুআেলা দখেত িসেনমা হেল কউ যােব না। এই জগৎ হল সি দানে র 
আেলার উপের মায়ার ছিব এেস পেড়েছ। এই ছিবও িক  সি দান ই, কারণ সি দানে র বাইের িকছু 
নই। আমরা ভাবিছ সি দান  একিট ব , মায়া আেরকিট ব , িক  আসেল তা নয়। এর সব থেক সহজ 
উপমা হল জল আর বরফ, জলও যা বরফও তাই। িক  বরেফর এখন নানা রকেমর আকৃিত হেয় গেছ।  

 

িক  আমােদর ব বহািরক ের মেনর উপর আমরা বশী িনভর কির বেল মেনর উপরই পেুরা জারটা 
িদই। মন হল রিঙন কাচঁ, এই রিঙন কােঁচর উপর আবার অেনক রকম ল  বসান আেছ। রিঙন কােঁচর 
ভতর িদেয় যখন সি দান েক দখিছ তখন ওখােন একটা distortion হয়। ওই distortion হওয়ার 
জ  আমােদর নানা রকেমর খ ঃেখর অ ভিূত হে । আমােদর আচাযরা বেলন তিুম ওই রিঙন কাচঁটা 
সরাবার চ া কর। রিঙন কাচঁেক সিরেয় ফলার েচ া যখন  হয় তখন আবার অেনক রকম িজিনষ দখা 

 হেয় যায়। কারণ ওই চশমার উপর অেনক রকেমর ল  বসােনা আেছ। যখন পির ার করার ি য়া 
 হেব তখন আবার  রকেমর িজিনষ হেব। একটােত সিত  সিত  কাচঁ পির ার হেয় গেছ, ি তীয়টােত 

স ণূ পির ার হয়িন। ি তীয় অব ায় যিদ ভাবা হয় সি দান  এই রকম, সটােক আমরা বিল ক না বা 
imagination, এটােকই বলেছন িমথ া। িক  ীরামকৃ  যখন দখেছন িতিন তখন সি দান  যমনিট 
তমনিটই দখেছন। যমনিট সি দান  তমনিটই যখন তখন আবার  রকম দেখন – একটা দেখন 
সি দান  িন ণ িনরাকার, আেরকটা দেখন সি দান  স ণ সাকার। স ণ সাকার সি দান েক দখেত 
গেল চােখ একটা চশমা লাগােতই হেব। চােখর ওই চশমােকই মায়া বলা হয়। ওই মায়া আর সি দান  
এই েটা আলাদা নয়, েটাই এক। এনারা উপমা িদেয় বেলন, জেলর িহমশি েত জল যমন বরফ হেয় 
যায়, িনেজরই শি েত জল বরেফর প িনে । িঠক তমিন সি দান  িনেজর শি েত স ণ সাকার দখান। 

 

মা ষ যখন এইভােব ঈ রেক দশন কেরন তখন তারঁ ব ি ে  িকছু িকছু পিরবতন লি ত হয়। এই 
পিরবতন িল যিদ ব ি ে  পিরলি ত না হয় তখন তার ঈ র দশন হওয়ােক িঠক িঠক ঈ র দশন বলা হয় 
না। মায়া ঈ েররই শি , সই ঈ েরর শি েত যখন ঈ রেক দশন কের তখন হাত-পা-ওয়ালা ঠা রেক 
দখাে । সই ঈ রেক স াষণ করা যােব, সই ঈ েরর সােথ খলা করা যােব। কথামৃেত আমরা এই 
ধরেণর অেনক বণনা পাই, ঠা র কীভােব সই সি দানে র সােথ খলা করেছন। ঠা েরর কত রকেমর 
ভাব, কত রকম িদব  দশন হে । মহাপু ষ বা অবতাররা যখন তােঁদর  পিব  মন িদেয় সি দান েক 
দখেছন তখন তারঁা কত ভােব য দেখন ভাবাই যায় না। সি দান  হেলন সৎ িচৎ আন , অসীম মতা 
তারঁ। িনেজেক িতিন কীভােব কত ভােব দখােবন তার কান শষ নই। কারণ িতিন অন , তারঁ অন  প, 
িতিন তারঁ য কান পেক য কান ভােব দখােত পােরন। আমােদর সবাইেক িতিন িত মু েত তারঁ প 
দিখেয় যাে ন, িক  আমরা বঝুেত পারিছ না। আিম আপিন যিদ বঝুেত পারতাম তাহেল আমােদর শাক 
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আর মাহ িচরিদেনর মত িমেট যত, রাগ আর ষ থাকেতা না। যত ণ আমােদর মেধ  শাক মাহ থাকেব, 
রাগ আর ষ থাকেব তত ণ যত প দখিছ তার সবটাই িমথ া। ীরামকৃে র কা র িত রাগ, ষ, মাহ 
িছল না। িতিন যা িকছু দশন কেরেছন সবটাই সত । আমােদর কােছ ঈ রীয় প দখাটা িমথ া। এখন 
িমথ ােকও মায়া বলা হয় আবার শি েকও মায়া বেল। সইজ ই মায়ােক িনেয় এত সংশয় হয়। 

  

যাই হাক এবার যাগমায়ার জ  হেয় গেছ। এখােন ােক বলেছন যাগমায়াও ঈ েরর মত 
জ রিহত। ঈ েরর িযিন অবতার হন িতিন এই মায়ােক আ য় কের অবতীণ হন। আর বলেছন, মায়া সব 
সময়ই আেছ, কখন  ভােব কখন জা ত ভােব। সইজ  জ  হওয়া যই অেথ বাঝায় সই অেথ 
যাগমায়ার জ  হয় না। আমরা যখন বলিছ ঠা েরর জ  হয়িন, িতিন অবতার, ী ীমােয়রও ে ও একই 
িজিনষ হেব। ী ীমা শি  িকনা, িতিন কখন জ  হণ করেত পােরন না। িতিন যিদ জ ই নন তাহেল 
িতিন িকেসর জগ ননী! িযিন জগ ননী িতিন কীভােব জগেত জ  নেবন! এবার ীকৃ  জ  নওয়ােত 
ব েদেবর মেন আেগ থেকই ভয় আেছ কংস এেস বধ কের দেব, এই স ানিটেক বাচঁােত হেব। িতিন এবার 
সেদ াজাত িশ েক কােল িনেয় কারাগার থেক পালােবন। ব েদব এবার মথরুা থেক পািলেয় গা েল 
আসেবন। আসেল এখন মথরুা বেল আমরা য জায়গাটা জািন সিট মথরুা িছল িঠকই িক  গা ল ন গাঁও 
জভিূম বলেত য জায়গা েলা তীথযা ীেদর দখােনা হে  এই জায়গা েলা িনেয় িকছুটা সংশয় থেক যায়। 

কারণ সই সময় এনােদর জীবনযা াটা যাযাবরেদর মত িছল। যখােন জেলর িবধা আর গবািদ প র জ  
তণৃলতা, গাছপালা পাওয়া যত সখােনই তারঁা িকছু িদন ায়ীভােব বসবাস করেত থাকেতন। সখােনও যখন 
এ েলার অভাব হত তখন সই জায়গা ছেড় ওনারা আবার অ  কান অ ল জায়গায় চেল যেতন। মথরুা 
থেক গা ল যেত গািড়েত ায় ঘ টাখােনক সময় লােগ। সইজ  অেনেকর মেন সে হ হয় রাত বােরাটায় 
ীকৃে র জ  হওয়ার পর ব েদেবর পে  অতটা রা া পােয় হঁেট যাওয়াটা স ব িকনা। তাও আবার 
সখােন বা া রেখ আবার িফের আসাটা অেনেকর কােছ অবা ব মেন হেত পাের। এখােন একটাই স বনা 
থাকেত পাের সই সময় তােঁদর বসবাস মথরুার কােছই িছল। িক  ভি র দিৃ েত দখেল বলা যেত পাের 
ভগবান লীলা করেত এেসেছন, তারঁ পে  এখন সবই স ব।  

 

স যাই হাক, এখন যাগমায়া জ  িনেয়ই িতিন সবার ইি য় শি েক হরণ কের িনেয়েছন। ইি য় 
শি  হরণ হেয় যাওয়ােত মথরুার কারাগাের যত ারপালরা িছল তােদর সবারই চতনা লু  হেয় গেছ। 
ব েদব আর দবকীর কারাগােরর ফটেকর বড় বড় তালা েলা সব আপনা থেকই খুেল গল। অ  িদেক 
থেম বলা হেয়িছল আকােশর তারা েলা ঝকঝক করেছ, মােন িনমল আকাশ। িক  এখন বলেছন বাইের 
মেঘর  গ ীর গজন হেত  হেয়েছ, আর িমি  িমি  বাতাস বইেত আর  কেরেছ। ীকৃে র জ  
হওয়ার পর ব েদব যখন তােঁক কােল িনেয়েছন দখা গেল ব েদেবর সব হাতকড়া খুেল গল। ভা কাররা 
এর খুব র ব াখ া কের বলেছন – যারঁ নাম বণ করেলই কািট কািট জে র ার  কেট যায়, সই 
ভগবানেক কােল িনেল তারঁ বাবার য হাতকিড় খুেল যােব এেত আ েযর আর িক আেছ। ভা কাররা 
বলেছন ভগবােনর সামেন অ ান দাড়ঁােত পাের না। অ ানটাও মায়া, কারণ আমরা সবাই সই  
সি দান  িক  আমােদর কখনই সই শঁ থােক না। আমরা সব সময় মেন কির আিম অমুক লাক, আিম 
অমুক কাজ কির। িক  কখনই মেন করেত পারিছ না য, আিম সই পণূ । এটাই অ ান। বলেছন ঈ র 
দশেন অ ান আর সব মাহ মায়া উেড় যায়। ঠা র বলেছন গ া ান করেল সব পাপ চেল যায় িক  চােখর 
কানা টা ঘােচ না। আবার বলেছন একজন ভ েক ভগবতী দশন িদেলন, কথা বলেলন িক  ভে র 
কারাগার টা ঘুচেলা না। এখােনও ব েদেবর চতভুজু প দশন হল, ীকৃ েক কােল িনেয় গা েল রেখ 
এেলন, িক  তারঁ কারাগার বাস ঘুচেলা না। ভা কাররা বলেছন ভগবােনর সামেন অ ান চেল যায়, সখােন 
কারাগােরর দরজা খুেল গল এেত আ েযর িক! এসব ঘটনােক খুব আ িরক িনেত নই। এ েলা ভ েদর 
ভাবরােজ র বণনা।   
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যাই হাক, এরপর সম  পাহারাদাররা অেচতন হেয় ঘুিমেয় পড়ল, কারাগােরর সব কপাট খুেল গল 
– বলেছন, িযিন সব ণাধার, ভগবানেক খুব েমর সােথ দেয় ধারণ কেরন, তাঁর সব ব ন খুেল যায়। 
এখােন সব ব ন খুেল যাওয়ার অথ হল কারাগােরর সব বড় বড় দরজা খুেল গল। এর উপমা িদে ন, 
সেূযাদেয়র সে  সে  যমন সব অ কার িবদিূরত হয়, িঠক তমিন কারাগােরর সব দরজা খুেল গল। আর 
যারা পাহারা িদি ল তারা অেচতন হেয় ঘুিমেয় পড়ল। এেকই বেল ভাবরাজ । ব েদব সেদ াজাত িশ েক 
একটা টকুিরর মেধ  রেখ গা েলর উে ে  বিরেয় পেড়েছন। মধ  রাত, এেকই ভা  মাস, তার উপর 
িট  িট   কের বিৃ  পড়েত  হেয়েছ। এখােন একিট খুব র কািব ক বণনা িদে ন, ীকৃ  বিৃ র জেল 
িস  হেয় যােবন, সইজ  তাঃ কৃ বােহ ব েদব আগেত য়ং ব বয  যথা তেমা রেবঃ। ববষ পজ  
উপাং গিজতঃ শেষাহ গা   বাির িনবারয়   ফৈণঃ।।১০/৩/৪৯।। এিদেক িযিন শষনাগ, যারঁ উপর 
ভগবান শয়ন কেরন, িতিন জ  িনেয়েছন ভগবােনর দাদা বলরাম হেয়। শষনােগর একটাই কাজ, ভগবােনর 
সবা করা। ীরাম অবতাের িতিন ল ণ হেয় দাদার সবা কেরিছেলন। িক  এবার িতিন ভগবােনর দাদা হেয় 
জ  িনেয়েছন। দাদা ভাইেক িক কের সবা করেব? তখন শষনাগ ভাবেছন এখনই যতটু  েযাগ পাওয়া 
যায় ভগবােনর সবা কের নওয়া যাক। তাই শষনাগ আবার তারঁ পবূ প ধারণ কের িবশাল ফণা িব ার 
কের ব েদেবর মাথার উপর িনেজর ফণােক ছাতার মত মেল িদেয়েছন যােত বিৃ র জল সেদ াজাত িশ র 
শরীের বিষত না হেত পাের। আমরা এখােন কান ইিতহাস অধ য়ন করিছ না, কান নেভল পড়িছ না, এখােন 
আমরা ভি শাে র আেলাচনা করিছ, আর ভি শাে  ভাবরােজ র বণনা এভােবই হেয় থােক।  
 

ভা  মােস ভারেতর বশীর ভাগ নদীই জেল পিরপূণ থােক। যমুনা নদীেতও বষার জেলা াস। িহ রা 
কান নদীেকই ধুমা  জল বাহ েপ কখনই দেখ না, ভারেতর েত কিট নদীেক দবী েপ দখা হয়। 
ভাবরােজ র পি ত ব াখ াকাররা খুব র বণনা কের বলেছন যারঁ চরণকমল রণুর শ পাওয়ার জ  
যাগীরা সব  ত াগ কের জ  জ  ধের ধ ুধ ান আর তপ া কের যান, কেঠাপিনষেদ এর খুব র বণনা 
আেছ যিদ ে া চযং চর ঃ, য িজিনষেক পাওয়ার জ  মা ষ বেল আিম জগেতর কান খ ভাগ করেত 
চাইনা, য িজিনষেক জানার জ  মা ষ বেল আিম ঘর, বািড়, বাবা, মা, ভাই, বান সব ত াগ করলাম। িক 
সই িজিনষ যার জ  মা ষ সব  ত াগ কের পেথ বিরেয় পড়েছ? কেঠাপিনষেদ বলেছ ‘ও’ঁ, িক  এখােন 
যমুনা বলেছ ভগবােনর চরণকমল পাওয়ার জ  মা ষ সব িকছু ত াগ কের। আর সই িতিন এখন আমার খুব 
সি কেট আসেছন, আমার বেুকর উপর িদেয় িতিন যােবন। ব েদবেক এখন যমুনা পার করেত হেব বেল 
যমুনা আনে  ডগমগ হেয় গেছ। কথামৃেত এক শাকাতুরা া ণীর খুব র বণনা আেছ। িবধবার একমা  
মেয়র িবেয় হেয়িছল রাজ ঐ েয পিরপূণ এক পিরবােরর ছেলর সােথ। সই মেয় হঠাৎ মারা যাওয়ার পর 
তার শােকর আর অ  হি ল না। ভগবান ীরামকৃ  একিদন সই িবধবার িটের যােবন। সই শাকাতরুা 
িবধবা এখন চিঁচেয় বলেছ ‘ওেগা! আমার আজ িক আন ! আমার মেয়র িবেয়েতও আমার এত আন  
হয়িন! িতিন আমার বািড় আসেছন, এই আন  আিম কাথায় রািখ’! আনে ও মা ষ তার চােখর জলেক 
সামলােত পাের না। যমুনাও আনে  উে িলত, তার নয়ন থেক এত অ  িনগত হেত  করল য নদীেত 
ব া হেয় গেছ। এটাই কািব ক বণনা, এটাই িঠক িঠক ভি র অিভব ি , এই ভাব িনেয় দখা না হেল 
ভি শা  কখন ভি শা  হেত পারেব না। ভগবােনর িত এত গভীর ভােলাবাসা য, ভগবােনর চরণকমেলর 
একট ু শ পাওয়ার জ  যমুনার মন াণ উে িলত হেয় উেঠেছ, তারই বিহঃ কাশ হল যমুনার ঢউ উ াল 
ফিনল প ধারণ কেরেছ। লৗিকক দিৃ েত দখেল ব া িক  ভি র দিৃ েত দখেল যমুনা ঈ রীয় েম 
িবগিলত হেয় উেঠেছ।  

 

ভা কাররা নানান ভােব ব াখ া িদেয় যাে ন। একিট ব াখ ােত বলেছন যমুনার জল কখনই 
ব েদেবর কামেরর উপর িদেয় বািহত হি ল না। আেরকিট ব াখ ােত বলেছন যমুনা েটা ভােগ িবভ  হয় 
পথ িদেয়েছ মােন ভগবানেক দেয় ধারণ করেল ভবনদীর জল বা  হেয় উেব যায়। যমুনার মেনর মেধ  
একিদেক যমন আনে র উ াল ঢউ উঠেছ অ  িদেক এই ভেব তার আশ াও হেত  কেরেছ, 
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ীরামচ  যখন সীতার উ াের ল ায় যােবন তখন সমু  তােঁক পথ দয়িন, ীরামচ  তখন রেগ সমু েকই 
বেঁধ িদেলন। এখন সই ীরামচ ই আবার অবতার হেয় আসেছন, এবার আিম যিদ পথ না িদই তখন 
আমােকও িতিন হয়েতা বেঁধ দেবন। তার থেক বাবা আিম পথটা আেগই িদেয় িদই। আবার এক জায়গায় 
ব াখ াকাররা বলেছন – যমুনার একবার খুব ইে  হল ভগবােনর ীচরণকমেলর একট ু শ লাভ কের িনেজর 
জীবনেক ধ  কের িনেত, সইজ  যমুনা তার ঢউ েলােক খুব উচঁু কের তেুল ধরেছ, আবার মেন মেন 
ভয়ও আেছ, তারঁ কামল শরীর যমুনার জেল িস  হেয় িগেয় িতিন যিদ রেগ যান, তখন িতিন আবার িক 
কের বসেবন ক জােন! আবার আেরক জায়গায় বলেছন – এই নদীেত কািলয়ানােগর মত রু াণীরা আেগ 
থাকেতই বাস কের তাই আিম কত কে  আিছ আর এখন আবার অন নাগ এেস গেছন, আমার িক গিতই 
না হেব, এই রকম িবচার কের যন ভগবানেক িবশাল প ধারণ কের তার গিতর কথা িনেবদন করেছ, 
ভগবান এবার িন য়ই আমােক কািলয়নাগ থেক াণ করেবন। গ ার জল যমন তবণ িক  যমুনার জল 

ামবণ। সইজ  যমুনার আেরকিট নাম কৃ া। যমুনা ভাবেছ – আমার নাম কৃ া, আমার জল কৃ বণ, 
আমার বাইেরও এখন য়ং ীকৃ  উপি ত। এই ভেব খুব খুশী হেয় যমুনা ব েদবেক পথ কের িদেলন, 
ভগবান এখন আমার দেয়র পথ িদেয় যােবন। এখােন আবার একটা িত িনেয় আসা হেয়েছ – এই য 
স  করা হল, ব েদব ীকৃ েক কাল তুেল িনেলন, কারাগােরর সব ফটক খুেল গল, ব েদেবর 
লৗহশৃ ল খুেল গল, শষনাগ ফণা িব ার কের ীকৃ েক বিৃ র জল থেক র া করেছন, যমুনা পথ িদেয় 
িদল, িযিন এই ভাবেক দেয় িঠক িঠক িচ ন কের ধারণা করেবন তারঁ সব রকেমর অ ান ব ন খুেল যােব। 

 

যাই হাক ব েদব যমুনা পার হেয় ন গৃেহ উপি ত হেয়েছন। গা েল পৗেঁছ যাে ন, ভা কাররা 
এর অথ করেছন গা ল মােন যখােন ইি য় িল চের বড়ায়, গাচরও বলা হয়। ভগবান গা েল পৗেঁছ 
গেলন এর মােন ইি য় িল সব সংযত হেয় িনয় েণ এেস গল। ইি য় যার পেুরাপিুর িনয় েণ এেস যায় 
তখন মায়াও তার হােতর মুেঠায় এেস যায়। ভা কাররা কািহনীটােক এইভােব ব াখ া করেছন। সাধকেক য 
বারবার লীলা িচ ন করেত বলা হয়, কৃত লীলা িচ ন এটাই। ব েদব যখন পৗেঁছেছন যেশাদা তখনই এক 
ক ার জ  িদেয়েছন। ব েদব েটা বা ােক পা াপাি  কের িদেলন। এই ব াপারটা ন বাবা জানেতন। 
যেশাদা কান িকছুই জানেত পােরনিন, পের অব  জেনিছেলন। শেষ খুব র বলেছন যেশাদা ন প ীং 
চ জাতং পরমবধু ত। ন তি ং পির া া িন য়াপগত িৃতঃ।।১০/৩/৫৩। যাগমায়া যন যেশাদার 
িৃতশি  অপহরণ কের িনেয়েছন, এটাই গত িৃতঃ বলেছন, যেশাদার কান শঁ নই। এটােকই আবার 

ভা কারেদর ব াখ ায় ীকৃে র জে র সােথ যাগমায়ার জে র তফাৎ কাথায় দখােনা হেয়েছ। ীকৃে র 
জে র সােথ সােথ ব েদব ও দবকী জেন গেছন য ভগবান তােঁদর স ান প ধারণ কের অবতীণ 
হেয়েছন। িক  মায়ার যখােন জ  হেয়েছ সখােন কা র কান বাধই হেলা না। মায়ােক যখন আ য় করেব 
তখন সব িকছু া  দখােব, যখন ভাব থাকেব তখন সব ব ন খুেল যােব। 

 

এবার ব েদব যাগমায়ােক কােল কের মথরুায় কংেসর কারাগাের িফের আসেছন। এবাের 
ভা কাররা িক  আর বণনা করেছন না যমুনার জল কন কম হল। ীকৃ েক িনেয় আসার সময় যমুনার জল 
কম হওয়ার নানা রকেমর ব াখ া দওয়া হেয়েছ। ক া িশ িটেক িনেয় ব েদব আবার কারাগাের িফের 
আসেতই কারাগােরর সব ফটক িনেজ থেকই ব  হেয় তালা পেড় গল। ব েদব আর দবকীরও হােত পােয় 
কড়া পেড় গল। সব িকছু হেয় যাওয়ার পর বা ার কা া নেতই সবাই সজাগ হেয় তট  হেয় গল। মাঝ 
রাে ই কংসেক খবর দওয়া হল য অ ম গেভর স ান জ  িনেয়েছ। কংস ছুেট এেস অবাক হেয় দখেছ, 
দববাণীেত বলা হেয়িছল অ ম গেভ পু  স ান হেব িক  এেতা দখিছ মেয় স ান হেয়েছ। থেম দবকী 
কংসেক বলেছন ‘ভাই! এই ক া তামার পু বধতূলু া, ত পির ীজাতীয়া, ী হত া মহাপাপ। এর আেগ 
তিুম আমার অেনক িল স ানেক বধ কেরছ, এখন এই একিট মা  জীিবত স ান তাও আবার ক া, এেক 
তিুম বধ কেরা না, আিম তামার কােছ এই ক া দান েপ চাইিছ। দয়া কের এেক ছেড় দাও’। িক  কংস 

তখন মেন মেন ভাবেছ দবতারাও তাহেল ধা া মাের। কংেসর মাথায় তা অ ম স ান ঘুরেছ। কংস দখল 



71 

 

Bhagavat Puran//Indian Spiritual Heritage/Swami Samarpanananda/Amit 

কান রকম ফাকঁ রাখা উিচৎ কাজ হেব না, স তখন ক ািশ েক হােত িনেয় আছাড় মারেত যােব িঠক তখিন 
যাগমায়া কংেসর হাত থেক িছটেক বিরেয় আকােশ শূে  দািঁড়েয় গেলন।  

 

কেদব বলেছন সা ত াৎ সমৎুপত  সেদ া দব রং গতা। অদৃ তা জা িবে াঃ 
সায়ধুা মহাভজুা।।১০/৪/৯। য ক া ভগবান ীকৃে র ছাট বান েপ জ  িনেয়েছন, িতিন তা আর 
সাধারণ কউ হেবন না। িতিন িছেলন য়ং দবী যাগমায়া। সই যাগমায়া িতিন তারঁ মহীয়সী ভবুনেমািহনী 
অ াভজুা দবী েপ কংেসর কারাগাের আিবভতূা হেলন। নানা িদব াল াের আভিূষতা সই দবী যাগমায়ার 
অ ভেুজ অ  কার অ । িদব গ রােলপর াভরণভিূষতা। ধ ঃশেূলষচুমািসশ চ গদাধরা।। 
িস চারণগ ৈবর রঃিক েরারৈগঃ। উপা েতা বিলিভঃ য়ূমােনদম বীৎ।।১০/৪/১০-১১। সই যাগমায়া 
দবীর গলায় িদব  মালা, িদব  ব , চ ন লিপত ও অল াের ভিূষতা আর তারঁ আট হােত ধ ষ, শূল, বাণ, 
ঢাল, তরবাির, শ , চ  এবং গদা। িস , চারণ, গ ব, অ রা, িক র ও নােগরা দবীর জ  নানা পজূা 
উপাচার সহ তারঁ উে ে  বগান করিছেলন। যাগমায়া দবী তখন কংসেক উে  কের বলেছন িকং ময়া 
হতয়া ম  জাতঃ খল ুতবা কৎৃ। য   বা পবূশ মা িহংসীঃ কপৃণা   বথৃা।।১০/৪/১২। আের মুখ! 
আমােক মের তার িক লাভ হেব? তার পবূজে র শ  তােক বধ করবার জ  কাথাও না কাথাও জ  
িনেয়েছন, তুই আর বথৃা িনরাপরাধ িশ র হত া কিরস না। িক  কংস এর পেরও বা া েলােক একই ভােব 
বধ কের গেছ। এখােন পির ার কের যিদও বলা নই কংসেক িযিন বধ করেবন িতিন কাথায় জ  
িনেয়েছন, িক  অ া  জায়গায় বলা হয় য দবী নািক বেল িদেয়িছেলন তামােক িযিন বধ করেবন িতিন 
গা েল জ  িনেয়েছন। এই বেল ভগবতী যাগমায়া অ িহত হেয় গেলন। ইিত ভা  তং দবী মায়া 
ভগবতী ভিুব। ব নামিনেকেতষ ুব নামা বভবু হ।।১০/৪/১৩। ভগবােনর লীলা সি নী েপ ভগবােনর এই 
কাজটা কের িদেলন বেল পিৃথবীর নানা জায়গায় িতিন িনেজেক ছিড়েয় িদেলন আর শি র িবিভ  নােম নানান 
েপ পূিজতা হেত থাকেলন। ভারেতর পবূ া  কামা া থেক  কের পি েম ালামুখী িবিভ  জায়গায় 

যত দবীর আরাধনা করা হে  সব যাগমায়ারই িবিভ  প, ভগবানও তােঁক এই কথাই বেলিছেলন। এখেনা 
িতিন একই ভােব পিূজতা হেয় আসেছন।  

 

ভাগবত হল পরুাণধমী । যারা বদাে র গভীর ত েক বঝুেত পারেব না, পরুাণ তােদর জ  রিচত 
হেয়েছ। পরুাণধমী ে  যত ণ িকছু অেলৗিকক কা  না িনেয় আসা হেব তত ণ সটা পরুাণ হেব না। 
যাগমায়ােক এই ভােব বণনা না করা হেল দবীর িত মা েষর সই াটা আসেব না। এই ধরেণর 
কািহনীেত একটাই মূল সম া, তা হল ঈ রীয় তে র িদেক যতটা মন আকৃ  হেব তার থেক কািহনীর 
চমৎকারী  আর অেলৗিকক কাে র িদেক মনটা বশী কের চেল যায়। তার থেকও বড় সম া হল ভগবান 
যখন অবতার হেয় আেসন, মা ষ সই অবতােরর মেধ ও চমৎকািরতা দখেত চায়। ওই চমৎকািরতা না 
দখােল তখনই মা েষর সে হ হেত  কের। এই ধরেণর কািহনী না বলা হেল মা ষ আবার ঈ রীয় 
ব াপার স ে  ধারণা করেতও পারেব না, আবার এই ধরেণর কািহনীর গ ীর মেধ ই মা েষর মন আব  হেয় 
থােক, এটাই পরুাণধমী সািহেত র এক িবরাট সম া।  

 

য কান ধেমর একটা িনজ  শি  থােক, ওই শি ই িকছু িদন পের সই ধেমর ব ন হেয় ধমটােক 
শষ কের দয়। এই সম া যমন ইসলাম, ী ান ধেম আেছ তমিন িহ  ধেমও আেছ। ইসলাম ধেমর মূল 
শি  িছল তার াতৃ  বাধ, িক  পের িগেয় এই শি ই ইসলাম ধেমর সবনােশর কারণ হেয় দাড়ঁাল। 
সাধারণ মা েষর মেধ  ধমেক িনেয় যেত যেত ধমটা এমন পযােয় চেল গেছ য, সবসাধারেণর ধম আর 
উ  মণীষীেদর ধম এক হেয় গেছ, এভােব উ  আধার আর িন  আধার মা েষর ধম কখন এক হয় না। 
যারঁা হায় িগেয় একমা  ঈ র িচ েন ডুেব আেছন তােঁদর ধম সব সময় অ  রকম হেব, সাধারেণর ধমও 
ওই ধম থেক আলাদা হেব। ইসলাম ধেম যারঁা িফ িছেলন, ী ান ধেম যাঁরা ডজাট ফাদার িছেলন, 
এনােদর ধম চিলত ধম থেক আলাদা িছল। আমােদর ঋিষ মুিনেদর য ধম, সই ধম থেক সাধারণ 
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মা েষর ধেমর মেধ  িবরাট পাথক । ওই পাথক  আজও আেছ। ধু তাই না, আমােদর ঋিষ মুিনরা সাধারণ 
মা েষর জ  শা টাই আলাদা কের িদেলন। িক  িহ  ধেমর যটা শি , সাধারণ মা েষর জ  আলাদা ধম 
পির ার কের বািনেয় দওয়া হেয়েছ। এই শি টাই িহ  ধেমর কাল হেয় গল। ঠা েরর কােছও আমরা 
ম ািজক দখেত চাইিছ। ঠা র একসােথ কত জায়গায় িছেলন? িতিন দি েণ েরও িছেলন আবার ঢাকােত 
একই সে  িবজয়কৃ েকও দখা িদেয়েছন। দয়রাম দেশর বািড়েত দগূাপূজা করেব বেল িঠক কেরেছন। 
মামা বেলিছেলন আিম তার পজূােত যাব। দয়রাম দখেছন মামা দগূা িতমার পােশ দািঁড়েয় আেছন। 
ততৃীয় ঘটনা খঁুজেত িগেয় আর কান ঘটনা খঁুেজ পাওয়া যায় না। এই েটা ঘটনােক িনেয় আমরা িক িস া  
িনেত পাির, ঠা র একই সে  অেনক জায়গায় আিবভূত হেত পারেতন? িস া  না িনেয় কান উপায় নই। 
কারণ এ েলা না হেল আমরা ঠা েরর অবতার েক সে েহর চােখ দখেত  কের দব। ঈ েরর 
অবতার  হেণর তাৎপয, ঈ রীয় ত , জীবেনর উে  এ েলা থেক সের িগেয় এই সব অেলৗিককতার 
িদেক দিৃ  ঘুিরেয় দওয়ােতই এখন বশী জার দওয়া হে । এভােবই য কান ধম অধঃপতেনর িদেক 
এিগেয় যায়। ব াসেদব এখােন ধ ুতারঁ ক নােক একটা কািব ক প িদে ন না, এখােন কািব ক বণনােক 
ছািড়েয় িগেয় ভ  যারঁা তােঁদর জ  একটা ভাবরাজ  তরী কের দওয়া হেয়েছ। িক  এ েলােক যিদ কউ 
আ িরক অেথ িনেয় ঠা েরর ে , মহ েদর ে , িয র ে ও লাগােত যায় তাহেল বেুঝ িনন তার 
ারা আর আধ াি ক পেথ এেগান স ব হেব না।    
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ীকেৃ র বাল লীলা 
 

কংেসর অ েশাচনা ও ব ীদশা থেক দবকী ও ব েদবেক মিু  
 কংেসর মেন হঠাৎ কের যন চতনা এেসেছ। দবকী আর ব েদবেক তােঁদর ব ীদশা থেক মুি  
িদেয় মা চেয় বলেছ অেহা ভিগ েহা ভাম ময়া বাং বত পা  মনা। পু ষাদ ইবাপত ং বহেবা 
িহংিসতাঃ তাঃ।।১০/৪/১৫। ‘আিম িক পাপী! রা সরা যমন িনেজেদর স ানেকই বধ কের আিমও এমনই 
পাপা া য তামােদর এত েলা পু েক হত া কেরিছ, আমােক িধ  ’। কংস য এেকবাের খুব খারাপ লাক 
িছল তা নয়। যার বান দবকী একজন দবী, িযিন ভগবানেক গেভ ধারণ করেছন, সই বংেশ এতটা খারাপ 
লাক আসেব না, য রকম খারাপ আমরা ক না করিছ। আসেল কংেসর মেধ  মৃতু  ভয় এেস িগেয়িছল। 
একমা  ঋিষ-মুিনরা ছাড়া িনেজর াণেক সবাই ভােলাবােস। মহভারেত মু গল ঋিষর কািহনী আেছ। িতিন 
কেপাতবিৃ  কের জীবন র া করেতন। কেপাতবিৃ  মােন, চাষ-বাস হেয় ফসল উেঠ যাওয়ার পর েত িকছু 
শ  দানা পেড় থােক। পািখরা ঐ পেড় থাকা শ িলেক খঁুেট খঁুেট তেুল খায়। মু গল ঋিষ মােঠ ঘােট 
বাজাের ঘুের বড়ােতন। বাজাের বড় বড় আড়েত ব া ব া খাদ  শ  মজুত করার সময় আর বাইের বর 
করার সময় িকছু িকছু শ  দানা এিদক সিদক পেড় থাকত। অত বড় ঋিষ িছেলন, িক  কান িদন কা র 
দান হণ করেতন না, কা র কােছ িভ া করেতন না। এইভােব পেনর িদন ধের ত থেক, বাজার থেক 
পেড় থাকা শ  দানা ধু তলুেতই থাকেতন। পেনর িদেন তারঁ এক কৗটা চাল ডাল বা গম যাই হত, পেনর 
িদন পর সটু  রা া কের অ  হণ করেতন। পেনর িদেন যটু  হেতা িতিন সটা রা া করেতন। অিতিথ 
িযিন থাকেতন তােঁক আেগ খাওয়ােবন, তারপর তার বউ ছেলেক খাইেয় সবার শেষ িনেজ আহার করেতন। 
আবার পেনর িদন ধের উপবাস কের থাকেতন আর ঐভােব চাল বা গম সং হ করেত থাকেতন। ঋিষর সােথ 
সােথ তাঁর ছেল বউও পেনর িদন উেপাস কের থাকত। মু গল ঋিষেক সবাই তখনকার িদেনর একজন খুব 
বড় ঋিষ বেলই জানত। বাস মুিনর ইে  হল মু গল ঋিষেক পরী া করেবন, িতিন কত বড় ঋিষ দখা 
যাক। একবার পেনর িদন পর মু গল ঋিষ রা া কেরেছন, সই সময় বাসা মুিন িগেয় হািজর হেয় বলেছন 
‘আিম খুব ধুাত আমােক িকছু খেত দাও’। অিতিথ, তার উপর বাসার মত মুিন। মু গল ঋিষ তােঁক খেত 
িদেয়েছন, বাসা সব খেয় পাে র গােয় যা লেগ িছল সটােক গােয় মেখ বিরেয় গেলন। পেনেরা িদন 
পর মু গল ঋিষ রা া কেরেছন, িঠক সই সময় আবার বাসা মুিন এেস উপি ত হেয়েছন, এবারও ওই 
একই িজিনষ করেলন। তারপর তৃতীয় বার, মােন পয়ঁতাি শ িদন মু গল ঋিষ না খেয় আেছন, বাসা মুিন 
আবার যখন একই িজিনষ করেলন। তখন বাসা মুিন মু গল ঋিষেক বলেছন ‘সিত ই আপিন মহাপু ষ! 
মা ষ সব িকছু স  কের নয় িক  পেটর ধুােক স  করেত পাের না। আপিন এটাও স  কের 
িনেয়েছন’। পেটর ধুাই মা েষর শষ ুধা। আর কান মা ষই মরেত চায় না। পেটর ুধার সােথ মৃতু র 
ব াপারটাও যু  হেয় আেছ। মৃতু  ভয় থেকই মা ষ িহংসােত নেম পেড়।  
 

দবকীর অ ম গেভর স ান থেক মৃতু  হেব শানার পর থেক কংসেক মৃতু ভয় আ  কের 
রেখেছ। রাগ, ষ ও অিভিনেবশ এই িতনেট শ খুব শি শালী। এই িতনেটর মেধ  অিভিনেবেশর শি  
আরও বশী। কান াণীই মরেত চায় না। ধ ুতাই নয়, ানী পু ষেদর মেধ ও অিভিনেবেশর ভাব চ  
ভােব থােক। এখন কংেসর মৃতু  ভয়টা হঠাৎ কের চেল গেছ। দববাণীেত বলা হেয়িছল অ ম গেভর পু  
স ােনর হােত তার মৃতু  হেব। িক  পেু র জায়গায় ক া স ােনর জ  হেয়েছ। কংেসর মেধ  ক ণার ভাব 
জেগ উেঠেছ। কংস বলেছ দবমপ নতৃং বি  ন মত া এব কবল  । যি াদহং পাপঃ 

িনহতবাি শূ  ।।১০/৪/১৭। মা ষই ধু িমথ া কথা বেল না, িবধাতাও তাহেল িমথ া কথা বেলন। এই 
িবধাতার কথার উপর িব াস কের আিম িনেজর বােনর িশ  স ানেদর হত া কেরিছ। হায়! আিম িক জঘ  
পাপ কাজই না কেরিছ। কংস এত িদন য িশ া দী া পেয়িছল তার ভােব এখন অ  রকম কথা বলেত 

 কেরেছ। দবকীেক বলেছ ‘তিুম মন খারাপ কেরা না, তামরা জেনই মহা াণ। জগেতর সম  াণীই 
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ারে র অধীন’। তার মােন সবারই জ , মৃতু , িববাহ সব িকছু ারে র অধীন। ার  িহ েদর খুব 
শি শালী একিট ত । আমরা য রকমিট কম কেরিছ সই কমফল অ সাের আমােদর সব িকছু হেব। 
মহাভারেত কমফল, ারে র উপর খুব জার দওয়া হেয়েছ। মহাভারেতর পর থেক অ া  শা ও ার , 
কমফেলর ত েক অেনক এিগেয় িনেয় গেছ। বদ উপিনষদ এমন িক বা ীিক রামায়েণও কমবােদর উপর 
বশী জার দওয়া হয়িন। কেঠাপিনষেদ যমরাজ বলেছন যািনমে  পদ ে  শরীর ায় দিহনঃ। 
াণুমে হ সংযি  যথাকম যথা ত  ।।(২/২৭), যমনিট কম কেরেছ, যমনিট তার ান ও িচ া সই 

অ সােরই তার জ  হয়। 
 

িক  আজেক আমরা বািনেয় িনেয়িছ, আিম যিদ তামােক ক  িদই তাহেল তিুমও আমােক ক  দেব, 
এই িচ া-ভাবনা েলা পেরর িদেক মহাভারত থেক িহ েদর মাথায় বেস গেছ। এ েলা এক একটা মেডল। 
আপিন একটা িজিনষেক ব াখ া করেত চাইেছন, িক  তার কান ব াখ া পাওয়া যাে  না, তখন আপিন একটা 
মেডল িদেয় িজিনষটার ব াখ া কের িদেলন। ওই মেডেলর মাধ েম যখন িজিনষটার একটা যিু যু  ব াখ া 
িদেয় বিুঝেয় দওয়া হল তখন িজিনষটা  হেয় যােব। তাই বেল ওই মেডলটাই সব িকছুেক পির ার কের 
দেব তা নয়, িবে ষণ করেল এরও অেনক ফাকঁ ফাকর বিরেয় আসেব। এই জগেত ঈ রই সত  বািক সব 
িমথ া। কিবতায় যতই বলা হাক না কন সবার উপর মা ষ সত , মা ষ কখন সত  হেত পাের না। মা ষ 
যিদ সত  হত তাহেল িববতেন মা ষ সবার শেষ আসত না। মা ষ যিদ সত  হত তাহেল মা েষর অি  
িনেয় এত ভয় থাকত না। কৃিতও মা ষেক সব িকছু ছেড় দয় না। সইজ  সবার উপের মা ষ সত  হেত 
পাের না। আমােদর কােছ সবার উপর মা ষ সত  হেত পাের। কারণ আমরা যখন ভােলাবাসব তখন 
মা ষেকই ভােলাবাসব, মারামাির যখন করব তখন মা েষর সােথই করব, িত যখন করব তখন মা েষরই 
িত করব। সত  একমা  ঈ র বা সি দান । ঠা র বলেছন, মায়ার জগেত এটা থেক সটা হয় আর সটা 

থেক এটা হয় বলা যায় না। যিদ না বলা যায় তাহেল ার েকও শষ কথা বলা যােব না।  
 

কমবােদর ইিতবাচক িদক হল কমবাদ সব দাষ িনেজর উপর িনেয় নয় – তাই কমবােদ বেল 
আমার আজেকর রব ার জ  আিমই দায়ী। িক  কমবাদই য পেুরাপিুর সত  তা বলা যােব না। ঠা র 
যভােব বলেছন ঈ রই সত , ওই অেথ নয়। ার  িথেয়াির আবার িবধাবাদীেদর াথিসি  করার জ  
অেনক েযাগ খুেল দয়। বল যখন খারাপ কাজ কের তখন তােক বলেব তিুম একটা অপদাথ, আর বলবান 
মতাবান যখন খারাপ কাজ কের তখন বলেব ঠা েরর ই া। বল যখন মার খায় তখন বলেব তামার 
ারে  িছল, আর মতাবান যিদ মার খায় তখন সবাইেক উে  মার িদেত  করেব। এ েলাই শঠতা। 

কংসও এখন ারে র কথা বেল দবকী আর ব েদবেক সা না িদে । এর িঠক উে া ব াপার াণাচােযর 
জীবেন পাওয়া যায়। রাজা পদ তারঁ পু  ধৃ েক অ  িশ া নওয়ার জ  াণাচােযর কােছ 
পািঠেয়েছন। সবাই াণাচাযেক বলেছ – আচায! আপিন এেক অ  িশ া িদেত যােবন না, ধৃ  তা 
আপনােক মারার জ ই জ  িনেয়েছ। াণাচায তখন বলেছন ‘ও যিদ আমােক মারার জ ই জ  িনেয় 
থােক, এখন আিম ওেক িশ া িদই আর নাই িদই ওেতা আমােক মারেবই, তাহেল আিম আমার ধমেক কন 
পিরত াগ করব! আমার কাজ হল িশ া দওয়া, আিম িশ া িদেলও ওর হােত আমার মৃতু  হেব, আিম িশ া 
না িদেলও আিম ওর হােতই মারা যােবা’। এই হে  মহাভারেতর িশ া। মহাভারত দবেক কখন উপেরও 
িনেয় যােব না, নীেচও িনেয় যােব না।  িদকটাই বলেব, বলার পর ধমেক িসংহাসেন বিসেয় িদেয় সখান 
থেক বিরেয় আসেব। মহাভারেতর মূল িশ াই হল, তুিম যটাই কেরা বাপু, তামার ধমেক কখন ছেড়া 
না। যিদ দেখা ধম করেত িগেয় তিুম িবপেদ পেড় যা , তাও তিুম ধম পালন কের যােব। ধম করেত 
িগেয় যিদ দখ তামার িবরাট লাভ হে , তাও ধম করেব।  

 

কংস এখােন িনেজর ধমেক িবসজন িদেয় অধম কের গল। তামার যিদ ারে  এতই িব াস 
থােক তাহেল যখন দববাণী হল তখন তিুম বল – িঠক আেছ আমার মৃতু  যখন অ ম পেু র হােত িঠক হেয় 
আেছ আিম আমার ধেম থাকব। িক ধম? আমার বানেক আিম র া করব, রাজার ধম হল জা র া, 
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আর এরা আমার ধ ু জাই নয়, দবকী আর ব েদব আমার বান ও ভ ীপিত, এেদর স ানরা আমার ভাে , 
একিদেক আমার জা অ  িদেক আমার িনকটতম আ ীয়, এেদর র া করাটাই তা আমার াভািবক ধম। 
কংস সিদেক গলই না, াণপন চ া চািলেয় গল কীভােব সেদ াজাত িশ  েলােক বধ করেত পাির। এই 
কের স আরও িবপেদর িদেক এিগেয় গল। অ  িদেক পরীি ৎ যখন নেলন সাত িদেনর মেধ  তারঁ 
ত েকর দংশেন মৃতু  হেব তখন পরীি ৎ িক করেলন? িঠক আেছ, ারে র সামেন আিম নত, আিম এই 
সাত িদন ধ ুভাগবত কথা েন যাব। ারে র এই মেডলেক যারঁা সৎ পু ষ, ভােলা মা ষ তারঁাই িনেজর 
আে া িতর জ  ব বহার কেরন। আর বদমাইশরা এটােকই িনেজেদর াথিসি র জ  ব বহার কের।  

 

আসেল কমবাদ সাধারণ লােকেদর জ  নয়, কমবােদর িস া  সাধপুু ষেদর জ । সাধপুু ষ কারা? 
যারঁা সব সময় সৎস  িনেয়ই থােকন, শা  কথা নেছন, শাে র কথা মনন িচ ন করেছন, জপ-ধ ান 
করেছন, সৎ ভােব জীবন-যাপন করেছন তারঁাই সাধপুু ষ। তােঁদর ার েক মেন িনেত হয়। িকেসর জ ? 
িনেজর আে া িতর জ , আমার সাংসািরক উ িত অবনিত সব ারে ই আসেব যােব িক   ঈ র লােভর 
চ া, িনেজর আে া িতর চ ার জ  আমােক খাটেত হেব। িহ  ধেমর শা  বেল আধ াি ক জীবেন 
তামােক সাধনা কের যেত হেব। সাধনা মােন, িনেজর আে া িতর জ , ঈ র লােভর জ  চ া করেত 
হেব আর জাগিতক ব াপারটা ারে র উপর ছেড় িদেত হেব। িক  আমরা িক করিছ? আে া িত ও ঈ র 
লােভর চ াটা ারে র উপর ছেড় িদই আর জাগিতক উ িতর জ  পেুরাদেম েচ া চািলেয় যাই। বশীর 
ভাগ ভ রাই বেল, ঠা েরর ই া হেল িতিনই আমােক িদেয় শা  অধ য়ন কিরেয় নেবন, তারঁ ই া হেলই 
আমার মেন জপ-ধ ান করার ই া জাগেব। িক  খাওয়া-দাওয়া, আেমাদ-আ ােদর করার সময় একবারও 
তােদর মেন হয় না ঠা েরর ই া হেল সব হেয় যােব। আেমাদ-আ াদ করার েযাগ না পেল, করেত িগেয় 
একট ু কাথাও বাধা পেল ফাসঁ কের উঠেব। কংস িঠক এই কাজটাই করেছ, িনেজর জীবন সংশেয়র 
দববাণী েন সবাইেক অিত  কের তলুেছ, সেদ াজাত ভাে েদর পাথেরর দওয়ােল আছাড় মের বধ করেছ 
আর দবকী ও ব েদেবর কে র সময় তােঁদর ারে র ান িদে । িক  শা  বলেছ জাগিতক ভােগ িনেজর 
ারে র উপর ছেড় দেব আর যােগর ে  চ া করেত হেব।  

 

 কংস তার শঠতার মুেখাসেক আড়াল করার জ  আরও বলেছ ‘ দেখা দবকী! মািট িদেয় কত 
িজিনষ তরী হে  আবার স েলা ভেঙও যাে , িক  তােত মািটর কান িবকার হয় না। িঠক তমিন এই 
শরীর তরী হে  আবার িবনাশ হেয় যাে , িক  আ ােত কান িবকার হয় না। তিুমও সই আ া, তামার 
মৃত স ানরাও সই আ া, সইজ  তিুম এেদর জ  শাক কােরা না’। এ েলাই হল শঠতার চরম অব া। 
কংস শাে র কথা ভােলা কেরই জানেতা, িক  িনেজর উপর যখন আঘাত আেস তখন আ ােক না দেখ 
িনেজর শরীরেকই বশী বােঝ, আর অপেরর উপর যখন আঘাত আেস তখন তােক আ ার কথা শানায়। 
কংস আরও বলেছ – যােদর এই ত ান জ ায়িন, আর যত িদন এই অ ান দরূ না হয় ততিদন এই 
সংসােরর িনবিৃ  আসেব না, জ -মৃতু  চলেতই থাকেব। যারা মেন কের আিম মারিছ, আমােক মারেছ, আিম 
মারা যাি , তারা আ ােক না জেন শরীেরর জ -মৃতু েক িনেজর ওপর আেরাপ কের স অপরেক ঃখ দয় 
এবং িনেজও ঃখ পায়। এ েলােকই বেল ভূেতর মুেখ রামনাম।  
 

 দবকী যখন দখেলন জ  াতা কংস তার কােজর জ  িনতা  অ ত  ও ঃিখত তখন িতিনও 
কংসেক মা কের িদেলন। ব েদবও কংেসর সব অপরাধ মন থেক মুেছ ফল কংসেক বলেছন 
শাকহষভয়ে ষেলাভেমাহমদাি তাঃ। িমেথা ং ন প ি  ভাৈবভাবং পথৃ  দশৃঃ।।১০/৪/২৭। দবকী 
একজন ঋিষকা, এর আেগর আেগর জে  কত তপ া কেরিছেলন, ব েদব তারঁ ামী, সই ব েদব খুব 

র কথা বলেছন। মা েষর মেন য শাক, হষ, ভয়, ষ, লাভ, মাহ এবং মদ দখা যায়, এ েলা আেস 
ভদ দিৃ র জ । অেভদ দিৃ , মােন যারঁ এক  বাধ হেয় গেছ তারঁ মেধ  এই ধরেণর মেনর আেবগ িকছুই 
থাকেব না। ঈশাবাে াপিনষেদও িঠক একই কথা বলেছন ত  কা মাহঃ কঃ শাক এক ম প তঃ, যারঁ 
এক  বাধ হেয় গেছ িতিন আর িক িনেয় শাক করেবন আর িকেসর জ ই বা মাহ করেবন। আমােদর যত 
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ঃখ-কে র মূেল শাক আর মাহ। মা েষর জীবন একট ু িবে ষণ করেল দখা যােব, এই িট শাক আর 
মাহ ছাড়া আর কান িকছুই মা েষ জীবেন কাজ কের না। অেভদ দিৃ  না আসা পয  শাক আর মাহ 
িকছুেতই যােব না। অেভদ দিৃ  কখন আেস? ঈশাবাে াপিনষেদর থম মে ই বলেছন – ঈশা বা িমদং 
সবং যৎ িক  জগত াং জগৎ, এই জগেত ঈ র ছাড়া িকছু নই, ঈ রই সব িকছুেত পিরব া  হেয় আেছন, 
সই ঈ রেক দখার চ া কর। 

 

ােকর শষাংশটাও খুব র, থম অব ায় ভগবান ঢলা িদেয় ঢলা ভােঙন। গাবেরর পাকােক 
ভােতর হািড়েত রাখেল গাবেরর পাকা মের যােব। গৃহ েক যিদ স াসী বািনেয় দওয়া হয় কঁেদ ভাসােব। 
িক  এটাই আ েয য, সবাই সই সি দানে র সােথ এক হওয়ার জ  চ া কের যাে । সইজ  
িদনকাল কখন বদলায় না আর সমাজও কখন পালটায় না। সিৃ  যখান থেক বিরেয়েছ, সম  সিৃ টা জেনই 
হাক আর না জেনই হাক, সই সি দানে র কােছ িফের যাবার আ াণ চ া কের যাে । ঘিড়র য 
প লুাম অনবরত দাল খেয় যাে , সই প লুােমর মূল ক টা তার ি িতর জায়গা। অথচ ওই জায়গােত 
তার দালার গিত সব থেক বশী হয়। আর য কাণটাই স ি র হয় সটাই তার সব থেক বশী চ লতার 
অব ান। আমােদর সবারই এই একই অব া। যটা আমােদর সব থেক unstabled postion সখােনই 
মেন হয় আমরা ি ত আিছ। সই positionটা কাথায়? এই জগৎ। আর য জায়গাটা বা িবক stability, 
মােন ভগবান, সখােনই maximum instability। সইজ  জপ-ধ ান করার সময় মেনর ছটফটািন সব 
থেক বশী হেত থােক। যােদর জীবেন প লুােমর ইং যত কমেত  হয় তত জগৎ আর ঈ েরর 
মাঝখােনর ব বধানটা কমেত  কের। যারা মারামাির কের বড়াে , যােদর জগেতর িত চরু কামনা-
বাসনা, তােদর যিদ সি দানে র িদেক িনেয় যাওয়া হয় তাহেল ভগবানেক অেনক কাঠ-খড় পাড়ােত হেব। 
তখন ভগবান এক ব  িদেয় আেরক ব েক নাশ কেরন। যত ণ অ পাত না হেব তত ণ আধ াি ক পেথ 
কউ উ িত করেত পারেব না। যােদর জীবন হািস আনে  ভরপরু তারা আর যাই হাক আধ াি ক পেথ 
এেগােত পারেব না। খ আর ভগবান েটা িবপরীত, খ থাকেল ভগবানেক পাওয়া যােব না।  

 

আসেল িতিন এক ব  িদেয় আেরক ব  ভােঙন। আমােক িদেয় আপনােক ক  দেবন, আপনােক 
িদেয় আমােক ক  দেবন। এই প িতেত চলেত থাকেল আমার িত আপনার য মাহ, আপনার িত আমার 
য মাহ, এই মাহটা চেল যােব। মাহ চেল গেল আিম আপিন কান িদেক যােবা? তখন আেরকজন কাউেক 
ধরেবা। এখােনও িক  স ঈ েরর িদেকই এেগাে । আেরক ধাপ বাড়েলা মােন তার পা তাটা একটু 
বাড়েলা। ঈ েরর িদেক কারা যােব? নেরেনর মত মা ষ যােব। ঈ েরর িদেক যাওয়ার আেগ নেরনেক িতিন 
এমন এক ধা া মারেলন য েটা ডাল-ভাতও জুটেছ না। এটাই ব েদব কংসেক বলেছন, ভগবান এক ব  
িদেয় আেরক ব েক নাশ কেরন, এক ভাব িদেয় আেরকিট ভাবেক নাশ কেরন। এ েলা িতিন কেরন যােত 
পেুরা সিৃ টা সই সি দানে র িদেক ফরত যেত পাের। যারা মেন করেব আমার এই ঃখ-ক  এেসেছ 
ঈ েরর িদেক িনেয় যাওয়ার জ , তারা একট ু তাড়াতািড় ফরত যােব। যােদর এই ভাব আসেব না, 
তােদরেক আরও বশী ঃখ-কে র মেধ  মার খেত হেব, খেত খেত যখন চতনা আসেব তখন 
সি দানে র িদেক ফরত যাওয়ার যা া  হেব। 
 

পাষদেদর বােক  কংেসর বিু িব ম 
 যাই হাক কংস মেন মেন িঠক কের ফেলেছ দবকী আর ব েদবেক কারাগােরর ব ীদশা থেক 
মু  কের দেব। স তখন তােঁদর জেনর কাছ থেক অ মিত িনেয় িনেজর গৃেহ িফের এেসেছ। পেরর িদন 
কংস িনেজর ম ীেদর ডেক যাগমায়ার কথা, যাগমায়া যা যা বেলেছ সব বলল। কংেসর ম ীরা নীিতশাে  
খুব িনপণু িছল না। ভাগবত কংেসর ম ীেদর বলেছন ন অিত কািবদাঃ, কিব মােন হয় যারা নীিত িনপুণ। 
আবার কিব মােন এও হয়, যারঁা া দিশ। যারঁা নীিত িনপণু হন তারঁা জােনন কান কান নীিত অবল ন 
করেল জীবেন ম ল হেত পাের, এবং সই িদেক তােঁদর দিৃ  থােক। যিদ সই নীিতেক অবল ন করেত িগেয়  
াথিমক কান িবপযয় হয়, সই িতটাও মেন িনেত হয়। নীিত মােন এটাই। ছাট িজিনষ পাওয়ার জ  
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বড় িজিনষেক কখন ত াগ করেত নই, এটাই নীিত। গীতােতও বলেছন, িকছু িজিনষ আেছ যা থেম খ 
দয়, িক  পের ধ ু ঃখ আর ঃখই দয়। আবার িকছু িজিনষ আেছ থেম ঃখ দেব িক  পের িগেয় 
সটাই ধ ু খ িদেত থাকেব। আবার িকছু িজিনষ থেমও ঃখ দয়, পেরও ঃখ দয়। যারঁা নীিত িনপুণ 
তারঁা দীঘকালীন েখর জ  াথিমক ঃখটা হণ কের নন। আমােদর সম া হল, আমরা যতই শা  
অধ য়ন কির না কন, মুেখ যত কথাই বিল না কন, অি েম কাথাও আমােদর মেন একটা ভাব সব সময় 
ধা া মারেত থাকেব য, চাখ বজুেল সব শষ। রাি েবলা যখন িন ােত চেল যাি  তখন একটা িদেনর 
অবসান হেয় যায়, আর শষ যা ার জ  চাখ বজুিছ তখন একটা জীবেনর অবসান হেয় যাে । এই জীবেনর 
মত তখন সব শষ হেয় গল। আমরা যতই মুেখ বিল, েগ যােবা, পনুজ  আেছ এই েটা ভােব যগুপৎ 
আমােদর মেনর মেধ  খলা কের যাে  – একিদেক অনে র ভাব, মৃতু র পেরও আিম শষ হেয় যাি  না 
আর অ  িদেক একটা ভাব চাখ বজুেলই সব শষ। আমােদর সব আচরণ এই েটা ভােবর উপর খলা 
করেত থােক। মৃতু র পেরও আমার এই জীবন চলেত থাকেব, এই বাধ যিদ দঢ়ৃ িব ােস মেনর মেধ  গঁেথ 
যায় তাহেল আমােদর সম  জীবনযা া ও জীবেনর আচরণটাই আমূল ভােব পাে  যােব। নীিত মােন, এই 
বাধ মাথায় রেখ সব কাজ কের যাওয়া।  

 

ইংেরজীেত একটা বাদ আেছ IWNBT and UWNBT। IWNBT মােন I will not be there 
আর UWNBT মােন You will not be there। এর সরল অথ হল লেুটপেুট খাওয়া, এখন যত পােরা 
লেুট পেুট খেয় যাও, পের আিমও থাকেবা না, তিুমও থাকেব না। বতমান রাজনীিত মােন এটাই, এখন যারা 
মতায় আেছ তারা যা িকছু কের যাে , যা িকছু নীিত িনধারণ করেছ এর পিরণাম িক হেব কউ ভাবেছ না। 

িকছু বছর পের যখন ঝােমলা আসেব তখন এখন যারা মতায় আেছ তারাও থাকেব না, িবেরাধী যারা আেছ 
তারাও থাকেব না। তাই ভাই এেসা, আমরা সবাই িমেলিমেশ লেুট পেুট িনই। যা ঝােমলা আসার সব পের 
আসেব, তখন আমােদর স ানরা, নািতরা সামলােব। এ েলােক নীিত বেল না। নীিত মােন, আিম িচরিদনই 
থাকেবা, হয় েগ থাকেবা নয় অ  কাথায় থাকেবা, িক  পের তা আমাক গ থেক মত ভিূমেতই নেম 
আসেত হেব। এই বাধটা আেস ধেমর িদক িদেয়। িক  যখন এটােকই আধাি কতার দিৃ েত দখা হেব তখন 
কান ভােবই িনেজর লােভর জ , িনেজর ােথর জ  কখনই এভােব এেগােব না। াণর ার জ  যিদ 
িকছু করেত হয় তখন না হয় দখা যােব িক  আধ াি ক পু ষরা কখনই িনেজর লাভ বা লােভর জ  কান 
িকছুর সে  আেপাষ করেবন না। যারা সংসাের আেছ তােদর পে  আধ াি ক আদশেক ধের রাখা স ব নয়। 
ঠা র বলেছন সত ই কিলর তপ া। িক  যারা সংসার করেছ তােদর তপ া করেত গেল সংসার ছেড় 
জ েল চেল যেত হেব। যারঁা পুেরাপিুর আধ াি ক পথ বেছ িনেয়েছন তােঁদর আর িনেজর লাভ আর লােভর 
জ  িকছু করা চেল না। তাহেল সংসারীরা কীভােব চলেব? তােদর জ  নীিতশা । স াসীেদর পথ পির ার, 
স াসীেদর িনেজর াথ বেল িকছু থােক না, ব ি গত কান চািহদাও থােক না, িনেজর কান াথ ও 
ব ি গত চািহদা থােক না বেল তােঁক চিুর করেতও হয় না, িমেথ  কথা বলারও েয়াজন হয় না। সংসারী 
কীভােব নীিত অবল ন কের চলেব? কান পিরি িতেত তােক চপু কের থাকেত হেব, একটা অব ায় কথা 
বলেত হেব িকনা, একটা অব ায় িমথ া কথা বলা যােব িকনা, কান অব ায় িমথ া কথা বলেত হেব, এ েলা 
সব নীিত। যারঁা এই ধরেণর নীিত িনপণু তােঁদর বেল কািবদ। কিব আর কািবদ এই েটা শ  আমােদর 
শাে  অেনকবার আেস। কিব মােন যারঁা পেুরা িজিনষটা দখেত পান, সই িজিনেষর ভূত, ভিব ত ও বতমান 
পির ার দখেত পান। িজিনষটা যমনিট আেছ তমনিট দেখন, শাে র দশন তারঁা িঠক িঠক বােঝন এবং 
তারঁ ব াখ াও িঠক িঠক দন। 
 

 এখােন বলেছন কংেসর ম ীরা কউ কািবদ িছল না। কংেসর মুেখ সব েন কংেসর পাষদরা তখন 
কংসেক বাঝাে  য, একবার যখন দববাণী হেয় গেছ তখন আমােদর অব ই সতক থাকেত হেব। পেু র 
জায়গায় ক া হেয় এখন অ  রকম হেয়েছ, তার মােন িকছু গালমাল আেছ। আপিন এখনই এেকবাের 
িনি  হেবন না। তার চেয় বরং আজই নগর, াম, জভিূম এবং অ া  ােন দশিদেনর বশী বা কম 
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বয়েসর যত িশ  আেছ, সবাইেক আমরা হত া করব। িয  ীে র জীবেনও আমরা িঠক এই ধরেণর ঘটনা 
দখেত পাই। িয র জে র আেগই সখানকার রাজার কােছও এই ধরেণর একটা খারাপ খবর িছল। উিনও 
তখন এই রকমই কেরিছেলন, সব িশ েলােক শষ কের দাও। তার আেগই িয েক িনেয় বাবা-মা পািলেয় 
িগেয়িছেলন। কংেসর ম ী আমলারা সবাই িমেল কংসেক বাঝাে  দবতােদর উেপ া করা িঠক হেব না। 
 

আমােদর মেন রাখেত হেব আমরা পরুাণধমী শা  আেলাচনা করিছ। পরুােণ নানা রকেমর কািহনী 
থােক, আর ওই কািহনী েলা খুব বড় আকাের বলা হয়, যােত মা েষর মেন ভাবটা িঠক িঠক ভােব দানা 
বাধঁেত পাের। মা েষর বিু  অিত সাধারণ, আমােদর পে  উ  ত েক ধারণা করা খুব কিঠন। আমােদর 
মি  পাথেরর দওয়ােলর মত িনেরট শ । ঠা র পাথেরর দওয়ােলর উপমা িদেয় বলেছন, পাথেরর 
দওয়ােল পেড়ক মারেত গেল পেরকই বেঁক যােব। পরুাণ রচিয়তারা তাই যখােন পেরক মারা যােব না, 
িপন যােব না, সখােন খুব বড় একটা বামা ফাটান। এইসব কািহনী েলা হল বামা ফাটােনা। আধ াি ক ত  
ধারণা করার বিু  পুেরা আলাদা িজিনষ। িক  আমােদর বিু  এতই ভাতঁা য এই ভাতঁা বিু  িদেয় জাগিতক 
কাজও  ুভােব স াদন করা যায় না, সখােন আমরা চাইিছ উ  আধ াি ক ত  ধারণা করেত। সইজ  
আমােদর শা কাররা বু   বু   কের বামা ফািটেয় চেল গেছন। আচায শ র িতন ধরেণর িশে র কথা 
বেলেছন – থম িশ েক  একবার একটা েটা ত  কথা বলা মা ই িশে র ান হেয় যায়। মধ ম 
িশ েক  কখন এইভােব কখন ওইভােব বাঝােত থােকন, সাধনা কিরেয় নন। অধম িশ েদর ম  বিু , 
এেদরেক  িকছু বাঝােত গেল তারা িবপরীত বােঝ। 
 

 পরুাণ রচিয়তারা জােনন ভারেতর বশীর ভাগ লােকর মধ ম আর ম  বিু । উ ম বিু র অিধকারীরা 
তা উপিনষেদর ঋিষেদর িদেক চেল গেছ। এখন বািক ই ধরেণর িশ েদর জ  পরুােণর ঋিষরা বামা 
ব বহার করেছন। ঠা র বলেছন শাে  িচিনেত বািলেত িমেশল আেছ, শাে  িকছু ত  কথা আেছ িক  তার 
থেক বশী কািহনী তরী করা হেয়েছ। কািহনীর মেধ  যিদ বশী ডুেব যায় তাহেল িক  ত  কথা েলা 
হািরেয় যােব। কািহনীেক আধার কের আমােদর তে র িদেক দিৃ  িদেত হেব। এত ণ আমরা িকছু তে র 
িদক েলােক আেলাচনা করলাম। এরপর চরু কািহনী আসেব, কািহনীর আড়াল থেক আসল ত টা উ ার 
করার জ  আমােদর অেনক িকছু আেলাচনা করেত হেব। ভাগবত এখােন কংেসর ম ী আমলােদর সব দত  
েপ বণনা করেছ। কংস িনেজ িছল তখনকার িদেনর খুব নামকরা বংশ ভাজবংেশর রাজা, অথচ তার ম ীরা 

সবাই রা স দত  হেব এটা িঠক যিু েত দাড়ঁায় না। খুব  ও বদমাইশ লাক হেত পাের, বদমাইশ, ঢ়ু, 
িহং  লাক তা সব কােলই আেছ। তবওু ভারেতর মত জায়গায় সব িশ েদর গলা কেট দওয়া হেব, এই 
ঘটনা খুবই অ াভািবক। িক  এই ধরেণর দৃ  যত ণ না দখােনা হেব তত ণ আ িরক বিৃ  কােক বেল 
আমরা ধারণা করেত পারেবা না। সইজ  আজও আমরা কংস, রাবণ এই নাম েলা ঢ়ু ভােবর লাকেদর 
িবেশষণ েপ ব বহার কির। কারণ কংস, রাবণ এই ধরেণর চির  িচ েণর মাধ েম পরুাণ রচিয়তারা ঢ়ুতা, 
িন রুতার ভাবেক একটা চরেম িনেয় গেছন। এই চরেম যিদ না িনেয় যাওয়া হয় তাহেল এই চির েলা 
আমােদর মেন ছাপ ফলেত পারেব না। গ ােরর চামড়ােত তেলায়ার চালােল িকছুই হেব না, পাথেরর 
দওয়ােল যতই পেরক ঠু ন িকছুই হেব না, যত ণ না বামা মারা হে  তত ণ িকছু হেব না। এ েলা হল 
বামা মারা। 

 

 ম ীরা কংসেক বাঝাে  যথাহাহহমেয়াহে  সমেুপি েতা নিৃভন শক েত ঢ়পদি িকৎিসতু  । 
যেথি য় াম উেপি ত থা িরপমুহা   ব বেলা ন চাল েত।।১০/৪/৩৮। ‘আপনার শরীেরর যিদ রাগ হয় 
আর সই রােগর িচিকৎসা না কের রাগেক শকড় িব ােরর েযাগ কের দন তাহেল িক  পের এই রাগ 
িচিকৎসার অসাধ  হেয় যােব’। ধ ু রাগ নয়, য কান িজিনষেক, তা ভােলা হাক ম  হাক, যিদ শকড় 
িব ােরর েযাগ কের দওয়া হয়, একটা সময় সই িজিনষটাই আপনােক িবনােশর িদেক িনেয় যােব। যারঁাই 
এখােন শা  কথা নেত এেসেছন তারঁা সবাই স ণী লাক, স ণী না হেল এত ধয ধের শা  কথা 
নেতই পারেব না। স ণী মা েষর মেধ  একটা েটা ণ থােক যা সচারচর মা েষর মেধ  দখা যায় না। 



79 

 

Bhagavat Puran//Indian Spiritual Heritage/Swami Samarpanananda/Amit 

িবচার করেল দখা যােব, ওই ণেক অজন করেত তােক অেনক িদন ধের অ শীলন করেত হেয়েছ। 
এইভােবই মা েষর মেধ  ভ সং ার তরী হয়। যমন শৗচ, আমােক পির ার থাকেত হেব, িনয়িমত সকােল 
ান করেত হেব, এ েলা অেনক িদন ধের অ শীলন করেত করেত শৗেচর একটা শকড় ভতের ঢুেক গেছ। 

এই শৗেচর অভ াসেক আর সহেজ পালটােনা যােব না। যারঁা শীত- ী  রাজ ভারেবলা ান কের যাে ন, 
কান কারেণ যিদ একিদন ান না করেত পােরন সিদন তারঁ শরীের একটা অি রতা বাধ আসেব, আসেত 
বাধ । অ ভ সং ােরর ে ও একই িজিনষ হয়। শরীেরর ব ািধর ে ও তাই হেব। থেমই িচিকৎসা কের 
ব ািধেক সািরেয় িনেত হেব। যিদ ছেড় দওয়া হয় তাহেল সই ব ািধর শকড় এমন ভােব সারা শরীেরর 
ছিড়েয় পড়েব তখন আর তােক সারােনা যােব না। ম ীরা কংসেক িঠক এই উপেদশ িদে  – থম 
অব ােতই আপনার শ েক নাশ কের িদন। এই িশ  একবার বড় হেয় গেল তখন এেক সামলােনা আপনার 
পে  খুব িবপ নক হেয় যেত পাের। 
 

 এর পেরর ােকও খুব দামী কথা বলা হে  মলূং িহ িব েুদবানাং য  ধমঃ সনাতনঃ। ত  চ 
 গািব া েপা য াঃ সদি ণাঃ।।১০/৪/৩৯। এখােন যিদও ম ীরা কংসেক বলেছন, িক  এই কথা েলা 

তে র িদক থেক এেকবাের শষ কথা। কন শষ কথা? এখােন িহ  ধেমর চির েক িনেয় বলেছ। মূলং িহ 
িব েুদবানাং, যখােনই িব  ু সটাই সনাতন ধেমর মূল, সটাই দবতােদর িত ান। এখােন সনাতন ধম 
বলেত বলেছন, ঋিষেদর ধমই সনাতন ধম, বািক সব ধম আসেব যােব, ঋিষেদর ধমই থাকেব। সনাতন 
ধেমর শকড় আর কাথায়? ত  চ  গািব া েপা য াঃ, এখােন  মােন বদেক বাঝাে , িহ  
ধেমর সনাতন হল বদ, গা, া ণ, তপ া আর দি ণাযু  য । য া সদি ণাঃ, ােকর এই কথাটা খুব 
মজার। এই ধরেণর াকেক আধার কেরই িহ  ধেমর িন করা বেল – া ণরা খুব লাভী আর বদমাইশ 
িছল, যােত দি ণা পেত পাের সই উে  এই সব কথা ােকর মাধ েম বলা হেয়েছ। িক  ব াপারটা তা 
নয়। যারঁা ইিতহাস লেখন বা ইিতহােসর ঘটনা িবে ষণ কেরন, তারঁা যিদ আচােযর মুেখ পর রাগত শা  
অধ য়ন না কের থােকন তখন ইিতহাস িলখেত িগেয় অেনক া  ধারণার জ  িদেয় দন।  
 

গীতার চতথু অধ ােয় আমােদর সব কমেকই য  েপ বণনা করা হেয়েছ। আমরা য িনঃ াস- াস 
িনি  এটাও য , আমরা গীতা পাঠ করিছ এটাও একটা য , াধ ায়েকও য  েপ বলা হেয়েছ। আমরা 
যখন জপ করিছ এটাও য , খাওয়া-দাওয়া করিছ সটাও য । িক  সব কমেক য  েপ হণ করার এই 
দিৃ ভ ী খুব উ  আধ াি ক পু েষর জ । যারঁা এখনও ধেমর পথ অ সরণ কের চেলেছন, বশীর ভাগ 
মা ষ ধেমর পেথই আেছ, এেদর জ ই সদি ণাঃ য । ঠা র বলেছন সাধরু কােছ খািল হােত যেত নই। 
ঠা র নেরন, রাখালেক এই কথা বলেছন না, কারণ এনারা হেলন উ  আধ াি ক আধার। যারঁা সাধ ুস াসী 
তােঁদর জ ও সদি ণা য  নয়। িক  যারঁা গৃহ , সংসারী মা ষ তােঁদর জ  সদি ণা য । তা নাহেল 
সংসারীরা বলেব, আিম তা জপ করিছ, আিমও খাওয়া-দাওয়া করিছ, আিমও শা  অধ য়ণ করিছ, আমারও 
তা য  করা হেয় গল। সংসারী লাক সব কমেক য  েপ নওয়ার জ  এখনও ত নয়, কারণ তােঁদর 
কেমর মেধ  এখনও অেনক কামনা-বাসনা লেগ আেছ। তাহেল কারা ত? যারঁা আধ াি ক পেথ অেনক দূর 
এিগেয় গেছন। সংসারীেদর জ  িবিধব   য , কালীপূজা, দগূাপজূা করা বা পালাপাবেণ বািড়েত পজূা করা 
এই ধরেণর িবিধব   কম েলাই সংসারীেদর জ  য । স াসীেদর এসেবর েয়াজন হয় না, সকােল ঘুম 
ভাঙার পর থেকই স াসীর য   হেয় যায়। স াসী যা িকছু করেছন সবটাই তারঁ কােছ য , িনঃ াস-

াস নওয়াও য । গীতায় যমন বলেছন অপােন জু িত াণং ােণহপানং তথাহপের, খাওয়া-দাওয়া 
করাটাও য , যখন খাে ন তখন এই য াপণং কের খাে ন তখন সটাও য  হেয় গল। গৃহ রা 
এভােব করেত পারেবন না, এর জ  তারঁা ত নন। সইজ  য  না বেল বেলেছন সদি ণা য । এই 
িজিনষটা আমােদর ঋিষরা, শা কাররা জানেতন, তাই এই সদি ণা যে র ব ব া কের িদেলন। িক  িন করা 
এটােকই া ণেদর েকৗশেল অথ আদােয়র একটা ব ব া বলেব।  
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সনাতন ধেমর মূল িভি  হল বদ, গা, া ণ, তপ া এবং দি ণাযু  য । কংেসর ম ীরা বলেছ 
ত াৎ সবা না রাজ   া ণা   বািদনঃ। তপি েনা য শীলা   গা  হে া হিব ঘাঃ।।১০/৪/৪০। 
‘ সইজ  আমরা যত বাদী া ণ আেছন, যত তপ ী আেছন, যাি ক এবং ঘৃতািদ য ীয় হিবঃ পদােথর 
উৎপি র উৎস যত গ  আেছ এর সব কটােক নাশ কের দব’। িক  এখােন এই ব াপারটা আমােদর কােছ 
অক নীয়, কারণ এরা বলেছ যত া ণেদর কেট ফলা হেব, তপ ীেদর কেট ফলা হেব, গ েলােক 
কেট ফলা হেব, এই ব াপারটা িহ রা কখনই মেন িনেত পারেব না। মা ষেক কেট ফলেল িহ েদর 
কােছ ঝােমলার িকছু হেব না, িক  গ  কেট ফলা হে  নেল আৎঁেক উঠেব। এইভােব বণনা করার 
উে  হল কংেসর পা চররা কত িবভৎস নশৃংস িছল, এই ভাবটা আমােদর মেন বিসেয় দওয়া। 

 

িব া গাব  বদা  তপঃ সত ং দমঃ শমঃ। া দয়া িতিত া চ তব  হের নঃূ।। 
১০/৪/৪১। এই াকিটও খুব পূণ একিট াক। ভগবান হেলন িন ণ িনরাকার, িক  িহ রা সই 
িন ণ িনরাকার ভগবানেক স ণ সাকার েপ কীভােব দেখন এখােন তার খুব র বণনা করা হেয়েছ। 
স ণ সাকার মােন ভগবােনর একিট শরীর আেছ। সই শরীরটা িক রকম? া ণ, গাভী, বদ, তপ া, সত , 
শম, দম – শম মােন আমােদর দশিট ইি য়েক বাইের িন হ করা, আর দম মােন ইি য় েলােক িনয় ণ করা 
– া, দয়া, িতিত া ও তেবা – তেবা মােন য , এ েলাই ীহিরর শরীর। তার মােন, যখােনই 
া ণ, গাভী, বদ, তপ া, সত , শম, দম, া, দয়া, িতিত া ও য  আেছ সখােনই ভগবান আেছন। 

 

 া মােন কান িকছুর িত ভি  ও িব াস আেছ, সই ভি  ও িব ােসর জাের ওই রকমিট 
করেত চাওয়ােক বেল া।  যমন এখােন আমরা শা  আেলাচনা করেত আসিছ, আমােদর মেধ  যিদ শাে র 
িত া না থাকেতা তাহেল আমরা এখােন আসতাম না। এখােন া বলেত বাঝাে   উপিদ  বদা  

বােক  িব াস।  য বদা  বােক র উপেদশ িদেয়েছন, সই বদা  বােক র িত িব াসেক বলা হয় া। 
 অেনক রকম কথা বলেছন, িকছু িকছু আেদশ িদে ন স েলার িত ােক া বলা হে  না, এখােন 

বদা  বােক র উপর  য কথা েলা বলেছন সই বদা  বাক িলেক িব াস করার উপর বশী  
দওয়া হে ।  দী ার সময় আমােক বেল িদেলন ‘ঠা রই সত ’, এই বােক র উপর িব াস, এই 
িব ােসর জাের িনেজর শরীর, ইি য়, মন, বিু েক তরী করােকই বেল া। া আবার িতন রকেমর – 
সাি ক া, রাজিসক া এবং তামিসক া। গীতার সে াদশ অধ ােয় ার উপর িব ািরত আেলাচনা 
আেছ। দয়া মােন, সব জীেবর িত ক ণার ভাব, আমার যমন াণ আেছ তারও তমন াণ আেছ, আিম 
কন তােক অযথা ক  দব! িতিত া মােন সম  ধরেণর ক েক িনিববােদ স  করা। েত করই শরীেরর 
গঠন আলাদা, কা র ঠা ােত ক  হয়, আবার কা র গরেম বশী ক  হয়। ঠা া গরম স  করােক িতিত া 
বলা হে  না।  

 

মা ষ যত ভগবােনর িদেক এেগায় ততই তার শরীর ও মন সংেবদনশীল হেত থােক। যিদ দখা যায় 
কান সাধ ুবা স াসীর মন সংেবদনশীল নয়, অপেরর ঃখ বা ক েক বাঝার মতা তারঁ মেধ  নই, তাহেল 
বঝুেত হেব সই সাধ ু বা স াসীর মেধ  িকছু গালমাল আেছ। ামীজী ছা াব ায় মহা ডানিপেট িছেলন, 
ঠা রও বলেছন নেরেনর মেধ  কত তজ। িক  পরবিতকােল যখন িতিন যমন যমন অ জগেত েবশ 
করেছন ততই তারঁ মন নরম হেত আর  কেরেছ আর দেশর েত কিট াণীর জ  তারঁ াণ ছটফট করত। 
মা ষ আধ াি ক জগেত যত েবশ করেব তার মন তত সংেবদনশীল হেয় যােব। সংেবদনশীলতা ভতের 
এেসেছ িকনা বাঝা যােব যখন মা ষ তারঁ কােছ িনেজর ঃেখর কথা বলেত ছুেট আসেব। কা র স ান মারা 
গেছ, স ানহারা িপতা বা মাতা এখন কান সাধরু কােছ এেস ঃেখর কথা বলেছ। সাধ ুতােদর এই বেল 
সা না িদে ন – আ া অজর অমর, এেত ঃখ পাওয়ার িক আেছ! তার মােন সাধ ুসংেবদনশীল নয়। এই 
ধরেণর সাধরু কােছ কখন কউ ঃখ িনেয় যােব না। সাধরু কােছ ঃখ িনেয় কউ না যাওয়া মােন সই সাধরু 
এখনও আধ াি ক িবকাশ হয়িন। আধ াি ক িবকােশর সােথ সােথ সংেবদনশীলতারও বিৃ  হেব। সংেবদনশীল 
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হেল তারঁ িতিত াটা কেম যােব। কারণ শরীেরর স  করার মতাটা কেম যায়। সইজ  িতিত া িবিভ  
মা েষর ে  তারতম  হেব। তেব একট ু স  করেত হয়, সামা  একট ু মাথা ব াথা হল সে  সে  
ডা ােরর কােছ ছুটেছ, একট ুগা ম া   ম া   করেছ আজেক আিম আর কাজকম করেত পারেবা না, জপ-ধ ান 
করেত পারেবা না। এইসব ে  সবাইেক একটু স  করেত হয়। শারীিরক একট ুকে র জ  বশী অি র 
হেত নই আর অ েকও উি  করেত নই। ঠা েররও শরীর খারাপ হেতা, ঠা া লাগেতা, পেটর গ েগাল 
হত িক  িতিন এই িনেয় চচঁােমিচ করেতন না, আর সবাইেক ব িতব  কের তলুেতন না। তেব যারঁা িদনরাত 
উপিনষেদর ভাব িনেয় পেড় আেছন তােঁদর কােছ া ণ, গাভী, তপ া, শম, দম, িতিত া, য  এ েলার 
অতটা আর  থােক না। তেব গীতায় যমন ভগবান বলেছন ন বিু েভদং জনেয়দ ানাং কমসি না  , 
সাধারণ মা েষর আ া যােত িবচিলত না হয় সই িদেক খুব সতক দিৃ  রেখ ানীরা সই রকম আচরণ 
কেরন। সাধারণ মা েষর মেধ  যােত কান া  ধারণা না উৎপ  হয় সইজ  ানীরাও এই কিটেক খুব 

া কেরন এবং েয়াজন হেল লাকিশ ার জ  সই রকম আচরণও কেরন। ী ীমাও বলেছন – ঠা র 
ভাঙেত আেসনিন িতিন গড়েত এেসেছন। িটকিটিক, হাঁিচ সবই ঠা র মানেতন, সকােল কার মুখ দেখ 
উেঠেছন বেল রাখােলর র হেয়েছ সটাও িতিন মানেছন। 

 

শেষ বলেছ স িহ সব রাধ ে  রি   হাশয়ঃ। ত লূা দবতাঃ সবাঃ স রাঃ সচতমুখুাঃ। 
অয়ং ব ত বেধাপােয়া যদষৃীণাং িবিহংসন  ।।১০/৪/৪২। এই িব  ুহল সম  অ রেদর শ । এর আেগ 
আমরা অেনক বার বেলিছ য দবতা আর অ র জনই ক প মুিনর স ান, এেদর মােয়রা আবার ই 
সেহাদরা। িক  থম থেক এেদর মােয়েদর মেধ  যমন িববাদ লেগ থাকত তমিন স ানেদর মেধ ও 
অনবরত লড়াই লেগ থাকত। আসেল িব  ুঋিষেদর দয় হায় বাস কেরন। সাধক সাধনা কের যখন ধ ােনর 
গভীের যান তখন িতিন তারঁ দেয় েজ ািত দশন কেরন, ওই চত েজ ািত আর িব  ু এক। সই 
চত েজ ািত আর  এক, সই চত েজ ািত আর ীরামকৃ  এক। সইজ  বলা হয় িতিন যাগীেদর 
দয় হায় বাস কেরন। তাই কংেসর ম ীরা বলেছ যত দবতা আেছ, া, িশব আেছ সবার শকড় হল এই 

িব ।ু আর এই িব  ুবাস কের ঋিষেদর দয় হায়। সইজ  আমরা সব ঋিষেদর কেট শষ কের দব। 
কথামৃেতও আেছ, ক সব থেক বড়? পিৃথবী, পিৃথবী থেক বড় সযূ েলাক, চ েলাক, এেদর সবার থেক বড় 
ভগবান। ভগবান কন বড়? বামন অবতাের িতিন িতনেট পােয় সব িকছু মেপ িনেয়িছেলন। সই ভগবােনর 
পা থােক ভে র দয়, সইজ  ভে র দয় সব থেক বড়। সইজ  ভ েলােক কেট িদেল ভগবান 
আর কাথাও থাকেত পারেবন না। ম ীরা কংসেক এইসব বিু  িদেয় যাে । 

 

এরপর কেদব বলেছন, এমিনেত কংস িনেজই বিু  িছল, তার উপর কংেসর সব সাগেরদরা এই 
সব কথা বেল কংেসর বিু েক পেুরাপিুর িমত কের িদেয়েছ। এরপর সবাই িঠক কের িনল আমােদর 
নরসংহাের নেম পড়েত হেব। তেব আমরা কাথাও পাই না য কংস সব া ণেদর মের শষ কের 
িদেয়িছল। এখােন কেদব শেষর িদেক বলেছন – মৃতু  যখন মা েষর খুব সি কেট চেল আেস তখন স 
িবেবকরিহত হেয় যায়। এটাও খুব নামকরা কথা, যিদও এখােন মৃতু র কথা বলা হে , িক  আসেল বলেত 
চাইেছন মা ষ যখন িবনােশর িদেক এেগায়। মৃতু  কখনই িবনাশ নয়। এই িবনাশ যখন মা েষর জীবেন 
ঘিনেয় আেস তখন তার িবেবক ন  হেয় যায়। গীতায় ভগবান বলেছন বিু নাশাৎ ণ িত, যার বিু  নাশ 
হেয় গেছ তার সব িকছু িবনাশ হেয় গেছ। বিু  নাশ মােন, কানটা কতব  কানটা অকতব  এই ান আর 
থােক না, কতব াকতব  ানই িবেবক। িবেবক নাশ মােন এবার স িবনােশর িদেক এিগেয় গেছ।  

 

চতথু অধ ােয়র শষ ােক কেদব এই কথাই বলেছন। আয়ঃু ি য়ং যেশা ধমং লাকানািশষ এব 
চ। হি  য়াংিস সবািণ পংুেসা মহদিত মঃ।।১০/৪/৪৬। মহদিত মঃ, আমােদর পর রােত 
মহাপু ষেদর অিত ম করােক, অিত ম করা মােন অস ান করা, মহাপু ষেদর অস ান করা, অনাদর 
করােক অত  কম েপ দখা হয়। ঠা র এই কমেক বলেছন ব ব অপরাধ। ব ব স দােয়ও বলা 
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হয় সাধেুদর কখন অনাদর করেত নই। সাধেুদর অনাদর করেল িক িক নাশ হেব বলেছন – আয়ু, ী মােন 
ল ী অথাৎ সব রকম ঐ য স দ, যশ, ধম, ইহেলাক-পরেলাক, বষিয়ক খ ভাগ, সম  রকম কল াণ 
এ েলা সব িবন  হেয় যােব। এখােন বলেছন মহৎ, মহৎ মােন সাধু, সাধ ুমােন স াসীও,  এেঁদর অস ান ও 
অনাদর করােকই ঠা র বলেছন ব ব অপরাধ। এই অপরােধর কান মা নই। কারণ জেনর িত 
আে াশ করা মােন বঝুেত হেব স ঢ়ু হেয় গেছ, জনেদর , সাধেুক সাধ ু বেল মােন না। এরা 
িকছুটা ােধ আর িকছুটা মােহ এেকবাের আ  হেয় গেছ। যার ভতের ােধর উৎপি  হেয়েছ সও 
িবনােশর িদেক এিগেয় যায় আর য মাহ  সও মের। এখােন আপিন কান সাধেুক অপমান কেরেছন বেল 
য নাশ হেবন তা নয়। যখন কান সাধেুক িন া করা হয় তার মােন, হয় স াধ  আর তা নাহেল 
মাহ । কমু িন রা সারা িব  থেক য মশ হািরেয় যাে  তার ধান কারণ এটাই। কমু িন রা সাধ ুবা 
মহৎ পু ষেদর স ান দওয়ার িশ াটাই হণ করেত পারেলা না। আমােদর ঋিষেদর এরা িদনরাত গালাগাল 
িদেয় যাে , আমােদর বদ উপিনষেদর ভতূ ভািগেয় িদে  আর ীকৃ , ীরামচে র নােম কত আেজবােজ 
কথা বেল যাে , আজ ভারেত কমু িন রা তাই দাড়ঁােতই পারেছ না। এটা য ধ ুভারেত তাই নয়, সারা 
িবে  আজ এেদর একই অব ায়। তার মােন যার মেন একবার াধ আর মাহ এেস গেছ স কাথাও বশী 
িদন িটকেত পারেব না। 

 

সাধারণ মা ষ আবার াধেক মেন কের তজ। ােধর বশবিত হেয় আিম কাউেক খুব কের 
গালাগাল িদেয় ভাবিছ আমার তজ কাশ করলাম। িক  াধ কাশ করােক কখনই তজ বলা হয় না, 

াধেক হজম কের নওয়াটাই তজ। ল েনর আেলা যখন কােঁচর ভতের িলত থােক তখন আেলাটা 
দী  হয়, িক  সই আেলােক ল েনর কােঁচর বাইের িনেয় এেল আেলা দী  হেব না। ােধর ে ও 

িঠক তাই হয়, াধটাও একটা শি । এই শি  যিদ ভতের থােক তেব স দী  হেব, িক  অপেরর িত 
াধ কাশ কের সই শি েক বার কের দওয়া হে । শি  বিরেয় গেল তজ আসেব কাে েক! 

এ েলাই ভাগবেতর িশ া, এখােন এই িশ াটাই আমােদর িনেত হেব। একটা ির াওয়ালা বদমাইিশ করল, 
চার ছ াচঁড় এেদর একট ুবেক দওয়াটা আলাদা ব াপার। িক  স পু ষ,  পু ষেদর যখন অনাদর করা 
হে  তখন িক  িবপেদ পেড় যােব। াধ মাহািদর পিরণিত আমরা অত সহেজ বঝুেত পারেবা না বেল 
কেদব অ  িদক িদেয় িব ািরত কের বলেছন, ভাই! তুিম যিদ  পু ষেদর অনাদর কর তাহেল তামার 

আয়ু, স দ, কীিত, ধম, ইহকাল-পরকাল, ভাগ সব ন  হেয় যােব। কেঠাপিনষেদ যমরাজেক তারঁ ম ীরা 
সাবধান কের বলেছন আশা তীে  স তং সনূতৃাং চ াপূেত পু পশূং  সবা  , া ণ যিদ বািড়েত অনাদতৃ 
হন তাহেল সই বািড়র মািলেকর যা িকছু আেছ আশা, তী া, সাধসুে র ফল, ভােলা কথা বলার ফল, 
যে র ফল, ই াপতু কেমর ফল, পু , প  সবই িবন  হেয় যােব। ভাগবতও এখােন একই কথা বলেছন, 
শা  কখনই -রকেমর কথা বলেব না।    
 

ি র িবিভ  ি য়া 
এরপর ীকৃে র বাল লীলা  হে । যা হওয়ার িছল সব চেুক গেছ। থম হল অ ম স ােনর 

জ  হেয় গেছ, ি তীয় যাগমায়া হাত থেক িছটেক গেছন আর ততৃীয় কংসেক য মারেব স অ  জায়গায় 
জ  িনেয়েছ। এিদেক ীকৃ  গা েল বড় হে ন আর ব েদব এবং দবকী মথরুােতই নজরব ী হেয় 
আেছন। ন বাবাও এবার ীকৃে র সম  রকেমর জাতকম করা  কেরেছন। এখােন খুব সংে েপ ি  
কীভােব হয় বলেছন, কীভােব ি  হেব এই িনেয় ম িৃতেত আরও িব ািরত ভােব আেলাচনা করা হেয়েছ। 
কােলন ানেশৗচাভ াং সং াৈর পেসজ য়া। ধ ি  দাৈনঃ স া ব াণ া াহহ িবদ য়া।। ১০/৫/৪। 
কােলন, িকছু িকছু িজিনষ আেছ য েলা সময় িদেয়ই ি  হেয় যায়, এখােন ভা কাররা দৃ া  েপ অ ি  
ভিূম আিদর কথা বলেছন, িক  আমােদর মেনরও এমন এমন িকছু অ  ভাব আেছ যা িকনা সমেয়ই  
হয়, তাছাড়া হয় না। ানেশৗচাভ াং, ােনর ারা শরীরািদ  হয় আর শৗচ হল হাত-পা ধৗত করা, দাতঁ 
াশ করা, জামা-কাপড় পির ার রাখা ইত ািদ। সং ার, জ  থেক মৃতু  পয  আমােদর সবাইেক িকছু িকছু 
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সং ার পালন করেত হয়। বেদর সময় আমােদর চৗষি  রকম সং ার পালন করেত হত। িৃতেত চৗষি  
থেক ষালিট সং াের কিমেয় দওয়া হেয়েছ আর ত  সার লাভ করার পর আমােদর দশিট সং াের িগেয় 
দািঁড়েয়েছ। জ  থেকই আমরা সারা জীবন ধের অ ি  ছিড়েয় যাি । যমন মােয়র গভ থেক যখন িশ  
জ  িনল তখন সই িশ  অ , জাতকম ারা িশ র এই অ ি  দরূ করা হয়। এই অ ি  দরূ করার জ  
জ  ল  থেকই সং ার ি য়া  হেয় যায়। তাই না, সই গভাধান থেকই এই সং ার শ ােন িচতায় 
ওঠার আেগ পয  চলেত থাকেব। যমন িববাহ, এটাও একটা সং ার, চূড়াকরণ, অ াশন, নামকরণ, 
উপনয়ন, দী া এ েলাও সং ােরর মেধ  পড়েছ। তপ া, তপ া করেল ইি য়ািদ  হয়, আমােদর জীবন 
এই তপ ার ারা ি করণ করা থেকই িঠক িঠক  হয়। য , যে র ারাও ি  হয়, বলা হয় আমােদর 
এর আেগর আেগর জে  য নানান রকম কম করা হেয়েছ বা এই জে  যত অ  কম করা হেয়েছ, য  
করেল এই সব কেমর ি  হেয় যায়। দান ও সে াষ, দানািদ কম করেল ধন স দ বিৃ  হয় আর মেনর 
ি  সব সময় সে াষ থেক হয়। এর আেগ িতিত ার কথা বেলিছেলন, িতিত া হল একটা ছা  িদক আর 

সে াষ হল আরও বহৃ র একটা িদক, যা িকছু আসেছ তােতই স  হেয় যাওয়া। সব িকছুেত, সব 
পিরি িতেত, সব অব ায় যিদ সে াষ এেস যায় তাহেল বঝুেত হেব মন  হেয় গেছ। ইদািনং কােল 
সমােজ য এত অশাি , দেশর মেধ  য এত নীিত এর ধান কারণ কা র মেন সে াষ নই, চাকরীেত 
স ি  নই, সংসাের স ি  নই, আর িদেন িদেন ভােগর চািহদা বেড়ই চেলেছ। কা রই সে াষ নই, তার 
মােন সবার মন অ । অ  মন মােনই কাম াধ জ  হেব, কাম ােধর জ  নওয়া মােন এবার 

জনেদর অনাদর করেত  করেব, জেনর অনাদর মােন িবনাশ িনি ত হেয় গল। িক  আমার 
আপনার য মূল প, এই পেক জানার য আ িবদ া, এই আ িবদ ােত আ ার সব িকছু  হেয় 
যায়। আমােদর বািক সব ি , শরীেরর ি , ইি েয়র ি , সং ােরর ারা ি  এ েলা সবই  করা 
যােব, তার জ  িবিভ  উপায় বেল দওয়া হেয়েছ, িক  আ ার ি  আ ান ছাড়া হেব না। কান বাি ক 
ি য়ার ারা আ ার ি  হয় না একমা  আ ান ারাই আ ার ি  হয়। 

 

এখােন ীকৃে র জাতকম হেয় গেছ, িতিনও  হেয় গেছন। ীকৃে র জাতকেমর কথা উে খ 
কের িবিভ  ি য়ার কথা ি করেণর বলা হল। িক  পরুাণ তা আর কান কাব  নয় আর উপ াসও 
নয়। ভাগবেতর উে  হল আমােদর আধ াি ক চতনার িবকাশ করা। সইজ  এখােন জাতকমািদর কথা 
বলার পর বেল িদেলন এ েলা হল কেমর ি র জ , িক  আমােদর উে  হল আ ার ি , যটা 
আ ান ছাড়া হয় না। 

 

গা েল ীকেৃ র জ -মেহাৎসব 
গা েলর সব  খবর ছিড়েয় গেছ যেশাদার পু  স ান হেয়েছ। খবর পেয় গা েলর সব গাপ 

গাপীরা ন বাবার গৃেহ এেস জেড়া হেয় তারঁা সই সময়কার থা যায়ী িকছু ী আচার করেছন। আিশষঃ 
যু ানাি রং পাহীিত বালেক। হর াচণূৈতলাি ঃ িস ে া জনমু ঃ।।১০/৫/১২।। তারঁা সবাই 

একসােথ নবজাত িশ েক ‘িচরজীিব হও’ ‘ভগবান এেক র া ক ন’ ইত ািদ বেল হলদু ও তল িমি ত 
জেলর িছটা িদেত িদেত ম লগান করেত লাগেলন আর আনে  পর র পর রেক দই, ধ, িঘ এবং জেলর 
ারা িস  করেত লাগেলন। কেদব বলেছন অবাদ  িবিচ ািণ বািদ ািণ মেহাৎসেব। কেৃ  

িবে েরহনে  ন  জমাগেত।।১০/৫/১৩।। ীকৃ  হেলন সম  জগেতর ামী আর তারঁ য ঐ য, 
মাধযু, বাৎসল  সবই অন । সইজ  তারঁ জ  উপলে  য মেহাৎসেবর আেয়াজন করা হেয়েছ সই 
আেয়াজনও িবরাট ভােব করা হেয়েছ। ন বাবা সম  গাপেদর অিধনায়েকর মত িছেলন। এই য ীকৃ  
জভিূমেত আিবভতূ হেলন তাঁর আিবভােবর পর থেক জভিূমর িক িক পিরবতন হল? তত আরভ  ন  
জঃ সবসমিৃ মা  । হেরিনবাসা ৈণ রমা ীড়মভূ পৃ।।১০/৫/১৮। কেদব পরীি ৎেক বলেছন, ভগবান 

এেসেছন তাই সইিদন থেক জভিূম ঋি -িসি র ীড়াভিূমেত পিরণত হেয়েছ। আর ল ীেদবী হেলন 
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ভগবােনর িচরস ীিন, তাই এখন জভিূমও তারঁ ীড়া ল হেয় গল। যার ফেল গাপেদর সব িদক থেক 
াচেুযর ভাব এেস গল।  

 

ি য়জেনর সংেযাগ ও িবেয়াগই জীবেনর মৗিলক িনয়ম 
কংসেক রাজার কর দওয়ার জ  ন বাবা মথরুায় এেসেছন। ব েদেবর সােথ ন বাবার দখা 

হেয়েছ। ব েদেবর ি তীয় প ী রািহনী আেগ থেকই ন বাবার কােছ আেছন, তারঁই পু  বলরাম। ব েদব 
ন বাবােক বলেছন ‘ তামার তা কান স ান হওয়ার আশা িছল না, আর এই বয়েস তিুমও স ােনর আশা 
ছেড় িদেয়িছেল। যাই হাক এই বয়েস তামার স ান হওয়ােত আমরা সবাই খুব খুশী হেয়িছ’। ব েদব 
জানেতন ন বাবার স ান ীকৃ  তারঁই স ান আর একিট ক া তা হেয়ই িছল। ব েদব কথায় কথায় 
ন রাজেক বলেছন ‘ি য়জনেদর সােথ সা াৎ হওয়াটা খুবই আনে র ব াপার িক  সংসােরর সব িকছু তা 
আমােদর ই াধীন নয় তাই ি য়জেনর দশনলাভ খুবই লভ’। ি য়জেনর সােথ িমলন আর তােদর থেক 
িব েদর ব াপাের এনারা খুব র উপমার ব বহার কেরন, ব েদবও সই উপমা িদেয় বলেছন নক  
ি য়সংবাসঃ দাং িচ কমণা  । ওেঘন বূ মানানাং বানাং াতেসা যথা।।১০/৫/২৫। নদীর বল 

ােত ভেস যাওয়া পদাথ যমন দীঘ ণ একসে  থাকেত পাের না, িঠক তমিন আমােদর খুব ইে  
থাকেলও আমােদর ব ু-বা ব ি য়জনেদর সােথ একসােথ বশী িদন বসবাস করেত পাির না। নদীর ােত 
িট কােঠর টকুেরা একসােথ ভেস যাে , ােতর টােন কােঠর েটা টকুেরাই একটা সময় আলাদা হেয় 

যােব। এরপর এই িট টকুেরার আবার িমলন হেব িক হেব না, কউ বলেত পাের না। যােক আমরা 
ভােলাবাসিছ, স যখন আলাদা হেয় যায় তার সে  পনুিমলন কেব হেব, আেদৗ হেব িকনা বলা খুব মুি ল। 
তাই ব েদব বলেছন ি য়জেনর এই পনুিমলন অত  লভ।  

 

একটা বয়স না হেয় যাওয়া পয  মা েষর মেধ  দাশিনকতার ভাব উদয় হয় না। ভারত, ীস, চীন 
এই দশ িলেত িবেশষ ধরেণর ান স দ আেছ যা অ  কান দেশ পাওয়া যায় না। আমার য িখেদ 
পােব, আমার য জলতৃ া লাগেব সটাও আমার মুেঠােত নই। শীেতর সময় জল খাওয়ার চািহদা এক রকম 
আবার গরেমর সময় জেলর চািহদা অ  রকম। জল খাওয়ার উপেরও আমােদর িনয় ণ নই। সখােন আমরা 
বলিছ ‘করেলা িনয়া মু  িঠ ম’। এর থেক আ েযর িক আর হেত পাের। আমার পট ভের গেল আিম 
চাইেলও একট ু বশী খেত পারেবা না, ীে র সময় আিম য চ া কের জল একট ুকম খােবা তারও উপায় 
নই। এটাই আমােদর মানব জীবেনর বা ব িচ । িমলন-িবে দ-পনুিমলেনর য ব াপার আমােদর ি য়জেনর 
সােথ হে , আ ার ব াপাের তা এ েলা আরও বশী হেব। আিম যােক ভােলাবাসতাম স মেরই গল। 
এবার কাথায় িমলন হেব, েগ হেব, না িক পেরর জে  হেব, আেদৗ আমােদর িমলন হেব িকনা ক জােন! 
এই জীবেন যােক আিম জািন ও িচিন, পেরর জীবেন আেদৗ তােক িচনেত পারেবা িকনা জািন না। িক  এই 
জীবেনই অেনক বছর পর পিরিচেতর সােথ, ভােলাবাসার লােকর সােথ দখা হেল কতই না আন  হয়। এই 
কথাই ব েদব বলেছন, ি য়জেনর সােথ দখা হওয়া, পনুিমলন খুবই আনে র িক  অত  লভ। িক রকম 
লভ – বানাং াতেসা যথা। আেগকার ঋিষেদর খুব ি য়া উপমা – নদীর ােত ভেস যাওয়া কােঠর 

টকুেরা এই িমলন হে , আবার আলাদা হেয় জেন িছটেক কাথায় চেল যাে । এই বা বতােক মা ষ যিদ 
একবার কখন দয় ম কের নয় তাহেল তার জীবেনর অেনক ক  লাঘব হেয় যােব।  

 

জীবেনর ঘাত- িতঘােতর মধ  িদেয় যারঁা শাি েক আ াদ করেত পেরেছন তােঁদর িনজ  িকছু িকছু 
জীবন-দশন থােক। িক  মজার ব াপার হল, কউ িক  কখন অপেরর আদশেক িনেত পাের না। ামীজী এক 
জায়গায় বলেছন – তামােদর ঠা র মৗিলক িছেলন, তামরাও সবাই মৗিলক হও। এটা সিত ই ঘটনা, 
যত ণ আমােদর জীবন মৗিলক না হে , বেুঝ িনন তত ণ আমােদর জীবন  হয়িন। িকছু সাধারণ 
ব াপার সবারই জীবেন রাখেতই হেব, যমন যারঁাই আধ াি ক জীবেন এেগাে ন তারঁা কখনই কািমনী-
কা ন, নাম-যেশর িদেক মন দেবন না। িক  জীবন চালােনার ে  েত কিট লােকর, আমার, আপনার, 
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ীরামকৃ  বলনু, িয  বলনু, বু  বলনু সবারই জীবন-দশন আলাদা, আর এটাই বা ব। দশন মােন যখান 
থেক িজিনষটা পির ার দখা যায়। আমােদর সম া হল আমরা জীবনেক পির ার ভােব দখেত পাই না।  

 

আমরা সবাই জািন ি য়জনেক কােছ পেল ভােলা লােগ, আবার এও জািন ি য়জেনর িবেয়াগ হয় 
আর এই িবেয়াগ আবার সংেযােগ িফের আসেব িকনা বলা খুব কিঠন। এই বা ব সত েক মািনেয় নওয়ার 
জ  আমােদর বলা হয় জীবেনর এটাই বা ব িনয়ম, আর উপমা িদেয় যখন বলা হেব তখন বলা হয় – নদীর 

ােত অেনক কােঠর টকুেরা ভেস যাে , কখন তারা একসােথ চলেছ, কখন ােতর টােন তােদর ছাড়াছািড় 
হেয় যাে , এরপর তারা আবার কখন একসােথ হেব িকনা কউ জােন না। এই উপমােক যিদ মাথায় বিসেয় 
রািখ তাহেল আমােদর জীবন থেক যমিন কান ি য়জন আলাদা হেয় গল তখন আর কান ক  হেব না। 
একিদন িদন য হেব না তা নয়, ক  িন য়ই হেব, িক  িদন বােদ িমেট যােব। িক  আমরা পের উিঠ 
না। সাধনার জীবেন েত কিট মা েষর সাধনার প িত আলাদা। আপিন বলেত পােরন, তা কন হেব েদব 
তা সবাইেক একই ম  িদেয় িদেয়েছন, িতিন একটা িনিদ  প িত আর সই একই প িতেত আমরা সবাই 
সাধনা কের যাি । আপিন িঠকই বলেছন, তেব এই সাধনা াথিমক েরর সাধনা, এখােন সবাইেক একই 
প িত অবল ন করেত হেব, িক  এই াথিমক সাধনার রেক অিত ম করার পর য সাধনা  হেব 
সখােন েত কিট মা েষর একটা িনজ  দশন থাকেত হেব। িক  আমােদর এমনই ভাগ  বা েভাগও বলা 
যায়, আমােদর কান দশন নই। দশন কন নই? কারণ আমােদর িনজ  কান মৗিলক িচ ন নই। 
আমােদর িচ া ভাবনা হল ‘সব শয়ােলর এক রা’এর মত। ওরা যা করেছ আমােকও সটা করেত হেব। 
সবাই তীেথ যায় আমােকও যেত হেব, আমার ভাই দী া িনেয়েছ আমােকও দী া িনেত হেব। আমােদর মন 
মুেখর মত অ েক অ করণ কের যাে , আমােদর িনজ  কান িচ ন নই, মনন নই। িচ ন মনন না করেল 
জীবন দশন কাথা থেক দাড়ঁােব! জীবন-দশন যিদ না দাড়ঁায় তাহেল জীবন কাথা থেক চলেব! 
গতা গিতক ভােব জীবনটা চেল গেলই হল। আজ পয  গতা গিতক জীবন িদেয় কউ আধ াি ক হনিন। 
আমােক িনেজই দখেত হেব আমার জীবন-দশেন িক িক আেছ।  

 

এই যমন এখােন জীবন-দশন বলেছন ি য় িবেয়াগ আর অি য় সংেযাগ জীবেনর মৗিলক িনয়ম। 
এভােবই কৃিত চলেছ, কৃিত িনেজর মত বািহত হেয় চেলেছ। তিুম যিদ না বঝুেত পােরা তাহেল একটা 
উপমা নাও, নদীর ােত অেনক কাঠ ভেস যাে , এই একসে  যাে , এই আবার আলাদা হেয় যাে । 
জীবনও এভােবই চেল, তামারও ি য়জেনর সংেযাগ হেব আবার িবেয়াগও হেব। আমরা যােক ভােলাবািস 
তার কােছ িনেজেক আমরা াধীন বেল বাধ কির, ি য়জন মােন যার কােছ থাকেল আমার মন ডানা িব ার 
কের উড়েত পাের। ি য়জন যখন কােছ থােক না তখন মেনর ডানা মেল ওড়ার জায়গাটাও স িুচত হেয় 
যায়, তখন এমন একজেনর কােছ এেস পিড় যখােন আিম ডানা িব ার করেত পারিছ না, ক েতা তখন 
হেবই। িক  এটাই জগেতর িনয়ম। যটা জগেতর িনয়ম সটােক িনেয় আে প কের িক আর হেব! গীতায় 
ভগবান বলেছন ত াদপিরহােযহেথ ন ং শািচতমুহিস, যটা অপিরহায সটােক িনেয় ক  পেয় মাথা খারাপ 
করার িক আেছ! ী কােল গরম পড়েব, এটা অপিরহায আমােদর িকছু করার নই। সইজ  ব েদব 
ন বাবােক বলেছন আমরা য যাই বিল ভাই আমরা কউ কাউেক িচরিদেনর মত কােছ ধের রাখেত পারেবা 
না, সবারই ার  আলাদা। মা আর স ােনর মেধ  যতই িনিবড় ভােলাবাসা থা ক, িক  জন  রকেমর 
ার  িনেয় এেসেছ। ছেলেক মা য সব সময় তার কােছ ধের রাখেব তা কখনই পারেব না। মা ছেলেক 

এত ভােলাবােস য মেন কের ছেল মােয়র শরীেররই অ । িক  িকছু িদন পের শরীেরর সই অ  আলাদা 
হেয় যােব। আমার শরীেরর অ  িক কের আলাদা হেয় যােব? িসেনমায় নায়ক নািয়কােক বেল আমােদর এই 
স ক জ -জ া েরর স ক। এই জে ই স ক থােক না, তােত আবার জ -জ া েরর স ক! ার  
আেছ, ার  বশতঃ আমার তামার স ক জুেড় আেছ, যত ণ ার  আেছ এভােব চলেত থাকেব, ার  
যিদন কেট যােব সিদন আপনা থেকই স ক িছঁেড় যােব। এটাই সত , যারঁা এই সত েক বেুঝ িনেয় 
মানিসক ভােব িত িনেয় বেস গেছন, তারঁা অেনকটা পথ এিগেয় গেলন। আর যারঁা এই সত েক মেন 
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বিসেয় িনেয় জীবেন কাযকরী কের িনেত পেরেছন তাঁরাই সিত কােরর মহাপু ষ হেয় যান। এই কারেণই 
শাে র এত মূল । এনারা শাে  এই ত  কথা েলা বেল িদেয়েছন, এ েলােক বেুঝ িনেয় ধারণা করেত হয়। 
ধারণা করেত করেত ত েলা আ  হেয় িনেজর হেয় যায়। িনেজর যখন হেয় গল তখন তােক জীবেন 
অ শীলন করেত হয়। খুব কিঠন, পারা যায় না। আমােদর এই জীবন বা েব অিনত , িক  সম া হল আমরা 
এই অিনত  জীবনেক িনত  বেল মেন করিছ বেল এত ক  পাি । যারঁা ানী, িবেবক িবচার কের কের 
অেনক উপের উেঠ গেছন তারঁাই এই জীবনেক অিনত  দেখন। 

 

এই সব কথা বলার পর ব েদব ন বাবােক সাবধান কের িদেয় বলেছন – যাই হাক ভাই, তিুম 
এখন ব বুা ব-পিরজনেদর িনেয় যখােন আেছ সখােন চািরিদেক ব  প রা আেছ, তার উপর আবার মােঝ 
মােঝ খরা হেয় যায়, তাই তামরা সবাই সখােন িঠক ঠাক আছ তা? এখন যখােন আেছা সখােন জল, 
তণৃ, লতািদ যেথ  পিরমােণ আেছ তা? আসেল ন বাবারা িছেলন তখনকার িদেনর গায়ালা। তখনকার 
িদেনর গায়ালারা যখােন ভােলা জল, ঘাস পাওয়া যত সখােন তারা পেুরা গ  মাষ িনেয় িগেয় ক া  
কের থাকেতা। অ ল পিরেবশ পেয় গেল সখােনই তারা বশ িকছু বছর থেক যত। অ  িদেক গ া 
যমুনার বাহ তখন খুব ঘন ঘন পা ােত থাকেতা। হঠাৎ একিদন দখা গল যমুনার জল বাড়েত  
কেরেছ। তখন আবার তারা তাড়াতািড় কের অ  িনরাপদ জায়গায় চেল যত। সইজ  ীকৃ  িঠক কাথায় 
কাথায় িছেলন এখন বলা মুশিকল। 

 

ব েদব বলেছন ‘আমার এক ছেল বলরাম তার মােয়র সােথ তামার কােছই জভিূমেত আেছ’। 
যিদও বলরাম নামটা বলেছন না। ‘তিুম আর যেশাদা তােক লালন-পালন করেছা তা’? শেষ ব েদব বলেছন 
পংুসি বেগা িবিহতঃ েদা ভািবতঃ। ন তষ ু ি মােনষ ু ি বেগাহথায় ক েত।।১০/৫/২৮। 
এখােন ব েদব চতবুগ না বেল বলেছন ি বগ। চতবুগ মােন ধম, অথ, কাম ও মা । িক  গৃহ েদর জ  
মা  নয়, তােদর জ  ি বগ – ধম, অথ ও কাম। অথ হল, স পােয় য অথ উপাজন করা হয়। কাম মােন, 
শাে  য িজিনষেক যমন ভােব ভাগ করেত বলা হেয়েছ সই অ সাের ভাগ করা। অশা  িবিহত উপািজত 
অথ আর অশা  িবিহত ভােগ অথ আর কাম থােক না, সটাই তখন কািমনী-কা ন হেয় যায়। কািমনী-কা ন 
মােন অথ আর ভােগ আসি  এেস যাওয়া। আর ধম হল, মৃতু র পর আমরা কাথায় যােবা, েগ যােবা না 
নরেক যােবা জানা নই, নরক থেক বাচঁার জ  মা ষ ধম কের। আমরা য ায়ি  কমািদ করিছ, 
উপাসািদ করিছ, য ািদ করিছ এ েলা করা হয় আমােদর মৃতু র পরবিত জীবনেক িঠক করার জ । গৃহে র 
ই রকেমর কাজ করেত হয়, একটা ইহকালেক িঠক ভােব চলার জ  আর ি তীয় হল পরকালটা িঠক করার 

জ । ইহকাল িঠক করার জ  অথ আর কাম পালন করা আর পরকােলর জ  ধম পালন করা। ব েদব 
বলেছন, অথ আর কাম করা হয় যােত জন পিরজনরা খ পায়। তার মােন য ধ ুিনেজর েখর জ  চ া 
চািলেয় যাে  তখন সই চ ার মেধ  অথ আর কাম থাকেব না। সহজ উপমা হল, কা র ছেল চরু টাকা 
উপাজন করেছ, সই টাকা িনেয় স ফিুত কের বড়াে , দামী দামী পাষাক, মাবাইল িকনেছ আর িকছু 
টাকা তার বাবার হােত িদে । এই কাজ শা  বিজত। এই য টাকা উপাজন করেছ এই টাকা যত জন 
আেছ সবারই জ । উপািজত টাকা িদেয় কখন ধমুা  িনেজর জ  খ ভাগ করেত নই, এই টাকােত 
যখন জনরাও খ ভাগ করেত পাের তখনই সটা শা  স ত অথ হেব। সইজ  ঋিষরা আমােদর জ  
প  মহাযে র িবধান িদেয় গেছন। জনেদর বি ত কের আ েখর চ ােক কখনই পু ষাথ বলা যায় না।  

 

এইসব বেল ব েদব বলেছন – ‘যাই হাক ভাই!  ইদািনং চািরিদেক নানা রকম উৎপাত  
হেয়েছ। তামার তা কংসেক বািষক কর দওয়া হেয় গেছ আর আমােদরও জেনর দখা-সা াৎ হল। তিুম 
আর বশী িদন মথরুায় থেকা না, তামার িনরাপ ার জ , সবার িনরাপ ার কথা ভেব বলিছ তিুম যত 
তাড়াতািড় পােরা জধােম িফের যাও। তামারও স ান আেছ আর আমারও স ান তামার কােছ আেছ সবার 
কথা ভেব তিুম সাবধােন থাকেব’। এই বেল এই অধ ায় শষ হেয় যাে । 
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এিদেক মথরুা গা েল কানাঘুেষা  হেয় গেছ য ব েদব আর ন বাবার মেধ  স ান পা াপাি  
হেয়েছ। যারঁা ভি মােগর সাধক, ঈ েরর িত যারঁা তােঁদর ভােলাবাসােক ভাবরােজ  তুেল িনেয় যােবন 
তােঁদর জ  আদশ হেলন ীকৃ , গাপী, ীরাধা, গাপবালকেদর চির , িবেশষ কের ীকৃ েক ক  কের 
য চির েলা ভাগবেতর দশম অধ ােয় এেসেছ। এক ধােপ সই ভাবরােজ  তা পৗছঁােনা যােব না, তার 
জ  চাই ীকৃে র বাল লীলার পঠন-পাঠন, রণ ও অ ধ ান। সই কারেণ ভাগবত এখন ীকৃ  তারঁ 
শশবকাল থেক যা যা লীলা কেরেছন তার বণনা করেত যাে ন। ভাগবেত যভােব কংসেক শি মান ও 
ভয়ংকর েপ দখান হেয়েছ, মহাভারেত িক  সইভােব কাথাও কংসেক দখােনা হয়িন। মহাভারেত কংেসর 
ভিূমকা অিত নগণ , নামই খঁুেজ পাওয়া যােব না। িঠক সই রকম জরাসে র ভিূমকাও খুব সামা । এই 
চির েলাই ভাগবেত িবশাল ভিূমকায় অবতীণ হেয়েছ। খল চির েক যত খারাপ কের দখােনা যেত পাের 
ততটাই খারাপ দখােনা হেয়েছ। এ েলা না থাকেল ভাগবত ভি শা  হেব না। কননা খারাপটা যত ণ না 
মেনর মেধ  গভীর রখাপাত করেত পারেছ তত ণ ভােলােক ধারণা করা যােব না। ভ বা ভােলা িজিনেষর 
িত আকষেণ মন উ ু  হেয় যায়। কান িবরাট ভাবেক যিদ আ য় না করা হয় মন িব ার লাভ করেত 

পারেব না। মন তার স ীণতা থেক ছাড়া না পেল সই আন টাও আসেব না। ভাগবত রচনার মূেল য 
সারব া তার কাজই হল আমােদর মনেক সব সময় বহৃৎএর িদেক িনেয় যাওয়া। 
        

পতূনা উ ার 
 ীকৃে র বাল লীলা  হয় পতূনা বধ িদেয়। ীকৃ লীলায় ভগবান যত রা স, দানব, দত , অ র 
বধ কেরেছন বলা হেয়েছ, সখােন ভাগবত িক  কাথাও ীকৃ  বধ কেরেছন বলেছ না, বলেছ ীকৃ  উ ার 
করেলন। যমন এখােন বলেছন পূতনা উ ার। তমিন আসেব তণৃাবত উ ার, বকা র উ ার ইত ািদ। আসেল 
এরা সবাই আেগর আেগর জে  কউ হয়েতা দবতা, গ ব, য  িছল, িক  কা র অিভশােপ একটা অ ভ 
যািনেত এেস পেড়েছ। ভগবান এইভােব তােদর সবাইেক সই অ ভ যািন থেক উ ার কের িদেলন। 
ীকৃে র বাল লীলা থেকই ভাগবত আমােদর পেুরাপুির ভাবরােজ র িদেক িনেয় যেত  কের। এখন যিু  

তক সব আমােদর মাথা থেক নািমেয় রাখেত হেব।  
 

এিদেক কংস ভতের ভতের খুব ভেয় িদন কাটাে  আর নানা উপায় খঁুজেছ কীভােব আমার 
কাল পী এই িশ র স ান পাওয়া যায়। কংস এখন মাটামুিট িনি ত য ীকৃ  গা েলই আেছন। গা েল 
তা অেনক িশ ই আেছ, তার মেধ  ক সই িশ  য কংেসর মৃতু র কারণ হেব, এত িশ র মেধ  তােঁক খঁুেজ 
বার করা খুবই মুশিকল। তাই িঠক হল গা েল যত িশ  এখনও মাতৃ  পান করেছ তােদর সবাইেক 
কায়দা কের মারার জ  পতূনা নােম এক ভয় রী রা সুীেক ডেক আনা হল। এখন পতূনা িক িছল বলা 
মুশিকল, হয়েতা িহং  ভােবর হা ােগা া কান মিহলা িছল যার েন িবষ লািগেয় গা েল পাঠান 
হেয়িছল। এই মিহলােকই পের রা ুসী বািনেয় দওয়া হেত পাের। এখােন ভাগবত পতূনার ব াপাের বলেছ 
কংেসন িহতা ঘারা পতূনা বালঘািতনী। িশশংূ চার িন ী পরু াম জািদষ।ু।১০/৬/২। পতূনা নােম 
এক নারী িছল তােক কংস গা েল যখােন গাপরা বাস করত সখােন পািঠেয়েছ। পতূনােক বেল দওয়া 
হেয়েছ খবর পাওয়া গেছ কৃ  গা েল আেছ, তােক বধ করেত হেব। পূতনার কাজই িছল ছাট ছাট 
িশ েদর বধ করা। পরুােণর বিশ ই হল যােক খারাপ করার তােক যত খারাপ িজিনষ আেছ সব তার উপের 
ঢেল দেব। পরুােণ যখন কান কািহনী রচনা করা হয় তখন এই ধরেণর চির  দাঁড় করােত হয়, তা নাহেল 
কািহনী জমেব না। এ েলােক খুব বশী আ িরক ভােব না নওয়াই ভােলা। কা র মিহমােক কাশ করার 
জ  অ  কান চির েক একট ুঅ  রকম করেত হয়। পতূনা িশ ঘািতনী িছল িক  এখােন ভাগবত এক 
ধাপ এিগেয় িদে ন, কারণ ভাগবত হল ধম , তাই বলেছন ন য  বণাদীিন রে া ািন কম । বি  
সা তাং ভতযুাতধুা  ত  িহ।।১০/৬/৩। সং তৃ ভাষার বিশ ই হল, একিট শে  অেনক কথা বেল 
দওয়া যায়। যারঁা দনি ন কােজর ফােঁক ন য  বণাদীিন, ভ বৎসল ভগবােনর নাম, ণ, লীলা ভিৃত 
বণ, কীতন বা রণ কেরন না তােঁদরই িবপদ আেস, যারঁা কেরন তােঁদর উপর পতূনার মত মায়াবী 
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রা সীেদর মতা চেল না। স ােনর িত মােয়র গভীর মমতা থাকেবই, না থাকাটাই অ াভািবক। স ােনর 
যিদ মাগত রাগ-ব ািধ হেত থােক তখন মােয়রা ডা ােরর কােছ তা অব ই যােব, িক  ডা ােরর 
বাইেরও মােয়রা বল মেনর বশবিত হেয় এই বাবাজী, সই বাবাজীেদর কােছ দৗেড় যােব, কা র কাছ 
থেক তািবজ, মা িল িনে , কা র কাছ থেক জলপড়া িনে , টাটকা িনে । এই টাটকা তািবজ কাজ 
করেতও পাের, আবার কাজ নাও করেত পাের। আমার এখন দরকার আমার স ােনর াণ যভােবই হাক 
র া করা। িক  আেগকার িদেন িবিভ  কারেণ স ান হওয়া খুব কিঠন িছল। তাই আশীবাদ দওয়া হত 
‘ তামার স ান হাক’। সইজ  ভাগবত পতূনার কথা বেলই িনেজর কােজর কথা ঢুিকেয় িদেয় বেল িদেলন 
– যখােন মা ষ িনেজর কােজর ফােঁক ঈ েরর নাম ণ গান কের সখােন িক  এই অ ভ শি  ভাব 
ফলেত পাের না। যােত মা ষ ঘুম থেক উেঠ সকাল থেকই ভগবােনর নাম বণ কীতন করেত থােক, ান 
করেছ ভগবােনর নাম কের যাে , খাে  ভগবােনর নাম রণ কের যাে । সব কােজর মেধ  যারঁা ীহিরেক 
রণ কেরন তােঁদর বািড়েত পতূনার মত অ ভ শি  েবশ করেত পাের না। িক  তাও তা ভ েদর 

বািড়েত কত রকেমর ঝােমলা লেগই থােক। আসেল এ েলা হল আমােদর মেন যােত আধ াি ক ভাব 
ঢাকান যায় তারই চ া করেছন। িবে র যত শা  আেছ সব শাে র একটাই কথা ঈ রই সত । আর ি তীয় 
কথা হল, জা সা কের, ভয় দিখেয়, িমি  কথা বেল, ব  ুভােব আপনােক টেন ওই ভােব িতি ত করা। 
ঠা র বলেছন ঈ র দশনই মানব জীবেনর উে । উে  যিদ তাই হয় তাহেল ডান িদক বাম িদক কের 
যভােবই হাক উে  পিূত করেত হেব। পরুাণািদ শা  কীভােব উে  পিূত কেরন? কাথাও ভয় দখােব, 
কাথাও লাভ দখােব, কাথাও দাশিনক তে র আেলাচনা করেব, সব িকছুর একটাই উে  – ঈ রই ব  
আর বািক সব অব , এই ভােব আমােদর িতি ত করা। সইজ  এই িজিনষ েলা ে র মেধ  ঢাকান 
হেয়েছ। যারা যিু বাদী তারা বলেব আেমিরকা ইংল াে র বা ার কীভােব বেঁচ থােক? তখন আমরা উ র 
িদেত পারেবা না। িক  তা নয়, এনােদর উে  হল আমােদর মনেক কীভােব ঈ েরর িদেক িনেয় যাওয়া 
যায়। কারণ ঈ রই সত , ীহির ছাড়া িকছু নই। এই ধরেণর ােকর উে  হল আমােদর আধ াি ক 
ভােবর িদেক টেন িনেয় আসার জ । ঈ র হেলন চত  প আর আমরাও সই চত  প। ঈ েরর 
রণ মনন করা মােন িনেজর চত  েপর উে াচন করা। চত  েপর উে াচন হওয়া মােনই 

জাগিতক যা িকছু আেছ তার সব িকছু থেক বিরেয় আসা। জাগিতক ভাব থেক মু  হেয় গেলই জীবন 
শাি েত পিরপণূ হেয় যােব। যাই হাক এক পসী নারীর প ধের পতূনা রা সুী গা েল এেসেছ। গা েলর 
ঘের ঘের স বা ােদর িবষ মাখােনা েন ধ পান কিরেয় িশ হত া কের বড়ােত থাকল। গা েলর আকােশ 
বাতােস এখন ধ ু ন আর হাহাকার। 
 

 এরপের বলেছন বাল হ  িবিচ তী িশশূ   যদৃ য়া ন গেৃহহসদ ক  । বালং 
িত িনেজা েতজসং দদশ তে হি িমবািহত িস।।১০/৬/৭। বা ােদর কােছ পতূনা িছল েহর 

মত। পতূনা এখােন সখােন চািরিদেক ীকৃ েক অে ষণ কের চেলেছ। ঘুরেত ঘুরেত পতূনা হঠাৎ এবার 
ন বাবার গৃেহ পৗেঁছ গেছ। সখােন দখেছ ভগবান িবছানায় শয়ন কের আেছন। কীভােব শয়ন কের 
আেছন? িত িনেজা েতজসং, ছাই চাপা আ ন আেছ, সই ছাইেয়র মেধ  যিদ কউ একবার হাত িদেয় 
দয় তােতই তার হাত পেুড় যােব। ভগবােনর য চ  তজ সই তজেক িতিন  অি র মত সামা  
মানব িশ  েপর মেধ  গাপন কের রেখেছন। ীকৃ  তখন ছয় িদেনর িশ , এখনও স ভােলা কের চাখ 
খুেল তাকােতও পাের না, িক  এই ছয় িদেনর িশ ই িকছু ণ পেরই এক রা ুসীেক বধ করেত যাে ন। 
এটাই হল আসল পরুাণ। ীরামচ  বড় হেয় রাবণবধ করেলন এেত আ েযর িকছু নই, িক  ছয় িদেনর য 
িশ  এখনও চাখ খুেল ভােলা কের তাকােত পাের না, সই িকনা একটা ভয় রী রু রা সুীর ভবলীলা সা  
কের িদেত যাে ন, তাও আবার ধ ুবেুকর ধ পান করেত করেত। তা নাহেল এটা পরুাণ হেব িক কের! ধু 
কািহনী বেলই ইিত হেব না, এবার ভি , অধ া েক কীভােব কািহনীর মেধ  িনেয় আসেত হয় সটাও দখান 
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হেয়েছ। ীকৃ  হেলন ভগবান, িতিন ে র কাল এবং িশে র র ক। িক  এই িশ র মেধ ই িতিন তারঁ চ  
তজেক ছাই চাপা আ েনর মত লিুকেয় রেখিছেলন।  

 

িববধু  তাং বালকমািরকা হং চরাচরা াহহস িনমীিলেত ণঃ। অন মােরাপয়দ ম কং যেথারগং 
মবিু র ধুীঃ।।১০/৬/৮। ভগবান ীকৃ  হেলন সম  চরাচেরর আ প, িতিন আেগ থাকেতই 

জানেতন এই পসী নারী পী িশ ঘািতনী পতূনা- হ। কারণ চত  প যিদ িকছু জানেত চান তােঁক বিু  
ও ইি েয়র সাহায  িনেয় জানেত হয় না। ঠা র বলেছন – আমার ঘের যখনই কউ আসত আিম এক নজর 
দেখই  বঝুেত পারতাম লাকিট িক ধরেনর। কােঁচর আলমািরেত সব িজিনষ যমন  দখা যায়, 
ঠা র সই রকম মা েষর ভতরটা  দখেত পারেতন। আমরা কন দখেত পাই না? কারণ আমরা যখন 
দখিছ তখন আমরা চ  ুইি য় িদেয় দখিছ। আর সটা আবার মন ইি েয়র মাধ েম আ ার কােছ যাে । 
িতন চারেট র পিরেয় আ ার কােছ যাে  বেল ব র ানটা িববণ হেয় যায়। িক  এই র েলােক সিরেয় 
দওয়া হেল ব  যমনিট আেছ তমনিটই দখােব। তখন আর চাখ খুেল দখেত হেব না। আসেল হয় িক, 
কান মিশন শেপ যখােন বড় বড় মিশেন অনবরত চ  আওয়াজ হেয় চেলেছ, সখােন আমরা যিদ কথা 
বিল কউ সই কথা নেত পাই না, মিশেনর আওয়ােজ সব শ  চাপা পেড় যায়। অেনক র পিরেয় 
আমােদর মন যখন আ ার কােছ কান িকছুেক জানার জ  িনেয় যাে  তখন আমােদর ইি য় েলা অনবরত 
ঢাক- ঢাল িপিটেয় যাে , ওই ঢাক- ঢােলর আওয়ােজর জ  আ া িকছু বঝুেতই পাের না মন িক িনেয় 
এেসেছ। ওই ঢাক- ঢােলর আওয়ােজর মেধ ও ইি য় একটা েটা খবর চত েক পৗেঁছ িদে । ওই 
অ টু েতই আমােদর জীবন চলেছ। যত ইি য়েক শা  করা হেব, মনেক যত শা  করা হেব আ া িনেজই 
তখন সব িঠক বেুঝ নন। ভগবান  আ া, তাই তােঁক চাখ িদেয় িকছু দখেত হয় না।  
 

এখােন ীকৃ েক সম  চরাচেরর আ া বলা হে , এই আ া মােন কান িজিনেষর স ােক 
বাঝাে । যমন লবেণর স া হল লবণ । কান িজিনেষর থেক তার স াটােক সিরেয় িদেল সই িজিনষটাই 
আর থাকেব না। লবেণর স া লবণ েক সিরেয় িদেল লবণ একটা পাথর হেয় যােব। লবেণর এই লবণ টাই 
ভগবান, লবণ িক  ভগবান নন। িচিনর িম টা িচিনর ভগবান। গীতার দশম অধ ােয় ভগবান এক এক কের 
দখাে ন কান িজিনেষর মেধ  আিম কানটা  আর কানটা সার। ওই সার যিদ চেল যায় তখন সটা 
মৃত, তখন অ  িজিনেষ পিরণত হেয় তার ব বহারটা পাে  যােব। লবেণর লবণ  চেল গেল তার আর লবণ 
নাম থাকেব না। লবণটা পাথর হেয় যােব, পাথেরর সার আবার কািঠণ , কারণ ভগবান ছাড়া তা িকছু হেত 
পাের না। সটাই এখােন বলা হে  চরাচরা াহহস , সব িকছুর আ া িতিন, মা েষর আ াও িতিন। মা েষর 
আ াটা িক? ীরামকৃ  বলেছন, যার মােন শঁ আেছ সই মা ষ। যখন কান মা েষর থেক তার মানটােক 
সিরেয় দওয়া হয়, মান মােন আিম বাধ, আ স ান বাধ, তখন সই মা ষিটর ম  বেল িকছু থাকেব 
না। কান মা েষর আ স ানেক িনেয় তাই কখন িব প বা তাি ল  করেত নই। সইজ  থেম ভােলা 
কের দেখ িনেত হয় একজন ব ি র ব ি ে র মূল চতনা কান জায়গােত কি ভতূ হেয় আেছ। ওই 
কে ই ভগবােনর স া। যমন একজন ঘার িবষয়ী লােকর কােছ সানা খুব ি য়। সানাই তখন লাকিটর 
আ া, সইখােন যিদ কউ হাত িদেয় দয়, স িক  তােক িকছুেতই আর ছাড়েব না। ামীজী বলেছন ধমই 
ভারেতর াণ, আধ াি কতাই ভারেতর আ া। ভারেতর আ া বলেত তা সই ভগবানই হেবন। িক  
পকথার কািহনীেত যমন বলা হয় এক রা স আেছ। সই রা েসর াণ কাথায় আেছ? একটা কৗটার 

মেধ  মর আেছ, সই মেরর মেধ  রা েসর াণ রি ত আেছ। িঠক সই রকম ভারেতর াণ কাথায় 
আেছ য ধরেত পারেব সই িঠক িঠক ভারেত রাজ করেত পারেব। ামীজী বলেছন ভারেতর াণ হল ধম, 
আধ াি কতা। সই কারেণ ভারেত সাধু, স াসীেদর বশী স ান। গা ীজীেক সারা ভারত মানল এই একিট 
কারেণই। ভারতবাসী জােনন গা ীজী একজন আধ াি ক পু ষ। আ া মােনই ভগবান। ভগবান কখন ব ি  
িবেশষ বা াণী িবেশেষর আ া হন না, সব িকছুরই িতিন আ া।  
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সইজ  বলেছন চরাচরা াহহস, চর অচর যা িকছু আেছ সবারই আ া ভগবান। পতূনার আ াও 
সই ভগবানই। ীকৃ  হেলন সই ভগবান, তাই িতিন বেুঝ গেছন এই পসী নারী পতূনা নামধারী এক 

হেক িশ েদর হত া করার উে ে  কংস এখােন পািঠেয়েছ। ীকৃ  পতূনােক দখেলন, দেখ িনেজর 
চাখটা ব  কের িদেলন, িনমীিলেত ণঃ। ভাগবেতর উপের িবখ াত ভি  বদা ী ব ভাচােযর একটা টীকা 
আেছ যার নাম েবািধনী টীকা। তােত িতিন ভগবান ীকৃ  কন পতূনােক দেখ চাখ ব  করেলন এর উপর 
ায় এ শটার মত ব াখ া িদেয়েছন। এেকই বেল সিত কােরর পাি ত । অ  িদেক ভাগবত ভি শা , 

ভি শাে র কান ঘটনােক যিদ িবেশষ ভােব ব াখ া কের না দখােনা হয় তাহেল সই ভি শাে র কান দাম 
থাকেব না। কত সাধারণ একিট ঘটনা, পতূনােক দেখ ভগবান চাখ ব  করেলন, কন ভগবান চাখ ব  
করেলন তার উপেরই কত রকম ব াখ া দওয়া হেয়েছ। বা ােক কান অপিরিচত লাক কােল িনেল 
এমিনেতই চাখ ব  কের দয়। আর পতূনা নােম কান রা িুস আেদৗ কউ িছল িকনা আমােদর জানা নই। 
এখনও াম দেশ এক মােসর বা ােক এক মু েতর জ ও বািড়র লাকরা চােখর আড়াল কের না, সব 
সময়ই কউ না কউ চােখ চােখ রােখ। সখােন একটা অজানা অেচনা মেয় বািড়র ভতর ঢুেক যােব, এক 
মােসর বা ােক কােল িনেয় ধ খাওয়ােব, কা র নজের আসেব না, এ িজিনষ আমরা ক নাও করেত 
পািরনা। িক  এখােন ভগবােনর লীলা পা াই করার জ  ক না কের নওয়া যেত পাের। লীলা পা াই 
করবার জ  পতূনা ভগবান ীকৃ েক কােল তেুলেছন আর ীকৃ  চাখ েটা ব  কের িদেয়েছন। কন 
চাখ ব  করেলন তার আবার আলাদা আলাদা এ শ খানা ব াখ া আেছ। সব কিটর ব াখ া িনেয় আেলাচনা 
করা স বপর নয়, এখােন কেয়কিট ব াখ ােক িনেয় আেলাচনা করা হে  যােত আমরা ধারণা করেত পাির 
ভি শা  কীভােব চেল, আর এটা দখােনা ভাগবত পি তরা িক িবশাল পাি েত র অিধকারী িছেলন। 

 

পতূনােক দেখ ভগবােনর চাখ ব  করার ব াখ া 
পতূনার এই কািহনী যিদ একটা সাধারণ কািহনী েপ দখা হয় তখন এর অ  রকম একটা অথ 

হেয় দাঁড়ােব। িক  ভাগবত ভি  শা , তাই কািহনীর মেধ  ভি র ব াপার আসেব, ভাবরােজ র ব াপার 
আসেব। ভাবরােজ র ব াপার এেস গেল কািহনীর েত কিট কথা, বণনা অ  রকম অেথ দািঁড়েয় যােব। িযিন 

াক রচনা কেরেছন িতিন ভি , দশন, কােব র দিৃ ভ ী থেক এক রকম িলেখ গেছন, িক  যখন 
ভা কাররা এই ােকর ব াখ া কেরন তখন সই াকেক িবিভ  িদক িদেয় অথ কের ােকর গভীরতােক 
অেনক ভতের িনেয় যান। এভােব ব াখ া না করেল ভাগবেতর কািহনী িল আর দশটা সাধারণ কািহনীর মত 
হেয় যােব। ভা কাররা এক একিট ােকর এত রকম ভােব ব াখ া করেছন য এক একিট াকই যন এক 
একটা কািহনীর প িনেয় িনেয়েছ।  

 

যমন বলেছন – পতূনা হল অিবদ া, ভগবান যিদ চাখ খুেল পতূনার িদেক দিৃ পাত কেরন তাহেল 
অিবদ া আর দাড়ঁােত পারেব না। িবদ ার সামেন অিবদ ার কান অি  থােক না, আেলার সামেন যমন 
অ কার থাকেত পাের না। ভগবান হেলন ান প, ঈ েরর ােনর সামেন অিবদ ার অি ই থাকেব না। 
িতিন যিদ চাখ খুেল পতূনার িদেক তাকান তাহেল পতূনার সখােনই নাশ হেয় যােব। আর অিবদ া যিদ না 
থােক তাহেল লীলা হেব না, লীলা পা াইও হেব না, সইজ  ভগবান চাখটা ব  কের িনেয়েছন। সংসােরর 
অেনক িকছুই আমরা জািন না এটা এই রকম হেলা কন, ভগবান কন এরকম করেলন। আমরা তাই ‘তারঁ 
লীলা খলা’ বেল সব সংশয়েক মাথা থেক নািমেয় িদই। যিদ কউ ব াখ া করেত চান তখন অেনক রকম 
ব াখ া দওয়া যেত পাের। যমন, ব াখ াকার ীকৃে র চাখ ব  কের দওয়ােক বাঝােত চাইেছন ভগবােনর 
সামেন অিবদ া িটকেত পাের না, তাই িতিন চাখ ব  কের িনেলন। তাহেল আিম বলেত পাির ীকৃ েক তা 
কংেসর লাকরাও দেখিছল, কংসও দেখিছল এরাও তা অিবদ া, এেদর সে  লড়াইও কেরিছেলন, তখন 
কন ীকৃ  চাখ ব  কের ননিন?  এ েলােক এভােব চলুেচরা িবে ষণ করা যায় না, কারণ এটাই 
ভাবরাজ , ভাবরােজ র কান িকছুেক যিু -তক িদেয় িবচার করা যায় না। যখন ভাগবেতর বচনািদ হয় তখন 
কথাকারেদর এভােবই ব াখ া করেত হয়, তা নাহেল লােকর মেন িবদ া অিবদ ার ব াপাের ধারণা হেব না। 
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আবার এর উে াটা বলেছন  পতূনা শে র যিদ সং েৃত শ িব াস করা হয় তখন তার মােন হয় ‘পতূানিপ 
নয়িত’ পতূ মােন পিব  – অথাৎ পতূনা এত অপিব  আর নশৃংস য, য িশ রা এত পিব  তােদরেকও এই 
পতূনা হত া কের। এই রকম জঘ  নারীর মুখ দখেত নই, সইজ  ভগবােন চাখ ব  কের িদেয়েছন। 
এখােন আেগর ব াখ া থেক িঠক উে া হেয় গল। আেরকিট ব াখ ায় বলেছন, ভগবান ীকৃ  ভাবেছন এই 
জে  এই মেয়িট তা এমন কান সাধন-ভজন কেরিন য যার পণূ ফেল আমার দশন লাভ করেব। হয়েতা 
আেগর জে  িকছু করা থাকেত পাের বেল এই জে  আমার হােতই বধ হওয়ার জ  এেস পেড়েছ। ভগবান 
চাখ ব  কের িবচার করেছন। ভগবানেক চাখ ব  কের িবচার করেত হেব এটা আবার যিু েতই দাড়ঁায় না। 
কারণ িযিন চর অচেরর আ া তােঁক চাখ ব  কের কন ভাবেত হেব? িকছু ভাবেত গেল আমােক 
আপনােকই চাখ ব  করেত হয়।  

 

ভগবান আবার িবচার করেছন – ই  ! এই পািপনীর ধ আমােক খেত হেব! িচরতার মত মারা ক 
তেতা জল খাওয়ার সময় যমন লােকরা কান রকেম চাখ ব  কের ঢ   কের খেয় নয়, ভগবানও িঠক 
তমিন লীলা করেত হেব বেল এই ভেব কান রকেম পািপনীর ধটা খাওয়ার জ  চাখ ব  কের িনেয়েছন। 
এরপর বলেছন – ীকৃ  ভাবেছন এই গা েল এলাম মাখন িমছির খাব বেল, আর ষি র িদেনই আমােক 
িবষ পান করেত হে , সইজন িতিন চাখ ব  কের ভগবান িশেবর ধ ান করেলন ‘ হ ভগবান িশব! আপনার 
িবষ হজম করার শি  আেছ, সমু  ম েনর সময় য হলাহল বিরেয় এেসিছল সটােক আপিন িনেজর কে  
ধারণ কের এই জগৎেক ভ  হেয় যাওয়া থেক র া কেরিছেলন, িবষেক সামলােনা আপনার কাজ তাই এখন 
আপিন আ ন আর এই িবষ পান কের যান আর িনিবে  আমােক ধটু  পান করেত িদন’। ভাগবত কথার 
ব াখ া এই ভােবই করা হয়। িক  েত কিট ব াখ ারই একটা যৗি কতার জার আেছ। কননা ভগবান যখন 
জ  িনেয়েছন, তখন িতিন একিদেনর, িক ছয় িদেনর, িক কেয়ক মােসর, স য কিদেনরই হান না কন 
িতিন ভগবান তারঁ িবেবক বিু  এক ভােব সমান থাকেব। 
 

 একটা কািব ক ব াখ া কের বলেছন – অ  িদেক ভগবােনর য চাখ, সই চােখরা বলেছ – এই য 
পতূনার চাখ েটা এরা আমােদরই জাতী, িক  পতূনা এত রূ, এই চাখ যিদ না থােক তার সৗ য চেল 
যায়, পতূনার মুেখ য একট ু সৗ য রেয়েছ এটা আমােদর ািত ভাইেদর জ ই হেয়েছ। িক  একটা িহং  
জঘ  পািপনীর মুেখর উপর এই চাখ শাভা িদে , যতই আমােদর াতী ভাই হাক এেদর িদেক আমরা 
তাকাব না। এর মােন হল, আিম আপিন ভাই ভাই, এখন আপিন একটা ষমেনর দেল যাগ িদেলন, পের 
আপিন আমার সামেন এেস দািঁড়েয়েছন তখন আপনার িত একটা ঘৃণা বাধ হওয়ােত আিম আপনার িদেক 
তাকাবই না। এইজ  ীকৃে র চাখটা িনেজই ব  হেয় গল। ীকৃ  যন িনেজ থেক ব  কেরনিন, 
চাখ েলা িনেজ থেকই ব  হেয় গেছ এই ভেব য আমােদর ািত ভাইেদর িদেক আমরা তাকাবই না। 
আবার আেরকটা ব াখ ােত বলেছন – ভগবান ীকৃ  ভাবেছন আিম যিদ এর িদেক দিৃ পাত কির তাহেল এই 
পািপনীর সব পাপ মু েত য় হেয় উ ার পেয় যােব, কারণ ভগবােনর কৃপাদিৃ  যার উপর পেড় স উ ার 
হেয় যায়। পতূনার িদেক ভগবান যিদ চাখ মেল তাকান তাহেল পতূনার আর বধ হেব না, উে  তার উ ার 
হেয় যােব, সইজ  ভগবান চাখ েটা ব  কের িদেলন। আেরকিট খুব মজার ব াখ ােত বলেছন – 
মানবলীলা করার জ  আিম এই দহধারণ কের এেসিছ আর থেমই িকনা আমােক একটা ীেলােকর সােথ 
সংঘেষ িল  হেত হে , এই িবরি েত ভগবান চাখ ব  কের িদেলন। 
 

িক  এর মেধ  এই ব াখ ািট খুব উ  িচ ন থেক করা হেয়েছ। গীতায় ভগবান বলেছন 
উৎসীেদয়ুিরেম লাকা ন যাং কম চদহ  , হ অজুন! আিম যিদ কাজ না কির তাহেল এই জগৎ উৎসে  
চেল যােব। ামীজীর একটা িবখ াত উি  আেছ ‘গীতা পড়ার থেক ফটুবল খলা ভােলা, ফটুবল খলেল 
গীতা ভােলা বঝুেত পারেব’। ামীজীর এই উি র তাৎপয আর এর  খুব ভােলা কের বাঝা দরকার। 
কেমর িট প, একটােত আমােদর জীবন তরী হয়, আর ি তীয়তঃ য িজিনষটা চলেছ তােক ি িতেত 
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রাখেত সাহায  কের। ভারেতর ভাগ  য, ভারত হল একিট অত  তামিসক ধান দশ। গীতার ব ব  
বাঝার জ  দরকার স ণ, স ণ অজন করার আেগ রেজা ণেক জাগােত হেব। রেজা েণর ভােব মা ষ 
বলেব ‘আিম চাইেল জগৎ জয় কের িনেত পাির, জগেত এমন কান িকছু নই যটােক আিম জয় করেত 
পারেবা না, জগেত এমন কান কাজ নই য আিম সই কাজেক উ ার করেত পারেবা না’। ধ ুমুেখ বলা 
আর বাধ করা নয়, রেজা েণর ভােব সিত কােরর এই মতা তার মেধ  আসেব। এই মতােকও যিদ স 
উেপ া কের এিগেয় যায়, তারপের তার মেধ  স ণ আসেব। সইজ  গীতায় ভগবান অজুনেক বারবার 
বলেছন কাজ কর, কাজ কের যাও। কােজর ি তীয় িদকটাও খুব পণূ, কাজ একটা িজিনষেক তার 
ি িতেত ধের রােখ। যমন বলড়ু মঠ, থেমর িদেক যারঁা সাধনা কেরিছেলন তারঁা এক ধরেণর কাজ 
কেরিছেলন। িক  এখন যারঁা বলড়ু মেঠর সে  যু  আেছন তােঁদর কাজ হল য কাজ ঠা র, মা ও ামীজী 

 কের িগেয়িছেলন সটােক ধের রাখা। ভগবানও যখন সিৃ  কায কেরন তখন এক রকম আর পের 
সটােক ধের রাখাটা আেরক রকম। ভগবান যিদ ধের না রােখন এই সিৃ টাই তখন ংস হেয় যােব। পদাথ 
িব ােন বেল এ ন িপ িনয়েমর জ  য কান িজিনষ ধীের ধীের য় হেত হেত একিদন ন  হেয় যােব। 
আচায শ র তারঁ একিট ভাে  বলেছন, িযিন সিৃ  কেরেছন িতিন কখনই চাইেবন না সই সিৃ টা নাশ হেয় 
যাক। ীমাও বলেছন – িযিন সিৃ  কেরন িতিনই জােন সিৃ  কায কত কিঠন। যিদও আমরা মেন কির ভগবান 
িনঃ াস- ােসর মত সিৃ  কেরন, তারঁ ই া মা  সিৃ  হেয় যায়, িক  আচায শ রও অ  ভােব বলেছন 
িতিনও চান না সিৃ টা নাশ হেয় যাক। েটা খুব authoritative source থেক ই রকেমর কথা পাওয়া 
যাে , একটা ীমা বলেছন, িযিন সিৃ  কেরন িতিন জােনন সিৃ  কায কত কিঠন, ি তীয় আচায বলেছন 
সিৃ কতা সিৃ র নাশ হাক কখনই চান না। ীমা ছিব আকঁা, সািহত  রচনা, বািড় করা িনেয় বলেছন না, িতিন 
জগৎ সিৃ েক িনেয় বলেছন। 
 

 এই জগৎেক সামেল রাখার কাজও খুব হ। সামেল রাখার কােজ গালমালটা সব থেক বশী তরী 
হয়  াণীেদর থেক। আর এটাই মৗিলক িনয়ম য, জগেত  লােকর সংখ া সব সময় বশী হেব। 
অ রেদর সংখ াও বশী িছল, আর অ রেদর কাজ হল দবতােদর মারেধার কের গ থেক িবতািড়ত করা, 
মােন ওেদর কাজই হল ভােলা লাকেদর ক  দওয়া। অ রেদর সামলােনার মতা দবতােদরও নই, 
ঋিষেদরও িছল না, মা েষর তা নইই। এর ফেল িক হেব? সিৃ টা উ ে  যােব। এবার তাহেল ভগবানেক 
নামেত হেব। িক  অ র হাক, রা স হাক, দবতা হন, ঋিষরাই হন সবাই তা ভগবানরই সিৃ । িতিন 
মা ষ যখন কেরেছন তখন বাঘ, িসংেহর মত িহং  াণী, সাপ িবেছর মত িবষা  সিরসৃপ িতিনই সিৃ  
কেরেছন। আবার সবারই িনজ  ধম আেছ। িক  িতিন যিদ দেখন  াণী একটা অব ায় িনেজর ধমেক 
অিত ম কের জগেতর ভারসাম েক ন  করেত যাে  তখন িতিন তােক ঐ জায়গাটােত মারেত থােকন। কারণ 
সিৃ েক একটা ভারসাম  বজায় রেখ চলেত হয়, আমরা যমন আজকাল ecological balanceএর কথা 
বলিছ।  াণীরা অজা ায় হাক আর জা ায় হাক িনেজেদর রু ভাব বশতঃ সব সময় সিৃ র 
ভারসাম টােক ভেঙ িদে । সাপ ইঁ র খােব, ইঁ র আমােদর শ  খােব, বড়াল ইঁ রেক খােব, বড়ালেক 
মা ষ বািড়েত পষুেব, সব িকছুর একটা ভারসাম  আেছ। মাঝখান থেক একটা জািতেক যিদ মের শষ 
কের দওয়া হয় তখন ভারসাম টা ন  হেয় কৃিতর রােজ  অেনক রকম িবশৃ লা দখা দেব। আ িরক 
বিৃ র লােকরা কৃিতর ভারসাম েক পেুরা িবগেড় দয়। এেদর িবনাশ করার জ ই ভগবানেক আসেত হয়। 

ভগবান আবার সবারই া, িতিন অ েররও া, দবতােদরও া আবার মা েষরও া, সবারই া 
িতিন। এই পতূনার াও তা ভগবানই, িক  পতূনােক বধ করেত হে । ভগবান যন পছ  করেছন না, 
তাই িতিন িনেজর চাখ েটা ব  কের িদেলন। এখােন যত েলা ব াখ া আেছ তার মেধ  এই ব াখ াটাই সব 
থেক ভােলা ব াখ া। গীতায় ভগবােনর কথার আচায শ র য ভা  িদেয়েছন সই ভাে র সে  স িত রেখ 
এই ব াখ াটাই সব থেক া ল। কউ যিদ এখােন বেল, ীকৃ  তা আরও অেনকেক বধ কেরিছেলন তখন 
তা তার ক  হয়িন। িঠকই বলেছ, িক  দশেনর িদক থেক এখােন য কথাটা ব াখ াকার বলেত চাইেছন, 
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সটা সিত ই খুব র। িযিন া িতিন সিৃ র নাশ করেত চান না। িক  আর কান উপায় নই, জগেতর 
ি িতশীলতােক র া করেত ভগবানেক ে র নাশ করেতই হব।  
 

 আজকাল অেনেকই সািহত  রচনা করেছন। িক  সবারই জ গত সািহিত ক িতভা থােক না, অেনেক 
আবার সেখর সািহিত ক হন। যমন রবী নাথ ঠা েরর িতভা, সজৃনশীলতা এেকবাের মৗিলক, ভতর থেক 
সব বিরেয়েছ, িতিন যিদ চারেট শ  লেখন তােতই একটা ছ  এেস যােব। সবারই এই ধরেণর িতভা 
থােক না। এই ধরেণর সািহিত করা একটা িকছু িলখেত িলখেত যিদ কান কারেণ তারঁ মেন হয়, এই 
প ারা াফটা বা লাইনটােক রাখা যােব না, িতিনও মেন করেছন এই কথা েলার মেধ  একটা িবেশষ  আেছ 
িক  াসি কতার সােথ িঠক যন খাপ খাে  না, তখন ওই লখাটা কেট ফলার সময় লখেকর াণ 
বিরেয় যায়। মা িনেজর ছ-মােসর িশ েক গলা িটেপ মের ফলেত গেল য ক  পােব, কান রচনােক কেট 
বাদ িদেত িগেয় লখেকরও ওই রকম াণ বিরেয় যায়। িক  কান পথ থােক না, কেট বাদ িদেতই হেব। 
বশীর ভাগই য িনকৃ  মােনর রচনা হয় তার কারণ এটাই, detachmentএর জ  একটা মতা থাকা 
দরকার, এেদর এই মতাটাই নই। ছাটেবলা থেক আমরা েন এেসিছ মন িদেয় পড়ােশানা কের যাও, 
মন লািগেয় কাজ কের যাও। িক  মন লাগােনা অত  সহজ কাজ, মনেক একা  করা, মনঃসংেযাগ করা 
িকছুই নয়, এ েলা অত  সাজা। তার থেক বশী কিঠন কান িকছু থেক মনেক সিরেয় আনা। য 
জায়গােত মন লেগ আেছ, সখান থেক মনেক সিরেয় আনা সিত ই খুব কিঠন কাজ। ধ ুমা েষর জ ই 
কিঠন নয়, ভগবােনর পে ও কিঠন। আচায িঠক এই কথাই বলেছন, ভগবােনর পে  িনেজর সিৃ র নাশ 
করাটা এেকবােরই পছে র কাজ নয়, কল াণকর তা নয়ই। Detachmentএর মােনই হল য িজিনষ থেক 
মন তেুল নওয়া হল সটােক নাশ কের দওয়া। আপিন একজনেক ভােলােবেসেছন, এখন কান কারেণ 
তােক মন থেক সিরেয় িদেত হেব, তার মােন হল স েকর মৃতু  হেয় গল। খুব কিঠন, ঈ রই পােরন না। 
ভা কাররা এখােন এই দশনেকই িনেয় এেসেছন। যখন ে র দমেনর জ  অ রেদর বধ করেত হয় তখন 
ভগবােনরও ক  হয়। মা যখন স ানেক মাের তখন মােয়র য ক  হয়, ভগবােনরও িঠক ততটাই ক  হয়।   
 

 এই ভােব অেনক রকম ব াখ া দওয়ার পর শেষ আসল ব াখ াটা করা হেছ  – সব বা ােদর এটাই 
ভাব, যখন মােয়র কােল থােক তখন খুব লাফায়, আর অপিরিচতেদর কােছ গেল ভয় পেয় চাখমুখ ব  

কের ফেল। তাই অপিরিচত পূতনােক দেখ ীকৃ  চাখটা ব  কের িনেলন। ব াসেদব ধ ুএতটু  বলেলন 
িনমীিলেত ণঃ, বালক ীকৃ  চাখ ব  কের িদেলন। এতটু  একটা ঘটনােক ব াখ াকাররা য এত ভােব 
ব াখ া িদেলন এর ফেল মা েষর মন য কান একটা ছা  ভাব িনেয় খুব সহেজ ভগবােনর িচ ন-মনন 
করেত পারেব। এখন যার য ব াখ াটা পছ  সই ব াখ ােকই স ল কের ীকৃে র িচ েন মনেক গভীের 
িনেয় যেত পারেব।  
 

ভগবান প ধারণ কের পতূনার াণশি  েষ নওয়া এবং পতূনার পতন  

 ব াসেদব পতূনার খুব র বণনা িদে ন, কা কায করা খােপর মেধ  যমন তী  ধারােলা 
তেরায়ালেক লিুকেয় রাখা হয় িঠক তমন পতূনার অ রটা িটলতায় ভরা িক  বাইের মধরু ব বহার আর 
তার হাবভােব সবার িব াস অজন কের িনেয়েছ। সবাই পতূনােক অ রমহেল যেত দেখ কউ আর বাধা 
দয়িন। পতূনা িগেয় বা ােক িনেজর ন পান করােব বেল কােল তেুল িনেয়েছ। এখােন বলেছন অজাে  
দিড় ভেব যমন কউ িবষধর সাপেক তেুল নয় িঠক সই রকম পতূনা অ তাবশতঃ ীকৃ েক কােল তেুল 
িনেয়েছ। যাই হাক ীকৃ  এবার পতূনার ধ পান করেত  করেত যাে ন। পতূনার েন িবষ মাখােনা, 
এেতা তী  িবষ য কউ হজম কের িনেত পারেব না। এখােন যত রকেমর বণনা আেছ সেবেতই আমরা 
পৗরািণক কািহনী বািনেয় িদেত পাির। যমন আমরা বলেত পাির, িশব িগেয় িব ুেক বলেলন ‘ হ ভগবা  ! 
সমু -ম েনর সময় আপিন বেছ বেছ ল ীেক িনেজর কােছ টেন িনেলন, তার সােথ অমৃতও পান কের 
িনেলন, আর হলাহেলর বলায় আমার িদেক ঠেল িদেলন। সব থেক ভােলা েটা িজিনষই আপিন িনেজর 
কােছ রেখ িদেলন আর যত িবষ আমােক পান করেত হল। আিম জািন এ েলা সব আপনারই চ া । িঠক 



94 

 

Bhagavat Puran//Indian Spiritual Heritage/Swami Samarpanananda/Amit 

আেছ আিমও আপনােক অিভশাপ িদি  – আপিন যখন গা েল অবতার হেয় যােবন তখন শশেব 
আপনােকও েধর বদেল িবষ পান করেত হেব’। এভােব একটা কািহনী বািনেয় িদেলই হল, আর পৗরািণক 
কািহনী এভােবই তরী হয়। এখােন দখােনা হে  ভগবান অিবদ ার নাশ করেছন। ভি শাে  ভগবােনর 
মতা দখােত হেব। ভগবান বড় হেয় অেনক অ র বধ কেরিছেলন, সটা এমন িকছু নয়। িক  ভগবােনর 

িবেশষ মতা, জ  থেকই িতিন অ রেদর বধ করেত  কের িদেয়িছেলন। তার জ  পূতনােক একটা 
চির  বািনেয় সখােন িনেয় আসেত হেয়েছ।   
 

বলেছন তি   নং জরবীযমু ণং ঘারা মাদায় িশেশাদদাবথ। গাঢ়ং করাভ াং ভগবা   পীড  
তৎ াৈণঃ সমং রাষসমি েতাহিপবৎ।।১০/৬/১০। পতূনার েন চ  ভয়ংকর িবষ লাগােনা িছল। কউ 
কান ভােব ওই িবষ হজম কের িনেত পারেব না। িবষ আর াধ হল ই সেহাদর। াধ, আ ন, িবষ এই 
িজিনষ েলা সব ভাই ভাই। ভগবান িবষ পান করেত যােবন তাই িতিন িবেষর ভাই াধেক িনেজর স ী 
েপ িনেলন, কারণ াধ িদেয় এই িবষেক কাটেত হেব। ীকৃ  অবতাের ভগবান কাথাও বশী াধ 
কাশ কেরনিন, সব সময়ই তারঁ মধরু ভাব িছল। গাপীেদর সােথ, গাপবালকেদর সােথ, দামার সােথ 
মধরু ভাব, এমনিক ে  যেু ও িতিন তারঁ িম  ও শা  ভাবেকই বশীর ভাগ সময় অবল ন কের 

থাকেতন। নিৃসংহ বা অ া  অবতাের ভগবােনর য ােধর মূিত দখা গেছ, ীকৃ  অবতাের ভগবান সই 
রকম ােধর প ধারণ কেরনিন। িক  াধ ভগবােনরই একটা প। ভগবান এখােন িশ  েপ পতূনােক 
বধ করেছন না, াধ অথাৎ যটা ে র প, সই ে র শি েক িদেয় ভগবান তখন হােত সেজাের 
চেপ সই ন থেক পতূনার াণশি েক েষ িনেত  করেলন।  

 

সা মু  মু ালিমিত ভািষণী িন ীড মানািখলজীবমমিণ। িববতৃ  নে  চরেণৗ ভেুজৗ ম ঃ 
ি গা া ি পতী েদাহ হ।।১০/৬/১১। ীকৃ  যখন াণ েষ িনেত  কেরেছন তখন পতূনা বঝুেত 

পারেছ য আমার সম  াণ িনংেড় বিরেয় আসেছ, স তখন ‘ওের ছাড়! ছাড়!’ বেল চ  িচৎকার করেত 
 করেছ। আর সম  শি  িদেয় বা ােক বকু থেক ছািড়েয় ছঁুেড় ফেল িদেত চাইেছ। একটা সামা  

জােঁক ধরেল মা ষ ছাড়ােত পাের না, ন িদেত হয়, কত িকছু করেত হয়। আের সখােন ভগবান িব  
াে র পেুরা রাষ িনেয় আঠার মত পতূনার বেুকর মেধ  লে  আেছন। াণ িনংেড় নওয়ার য কী 

ভয়ংকর য ণা হেত পাের ক না করা যায় না। পতূনা হাত-পা ছুড়েছ, মািটেত পেড় িচৎকার কের যাে , 
ীকৃ  ওই মািটেতই পতূনার বেুকর উপের িচে  লেগ আেছ। পতূনা িচৎকার করেত করেত ীকৃ েক ু 

িনেয় আকােশ উেড় গল। সখােনও ীকৃ  তােক ছাড়েছ না। ীকৃে র াণ িনংেড় নওয়ার দাপেট তখন 
পতূনার িনেজর আসল সই িবকট চহারা বিরেয় এেসেছ। রা সীরা যিদও রী নারীর প ধারণ কের 
আেস িক  যখন াণ বিরেয় যায় তখন তার আসল রা সীর পটা বিরেয় আেস।  

 

এই ভাবটাই নামকরা ইংরাজী লখক অ ার ওয়াই  তাঁর িবখ াত The Picture of Dorian Gray 
বইেত খুব র ফিুটেয় তেুলেছন। একজন লাক চুর বদমাইিশ, কম, ম কের বড়াত িক  তার 
চহােরর উপর তার কান ছাপ পড়ত না, িক  ছাপটা তার একটা ছিবর উপর িগেয় পড়ত। ছিবটােক স 
আবার লিুকেয় রােখ যােত কউ জানেত না পাের। িড়-বাইশ বছর বয়েস তার চহার যমনিট িছল িচরিদন 
তার সই া সাম চহারাটা থেক িগেয়িছল। চি শ পয়তাি শ বয়েসর হেয় গেছ, িক  এই বয়েসও স 
ছাকড়া যবুেকর মত ল টিগির কের বড়ায়। চরু মদ খায়, যত মেয় আেছ সবাইেক ন  কের বড়ায়, িক  
চহারাটা তার বাইশ বছেরর যবুেকর মত িমি । আর পুেরা শহর, শহেরর আেশপােশ যত মেয় িছল সবাই 
এই লাকিটেক পাওয়ার জ  উ ািদনী হেয় গেছ। এিদেক তার ছিবটা িদেন িদেন ভয়ংকর ঢ়ু দখেত হেয় 
যাে । যত বােজ কাজ করেছ তার ছাপটা ওই ছিবর উপর িগেয় পড়েছ। তারপর এমন অব া হল য লাকিট 
মা ষ খুন করেত নেম পেড়েছ। িক  ওর চহারাটা সই রকম িমি , িন াপ। তারপর একটা সময় আর 
কান িদক থেক স বাচঁার পথ পল না। শষেমশ দখেছ তােক ধরা পেড় যেতই হে । তখন স 
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আ হত ার পথ বেছ িনেয়েছ। আ হত া করার আেগ লাকিট সই ছিবটার কােছ িগেয় ছিবটার উপর ছুির 
চালােত লাগল। ছুির চালাে  আর বলেছ ‘ তামার জ ই আজ আমার এই রব া’। এই বেল সই ছুিরটা 
িনেজর বেুক বিসেয় িদেয়েছ। সব লাকজন খঁুজেত খঁুজেত এেস দেখ এই কা । সবাই তখন দখেছ ছিবেত 
লাকিটেক িক িমি  দখাে  আর লাকটার মৃত শরীরটােক চ  ভয়ংকর দখাে । এতিদন ধের যত 
পাপকম, ম কেরেছ সব তার চহারায় ফুেট উেঠেছ। লাকিটর িনেজর ভতৃ ও তােক িচনেত পারেছ না। 
ওর একটা ািটনােমর দাতঁ িছল, সই দাতঁ দেখ লাকিটেক সবাই িচনেত পেরেছ। এই একটা ধারণা আেছ 
য, কউ ভােলা একটা প ধারণ কের রাখেত পাের, িক  একিদন তার ওই মুেখাশটা খেস পেড় যােব। সই 
ভাবটাই ভাগবত পতূনার কািহনীর মাধ েম খুব র ভােব ফিুটেয় তেুলেছ। 

 

িনশাচরী ং ব িথত না ব ব াদায় কশাং রেণৗ ভজুাবিপ। সায গাে  িনজ পমাি তা 
ব াহেতা বৃ  ইবাপত পৃ।।১০/৬/১৩। াণ িনংেড় নওয়ার াণা কর য ণায় িনতা  কাতর হেয় সই 
িনশাচরী পতূনা িনেজর কৃত পেক আর গাপন কের রাখেত পারল না, তার রা সী প বিরেয় পড়ল। 
সােথ সােথ তার শরীর থেক াণও িনগত হেয় গল। পূতনা তখন মুখব াদান কের হাত-পা ছিড়েয় ভপূািতত 
হেয় গল। বলেছন, ইে র বে র আঘােত বৃ া র যমন িছটেক পেড়িছল, িঠক সই রকম পতূনাও 
বৃ া েরর মত গা ভিূমেত এেস পিতত হল। এখােন একটা কািব ক বণনা িদেয় বলেছন, পতূনা যখন মািটেত 
পেড়েছ তখন ছয় াশ ব ািপ যত গাছপালা িছল সব পূতনার ওই িবশাল শরীেরর চােপ ভেঙ ধুিলসাৎ হেয় 
গল। তার মােন কত বড় শরীর িছল পতূনার! এ েলা সবই কািব ক বণনা, খুব আ িরক অেথ িনেল সব 
গালমাল হেয় যােব।  

 

ধ ু এটু  নয়, আবার বলেছন অ পগভীরা ং পিুলনােরাহভীষণ  । ব েসতভুেুজাবঙি  
শূ েতায় েদাদর  ।।১০/৬/১৬। পতূনার চাখ েটা অ েপর মত, তার জঘন দশ নদীর িকনারার মত 
িব তৃ, হাত, পা, জ া বড় বড় নদীর উপর সতরু মত আর পটটা মেন হে  যন জলশূ  একটা সেরাবর। 
প, নদী, সত ু আর সেরাবর এই চারেটর তলুনা কের পতূনার শরীেরর বণনা করেছন। চ  িচৎকার 
চচঁােমিচ েন যেশাদা ও বািড়র অ  মিহলারা ছুেট এেস দখেছ এই কা । এই ভয়ংকর কা  দেখ চ  
ঘাবেড় িগেয় সবাই কা াকািট  কের িদেয়েছন। িক  ীকৃ  িনিবকার। সবাই দখেছন পতূনার বেুকর 
উপর ীকৃ  খলা কের যাে ন। যেশাদা সহ েজর সব গাপীরা খুব ভয় পেয় গেছন।  

 

ীকেৃ র ম লােথ িবিভ  উপাচারািদর অ ান 
তখনকার িদেন স ােনর ম েলর জ  অেনক রকম টাটকার চলন িছল। যমন যেশাদা ও রািহণী 

কৃে র শরীের গাপু  ঘুিরেয় িদেলন, তারপর তােঁক গামু  িদেয় ান করান হল। তার সে  গা-রজ লপন 
করেছন। গা-রজ মােন, যখােন গ  চেড় সখানকার ধুিল। আর ীকৃে র শরীেরর বােরািট অে  গাবেরর 
িতলক অি ত কের দওয়া হল। এ েলা তখনকার িদেন র াকবেচর জ  টাটকা িহসােব ব বহার করা হত।  
ধ ু গ েক ক  কের কত রকেমর টাটকা করা হে  গামেূ ণ াপিয় া পনুেগারজসাভক  । র াং 

চ ু  শকতৃা াদশাে ষ ুনামিভঃ।।১০/৬/২০। আমােদর অেনক ইিতহাসিবদরা মেন কেরন য বেদর সময় 
ভারেত গামাংস খাওয়ার চলন িছল। িক  ঐিতহািসক আল ব িন বলেছন, বেদর সময় গামাংস খাওয়ার 
এই ধারণা স ণূ ভলু ধারণা। কারণ বদ বা কান ভারতীয় শাে  কাথাও পাওয়া যায় না য বেদর সময় 
গামাংস খাওয়া হত। এই িনেয় অেনক িবতক অেনক িদন ধের চেল আসেছ। িক  পরুাণ িহ  ধেম গ েক 
চ  মাহা  িদেয় একটা িবেশষ জায়গা কের িদেয়েছ। পরুােণ এেস গ েক িনেয় সব রকম সংশয় আর 

িবতেকর অবসান হেয় গেছ।  িহ  ধেম গ  মা, গ  দবী গ র মেধ  সব দবতার বাস। বিদক যগু থেক 
পরুােণ এেস িহ  ধেমর এটা একটা িবরাট উ রণ। কারণ বেদ সভােব আমরা গ র পজূা পাই না।  

 

গাপ ঃ সং ৃ সিললা অে ষ ু করেয়াঃ পথৃ  । া থ বাল  বীজ াসম বত।। 
১০/৬/২১। এরপর গাপীরা িশ র ম লােথ একাদশ বীজমে র ারা পথৃক পথৃক ভােব িনেজেদর অ াস 
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এবং কর াস করেলন আর ীকৃে র সবাে ও বীজ াস কের িদেলন। পেূজার আেগ অ াসািদ করাটা 
পেূজার অ । বলা হয় কান ভ কাজ করার সময় অ ভ শি  সই কােজ িব  উৎপ  করেত চ া কের। 
পেূজাও একটা ভ কাজ। িববাহ, উপনয়ন এ েলাও ভ কম। ভ কেম িব  হওয়ার একটা আশ া সব 
সময় থােক। সইজ  িকছু িবেশষ ম  আেছ সই ম  িদেয় র াকবচ তরী করা হয়। র াকবেচর সােথ এর 
মেধ  একটা ি করেণর ব াপারও থােক। এখােনও পর পর কেয়কিট ােক ােসর বণনা করা হেয়েছ।  

 

এখােন একটা িজিনষ জানার আেছ, য কান ধেমর সািহত  চার কােরর হয় – এই চার রকম 
সািহেত র মেধ  থেম হল দশন, ি তীয় পজূা অচনা িবিধ, ততৃীয় সামািজক ও ধমীয় আচার আচরেণর িবিধ 
আর চতথু কািহনী। িহ  ধেমর চার ধরেণর সািহেত র পির ার চারিট আলাদা আলাদা উৎস। িহ  ধেমর 
দশন বদ উপিনষদ থেক আেস, পজূা অচনা মূলতঃ ত  থেক আেস, আচার-সংিহতা িৃত  থেক আেস 
আর কািহনীর মাধ েম আধ াি ক ত েলা আেস পুরাণ থেক। িক  পরুােণর একটা আলাদা বিশ  হল, 
পরুােণর মেধ  এই চার ধরেণর সািহত ই অ -িব র পাওয়া যােব। ভাগবত পরুাণেক য প ম বদ বলা হয়, 
তার ধাণ একটা কারণ হল এর মেধ  িহ  ধেমর পুেরা দশনেক পাওয়া যােব, িহ েদর আচার-সংিহতা 
পাওয়া যােব, অচনা িবিধ আর আখ ািয়কা তা আেছই। এখােন যমন ােসর বণনা করা হে  এটাই পজূা 
অচনা িবিধ। যখন পৗরািণক মেত পূজা করা হেব তখন আর ত  মতেক িনেত হয় না। আমােদর পূজা 
সাধারণতঃ িতন রকম মেত চেল – বিদক মত, পৗরািণক মত আর ত  মত। িক  িঠক িঠক পজূা অচনা 
িবিধেত তে রই বশী াধাণ । এখােন পৗরািণক মেত একটা পজূা িবিধ বলা হল। যমন অ াস ও 
কর ােস ভগবােনর নাম কের বলেছন িষেকশ ীকৃে র ইি েয়র র া ক ন, নারায়ণ ীকৃে র ােণর 
র া ক ন, খলার সময় তামােক গািব  র া ক ন, তামার শয়েনর সময় মাধব তামােক র া ক ন 
ইত ািদ। মজার ব াপার হল অ ােস ভগবােনর যত েলা নাম বলা হে  সবই ীকৃে রই নাম।  

 

িক  মূল কথা এখােন বলেছন দৃ া মেহাৎপাতা বৃ বাল হা  য। সেব ন  ত 
িবে ানাম হণভীরবঃ।।১০/৬/২৯। ভগবান িব রু িবিভ  য নাম আেছ, িবিভ  অ ভ শি র ভাব যােত 
ীকৃে র কান িত না করেত পাের, সই উে  িব রু এক একটা নাম িনেয় ীকৃ েক শ কের 

বলেছন ভগবান িব রু নাম হেণ ীকৃে র এই এই িজিনষ ভ হাক, এই এই অ ভ শি  িবনাশ া  হাক 
ইত ািদ। ী ীচ ীেত দবীকবেচ দবীর িবিভ  নাম কের কের এইভােব বলা হেয়েছ এই দবী আমার পবূিদক 
র া ক ন, এই দবী আমার এই অ  র া ক ন ইত ািদ।  

 

মা ষ মের গেল তার শরীর থেক জীবা া বিরেয় আেস। জীবা ার তখনও চতনাটা থােক। 
আমােদর শরীর তা িনেজ িকছু কের না, কের সব চত  শি । মৃতু র পর এই চত  তা িনেজর শরীরেক 
পির ার দখেত পারেছ। আমােদর আিম বাধটা শরীেরর ভতের আেছ। এখন কান কারেণ চত  শি  
যিদ শরীেরর বাইের চেল আেস তখন স শরীরটােক পির ার দখেত পারেছ, যমন আমার হাতটা বাইের 
আিম দখেত পারিছ। মৃতু র পর চতনাটা আমােদর রেয় গেছ শরীেরর মেধ , এরপর যখন শরীরটােক 
পিুড়েয় িদে , তখন তার মেন হেব – আিম তা বঁেচ আিছ, কন আমােক পিুড়েয় দওয়া হে ! সইজ  
কউ মারা গেল মৃত শরীরেক বশী সময় রেখ দওয়া হয় না, কারণ ওই সময় জীবা া শরীেরর কােছই 
ঘারােফরা কের। জীবা া ব াপারটা বঝুেতই পাের না। বা ারা িনেজেক আর িনেজর জামােক এক মেন 
কের। অথচ মজার ব াপার হল বা ারা িনেজেক আর িনেজর শরীরেক আলাদা মেন কের। শরীেরর সােথ 
স ক হেত বা ােদর িকছুটা সময় লােগ। তারপর শরীেরর সােথ তার এমন স ক হেয় যায় য, যখন তার 
মৃত শরীরটা পিুড়েয় দওয়া হয় তখন স মেন কের – আিম তা বেঁচ আিছ, আমােক পিুড়েয় িদে  কন! 
তখন তার একটা ঃখ হওয়ার স বনা থােক। সাধারণ মা েষর কােছ জীবেনর একটা সা ািতক মূল , তােদর 
কােছ জীবেনর সব িকছুর দাম আেছ। তারা চায় িনেজেক আর িনেজর ি য়জনেক কীভােব দীঘ িদন বািঁচেয় 
রাখা যায়। দীঘ জীবেনর আশায় তারা এই সব অ াস, কর াস, বীজ াস ইত ািদ করেত থােক। এরপর 
কেদব বলেছন যখন পতূনােক দাহ করা  হেয়েছ তখন তার শরীর থেক ধেূপর খুব গ  িনগত হেত 
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থাকল। বলেছন, এেত আ য হওয়ার িকছু নই, কারণ ভগবান য়ং তার  পান করার সােথ সােথই 
পতূনার সব পাপ, আবজনা পির ার হেয় দহটা পিব  হেয় িগেয়িছল। 

 

ভগবানেক স ান েপ ভােলােবেস পজূাই উ তম পজূা 
বলেছন পয়াংিস যাসামিপবৎ পু ে হ তুা ল  । ভগবা   দবকীপু ঃ কবল াদ িখল দঃ।। 

১০/৬/৩৯। ভগবানই কবল  দান করেত পােরন। িযিন অখ  সি দান , তােঁক আ া িদেয় যখন বাধ 
করা হয় তখন িন ণ িনরাকার সি দান েকই দেখ। আমরাই যখন বিু  িদেয় সই অখ  সি দান েক 
দখিছ তখন তােঁক দিখ ভগবান। মেনর এলাকােত যা িকছু হয় সব তারঁ ই ােতই হয়। যত ণ আিম বাধটা 
আেছ তত ণ ঈ েরর ই া ছাড়া িকছু হেব না। আিম বাধটা যখন চেল যায়, যখন বিু র এলাকার বাইের 
চেল যায়, তখন ঈ েরর ই া বা আমার ই া বা আেদৗ িকছু হে  িকনা বলা যােব না। বলেছন, ভগবান তা 
এই কবল  পয  িদেয় দন, সই ভগবানেক জভিূমর গাভীরা ধ খাওয়াে , মােয়রা ধ পান করাে ন। 
জা নােদর ীকৃে র িত এমনই বাৎসল  ম উৎসািরত হত য জমাতা, গামাতাগেণর ন থেক আপনা 

হেতই  িরত হত। তাসামিবরতং কেৃ  বতীনাং েত ণ  । ন পনুঃ ক েত রাজ   
সংসােরাহ ানস বঃ।। ১০/৬/৪০। কেদব পরীি ৎেক বলেছ, হ পরীি ৎ! য গামাতাগণ, য 
জেগাপীরা ভগবানেক িনত িনর র িনেজর স ান েপ দেখেছন তারঁা এই জ -মৃতু  প সংসার চে  আর 
কান িদন আবিতত হেবন না। কারণ এই সংসার হল অ ান, অ ােনর জ ই এই সংসার হেয়েছ। এখন 
সই  সি দান  ভগবানেক তারঁা স ান েপ ভােলােবেসেছন, সখােন তােদর কান চািহদা নই।  

 

ঠা র য রামলালােক িনেয় সবা করেতন, খলা করেতন, যারঁা বালেগাপালেক পজূা কেরন, এই 
ভােব ভগবানেক িনেজর িশ  স ান েপ ভােলাবাসাটা হল আধ াি ক যা ার সব থেক তগিত স  যা া 
পথ। কারণ এখােন কান চািহদা নই। িক  যখন মা কালীর কােছ যাে  তখন চািহদার একটা িবরাট 
তািলকা িনেয় মা কালীর সামেন িগেয় দাড়ঁাে । ঠা রও মা কালীর কােছ াথনা করেছন – মা ওেক একটু 
বশী শি  আর ওেক কন কম শি  িদিল, মা বা া ছেলরও তা একটা মা চাই, ইত ািদ। িক  যখন 
রামলালার সে  আেছন তখন কাথাও ঠা েরর কান িকছু চাওয়া, কান াথনা নই। আধ াি ক জীবন 
মােনই িনেজর াথপরতার ত াগ। যারঁা বালেগাপােলর পূজা কেরন, তােঁক তারঁা সবা কের যাে ন। আপনােক 
যারঁ সবা করেত হয় তারঁ কােছ আপিন চাইেবন িক কের! স বই না। ওখােনই তা াথপরতা ইিত হেয় 
গল। ভগবানেক যখন িশ  েপ, বালেগাপাল েপ পূজা করা হয় সটাই সব থেক উ তম পজূা হেয় যায়। 
এরপর যটা উ তম হেত পাের সটা হল মধরুভাব। যেশাদার বাৎসল  ম আর রাধার মধরু ভােব ম 
আধ াি ক রােজ  এই েটা ম অিত উ মােনর ম।  

 

এই সব বলার পর একটা িত কের এই অধ ােয়র সমাি  করেছন। য এতৎ পতূনােমা ং 
কৃ াভকম তু  । শণৃয়ুা য়া মেত া গািবে  লভেত রিত  ।।১০/৬/৪৪। য ব ি  ার সে  
ভগবান ীকৃে র এই অ তু বাল লীলার পতূনােমাে র বৃ া  বণ করেব তার ভগবােনর িত ম-ভি  
হেব। ভাগবেত এই ধরেণর িত কম আেছ িক  অধ া  রামায়ােণ েত ক অধ ােয়র শষ একটা কের 

িত দওয়া হেয়েছ। এইভােব পতূনােক বধ কের ীকৃে র বাললীলা  হল। 
 

 মহাভারেত বণনা আেছ, যিুধি েরর রাজসয়ূ যে  ীকৃ েক ধাণ অঘ  দওয়ােত িশ পাল খুব রেগ 
িগেয় ীকৃ েক অেনক গালম  করেত  কের। িশ পাল ীকৃ েক সব সময় িবে ষ করত, আর যখন 
ীকৃ েক গালাগাল িদেতা তখন এই পতূনা উ ােরর ঘটনার কথা উে খ কের বলত – এই িকনা একটা 

অবলা নারীেক বধ কেরেছ! েটা পচা মরা গাছেক উপেড় িদেয়িছল (যমলাজুন উ ার) আর একটা বাছুর 
(বৎসা র উ ার) আর পািখ মের িদেয়িছল (বকা র উ ার) সটােক িনেয় এত লাফালািফ িকেসর! আর 
এেকই তামার িকনা বলছ ভগবান! 
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 এখন কউ যিদ খুব যুি  িদেয় এই ঘটনা েলােক দেখ, পতূনা নােম কান মিহলা হয়েতা কান 
খারাপ উে  িনেয়ই এেসিছল, িক  ধ খাওয়ােত িগেয় স দেরােগ আ া  হেয় মারা গল, বাছুরটা 
বদমাইিস কেরিছল তােক বকায়দায় একটা ডা া মারেতই হয়েতা বাছুরটা মের গেছ। অেনক িকছুই হেত 
পাের। আসল ঘটনা িক ঘেটিছল আমরা কউই জািননা। িশ পাল ীকৃে র জীবেনর েত কিট ঘটনােক এক 
ভােব দখেছ, ভাগবত আবার অ  ভােব দখেছ। এখন আমােদর িনেজেদর দখেত হেব আিম কৃ ভ  না 
কৃ ে ষী। কৃ ে ষী হেল িশ পােলর মত দখেবা, কৃ ভ  হেল ভাগবেতর মত দখেবা।  
 

ভগবােনর লীলািচ নই যােগর িচ বিৃ  িনেরাধ 

 ভাগবত মূলতঃ ভি শা , আর য ভি শা  ভগবােনর লীলা যত বাড়ােত পারেব, েত কিট লীলার 
ব াখ া যত বশী ভােব দওয়া হেব, সই ভি শাে র তত কদর হেব। ঠা েরর শশব কােলর কািহনী েলােক 
িনেয়ও আমরা ধ ান কের কের িচ া করেত পাির িতিন এটা কন কেরিছেলন, ওটা কন করেলন। আর কান 
ভে র মেধ  যিদ কািব ক রসেবাধ আর সািহত  িতভা থােক তাহেল স ঠা েরর জীবেনর ঘটনা েলারও 
িবিভ  রকম ব াখ া তরী কের ভাগবেতর মত ভি শা  রচনা করেত পারেব। যখােন কান ব াখ া হয় না, 
সখােনও ব াখ া বার কের দেব। ঠা েরর কথােত বলেত হয় – এক জিমদার তার মাসােয়বেদর সে  
মােঠর মাঝখান িদেয় যেত যেত পা িপছেল পেড় গেছ, মাসােয়বেদর সামেন এইভােব পেড় িগেয় জিমদার 
সােহেবর ল া হেত পাের, জিমদার উেঠ বলেছ ‘উয়ার একটা মােন আেছ’। যখােন কান ব াখ া নই 
সখােনও ব াখ া বার কের দেব। য কান ধম এভােবই এিগেয় চেল।  

 

 িযিন এই ব াখ া েলা িলেখেছন তােঁক কীভােব মন াণ িনিব  কের একা  মেন ধ ু িচ ন কের 
যেত হেয়েছ কন পতূনােক দেখ ীকৃ  চাখ ব  কেরেছন, তােত আর িকছু না হাক িতিন তা ীকৃে র 
ধ ােনই ডুেব আেছন। এটাই তারঁ সাধনা। এই ব াখ া েলা পড়েল আমার আপনার কান ম ল হেব িকনা 
আমােদর জানা নই, িক  িযিন এই ব াখ া েলার রচনা কেরেছন িতিন িক  পারমািথক, আধ াি ক ের 
অেনক উ াব ায় চেল গেছন। একটা ছা  ঘটনােক িনেয় কত গভীর ভােব িচ া কের িলেখ যাে ন, এটাই 
িঠক িঠক ধ ােনর িবষেয় একা  হেয় যাওয়া। আিম আপিন বলেত পাির এ েলার িক দাম আেছ, হয়েতা কান 
দাম নই, িক  িযিন িলেখেছন িতিন মহৎ হেয় গেছন। আমরা অেনেকই র কােছ ম  পেয়িছ। দ  
মে র িযিন ই েদবতা আেছন তারঁ জীবেনর কান ছা  একটা ঘটনােক িনেয় এইভােব িচ ন-মনন করেত 
থাকেল, দখা যােব আমােদর মেনও কত রকেমর ব াখ া ভেস উঠেব। এ েলােক িনেয় এবার যিদ লখােলিখ 

 কির তখন দখা যােব িলখেত িলখেত এত লখা হেয় যােব তখন মেন হেব সিত  আমার ভতর থেক 
এত িকছু বেরাে ! ব ভাচােযর সবেচেয় বড় কৃিত  হল এত বড় ভাগবত , তার উপর িতিন পেুরা 
ভাগবেতর টীকা, ভা ািদ রচনা কের গেছন। আপনার আমার হয়েতা অেনক সময় লেগ যােব, িক  
জেনরই meditating value সমান হেব। এত কম সমেয় এই িবশাল ভাগবত ে র উপর ভা  রচনা 

করার পছেন আেছ তারঁ িবশাল পাি ত  আর তারঁ ঈ রভি র সাধনায় অ শীিলত অন িচ  তী  একা  
একিট মন।  
 

 ামীজী এক জায়গায় বলেছন – িতভা বলেত িক বাঝায়? ামীজী বলেছন িকছুই না, একটা 
িজিনষেক খুব কম সমেয় আয়  কের নওয়া। যমন ধ ন এখন যিদ কান াজুেয়টেক াশ টেনর পরী ায় 
বসেত দওয়া হয় তাহেল স হয়েতা সব িবষেয় শতকরা ন ইু ন র পেয় যােব। অথচ স িনেজর সময় 
াশ টেনর পরী ােত এই ন র পত না। তার মােন াশ টেনর সব সাবেজ েক স এই বয়েস মােন চি শ 

বছর বয়েস এেস আয়  কের িনেয়েছ। িক  যখন স পেনর বছেরর িছল তখন পােরিন। িক  াশ টেনর 
এখন য ছা  শতকরা ন ইু পাে , তার মােন স এই বয়েসই আয়  কের িনেয়েছ। িব ানীরা য এ শ 
বাইশ বছের য সব িথিসস িলেখ িদে ন সটা আমরা সারা জীবেন পারেবা না। ীরামকৃ  দশ বছের য 
সাধনাটা কেরিছেলন সই সাধনা য কউই করেত পারেব িক  আমার আপনার করেত কেয়ক হাজার বছর 
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লেগ যােব। ধ ুসমেয়র িহসােব পাথক , আর কান পাথক  নই। িতভা মােন তাই। ধারণা করার শি , 
ােনর ের িনেজেক উ ািসত করার শি  এেদর এত বশী য, য কান িজিনষেক তারা খুব সহেজ আয়  

কের নন।  
 

 এই কািহনী িলেতই ভগবােনর িঠক িঠক লীলার বণনা করা হেয়েছ। ভগবােনর লীলা মােনই সাধেকর 
ধ ােনর িবষয়। যারা সাধনা কেরন তারা বশী শা  পড়েত যােবন না। সাধনা মােনই একিট মা  । সাধক 
িযিন, িতিন আর ি তীয় কান বইেয়র িদেক তাকােবনই না। এমন এমন অেনক মহারাজ আেছন, যারঁা 
সিত কােরর সাধক, তাঁরা কথামৃেতর একই পাতা সাত িদন আট িদন সামেন িনেয় চপুচাপ বেস আেছন। তারঁা 
কাথাও ব তৃাও দেবন না, আর পিঁচশটা িবষেয় জানেতও চাইেবন না। সাধক অব ায় কখেনা লকচার 
দেবন না, হয় িস  অব ায় দেবন আর তা নাহেল কাচঁা অব ায় দেবন। দশ জায়গায় ব তৃা িদেয় 
বড়াে , াতারা খুব হাততািল িদে , লকচােরর পর এেস বলেছ – ওঃ িক দা ণ বেলন আপিন। সাধেকর 
পে  এ েলা িবষতলু  িব , এমনিক পতন হেয় যাওয়ার কারণও হেত পাের। সইজ  সাধক কখন লকচার 
িদেত যােব না। ঠা র বলেছন – কাচঁা িঘেয় লিুচ িদেল আওয়াজ হয়, িক  িঘ গরম হেয় গেল তখন আর 
আওয়াজ হয় না, সাধক অব ােত কান আওয়াজ হেব না। গরম তেল আবার যখন লিুচ ফলা হয় তখন 
আবার আওয়াজ হয়। সাধক অব ায় যখন স পণূতার িদেক এেগায় তখন একটা ছা  িজিনেষর উপর এমন 
একা  হেয় ডুেব থাকেব য অ  আর কান িকছুর িদেক মন যােব না। এমনিক যাঁরা িব ানী তাঁরাও এই 
একই ভােব একটা আিব ােরর লে , একটা ছাট সম ােক িনেয় খাওয়া নই, ঘুম নই, বছেরর পর বছর 
পেড় আেছন। পিৃথবীেত আজ পয  যত িকছু আিব ার হেয়েছ, সব আিব ােরর পছেন িঠক এই ধরেণর 
সাধনার ইিতহাস লিুকেয় আেছ। 
 

 কেদেবর মুখ থেক ভগবান ীকৃে র এই লীলাকথা বণ করার পর পরীি ৎ বলেছন যন 
যনাবতােরণ ভগবা   হিররী রঃ। কেরািত কণরম ািণ মেনা ািন চ নঃ েভা।।১০/৭/১। ‘ভগবান ীহির 
িবিভ  অবতার প ধারণ কের অেনক রকম মধরু লীলা কেরিছেলন, আর কণরম ািণ মেনা ািন, আপনার মুখ 
থেক সই লীলা কথা নেত নেত আিম আনে  িবেভার হেয় যাি ’। সিত কার ভ  িনেজর ইে র কথাই 
বারবার নেত চান। গীতায় ভগবান বলেছন কথয়  মাং িনত ং তু ি  চ রমি  চ, আমার ভ রা সবদা 
পর র আমার কথা বলেত চায়, নেত চায়, িনত  আমার েপ রমণ করেত চায়। ানমােগর সাধক এই 
িজিনষ েলা বাঝার চ া কের, িক  যারা ভ , ভাবরােজ র সাধক, তারা এসেবর বাঝাবিুঝর িদেক যায় না। 
যিদ কা র শাে র পাি ত  না থােক, শাে র গূঢ় তে র িবে ষণ করার মতা না থােক, যাগি য়া করার 
শি  যিদ না থােক তােত িকছু এেস যায় না, ধ ুমা  কৃ কথা েন েনই তার মুি  হেয় যেত পাের। এর 
অেনক দৃ া  ভাগবেতই দওয়া হেয়েছ, থম দৃ া  যেশাদা, তারপের আেস ীকৃে র বাল সখারা িক  সব 
থেক বড় দৃ া  হল গাপী ললনারা। আর ীকৃে র লীলাসংবরেণর কেয়ক বছেরর মেধ  পরীি ৎ কেদেবর 
মুখ থেক ধ ুকৃ কথা েনই মুি  পেয় গেলন। পরীি ৎই থম িযিন ব াসেদব রিচত কৃ কথা েনেছন। 
িতিনও বলেছন আমার নেত খুব আন  অ ভব হে । তাহেল সিত ই িক ধ ুকৃ কথা নেলই মুি  হেয় 
যােব? কখনই হেব না। তাহেল ভাগবত য এত েলা দৃ া  িদে  এই ব াপাের িক বলা হেব? আসেল এখােন 
একটা ব াপারেক আমরা ভেুল যাি । যাগশা  বলেছ, যাগি বিৃ িনেরাধঃ, যাগ মােন িচ বিৃ  িনেরাধ। 
আমােদর িচে  অনবরত য হাজার রকেমর বিৃ  ওঠানামা করেছ এর িনেরাধ না হওয়া পয  কান মুি  হেব 
না। িচ বিৃ  িনেরাধ করার হাজার রকেমর প া আেছ। এখােন বলেছন ধু কৃ কথা নেত নেত তােদর 
মেনর সম  বিৃ  িনেরাধ হেয় িগেয় একমা  একটাই বিৃ  ীকৃ  বিৃ  থেক যাে । ভাগবেত পের বলেব, 
গাপীরা যারঁা এেকবাের মুখ, গঁেয়া িছল তারঁাও ধ ু কৃ েক ভােলােবেস উ  আধ াি ক ফল পেয় গল। 
তােঁদর শরীর, মন, াণ সবটাই কৃ ময় হেয় গেছ, কৃ  ছাড়া আর িকছু নই। এখােনই তা তােঁদর িচ বিৃ  
িনেরাধ হেয় গল। 
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 ামী িবরজান জী মহারাজ যখন রামকৃ  মঠ িমশেনর অধ  িছেলন সই সময় ামীজীর উপর 
একটা িসেনমা ধরেণর াইড িপকচার বানােনা হেয়িছল। িঠক করা হল মেঠ িবেশষ েজ র লািগেয় ামীজীর 
উপর ওই িসেনমাটা দখােনা হেব। অধ  মহারাজেক আনা হেয়েছ। উিন চয়াের বেসেছন, সাধ ু চারীরাও 
বেস আেছন। ামীজীেক িসেনমােত দখা যােব, ামীজীর কথা ভাবেত ভাবেত মহারাজ অ  মুিছত অব ায় 
চেল গেছন, আর সবকেক থেক থেক িজে স করেছন ‘আ া ামীজী িক এেলন’? াইেড উিন আর িকছু 
দখেত পাে ন না। সবক বলেছন ‘না মহারাজ’। ইিতমেধ  েজ র মিশনটা খারাপ হেয় গেছ। িক আর 
করা যােব, শষ পয  িসেনমাটা আর দখােনাই গল না। মহারাজ িক  তখনও বারবার িজে স কের যাে ন 
‘ ামীজী িক এেলন’? সবক বলেছন ‘মহারাজ! এবার ঘের চলনু’। উিন তখনও িজে স কের যাে ন 
‘ ামীজী িক এেলন’? মহারােজর মন ামীজীর মেধ  এমন গভীর ভােব ডুেব গেছ য তারঁ তখন জগৎ ভলু 
হেয় গেছ। এটা য একটা িসেনমা চলেছ, থেমর িদেক য ভিূমকা চলিছল, পের েজ র য খারাপ হেয় 
গেছ, এসব কান িকছুই তারঁ মাথায় নই একমা  ামীজীই আেছন, ামীজী ছাড়া িতিন আর িকছু দখেত 
পাে ন না। ঠা রও বলেছন, যখন গান হে  ‘িনতাই আমার মাতা হািত’, বলেত বলেত শেষ ধ ু‘হা’ ‘হা’ 
থেক যাে । গীতায় ভগবান বলেছ, আমার ভ রা আমার কািহনী, আমার কথা এক অপেরর সােথ আেলাচনা 
কের, কথা বেল, রমণ কের। এও খুব উ  অব া। ঠা র বলেছন ওই অব ায় লীিন ক  দেশ চেল 
আেস। ক েদেশ একবার পৗেঁছ গেল আর পতেনর ভয় থােক না, খুব জার হেল মন নেম দেয় এেস 
থাকেব। চতনার র ক েদেশ চেল গেল ঈ রীয় স  ছাড়া আর কান কথা বলেত পারেব না, িবষয় কথা 
নেল মেন হেব যন গােয় আ ন লেগ গেছ। পরীি ৎও এখন আর ঈ রীয় ছাড়া কান কথা নেত 

চাইেছন না, গাপীরা যখন ীকৃে র সে  আেছন তখন কৃ কথা ছাড়া আর িকছু বলেছন না। যত ণ চতনার 
র পেুরাপিুর ঈ ের িনম  না হে  তত ণ িক  মুি  হেব না। ভি মােগ এই অব ােকই বলা হয় পরা 

ভি । চািরিদেক এত ভ  সে লন হে , এত আধ াি ক আেলাচনা নেছ, এত ভাগবত স াহ হে , সখান 
কত ভ রা কত আ হ িনেয় যাে , তাহেল সবার মুি  হে  না কন। কারণ এেদর এখনও পরা ভি  
আেসিন, এখন য শা  কথা নেছ এ েলা সব বধী ভি র মেধ  পেড়। পরীি েতর এখন য অব া এটাই 
পরা ভি র ল ণ।  
 

 ামীজী এক জায়গায় লাট ুমহারােজর স ে  বলেছন – এত শা  অধ য়ন কের আমরা য জায়গায় 
পৗেঁছিছ কান শা  অধ য়ন না কের ঠা েরর কৃপায় লাট ু ওই জায়গােতই পৗেঁছ গেছ। লাট ু মহারােজর 
জীবনী যারঁা জােনন তারঁা খুব ভােলা কেরই জােনন য িতিন স ণূ িনর র িছেলন, একটা বাক ও, তা 
িহ ীই হাক আর বাংলা হাক, িঠক মত িছেয় বলেত পারেতন না। ইংরাজী তা জানেতনই না। িবহােরর 
অত  নীচ ু পিরবাের জ  িনেয় মােঠ মষ চড়ােতন। সখান থেক এেস কলকাতায় একজেনর বািড়েত 
চাকেরর কাজ করেতন। সখান থেক িতিন ভি র পথ িদেয় সই ের চেল গেলন, য ের বদাে র ান 
িবচার িদেয় ানীরা যান। 
 

 পরা ভি েক আবার মা ভি ও বলা হয়। ঈ েরর িত মাভি  িক রকম হেত পাের বাঝানর 
জ  ব াসেদব ই ধরেনর ভাব িনেয় এেন দখােলন – একটা বাৎসল  রস আর অ টা শৃ ার রস। বাৎসল  
রস দখােলন যেশাদার মাধ েম আর শৃ ার রস তরী করেলন গাপীেদর িনেয়। মা েষর মেনর মেধ  ধারণা 
করাবার জ  যেশাদা আর গাপীেদর কািহনী এেন দখােলন যত ণ পয  তামার ঈ েরর িত ভােলাবাসা 

ম এই পযােয় না পৗছঁাে  তত ণ ভি  মুি  কানটাই হেব না। তাহেল তার আেগ িক হেব? অপরা 
ভি  বা বধী ভি  হেব। আমরা য শা  কথা েন যাি  এ েলা সব বধী ভি র মেধ  পড়েছ। বধী 
ভি ই আমােদর আধ াি ক উ িতর িদেক িনেয় যােব, িক  মাভি ই মুি  দেব। এখােন কৃ কথা নেত 
নেত পরীি ৎ পেুরাপিুর ীকৃে  হািরেয় গেছন। ভগবৎ স ীয় কথার মাহা  হল ভগবােনর কথা বণ 

করেত করেত ভগবােনর নােমর িত অ চী আর িবষয়তৃ া চেল যায়। আমােদর মি  কখনই িনেজেক 
ফাকঁা অব ায় রাখেত পাের না, িকছু না িকছু িজিনষ সব সময় ধের রাখেত চায়। সইজ  মা েষর মনও 
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কখন ফাকঁা থােক না, মেনর সবদা একটা অবল ন দরকার। মন যিদ কান অবল ন না পায় তাহেল স 
পাগল হেয় যােব। জগেতর বশীর ভাগ মা ষ িবষয়তৃ ােক অবল ন কের িনেজর জীবন চালায়। ফেল 
ভগবােনর িত, ভগবােনর নােমর িত অ চী এেস যায়। আবার ভগবানেক অবল ন করেল িবষেয়র িত 
অ চী হেয় যায়। ঠা র বলেছন অেনেকর যাগ আর ভাগ েটাই থােক। িক  যােদর যাগ আর ভাগ েটাই 
থােক তার িন  থােকর সাধক।  মােনর কখনই হেব না। কারণ িয  বলেছন এক খােপ েটা তেলায়ার 
থােক না। যার ঈ েরর িদেক মেন নই, ঈ ের ভি  হাক চায় না, তােদর িক কের ঈ েরর িদেক মন 
আসেব? তারা ভাগবত কথা ক। ভাগবত কথা নেত নেত মনটা আে  আে  ঈ েরর িদেক যেত  
করেব। একটা খুব মজার ঘটনা আেছ।  
 

আইন াইন ভােলা বহালা বাজােতন। আইন াইেনর মা কান িদন বঝুেতই পােরলন না য, তারঁ 
ছেল কত বড় িব ানী। মা লু থেক সিরেয় ছেলেক বহালা বাজােনা শখার েুল ভিত কিরেয় িদেলন। 
ভেবেছন বহালাটা বাজােত পারেল ছেল জীবেন িকছু কের খেত পারেব। িক  এই ছেল পের পেুরা িবে  
িব ান জগেতর ইিতহাসটাই পাে  দেব ক নাই করেত পােরনিন। পের আইন াইন িবখ াত হেয় যাওয়ার 
পর একিদন এক পিরিচেতর বািড়েত একটা পািটেত িনমি ত হেয় গেছন। আইন াইেনর জীবেনর এিট খুব 
নামকরা ঘটনা। ওখােন খুব র উ া  স ীেতর একটা অ ান চলিছল। একিট যবুক ঘেরর এক কােণ 
িনেজেক সবার থেক আলাদা এক মেন সব দেখ যাে , তার িকছুই যন ভােলা লাগেছ না। আইন াইন 
যবুকিটর কােছ িগেয় িজে স করেছন ‘ তামার িক এই বাজনা নেত ভােলা লাগেছ না’? ছেলিট উ র িদল 
‘না, আমার একদম ভােলা লাগেছ না’। আইন াইন মেন মেন ভাবেছন ‘আহা! এত উ  মােনর ািসকাল 
বাজনা ছেলিটর ভােলা লাগেছ না! িন য়ই ওর মন কান কারেণ িবষ  হেয় আেছ’! ছেলিটেক বলেলন 
‘িঠক আেছ, তিুম আমার সে  এেসা’। ওর বাবা আইন াইেনর খুব ভােলা ব  ুিছেলন। ছেলিটেক অ  ঘের 
িনেয় এেলন। ‘আ া! তামার িক কান গানই ভােলা লােগ না’? ‘না, গান আমার ভােলা লােগ না’। ‘আ া! 
এমন কান গান তামার জানা আেছ িক যটা েন তামার কখন ভােলা লেগিছল’? এই ভােব অেনক ণ 
খাচঁা িদেত িদেত ছেলিট একটা গােনর কথা বলল। সই গান আবার এেকবাের িহ ী িসেনমার সব থেক 
জঘ  লােরলা া গােনর থেকও খারাপ। আইন াইন তখন িমউিজেকর এ লবাম থেক খঁুেজ খঁুেজ ওই 
গােনর একটা রকড পেলন। উিন গােনর রকডটা চািলেয় িদেলন। ‘এবার তামার গানটা কমন লাগেছ’? 
‘ াঁ, এই গান আমার জ  িঠক আেছ’। এরপর আইন াইন অ  আেরকটা রকড বার কের বািজেয়েছন 
‘এবার দেখা, এই গানিট কমন’। উিন ওখান থেক ছেলিটেক আেরকট ু সূ  ের িনেয় গেছন। ‘না, 
ভােলাই লাগেছ’। ওই রকডটা সিরেয় িদেয় ততৃীয় একটা রকড বািজেয় িদেলন, ওখান থেক আবার 
আেরকট ু সূ  ের। এইভােব দড় ঘ টা ধের একটা কের িমউিজেকর রকড বার করেছন, একটু কের 
শানাে ন আর একট ুএকট ুকের সূ  েরর িদেক িনেয় যাে ন। ঘ টা েয়েকর পর ছেলিটেক আবার সই 
ঘের িনেয় এেসেছন, তত েণ দখেছন ওই ািসকাল িমউিজক নেত ছেলিটর খুব ভােলা লাগেছ। যখন 
রিডও বা টিলিভশেন ািসকাল িমউিজক হয় তখন বশীর ভাগ লাকই বলেব ‘িক এ া এ া করেছ র 
বাবা’! বেলই রিডও বা িটিভর ইচ ব  কের দেব। িক  একবার যিদ কউ দিখেয় দয় য ািসকাল 
িমউিজক এমন উ মােনর য তােক নামােত নামােত অেনক নীেচ নািমেয় িসেনমার গােন িনেয় আসেত হয়। 
এবার যিদ িসেনমার এই গানেক ধের ধের ওই প িতেত ািসকােল িনেয় যাওয়া হয়, তখন ািসকাল 
িমউিজেকর গভীরতােক যিদ একবার ধের নয় আর িক  তার িসেনমার গান স  হেব না। ভাগবত কথা িঠক 
তাই। যােদর ভগবােনর নােম, ঈ রীয় কথায় কান িচ নই তােদর ভাগবত ভগবােনর কথা শানাে । িক 
শানাে ? এই দেখা মা কীভােব তার ছেলেক ভােলাবাসেছ, এই দেখা একটা মেয় একটা ছেলেক 
কীভােব ভােলাবাসেছ। এখান থেক তােক তলুেত  করেছ, এই ভােব টানেত টানেত তােক উপের িদেক 
িনেয় যােব। এই কথাই পরীি ৎ বলেছন – ভাগবত কথা নেত নেত ভগবােনর িত অনীহা ভাব আর 
িবষয়তৃ া পািলেয় যায়। িবষয়তৃ া চেল গেল িচে র বিৃ িলও আে  আে  থেম যােব। 
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অবতারেক চনা যায় না 
 পরীি ৎ বলেছন ‘ হ কেদব! আপিন যিদ আমােক অিধকারী মেন কেরন তাহেল ীকৃে র সই 
মেনাহর লীলা স  আরও িব ার কের বলনু’। আর বলেছন অথা দিপ কৃ  তাকাচিরতম তু  । মা ষং 
লাকমাসাদ  ত ািতম তঃ।।১০/৭/৩। িতিন ভগবান, িক  মানবেদহ যখন ধারণ কেরেছন তখন সই 
মা েষর ভাব অ সাের অথাৎ ম জািত- লভ আচরেণর ারা িতিন িক িক কেরেছন এই ব াপাের আপিন 
আমােক আরও বলনু। কথামৃেত ঠা র অেনকবার বলেছন – অবতারেক চনা যায় না। গীতােতও ভগবান 
বলেছন অবজানি  মাং মূঢ়া মা ষীং ত মাি ত  । ভগবান মা েষর শরীর ধারণ করার পর তারঁ সব কাজকম, 
িনয়ম, আচার সব মা েষর মতই হয়। আমরা য ঠা রেক অবতার বলিছ, ভগবান বলিছ এ েলা সব 
আমােদর মুেখর কথা। কারণ যিদন কউ বেুঝ নেব ঠা র অবতার, ঠা র ভগবান, সিদনই িক  স মু  
পু ষ হেয় যােব। িযিন অন  িতিন এই সােড় িতন হােত শরীেরর মেধ  ঢুেক মা ষ হেয়েছন ভাবা বা ধারণা 
করা আমােদর পে  সিত ই স বই নয়। ঠা েরর কথা না হয় ছেড় িদি , িক  ীরামচ  ভগবান, ীকৃ  
ভগবান সবাই মানেছ, িক  তাও তা কা রই মুি  হে  না। কারণ অবতারেক মা েষর ভাব হণ করেতই 
হেব, মা েষর মত যিদ আচরণ না কেরন তাহেল িতিন একজন ম ািজিসয়ান, পারম ান জাতীয় িকছু হেয় 
যােবন। ভগবানেক তাই মা েষর আকৃিতেত ঢুেক মা েষর মত আচরণ করেত হয়। এর আবার অ  রকম 
িতি য়া হেয় যায়। তখন সবাই মেন করেব – ‘তাই তা! এেতা দখিছ আমােদরই মত, এেক ভগবান বিল 

িক কের! ভগবান েপ মানেবা কী কের’! সবাই তাই বলেব। িক  এেদর মেধ ও মুি েময় ই-একজন 
বিু মান আেছন যারঁা িঠক বেুঝ যান। তারঁাই হেলন উ তমােনর। ভাবেলও অবাক লােগ, নের নাথ দে র 
মত কলকাতা কেলেজর এক ছা  ঠা রেক হােতনােত ধের ফলল িক  কশবচ  সেনর মত লাক এত স  
কেরও ধরেত পারেলন না, তাপচ  মজুমদােরর মত লাক বঝুেত পারেলন না। তখনই তা মেনর মেধ   
ওেঠ কশবচ  সন, িবদ াসাগেরর মত এত উ তমােনর লাক ঠা রেক অবতার েপ িচনেত পারেলন না, 
অথচ লাটরু মত িনর র গঁেয়া লাক ঠা রেক অবতার দখেছন, এটা িক কের স ব হে ? বাংলার বাইের 
গেল কশবচ  সনেক কউ জােন না। িক  ধীের ধীের ঠা েরর ভাব চািরিদেক ছিড়েয় পড়ার জ  িনর র 
লাট ুমহারােজর কথাও সবাই জেন যাে । আি কার কান দেশ যিদ চেল যাই আর সখােন ঠা েরর কান 
আি কান ভ েক িবদ াসাগেরর কথা িজে স করেল বলেব ‘আিম তা তাঁর নাম কখন িনিন’, িক  লাটরু 
কথা সবাই জােন।  
 

তখনই  ওেঠ এমন কান একটা ব াপার আেছ যটা িদেয় িবদ াসাগর, কশবচ  সন, তাপচ  
মত িব ানেদর থেক লাট ু মহারাজেক আলাদা কের দওয়া যায়। আবার ঠা েরর স ানেদর চতনার র 
অবতােরর অেনক নীেচ। তার ফেল আমােদর মত লােকর পে  তােঁদর অ সরণ করা সহজ। ামীজী দেশ 
িবেদেশ তালপাড় কের িদেলন, ামীজীর কাযকলাপ দেখ অেনেক তারঁ অ গামী হেয় গেলন। ামীজীেক 
দেখ যারঁা তারঁ অ গামী হেয়িছেলন তােঁদর আেরক ধাপ নীেচ যারঁা আেছন তােঁদর দেখ এখনকার জ  
ভািবত হে । আমরা এখনকার ভাইস- িসেড ট, িসেড ট মহারাজেদর দেখ অ ািণত হি , ওনারা 
ামীজীর িশ েদর দেখ অ ািণত হেয়িছেলন। ামীজী আমােদর কােছ কত িবরাট, আবার ামীজীর থেক 

ঠা র কত িবশাল। আমােদর এখন হেয়েছ, মা বেল িদেয়েছ ও তার দাদা হয়, তখন ওেক আমার দাদাই 
মানেত হেব, এর থেক বশী জানার আমােদর কান উপায় নই। ঠা র অবতার, ঠা র ভগবান আমােদর 
মুেখ এই কথা বলাটা হল মা িশিখেয় িদেয়েছ ও তার দাদা, এর থেক বশী আর িকছু না। িক  মুেখর 
কথােক ধের ধের যখন ােনর ের চেল যােব তখন বঝুেত পারেব ঠা রেক কন অবতার বলা হয়।  
 

 পরীি ৎএর কথাই ধরা যেত পাের। িতিন সারা জীবন রাজ  চািলেয় গেলন, িতিন জানেতন আিম 
ীকৃে র নািত, িতিন জানেতন ীকৃ  আমার জে র সময় মােয়র গেভ আমােক র া কেরিছেলন। িক  কই 

এর আেগ তা একবারও তারঁ ইে  হয়িন ীকৃে র মেনামু কারী লীলা কািহনী িন। আস  মৃতু েক দেখ 
ীকৃে র কথা শানার ইে  হেয়েছ। এবার পরীি ৎএর ত পিরবতন হেত  হেয় গেছ। আমােদরও এক 



103 

 

Bhagavat Puran//Indian Spiritual Heritage/Swami Samarpanananda/Amit 

এক সময় মেন হয় ঠা র যন আমার হেয় গেছন, পরীি ৎও তাই মেন করেতন, িক  তােত িকছুই তা 
হয়িন। িতিন মা েষর মত আচরণ কেরন বেল মা ষ বুঝেত পাের না, আবার ভগবােনর মত এেলও লােক 
মেন করেব কান যা  বা ভলিক দখাে , কউ আবার ভয় পেয়ও যােব।  
 

শকট ভ ন 
 এবার কেদব পরপর ীকৃে র বাললীলা বেল যাে ন। বা া িশ র থম পাশ ফরা, উপড়ু হওয়া 
এ েলােক উপল  কেরও তখনকার িদেন ধমীয় উৎসব করা হত। মা ষ যােত সারাটা জীবন ঈ র- কি ক 
জীবন চালায় তার জ  সব িকছুর মেধ  একটা কের উৎসেবর িবধান িদেয় দওয়া হেয়েছ। গােছ থম ফল 
হেয়েছ, ঈ রেক অপণ কর, গ  থম ধ িদল ওই ধ ঈ েরর নােম অপণ কের দাও। ীকৃ  এবার িনেজ 
থেক পাশ িফেরেছ, তার জ  একটা উৎসেবর আেয়াজন করা হেয়েছ। ত  মেত আমােদর দশ রকেমর 
সং ার পালন করেত হয় িক  িৃত শাে  ষালিট সং ােরর কথা বলা হেয়েছ। বেদর সময় চৗষি িট সং ার 
িছল – তার মেধ  বা ার পাশ ফরাটাও তখন একটা সং ােরর মেধ  িছল। ীকৃ  িনেজ থেক পাশ 
িফেরেছন সই উপলে  ন বাবা েজর স াইেক িনেয় িবরাট উৎসেবর আেয়াজন কেরেছন। ব াসেদব যখন 
ভাগবত িলখেছন তখন েটা িজিনষেক পাশাপািশ রেখেছন, একিদেক ন বাবার শরীর, ব বহার, পািরবািরক 

লতার খুব র একটা ছিব আকঁেছন, অ  িদেক ন বাবার বা ব িদকেকও বণনা করেছন। বা ব হল 
ন বাবারা গায়ালা িছেলন। তােঁদর ধান জীিবকা িছল গ  চড়ােনা, ধ, দই, মাখন তরী করা আর গ র 
গািড়েত চািপেয় মথরুার িদেক িব ী করা। ন বাবারা তাই খুব িবরাট ধনীেলাক িছেলন না, হবার কথাও নয়।  
 

এখােন বণনা করেছন, উৎসেবর িদন ীকৃ েক একটা ছা  শকেটর নীেচ ইেয় রাখা হেয়েছ। 
ইিতমেধ  ীকৃে র ঘুম ভেঙ গেছ। ঘুম ভাঙেতই মােয়র ধ খাওয়ার জ  কাদঁেত  কেরেছ। যখন মােক 
কােছ পেলা না তখন হাত-পা ছঁুড়েত  কেরেছ। হাত-পা ছঁুড়েত িগেয় ছাট ছাট পা িগেয় এমন ভােব 
গাড়ীেত লেগেছ য পেুরা দই, মাখন সেমত গাড়ীটা িছটেক উে  পেড়েছ। িতন মােসর বা া এক লািথ 
মারেতই গাড়ীটা উে  গল। ওই আওয়াজ েন সবাই ছুেট এেসেছন, এেস দখেছন গাড়ীটা উে  পেড় 
আেছ। সবাই সবাইেক িজে স করেছ এটা িক কের হল! ওখােন গাপ বালকরা খলা করিছল, তারা ওই 
দৃ টা দেখিছল। গাপ বালকরা বলল, ীকৃ  পা ছুড়িছল তােত এই অ তু কা  হেয়েছ। বা ােদর কথা 
কউ িব াস করেত চাইেছন না। তখন বলেছন ন ত িধের গাপা বালভািষতিমতু ত। অ েময়ং বলং 
ত  বালক  ন ত িব ঃ।।১০/৭/১০। গােপরা বালকেদর এই কথা িব াস করেলন না, বা ারা 
িনেজেদর ক না থেক বলেছ মেন কের তােদর কথােক উেপ া করেলন। িক  এটাই তা াভািবক, কারণ 
ওই িশ িটর শি  অ েময়ং বলং ত , তারঁ শি , বলেক মাপা যায় না। িতিন ভগবান িকনা। বালেকর এই 
শি  তােঁদর জানার কথা নয়। যেশাদা আবার এিদেক ভাবেছ, কান েহর উৎপােত আমার ছেলর কান 
িবপদ হেত যাি ল। তখন আবার া ণেদর ডািকেয় তােঁদর িদেয় বা ােক য়ন করােলন।  
 

 এরপর া ণরা হাম কের দই, আতপ চাল আর জল ারা সই শকেটেরও পজূা করেলন। আর 
বলেছন যহসয়ূানতৃদে ষ ািহংসামানিববিজতাঃ। ন তষাং সত শীলানামািশেষা িবফলাঃ কতৃাঃ।। 
১০/৭/১৩। অসয়ূা, মােন কা র দাষ না দখা, অনতৃ, িমথ া কথা বেল না আর দ , ঈষা, িহংসা ও 
অিভমান বিজত, এই ধরেণর ণ য া েণর মেধ  আেছ সই া েণর আশীবাদ কখন িবফল হয় না। 
ন বাবা ীকৃ েক কােল তেুল িনেয়েছন, া ণরা আশীবাদ করেছন আর তার সে  সামেবদ, ঋকেবেদর 
মে া ারেণর ারা য়ন কের জল িস ন কের ীকৃ েক শা  কেরেছন। এইভােব এক এক কের ীকৃে র 
বাল লীলার িবিভ  ঘটনা বণনা কের যাে ন। থেম পতূনা উ ার হল আর তারপেরই শকট ভ ন লীলা।  
 

তণৃাবত-উ ার 
 তণৃাবত নােম এক দত  িছল। এই দত  এক িবরাট ধিুল-ঝেড়র আকার ধারণ কের ীকৃ েক বধ 
করেত এেসেছ। পরুাণ যারঁা রচনা কেরন তারঁা তখনকার ানীয় কািহনী ও িকছু ঘটনাবলী আর তার সােথ 
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িনেজর ক নােক িমিশেয় ঈ েরর য এক িবরাট শি  আেছ সটােক সাধারণ মা েষর কােছ উপ াপন কের 
দন। তণৃাবত ঘন ধিুলজােল সম  গা লেক আ  কের িদেয়েছ। সবার য যার িনেজর চাখ, জীবন িনেয় 
ব  হেয় পেড়েছ আর সই ফােঁক মািটেত বেস থাকা বালক ীকৃ েক তেুল িনেয় চেল গেছ। ভগবান তখন 
তণৃাবেতর গলা হােত এমন ভােব জিড়েয় ধেরেছ য, স তােঁক আর ছাড়ােত পারেছ না। ইিতমেধ  ধিুলঝড় 
সের যেত যেশাদা দখেছ যখােন কৃ েক রেখ িগেয়িছেলন সখান কৃ  নই। যথারীিত কা াকািট পেড় 
গেছ। অ  িদেক ভগবান তারঁ অ িসি র গিরমা িদেয় িনেজেক পেুরা িব ে র য ভার তার সােথ এক 
কের িদেয় িনেজর ওজন মশ বািড়েয় চেলেছন। তণৃাবত ীকৃ েক টেন মথরুার িদেক িনেয় যাি ল। িক  
মশ এমন ওজন বেড় গেছ য তণৃাবত আর ীকৃ েক টানেত পারিছল না। বলেছন, তণৃাবেতর মেন হে  

এই িশ টা যন একটা পাহােড়র িবশাল রখ । এখন ভাবেছ এই অ তু িশ েক ছেড় িদেলই ভােলা। িক  
তারও উপায় িছল না, কারণ ীকৃ  তা তার গলাটা হাত িদেয় সেজাের জিড়েয় রেখেছ। এমন জার 
গলাটা চেপ ধেরেছ য তণৃাবত িকছুেতই ছাড়ােত পারেছ না। এেকই পাহােড়র মত ভার তার উপর গলায় 
ফােঁসর মত আটেক থাকা। আর কত ণ িটকেত পারেব! ধীের ধীের তণৃাবেতর াণ বিরেয় গল। ীকৃ েক 
না পেয় সবাই একি ত হেয়েছ, সই সময় দখেছ এক িবশাল দহ িনেয় ভীষণ দশন এক অ র পাথেরর 
উপর পেড় তার অ েলা চূণ-িবচণূ হেয় গল। আরও আ য হেয় দেখ ীকৃ  সই অ েরর গলা জিড়েয় 
তার বেুকর উপর আরামেস েয় আেছ, যন িকছুই হয়িন। 
 

 জা করেদর ে  বলা হয় যত ণ জা কর থাকেব তত ণই তা জা র খলা। ইংরাজীেত 
zombie বেল একটা শ  আেছ। Zombie মােন মা ষ, িক  রাবেটর মত। রাবট আমােদর সব কাজ 
করেব িক  তার িনেজর মি  কান কাজ কের না। Zombie দর িনেয় চরু িসেনমাও হেয়েছ। মজার 
ব াপার হল বা েবই zombieরা িছল। জানা গেছ কান একটা ীপপেু  আেগকার িদেনর িকছু আিদবাসী 
িছল তােদর মেধ  িকছু মিডিসন ম ান িছল। কান ষমনেক ওেদর কান পুেরািহত ম  িদেয় মের ফলত, 
তারপর তােক কবর িদেয় দওয়া হত। কবর দওয়ার পর তারা বলত ‘আমরা ওেক মৃতু  থেক ফরত িনেয় 
আসব’। তারপর দখা যেত সিত ই সই লাকিট আবার কবর থেক িফের এেসেছ িক  তার মি  কান 
কাজ করেছ না। িক  মিডিসন ম ানেদর এই রহ জনক কাযকলাপ জানার কান উপায় িছল না। এই 
আিদবাসীরা আেখর েত কাজকম করত। একবার একজন লাক স ি র লােভ িনেজর ভাইেয়র উপর এই 
zobieর ব াপারটা েয়াগ কিরেয় িদেয়েছ। ভাইটা ভ ািনশ হেয় গেছ। এরপর ভাইটা মারা গল, কবর 
দওয়াও হেয় গল, তারপর আবার মৃতু  থেক ফরতও আনা হেয়েছ। মৃতু  থেক িফের আসার পর স 

zombie হেয় গেছ। Zombie হওয়ার পর ওর একজন ম ািজিসয়ানও হেয় গেছ। ইিতমেধ  কীভােব সই 
ম ািজিসয়ানটা মারা গেছ। ম ািজিসয়ান মারা যাওয়ােত এই লাকিটও zombieর অব া থেক মু  হেয় 
গেছ। মু  হওয়ার পর লাকিট হাঁটেত হাঁটেত কীভােব কাথায় পৗেঁছ গেছ। আর সখােন হঠাৎ ওর িনেজর 
বােনর সােথ দখা হেয় গেছ। বান িনেজর ভাইেক িচনেত পারেছ না। তারপর স বানেক িনেজর কািহনীটা 
বলােত ওরা অ স ান করেত নেম গল। তখনই এই zombieর রহ টা বিরেয় এল। জানা গল 
অে িলয়ােত এক ধরেণর ব াঙ আেছ যার চামড়া খুব িবষা  আর জাপােন এক রকম মাছ আেছ সই মাছও 
খুব িবষা । এতই িবষা  য ধ ুএেদর চামড়া যিদ কান মা েষর শরীের ঘেষ দওয়া হয় তােতই সই 
মা ষিট মের যােব। এই ম ািজক ম ানরা বংশ পর রা ধের এইসব কের কের এমন একটা মা ােত িবষটােক 
েয়াগ করার কৗশল আয়  কের িনেয়িছল য যার উপর েয়াগ করা হেব মেন হেব স ধীের ধীের মৃতু র 

িদেক এেগাে , িক  মরেব না। এরপর সে  সে  তােক কবর িদেয় দেব। কিফেন কবর িদেল অি েজন না 
পেল এমিনেতই জ া  লাক মের যােব। িক  ওরা রাি েবলা কবর খঁুেড় ওই লাকটােক বার কের িনেয় 
আসত। আসেল লাকটা তা মেরিন, এ নাে িসয়ার মত কের রাখা হেয়েছ। এরপর ম ািজিসয়ানরা তােক 
ধতুেড়ার রস খাইেয় িদত। ওই রস খাওয়ােল মি  কান কাজ করেব না। তখন ওেক যা বলত সটাই 
করত। কান িৃতই তা নই। লােকরা মেন করত এই ম ািজিসয়ান এই মৃত ব ি েক মৃতু  থেক িফিরেয় 
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এেনেছ। কারণ সবার চােখর সামেনই তােক কবর দওয়া হেয়িছল। এইভােব অেনক িদন অ স ান কের 
কের অেনক িদন পর সব ধরা পড়ল। মাঝখান থেক ওই ম ািজকম ানটা মারা যাওয়ােত ওই লাকটা 
ম ািজিসয়ােনর ভাব থেক কীভােব মু  হেয় িগেয়িছল, তারপর ধতুেড়ার রস আর খাওয়ান হি ল না বেল 
আে  আে  তার মি টাও াভািবক হেয় িগেয়িছল বেল িজিনষটা ধরা পড়ল। িঠক তমিন তৃণাবত মের 
যাওয়ােত তারও আর ঝেড়র ভাব থাকেলা না। তণৃাবত ভতূেল পিতত হেতই দেখ তার বেুকর উপর ীকৃ  
িদিব  েয় আেছ।  
 

 সবাই ভাবেছ আবার িক উৎপাৎ  হল অেহা বতাত তুেমষ র সা বােলা িনবিৃ ং 
গিমেতাহভ গাৎ পনুঃ। িহং ঃ পােপন িবিহংিসতঃ খলঃ সাধ ুসমে ন ভয়া   িবমচু েত।।১০/৭/৩১। কী 
আ য! রা স তা আমােদর কৃ েক মেরই ফেলিছল, িক  কান অিন  ছাড়াই কান রকেম স বেঁচ িফের 
এেসেছ। তারপের বলেছন পাপী শঠ লােকরা িনেজেদর পােপই মারা যায় িক  সাধপুু ষ যারঁা তারঁা িঠক 
বেঁচ যান। কীভােব বেঁচ যান? সমে ন ভয়া   িবমুচ েত, সম বিু র ারা। সাধ ুমােনই তার মেধ  সম বিু  
থাকেব। গীতায় ভগবান বলেছন সম ং যাগ উচ েত। সবারই িত সমান ভাব থাকেল মা ষ মৃতু  থেকও 
বিরেয় আেস। এখােন ীকৃে র িত করা হে , অথবা বলা যায় ন বাবার মত লাক এনারা সবাই 
সাধপুু ষ িছেলন। সবাই বলেছন িকং ন প ীণমেধা জাচনং পেূত দ মতু ভতূেসৗ দ  । যৎসংপেরতঃ 
পনুেরব বালেকা িদ া ব ূ   ণয় পুি তঃ।।১০/৭/৩২। আমরা কীই বা এমন তপ া কেরিছ, আমরা 
কী এমন ভগবােনর আরাধনা কেরিছ, কী এমন ই াপতু কাজ কেরিছ, কী এমন য , দান ও কল াণকর কম 
কেরিছ য আমােদর স ানিট মৃতু র মুখ থেক আবার তার আ ীয় জনেদর খী করবার জ  িফের এল। 
িক  তারঁা বঝুেত পারেছন না য, এটা ঈ েররই লীলা।      
 

যেশাদার ীকেৃ র থম প দশন 

 একিদন যেশাদা িশ  ীকৃ েক  পান কিরেয়েছন। ীকৃে র ঐ র কামল গােল একট ু ধ 
লেগ আেছ। ওই দেখ যেশাদার মেন বাৎসল  রস এত উথেল উেঠেছ য, ীকৃে র গােল একটু চু ন করেত 
গেছন। ভি শা  িকনা, খুব িমি  কের বণনা করেছন। যেশাদা যখন চু ন করেত গেছন তখন ীকৃে র 
আবার হাই উেঠেছ। চু ন করেত িগেয় দেখন ীকৃে র মুখটা হা হেয় গেছ আর সই মুেখর মেধ  মা 
যেশাদা দখেছন খং রাদসী জ ািতরনীকমাশাঃ সেূয বি সনা ধুীং । ীপা   নগাং িুহতবৃনািন 
ভতূািন যািন ি রজ মািন।।১০/৭/৩৬। ীকৃে র  মুেখর মেধ  মা যেশাদা দখেছন িশ র মুেখ মহাকাশ, 

েলাক-ভূ েলাক, অ রী , জ ািতম ল, িদশা, সযূ, চ মা, অি , বায়ু, সমু , ীপ, পবত, নদী, বন এবং 
চরাচর সম  াণীজগৎ সব িকছু তারঁ মেধ  অব ান করেছ। যেশাদা বঝুেত পারেলন না, ীকৃ ই ভগবান 
আর তারঁ মেধ ই সম  িব া  িবরাজ করেছ। ঐ দৃ  দেখই যেশাদার সম  শরীের ক ন  হেয় 
গেছ। সে  সে  িতিন চাখটা ব  কের িনেলন, িক  তখনও মাথাটা ঘুরেছ। তত েণ আবার ঐ দৃ টাও 
চেল গেছ। এত ণ ভগবান পতূনা উ ার, শকট-ভ ন, তণৃাবত উ ােরর মাধ েম পেরাে  তারঁ লীলা 
দখােলন। িক  এখােন ত  তারঁ পটা মা যেশাদােক দিখেয় িদেলন।  

 

 আমােদর শাে  এই ধরেণর অেনক ঘটনার বণনা পাওয়া যায়, ীকৃে র মুেখর মেধ  া । শা  
মেতও এই ভাব িনেয় গান আেছ – মাকালীর উদের কািট কািট া । আবার মােঝ মােঝ ভগবান কান 
কান খুব ি য় ভ েক তারঁ এই ঐ েযর ঝলক একট ু দিখেয় দন, এই দেখা! আিম ীকৃ  িক  আমার 
বা িবক প এই। ভাগবেতর এই দশম ে ই আবার আসেব, ীকৃ  মুেখ মািট িদেয়েছ, যেশাদার কােছ 
খবর এেসেছ, যেশাদা ছুেট এেস কৃে র মুখ থেক মািট বার করেত িগেয় দেখন কৃে র মুেখ সই া । 
ীরামচে র জীবেনও এই একই লীলা দখা যায়। একবার কাকভষূ ীর ীরামচ েক পরী া করার ইে  

হেয়িছল, ীরামচ  িক সিত ই ভগবান িকনা। ীরামচ  যােত তােঁক ধরেত পােরন তার জ  িতিন ীরােমর 
একট ুকােছ এেসেছন, দখেছন তাঁেক ধরেত ীরামচে র হাতটা এিগেয় আসেছ। তারপর কাকভষূ ী সখান 
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থেক উেড় িগেয় একটু দেূর বসেলন। তখন দখেছন ীরামচে র সই ছা  হাত সখােনও পৗেঁছ গেছ। 
এরপর যখােনই উেড় িগেয় বেসেছন সখােনই তাঁেক ীরামচে র হাত ধরার নাগােল চেল আসেছ। এই কের 
কাকভষূ ীর যখন িতন ভবুন ঘারা হেয় গেল তখন ীরামচ  তাঁেক ধেরেছন। কাকভষূু ী িছেলন একজন 
ঋিষ িক  িতিন কােকর শরীর ধারণ কের সাধনা করিছেলন। ীরামচ  তাঁেক ধের মুেখর মেধ  পেুর 
িদেয়েছন। কাক ভষূ ী ীরামচে র মুেখর ভতের ঢুেক দেখন িতিন কাথাও যানিন, য গােছ বেস িছেলন 
সই গােছর ডােলই বেস আেছন। এর মােন ভগবােনর যটাই বািহর সটাই আবার তারঁ ভতর। এ েলা িক  
কান ক না নয়, এটাই বা ব। গীতােতও ভগবান িঠক এই কথাই বলেছন  – বিহর  ভূতানামচরং চরেমব 
চ। সূ া াৎ তদিবে য়ং দরূ ং চাি েক চ তৎ।।১৩/১৭। এই িব াে র বাইেরও িতিন আবার ভতেরও 
িতিন। আবার এই িব া েক যখন অিত ম কের যাব তখন দখেত পাব য এই িব া  তারঁ ভতেরই 
আেছ। এই কথা েলা নেল মেন হেব িবেরাধী। িক  ঋিষরা িঠক এভােবই দেখন। 
 

ভগবােনর নামকরণ-সং ার 
 ভাগবত  অত  ভােবর িবষয়। ীকৃে র ছাট ছাট কথা ও ঘটনােক িনেয় যারঁা ধ ােন লীন হেয় 
থাকেত চান ভাগবত তােঁদরই জ । সইজ  আেগকার িদেনর ভা কাররা, যারঁা ভাগবেতর উপর ভা  ও 
টীকা িলেখেছন তারঁা িঠই সই ভােবই িলেখেছন। ীকৃ  এবার একট ুবড় হেয়েছন। এবার তারঁ নামকরণ 
সং ার করা হেব। বেদর সময় আমােদর ৬৪িট সং ার িছল, পেরর িদেক তে  এেস দশিট সং াের 
দািঁড়েয়েছ। বলা হয়, মা ষ যখন জ ায় তখন স অ  হেয়ই জ  নয়। এই অ তােক  করেত হয়। 

 করার জ  সং ার করা হয়। সং ার মােন তাই, সম ক েপ যখন ি য়া করা হয়, যমন বািড়র সং ার 
করা হয়। জে র আেগ থেক  কের এেকবাের অে ি  পয  মা েষর সং ার ি য়া চলেত থােক। 
এমনিক স াসীেদর স াস হেয় যাওয়ার পর যিদও আর কান িকছু সং ার করেত হয় না, ধ ুঅে ি  বাকী 
থােক। স াসীেদর অে ি  হয় না। সং ােরর য তািলকা আেছ তােতও স ােসর পেরই অে ি  সং ােরর 
উে খ আেছ। যােদর স াস হয় না তারা সরাসির অে ি  সং াের চেল আেস। স াসও যারঁা নন তােঁদরও 
একটা খুব পণূ অ ান পালন করেত হয়, সটা হল িবরজােহাম। িবরজােহাম না হওয়া পয  স াস 
হেব না। েত ক স াসীেক িবরজােহােমর ছা  একটা অংশ রাজ িনয়িমত পাঠ কের যেত হয়। কারণ 
রাজই কান না কান ভােব স াসীরও শরীের, মেন, অ ের ময়লা জমেছ। িহ  শাে  মা ষ হল  পিব , 
তােক ি র িদেক যেত হয় না। তাহেল িক করেত হয়? আমােদর মেধ  বাইের থেক ময়লা এেস জেমেছ, 
সই ময়লােক ধেুয় মুেছ পির ার কের িদেল যমনিট িছল তমনিট থাকেব। এই উ  ভাব একমা  িহ  
ধেমই পাওয়া যােব। অ া  ধেম বলেব তিুম অপিব , অপিব তা থেক তিুম এবার পিব তার িদেক 
এেগা । ী ান ধেম বলেছ, তিুম জ  িনেয়ছ মােনই তিুম পাপী। এই পাপেক এবার ধেুয় মুেছ তিুম িনেজেক 
পাপ থেক মু  কের পিব  হওয়ার চ া কর যােত Kingdom of Heaven বা Kingdom of God 
সখােন যােত েবশ করেত পােরা। িহ রা কখনই তা বলেব না, িহ রা বলেব তিুম ভােবই  পিব , 
িক  এই জগেতর আবজনা তামার ভতের ঢুকেছ। সইজ  বাইেরর এই ধেুলাটা তিুম পির ার করেত থাক। 
কীভােব পির ার করেব? সং ােরর ারা। সং ার মােনই তাই, িজিনষটা আেগ থেকই ভােলা িছল িক  পের 
এর মেধ  অেনক আবজন ঢুেক গালমাল হেয় গেছ সইজ  সং ার কের আেগর মত কের নওয়া। 
 

 ষাড়শ সং ােরর মেধ  নামকরণ একিট অ তম সং ার। জ ািতষাচাযরা এেস জাতেকর িবিভ  
ল ণািদ দেখন, তারপর জাতেকর সহজাত বিৃ  িক রকম, এ েলােক িবচার কের িতিন কতক েলা নােমর 
তািলকা িদেয় বেল দন জাতেকর এই ধরেণর নাম রাখা যেত পাের। িশখেদর মেধ  নাম রাখার একটা 
ভােলা প িত আেছ, সখােন ওরা নামকরেণর সব সং ার করার পর  সােহব রাখা হেব। একজন িশখ 

 হঠাৎ কের সােহেবর য কান একটা পাতা খুেল দেবন। খুেল দওয়ার পর তােত থম য শ  
থাকেব, স শে র অ র িদেয় জাতেকর নাম রাখা হেব। তমিন যারা রামভ  তারা রামচিরতমানস েক 
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ওইভােব খুেল নামকরণ কের। িক  আমােদর পর রােত জ ািতষরা জাতেকর ভাব ও ল ণ দেখ বলেতন 
জাতেকর সং ার এই রকম। সং ার যই রকম জাতেকর নামটাও সই অ সাের রাখা হত। 
 

 য বংশীয়েদর লপুেরািহত িছেলন গগাচায। গগ িছেলন িবরাট তপ ী। সই গগাচায একিদন 
গা েল ন বাবার কােছ এেসেছন। ব েদব আর ন বাবা জেনর বংশ আলাদা হেলও এই িট মা ষ 
িছেলন অিভ দয় ব ।ু ব েদেবর আেরক ী রািহণীেক কারাগাের থাকার সময় ন বাবার কােছ রেখ 
িদেয়িছেলন। সই ব েদেবরই রণায় গগাচায গা েল ন গৃেহ এেসেছন। তং দৃ া পরম ীতঃ তু ায় 
কতৃা িলঃ। আনচােধা জিধয়া িণপাতপরুঃসর  ।।১০/৮/২। গগাচাযেক দেখ ন বাবা অত  ীত হেয় 
ভগব   বিু েত তারঁ সবা পজূা কের খাসেন উপিব  করােলন। খুব মধরু ভােব ন বাবা গগাচাযেক বলেছন 
‘আপিন হেলন পণূকাম! আিম আপনার কা   সবায় লাগেত পাির বলনু’। বড় বড় ঋিষ মুিনেদর িনজ  কান 
ই া থােক না, তাই ন বাবা তােঁক পূণকাম বেল সে াধন করেছন। অপূণতার ভাব যখােন সখােনই বাসনা। 
আিম অপূণ আর আিম পণূতা পেত চাইিছ। একজন মেন করেছ আমার টাকা-পয়সা নই আমার টাকা পয়সা 
চাই। এবার অেথাপাজেনর তােক কাজ করেত হেব, এটাই হল বাসনা। আমার িবদ া নই, আিম িবদ া অজন 
করেত চাইিছ। এখােনও অপণূতা থেক পণূতার িদেক যাে , তাই এটাও বাসনা। িক  ঈ র লােভর ই া, 
মা  লােভর ই া, ঈ েরর ান লােভর ই া এ েলা বাসনার মেধ  পেড় না। তার কারণ, এটাই আমার 
ভাব। আমরা ভাবতই পূণ িক  সখােন মেন করিছ আমার মেধ  অপূণতা এেস জুেটেছ, তখন এই ভােব 

আমরা অপণূতােক সরাি । মা  লাভ, ঈ র লাভ, এখােন লাভ শ টা বাঝানর জ  বলা হে , িক  য 
অেথ জাগিতক লাভেক বাসনা বলা হেয় সই অেথ মা  লাভ হয় না, কারণ এটাই আমােদর ভাব। পণূতাই 
আমােদর কৃত ভাব, অপণূতা কখনই আমােদর ভাব নয়। িক  কান ী ান বা মুসলমান যখন ঈ র 
দশেনর কথা বলেছ তখন তারা অপণূতার থেক বলেছ, কারণ তারা িনেজেক জ  থেক পাপী মেন কের 
আসেছ। পণূতা িক করেছ? তার পাপটােক সরাে । িহ েদর কােছ এই ত  হণেযাগ  হেব না, কারণ 
িহ রা ভােবই পণূ িক  অপূণতার ভাব তােক যন িঘের িনেয়েছ, স সই অপণূতােক ঠেল সিরেয় িদে । 
িহ রা অপণূতা থেক পণূতার িদেক যায় না, পণূ সব সময়ই আেছ িক  অপূণতােক সিরেয় িদে । আমরা 
যখন ঠা েরর কথা নেত চাইিছ, ভগবােনর তে র কথা জানেত চাইিছ, এটােক যখন বৃহ র াপেট দখা 
হেব তখন দখা যােব, আমােদর য িঠক িঠক ভাব, সই ভােব আমরা িতি ত হেত চাইিছ। এখােন 
কান জাগিতক চাওয়া-পাওয়ার ব াপার থাকেছ না। ভগবান গীতায় বলেছন কথয়  মাং িনত ং তু ি  চ 
রমি  চ, ঠা েরর যারঁা ভ  তারঁা সারািদন ঠা েরর কথা নেত চান, পর র আেলাচনা করেত চান, 
ঠা েরর িচ ােত ডুেব থাকেত চান। কারণ ওইটাই তারঁ ভাব। িক  যখন টাকা-পয়সা চাইিছ তখন অপূণতা 
থেক চাইিছ, কারণ আমার কােছ টাকা-পয়সা নই বেল িনেজেক অপূণ ভাবিছ, আমার িবেয় হে  না বেল 
আিম অপণূ তাই িবেয় কের পণূ হেত চাইিছ। জগেতর সবটাই অপণূতা থেক পূণতার িদেক এেগান। িক  
যখন আমার ঝােমলা মেন হে  মেন করিছ, যমন আমার মাথায় একটা দশ মণ বাঝা চািপেয় দওয়া 
হেয়েছ, আিম বাঝাটা মাথা থেক ফলেত চাইিছ। এখােন িকছু পাওয়ার জ  ই া হে  না, ফেল দওয়ার 
ই া হে । আমােদর ভাব হল মু , আিম এই বাঝাটা বহন করেত চাইিছ না।  
 

গগাচায একজন পূণকাম পু ষ, িতিন কন অপেরর বািড়েত যােবন! সইজ  ব েদব বলেছন 
‘আপিন তা পণূকাম, আপনােক আিম িক সবা করেত পাির’! কারণ িতিন তা ব েদেবর বািড়েত িকছু 
াি র জ  আেসনিন। এখন পণূকাম যিদ গৃহে র বািড়েত িগেয় হািজর হন তাহেল বঝুেত হেব অ  কা র 

িকছু দরকার আেছ, বা অ  কান কারণ থাকেত পাের বা সই গৃহে র ম েলর জ  িতিন এেসেছন। আচায 
শ র এক জায়গায় বলেছন – ভগবােনর িনেজর কান েয়াজন থােক না, ধ ুজীেবর কল ােণর জ , জীেবর 
ম েলর জ  িতিন শরীর ধারণ কেরন। সাধ ুস াসীেদর ে ও একই িজিনষ, তারঁাও পণূকাম, তারঁা যা 
িকছু কেরন সবটাই অপেরর ম েলর জ ই কেরন। 
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 এই কথাই ন বাবা পেরর ােক বলেছন, মি চলনং নণৃাং গিৃহণাং দীনেচতসা  । িনঃে য়সায় 
ভগব   ক েত না থা িচৎ।।১০/৮/৪। ‘আমরা সব সময় সাংসািরক নানা রকম ঝােমলায়, িবিভ  কােজ 
এত ব  থািক য ভগবােন য একট ুমন দব, ভ কােজ মন দব, তার কান ফরুসতই হয় না। সইজ  
আমরা িনেজরা একট ুভােলা িকছু য করেবা তারও স বনা নই। এমনিক আপনারা য আ মািদেত আেছন 
সখােনও যাওয়ার সময় হয় না। তাই আমােদর কল ােণর জ  আপনােদরেকই আমােদর গৃেহ আসেত হয়’। 
সংসাররী ই া থাকেলও পাের না। একটা ঝােমলা িমেট গেল অ  আেরক ঝােমলা এেস পেড়। একিদন 
হয়েতা ই া হল, যাই একট ু বলড়ু মেঠ ঠা র ণাম কের আিস, আর তখনই দখা যােব এমন একটা িব  
এেস গল য আর যাওয়াই হেলা না। ঠা র সইজ  বলেছন, স াসী তা ভগবােনর নাম করেবই, িক  
সংসারী িবশ মণ বাঝা কােঁধ িনেয় ভগবােনর নাম কের। গগাচাযেক তাই ন বাবা বলেছন আপনারা তা 
কান াথ িনেয় কাথাও যান না, একটাই াথ জীেবর কল াণ। াথ ছাড়া মা ষ কখনই কা র কােছ যােব 
না, অপণূকাম বেলই যায়। স াসী যিদ কান গৃহে র বািড় যান তাহেল বঝুেত হেব গৃহে র ম েলর জ ই 
িতিন এেসেছন।  
 

আর তাই না, বলেছন জ ািতষাময়নং সা া   য  ানমতীি য়  । ণীতং ভবতা যন পমুা   
বদ পরাবর  ।।১০/৮/৫। গগাচায জ ািতষশাে র উপর  রচনা কেরিছেলন। ন রাজ তাই বলেছন 
আপিন য জ ািতষশা  রচনা কেরেছন তাই িদেয় অতীি য় ত  তথা ভতূ, ভিব ত সব জানা যায়। ং িহ 

িবদাং ঃ সং ারা   কতমুহিস। বালেয়ারনেয়ানণৃাং জ না া েণা ঃ।।১০/৮/৬। আর আপিন 
িবদেদর মেধ  তম। তাই কৃপা কের আপিন এই বালক িটর নামকরণ সং ার স াদন ক ন। 

 

 জ ািতষশা  হল বদাে র একিট অ । বেদর ছয়িট অ  হল – িশ া, ক , ব করণ, িন , ছ  
ও জ ািতষ, এই ছিটেক একসােথ বদা  বলা হয়। বদাে র ধান ধান কাজ হল – বেদর মূল কম য -
যাগ যন িঠক ভােব করা হয়, মে র উ ারণ যন িঠক িঠক হয়, মে র অথ যন পির ার বাধগম  থােক, 
যে র প িতটা যন জানা থােক। তার মেধ  একটা হল জ ািতষশা । জ ািতষশাে র কাজ হল, হ-ন , 
িতিথ দেখ িঠক িঠক সময় িনধারণ কের বেল দওয়া এই য  কখন  করেত হেব আর কখন শষ করেত 
হেব। এখনও দগূাপজূা, কালীপজূা, িবেয়র ল , সম  রকম পজূাপাবেণর িদন- ণ, িতিথ, সময় জ ািতষশা  
িদেয়ই িঠক করা হয়। জ ািতষশা  পেুরাপিুর একিট িব ান, য িব ানেক বলা হয় জ ািতিব ান। 
জ ািতিব ানীরা সব িহসাব কের বেল দন অমুক িদন অমুক সময় সযূ হণ বা চ হণ হেব। এর পেুরা 
একটা িব ান স ত িহসাব আেছ, এই িহসাব করার প িতটা িশেখ িনেল য কউ বেল িদেত পারেব কেব 
সযূ হণ, কেব চ হণ, কেব পিূণমা অমাব া হেব। আযভ ািদ জ ািতিব ানীরা আেগ থাকেতই িহসাব কের 
সব বেল িদেতন। সই থেক সাধারণ মা ষ অবাক হেয় িগেয় ভাবেত  করল এনারা ভতূ ভিব ত সব 
বেল িদেত পােরন। সখান থেক িকছু লাভী জ ািতষীও বলেত  কের িদল আমরা সব ভতূ ভিব ত বেল 
িদেত পাির। কান গিণত  এই ধরেণর কথা বলেবন না, বেদ কাথাও বলা নই য জ ািতষশা  িদেয় হ-
ন ে র গিতিবিধ, অব ান ছাড়া তিুম সব িকছুর ভতূ ভিব তও জেন যােব। তাই এখনকার জ ািতষীরা য 
কত লাক ঠকােনা কারবার করেছ সাধারণ মা ষ বঝুেতও পারেছ না। আমােদর পর রার জ ািতষশাে র 
কাজ হল সময়টােক িনিদ  কের বলা।  
 

সময় বেল দওয়া ছাড়াও জ ািতষশা িবদেদর আেরকিট কাজ িছল, িকছু িকছু ল ণ দেখ বেল 
িদেতন তামার িক হেত যাে , এই হেল এই হেব। যমন রা া িদেয় যেত িগেয় একটা বড়াল রা া কেট 
িদল, শয়াল যিদ হঠাৎ কাদঁেত থােক। এই িজিনষ েলােক ওনারা পযেব ণ কের কের একটা তািলকা তরী 
কের বেল িদেলন – এই রকম হেল এই হয়, ওই রকম হেল এই রকম হেব ইত ািদ। তারপের দখা গল 
মা েষর শরীেরর িবিভ  অে  িকছু িকছু িচ  দখা যায়। স েলােকও ওনারা পযেব ণ কের দখেলন এই 
রকম িচ  যােদর আেছ তারা রাজা হেয়েছ, এই িচ  থাকেল স াসী হেব, এই িচ  থাকেল অমুক িকছু হেব 
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ইত ািদ। শরীেরর এই িচ েক ওনারা খুব মানেতন। পেরর িদেক এই ধরেণর সব িকছু িমিলেয় িকছু লাক 
ব বসা  কের িদল। এনারা আবার বলেত  করেলন জে র সময় হ-ন ে র অব ান যিদ এই রকম 
হয় তাহেল জাতেকর এই রকম হেব। তেব এটাও আমােদর বদ মেতর বাইের, হ-ন  দেখ জ লীর 
ব াপার আরও অেনক পেরর িদেক  হেয়েছ। গগাচােযর য নাম আসেছ ইিনও অেনক পেরর িদেকর। 
তারও অেনক পের এেসেছ হ েরখা িবচার। হ েরখা িবচার ভারেত কান িদন িছলই না, িবেদশ থেক পের 
ভারেত এেসেছ। ভারেত শরীেরর িবিভ  িচে র িবচার িছল। এখন এই হ েরখা, হ-ন , শরীেরর িচ  
সব িমিলেয় এক অ তু অৈব ািনক জ ািতষশা  তরী হল, আর এই শা েক সামেন রেখ িকছু জ ািতষীও 
তরী হেয় গল। এরাই ইদািনং কােল জ ািতষ িবদ ােক িনেয় রমরমা কারবার চালাে ।  

 

বেদর সমেয়র জ ািতষীেদর ধান কাজ িছল যে র সময় িনধারণ করা আর ল ণ দখা। িক  
ভাগবত বেল িদে  জ ািতষীরা অতীেতর খবর জােনন, ভিব েতর সব খবর জােনন। ন রাজ বলেছন, 
‘ভিব ত, যটা কােলর গেভ রেয়েছ, সটােকও আপিন জােনন’। এই িজিনষ িক কখন হেত পাের? তাই যিদ 
হয় তাহেল মা ষ মাে ই হেয় যােব য । পাখা একটা ীেড ঘুরেছ, ীেডর িহসাব কেষ আিম বেল িদেত 
পাির পাচঁ িমিনট পর পাখার ড কান পিজশােন থাকেব। এইভােব মা েষর ব াপাের সব িকছু বেল িদেল 
তা মা ষ মিশন হেয় যােব। িক  মা ষ তা কখন মিশন হেত পাের না। তাহেল ঠা েরর আগমনও বাধঁা। 
ামীজীর মুি  আর ওনার সমেয় যারঁা িছেলন তােঁদর মুি টাও হেয় গল prediction। মুি  যিদ 

prediction হয় তাহেল সটা িকেসর মুি । কারণ যখন predictionএর মেধ  এেস গল তখন সটা 
দশ, কাল ও পাে  আব  হেয় গল। য িজিনষটা দশ কােল আব  হেয় গল সটা মায়ার রােজ  ব  হেয় 
গল। তাই জ ািতষশাে র ারা িহসাব কের predict কের যিদ বেল দওয়া হয় অমুক িদন আপনার মুি  
হেব, তাহেল সই মুি টা তা ব ন। এই লিজকটা বশীর ভাব মা ষ বঝুেতই পাের না। কম কের কখনই 
মুি  হেত পাের না, তার কারণ কম হল সব সময় অপণূতার ল ণ। সইজ  কম, কায-কারণ স ক 
কখনই মুি র িদেক িনেয় যেত পাের না। তাই মুি েক কখন predict করা যায় না। মুি  যিদ predict না 
করা যায় তাহেল ওই স িকত যাবতীয় যা িকছু আেছ তার কান িকছুেকই predict করা যায় না। ঠা েরর 
আগমেন তারঁ আশপােশর অেনেকর আধ াি ক উ িত হল, এখােন ঠা েরর ভােবই তােঁদর উ িত হেয়েছ। 
তাহেল হয় আমােক বলেত হেব ঠা র predicted িছেলন, তা না হেল বলেত হেব ঠা র predicted 
িছেলন না। ঠা র যিদ predicted হন তাহেল ভগবানেকও আমরা জ ািতষশাে র মেধ , অথাৎ দশ-
কােলর সীমার মেধ  আব  কের িদি , তার মােন ভগবােনর সং ােকই ভলু বলেত হেব। আর যিদ বিল 
ভগবান predicted িছেলন না, তাহেল বলেত হেব বতমান কােলর জ ািতষীরা পেুরা ভাওঁতা িদেয় যাে । 
জ ািতষীেদর এই লিজকটা বলেল তারা বঝুেতই পারেব না, বাঝার কথাও নয়। ঠা র, মা, ামীজী এনারা 
সবাই চত প, এনারা কখনই কায-কারণ স েক আব  থাকেত পােরন না। তার মােন, ঠা র, মা ও 
ামীজীর আগমন কখনই কায-কারণ স েক হেত পাের না। যিদ হয় তাহেল অবতার ত টাও ব েন পেড় 

যােব। ভগবান যখন অবতার হেয় আসেছন, অবতার হেয় আসার পর িতিন যখন আরও দশ জনেক উপের 
টেন তলুেছন, িকছু লােকর উপর ভাব িব ার করেলন এ েলােক তা জ ািতষশা  িদেয় predict করা 
যােব না। যিদ করা যত তাহেল সম  জগেতর সব িকছুর িহসাবটাই পাে  যােব। কারণ একটা ত  শি  
এেস তখন কাজ করেত  করেছ। এখন কউ বলেত পাের ঠা েরর তা িনেজর ি  আেছ। িন য়ই 
থাকেব, কারণ িতিন যখন জ  হণ কেরিছেলন সই সময় েহর অব ান, সময় িবচার কের িকছু িকছু 
িজিনষ predict কের দওয়া যায়। িক  তাই বেল জ ািতষীরা য দাবী কেরন ভতূ ভিব ত সব বেল দওয়া 
যােব, এই িজিনষ কখনই স ব নয়। যিদ হয় তাহেল আধ াি ক শা ই িমথ া হেয় যােব। বদ উপিনষদ 
কখনই িমথ া হেব না, জ ািতষশা  িমথ া হেত পাের, বদ উপিনষদ িমথ া হেব না। স াসীরা যখন কান 
ভােলা জ ািতষীেদর কােছ যান তখন তারঁা স াসীেদর হ েরখা িবচার করেত িপিছেয় যােবন। তারঁা বেলই 
দন, স াসীেদর হাত দখা যায় না।  

 



110 

 

Bhagavat Puran//Indian Spiritual Heritage/Swami Samarpanananda/Amit 

 যাই হাক, ন বাবা এইভােব িত আিদর ারা আপ ায়ন করার পর গগাচায বলেছন ‘তিুম য 
আমােক বলছ নামকরণ-সং ার কের িদেত, িক  আিম যিদ এই সং ার কায কির তােত অেনক সম া হেত 
পাের। কারণ সবাই জােন আিম য বংেশর আচায’। আেগকার িদেন ল র থা িছল, েত ক বংেশর 
আলাদা আলাদা  থাকেতন, সই র বাইের িগেয় অ  কান আচাযেক িদেয় কান সং ার কায 
করােতন না। ীমাও অেনক দী া ািথেক বলেতন ‘ তামার ল র কােছ দী া নাও’। আবার অেনকেক 
দী া িদেয় বলেতন ‘ তামােদর ল েক দি ণা অব ই দেব’। গগাচায বলেছন ‘যিদ আিম এেদর 
নামকরণ সং ার কির তাহেল চািরিদেক জানাজািন হেয় যােব, সবাই এেদর দবকীর পু  বেলই মেন করেব। 
কংস য িশ েক মারার জ  সবদা চ া চািলেয় যাে , সও মেন করেব এ হল সই অ ম পু  য আমােক 
বধ করেব। আর কংেসরও দঢ়ৃ ধারণা য দবকীর অ ম গেভর স ান কান মেতই ক া হেত পাের না। 
তামার পেু র নামকরণ সং ার করেল ব েদেবর পু  মেন কের এেক বধ কের িদেত পাের’। ন বাবা তখন 
বলেলন ‘আপনার মত উপযু  আচায তা আর পাওয়া যােব না, আপিন দববশাৎ যখন এেসই পেড়েছন 
তখন আপনার হাত িদেয় এই ভ সং ার করাবার েযাগ তা হাতছাড়া করা যায় না। তাই এক কাজ করা 
যেত পাের, আমােদর গাশালায় গাপেন সবার অেগাচের ধ ু ি বাচন কের এেদর ি জািত-সমুিচত নামকরণ 
কের িদন। অ েদর কথা দেূর থাক, আমার আ ীয়- জনরাও এই ঘটনার কথা জানেত পারেব না’।  
 

বলরাম ও ীকেৃ র নােমর ব াখ া 
 তখন গগাচায বলেছন অয়ং িহ রািহণীপেু া রময়   েদা ৈণঃ। আখ া েত রাম ইিত 
বলািধক া   বলং িব ঃ। যদনূামপথৃ  ভাবাৎ স ষণমশু েত।।১০/৮/১২। ব েদেবর পু  বেল বা েদব 
বলা হয়, রািহণীর গেভ য স ান হেয়েছ সও ব েদেবর পু , িক  তার নাম আলাদা কের দওয়া হল। 
রািহণীর পু  বেল ব করেণর িনয়েম হেয় যােব ‘ রৗিহেণয়’। আেগকার িদেন আমােদর থা িছল মােয়র নােম 
ছেলেক সে াধন করা, যমন গীতােত পেদ পেদ আমার দিখ অজুনেক ভগবান কৗে য় বেল সে াধন 
করেছন। গগাচায বলেছন, এই জাতক আ ীয় জন, ব ু-বা ব সবাইেক িনজ েণ আন  দেব তাই এর 
নাম হেব ‘রাম’। ‘রাম’ শে র অথ রমণ করা বা আন  করা। এর শরীের চ  বল হেব তাই এর অপর 
একিট নাম ‘বল’। ‘বল’ আর ‘রাম’ িমেল পের হেয় গেলন বলরাম। মা েষর মেধ  িববাদ-িবেভদ সিৃ  হেল 
এই বালক সকলেক আকষণ কের তােদর িমলন ঘটােব, তাই এেক সবাই ‘সংকষণ’ নােমও সে াধন করেব। 
‘সংকষণ’ শে র অথ আকিষত করা। অেনেক আবার বেলন, দবকীর গভ থেক কষণ কের রািহণীর গেভ 
ানা িরত করা হেয়িছল বেল এর নাম ‘সংকষণ’। 

 

 আস   বণা েয়া  গৃ েতাহ যগুং তনঃূ। ে া র থা পীত ইদানীং কৃ তাং 
গতঃ।।১০/৮/১৩। আর এই য ামলবেণর বালক, ইিন িবিভ  যুেগ শরীর ধারণ কের থােকন। িতিন 
ভগবান িকনা, তাই তােঁক েত ক যেুগই শরীর ধারণ করেত হয়। আেগর আেগর যেুগ িতিন , র  ও 
পীত এই িতনেট বণ হণ কেরিছেলন। এই যেুগ িতিন কৃ বণ ধারণ কেরেছন বেল এর নাম ‘কৃ ’। এখনও 
গােয়র রঙ অ সাের নাম রাখা হয়, যমন কােলা মেয়র নাম ামলী বা শাওঁলী, ফসা ছেলর নাম গারাচাদঁ। 

ৗপদীর গােয়র রঙও িছল উ ল ামবণ, তাই তারঁ একটা নাম িছল কৃ া। াগয়ং ব েদব  
িচ াত বা জঃ। বা েদব ইিত ীমানিভ াঃ স চ েত।।১০/৮/১৪। তামার এই পু  পেূব কান 

এক সমেয় ব েদেবর পু  েপ জ  িনেয়িছল। গগাচাযেক বেল দওয়া হেয়েছ িতিন ভতূ ভিব ত সব 
জােনন। গগাচাযও জেন গেছন এর আেগর জে  এর বাবা ক িছেলন। এইভােবই পৗরািণক কািহনী তরী 
হয় আর সাধেুদর মাহা  ছড়ায়। আর এইসব দেখই সবাই মেন কের জ ািতষারা সব জানেত পাের। ামী 
ভেূতশান জীেক একবার এক িশ া বলেছ – মহারাজ! আিম সিদন িবহার থেক েন কের আসিছলাম, 
রাি েবলা হঠাৎ েন লাইট চেল যেত ভেয় আমরা খুব অি র হেয় পেড়িছলাম। ওই অ কাের লাকজন 

েনর মেধ  ওঠা-নামা করেছ, আমরা ভাবলাম ডাকাত এেস পেড়েছ। তখন আিম জার গলায় আপনােক 
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ডাকেত  করলাম – বাবা! আমােদর বাচঁাও, আমােদর র া কর – এইভােব আপনার নাম করেত করেত 
দখলাম লাইট এেস গেছ। বাবা! আপিন িক আমার ডাক নেত পেয়িছেলন’? ামী ভেূতশান জী বলেছন 

‘আমার পাশ থেক সবক আমােক ডােক সটাই নেত পাই না, আর িবহার থেক তিুম ডাকেল আিম িক 
আর না েন থাকেত পাির’! এই কেরই মাহা  ছড়ায়। এখন যারঁা িলেখ যাে ন তারঁাও বেল যাে ন 
গগাচায ভতূ ভিব ত সব জােনন। মাণ িক? কৃ েক দেখই বঝুেলন – এ তামার পু  নয় এেতা 
ব েদেবর পু । সইজ  এর নাম হেব বা েদব। ব েদেবর পু  বেল বা েদব।  
 

আর বলেছন বহিূন সি  নামািন পািণ চ ত  ত। ণকমা পািণ তা হং বদ না 
জনাঃ।।১০/৮/১৫। এই াকিট খুব র, এখােন ঈ েরর বণনা করেছন। ‘ তামার এই পেু র অেনক নাম 
ও প আেছ। আর এর যত ণ এবং কম আেছ, সই ণ ও কম অ যায়ী এর িভ  িভ  নাম শা ািদেত 
বণনা করা হেয়েছ। আিম এ েলা সব জািন, তামরা স েলা জােনা না, আর জানার দরকারও নই’। তারপর 
বলেছন ‘এই জাতক তামােদর অেনক ভােলা করেব, তামােদর অেনক িবপদ থেক র া করেব’ ইত ািদ।  

 

এইসব বলার পর গগাচায অ  স  িনেয় বলেছন। অেনেকর মত য ভাগবত অেনক পেরর িদেক 
রিচত হেয়েছ। এখন আমরা ভাগবতেক য অব ায় পাি , কউ বেল অ ম শতা ীেত এেস ভাগবত এই প 
পেয়েছ। আমােদর শরীের আযেদর র  বািহত হে । ভারেত য আযরা এেসিছল তােদর গােয়র রঙ ফসা 
িছল। পের িবিভ  জািত উপজািতেদর সােথ আযেদর স ক হওয়ার পর আমােদর মেধ  নানা রকম বণ 
আসেত  হেয়েছ। এই ধারণাটাই ভাগবেতর এই ােক ঢুিকেয় দওয়া হেয়েছ। য এতি   মহাভাগাঃ 
ীিতং বি  মানবাঃ। নারেয়াহিভভবে তা   িব পু ািনবা রাঃ।।১০/৮/১৮। যারা তামার এই ামলা 

বেণর পু িটেক ভােলাবাসেব তারা খুব ভাগ বান হেব। যমন ভগবান িব রু ছ ছায়ায় থেক দবতারা 
অ রেদর থেক িনরাপদ থােক, তমিন এেক যারা ভােলাবাসেব তারা সব িদক থেক রি ত থাকেব। 
থেমর িদেক যখন গােয়র রঙ ফসা থেক ামল বেণর িদেক যাওয়া  করল তখন লােকেদর মেন 

একটা ি া হল – আহা র! আমার স ােনর গােয়র রেঙ এই রকম হেয় গল! িক  এখােন ভাগবত একটা 
পা া ভাব িনেয় বলেছ ামলা রেঙর স ানেক যিদ তিুম খুব ভােলাবাস তাহেল তিুম সব িদক থেক রি ত 
থাকেব। কীভােব? ীকৃ  তামােক যমন র া করেছন। ভগবানেক র া করেল যমন রি ত হয় িঠক তমিন 

ামলা বেণর মা ষেক র া করেল তিুম িনেজও রি ত থাকেব। এখােন ভাগবত িনেজর তরফ থেক এটা 
যাগ কের িদল। ধ ু ভগবােনর কািহনী বেলই ছেড় দওয়াটা উে  নয়, এেদর উে  হল মা ষেক 
ভােলা করা। পেরর ােক আবার সই ভগবােনর কথাই বণনা করেছন। ত া া েজাহয়ং ত 
নারায়ণসেমা ৈণঃ। ি য়া কীত া ভােবন গাপয়  সমািহতঃ।।১০/৮/১৯। ওেহ ন মহারাজ! তামার এই 
পু িট ণ, ী, স দ, কীিত, ভাব য িদক থেকই িবচার করা হাক না কন সব িদক িদেয় সা াৎ 
ভগবান নারায়েণরই সমান। সইজ  তিুম খুব সতকতার সােথ এবং তৎপর হেয় দ তার সােথ এেক র া 
কের যাও। 

 

জ  কম চ ম িদব   
এরপর এখান থেক  কের রাসলীলা পয  ীকৃে র িবিভ  বাল লীলার বণনা চলেব। ীকৃে র 

বাল লীলা খুবই উ  ভােবর ব াপার। অত  উ মােনর সাধক ছাড়া ীকৃে র বাল লীলা আর রাসলীলার 
ভাবেক হণ করা কা র পে  স ব নয়। িযিন এইসব লীলার বণনা করেবন তােঁক যমন উ মােনর সাধক 
হেত হেব তমিন িযিন নেছন তােঁকও খুব উ মােনর হেত হেব। গীতায় ভগবান বলেছন জ  কম চ ম 
িদব  , ভগবােনর জ  িদব  আর ভগবােনর সম  কমই িদব । ভগবােনর কান কমেক যিদ কউ জাগিতক 

দিৃ েত দেখ তাহেল তার আধ াি ক জীবেনর সবনাশ হেত আর িকছু অবিশ  থাকেব না। ভগবান গীতায় 
বলেছন অবজানি  মাং মূঢ়া মা ষীং ত মাি তা  , যারা মূঢ় তারা মেন কের আিম সাধারণ মা ষ হেয় জে িছ, 
আিম আেগ িছলাম না এখন জ  িনেয়িছ এবং আমার সম  রকম কমেকও এরা সই দিৃ েতই দেখ। ভগবান 
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এেদর বলেছন মূঢ়। কউ যিদ  কের ীরামচ  সীতােক কন বনবােস পাঠােলন? এই  িদেয়ই বাঝা 
যাে  য কতা ীরামচ েক লৗিকক দিৃ  িদেয় িবচার করেছ। ীরামচ  ভগবান, তারঁ সব কম িদব , 
তাই ীরামচ েক িনেয় এবং তারঁ কমেক িনেয় কান ই করা যায় না। তমিন ীরামচ  বািলেক কন 
লিুকেয় বধ করেলন? এই ও হয় না। কারণ অবতােরর কান কােজর উপর কান  করা যায় না। তারঁ 
েত কিট কােজর পছেন হাজার রকেমর কারণ থাকেত পাের, সই কারণ িবে ষণ করার পা তাই আমােদর 
নই। এই বাল লীলার থম িদন থেকই ীকৃে র নানা রকেমর িুম  হে , ধইু িুম আর িুম। 
যমিন আমরা এ েলােক বা া ছেলর িুম েপ দখেত যাব ত িুণ আমােদর সবনাশিট হেয় যােব। এ েলা 
সব িদব  িদব াতীত ভাগবতলীলা। কান কান জায়গায় ব াখ াকাররা ীকৃে র িুমেক আধ াি ক দিৃ েত 
একটা ব াখ া িদেয়েছন। সব ােকর ব াখ া দওয়া না থাকেলও, েত কিট ােকর েত কিট ঘটনার 
পছেন একটা আধ াি ক ভাব লিুকেয় আেছ। যখােন ব াখ া নই সখােন িনেজর মত একটা ব াখ া কের 
িনেত হয়। গাপীরা কারা িছেলন, গাপরা কারা িছেলন, এ েলার একটা অবধারণা যিদ না তরী করা যায় 
তাহেল িক  ভাগবত  ভি শা  েপ চলেব না। আমােদর সব সময় এই মৗিলক ধারণাটা মেনর মেধ  
ব মূল হেয় থাকেত হেব য, ীকৃ  অবতার। অবতােরর কান কাজ জাগিতক দিৃ  িদেয় িবচার করা যায় না। 
আেরকিট িজিনষ আমােদর মাথায় রাখেত হেব য, অেনেক মেন কেরন ভি  ব াপার মােনই সখােন কান 
যিু তক চেল না। িক  না, আধ াি কতা, ভি , ভাব এ েলা পেুরাপিুর যিু েত চেল। ভাবরােজ  আপিন 
িনেজর মত ক না কের যাে ন সটা আপিন করেত পােরন, িক  যখন পর র ভােবর আদান- দান হেব 
সখােন িনেজর মত ক না চেল না। অথচ ীকৃে র বাল লীলার স  িনেয় ভাগবেতর যত কথা আেছ, 
সবই ঈ রীয় কথা। 

 

ভাবরাজ  আর ক নার রাজ  
রামকৃ  ভ ম লীেত গাপােলর মা খুবই পিরিচত। গাপােলর মার ই  দবতা িছেলন বালেগাপাল। 

বালেগাপােল এমন গভীর ভােব ত য় হেয় হািরেয় যেতন য জগেতর কান শঁ তারঁ থাকত না। গাপােলর 
মা ঠা রেকও িঠক ওই গাপাল েপই দখেতন। থম অব ায় নের নাথ দ  ঠা েরর মা কালীেক িনেয় 
অেনক ব  িব প করেতন। িক  আ েযর ব াপার হল, গাপােলর মা যখন নের নাথ দ েক তারঁ ই  
গাপালেক ক  কের িনেজর নানা রকম িদব  দশেনর কথা বলেত বলেত শেষ িজে স করেছন ‘বাবা 
নেরন! আমার িক এ েলা মেনর ভলু’? ামীজী গাপােলর মার ে র িক উ র দেবন! তারঁ বাক , 
গাপােলর মা দখেছন নেরেনর চাখ িদেয় অেঝাের অ ধারা গাল বেয় নেম আসেছ। ঠা র নেরেনর ওই 
অব া দেখ খুব আন  অ ভব করেলন। ঠা েরর সে  যু  িছেলন বেল আজেক আমরা গাপােলর মার নাম 
জানিছ, তা নাহেল আর পাচঁজন মিহলার মত গাপােলর মা ইিতহােসর গেভ হািরেয় যেতন। িক  য নেরন 
ঠা েরর িকছু িকছু িদব  দশনেক ব  করেতন, গাপােলর মােয়র মত একজন অিশি তা অিত সাধারণ 
মিহলার ঈ রীয় িদব  দশেনর কথা নেরেনর মত যিু বাদীর িব াসেকও নািড়েয় িদে । অ  িদেক ঠা েরর 
সাধনার ইিতহােস, িবেশষ কের মা কালীেক িনেয় িতিন যখন ভাবরােজ র চরেম িবচরণ করেছন সখােনও 
অেনক ঘটনা পাই যা ঈ রীয় িদব লীলা রেস পিরপূণ।  

 

িক  অিত ীয় রােজ র িদব লীলা কত উ পযােয় যেত পাের, আর ভি র মাধযু রস কত গভীের 
যেত পাের সটা বাঝা যায় অ ধাত ুিনিমত রামলালােক িনেয় ঠা র যখন িদব  খলায় মেত আেছন। ামী 
সারদান  রিচত লীলা সে  এর খুব র বণনা করা হেয়েছ। ভারেতর আধ াি ক ইিতহােস লীলা স  

েক অত  উ ােন রাখা হয়। ঠা েরর জীবেনর যটা বা ব িদক শরৎ মহারাজ সটাক লীলা সে  িনেয় 
এেসেছন, আবার পেুরা যিু েক িতি ত কের আেগকার আধ াি ক সািহেত র সে  ঠা েরর সব িকছুেক 
সাম  করেছন, সােথ সােথ আধ াি ক ভাব েলােকও িনেয় আসেছন। ঠা েরর যারঁা ভ  তােঁদর লীলা স  
িনত  একট ুএকট ুকের অধ য়ন করা অিত অব ই দরকার। একবার লীলা স  িঠক িঠক পড়া হেয় গেল 
আমােদর হাজার হাজার আধ াি ক  পির ার হেয় যােব।  

 



113 

 

Bhagavat Puran//Indian Spiritual Heritage/Swami Samarpanananda/Amit 

ঠা র যখন দি েণ ের সাধনা করিছেলন তখন ভারেতর িবিভ  া  থেক িবিভ  মেতর সাধেুদর 
আগমন হত। তার মেধ  জটাধারী নােম এক পি েমর সাধ ুএেসিছেলন। িতিন যখােনই যেতন অ ধাতরু 
রামলালার একিট ছা  মুিত তারঁ সে  সব সময় থাকত। ীকৃে র যমন বালেগাপাল মুিত হয় তমিন 
ীরামচে র বাল াব ার মুিতর নাম িছল রামলালা। জটাধারী িছেলন খুব উ মােনর সাধ।ু জটাধারী রামলালার 
সবা করেতন। িতিন অ ধাতরু িব েহ সা াৎ ীরােমর িশ  পেক ত  করেতন। দি েণ ের যখন 
জটাধারী রামলালােক িনেয় এেসেছন তখন ঠা রও দখেছন সা াৎ রামলালা। এবার ঠা রও রামলালােক 
ভােলাবাসেত  কেরেছন, অ  িদেক রামলালাও ঠা রেক ভােলাবাসেত  কেরেছন। ঠা র এবার 
রামলালােক সবা করেত  করেলন। ঠা র িক  জীবেন কান িদন কা েক সবা কেরনিন, একমা  এই 
রামলালার সবাই কেরেছন। রামলালােক নাওয়াে ন, খাওয়াে ন, ঘুম পাড়াে ন, ঘুম থেক ওঠাে ন। 
আবার মুির খেত িদেয়েছন, মুির খেত িগেয় রামলালার িজভটা ছেড় গল। তখন ঠা র আবার অেঝাের 
কাদঁেছন আর বলেছন – রাজা দশরেথর ব াটা, মা কৗশল া যােঁক িনেজর হােত কত ননী মাখন খাইেয়িছেলন 
আর তােঁক আিম সামা  এই মুির খেত িদেয়িছ! যাই হাক, এখন রামলালা ঠা েরর সে  এেত বশী সময় 
ধের থাকেত  করেলন য, জটাধারীর মেন ক  হেত  হেয় গেছ। একিদেক জটাধারী অ িদেক 
ীরামকৃ  আর মাঝখােন রামলালা, এই িনেয় খুব র এক িদব  নাটক জেম উেঠেছ। এখােন আমােদর 

একটা িজিনষ খুব ভােলা কের বঝুেত হেব। ভি মােগ যখন ভাবরােজ র কথা বলা হয় তখন এই ভাবরাজ েক 
কখনই ক নার জগৎ বেল মেন করা িঠক হেব না। মেন রাখেত হেব, ভাবরােজ র জগৎ হল পেুরাপিুর বা ব 
জগৎ। ঠা র যখন রামলালােক ান করাে ন, খাওয়াে ন সই সময় আমরা যিদ সখােন দািঁড়েয় থাকতাম 
আমরা িক দখতাম? এ েলা আমােদর খুব ভাবা দরকার। আমরা দখিছ ীরামকৃ  একটা ছা  অ ধাতরু 
মুিতেক গ ায় ান করােত িনেয় এেসেছন, িতিন সই মুিত িনেয় জেল নামেছন, মুিতেক জেল শ করাে ন, 
এ েলাই দখব। িক  ীরামকৃ  িক দখেছন? একটা বা া ছেলেক কােল কের বা হাত ধের গ ায় িনেয় 
এেস িতিন ান করাে ন।  

 

এখােন আমরা িঠক দখিছ নািক ঠা র িঠক দখেছন? জেনই িঠক দখেছন, আমরাও িঠক দখিছ, 
ঠা রও িঠক দখেছন। িক  জেনরই দখার প িতটা আলাদা। আিম যখন কাউেক দিখ তখন তার চহারািট 
যরকম সইরকম চহারাই আিম দখব। দখার পেরই চাখ ব  কের মেন মেন তার কথা ভাবেল মেনর 
মেধ  তার চহারাটা পাে  যােব। লাকিটর ছিব যিদ দিখ তখন ছিবর চহারাটা আবার অ  রকম দখােব। 
িক  সই লাকেক ে  যিদ দিখ তখন িক রকম দখেবা সটা বলা অস ব। ে  যােক দখা হয় তখন 
স আমার ে  িক প নেব বলা অস ব। এমনও হেত পাের তােক আিম একটা গ  েপ দখিছ। িক  
এই ানটা দঢ়ৃ আেছ য এই লাকিট সই লাক। এই িজিনষ িক কের স ব হে ? আিম দখিছ একটা গ  
িক  কাথাও আমােক কউ বেল িদে  এই গ টা আসেল সই লাকিট। এই বাধটা কিরেয় িদে  আমার 
মন। সইজ  বেল মনই হল শষ । ে  য িজিনষ দখা হয় সটা কান সময় খুব আবছা দখায় 
আবার কখন কখন অেনক বশী  দখায়, েটাই হয়। কারণ আমােদর মি ে  য পথ িদেয় ইেমজ 
েসিসং হয়, এ েলা সব আলাদা আলদা পেথ হয়। ফেল আিম আপনােক এখন সামেন য রকম দখিছ, 
ে  আপনােক অ  রকম দখব, চাখ ব  কের যখন আপনােক ভাবেবা তখন আেরক রকম দখব আবার 
চাখ ব  কের যখন গভীর ভােব িচ া কের দখেবা তখন আেরক রকম দখব। িক  এটাই যখন আধ াি ক 
জগেত িগেয় দখা হেব সটা আবার পেুরাপিুর অ  রকম দখা হেব। ঠা র যমন বলেছন তামােক আিম 
িয  ীে র দেল দখলাম। শরৎ মহারাজেক ঠা র অেনক ভােব দখেছন, কখন শরৎ মহারাজ িহসােব 
দখেছন, শরৎ মহারাজেক ক না কের দখেছন, শরৎ মহারাজেক হয়েতা ে ও দেখ থাকেত পােরন, 
যিদও কাথাও উে খ পাওয়া যায় না, িক  সব থেক  হল শরৎ মহারাজেক িতিন আধ াি ক জগেতও 
দখেছন। আধ াি ক জগেত য শরৎ মহারাজেক দখেছন আর অ  যত ভােব দখেছন তার মেধ  একটা 
ণগত তফাৎ থাকেবই। ঠা র নেরনেক বলেছন – াঁ, আিম ঈ র দেখিছ, তােক সামেন যমন দখিছ 
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তার থেকও  দেখিছ। আধ াি ক অ ভিূতেত য দৃ িল আেস স েলা পেুরা আলাদা হয়। ধ ন এই 
ঘেরর লাইটেক আে  আে  কিমেয় দওয়া হল, সই আেলােতও আমরা ঘেরর সব িকছুই দখেত পারিছ। 
িক  এরপর যিদ এই াকেবােডর উপর একটা েজ র িদেয় আেলা ফলা হয় তখন াকেবাডটা সব িকছুর 
থেক বশী আেলাময় দখােব। আধ াি ক অ ভিূতেত িঠক তমিন দৃ েলা অেনক বশী আেলাময় হয়। 
আমরা বলেত পাির য, আমরাও সবাই আধ াি ক জগতেক দখিছ, িক  অ কার। আধ াি ক অ ভূিত স  
ব ি র কােছ সটাই আেলাময় হেয় ভেস ওেঠ, এটােক বাঝােনার জ  এই উপমার সাহােয  বলা হল।  

 

এবার মেন ক ন জটাধারী একিদেক আর ঠা র অ  িদেক বেস আেছন আর রামলালার অ ধাতরু 
মুিত জটাধারীর কােছ আেছ। এরপর রামলালা জটাধারীর কাছ থেক ঠা েরর কােছ চেল এেলন, তাই বেল 
িক মুিতটা ঠা েরর কােছ চেল আসেব? তার কান মােন নই। অেনক সময় মুিতটাও আনা হে , িক  সব 
সময়ই য আনেত হেব তা নয়। ওখােন ওনােদর জেনর মাঝখােন বা িবক একিট ছেল আেছ। সই 
ছেলিটেক ঠা র খাওয়াে ন, নাওয়াে ন, কাপড় পড়াে ন। এভােব ঠা র একমা  রামলালারই সবা 
কেরেছন, আর কারও িতিন সবা কেরনিন। এইভােব চলেত চলেত জটাধারী দখেলন রামলালার মন পেুরাপিুর 
ঠা েরর িদেক চেল গেছ। তখন একিদন িবেশষ ভাগ তরী কের রামলালােক িনেবদন করার পর জটাধারী 
রামলালােক ঠা েরর হােত অপণ কের দি েণ র থেক িচরিদেন মত চেল গেলন। পের ওই রামলালা 
ীরামকৃে র শরীের িবলীন হেয় গল। সই অ ধাতরু মুিতিট তখন থেক ঠা েরর ঘেরই রাখা থাকত।  

 

শরৎ মহারাজ যখন রামলালার কথা লীলা সে  িলখেছন তখন িতিন খুব র বণনা কের বলেছন – 
ঠা েরর মুেখ আমরা রামলালার এই ঘটনার কত বণনা েনিছ, িক  পের যখন তােকর উপর রাখা অ ধাতরু 
মুিতর িদেক তাকাতাম তখন সই মুিতর িদেক তািকেয় অবাক হেয় ভাবতাম, এই অ ধাতরু মুিতেক িনেয় কত 
সব আ য ঘটনাই না হেয়িছল! শরৎ মহারাজ যখন লীলা স  িলখেছন তখনও দি েণ ের রামলালার 
অ মুিত রাখা িছল, িক  সই মুিতর য আধ াি ক ভাব সটা সই মুিত থেক বিরেয় ঠা েরর মেধ  েবশ 
কের িবলীন হেয় গেছ। এখন কা র যিদ ই  রামলালা হন তাহেল তার িক  ই  হেবন ীরামকৃ । কারণ 
রামলালা ঠা েরর মেধ  িবলীন হেয় িগেয় ঠা েরর সে  এক হেয় গেছন। িঠক তমিন কা র ই  যিদ 
বালেগাপাল হয় তারও ই  িক  ীরামকৃ , কারণ ীকৃে র বালেগাপাল পও ীরামকৃে  লয় হেয় গেছন, 
সইজ  ঠা র হেলন সবেদবেদবী পায়। আমরা যখন বলিছ ভগবান িব  ু থেক বা ভগবান নারায়ণ থেক 
সব িকছু উৎপি  হেয়েছ, তােত কান আপি  কা র হেব না, িক  ীরামকৃে র মেধ  বা িবকই এনােদর 
সবার লয় হেয়েছ। ঠা র িছেলন সত প, তারঁ কান কারণই নই িমথ া কথা বলার। িতিন যমনিট 
দেখিছেলন, যমনিট কেরিছেলন ব  সটাই শরৎ, নেরন, লাটেুদর কােছ বণনা কেরেছন। িক  শরৎ 
মহারােজর মত আধ াি ক পু ষও র বণনা কের বলেছন – আমরা হতবাক হেয় অ ধাতরু রামলালার 
িদেক তাকাতাম আর অবাক হেয় ভাবতাম এেঁক ক  কেরই ভি র এত িদব  কা  অ ি ত হেয়িছল।  

 

এবার আমরা ঠা েরর এই কথা কীভােব ব াখ া করব? ঠা র বলেছন – এই রামলালােক মা 
কৗশল া কত ননী মাখন খাইেয়েছ আর আিম তােক মুির খাওয়াি , িকংবা গাপােলর মা নেরনেক যখন 
গাপােলর সােথ গাপােলর মার নানা রকম কীিতকলােপর কািহনী বণনা করেছন আর সটা শানার পর 
নেরেনর চাখ িদেয় জল বিরেয় আসেছ। এই িট ঘটনা শানার পর আমােদর মেনর কাথাও যিদ সামা  
আধ াি ক চা েল র উদয় হয়, তেবই আমরা এখন য ীকৃে র বাল লীলার কািহনী বণনা করেত যাি , 
স েলার একট ুধারণা করেত স ম হব। যিদ কান চা েল র ভাব না উদয় হয়, বা এ েলােক আজ িব মেন 
হয় তাহেল ীকৃে র কান লীলাই আপনার জ  নয়, বা আপিন যিদও ীকৃ েক মােনন িক  যিু  িবচােরর 
িদেক আপনার বণতা বশী তাহেলও এ েলা আপনার জ  নয়। িবিভ  লােকর িবিভ  রকম ভাব থাকেতই 
পাের। তেব ভাগবেত যা িকছু আেছ স েলা কান কািব ক বণনা িদেয় কািহনী তরী করার উে  িনেয় 
রিচত হয়িন। আর এ েলােক ঐিতহািসক ভােব িবচার করেত যাওয়াও অত  মুখািমর পিরচয় হেব, কারণ 
কান মেতই এ েলা ঐিতহািসক নয়। আমােদর সবারই একটা ছাটেবলা িছল, ছাটেবলােত আমরা অেনক 
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িকছুই কেরিছ যার কানটাই আমােদর মেন নই, িক  আমােদর বাবা-মা, দা -ঠা রমারা এ েলা মেন 
রেখেছন। তারঁা যখন আমােদর ছাটেবলার কথা বণনা কেরন তখন তার মেধ  ীকৃে র বাললীলার অেনক 
িমল পাওয়া যােব। ীকৃ  এমন অেনক িকছু ছাটেবলায় কেরেছন য েলা সবাই ছাটেবলা অেনেকই কের 
থােক। তাই বেল িক ীকৃে র য বাল লীলা ভাগবেত বণনা করা হেয়েছ স েলা িক বাবা-মােয়রা যমন 
তােদর স ানেদর ছাটেবলার কথা বণনা কেরন তার মত? এেকবােরই নয়, এখােন পেুরাপিুর আধ াি ক বণনা 
করা হে । আধ াি ক বণনার জ  একটা মজার ব াপার হয়, ভাগবেতর এই লীলাকািহনীর ধ ু য কান িট 

াকেক যিদ আমােদর িচ ন মনেনর রােজ  িনেয় যাই তখন িক  আমরা এই িট াক থেকই হাজার 
হাজার কািহনী দাড়ঁ কিরেয় িদেত পারব। এখনও বৃ াবেনর জবাসীরা বালকৃ েক িনেয় কািহনীর পর কািহনী 
বািনেয়ই চেলেছ আর ওেদর জ ভাষায় সই কািহনীর উপর কথা ও েরর সংিম ণ ঘিটেয় শত শত 
ভি গীিত রচনা কের গান কের চেলেছ। এ েলা খুব গভীর সাধনা। 

 

ি তীয় কথা হল, ভারেতর যারঁা িদ  গজ পি ত, তােঁদর পে ও ভাগবেতর ােকর অথ ও ভাবেক 
উ ার করা স ব নয়। আমরা অেনকবার বেলিছ য ভাগবেত এেস সব পি তেদর পাি েত র পরী া হেয় 
যায়। ভাগবেতর ােকর কান শ েক ব করেণর িনয়েম একট ুএিদক সিদক কের িদেল ােকর পেুরা অথ 
পাে  যােব। যার জ  ভাগবেতর েত কিট ােকর অেনক রকম অথ বার কের দওয়া যেত পাের। 
ভাগবেতর সব থেক নামকরা টীকা হল েবািধনী টীকা, এই টীকােক আধার কের বাকী পি তরা অথ বার 
কেরন। িক  েবািধনী টীকােক আবার অেনক পি ত মানেত চান না। সই কারেণ ভাগবেতর িবিভ  ােকর 
অথেক অেনেক অেনক ভােব ব াখ া কেরেছন। সইজ  ভাগবত অেথর িদক থেক যমন কিঠন ভােবর িদক 
থেক সই রকম গভীর। টীকাকাররা যখন ভা  রচনা করেছন সখােন তারঁা আবার িনেজর তরফ থেক 
অেনক িকছু যাগ কের িদে ন। য ব াখ া েলা তারঁা িদে ন স েলাও আবার অত  উ  আধ াি ক 
ভােবর ব াপাের চেল যায়। 

 

ক না আর ভাব জগেতর মেধ  তফাৎ আেছ। ক না হয়, য কান কিব লখক ক না কের অেনক 
িকছু রচনা কের িদেত পােরন। িক  কান ঋিষ যখন একটা আধ াি ক জগৎ সিৃ  করেছন তখন সই জগৎ 
তারঁ কােছ পেুরাপুির বা িবক, যার উপর ধ ান করেল সিত কােরর আধ াি ক উ ান হয়। কিবর কিবতােক 
ধ ান করেল, িচ া করেল িক  কা রই আধ াি ক উ ান হেব না। মঘদতূ   কািলদােসর খুব নামকরা রচনা। 
কািলদােসরই আবার নামকরা রচনা রঘুবংশ  , যখােন ীরামচে র কথা বলেছন, মারস ব  , িশেবর কথা, 
িক  এ েলা কউ আধ াি ক ান লােভর জ  বা ধ ান করবার জ  পেড়ন না। পি ত ও সািহত  রিসক 
ছাড়া এই বই কউ পেড়ন না, কারণ এ েলা কািব ক রচনা, এখােন কান ভাব জগৎ নই। িক  ভাগবত, 
অধ া  রামায়ণ, রামচিরতমানস এ েলা ভাব রােজ র রচনা। তলুসীদাস িছেলন একজন সাধক, ভাগবত, 
অধ া  রামায়েণর রচিয়তারা িছেলন ঋিষ। একজন সাধক বা ঋিষ মহা া যখন ভগবােনর লীলােক ক  কের 
িকছু সিৃ  কেরন তখন সখােনই ভাবরাজ  সিৃ  হয়। ওই রচনার কান িকছুেক িনেয় যিদ কউ িচ ন মনন 
কের তাহেল তার আধ াি ক উ িত হেব। ভাগবতািদ পরুাণ অধ য়েনর ে  এ েলা খুব পির ার থাকা 
দরকার। আর ভাবরােজ  কাথাও ক না নই, িমথ াও না, পেুরাপিুর বা িবক।  জগেত  যমন সত , 
িচ া জগেত যমন িচ া বা িবক িঠক তমিন আধ াি ক িচ া জগেত ভাবরাজ  এেকবাের বা িবক। এই 
ভাবরাজ ই আমােদর িনেয় যােব সাকার সাধনােত, ওখান থেকই আমরা ঈ েরর েপর সােথ পিরিচত হেত 
পারেবা। তেব যমন যমন আধ াি ক উ ান হেত থােক তমন তমন এই ভাবরাজ ও খেস পেড় যেত 
থােক। ঠা রেক যখন অেনেক অবতার বেল জেন গেছন, তারও অেনক আেগ ঠা েরর সাধনা িসি  সব হেয় 
গেছ, ঠা েরর শেষর িদেক তখনও ীকৃে র উপর কান গান নেছন, েনই ঠা র সমািধ  হেয় যাে ন। 
সমািধ থেক নেম এেস ‘হা! কৃ !’ ‘হা! কৃ !’ করেছন। একিদন নেরন এেস গান কেরেছন। গান কের 
বিরেয় িগেয় উ েরর বারা ায় হাজরার সােথ গ  করেত বেস গেছন। ঠা র বলেছন – আ ন েল িদেয় 
গেছ, এখন ও থাকেলই িক আর না থাকেলই বা িক! এর ারা িক মািণত হে ? যারঁা িস  পু ষ তােঁদর 
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কথা ছেড় িদন, সাধেকর কথা বাদ িদন, িযিন অবতার, িযিন সা াৎ ভগবান, তারঁ সামেন গােন, আেলাচনায় 
ীকৃে র সামা  কান িকছুর লীলা স  হেতই িতিন সমািধেত হািরেয় যাে ন।         

 

অবতার আর িতনেট েণর স ক 
এই বাল লীলা থেক ীকৃে র িমথ া কথা বলা  হেব, চিুর করা  হেব, পরনারীর সােথ অেনক 

িকছু হেব আর তার সােথ নানা রকেমর ছল-চাতিুরর আ য় নওয়া হেব। এই ধরেণর কাযকলােপ িন করা 
ভতেরর ভাবটােক ধরেত পাের না বেল ীকৃে র নােম অেনক রকম ৎসা কের। এখােন এেস আমােদর 
িকছু িজিনষ ধারণা করেত হেব, এই িবষয় পেরও আমােদর আেলাচনায় অেনকবার আসেব। পেুরা জগৎ স , 
রজ ও তম এই িতনেট েণ আব । িক  ভগবান হেলন ি ণাতীত। িক  সই ি ণাতীত ভগবানেক যখন 
অবতার  হণ কের মানব শরীর ধারণ করেত হয় তখন তােঁকও এই িতনেট ণেক অবল ন কেরই আসেত 
হয়। আমরা সবাই এই িতনেট েণ সব সময় বাধঁা। এর ভােলা উপমা হল, এখােন যিদ রা পিত আেসন 
তখন তারঁ সামেন পছেন পিুলশ, সনাবািহনী, কমাে ারা তােঁক িঘের রাখেব। রা পিত যিদেক যােবন র া 
বািহনীও সই িদেক যােব। িক  একটা চার বা ােক যিদ পিুলশ ধের ফেল তখন পিুলশ যিদেক যােব 
চারেকও সিদেক যেত হেব। িতনেট েণর খলাও এইভােব চেল। আমরা সবাই েণ আব , িতনেট ণ 
আমােদর যিদেক টেন িনেয় যােব আমরা সই িদেক যেত বাধ । আমার মেন যখন সাি ক ভােবর উদয় হয় 
তখন মেন হেব একট ুশা  অধ য়ন কির, একট ুঠা েরর নাম কির। যখন রেজা েণর া ভাব হয় তখন এই 
কাজ করেত হেব, সই কাজ করেত হেব বেল চািরিদেক দৗেড় বড়াই। অবতারেকও েণর এলাকায়, শি র 
এলাকায় কাজ করেত হে । িক  িতিন িনেজর ায় এই িতনেট ণেক ধারণ কের নন। আসল ত  
অবতার ি ণাতীত। এর ফেল িক হয়, আিম আপিন যিদ িমথ া কথা বিল, যিদ চিুর কির, চিরে র বাইের 
যিদ িকছু কির তখন আমােদর পাপ লাগেব। কারণ আমরা েণর ব েন আব  হেয় আিছ। পিুলশ হয়েতা 
আমােক ধের িনেয় যাে , সই সময় আিম একট ুডান িদক বাম িদক করলাম, তখন পিুলশ আমােক কেয়কটা 
গালাগাল িনেয় দেব, নয়েতা  ডা ার বািড় বিসেয় দেব। িক  রা পিত যিদ পিুলশেক বেলন – দাড়ঁাও! 
আিম অমুেকর সােথ একট ু ফােন কথা বলব। পিুলশ িক করেব? ‘ া ঁ ার’, ‘ া ঁ ার’ করেব।  

 

এই য চিুর করা, বদমাইিশ করা, চালবাজী করা, অে র ীেদর িনেয় খলা করা এ েলার কানটাই 
ঈ েরর চিরে র উপর কান ভাব ফেল না। এই ব াপারটা ধারণা করেত আমােদর অেনক সময় লাগেব। 
অেনক সময় আমােদর মেন হেত পাের – কই! ঠা র তা কখন িমেথ  কথা বলেতন না, ঠা র চিুর করেতন 
না, এই ধরেণর অেনক িকছুই তা করেতন না। িক  িজিনষটা িঠক তা নয়। হালদার পু ের কামারপু েরর 
মেয়রা যখন ান করত তখন অেনেক বারণ করার পেরও ঠা র লিুকেয় লিুকেয় দখেতন। আসেল ঘটনাটা 
হল, ঠা র যখন একট ুবড় হেয়েছন তখন মেয়রা যখন ান করত তখন ঠা রও ওখােন ঝপাৎ ঝপাৎ কের 
ান করত আর তােত জল িছটেক মেয়েদর গােয় লাগেতা। সই সময় একজন বয় া মিহলা ঠা রেক 

বেকেছন – তিুম এখন বড় হেয়েছ, মেয়রা এখােন ান করেছ তিুম এখান থেক যাও। তখন ঠা র লিুকেয় 
লিুকেয় দেখ বাঝার চ া করেছন ছেল আর মেয়েত তফাৎ কাথায়। িক  তফাৎটা ধরেত পারেছন না। 
তখন িতিন মা চ মিণেদবীেক িগেয় বেলেছন ‘আিম তা লিুকেয় লিুকেয় দখলাম তােত তা িকছু হয়িন’। 
তখন মা তােঁক বাঝাে ন ‘এেত মেয়েদর অপমান হয়, নারীজািতর অপমান করেত নই’। তারপর থেক 
ঠা র ওই ভােব দখা ব  কের িদেয়েছন। পেরর িদেক কামারপু েরর মেয়রা যখন ঠা রেক দখেত 
আসেতন তখন তােদর বািড়র মেয়রা আপি  করেতন। তখন ঠা র তােদর বলেছন ‘ মলায় যাবার নাম কের 
েটা পয়সা িদেয় একটা হািড় িকেন এখােন চেল আসেব’। এটাও তা এক ধরেনর চালািক। এই ধরেণর 

অেনক ঘটনা ঠা েরর জীবেনও আেছ। িক  ীরামকৃ  অবতাের ভগবান িব  স ণেক অবল ন কেরেছন। 
সইজ  এতটু  যটা হে  এটাই অেনক বশী হেয় যায়। ীকৃ  অবতাের এবার ভগবান রেজা ণেক 
অবল ন কের এেসেছন। রেজা ণ যখােন অবল ন করা হেব সখােন এমন অেনক িকছু হেব য েলা আমরা 
জাগিতক দিৃ  িদেয় কখনই মলােত পারেবা না। ভাগবত তাই এই জায়গা থেক অেনক কিঠন হেত  
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কের। কারণ এমন অেনক িকছু আেছ য েলা আমরা মানেত চাই না, অেনক িকছু আমােদর চিলত ধারণার 
সােথ বমানান লােগ, সই িজিনষ েলাই এখান থেক ীকৃে র জীবেন  হয়। সইজ  আমােদর সব 
িকছুেক ভােলা কের অ ধাবন কের কের এেগােত হেব। 

 

ানমাগ ও ভি মাগ 
সাধনা মাটামুিট িতন কার। তার মেধ  একিট হল ানমােগর সাধনা, যখােন সাধক দেখন 

আ াই সব িকছু হেয়েছন আর আ া ছাড়া িকছু নই। ি তীয় সাধনা ভি মােগর সাধনা, যখােন সাধক 
দেখন ঈ র ছাড়া িকছু নই। ানমােগর সাধনােক বেল নিত নিত সাধনা বা িনরাকার সাধনা আর যখােন 
ঈ রই সব িকছু হেয়েছন সই সাধনােক বেল ইিত ইিত সাধনা বা সাকার সাধনা বেল। েটা সাধনার ফল 
এক। িনরাকার সাধনা আর সাকার সাধনার ফল এক হেলও একটা বড় পাথক  থেক যায়। শা  ছাড়া কান 
িজিনষ বাঝা আমােদর পে  স ব নয়। শাে ই বলেছ – এমন িকছু িকছু িজিনষ আেছ যটা এই লূ শরীর 
িদেয় বাধ হয়, সটা অ  শরীর িদেয় বাধ করা যায় না। যমন িযিন ানী, িযিন আ ােক জেন গেছন 
িতিন সি দান েক বােধ বাধ কের িনেয়েছন। সি দান েক বােধ বাধ কের নওয়া মােন আন  বাধ 
করা, সই আন  অন । িযিন অন  আনে র আ াদ কের িনেয়েছন তারঁ আর কান িকছুরই দরকার নই। 
িক  ানী এখােন একটা খুব পণূ িজিনষ থেক বি ত হেয়েছন। এই শরীেরর মাধ েম ওই অন  
আন েক অ ভব করা, মােন চাখ িদেয় তােঁক দখা, কান িদেয় তাঁর বাক  বণ করা, হাত িদেয় তােঁক 

শ করা আর দেয় তােঁক বাধ করা, এই িজিনষটা থেক ানী বি ত হেয়েছন। ভি মাগী সাধ ুআর 
ানমাগী সাধেুদর মেধ  এই িনেয় অেনক লড়াই হয়। ভি মাগী সাধ ু ানমাগী সাধেুদর বেল কেনা সাধ।ু 
ানমাগীরা আবার ভি মাগীেদর বেল তামােদর এ েলা সব মেনর খয়াল। জন জনেক য িজিনষেক 

িনেয় সমােলাচনা করেছ, সটা িঠকই সমােলাচনা করেছ। আর জেনই িনেজর িনেজর পেথ িঠক আেছ। িক  
অেনক ানমাগী সাধরুাও ঈ রীয় ভাবেক এই লূ শরীর িদেয় আ াদ করার ই া কাশ কেরন। আবার িকছু 
সাধ ু ীরাম অবতাের ীরামচ েক দখেছন, তখন তােঁদরও ইে  হে  আমরা তা ানমােগ এই ভােব 
সাধনা কের এেসিছ িক  এখন যিদ তােঁক কাছ থেক িনেজর মত কের পাই। িক  ীরামচ েক তা িনেজর 
মত কের পাওয়া যােব না, কারণ িতিন দশরেথর পু  হেয় এেসেছন, তারঁ িনেজর বলেত রাজা দশরথ আর 
িনেজর বলেত িতিন সীতার, আমার তা আর হেলা না।  

 

ীরামকৃ  কথামৃেত আবার বলেছন – যােদর শষ জ  তােদর এখােন আসেতই হেব। অবতার যখন 
আেসন তখন িতিন এমন একটা ব ব া কের িনেয় আেসন, যােদর যখােন যতটু  বািক থেক গেছ, সবাইেক 
এক  কের এক জায়গায় িনেয় এেস ফেলন তারপর এক সে  এেদর সবাইেক পার কের দন। ীকৃ  
অবতােরও এই িজিনষ হেয়েছ। িকছু িকছু ঋিষ মুিনরা িছেলন, যারঁা িন ণ সাধনা কের কের িসি  লাভ কের 
িনেয়েছন বা িসি র পেথ অেনক এিগেয় গেছন, তােঁদরও ইে  হল দিখ ঈ ের ভি  িজিনষটা িক রকম। 
আবার ীরামচে র অবতাের য ঋিষ মুিনরা ীরামেক দেখিছেলন, এেদর সবাইেক ভগবান গাপী বা গাপ 
বালক কের জভিূমেত িনেয় এেলন। এবার ীকৃ  অবতাের এনারা সবাই লূ শরীের ীকৃে র সােথ এক 
হেয় গেলন। এতিদন য িন ণ িনরাকারেক ভােবর ঘের পেয়িছেলন এবার এনারা স ণ সাকার ভগবানেক 
ভৗিতক ভােব পেয়েছন। িক  ভৗিতক ভােব িক স ণ সাকারেক পাওয়া যেত পাের? দি েণ ের ঠা র 
একবার গ ার পাের ভরু দশন পেয় তােঁক মধরু ভােব আিল ন করেত গেছন। তখন িতিন ঠা রেক 
বলেছন – তিুম এখন ভৗিতক শরীের আছ, এখন এভােব হেব না। ঠা র তখনও ওই ভােব িছেলন, উিন 
মািটেত পেড় গেলন, তােতই ওনার দাতঁ ভেঙ িগেয়িছল। ভৗিতক ভােব এই িজিনষ হয় না। মধুর ভােবর 
সাধন, যখােন ঈ েরর িত গভীর েম তােঁক ভৗিতক েপ পেত চাইেছন। ভৗিতক েপ মােন য ধু 
ামী- ী, িমক- িমকা েপই হেত হেব তা নয়, য কান ভােবই হেত পাের, সখা ভােব হেত পাের, স ান 

ভােবও হেত পাের। আমরা যােক ভােলাবািস তােক আমরা লূ ভােব কােছ পেত চাই। বা ীিক রামায়ণ ছাড়া 
অ া  রামায়েণ পাই জাপিতর একবার ইে  হল ভগবানেক যন স ান েপ পাই। জাগিতক যত স ক 
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আেছ সখােন একজন িতেযাগী এেস যােব। িক  মা ও ছেলর স েক কান িতেযাগী হয় না। এই য 
এত ঋিষ, মুিনরা িছেলন, সা ী যারঁা িছেলন তােঁদর খুব তী  বাসনা হেয়েছ আমরা যন তােঁক ভৗিতক েপ 
পাই। এখন তারঁা সবাই গাপী, গাপীকা, গাপ, গাপ বালক হেয় জভিূমেত জ  হণ কেরেছন। ীকৃ  
অবতাের এবার ীকৃে র যত লীলােখলা হেত যাে  সব লীলা ওই উ মােনর যারঁা ঋিষ িছেলন, তােঁদর 
সে ই হে । গাপী ও গাপেদর জ  নওয়ার একটাই উে  আমার য মন, আমার য াণ আর আমার 
য লূ শরীর, আমার যাবতীয় যা িকছু আেছ সম  ীকৃে র জ ।  

 

ীকেৃ র িবিভ  লীলার অ িনিহত তাৎপয 
আমােদর সম া হল আমরা হলাম চড়ূা  াথপর। িনঃ াথ হওয়া খুব কিঠন। মােয়রা িকছু িদেনর 

জ  ছেলর িত িনঃ াথ হয়। আর িকছু েণর জ  িনঃ াথ হয় যখন েম পেড়। েমর যখন চ  তাড় 
আেস তখন স িকছু েণর জ  িনঃ াথ হেয় যায়। ঠা র যমন বলেছন যখন ঝড় থেম যায় তখন বাঝা 
যায় কানটা ততঁলু গাছ, কানটা আমড়া গাছ, সই রকম যখন তাড়টা কেম যায়, তখন পির ার বঝুেত 
পাের আিম আর তিুম আলাদা। সইজ  গাপ, গাপীেদর ীকৃে র িত সই চড়ূা  ভােলাবাসােক আমােদর 
মত াথপর লােকর পে  বাঝা তা দেূরর কথা মেন নওয়াও অস ব। যােঁদর মেধ  কান কামগ , 
াথপরতা নই তারঁাই ীকৃে র বাল লীলােক দয় ম করেত পােরন, বািক যারা আেছ তােদর পে  

এেকবােরই অস ব। তখনকার িদেনর একটা ছা  াম, এমিনেতই সই সময় লাকসংখ া কম িছল, সখােন 
কেয়কজন গাপ- গাপী, তার মেধ  ন বাবাও আেছন ীকৃ ও আেছন, আর মেন মেন তারঁা সবাই ীকৃে র 
িত স ণূ সমিপত। সখােন ীকৃ  িকেসর চিুর করেবন, িকেসর বদমাইিশ করেছন! আমােদর সমাজটা 

যােত কান কদাচার ব িভচাের উ ে  না চেল যায় সইজ  বেল দওয়া হয় তিুম এর ামী, তিুম এর ী। 
িক  এখােন যিদ ধ ন একশিট মেয় ীকৃ েক বেল তিুমই আমার িচরিদেনর ামী, সখােন আর িকেসর 
চির  িনেয়  আসেত পাের। আপনার বািড়র বা া ছেল ি জ থেক িমি  খেয় িনেল আপিন িক এটােক 
চিুর বলেবন? ীকৃ  হেলন েজর সব গৃহে র বািড়র রাজা বা মািলক, েত কিট গাপীর দেয়র দবতা, 
েত কিট গাপ- গাপীেদর শরীেরর িতিনই রাজা। সখােন িকেসর চিুর, িকেসর িমথ া কথা বলা আর িকেসরই 

বা িরে র কল ! তাই না, ভগবান েপ িতিন সব িকছুর মািলক, সবটাই তারঁ। সখােন িকেসরই বা চিুর 
আর িক িনেয়ই বা চালবাজী করেবন! সম া হয় আমােদর। সইজ  ঠা র বলেছন – তামােদর সবার 
বেন বিু , বেল িকনা ঈ েরর বষম  দাষ! ীকৃে র য বাল লীলা আমরা এখন আেলাচনা করেত যাি  
এ েলােক বিু  িদেয় িবচার করেত গেল ঈ েরর উপর বষম  দােষর ব াপারটা চেল আসেব। ীকৃে র সব 
লীলা কািহনী ভােবর ব াপার, আর এ েলা নেত নেত মেন কাথাও যিদ আধ াি ক রুণ না হয় তাহেল 
ভাগবেতর কথা ধারণা করা খুব কিঠন হেয় যােব।  

 

ঈ র আর জগতেক  ভােব দখা যায়। একটা হল উপর থেক ঈ েরর দিৃ েত দখা, আর ি তীয়িট 
হল নীচ থেক। নীচ থেক যখন দখা হয় তখন িনেজর অব ান পাে  আর উপর থেক দখা স ব হেব 
না। উপর থেক দখেল তখন অব ান পাে  নীেচর থেক উপেরও দখা যােব। কায়া টাম িফিজে ও িঠক 
এই কথা বলা হয়। যখন কউ ইেল েনর ব াপাের িকছু জানেত চায় তখন তােক বলা হেব – আেগ তিুম িঠক 
কর ইেল েনর ওজন ও অব ান জানেত চাইছ নািক ইেল েনর গিত জানেত চাইছ, েটা িজিনষ এক সে  
হেব না, একটা িঠক কর। আর তিুম যটা জানেত চাইছ িঠক করেব তার কাছাকািছ উ র আমরা িদেয় িদেত 
পারব। যত কাছাকািছ উ র দব তত অ টা িছটেক যােব। যমন এই বাতলটা টিবেলর উপর আেছ, আর 
বাতেলর এই রকম আকার, এই েটা আমরা পির ার দখেত পারিছ। িক  ইেল েনর ব াপাের এভােব েটা 
িজিনষেক একসােথ সিঠক কের িকছু বলা যােব না। এ টেমর মেধ  ইেল ন আেছ, যিদ কউ িজে স কের 
ইেল েনর ওজন কত? তখন বলেব, দাড়ঁান আমরা মিশন লাগাি , লাগােনার পর বলব, তাও সটা exact 
িকছু বলা যােব না, তেব কাছকািছ যােব। তারপর বলেলন ‘এর ওজন াস মাইনাস কের এতটা’। আমােদর 
ভাষায় দশ িকেলা বলেল সটা আট িকেলাও হেত পাের আবার বােরা িকেলাও হেত পাের। আপিন যিদ বেলন 
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– িক ব াপার! িঠক িঠক ওজন কত বলেত পারেছন না? এেতা িকছুই নয়, তার সে  আপিন যিদ জানেত চান 
ইেল ন িক গিতেত অব ান পিরবতন করেছ তখন এর ওজন যত কাছাকািছ বলেব তত ওর গিত পিরবতেনর 
িহসাব িছটেক যােব। ধ ন একটা গাড়ী আেছ, গাড়ীটার ওজন মেন ক ন একশ িকেলা আর তার গিতেবগ 
প াশ িকেলািমটার। গািড়টা মেন ক ন বলেুড় আেছ। এবার গাড়ীটােক যিদ ইেল ন মেন কির আর একই 

 যিদ করা হয় তখন বলেব গািড়টার ওজন ন ইু থেক একশ দশ িকেলা াম। এবার যিদ গাড়ীর গিতেবগ 
কত জানেত চান তখন আর প াশ িকেলািমটার থাকেব না, তখন বলেব পাচঁ থেক পাচঁ হাজার িকেলািমটার 
বেগ চলেছ। আর গাড়ীটা এখন কান জায়গায় আেছ? পি মবে র কান এক জায়গায় আেছ। এটা িক কান 
উ র হল? না, এটাই কায়া টাম িফিজ । সাধারণ পদাথ িব ান, য িব ানেক আমরা ছাটেবলা থেক 
নাড়াচাড়া কের আসিছ, য িব ানেক আবার বলা হয় perfect science, তার এই গিত। সই perfect 
science একটা ইেল েনর ওজন কত, কত গিত আর কান জায়গায় আেছ এই িতনেটর মেধ  একটা যত 
কাছাকািছ বলেব তত বািক েটা িছটেক যােব। ধ ুএই িতনেটই নয়, এর আরও অেনক প ারািমটার আেছ,  
বাঝার িবধার জ  িতনেটেক িনেয় বলা হল। যিদ বেল এর ওজন ন ুই থেক দশ িকেলা াম, তখন এর 
অব ান স ে  বলেব পি মবে র কাথাও আেছ। এটা িক কান উ র হল? আপিন তখন বলেলন এর 
ওজনটা আেরকট ু হা া ক ন। এবার বলেলন এর ওজন িতিরশ িকেলা াম থেক একশ স র িকেলা াম। 
এবার কাথায় আেছ? বলড়ু থেক হাওড়ার মেধ  আেছ। একটা প ারািমটারেক যত কাছাকািছ িনেয় আসা 
হেব অ টা তত িছটেক যােব। কেনাপিনষেদ বলেছন, য বলেছ আিম বেুঝিছ আসেল স বােঝিন, য বেল 
আিম বিুঝিন আসেল সই বেুঝেছ। কায়া টাম িফিজ ও তাই, কান কায়া টাম িফিজে র িব ানী যিদ বেলন 
আিম বেুঝিছ তার মােন স িকছুই বােঝিন। এরা িফিজে র সাধারণ িজিনেষর ব াখ া িদেত পারেছ না আর 
ভগবানেক  কের য ভগবােনর বষম  দাষ আেছ িকনা, িতিন সিৃ  কন করেলন ইত ািদ।  

 

এখন ভগবােনর দিৃ েত যিদ ীকৃে র বাল লীলােক দখা হয়, তখন থেমই তা স দখেব িতিন 
ছাড়া িকছু নই। তাহেল এই লীলা কার সােথ করেছন? িনেজর সে ই িনেজ লীলা করেছন। আিম কন আঙলু 
মটকালা  , আমার আঙলু আিম মটেকিছ, আমার খুশী তােত তামার িক এেস যায়। মা ষ েপ নীেচর িদক 
থেক দখেল এই ই হয় না। কারণ আপিন যা িকছু  করেছন িতনেট েণর মেধ  আব  হেয়  
করেছন। িক  িতিন িতনেট েণর পাের, তাই ি ণাতীতেক িনেয় এই  হয় না। যমন কান কায়া টাম 
িফিজে র িব ানীেক  করা যায় না – মশাই! হঁয়ািল না কের িঠক কের বলনু তা কত ওজন, কান 
জায়গায় আেছ আর এর গিত কত। এই ও হয় না। তাহেল িফিজ েক কন perfect science বলেছ? 
িফিজ  যিদ perfect science না হয় তা হেল তামার ক ু টার ব  হেয় যােব, কান ক ু টারই চলেব 
না। কারণ ক ু টার পেুরাপিুর কায়া টাম িফিজে র উপেরই চেল। আর িনয়ায় যত মিশন চলেছ সব 
কায়া টাম িফিজে র িনয়মা সােরই চেল। সইজ  কায়া টাম িফিজ েক বলা হয় perfect science। 
ক ু টার, ইেল িনক ঘিড় থেক  কের এ েরাে ন, রেকট টকেনালিজ সব কায়া টাম িফিজে র উপের 
চলেছ। িক  কায়া টাম িফিজ েক কউ ব াখ া করেত পাের না, এর কান িকছুই সিঠক ভােব িন পণ করা 
যায় না। ভগবান িঠক তাই, িতিন আেছন বেল জগৎটা চলেছ, িক  তােঁক কান ভােব ব াখ া কের বলা যায় 
না। তােঁক যিদ কউ জানেত চায় শা  তােক বেল দেব আিম যটু  বলার বেল িদেয়িছ এর বশী তিুম কান 
িদন জানেত পারেব না। আমােদর বিু র য দৗড় ভগবান তার বাইের। কায়া টাম িফিজ  ছাড়া আর কাথাও 
িকছু নই যটা বিু র সীমােক ছািড়েয় যায়। ভগবান আবার বিু র এলাকােকই ছািড়েয় যান, তাই আিম 
আপিন কীভােব  করেবা এ েলা িকেসর লীলা, কন লীলা! 

 

িক  আজ থেক এক হাজার িক  হাজার বছর আেগ যাঁরা ােমর অিশি ত মা েষর কােছ ভাগবত 
কথা শানােত যেতন তােঁদর চাই দি ণা, বািড়েত মেয়র িবেয় িদেত হেব, ছেলর উপনয়ন করােত হেব। 
এখন থেমই যিদ তারঁা িগেয় বেলন, ভাই! ভগবােনর লীলা তামরা িকছু বঝুেব না, তখন ক তারঁ কথা 
নেত আসেব! াতা না থাকেল দি ণা পােবন না, দি ণা না পেল সংসার চলেব না। সইজ  তােঁক 
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বলেত হত এ েলা ভগবােনর লীলা, িতিন িবরাট মতাবান, িতিন অমুক কেরন, তমুক কেরন। আসেল এই 
েলা এেকবােরই হয় না। িক  কউ যখন সাধনা করেত  করেবন, সাধনা করেত করেত একটা 

জায়গায় এেস দখেছন – আের এটাই তা িঠক, তােঁক তা জানা যায় না। িক  সটােকও বাঝার আেগ 
বিু র এলাকােক ছািড়েয় যেত হে । িক  থেমই যিদ বেল দওয়া হয় – ভগবােনর লীলা বঝুেত গেল 
বিু র এলাকােক ছািড়েয় যেত হেব, তখন ক ভাগবত কথা নেত যােব! এই জ  ধােপ ধােপ াতার 
মনেক উপেরর িদেক িনেয় যাওয়া হয়। আর এটা আমােদর মাথায় রাখেত হেব, ভাগবত হল পরুাণ, 
পরুাণািদেত যটু  বলার তার থেক অেনক বািড়েয় বলা হয়। িক  আধ াি ক সেত র ব াপাের সখােন কান 
এিদক সিদক করেবন না। আবার ধ ুলীলা বণনা করা, কথা কািহনীর বণনা করাও পুরােণর উে  নয়। 
উে  হল সাধারণ মা ষেক কীভােব উপেরর িদেক িনেয় আসা যায়। উপেরর িদেক িনেয় আসার একটাই 
অথ, তার াথপরতা কীভােব কমােনা যায়। াথপরতা দূর করার জ  সব িকছুেত ঈ রেক িনেয় আসা হয়, 
ঈ রেক ভােলাবাসা াথপরতা নয়। কারণ ওটাই আমােদর ভাব, ঈ র লাভ মােন িনেজর কৃত ভােব 
িতি ত হওয়া। 

 

ীকেৃ র মাখন চিুরর বাললীলা 
 এবার ীকৃ  বলরাম একট ু বড় হেয়েছন, তাঁেদর নামকরণ-সং ার হেয় গেছ। ছা  িশ  িক  
এখনই নানা রকম পুনা  কের িদেয়েছন। এখােন যমন বণনা করেছন, বাছুেরর লজ ধের টেন িনেয় 
যাে , স েলা দেখ গাপীরা খুব আন  উপেভাগ করেছন। কখন হিরণ দেখ ছুেট যাে ন, আ েনর িদেক 
চেল যাে ন, মােয়রা এই সব দেখ ওেদর বকাবিক করেছন, িক  তােতও সামেল রাখেত পারেছন না। সব 
সময় ি া এই চ ল িশ  েটােক িক কের সামেল রাখা যােব! কাথাও কান অঘটন না ঘেট যায়। 
তারপর জেনর চলা ফরা হাটঁাচলা সাবলীল হেয় যাওয়ার পর গাপীরা েত ক িদন এেস এেদর জেনর 
নােম মা যেশাদার কােছ নানান রকেমর অিভেযাগ জানােত আর  কেরেছ। যমন একিদন এেস বলেছন – 
দেখা যেশাদা! যখন গ র ধ দাহেনর সময় হয় তার আেগই তামার কৃ  িগেয় বাছুেরর দিড় খুেল দয়। 
এটা গল এক রকেমর বদমাইিশ। যিদ বকাবিক করেত যাই তখন আমােদর আবার ঠা া কের। তাই না, চিুর 
কের আমােদর ধ, দই, মাখন সব খেয় নয়। ধ ু খেয়ই নয় না, যটু  বশী থােক সটু েক আবার 
বানরেদর খাইেয় দয়। যিদ বানর না থােক তখন সব হািঁড় েলােক ভেঙ চেল যায়। একজন একজেনর ঘােড় 
উেঠ উেঠ িশেকয় তুেল রাখা মাখন েলা নািমেয় খেয় নয়। আমরা যখন িকছু বলেত যাই তখন এমন ভাব 
দখায় যন আমরাই কান দাষ কেরিছ। এইভােব গাপীরা এেদর বদমাইিশর িফিরি  িবরাট ল া কের মা 
যেশাদা রানীেক বেল যেতন।   
 

বাললীলার মেধ  েটা িজিনষই বশী পাওয়া যায়। একটা ীকৃে র মাখন চিুর করা। ীকৃ  মাখন 
খেত খুব ভােলা বাসেতন। সইজ  ীকৃে র বাল লীলার বশীর ভাগটাই মাখন চিুরেক ক  কের, অপেরর 
বািড়র মাখন আর িনেজর বািড়র মাখন চিুর। মাখন চিুর করার জ  যত রকেমর ফি  করা যেত পাের। 
বলরাম আর ীকৃ  িমেল গাপবালকেদর সে  ধ ুফি ই করেত থাকেতন, কীভােব এর ওর বািড় থেক 
মাখন চিুর করা যেত পাের তার ফি  বানােত থাকেতন। ীকৃে র যত রকেমর লীলা হেত পাের তার বশীর 
ভাগই হল এই মাখন চিুর করা িনেয়। মাখন চিুরর মধ  িদেয় ভগবােনর বাৎসল  রসেক খুব র ভােব 
আ াদন করা যায়।  
 

সাধক কিব রদাস ীকৃে র মাখন চিুর লীলােক সব থেক বশী সামেন িনেয় এেসেছন। রদাস 
জ া  িছেলন, আর ছাটেবলা থেকই খুব র র পদ রচনা কের িনেজই গান করেতন। তারঁ খুব ইে  
িছল ীকৃে র সম  জীবনচিরত রচনা করেবন। িক  মা  েটা খ  রচনা কের যেত পেরিছেলন, থমটা 
‘বালকা ’ আর ি তীয়টা ‘শৃ ারকা ’। সারা ভারেত িহ েদর মেধ  য পেুরা আলাদা একটা ধমীয় পর রা 
দািঁড়েয় গেছ তা ধ ু ীকৃে র বাললীলােক আধার কের দািঁড়েয় আেছ। মা যেশাদা ীকৃ েক দালনােত 
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দাল িদে ন ধ ুএইটু েক িনেয় িতিন একটা পদ রচনা করেলন। এই রকম েত কিট বাললীলার ঘটনােক 
িনেয় িতিন আলাদা আলাদ পদ রচনা করেলন। আর েত কিট পদ এত মধুর আর এমন মেনা াহী য, 
সারা জীবন এর মেধ ই ডুেব থাকা যায়। এই কারেণ রদােসর পদ সারা ভারেত জনি য়তার কােছ ভাগবত 
িকছুই নয়। িক  তার েত কিট পেদর উৎস ভাগবত থেকই নওয়া। এই ধরেণর বই সারা ভারেত ছেয় 
আেছ, আর এই সব অমর সািহত , গীিতকাব  কীভােব িহ  মনেক এখনও টেন রেখেছ ভাবেল অবাক হেয় 
যেত হয়। কননা সাধেকর জীবেন তারঁ সাধনা যমন দবী ভােব পিরপণূ থােক িঠক তমিন তাঁেদর য সিৃ , 
রচনা সটাও দবী ভােব সমৃ । কতটা দবী ভােব ভাবময় থাকত রদােসর জীবেনর একটা ঘটনা নেল খুব 
সহেজ বঝুেত পারা যায়। একবার অ  রদাসেক এক মি ের ীকৃে র িব েহর সামেন দাড়ঁ কিরেয় দওয়া 
হেয়েছ। সখােন দািঁড়েয় দািঁড়েয়ই রদাস ভােব িবেভার হেয় ীকৃ েক িনেয় একটা গীত রচনা কের 
ফলেলন। আর ঐ গােন ীকৃে র য সােজর বণনা করেছন রদাস, আ েযর ব াপার হল িঠক ঐ সােজই 
ঐিদন মি ের ীকৃে র িব হেক শৃ ার করান হেয়িছল। 
 

 িজম করেবেটর রচনা যাঁেদর পড়া আেছ তারঁা দখেত পােবন, িজম করেবট অেনক জায়গায় বণনা 
করেছন – এক জায়গায় িতিন বাঘ মারেত যাে ন। ছয় ঘ টা ধের জ েল ঘুরেছন। কান বােঘর িচ ই নই। 
হঠাৎ তারঁ মেন হল একটা বাঘ যন তােঁক অ সরণ করেছ। িজম করেবট চািরিদেক তাকাে ন, িক  কাথাও 
বােঘর দখা নই। অেনকবার তারঁ এই ধরেণর ঘটনা হেয়েছ। কাথাও িকছু নই িক  হঠাৎ তারঁ অবেচতন 
মন যন তােঁক বেল িদে  একটা মা ষ খেকা িহং  বাঘ আেশপােশই তােঁক অ সরণ কের যাে । িক  
কাথাও খঁুেজ পাে ন না। একটা ঘাশ পয  নড়েছ না, একটা পািখর আওয়াজও হয়িন, িক  তবওু একটা 
িবপদ স ে  ক যন আমােক সজাগ কের িদে , মেন হে  বাঘ আমার আেশপােশই কাথাও আেছ। যখন 
িতিন সবাইেক সজাগ কের িদেয় একট ুএেগােতই কাদার মেধ  বােঘর পােয়র ছাপ দখেত পাে ন। িজম 
করেবট বলেছন, ডা াির িব ান বা মন াি ক িব ান িদেয় এই িজিনষ েলােক ব াখ া করা যােব না। িক  
িক কের জানেত পারেছন য বাঘ তার আশপােশই ঘুরেছ। কাথাও কান ভােব তারঁ জানার উপায় নই, কান 
গ  নই, শ  নই, কান িচ ই নই য বঝুেব বাঘ তােক অ সরণ করেছ, অথচ তাঁর অবেচতন মন তােঁক 
যন একটা িবপেদর সে ত িদে । আর িতিন রীিতমত ভেয় কাপঁেছন, মা ষেখেকা বাঘ আমার ধাের কােছই 
ঘুরঘুর করেছ। এই িজিনষ আমােদর জীবেনও হয়, কান সময় মেন হেব যন কান একটা িবপদ হেত 
চেলেছ। তাই রদাস যিদ জ া  হেয়ও ঐ কাব  তরী করেত পােরন, এেত আর আ েযর িক আেছ। 
 

 এর একটাই কারণ। স  তলুসীদােসর রামচিরত মানস, রদােসর পদ আর মীরাবাঈেয়র ভজন এই 
ধরেণর কাব  কান কিব কখনই িনেজ থেক ক না কের রচনা করেত পারেবন না। রবী  গীিত বা নজ ল 
গীিতর মত কাব  অেনেকই হয়ত রচনা কের িদেত পারেবন, িক  রামচিরত মানস আপিন আিম কন, কান 
কিবই িলখেত পারেবন না। মৗিলক পাথক টা হে  রামচিরত মানস বা রদােসর পদ তখনই লখা যােব 
ভগবান যখন িনেজ হাত ধের লখােবন তখনই স ব হেব ঐ ধরেণর কাব  রচনা। একজন কিব কখনই এই 
ধরেণর কাব  িনেজ থেক রচনা করেত পারেব না, ভগবান যখন যােঁক িনবািচত করেবন রচনা করার জ  
তখনই তারঁ পে  রচনা করা স ব হেব। খুব উ েকািটর সাধক না হেল এই ধরেণর পদ, দাহঁা, চৗপায়া বা 
ভজন রচনা করা যায় না। য যত উ  সাধক হেব তারঁ কিবতা তত উ মােনর হেব।  
 

 কেয়ক বছর আেগ তকুী সািহিত ক ওরহান পামুর তারঁ রচনা ‘My Name is Red’ উপ ােসর জ  
নােবল াইজ পেয়েছন। উিন নােবল াইজ নওয়ার সময় ব তৃায় বলেছন ‘এই বইিটেত কাথাও কাথাও 
মেন হেয়েছ যন অ  এক উ  দবী শি  আমার হাত িদেয় এই লখা িলিখেয় িনেয়েছন’। নােবল াইজ 
িবতরণ অ ােনর আেগই এক মহারাজ ওনার এই বইটা পেড়িছেলন। মজার ব াপার হল বইেয়র িকছু িকছু 
জায়গায় মহারাজ কলম িদেয় দাগ িদেয় রেখিছেলন, পের িতিন িমিলেয় দখেছন ‘এই কথা েলা িতিন 
িলখেলন িক কের’! আর নােবল পরু ার নওয়ার সময় ওরহান পামুর বইেয়র িঠক ঐ জায়গা েলাই উে খ 
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কের বলেছন যন কান দবী শি  আমার হাত ধের এই কথা েলা িলিখেয় িনেয়েছন, এই কথা েলা আমার 
িনেজর লখা বেল মেনই হে  না। উিন বলেছন এটা আমার মতার বাইের। কান সািহত  রচনার পছেন 
যখন আধ াি ক শি  কাজ কের তখন সই সািহত ই কালজয়ী হয়, পাঠক পািঠকারা এই ধরেণর সািহত  
পাঠ কের এক গভীর আনে  অিভভতূ হেয় অ  জগেত িবচরণ কেরন। ামীজী বলেছন ‘From purity 
and silence comes the power of word’.  শে র শি  কাথা থেক আেস? পিব তা ও নঃশ তা 
থেক। কউ যিদ পিব তা অজন করেত পােরন আর যখন মনেক শা  রাখেত অভ  হেবন, তখনই তাঁর 
মেধ  শে র শি র জাগরণ হেব। তখন িতিন যটাই বলেবন, সারা জগৎ মাথা নত কের তারঁ কথা নেত 
বাধ  থাকেব। 
  

যাই হাক ীকৃ  এখন নানান রকেমর িুমর লীলা কের চেলেছন, গাপীেদর ঘের িগেয় মাখন চিুর 
করেছন, তােঁদর িজিনষপ  ভে  রাখেছন। গাপীরা যেশাদার কােছ ীকৃে র নােম নািলশ করেত এেসেছন। 
এেস দখেছন ীকৃ  যন িকছুই জােনন না, গােবচারার মত মুেখর ভাণ কের যেশাদার আচঁেলর তলায় মুখ 
লিুকেয় আেছন। গাপীরা বলেছন ‘ তামার আদেরর কা  হাইয়া যার বািড়েত যােব মেন করেব ঐ বািড়র 
মািলক যন সই, আমরা এত খেটখুেট ঘরেদার পির ার কির আর তামার কা  হাইয়া িগেয় ঘেরর মেধ  থুতু 
ফলেব আবার াব কের দেব, আর হাজার রকেমর ফি -িফিকর কের চিুর করােত এমন িস হ  হেয়েছ 
য ক নাই করা যায় না। যখনই ধরা পেড় তখনই এমন ভাব করেব য ওর মত সাধপুু ষ আর কউ নই। 
এখন দখুন দািঁড়েয় আেছ যন িকছুই জােন না’। ীকৃ  সব েন মুেখর এমন ভি মা করেছন যন খুব ভয় 
পেয় গেছন, আর অবাক ও িবি ত চােখ সব দখেছন, তারঁ মত ভীত ুজীব এই িনয়ােত যন আর নই। 
তারঁ ওই িব য় ভরা চাহিন দেখ আবার গাপীেদর ীকৃে র িত বাৎসল  আরও বেড় িগেয় ীকৃ েক 
বকাঝকা করার ই াটু ও চেল যায়।   
 

 যমন একিদন মা যেশাদা ীকৃ েক হােতনােত ধের ফেলেছন। ীকৃ  সেব মাখেনর হািঁড়েত হাত 
ডুিবেয়েছন আর তখনই হােত মাখন সেমত যেশাদা ধের ফেলেছন। যেশাদ বলেছন ‘এবার িক বলেব তুিম’! 
ীকৃ  তখন বলেছন ‘মা! তিুম আমার হােত য বালা, বাইজু অল ার পিড়েয়েছা, এ েলার তােপ আমার হাত 

পেুড় যাি ল, তাই আিম হাতটা ঠা া করবার জ  মাখেনর হািড়েত হাতটা ডুিবেয়িছলাম, আিম তা আর 
িকছুই কিরিন’! আবার কখন কখন যখনই ধরা পেড় যায় তখনই ীকৃ  ভেয় এমন কা া  কের দেব য 
মা যেশাদা শাসন করার বদেল বাৎসল  রেস আ তু হেয় পেড়ন।  
 

আবার এক জায়গায় বলেছন, একজন গাপীর খুব ইে  তারঁ ঘর থেক যন একিদন ীকৃ  মাখন 
চিুর কেরন। িতিন মেন মেন ভাবেছন ‘আহা! কেব আিম কৃ েক আমার ঘের মাখন খেত দখব? ইিন এেস 
ম ন পাে র পােশ বসেবন, আিম তখন আড়াল থেক লিুকেয় লিুকেয় কৃে র মাখন চিুর করা দখব’। ভগবান 
অ যামী, ীকৃ  গাপীর মেনর এই ভােবর কথা টর পেয়েছন। িতিন িঠক একিদন সই গাপীর ঘের িগেয় 
চিুর কের মাখন খেয় তােঁক খ িদেয়েছন। গাপীর দয় আনে  পণূ হেয় গেছ। আনে  ম  হেয় সই 
গাপী ঘুের বড়ােত লেগেছন, তারঁ দহ-মেন আন  যন আর ধরিছল না। সখীরা সবাই তােঁক িজে স 
করেছন ‘ তামার মুেখর উপর এই আন  কাথা থেক এেসেছ? তিুম িক কান অমূল  ধন িড়েয় পেয়েছা’? 
সই গাপীর মুখ িদেয় কান কথাই বেরাে  না। সখীরা বলেছন ‘ দেখা সখী! আমােদর শরীরটাই আলাদা 
িক  আমােদর াণ তা এক, আমােদর সবার প তা এক। তাহেল বেলা এমন িক হেয়েছ তামার, য 
আনে  তামার মুখ উ ািসত হেয় উেঠেছ, আমােদর কােছ লেুকাবার তা িকছু নই’? তখন কান রকেম 
গদগদ কে  বলল ‘আিম আজ অ পম প দশন কেরিছ’, এই বলেতই তারঁ বাক  হেয় গল, মা েত 
তারঁ িট কমল নয়ন ািবত হেয় গল। সব গাপীেদরই অব া এই রকমই িছল। আমার বািড়েত ীকৃ  
মাখন চিুর কেরেছ, এই আন  গাপীেক কাথায় িনেয় গেছ ভাবা যায় না।  
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এর আেগ বলা হেয়িছল, চিুরর ব াপারটা তখনই হয় যখন আিম আলাদা আপিন আলাদা, আপনােক 
না বেল আপনার িজিনষ, য িজিনেষ আমার অিধকার নই, সই িজিনষ আিম িনেয়িছ। িক  যটা আমারই 
িজিনষ সখােন না বেল িনেল চিুর িক কের হেব, আমারই িজিনষ নওয়ার সময় কােকই বা বলেত যােবা য 
আমার িজিনষ আিম িনি । গাপীরা ীকৃে র, ীকৃ  গাপীেদর, সখােন চিুরর ব াপার আসেব িক কের! 
তাহেল গাপীরা কন অিভেযাগ জানােত যেশাদার কােছ দৗেড় যাে ন? ছেল যখন ছাট থােক তখন তার 
বাবা অিফস থেক ফরার পর তার মা  করেব ‘জােনা তা তামার ছেল আজ িক িক িুম কেরেছ’! 
তারপরই মা  করেবন তামার ছেল এই কেরেছ সই কেরেছ। ছেলর িুমর কথা বলেছ এেতও মােয়র 
কত আন , আর বাবার েনও বেুকর ভতরটা আনে  ভের যাে । ছেল যিদ কান িুম না কের থােক 
তাহেল মােয়রও মন খারাপ হেয় যােব। বেল, বা া যখন কােছ থােক তখন ঘােড় য ণা, বা া কােঁধ উেঠ 
এমন লাফালািফ করেব য ঘােড় য ণা ধের যােব। আর বা া যখন কােছ থােক না, তখন বেুক য ণা। 
এখােন আন  মােন, তােঁক িনেয় যখন কথা হয় তােতই ভ  আনে  আ তু হেয় পেড়।  

 

গীতায় ভগবান বলেছন কথয়  মাং িনত ং তু ি  চ রমি  চ, আমার ভ  আমারই কথা বেল, 
আমার কথােতই তারা ীিত অ ভব কের, আমারই কথােত তারা রমণ কের। এই য গাপীরা যেশাদার কােছ 
অিভেযাগ অ েযাগ করেছন, এরপর যেশাদা যিদ ীকৃ েক মারেত যান, গাপীরা আবার যেশাদােক কখনই 
ীকৃ েক মারেত দেবন না। ঠা েরর মহাসমািধর পর বরানগর মেঠ ামীজীরা ঠা েরর কথা িনেয় মজা 

করিছেলন, তখন একজন বলেলন ‘আপনারা ঠা রেক িনেয় মজা করেছন’! ামীজী েন খুব রেগ গেছন, 
বলেছন ‘ঠা রেক িনেয় মজা করেবা না তা িক তামােক িনেয় করব’? মােন, আমার মজা করার যিদ থােক 
সই মজাও িযিন আমার ি য় তােঁক িনেয়ই করব। ীকৃ  িুম করেছন, সই িুমেতও গাপীেদর আন  
হে , িুমর নািলশ করেত যাে ন, সই নািলশ করেত িগেয়ও তারঁা আন  অ ভব করেছন। মা যেশাদা 
যখন ীকৃ েক কৃি ম শাসন করেছন, তাই দেখও গাপীেদর আন । িক  এই নয় য শাসন করেত িগেয় 
কৃে র কান ক  হাক। কথামৃেত ঠা র এক জায়গায় বলেছন, যটা পেরর িদেক ভি শা  িলেত যাগ 
হেয়েছ, ীকৃ  জ েল যাে ন, তারঁ কামল পােয় কাটঁা িব  হেয় ীকৃ  যােত কান ক  না পান তাই 
গাপীেদর সূ  শরীর ীকৃে র পােয়র তলায় িগেয় লিুটেয় পড়েছ। সূ  শরীর কীভােব িদেতন আমােদর 
জানা নই, িক  এখােন মূল ভাব হল গাপীেদর িত ীকৃে র ভােলাবাসা। গভীর ভােলাবাসা এভােবই চেল।  

 

আমরা এর আেগও আেলাচনা কেরিছ য ঈ েরর সাধনা ই ভােব করা হয়। একটা িন ণ িনরাকার 
ঈ েরর সাধনা এবং অ িট স ণ সাকার ঈ েরর সাধনা। িন ণ িনরাকার ঈ রেক তা দখা যায় না, িন ণ 
িনরাকার ঈ রেক বােধ বাধ করা হয়। িক রকম বােধ বাধ হয়? এই ব াপাের শা কাররা খুব ভােলা উপমা 
দন, মুকা াদনবৎ, বাবােক িমি  খাইেয় যিদ িজে স করা হয় ‘িমি  কমন লাগল’? বাবা তখন নানা রকম 
আকার ইি েত বাঝাবার চ া করেব িক  মুেখ বলেত পারেব না, স বাধ কেরেছ িক  বলেত পারেছ না। 
ঠা র যমন বলেছন, িঘ কমন খেত? য িঘ খেয়েছ স জােন, য িঘ খায়িন তােক িক কের বাঝােব! িক  
সাকার ঈ েরর বণনা করা যায়। বণনা করা যায় িঠকই িক  ইিত করা যায় না। ীকৃে র যত লীলা সবই য 
ভাবরােজ র ব াপার তা নয়। এর মেধ ও বা িবকতা আেছ। পাষদ েপ ঠা েরর সে  যারঁা যারঁা এেসিছেলন, 
ঠা র তােঁদর স ে  অেনক িকছু বেলেছন, ঠা রেক ক  কের তােঁদর জীবেন অেনক িকছু হেয়েছ। এখন 
যিদ আমরা বিল এ েলা সব ভাবরােজ র ব াপার, িক  তা এেকবােরই নয়, এর মেধ  সত ও আেছ। যমন 
ঠা র বলেছন নেরনেক িতিন স িষ ম ল থেক এেনেছন। যােঁদর বদ, বদা , উপিনষদ, গীতা, ভাগবত 
পড়া আেছ তারঁা যখন কথামৃত পড়েবন তারঁাও দেখ অবাক হেয় যােবন য, পেুরা উপিনষদ, গীতা, বদাে  
যা িকছু আেছ তার সবই কথামৃেত আেছ। সই কথামৃেতর িযিন কথামৃতকার, ী মেহ  নাথ , সবাই যােঁক 
মা ারমশাই বেল জানেতন, তারঁ সাংসািরক জীবন িছল পেুরাপুির িব । ী পাগল, সাধারণ একটা েুল 
িশ কতা করেতন। সংসােরর ালায় অিত  হেয় িতিন আ হত া করেত দি েণ ের এেসিছেলন। সখান 
থেক ঠা েরর সে  যাগােযাগ হেয় গল। আর সই অব া থেক িতিন কথামৃত িলিপব  কেরেছন। 
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কথামৃত সিত  সিত ই অমৃত, তব কথামৃতং, তারঁ কথা পান করেল মা ষ অমৃত হেয় যায়। বলুড় 
মেঠর আেগকার বড় বড় সাধরুা য বেল গেছন বদ, বদা , পরুাণ, ইিতহাস যাবতীয় যা িকছু আেছ, সব 
িকছুেক িনেয় য সার কথা েলা হয়, ঠা র সই সারটু  বেল গেছন। সইজ  যত ণ কা র শা  অধ য়ন 
না করা থােক, যত ণ বাইেবল, কারান িক বলেছ ধারণা না থােক তত ণ কথামৃেতর ব ব  উ ার করা 
স ব নয়। চলেত িফরেত কথামৃেতর িকছু কথার উ িৃত িদেয় কউ বাহাবা িড়েয় িনেত পারেব িক  ধারণা 
করেত গেল পেুরা িহ  ধেমর সােথ সােথ অ া  ধম িক বলেত চাইেছ আেগ জেন িনেত হেব। 
মা ারমশাই য কাজ কের গেছন, এই কাজ ামীজী, রাজা মহারাজ, মহাপু ষ মহারাজ কউই করেত 
পােরনিন। যিদ ঠা েরর কথা কথামৃেত িলিপব  না হত তাহেল আজেক আমরা ঠা েরর ভাবধারা য ভােব 
িবে র চািরিদেক সািরত হেয়েছ, এই িজিনষ হেতা না, বা আমােদর মত কউ যিদ কথামৃত িলিপব  
করেতন, তাহেল কথামৃত আর গীতােত কান তফাৎ থাকেতা না, উপিনষদ আর কথামৃেত, পরুাণ আর 
কথামৃেত কান তফাৎ থাকেতা না। ঠা েরর কথা েলােক কীভােব আমােদর শাে র ব েব র সে  মলব ন 
করেত হয়, কীভােব আধ াি ক সত েলােক সহজ সরল ভােব বাধগম  করার মত অিভব  করেত হয়, 
এ েলাই হল কথামৃেতর বিশ । মা ারমশাইর মত একজন সামা  িশ ক, িযিন িবদ াসাগেরর েুল 
িশ কতা করেতন, িযিন সংসােরর ালায় পযদু , পিরবার থেক তািরত। মা ারমশাইেক যিদ আমরা 
বা িবক েপ দখেত যাই, তাহেল তা কলকাতায় এই রকম লাক চরু িছল। িক  তারঁ মত মা ষ ঠা েরর 
কথােক িলিপব  করার মত এই রকম একটা কাজ করেলন, ডাইিরেত নাট করেছন, সখান থেক তেুল পেুরা 
িজিনষটােক আবার নতুন কের সাজােলন, যখােন ওনার একট ু সে হ আেছ সখােন চেপ যাে ন। এই 
কাজেক যিদ আমরা সাধারণ মেন কির, আর তারপর আমরা ঠা রেক ভাব জগেত িনেয় যেত চাই, তা 
কখনই স ব হেব না।  

 

ঠা র যখন রাজা মহারাজ, শরৎ মহারােজর নােম, িবিভ  জেনর নােম বলেছন – আিম তামােক 
অমুেকর দেল দেখিছ, আিম তামােক চতে র দেল দেখিছ, আিম তামােক িয  ীে র দেল দেখিছ, 
তখন িক এ েলা আর ভাব জগেত থাকল? িকেসর ভাব জগৎ! কারণ অবতােরর সব িকছুই লীলা, ভাব জগৎ 
বেল হা া কের দব, তা নয়। রামকথােত িব  ুবলেছন আিম আসব, তখন া সব দবতােদর বলেছন – 
আপনারা এখন যান আর ভগবােনর কােজ সাহায  করবার জ  িবিভ  জায়গায় িগেয় জ  হণ ক ন। 
এখােন য একটা কািহনী িনেয় আসা হে , পেুরাপিুর ভাব জগৎ সিৃ  করা হে , তাও নয়। এর মেধ  আবার 
অেনকটা বা বতাও আেছ। এই েটার যখন মলব ন হয় তখন বা িবকতাটা অত  উ মােনর হেয় যায়। 
তারপর একজন ঋিষ এেস যখন শাে র প িদে ন, তখন উ  আধ াি ক জগেত যত ণ না পৗেঁছ যাি  
তত ণ আমার আপনার পে  শাে র মূল ব ব েক সিঠক ভােব ধারণা করা কখনই স ব নয়। তখন মেন 
হেব, ীকৃ  চিুর করেছন, অপেরর হািড় ভাঙেছন। িক  এ েলা এেকবােরই নয়। তার থেকও আর বড় 
ব াপার হল, ভাগবেতর একিট িট ােকর উপর তখনকার িদেনর মহা ারা, ঋিষরা য টীকা িদে ন, য 
ভা  িদে ন স েলােক যত ণ না িচ ন মনন করা হেব তত ণ এই িজিনষ েলা িবে ষণ করা অিব া  
মেন হেব। এটা কখনই ভাবেবন না য এ েলা কান ক না, এও কখনই ভাবেবন না য এর সবটাই ভাব 
জগেতর ব াপার।  
 

 ভা কার এখােন খুব র বলেছন – যখনই ভগবােনর লীলা স  আেস, তখন সব সময়ই চারেট 
িজিনষেক মেন রাখেত হয়, (১) ভগবােনর লীলাধাম, এখােন যমন গা ল, পের অব  বৃ াবেন এেসিছেলন, 
(২) ভগবােনর যারঁা লীলাস ী, মােন যাঁেদর সে  িতিন লীলা করেছন, (৩) ভগবােনর য লীলা শরীর, মােন 
য শরীের িতিন লীলা করেছন আর (৪) তারঁ লীলা। এই চারেট িজিনষ – লীলাধাম, লীলাস ী, লীলা শরীর 
আর তারঁ লীলা অ াকৃত, মােন কৃিতর িনয়েম হয় না। জাগিতক দিৃ েত এই চারেট িজিনষেক িবচার িবে ষণ 
করেল আমােদর সবনাশ হেয় যােব, আধ াি ক সাধনা কান ভােবই আর এেগােব না। সইজ  অভ েদর 
সামেন ভাগবত লীলা স  আেলাচনা বা অধ য়ন করা এেকবােরই অ িচত। রাসলীলা বণনা করার সমেয়ও 
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িঠক এই কথাই বলা হেব। ঠা র, ামীজীও বলেছন মন অত  পিব  না হেল ভগবােনর এই সব লীলা 
স  অধ য়ন করেত নই। উপিনষদ য কাউেক িনেয় দওয়া যেত পাের, এবার য যার িনেজর বিু  মত 

সাধনা কের সটােক স ধারণা করেত থা ক। িক  ভাগবত কথা সবাইেক শানােত নই, যােঁদর মেধ  িঠক 
িঠক া, ভি  ও িব াস আেছ তােঁদর ব িতেরেক অ  কাউেক কখনই শানােত নই।  
 

মহাভারত থেক একিট াক উ িৃত কের ভা কার বলেছন ন ভতূস সং ােনা দবা  পরমা নঃ। 
যা বি  ভৗিতকং দহং কৃ  পরমা নঃ।। স সব া   বিহ াযঃ ৗত াতিবধানতঃ। মুখং 
ত াবেলাক ািপ সৈচলঃ ানমাচেরৎ।। ভগবােনর শরীর এই ভতূ সমুদয় িদেয় িনিমত হয় না, মােন অ া  
মা েষর শরীর যমন প ভূত িদেয় তরী হয়, ভগবােনর শরীর সভােব তরী হয় না। মহাভারত বেল িদে , 
য মা ষ ীকৃে র শরীরেক ভৗিতক শরীর বেল মেন করেব তােক সম  রকেমর ৗত ও াত কম থেক, 
মােন বেদ য সকল যে র কথা বলা হেয়েছ, সই সকল ি য়া থেক বার কের দওয়া উিচৎ। আর এই 
রকম লাকেক িদেয় কান ধরেণর শা ীয় কম করােত নই। আর যিদ কান কারেণ এই ধরেণর লােকর 
মুখদশন হেয় যায় তাহেল সব  ান করেত হেব। ধ ন একজন বলেছ ীকৃ  মা ষ, ীরামকৃ  মা ষ, এই 
ধরেণর কান লােকর সে  যিদ দখা হেয় যায় তাহেল তােক ায়ি  করেত হেব। িক ায়ি  করেত 
বলেছন? য জামা প া ট পেড় আেছ, ঐ  ুতােক গ ায় ডুব মারেত হেব, শীেতর সময় হেল কাট-প া ট 
সেমত ান করেত হেব। সইজ  আেগকার লােকরা কাট-প া ট পড়ত না, কারণ কখন কান অভ  
লােকর মুখদশন হেয় যােব আর সব  ান করেত হেব। বশীর ভাগ সময় খািল গায় অথবা ধিুত পেড় 
থাকত। কখন সব  ান করেত হেব িঠক থাকত না।  

 

ভাগবেতর উপর যত টীকা ও ভা  লখা হেয়েছ ধু এ েলােকই যিদ কউ অধ য়ন করেত থােক 
তার সারা জীবন কেট যােব। ভা কাররা ীকৃে র িত গাপীেদর ভােলাবাসার ব াখ া কের এক জায়গায় 
যমন বলেছন – ীকৃ  গাপীেদর বলেছন তামরা আমােক য ভােলােবেসছ তামােদর এই ভােলাবাসার 
মেধ  কান কপটতা নই, কান কামনা নই, তামরা সব রকম বাধঁন িছ  কের আমােক এই ভােব িন পট, 
িন াম ভােলাবাসা িদেয় এেসছ। আিম এই েমর িতদােন কান িকছুই িদেয় তামােদর ভােলাবাসার ঋণ 
শাধ করেত পারেবা না। আিম তামােদর কােছ িচরিদন ঋণী হেয়ই থাকব। তামােদর এই ভােলাবাসার ঋণ 
যিদ আমােক শাধ করেত হয় আমােক তাহেল অন  কাল শরীর ধারণ কের তামােদর ম িদেয় যেত হেব, 
যটা আিম কান িদনই পারেবা না। ীকৃে র িত িক গভীর, অকপট ভােলাবাসা গাপীেদর িছল সাধারণ 
জীেবর পে  ধারণা করা কান িদন স ব হেব না। ীরামকৃে র য ব া লতা, কীতেনর সমেয় ঠা র য 
সমািধেত চেল যেতন সখােনও ঈ েরর িত এই ধরেণর ভােলাবাসা না থাকেল এমনিট কখনই হেব না। 
যিদও অ  ভােব িনেয়িছেলন, গা ীজীর জীবেনও এই ভােলাবাসা দখা যায়, যত ঃখ-ক ই হাক না কন 
িতিন তারঁ অিহংসা, সত  থেক কখনই নড়েতন না। ইসলাম স দােয় হজরত মহ দ সব সময় আ ার কােছ 
াথনা করেতন, িতিন সব সময় চ া করেতন যন আ ার িত ধ ু াথনা িনেয়ই থােকন। আিলর সােথ 

মহ েদর মেয় ফিতমার িবেয় হেয়েছ। ফিতমােদর আিথক অব া খুব একটা ভােলা িছল না। মহ দ তখন 
মিদনােত আেছন। সখােন মহ দেক একিদন খুব ঃখ কের ফিতমা বলেছ ‘বাবা! আমার ঃখ-কে র কথা 
তা তিুম সব জান, আিম এখন িক কির বল’। মহ দ তখন খুব িমি  কের বলেছন ‘মা! আ ার কােছ তিুম 
াথনা কর, তােতও যিদ না হয় তাহেল আরও াথনা কর, আ ার ভজনা করা ছাড়া আর কান উপায় নই’। 

এই হে  আ ার িত ভােলাবাসা, আ ােক ভােলাবাসার বাইের আর িকছু নই। এখােনও ীকৃ  িঠক একই 
কথা বলেছন – তামরা আমােক য ভােলাবাসা িদেয়ছ, তামােদর যখন ম  হেয়েছ তখনও তামরা আমােক 
ভােলােবেস গছ, তামােদর যখন ভােলা হেয়েছ তখনও আমােক ভােলােবেসছ। এই ভােলাবাসাই দবী 
ভােলাবাসা, তাই ীকৃে র ছাটেবলার নানা রকেমর িুম িমি ত লীলােক সাধারণ বা ার িুমর সােথ এক 
কের জাগিতক দিৃ েত কখনই দখা উিচৎ হেব না। জাগিতক দিৃ েত দখেল ভাগবত আর পরুাণ থাকেব না, 
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তখন ভাগবত ভি শা  না হেয় আর দশটা সাধারণ সািহত   বা কাব  হেয় যােব। যাই হাক এরপর 
একটা খুব নামকরা ঘটনার কথা বলা হে , যটােক িনেয় এবার আমরা আেলাচনা করেত যাি । 

 

ীকেৃ র মািট খাওয়া ও যেশাদার ি তীয়বার ীকেৃ র প দশন 

এই রকম একিট বাল  লীলার বণনা কের বলেছন, একিদন দাদা বলরাম আর সব সা পা রা এেস 
যেশাদার কােছ নািলশ কের বলেছ, ীকৃ  মািট খেয়েছ। বা ারা মািট খেয়ই থােক। মা যেশাদা সদা সবদা 
ীকৃে র ম ল িচ ায় ব া ল হেয় থােকন। বা া ীকৃ  মািট খেয়েছ েনই দৗেড় এেস বলেছ ‘ ােঁর! তুই 

িক কান িদন একট ু ি র হিব না, ভােলাভােব থেক আমােক একটওু শাি েত থাকেত িদিব না! কন লিুকেয় 
লিুকেয় তইু মািট খেত গিল? তার ব রুাই বলেছ তইু মািট খেয়িছস’। ীকৃ  মা যেশাদােক বলেছন নাহং 
ভি বান  সেব িমথ ািভশংিসনঃ। যিদ সত িগর িহ সম ং প  ম মখু  ।।১০/৮/৩৫। ীকৃে র 
বাললীলার একটা খুব মজার বিশ  হল ীকৃ  কখনই দাষ িনেজর উপর নেবন না, সব সময় দাষ 
অপেরর উপর চািপেয় দেবন। এখােনই বাললীলা ভাবরােজ  িমেশ যাে । কান বা াই িনেজর দাষ ক ণ 
িনেজর ঘােড় নেব না। যখােন হােত নােত ধরা পেড় যায় সখােন িকছু করার থােক না, িক  যখােন একট ু
বাচঁার েযাগ পেয় যায়, সখােন কখনই দাষ ীকার কের নেব না, যিদ ীকার কের নয় তাহেল বঝুেত 
হেব বা ার মাথায় িকছু গালমাল আেছ। যােদর মেধ  এখনও পিরপ তা আেসিন, মানিসক শি  তরী 
হয়িন, ছেলমা ষী যায়িন, তারা সব সময় দাষ অপেরর উপর চািপেয় দেব। ‘আিম এই দাষ কেরিছ’ বলার 
জ  চ  মানিসক বল দরকার। মহাপু ষ ছাড়া অ  কা র মেধ  এই শি  হয় না। বা া ছেলও কখন 
মহাপু ষ হয় না, সইজ  তারাও কখনই দাষ ীকার করেব না। বা া যিদ দাষ ীকার কের তাহেল 
বঝুেত হেব তার কান মানিসক সম া আেছ, তােক খুব তাড়াতািড় কান ডা ােরর কােছ িনেয় িচিকৎসা 
করােত হেব। আর বড় বয়েসও যারা িমথ া কথা বেল, তাহেল বঝুেত হেব এখনও স সত  কথা বলার শি  
অজন করেত পােরিন। যাই হাক ীকৃ ও সরাসির মা যেশাদােক বলেছ ‘আিম তা মািট খাইিন মা, আমার 
সব ব রুা এমনিক দাদা বলরামও আমার নােম িমথ া কথা বলেছ’। রদাস ীকৃে র এইসব লীলােক এমন 
পযােয় িনেয় গেছন য আজও ভ রা রদােসর ভজন গান কের ভি েত আ তু হেয় যায়। রদাস বলেছন 
ীকৃে র মুেখ একিদন মাখন লাগা অব ায় মা যেশাদা ীকৃ েক ধের ফেলেছন। এবার ীকৃ  িক কের 

বাচঁেব! ীকৃ  তখন মােক বলেছন ‘মা, আমার সব ব রুা আমারই ষমন হেয় গেছ, ওরা জার কের 
আমার মুেখ মাখন ঘেষ িদেয়েছ’। এখােনও ব েুদর উপর সব দাষ চািপেয় বলেছন ‘আিম মািট খাইিন িক  
আমার ব ু েলা সব বািনেয় বািনেয় তামার কােছ আমার নােম িমথ া বলেছ য আিম মািট খেয়িছ’।  

 

যেশাদ বলেছন যেদ বং তিহ ব েদহীতু ঃ স ভগবা   হিরঃ। ব াদ াব াহৈত যঃ 
ীড়াম জবালকঃ।।১০/৮/৩৬। ‘তইু বলিছস মািট খাসিন অথচ তার ব রুা বলেছ মািট খেয়িছস, তার 

মুখটা হা ঁকর দিখ মািট খেয়িছস িক খাসিন’। ীকৃ  তখন মুখ হা ঁকের মা যেশাদােক দখাে ন। ভগবান 
তা আর মা ষ নন, লীলার জ  িতিন এই মানব শরীর ধারণ কেরেছন। ভগবােনর বািহর ভতর বেল িকছু 
হয় না। এ েলা িক কের আমরা বঝুেবা? যমন এখােন পিৃথবী, পিৃথবীর মেধ  ভারতবষ, ভারতবেষর মেধ  
মথরুা, মথরুার মেধ  ছা  একটা জায়গা বৃ াবন, সই বৃ াবেন ীকৃ , তার মােন পুেরা িব  া  
ীকৃে র বাইের। িক  মুখ হা ঁকরেতই যেশাদা দখেছন সা ত  দদেৃশ িব ং জগৎ া  ু চ খং িদশঃ। 

সাি ীপাি ভেূগালং সবায ী তারক  ।। জ ািত ং জলং তেজা নভ া   িবয়েদব চ। 
বকািরকাণীি য়ািণ মেনা মা া ণা য়ঃ।।১০/৮/৩৭-৩৮। ীকৃে র মুেখর মেধ ই চরাচর সম  জগতেক 
িবদ মান দখেত পেলন। মহাকাশ, িদ   সকল, পাহাড়, ীপ, সমু  িনেয় য পিৃথবী, গিতশীল বায়ু, অি , 
ন ািদর জ ািত , জল, তজ, বায়ু, আকাশ অথাৎ প ত েক দখেছন। অহ ােরর কায, দবতারা, মন-
ইি য়, ত া া, িতনেট ণ সব ীকৃে র মুেখর মেধ ই অবি ত। এই িজিনষ ধ ু ভাগবেতই নয় কাক 
ভষু ীর ে ও এই একই ব াপার হেয়িছল। িহ  ধেমর এটা খুব চিলত ধারণা য, ভগবােনর বাইেরও যা 
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ভতেরও তাই। এর যৗি কতা িবে ষণ করেত হেল আকাশ িদেয় খুব সহেজ বাঝান যায়। এই ােশর 
ভতেরও আকাশ ােশর বাইেরও আকাশ। আবার াশটা যত অ  কণা িদেয় তরী হেয়েছ তার ভতেরও 
আকাশ, তার বাইেরও আকাশ। তার মােন আকাশই আেছ। ধ ুতাই নয়, আরও যখন গভীর ভােব িবে ষণ 
করা হেব তখন গভীের যেত যেত একটা জায়গায় িগেয় দখা যােব আকাশই এই াশ হেয়েছ। কারণ সব 
পদােথর সিৃ  আকাশ থেক। সইজ  ােশর ভতের বাইের সব  আকাশই আেছ। আকাশ থেক আরও 
সূ  হল মহৎ ত । তাহেল ােশর ভতের মহৎ ত , ােশর বাইেরও মহৎ ত । মহৎ ত  থেকও সূ  হল 
কৃিত, িক  ভগবান হেলন সূ তম। তাহেল ােশর ভতের ক আেছন? ভগবান। ােশর বাইের ক আেছন? 

ভগবান। তাহেল বৃ াবেন ক আিবভতূ হেয়েছন? ভগবান। আর ওই ভগবােনর মেধ ই সই বৃ াবন। যমন 
জল, জল বরেফর মত হেয় গেছ, বরফ হেয় বািটর মত একটা আকৃিত হেয় গেছ। বরেফর বািটেক এবার 
জেল ডুিবেয় দওয়া হল। তাহেল বরেফর বািটর ভতের িক আেছ? জল। বািটর বাইের িক আেছ? জল। আর 
বািটটা িক িদেয় তরী? বরফ িদেয়। বরফটা িক? ওটাও জল। সবটাই জল। এবার এই যিু েক িবচার করেত 
করেত পছেনর িদেক িনেয় গেল দখা যােব জলটা এেসেছ মহৎ ত  থেক, মহৎ ত  আবার কৃিত থেক 
এেসেছ। তাহেল ভতের ক আেছ? কৃিত। বাইের ক আেছ? কৃিত। ওই িজিনষটাও কৃিত। িক  ভগবান 
হেলন এই কৃিতরও মািলক। ভগবান ীকৃ ই শষ কথা। এবার আমরা যিদ ভেব দিখ, মা যেশাদা 
ীকৃ েক ধেরেছন, যেশাদা তা ীকৃে র শরীরেক ধেরেছন। ওই শরীরটা কাথায় আেছ? বৃ াবেন আেছ। 

শরীেরর ভতের ক আেছন? িতিনই আেছন। তার বাইের ক আেছন? িতিনই আেছন। এই য মািট খাওয়ার 
উপমােক ঋিষরা ব বহার কেরেছন এর উে  হল একটা অত  গূঢ় আধ াি ক সত েক আমােদর ভতের 
ঢাকান। সম া হল, আমােদর ু  বিু  িদেয় এইসব গূঢ় ত েক ধারণা করা অত  কিঠন। এইসব কািহনী 
আমােদর দেশর লােকরা বা া বয়স থেক েন আসেছন, ীকৃ  মািট খেলন, যেশাদােক িগেয় তারঁ ব রুা 
নািলশ করেতই যেশাদা দৗেড় এেস ীকৃ েক বকাঝকা করেছন, ীকৃ  যথারীিত মািট খানিন বলেছন। মা 
যেশাদা মানেত চাইেছন না। তখন ীকৃ  মুখ হা ঁকের দিখেয় বলেছন ‘কই দেখা, আিম মািট খেয়িছ িকনা 
দেখা, এই তা মুখ হা ঁ কের দখাি ’। মা যেশাদা ীকৃে র মুেখর ভতের তাকােতই দখেছন পুেরা 
িব া  ীকৃে র মেধ । আমােদর কােছ এই কািহনীর কান মূল  নই। মূল  হল সই ঈ েরর একিট গূঢ় 
তে র, িযিন ভতের িতিনই বািহের।  

 

যেশাদা য ীকৃে র ওই ছা  মুেখর ভতের পেুরা িব াে র চর অচর সব িকছু দখেছন, ওই 
ছা  মুেখ িক এভােব দখা িক স ব? এখােন অেযৗি ক িকছু নই, এর পছেন পেুরা একটা যিু  কাজ 
করেছ। আমরা য এই পেুরা িব া  দখিছ, এটােক আমরা কাথায় দখিছ? মেন করিছ আমরা বাইের 
দখিছ। িক  বাইের কখনই দখা হয় না। বাইেরর জগেতর ছিবটা চােখর মাধ েম আমােদর মি ে  যাে , 
আর ওই ছা  অতটু  মি  িক  তার মেধ ই আমরা পেুরা জগেতর ছিব দখিছ। পেুরা িব া  যিদ 
এতটু  মি ে র একটা কে  দখা যেত পাের তাহেল, মুেখর মেধ  পেুরা িব া েক কন দখা যােব 
না! ভৗিতক ভােবই দখা যেত পাের, ধ ুয টা সই রকম হেত হেব। যমন িব াে র কান ছিব যিদ 
আমােক দখােনা হয় তখন ছিবেতই আিম পির ার দখেত পারিছ পেুরা িব া েক ছা  দখাে । িক  
আিম িনেজ যখন জগৎেক দখিছ তখন ছা  দখিছ, তখন িবশাল ব াি  িনেয় দখিছ, তার কারণ মি  য  
সভােবই তরী। িক  যা িকছু হওয়ার সব ওই ছা  পদােতই হে । তাই যেশাদা যা দখেছন তা িতিন 
অ াভািবক িকছু দখেছন না। কােব র মাধযু এটাই, সজৃনশীলতা যখন হয় তখন এই েটা িজিনষেক িনেয় 
হয়, একটা িজিনেষর যটা সার সটা অপিরবিতত থাকেব, িক  তার উপ াপনা িবিভ  আি েক করা হে । 
িব া েক আমরা কাথায় দখিছ এই ব াপারটা ঋিষরাও জানেতন, মি ে র ওই ছা  পদায় পেুরা 
িব া েক সবাই দখেছ, সটাই এবার মা যেশাদােক ীকৃে র মুেখর মেধ  দিখেয় িদেলন। অ  কান 
কিব হয়েতা তারঁ নেখর মেধ  এক ফাটঁা কািল ফেল িদেয় দখােবন ওই কািলর িব র মেধ  সম  
িব া  িতিবি ত হেয় আেছ।  

 



128 

 

Bhagavat Puran//Indian Spiritual Heritage/Swami Samarpanananda/Amit 

ীকেৃ র মািট খাওয়ার ব াখ া 
এবাের আবার ীকৃ  মািট কন খেলন এই িনেয় আবার অেনক ব াখ া করা হেয়েছ। একটা 

ব াখ ােত যমন বলেছন – ভগবান ীকৃ  িচ া করেল ‘আমার মেধ  তা কবল িব  স ণই, িক  
আমােক তা এরপর অেনক রেজা ণা ািত কাজকম করেত হেব তাই িকছু রজঃ ণ ধারণ কের িনই। রজ 
মােন মািট, রেজা ণ ধারণ করা মােন একট ুমািট খেয় িনই’। এ েলা সব ব াখ া। ীকৃ েক পের অেনক 
অ র বধ করেত হেব, িব  স ণ িদেয় তা অ র িনধন করা যােব না, তাই একট ুরেজা ণ ধারণ কের 
স ণেক একট ু দিমেয় রাখা হল। আবার একটা ব াখ ােত বলেছন – পিৃথবীর একটা নাম মা। ীকৃ  
ভাবেলন, এই গাপাল বালকেদর সােথ আমােক সহজ ভাব ধারণ কের খলা করেত হে , খলা করেত িগেয় 
এরাও আমার সােথ অেনক অপমানজনক িশ লভ আচরণ কের ফলেব। এই সরলমিত বালকরা তা আমার 

প জােন না, তাই এেদর যােত কান পাপ না লােগ আমােক সইজ  মা ভাবটা ধারণ করেত হেব। 
মা ভাব ধারণ করার জ  ভগবান ীকৃ  মািট খেয় িনেলন। এ েলা ‘ভগবান কন মািট খেলন’ তারই 

পাি ত পূণ ব াখ া। আের ভাই বা ারা তা কত িকছুই মুেখ িদেয় দয়, আর বা ারা মািট খেত ভােলাও 
বােস। িক  পি তরা বলেবন, ভগবান যখন মািট খেয়েছন তখন এর একটা িবেশষ তাৎপয থাকেত হেব।  

 

আসেল এ েলাই হল িঠক িঠক লীলািচ ন। আমােদর পািরপাি ক যা িকছু হে  সব িকছুেকই এই 
লীলািচ েনর সােথ সংেযাগ কের দখেত হেব। পিরবােরর একটা বা া ছেল যা যা করেত পাের, স েলােক 
িনেয়ই রদাস শত শত পদ রচনা কের গেছন। যমন রদাসজী একটা পেদ িঠক এই কথাই বলেছন – 
থম করী হিব মাখন- চারী। ািলিন মন ই া কির পরূন, আপ ুভেজ জ খারী।। মনেমঁ য়ৈহ িবচার করত 

হির, জ ঘর-ঘর সব জাউ।ঁ গা ল জনম িলেয়ৗ খ কারন, সবৈকঁ মাখন খাউ।ঁ। বাল প জ মিত মািহ 
জাৈন, গািপিন িমিল খ ভাগ। সরূদাস ভ ু কহত ম সৗঁ, য় মের জ লাগ।। জবিুলেত রদাস 
বলেছন িনেজর পিরজন জবািসেদর খ দওয়ার জ ই ভগবান গা েল এেসিছেলন। মাখন তা িপতা 
নে র গৃেহও িকছু কম থাকেতা না, কারণ তারঁও চরু গাভী িছল, যত খুশী িতিন খেত বা িবিলেয় িদেত 
পারেতন। িক  িতিন তা না কের সকল জবাসীরই িতিন িছেলন িনেজর জন, িতিন সবারই দেয়র 
মািণকরাজ, সবাইেক তাই খী করার জ  সবারই ঘের িগেয় মাখন চিুর কের তােদর আন  িদেতন। 
গাপীেদর মেনাবাসনা পণূ করার জ ই তােঁদর ঘের যেতন। ব ত এ ব াপারটা চিুরই নয়, এটাই ভগবান-
কতকৃ গাপীেদর পজূা ীকার, কারণ ভ বৎসল ভে র পজূা হণ না কের থাকেত পােরন না। আবার যখন 
রদাস বলেছন – আজ ময় গাই চরােন জােয়াঁ। আিম আজেক গ  চরােত যাব। বা ারা এ েলা েন েন 

তােদর মাথায় একটা ই া ঢুেক যােব – একটা গ  চরােত গেল হয়। একটা গ েক দেখ মেন হেব ীকৃ  
গ  চরােতন, আিমও যন গ  চরাি । এই ভাবটু  িনেয় আসাই এই ধরেণর রচনার উে ।  

 

ি তীয় হল, বাললীলা মােনই ঈ রেক বাৎসল  ভােব সাধনা। রদাস শৃ ার লীলাটা শষ কের যেত 
পােরনিন বেল শৃ ার রেসর বণনা বাৎসল  রেসর মত স ণূ আকাের পাওয়া যায় না। ভাগবেতর এই িটই 
ভগবান ীকৃে র মূল লীলা – একিট বাললীলা, ভগবােনর িত বাৎসল  ভাব িনেয় সাধনা আর ি তীয় 
শৃ ারলীলা, যা িকনা স ণূ জেগািপ আর ীকৃ েক মাধ ম কের দখােনা হেয়েছ মধরু ভােব কীভােব সাধনা 
করেত হয়। এর পেরর য লীলা কািহনী স েলা অ া  অেনক ে  পাওয়া যােব, িক  এই িট, বাৎসল  
রস আর শৃ ার রস ভাগবত ছাড়া আর কাথাও পাওয়া যােব না। স  তলুসীদাসজী এত বড় কিব িছেলন িক  
িতিনও রামচিরতমানেস ভাগবেত ীকৃে র বাললীলার মত ীরামচে র বাললীলােক সই জায়গায় িনেয় যেত 
পােরনিন। ভাগবেতর বাৎসল  রস আর শৃ ার রেসর উপর আধার কের ভারেত পেুরা েটা ই ণীর 
সািহত ই দািঁড়েয় গল। একজন মুিনর পে  এভােব েটা রেসর উপর আধার কের কান িকছু রচনা করা 
অসাধারণ িতভার সােথ দবী শি র িমলন না হেল এেকবােরই অস ব। মীরাবাঈেয়র ভজন হল িঠক িঠক 
ভি রেসর ভজন। িক  রদােসর পদ যভােব পাঠক-পািঠকােক ভাবরােজ  পৗেঁছ দয় ওই রকম আর কান 
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রচনা িনেয় যেত পােরিন। পি তরা আবার এ েলার আবার এই িবচার সই িবচার কের ভাবরাজ টােক ন  
কের দন। আবার ভাগবত এত কিঠন শা  য পি তরা ব াখ া না কের িদেল বাঝারও উপায় নই। 

  

 ীকৃ  কন মািট খেলন এই িনেয় আেরকিট ব াখ ায় বলেছন – পিৃথবীর সং েৃত আেরকিট নাম 
রসা। ভগবান ভাবেছন – সব রস তা আ াদ করা হেয় গেছ এবার তাহেল রসার রস আ াদন কের দিখ। 
আবার ভগবান ভাবেছন – এই পিৃথবীর ম লােথ এবার আমার অবতরণ, আিম ভভূার হরণ করেত এেসিছ। 
সইজ  আমার এই অবদােনর জ  পিৃথবীর তরফ থেক া ণেদর জ  দি ণাটা আেগই িনেয় িনই। এই 
ভেব ভগবান দােঁত একট ু মািট লািগেয় িনেলন। আবার বলেছন – ভগবান তারঁ আি ত ভ েদর এেতা 
ভােলাবােসন য, সই ভ রা এই জভিূমত িবচরণ করেছন এই ভেব িতিন ভ েদর চরণরজ মুেখ তুেল 
িনেয় ভ েদর দেয় ধারণ কের িনেলন। ইসলাম বা অ া  ধম ে  ভি র উপর খুব জার দওয়া হেয়েছ 
িক  ভ েক স ান দওয়া, যিদও িকছুটা িফেদর মেধ  পাওয়া যায়, িফেদর ছাড়া অ  আর কাথাও 
পাওয়া যােব না। িক  ভে র িঠক িঠক স ান দওয়ার ভাবটা থম ভাগবেতই পাওয়া যায়। কথামৃেতও 
ঠা র বলেছন ভে র টােন ভগবানেক দৗেড় আসেত হয়। জভিূমর মািট মােনই গাপীেদর, গাপ বালকেদর 
চরণ েশ রি ত। বড়েদর যখন ণাম করা হয় তখন তারঁ চরণধিুলই মাথায় ঠকােনা হয়। ীকৃ  যন সই 
চরণধিুল মুেখ িনেয় ভ েক দেয় ধারণ করেলন। এইভােব অেনক রকম ব াখ া কের শেষ িগেয় সই 
আেগর মত বলেছন ছাট িশ রা ভাববেশই মুেখ মািট িদেয় থােক। িশ রা ভাববেশ মািট খেয় থােক 
বলেল সাধারণ মা ষ কন ভাগবত নেত যােব! তখনই মা ষ নেব যখন এই সাধারণ িজিনেষর মেধ ই 
িবেশষ একটা দবী ভাবেক িনেয় ব াখ া করা হেব। এই ভাবেক অবল ন কের যখন ঈ র িচ ন করেব তখন 
এই িচ ন-মনন করেত করেত াতার মনটা উপেরর িদেক উেঠ আসেব। এটাই ভাগবেতর বিশ । 
 

মূল ভাগবেত বলেছন, বা ার ছা  মুেখর মেধ ই মা যেশাদা পাহাড় দখেছন, প  ত া া েলা 
দখেছন, বিু  অহ ার সব িকছু দখেছন। যেশাদা তখন ভাবেত  করেলন িকং  এত ত দবমায়া 
িকং বা মদীেয়া বত বিু েমাহঃ। অেথা অমৈু ব মমাভক  যঃ ক েনৗৎপি ক আ েযাগঃ।। 
১০/৮/৪০। ‘এ আিম িক দখিছ, যা দখিছ এটা িক , না িক ভগবান আমার সােথ কান মায়ার খলা 
করেছন, না িক আমার বিু েত কান ম এেস গেছ’। অেথা অমুৈ ব মমাভক  যঃ ক েনৗৎপি ক 
আ েযাগঃ, যেশাদা ভাবেছন ‘আ া এমন তা নয় আমার ছেল ীকৃ  কান সহজাত যাগিসি র ারা 
আমােক িস াই দখাে । যেশাদার িচ  পুেরা সংশয়া  হেয় গেছ। আবার বলেছন অেথা যথাব  
িবতকেগাচরং চেতামনঃকমবেচািভর সা। যদা য়ং যন যতঃ তীয়েত িবভাব ং ণতাি  
তৎপদ  ।।১০/৮/৪১। এই যা িকছু দখিছ এর মেধ  ভরু িকছু ব াপার আেছ, নাহেল িক এই রকম কখন 
দখা যেত পাের? িযিন মন, িচ , কম, বাণী এই সব িকছুর পাের, িযিন অ মােনরও িবষয় নন আর সারা 
িব  যােঁত িতি ত, িযিন এর রক, যারঁ স া মাে ই সব িকছুর তীিত হেয় থােক, িচ া কের যারঁ 

েপর নাগাল পাওয়া যায় না, আিম সই ভগবােনর পরমপেদ ণিত জানাই। যেশাদার এই কথা েলা 
ভাগবত এবং অ া  শাে ও বারবার বলা হয়, ভগবানেক মন, বিু  এসব কান িকছু িদেয় জানা যায় না। 

 

িবপরীত ধমা িদেয় কান িজিনষেক মাপা যায় না 
 কান িজিনষেক জানেত গেল সই িজিনেষর ধমা িদেয়ই জানেত হেব, ধমা না হেল কখনই সই 

িজিনষেক জানা যােব না। যমন শচীন ত লুকার কত বড় ি েকট য়ার িছেলন মাপেত হেল ি গীর দারা 
িসংেক িদেয় মাপা যােব না, শচীন ত লুকারেক মাপেত হেল একজন বড় ি েকট য়ারেক িনেয় আসেত 
হেব। তাই যত ণ ধমী না হয় তত ণ একটা িজিনষেক জানা যায় না। আমরা এই জগৎেক কন জানেত 
পারিছ? আমােদর য বিু  আর এই জগৎ, এই েটা ধমী। যমন বলা হয়, শ তা, ব ু , িববাহ সমােন 
সমােন করেত হয়। ভগবান চত  আর ইি য়, মন, বিু  সব জড়, আর িবচার হল জেড়র স ান – এরা 
কউই ভগবােনর ধমী নয়। তাই জড় িদেয় সি দান , িযিন সৎ, িচৎ আর আন , তােঁক িক কের জানেব! 
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সইজ  শা  বলেছ অবাঙমনসেগাচর  , অথাৎ য িজিনষেক মন িদেয় ধরা যায় না তােক বাণী িদেয় কীভােব 
কাশ করেব! তাই িতিন অবাঙমনসেগাচর  । ধমী ছাড়া ধমীেক মাপা যায় না। আপিন একজেনর কাছ 
থেক এক কিজ িচিন এেনিছেলন। স এেস আপনােক বলেছ ‘ভাই! তিুম সিদন আমার থেক এক কিজ 
িচিন িনেয়িছেল, এখন আমােক তার বদল এক কিজ সানা দাও’। আপিন িক তােক এখন এক কিজ সানা 
দেবন? কখনই দেবন না। কারণ এক কিজ িচিন িদেয় এক কিজ িচিনরই তলুনা হেব, সানার তলুনা 
কখনই হয় না। মন, বিু  এরা জড় আর জগতও জড়, তাই এক অপরেক জানেত পাের। জড় জড়েক জানেত 
পারার কথা নয়, িক  পছেন চত  স া আেছন বেল জানেত পারেছ। চত ই একমা  চত েক জানেত 
পাের। ঈ র/আ া/ েক আ েপ ধ ু বােধ বাধ করা হয়। জানা মােন কতা আর কেমর(ি তীয়া) ব াপার। 
িক  আ া কতাও নন কমও নন, তাই আ ােক ধ ু বােধ বাধ করা হয়। য কান িজিনষেক মাপার জ , 
জানার জ  ওই িজিনষরই ধমী ব  দরকার। সানােক সানা িদেয়ই মাপা যােব, জড়েক জড় িদেয়ই বঝুেত 
হেব, চত  চত েকই বঝুেত পারেব। মন, বিু , ইি য়, অহ ার এ েলা সব জড়। জড় জড়েক জানেত 
পাের বেল, এই বাতল, াশ এবং সবাই ক আমরা জানেত পারিছ, আিম আপনােকও জানেত পারিছ। িক  
আমার আসল আিমেক জানেত পারিছ না। ছেল আর মেয়র সে  যখন ঝগড়া হয় তখন একজন 
আেরকজনেক বেল ‘তিুম আমােক িচনেত পারেল না’! ী ামীেক বেল ‘এতিদন আমার সে  থেক তিুম 
একটওু আমােক বঝুেত পারেল না’। আিম আমােক, আপিন আমােক, আিম িনেজেক, আপিন িনেজেক িক 
কান িদন জানেত পারা যায়? কান িদন জানেত পারা যায় না, জানা স বই না। কারণ আিম তা আর চাখ 
কান নই, আিম আপিন হলাম আ া। অপরেক িঠক িঠক জানেত হেল আ েপ জানেত হেব, িক  আিম তা 
িনেজেকই জািন না, অপরেক িক কের জানেত পারব! িযিন িনেজেক আ া েপ জানেত পেরেছন িতিনই 
একমা  অপরেক জানেত পােরন। িক  মন বিু  েপ আমরা সবাই সবাইেক জানেত পারিছ। মন-বিু  েপ 
আিমও যা আপিনও তাই, সবাইও তাই। কা র সােথ কা র কান পাথক  নই, িক  সবাই ভােব আিম সবার 
থেক আলাদা, এটাই আ েযর। পারমািথক িদক থেক যখন দখা হয় তখন সিত ই কউ কাউেক বঝুেত 
পাের না। তার কারণ, আমােদর আসল ভাব হল আ া। ওই আ া যখন বিু  িদেয় িতভািসত হন, তখনই 
সটা চতে র আেলা েপ দখায়। বিু  িদেয় িতভািসত হয় বেল আমার আপনার বিু  মাগত পা ােত 
থােক। সইজ  কউ কখন একভােব ি িতশীল থাকেত পাের না।  

 

ি িতশীলতা ও জড়  সমাথক 
য মা েষর মেধ  সব িকছু ি িতশীল হেয় গেছ বঝুেত হেব সই মা ষ জড় হেয় গেছ। যার পছেন 

চত  স া আেছ সই অনবরত পা ােত থাকেব। যমন যমন তার বিু  পির ার হেব, তমন তমন তার 
আ ার আেলা িবকিশত হেত থাকেব, তখন তােক অ  রকম দখােব। যিদ কউ একই জায়গায় বছেরর পর 
বছর পেড় আেছ, কান পিরবতন নই, তাহেল বুঝেত হেব তার মেধ  আ ার কান িবকাশ হে  না। পাথরও 
তা কত যগু ধের একই জায়গায় পেড় থােক। আমােদর মন বিু  যিদ উৎকষতার িদেক অ সর না হেয় 
একই ভােব একই জায়গায় িবর হেয় পেড় থােক তাহেল পাথর আর মা েষর মেধ  কান পাথক ই থাকেব 
না। আমােদর মেধ  এমন কাউেকও পাওয়া যােব না যার জাগিতক স েকর ে  অশাি  হয়িন, ব েু র 
স েক অশাি  হেব, ব েু র স েক যিদ না হয় ামী- ীর স েক অশাি  হেব, ামী- ীর স েকর মেধ  
না হেল ভাই- বান, ভাই-ভাই, বান- বান স েক অশাি  হেব, বাবা-মা ও স ােনর স েক য অশাি  হেব 
না তা নয়, িক  বাবা-মােয়র িদক থেক না হেলও স ােনর িদক থেক বাবা-মার সােথ অশাি  হেব, যত 
স ক আেছ সব স েকর মেধ  িকছু না িকছু অশাি  সবারই জীবেন হেব। এর কারণ িক? জেনর যখন 
ব ু  হেয়িছল তখন জন একই রকম িছল, ব ু  হওয়ার পর জনই উ ত হেয়েছ। জেন যিদ একই 
লাইেন উ ত হেয় থােক তাহেল ব েু র স কটা আরও দঢ়ৃ হেব। উ িতেত যিদ বষম  থােক তাহেল ব ু  
আর বশী িদন িটকেত পারেব না। একিদন এেস একজন আেরকজনেক বলেব ‘তইু কমন আেগর থেক 
পাে  গিছস’। আপনার একিদন মেন হেব, ‘আমার বািড়র লাক েলা কমন বাকা, আমার আেশপােশর 
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লাক েলা িক বাকা!’ ওরা একটওু বাকা নয়। আপনার আেশপােশর লােকরা এই রকমই িছল, আপিনও 
এই রকমই িছেলন, এই কেয়ক িদেন আপিন এেদর থেক উপের উেঠ এেসেছন, যার ফেল স াইেক এখন 
আলাদা দখাে । আপনার দিৃ েত তারা আলাদা হেয় গেছ, আবার তােদর দিৃ েত আপিন আলাদা হেয় 
গেছন। যত বশী পিরবতন হেব তত আপনার পে  ম লজনক। তার মােন, আপনার মন বিু র উৎকষতা 
বাড়েছ। এ েলা আমরা আমােদর বিু বিৃ  িক িনেয় বলিছ, বিু বিৃ েত যিদ উৎকষতা না আেস তাহেল বঝুেত 
হেব কাথাও িকছু গালমাল আেছ। কউ যিদ আমােক বেল ‘আপনােক দশ বছর আেগ যা দেখিছলাম 
এখনও িঠক সই রকমই আেছন’। তার মােন আিম একটা জড়। এই দশ বছের আমার মেধ  যিদ কান 
পিরবতন না হেয় থােক তাহেল তা আিম গ  মােষর মত হেয় গলাম।  

 

জগৎ শ  এেসেছ গ   ধাত ু থেক, গ   মােন যাওয়া আর সংসার শ  এেসেছ সৃ   ধাত ু থেক, সৃ   
মােন সের সের যাওয়া। েটার অথই যাওয়া, অথাৎ এই জগেত কান িকছুই ি র নয়। ি র নয় মােন, হয় 
আিম এেগাি  তা নাহেল পেছাি । আিম এেগাি  িকনা যিদ িনি ত না হই, তাহেল এটা িনি ত য আিম 
পেছাি । সম া হল সমােজ পিরবাের আমােদর আ ীয়- জন, ব ু-বা ব সবাই পেছাে । থেম লু 
কেলেজ খুব জার এেগােত থােক, কারণ তখন নতনু নতুন িচ া-ভাবনা ভতের আসেত থােক বেল বিু বিৃ ও 
খুব ত evolve করেত থােক। তারপর িড ী পেয় চাকির করেত করেত িবেয় কের সংসাের ঢুেক পড়ল, 
-চারেট বা া হেয় গল। এবাের তার পছেনর িদেক ব াক মারা  হেব। িপিছেয় যাওয়ার ধসটা সবার 

এক সে  নামেছ, ফেল কউ কাউেক িকছু বঝুেত পাের না। এখন মাঝখান থেক আপিন শা  অধ য়ন করা 
 কেরেছন, শা  অধ য়ন কের আপনার িচ াধারার মেধ  পিরবতন আসেছ, বািড়র লাক, ব রুা আপনােক 

বলেব – তামার িচ া-ভাবনা েলা কমন পাে  গেছ। এ েলা কন হয়? বিু বিৃ র জ । সি দান  বা 
চতে  কান পিরবতন নই। িক  চতে র স া এত শি শালী য, বিু বিৃ েত সামা  যিদ পিরবতন হয় 
চতে র কাশ স ণূ ভােব পাে  যােব। এই পাে  যাওয়াটা আমােদর ক নার বাইের। কান মা েষর 
বিু বিৃ র শতাংশও নয় সামা  অংশও যিদ evolve কের তাহেল চত  স ার কাশ অ  ভােব আসেত 

 হেব, তার িদেক তািকেয় সবাই অবাক হেয় যােব। গ াস িসিল াের চ  সাের গ াস ভরা থােক, নেব 
সামা  একট ুচাপ পড়েলই িক চ  গিতেত িহ   িহ   শ  কের গ াস বেরােত থাকেব ক না করা যায় না। 
এই ঘেরর দওয়ােল যিদ একটা সামা  ছঁদা কের দওয়া হয়, আমরা বঝুেতও পারেবা না, ঘেরর ভতের 
যা বাতাস, বাইেরও সই বাতাস। চত  স া এত শি  স  য একট ু যিদ বিু বিৃ  evolve কের 
তােতই তার চাখ মুখ িদেয় চতে র কাশ ফেট বিরেয় আসেব।  

 

এখােন সটাই যেশাদা বলেছন ‘ভগবান মন বাণীর পাের। ধ ুতাই না, িতিন আেছন বেল মন বাণী 
এরা কাজ করেছ। আিম সই ভগবােনর পরমপেদ ণাম কির’। যেশাদা এখন ীকৃ েক মেন করেছন 
ভগবান। িক  যেশাদার সম া হল, এই মু েত ীকৃ েক মেন করেছন ঈ র িক  পর মু েতই দখেছন 
িনেজর আদেরর লাল স ান েপ। দি েণ ের যখন হলধারী নােক নি  িনেয় অধ া  রামায়ণ, ভাগবতািদর 
ব াখ া করেত বসেতন তখন ঠা র হলধারীেক বলেতন ‘ওেগা! আমার ভতের এই সব ভাব হেয় গেছ’। 
হলধারী তখন খুব গালাগাল িদেয় বলেতন ‘ তার মত অপদােথর মেধ  এই সব ভাব িক কের হেব! সই তুই 
আবার িনেজেক অবতার মেন করিছস’। তারপর ঠা র পুেরা ভাবাব ায় হলধারীর ঘােড়র উপর চেপ বলেতন 
‘তেব র শালা, তইু মানিব না!’ হলধারী যখন বলেতন ‘আিম মানিছ’ তখন ঠা র তােঁক ছাড়েতন। হলধারীর 
সােথ ঠা েরর এই ঘটনা অেনকবার হেয়িছল। িক  তারপেরই আবার যখন নািক নি  িনেয় শা  পড়েত 
বসেতন ঠা রেক বলেতন ‘তইু হিল গদাই, তইু িকনা আবার িনেজেক অবতার মেন কিরস!’ িক  যমিন 
ঠা র ভােবর অব ায় চেল যেতন তখন আবার হলধারী এেকবাের িনি ত কের বলেছ ‘আিম ি র বেুঝ 
িনেয়িছ তইু ভগবান, আমার কান সে হ নই’। লীলা সে  ঠা র আর হলধারীেক িনেয় এই রকম খুব 

র বণনা আেছ। ধ ু হলধারী নয়, এই সংশয় সবারই হেব। কােদর হেব? যারা সাধারণ আধার। যখন 
যেশাদার ভাব উপের চেল যাে  তখন ীকৃ েক ভগবান দখেছন, আবার যখন সাধারণ অব ায় নেম 



132 

 

Bhagavat Puran//Indian Spiritual Heritage/Swami Samarpanananda/Amit 

আসেছন তখন আবার ীকৃ েক একটা বা া ছেল েপ দখেছন। এ েলা ব ি র ভােবর উপর িনভর কের। 
কারণ িযিন ভগবান তারঁ তা objective reality বেল িকছু নই। ীকৃ  কতাও নন কমও নয়, আজেক 
ীকৃ েক র দখাে , আজেক ীকৃ েক ভােলা দখাে  না, আজেক ীকৃ  মা ষ, আজেক ভগবান, 

এইভােব ভগবানেক িবচার করা যায় না, িতিন যা িতিন তাই। পা াে  আমার আপনার মন বিু । সইজ  
ঠা র বারবার ভাব পাকা করেত বলেছন। িনেজর ভাব যিদ পাকা না হেয় থােক, আর ভগবান যিদ সা াৎ 
এেস সামেন দািঁড়েয় বেলন আিম ভগবান, তখনও সংশয়, সে হ যােব না।  

 

আেগর ােক ীকৃ েক ভগবান বলার পেরই পেরর ােকই বলেছন ই ং িবিদতত ায়াং 
গািপকায়াং স ঈ রঃ। ব বীং ব তেনা ায়াং পু ে হময়ীং িবভঃু।।১০/৮/৪৩। যেশাদার মেধ  ঈ র 
তে র ােনর উদয় হেয় গেছ, ীকৃ  য সা াত ঈ র এই ব াপাের যেশাদার কান সংশয় নই, কান 
সে হ নই। িক  তখন আবার সই সবশি মান তারঁ শি  যাগমায়ােক িদেয় যেশাদার বিু েক আ  কের 
ফলেলন। আবার যেশাদার মেধ  সই পু ে েহর উদয় হেয় গল। এই যােঁক িকছু ণ আেগ ভগবান মেন 
করিছেলন, পর মু েতই তােঁক িনেজর স ান ভেব পু ে েহ কােল তেুল িনেয় বেুক জিড়েয় আদর করেত 

 করেলন। দবকীরও একই ব াপার হেয়িছল। জে র পর দবকী ীকৃ েক দখেছন চতভুজু মুিতেত, 
িতিন ণাম করেলন, িত করেলন, সব করার পর আবার মায়ায় ভােব পু ে েহ ডুেব গেলন। রামকথােতও 
ীরামচ  যখন জ  িনেয়েছন কৗশল ােক এই একই েপ দশন িদেয়েছন, দশন িদেয়ই যাগমায়ার সাহােয  
কৗশল ার দয়েক ঢেক িদেলন। অবতােরর িত ঈ রেবাধ সব সময় থােক না। কােদর থােক? একমা  
যারঁা খুব উ মােনর িস পু ষ, তােঁদর এই বাধটা সব সমেয়র জ  থেক যায়, কখনই তােঁদর এই বাধ 
চেল যােব না। ীরামকৃ  দি েণ ের মা কালীর মুিতেক িচ য়ী দখেছন, এটা হেব না য আজেক িচ য়ী 
দখেছন আগামীকাল পাথেরর মুিত দখেবন। িতিন সব সময় তােঁক িচ য়ীই দখেবন। যারঁা সাধনা কের িস  
হেয় গেছন তারঁা কখন আজেক ীরামকৃ েক ভগবান দখেবন আর আগামীকাল মা ষ দখেবন, এই িজিনষ 
কখনই হেব না। িক  যােদর কান সাধনা নই, কান কারেণ ঈ র যােক কৃপা কের িদেলন, তারা এই মু েত 
ঠা রেক ুিদরােমর ব াটা গদাধর েপ দখেব আবার পর মু েতই ভগবান েপ দখেব।  

 

য া চাপিনষি  সাংখ েযাৈগ  সা ৈতঃ। উপগীয়মানমাহা ং হিরং সাম তা জ  ।। 
১০/৮/৪৫। বদ, উপিনষদ, সাংখ , যাগ, ভি  সব দশনশা  আর সম  লােকর ভ জন যারঁ মাহা  বণনা 
কের, গান কের কের শষ করেত পারেছন না, সই পরেম র ভগবানেক যেশাদা িনেজর র  িশ পু  েপই 
ধারণা করেত লাগেলন। এই িজিনষ ধ ু ীকৃ  অবতােরই নয়, েত ক অবতােরর ে  এই একই িজিনষ 
হয়। বদ, উপিনষদ কান শা ই ভগবােনর ইিত করেত পাের না। কারণ িযিন িন ণ িনরাকার তারঁ বণনাই 
করা যােব না। তােঁক বােধ বাধ হয় বেল বণনা করা যােব না। আবার স ণ সাকার ভগবােনর বণনা কের 
শষ করা যায় না। অথচ তােঁকই আমরা কখন স ান েপ দখিছ, কখন ব  ু েপ দখিছ, কখন  েপ 
দখিছ, ই  েপ দখিছ।  

 

 আশা কির আমােদর মেন আেছ পরীি ৎ মৃতু র জ  অেপ া করেছন আর তােঁক কেদব ভগবােনর 
প ও লীলার বণনা কের যাে ন। হঠাৎ পরীি ৎ কেদবেক  করেছন – হ ভগব  ! ন বাবা আর 

যেশাদা িক এমন মহাকল াণকর তপ া কেরিছেলন য য়ং ভগবােনর অপার মাধযু লীলা আ াদন করার 
সৗভাগ  তােঁদর হেয়িছল আর ভগবােনর যারঁা জ দাতা সই ব েদব আর দবকীর ভগবােনর এই লীলা 
দিৃ েগাচর পয  হেলা না। কেদব তখন বলেছন – এর পবূ জে  ন রাজা াণ নােম একজন  ব  
িছেলন। তারঁ প ীর নাম িছল ধরা। ার আেদেশ এনারা জেনই খুব তপ া কেরিছেলন। ােক তখন 
এনারা বেলিছেলন – হ ভগবান! আমরা যখন পিৃথবীেত জ  নব, তখন জগৎিপতা ভগবান ীকৃে র িত 
যন আমােদর অন া ভি  হয়, য ভি র বেল সংসােরর লাক অনায়ােস জ -মৃতু র চ  থেক বিরেয় 
আসেত পাের। িক  ব েদব আর দবকীরও এমন তপ া করা িছল সইজ  ভগবান এমন ব ব া িনেলন 
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যার ফেল েটা পিরবােরই িতিন একই সােথ অবতীণ হেয় িট িভ  কার লীলার আ াদন করার েযাগ 
কের িদেলন। 
 

উলখূেল ীকেৃ র ব ন 
 

 নবম অধ ায় যিদও খুব ছা  একিট অধ ায়, মা  তইশিট াক িনেয় নবম অধ ায়, িক  এই 
অধ ােয় বশ কেয়কিট ঈ রীয় ভােবর বণনা পাওয়া যায়। ীকৃ , িবেশষ কের বালকৃ  যােঁদর ই , 
ভাগবতেক যারঁা সাধনা েপ িনেয়েছন, তােদর কােছ নবম অধ ায় খুব মূল বান। এতই মূল বান য, এর ভাব 
য েরর সই ের বণনা করা বা িব াের ব াখ া করা সবার পে  স ব নয়। সাধেকর আধ াি ক উ ােনর 
বীজ এই নবম অধ ােয় রেয়েছ। তইশিট ােকর মেধ  সাধনার ব াপারটা অেনক বশী কের পাওয়া যায়। 
কথামৃেত ঠা র একটা কািহনী বলেছন – ােমর এক জিমদার েতর আেলর উপর িদেয় যাওয়ার সময় পা 
িপছেল পেড় যায়। জিমদােরর সােথ কেয়কজন মাসােয়ব িছল। পেড় যাওয়ােত জিমদােরর ি া হেয়েছ, 
আমার অব া দেখ মাসােয়ব েলা হাসেব। তখন জিমদার বলেছ ‘আিম য পেড় গলমু, উর একটা মােন 
আেছ’। অেনক সময় আমরা এমন এমন িকছু কাজ কের থািক য েলা অিত সাধারণ, িকংবা অিত 
ছেলমা িষ। িক  িনেজেক মহৎ দখােনার জ  ওই কােজর পছেন একটা িবেশষ তাৎপয দখাবার িমথ া 
চ া কির।  

 

রািশয়ার িবখ াত লখক িলও টল েয়র ঘেরর বাইের িতিদন একদল জানািল  বেস থাকত। 
টল য় তখন আিশ বছেরর এক বৃ  মা ষ। টল য় যা িকছু বলেতন সে  সে  জানািল রা সব নাট করেত 
থাকত। টল েয়র মুখ থেক এক একিট কথা যটা বেরাত সটারই দাম লাখ টাকা, সটাই পেরর িদন 
খবেরর কাগেজ বেরাত। ওই লাখ টাকার কথার মেধ  থাকত ‘এবার আিম ান করেত যাব’। সটাও 
জানািল রা নাট করেছ। বলেলন ‘আিম একট ু জল খােবা’, তাও নাট কের যাে । টল েয়র এই 
কথা েলার মেধ  সিত ই িবেশষ তাৎপয আেছ িক নই, নািক জিমদার বাবরু ‘উয়ার একটা মােন আেছ’এর 
মত? কথামৃেতও আেছ ‘ঠা র এবার গাে া ান কিরেলন’, এর মেধ ও িক িবেশষ তাৎপয আেছ? কথামৃেতর 
সব কথােকই িক  িদেত হেব িকনা এই ব াপাের পাঠক-পািঠকােদর কােছও সম া হেয় যায়। 
মা ারমশাই যা দেখিছেলন সটাই কথামৃেত িলিপব  কের িদেয়েছন। িক  সব িকছুেতই য অবতােরর সব 
কথার িবেশষ অথ বার করেত হেব তার কান মােন নই। টল েয়র ওই কথা েলােতও কান িবেশষ তাৎপয 
নই। িক  ভাগবত অধ য়ন করার সময় তার েত কিট াক, েত কিট ঘটনার বণনার পছেন কান িবেশষ 
তাৎপয নাও থাকেত পাের, ধ ু মা  কািব ক বণনা েপও হেত পাের, িক  ভাগবেতর েত কিট াক, 
েত কিট শ  বা বণনােত ভাবরাজ  তরী হওয়ার চরু স বনার বীজ লিুকেয় আেছ। যারঁ ভতের ভাব যত 

গভীর ও বল, িতিন ভাগবেতর সব িকছুেক তত গভীর ভােব িবে ষণ কের ভাবরাজ  তরী কের ীকৃে র 
িচ েন হািরেয় যেত স ম হেবন। তাই সাধনা না থাকেল, কৃ ভােব ভািবত না হেল ভাগবেতর ভাব বাঝা 
খুব মুশিকল। কৃ ভােব ভািবত হেয় সাধনার রােজ  যত ণ েবশ না করেব তত ণ ভাগবেতর এক একিট 
শ , ােকর এক একিট লাইন য কত মূল বান, এর থেক য কত গভীর ভাব বিরেয় আসেত পাের, 
ধারণােতই আসেব না।  
 

 ভাগবেতর ব াখ াকাররা য ভা  িদেয়েছন তারঁাও স ণূ ভােবর ঘের বেস সব ব াখ া কের গেছন। 
এই ভােবর ঘরেক বঝুেত হেল সই ের যেত হেব। কথামৃেত ভাগবেতর উপর িট ঘটনার কথা ঠা র 
উে খ করেছন। একজন ভাগবত পি ত রাজােক ভাগবত শানাত। শানাবার পর রাজ রাজােক পি ত 
িজে স করত ‘রাজা বেুঝছ’, রাজা িতবােরই বলত ‘আেগ তিুম বাঝা’। রাজা সাধারণ ভােবই বলেছ, এর 
মেধ  কান তাৎপয িছল না। িক  পি ত মশাই বািড়েত এেস ভাবেত  কেরেছন – রাজা কন রাজ বেল 
‘আেগ তিুম বাঝ’। একিদন পি েতর ানচ  ু উি লীত হেয় গল, এখন যখনই ভাগবত পড়েত বসেছন 
তখনই তারঁ  চাখ িদেয় জল বিরেয় আসেছ। এরপর পি ত অেনক িদন আর রাজােক ভাগবত শানােত 
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যাে ন না। রাজা খবর পািঠেয়েছ। রাজার লাক িগেয় বলেছ ‘িক হল, আপিন অেনকিদন ভাগবত শানােত 
আসেছন না?’ পি ত মশাই রাজার লাকেক বেল িদেলন ‘যাও, রাজােক বেল দাও এবার আিম ভাগবত 
বেুঝিছ’। একবার একজন পি ত এক জায়গায় গীতার ব াখ া করিছেলন। সখােন পছেনর িদেক দেখন 
একজন গঁেয়া লাক ভােব িবেভার হেয় ধ ু চােখর জল ফেল যাে । পি ত তখন তােক িজে স করেছ 
‘িকেগা! তিুম এর সব িকছু বঝুেত পারেছা?’ গঁেয়া লাকিট বলেছ ‘না তা! আিম তা ধ ু দখিছ যু ে , 
ঠা র রেথ বেস অজুনেক গীতার উপেদশ িদেয় যাে ন। এছাড়া আিম আর িকছু দখিছ না’। কথামৃেত এই 
ছা  ছা  কািহনী েলা ঠা র মজা করার জ  বলেছন না, এই কািহনী েলার ভতর খুব গভীর তাৎপয 
জিড়েয় আেছ। ঠা র বলেছন, ীমিত চািরিদেক ীকৃ  দখেছন। বািকরা বলেছ ‘কই আমরা তা দখিছ 
না’। রাধারানী বলেছন ‘ তামরা চােখ অ রাগ র ন লাগাওিন তাই দখেত পারেছা না’। 
 

উ তম আদশ 
 আমরা য ীকৃে র বাল লীলার আেলাচনা করেত যাি , এই বাল লীলার ভাবেক ধারণা করার জ  
চরু সাধনার দরকার। রাসলীলা তাও িকছুটা বাঝা যায়, সই তলুনায় বাল লীলা খুব কিঠন। ীকৃে র 

বাল লীলা িঠক িঠক  হয় উলখূেল ীকৃে র ব ন িদেয়। থম ােক কেদব কািহনীর াপটেক িনেয় 
আসার জ  একটা নািতদীঘ বণনা িদে ন – একদা গহৃাদাসীষ ু যেশাদা ন েগিহনী। কমা রিনযু া  
িনমম  য়ং দিধ।।১০/৯/১। একিদন ন রানী যেশাদা বািড় কােজর মেয়েদর িবিভ  কােজ িনযু  কের 
িনেজর হােত দিধ ম ন করিছেলন। দিধ ম ন কের মাখন তালার কাজ খুব একেঘঁেয়িমর কাজ, একই িজিনষ 
বারবার অেনক ণ ধের কের যেত হয়। তারঁ আদেরর লাল ীকৃ  মাখন খােব তাই িতিন িনেজর হােত ওই 
কাজ কের যাে ন। আেগকার িদেনর মিহলারা দিধ ম ন করার সময়, জাতঁােত গম বা দানা শ  পশাই 
করার সময় গান করেত থাকেতন, যােত ওই একেঘঁেয়িমর ভাবটা না আেস। আমরা সবাই জীবেন চরু 
একেঘঁেয়িমর কাজ করেত বাধ  হই। মােঝ মােঝ তাই আমােদর বলেত হয়, একই কাজ বারবার করেত 
করেত িবর  হেয় গলাম। এখােন শারীিরক পির েমর কথা বলা হে  না। এই যেুগ এেস দিধ ম নও 
করেত হয় না, মশলা িপষেতও হয় না, গম পষাইও করেত হয় না। একট ুযা রা া করার আেছ সটাও ফা  
ফডু এেস যাওয়ােত ব  হেয় যাওয়ার অব ায় চেল এেসেছ। বািড়র মােয়েদর এখন অেঢল সময়, িক  সই 
সময়েক তারা কীভােব, কান কােজ লাগােব সটা তােদর ব াপার। িক  আমােদর জীবেন যিদ কান আদশ না 
থােক তাহেল এই জীবনটা বথৃা চেল যােব। সবা হল অত  উ মােনর আদশ। যত যাই করিছ সবই আিম 
ভগবােনর সবা করিছ, এই ভাব িনেয় সব কাজ করেল আমােদর জীবনদশনটাই পেুরা পাে  যােব। ধু 
সবার আদশেক নীরেব িনঃশে  অবল ন কের কত মা েষর জীবন মহৎ হেয় গেছ, যােঁদর সবার কথা 
আমরা জািননা, জানার কথাও নয়। িক  িকছু িকছু জীবেনর কািহনী যখন আমােদর সামেন চেল আেস তখন 
সই মা ষেদর কথা িচ া কের আমরা অবাক হেয় যাই।    

 

১৯৮০-৮১ সােল ইরান ইরােকর যুে র সমেয়র একজন ইরানী সে র উপর সা াৎকােরর িভি েত 
এক ফরাসী জানািলে র খুব র একিট বই আেছ। তােত একজন সে র সা াৎকার দওয়া হেয়েছ। 
সা াৎকার দওয়ার সময় তার চি শ পয়তাি শ বয়স হেয় গেছ। জানািল  তােক িজে স করেছন ‘আপিন 
এত কম বয়েস কন স  দেল যাগ িদেয়িছেলন? ভ েলাক বলেছন ‘আমার কােছ একমা  একটাই উে  
িছল, আিম আ ার কােজ নামিছ’। ওেক িজে স করা হেয়েছ ‘আপনার িবেশষ অ ভব ও অিভ তার কথা 
বলনু’। তখন ভ েলাক িনেজর অ ভিূতর কথা বলেত িগেয় বলেছন ‘আিম কাউেক িবেশষ িকছু বলতাম না, 
যখন যা আেদশ হত তাই িন ার সে  পালন কের যতাম। িক  সই সময় অেনক রকম  দখতাম।  
যটা দখলাম পের দখিছ সটাই বা েব ঘেট যাে । যমন একিদন ে  দখলাম আমার সামেন একটা 
ব াগ পেড় আেছ, যমিন ব াগটা তলুেত গিছ সটা বু   কের ফেট গল। পেরর িদন আিম যখন ব ারােক 
িফরিছ তখন দিখ ব ারােকর গেটর কােছ একটা ব াগ রাখা আেছ। আিম ওটা তলুেত যাি  সই সময় হঠাৎ 
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আমার ে র কথা মেন পেড় গল। তখন আমরা সবাই সাবধান হেয় িগেয় ব াগটা পরী া করেতই দখলাম 
ওর মেধ  িবে ারক পদাথ রাখা আেছ, আর তলুেলই আমরা সবাই মারা যাব’।  

 

আর অিভ তার কথা বলেত িগেয় তােদরই সমবয়সী িড়-বাইশ বছেরর একিট ছেলর কথা 
বলেছন। সই ছেলিটর কান ােণর িচ া িছল না। ওর ধ ুএকটাই কথা িছল – আিম আ ােক ভােলাবািস, 
আিম আ ার কাজ করিছ, আমরা সবাই আ ারই সিৃ , এই ইরাকীরা যারা আমােদর শ , তারাও আ ার 
সিৃ । ছেলিটর মেধ  েটা িজিনষ – চ  ভােলাবাসা আর সবা। এই িট ছাড়া ওর মেধ  িকছু িছল না। 
যােদর সে  তােক যু  করেত হে  তােদর িতও তার সমান ভােলাবাসা। ওর সবা িক রকম িছল বলেত 
িগেয় বলেছন – সারািদন যু  কের সবাই খুব া  হেয় িফেরেছ, া  হেয় সবাই য যার জায়গায় এিলেয় 
পেড় আেছ। িক  ছেলিট সই সময় ব ারােক যত স  িছল, ায় স র-আিশ জন, তােদর সবার বটু পািলশ 
করেত বেস যত। িনেজও িক  লড়াই কের িফেরেছ। একিদন লড়াই কের িফের আসার পর দখেছ ব ারােক 
জেলর খুব স ট হেয়েছ। তখন স ব ারাক থেক  িকেলািমটার দরূ থেক খাবার জল বেয় িনেয় এেসেছ। 
ব ারােকর সব িকছু িটপটপ থােক, কারণ সব সময় ব ারােক ঘুের ঘুের বড়াত আর সব িদেক তার নজর, সব 
কাজ র ভােব িছেয় কের রাখত। ওর একটাই কথা – আিম আ ােক ভােলাবািস, এরা যারা এখােন 
আেছ সবাই আ ার দতূ।  

 

মােঝ মােঝই ছেলিট বলত – দ ােখা! আিম িলেত মারা যাব িক  েতর নালােতই মের পেড় 
থাকব। তামরা িতন িদন ধের আমােক খঁুজেব, িক  আমার মৃতেদহ খঁুেজ পােব না। একবার ব ারােক একটা 
সাপ ঢুেক িগেয়িছল। ওেদরই একজন ইরানী স  সাপটােক মের িদেয়েছ। আর তােতই ছেলিটর িক রাগ, 
রােগ মারামাির েঁতা িত করেত  কের িদেয়েছ ‘ তামরা কন সাপটােক মারেল, ও আ ার দতূ, ও 
তামার িক িত কেরিছল’! খুব চচঁােমিচ চলেছ, সই সময় খবর এেলা ইরাকী স রা মিশনগান িনেয় 
আ মণ করেত এেস গেছ। সই ছেলিট, য একটা সাপ মারার জ  অত চচঁােমিচ, া ি  করল, খবর 
পাওয়ার সােথ সােথ মিশনগান িনেয় বিরেয় গল আর  ঘ টা ধের ইরাকী স েদর উপর এক নাগােড় 
িল চািলেয় গল। এক পাল ইরাকী স েক খতম কের ব ারােক িফের আসার পর, য ভ েলােকর 

ই টারিভউ নওয়া হি ল, িতিন িনেজ ছেলিটেক িজে স করেলন ‘একটা সাপেক মারার জ  তুিম সবার 
সােথ এত চচঁােমিচ, রাগারািগ করেল আর তারপেরই তিুম মিশনগান িদেয় এত ইরাকী সে র বকু ঝাঝঁড়া 
কের িদেল িক কের?’ ছেলিট তােক বলেছ ‘ভাই দেখা, আিম আ ােক ভােলাবািস, আ ার সিৃ েক 
ভােলাবািস, আমার কােছ সবই আ ার সিৃ । সাপও আ ার সিৃ , স তা কান িত কেরিন। এই ইরাকীরা 
তােদরও আিম ভােলাবািস, তােদর িত আমার কান বরী ভাব নই। িক  এরা আমােদর অেনক লাকেক 
মেরেছ, আমােদর মা বােনেদর অেনেকর ই ত ন  কেরেছ, এেদরেক যিদ না মারা হয় তাহেল এেদর 
পােপর অেনক বিৃ  হেত থাকেব, আর এেদর জ  আমােদর সবারই অেনক ক  বাড়েব, সইজ  আিম 
এেদর মারিছ, এরা যন আর পাপ না কের, িব াস কর এেদর িত আমার কান ষমনী নই’।  

 

ভ েলাক সই জানািল েক বলেছন ‘িকছু িদন পর িঠক তাই হল। ইরাকীেদর সােথ আমােদর চ  
গালা িল চলেত লাগেলা। গালা িল িকছুটা কমার পর ওেক আর কাথাও খঁুেজ পাওয়া যাে  না। সবাই 
আ াজ কের বলেছ ওই ক ােনেলর কােছই হয়েতা বি ংএ মারা গেছ। িতন িদন ধের সবাই খঁুজেলা, িক  
কাথাও ওর শরীরটা পাওয়া গল না’। এই কািহনীটা বলার উে  হল, একটা অ  বয়সী তরতাজা ইরানী 
যবুক ইরান-ইরােকর নামকরা যেু  অংশ িনে , িক  ওই যেু র মেধ ও স দখেছ আ ার িত ভােলাবাসা 
আর সবা কান পযােয় িনেয় যাওয়া যায়।  

 

সই ছেলিটেক ওর সাথী স রা বলেত – দেখা, ভােলাবাসা খুবই ভােলা, তিুম এক কাজ কর, 
একজনেক তিুম িবেয় কের নাও। ছেলিট বলত ‘ াঁ, আিম িবেয় করেবা’। সবাই খুব খুশী ‘তাহেল তামার 
জ  আমরা মেয় খঁুজেত আর  কের িদই’? ‘ মেয় তা আমার দখা হেয় আেছ’। ‘িক কের িঠক হেয়েছ?’ 
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‘এই িমিলটাির অপােরশনটা হেয় যেত দাও, অপােরশেনর পেরই আিম িবেয় কের নব। এই অপােরশেন 
আিম মারা যাব, তারপর আিম েগ যাব সখােন আ া আমার জ  মেয় িঠক কের রেখেছন’। অপােরশন 
মােন একটা লড়াইেয়র পের। িঠক ওই অপােরশেনই ছেলিট মারা গল। আ ার িত িক ভােলাবাসা আর 
সবার িত িক সবার ভাব! ভােলাবাসা আর সবার ব াপাের একটা যােত ধারণা হেত পাের তাই এই 
কািহনীটা বলা হল। যিদও কািহনী িক  এিট একজন জানািল  একজন ইরানী সিনেকর সা াৎকার িনে ন, 
সই সিনক তার যেু র সময় তারই এক সহ সিনেকর বণনা িদেয় তার যু  জীবেনর অিভ তার কথা 
বলেছন।  

 

সাধনার পরাকা া – ত -মন-বচন ারা ইে র সবা 
এবার এই ােকর সােথ পেুরা িজিনষটােক পাশাপািশ রাখেল িক দাড়ঁায় দখা যাক। যািন যানীহ 

গীতািন ত ালচিরতািন চ। দিধিনম েন কােল র ী তা গায়ত।।১০/৯/২। এই কথা েলা কেদব 
পরীি ৎেক বলেছন। হ পরীি ৎ! তামােক এত ণ ীকৃে র য বাল লীলা বণনা করলাম, কৃ  পতূনােক বধ 
করল, তণৃাবতেক বধ করল, শকট উে  গল, গগাচায কতকৃ ীকৃে র নামকরণ, যেশাদারানী ীকৃে র এই 
সব লীলার কথা রণ কের র কের গান কের কের দিধম ন করিছেলন। দিধম েনর বণনা িদেত িগেয় 
বলেছন যেশাদা তখনকার িদেনর মেয়রা যভােব শািড় পড়েতন, সই রকম ৗম ব  পেড়েছন, দিধম ন 
করেত করেত বা যগুল পির া  হেয় গেছ, হােতর অলংকার ও কেণর ল কি ত হি ল, মুেখর উপর 

দিব  ভেস উেঠেছ, কবরীব ন থেক মালতী ফলু একটা েটা কের খেস পড়িছল। িক  যেশাদার মন 
এখন এক িদব  আনে  পিরপূণ, সই আনে  একিদেক ীকৃে র কথা মেন মেন রণ করেছন, মুেখ গান 
করেছন আর অ  িদেক হাত িদেয় দিধম ন কের চেলেছন।  

 

ভা কাররা নবম অধ ােয়র ি তীয় াকেক বলেছন সাধনার পরাকা া, অথাৎ এর থেক উপের আর 
কান সাধনা হয় না। আমরা সব কাজ আমােদর শরীর িদেয় কির, মন িদেয় কির আর বাণী িদেয় কির – 
যটােক বলা হয় কায়মেনাবাক । মনসা বাচা কমণা, আমরা যা িকছু কাজ কির সটা আেগ মেন িচ া েপ 
ওেঠ, ি তীয় ধােপ সটা বাণী হেয় বিরেয় আেস আর শেষ শরীর িদেয় কােয পিরণত হয়। সইজ  বা   
ইি েয়র উপর যিদ কা র িনয় ণ মতা চেল আেস তাহেল শরীর আর মেনর উপেরও সই মতাটা টেন 
িনেয় যাওয়া যায়। কান অ ভ কাজ যিদ মেন আসেত  কের তখন সটােক যিদ বাণীেত আটেক দওয়া 
হয় তাহেল িক  আর ওই অ ভ কাজটা শরীর িদেয় বেরােব না। সইজ  থেম বাণীেক িনয় ণ করেত বলা 
হয়। বাণীেত আটেক গেল আর কােয পিরণত হেব না। যেশাদা বাৎসল  ভােব ীকৃে র সাধনা করেছন। 
বাৎসল  সাধনা সাধনার পরাকা া, এর থেক আর উপের কান সাধনা হয় না। ঈ রেক যখন িনেজর স ান 
ােন পেূজা করা হয় এর থেক উপের এেকবােরই আর কান িকছু হেত পাের না। যােঁদর বািড়েত 

বালেগািব , বালকৃে র বা নাড়ুেগাপােলর পেূজা অচনা হয় একমা  তারাই এর মাধযু িকছুটা ধারণা করেত 
পারেবন। িযিন ভ  হেবন তােঁক ি তীয় ােক যটা বলা হেয়েছ সটাই করেত বলা হে । দিধম ন হল 
কায, ভ  য কাজই করেবন সই কাজটা সব সময় ঈ েরর জ ই করা হেব, দেয় য িচ ন মনন হেব 
সটাও ঈ রীয় কথা ছাড়া আর কান িকছুর িচ া ভ  করেব না আর ভে র মুখ িদেয় বাণী েপ যা িকছু 
বিরেয় আসেব সটাও ঈ রীয় কথা বা অবতােরর লীলাগান হেত হেব। ভগবান ীকৃ  যেশাদার িনেজরই 
স ান, িক  মেন মেন তারঁ লীলাকথা িচ া করেছন আর মুেখও সই লীলােক িনেয় গান কের চেলেছন। 
দিধম নটাও ীকৃে র জ  করেছণ, আমার কৃ  মাখন খেত ভােলাবােসন, ওর জ  মাখন তরী করিছ। 
ভা কাররা বলেছন য কান ভে র ত -মন-বচন সবই সই ি য়তম ইে র ভজন সবায় িনরত, ভে র 
সম  জীবনটাই ভগবােনর নেবদ ।  

 

এবার আমােদর সবাইেক িনেয় িবচার করা যাক, আমরা এত শা  কথা নিছ, এত শা  অধ য়ন 
করিছ, আর এও আমরা সবাই জািন শাে র সব িকছু আমােদর দনি ন জীবেন পালন করা খুব কিঠন। িক  
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আমরা যিদ িঠক কির আজেক আমরা শাে র য কথা নলাম এটােক মা  িদন আমার জীবেন অ শীলন 
করব, আমার যত কাজ আেছ, সব কাজ আমার িযিন ই  ীরামকৃে র জ  করিছ, িচ ন যখন করব তখন 
ীরামকৃে র লীলার িচ নই করব আর মুেখ সব সময় তারঁ নামগান কের যাব। মা  িদন, রাজ করেত হেব 

না, এই িদন করেলই আমােদর পেুরা ব ি  পাে  যােব। মেনর মেধ  যিদ চা ল  থােক, সব সময় মেনর 
মেধ  যিদ িবরি র ভাব থােক, সারািদেন চার ঘ টা টানা এইভােব ই েক িনেয় সব িকছু কের গেলও মন 
শা  হেয় আসেব। যা িকছু করিছ ঈ েরর জ  করিছ, যা িকছু র ন করিছ আমার ইে র জ ই করিছ। ই  
মােন একা  ি য়জন। নতনু িবেয়র পর ী যমন সব সময় ামীর কথা িচ া কের, সংসােরর যা িকছু কাজ 
কের ামীেক মাথায় রেখ কের। অ  িদেক ামীও তার নবিববািহতা ীর কথা সব সময় িচ া কের যাে , 
যা িকছু কনাকািট কের সব ীর কথা ভেবই কের।  

 

মা যেশাদাও িঠক এই ভােব ীকৃে র জ  মাখন তরী করার জ  দিধম ন করেছন আর মেন মেন 
ীকৃে র কথা িচ ন করেত করেত আন  সাগের ভাসমান হেয় আেছন আর মুেখ ীকৃে র লীলািবষয়ক গান 

কের চেলেছন। তখন বলেছন তাং কাম আসাদ  ম  ন ীং জননীং হিরঃ। গহৃী া দিধম ানং েষধৎ 
ীিতমাবহ  ।।১০/৯/৪। সই সময় বালক ীকৃ , তখন তারঁ কত আর বয়স, িতন-চার বছেরর বালক, িতিন 
কাম হেয় মা যেশাদার কােছ ছুেট এেসেছন। কাম মােন মাতৃ ন পােনর জ  উ খু হওয়া। কাম 

হেয় ম নরত মা যেশাদার কােছ এেসেছন, িক  মা যেশাদা তখনও তােঁক  পান করেত িদে ন না। 
ীকৃ  তখন িপত হয় ম েনর দ টা আকঁেড় ধের রেখ দিধম েনর কােজ বাধা িদে ন। ীকৃে র তখনও 

িখেদ পাওয়ার কথা নয়, কারণ তারঁ এখন িতন-চার বছর হেয় গেছ, বাইেরর অ  খাবার এখন িতিন 
ভােলাই খাে ন, বেুকর ধ খাওয়ার অত েয়াজন হয় না। 

 

‘ কাম’ শে র আধ াি ক ব াখ া 
ভা কাররা কামেক খুব র ব াখ া কের বলেছন – যেশাদা শরীর, মন ও বচন িদেয় যখন 

তােঁকই ভাবেছন, ই বা  ারা দিধম ন, দেয় ীকৃে র লীলা রণ আর মুেখ ীকৃে র লীলাগান, এরপর 
ভগবান ীকৃ  আর িনেজেক সামেল রাখেত পারেলন না। ভা কাররা বলেছন – িযিন িন ণ-িনরাকার িতিন 
যন ভে র ডােক স ণ-সাকার হেয় ‘মা’ ‘মা’ কের ডাকেত ডাকেত িনেজই ভে র কােছ ছুেট এেসেছন। মা 
যেশাদা ীকৃে র ভােব এমন ব া ল হেয় িবেভার হেয় গেছন য ভগবান আর িনেজেক সামেল রাখেত 
পারেছন না, দৗেড় িতিন ভে র কােছ সশরীের হািজর হেয় গেছন। ভগবান এেসই থেম যেশাদার ম ন 
কাযেক ব  কের িদেলন, যন বলেত চাইেছন ‘মা আর নয়, তিুম এবার া  হও, তামার এই ভােলাবাসা 
আিম আর িনেত পারিছ না’। ভা কাররা এর ব াখ া করেছন – তামার এই সাধনার ভার আিম আর স  
করেত পারিছ না, তামার সাধনা তা পণূ হেয়ই গেছ। এর আেগ আমরা বেলিছলাম, গাপীরা ীকৃ েক 
এেতা ভালবাসেতন য, একিদন ীকৃ  গাপীেদর বলেছন ‘ তামরা আমােক য এত ভােলাবাসা িদেয়ছ এই 
ভােলাবাসা আিম কান িদন তামােদর ফরত িদেত পারেবা না। আমার জ  যখন তামরা এত িকছুই করেল 
তখন আমার একটা কাজ তামরা কের দাও, তামরা আমােক ঋণমু  কের দাও, কারণ এই ঋণ আিম কান 
িদন তামােদর িফিরেয় িদেত পারেবা না’। এই য যেশাদার ীকৃে র িত, গাপীেদর ীকৃে র িত 
ভােলাবাসা, এই ভােলাবাসা পিব তায় এেকবাের পিরপণূ। এরপর ীকৃ  আর এই ভােলাবাসা িনেত পারেছন 
না, বলেছন ‘মা! থােমা থােমা! আিম আর পারিছ না’। এখােন অেনক িবিচ  ভােবর উদয় হয়। ভগবানেক 
যখন কউ ভােলাবােস ভগবান তারঁ কাজ কিমেয় দন। ধ ু য ভাগবেতই এই ভাব এেসেছ তা নয়, অ া  
শাে ও এই ভাব আেস। কথামৃেতও ঠা র অেনকবার বলেছন – ঈ েরর িত ভােলাবাসা এেল িতিন কাজ 
কিমেয় দন। বাইেবেলও মরী ও মাথা ই বােনর কািহনীেত িঠক এই ভাবটাই িনেয় আসা হেয়েছ।  

 

ভে র িতনেট র। থম ের ফািঁকবাজ ভ ।  িশ েক বলেলন ‘যাও, আমার জ  তামাক 
সেজ িনেয় এেসা’। িশ  বলেছ ‘ েদব! আিম িক আপনার সবা করার যাগ !’ িশ  আনলই না। এরা 
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হল সব ফািঁকবাজ ভ । ঠা র বলেছন – িকছু গ র লেজ হাত িদেলই েয় পেড়। আবার বলেছন – িকছু 
ভ  আেছ ভ াদভ ােদ িচেড়, একট ুজল িদেলই পােঁকর মত দলা পািকেয় যায়। কথাই আেছ ‘ঠা েরর চলা 
সাদ পাবার বলা’। এরা সব ফািঁকবাজ ভ , িক  পরমহংেসর মত ঘুের বড়ােব, দখােব যন সব শা  

পেড় বেুঝ ফেলেছ। ঠা র বলেছন – দেশ তািঁতরা তাঁত বনুেছ, সখােন আিম গিছ। আমােক দেখ এক 
অপরেক িজে স করেছ – ইিন কান কৃ  মােনন। ঠা র বলেছন – একিদেক তািঁত আবার ল া ল া কথা। 
মােন তামার িকছুই নই, সব ফা াবািজ, কেয়কটা শ  িশেখ আওড়াে । ি তীয় েরর ভ  একিন  ভােব 
াণপাত িদেয় কাজ কের যােব। এক িমিনট বেস থাকেব না, চাদঁা তালা থেক  কের বাসন মাজা, কােক 

হাসপাতােল ভিত করেত হেব, কার ছেলেক েুল ভিত করেত হেব, সব সময় কাজ আর কাজ। িক  কাজ 
করেত করেত একবার পেড় গল তা পেড়ই গল, একবার অ  িদেক চেল গল তা চেলই যােব। িশখেদর 

াের িগেয় িশখরা িক চ  সবার কাজ কের, র িত িক িন া িনেয় সবা কের যােব। ওই ভােব 
কাজ কের কের, কােজর আ েন মেনর মিলনতা সব পেুড় ছাই হেয় যাওয়ার পর ভি র বীজ আসেত  
হয়। ততৃীয় ের ভ  আর জাগিতক কান কােজ জড়ােব না, যা িকছু কাজ হেব ধ ুঈ েরর সবােথ আর তা 
নাহেল ঈ েরর সবা পেূজা আর অচনা। যখন ঈ র ছাড়া আর িকছুই িচ া করেত পারেব না তখন শরীর 
িদেয়ও আর কান কাজ হয় না। তখন রণ-মনন ছাড়া আর িকছু থােক না। যখন সব কাজ, চলু আচড়ােনা 
থেক  কের, জামা-কাপড় পড়া থেক  কের খাওয়া-দাওয়া, চলােফরা সব ঈ েরর পজূা অচনা মেন 
হেব তখন বঝুেবেন ভু এবার কাম হেয় আপনার কােছ আসেবন। ঈ েরর িত এই ভােলাবাসা এেস 
গেল িতিন আর আপনার সবা হণ করেবন না। যমন মরীর সবা িয  আর হণ করেত পারেছন না।  

 

দি েণ ের ঠা েরর সােথ রাজা মহারাজ আেছন, লাটু মহারাজও তখন সখােন আেছন। রাজা 
মহারাজেক ঠা র কান কােজর আেদশ কেরেছন। রাজা মহারাজ সরাসির অ ীকার কের িদেয়েছন। লাটু 
মহারাজ দেখ বলেছন ‘এ িক মশাই! উিন করেত বলেছন আর আপিন করেবন না বেল িদেলন’! রাজা 
মহারাজ বলেছন ‘ তার যিদ অতই সখ থােক তাহেল তইু িগেয় করেগ যা না’। রাজা মহারােজর সােথ 
ঠা েরর এত ভােলাবাসার স ক হেয় গেছ, যমন মরী কান কাজ করিছল না, রাজা মহারাজও কান কাজ 
করেত চাইেতন না। এরপর লাট ুমহারােজর সােথ রাজা মহারােজর ঝগড়া, কথা কাটাকািট হেয় যাওয়ার পের 
ঠা র বলেছন – রাখাল যা বলেছ িঠকই বলেছ। াপটটা একট ুআলাদা িক  ভাবটা একই। রাজা মহারাজ 
এমন জায়গায় চেল গেছন, যখােন আর তারঁ ারা কান কাজ হেব না। একবার ী ীমা কাউেক একটা 
কােজর দায়ী  িদেত িগেয় বলেছন ‘রাখালেক িদেয় এই কাজ হেব না, ও কাউেক িদেয় কিরেয় নেব িক  
িনেজ করেব না’। রাজা মহারাজ িতিন য়ং ানী পু ষ, িক  তাই বেল ফািঁকবাজেদর দেলর নন। যার 
জ  ফািঁকবাজ আর পরমহংসেক বাইের থেক দখেত একই রকম মেন হেব, কথাবাতা সমান, আচার 
আচরণও সমান িক  একজন হল আলে  ভরপরু আর াথপরতায় চড়ূা , িক  পরমহংস হেলন এেকবাের 
িনরহংকার, আিম বেল কান বাধ নই। এটা বাঝা যােব এর আেগ াণপাত করা খাটিন খেটেছ িকনা, 
কান একটা ভােব, শারীিরক ভােব কাজ করাই হাক, চরু জপ-ধ ানই হাক, তপ াই হাক, াণপাত করা 
খাটিন িছল িকনা দখেত হেব। এই হাড়ভাঙা খাটিন যিদ আেগ না কের থােক িক  তা সে ও যিদ পরমহংস 
ভাব িনেয় বেস আেছ, তাহেল বঝুেত হেব স এক ন র ফািঁকবাজ।  

 

এখােন যেশাদা পােয় পা িদেয় বেস নই, খাশ গ  করেছন না, অপরেক উপেদশ িদে ন না, 
াণপাত কের একেঘঁেয়িম িবরি কর কাজ দিধম ন কের যাে ন। ীকৃ  আর থাকেত পারেছন না, দৗেড় 

মা যেশাদার কােছ এেস গেছন, আর ীকৃ  তখন পাঁচ-ছয় মােসর িশ  নন য যখন তখন িখেদ পেয় 
যােব। বা ােদর একটা খুব মজার ভাব হল, মা যখন খুব ব  থােক তখনই বা া মােয়র কােছ এেস তার 
িদেক মােয়র আকষণটা টেন িনেত চাইেব। আর ি তীয় মা যখন ঘুিমেয় থাকেব তখন মােয়র কােছ এেস 
িজে স করেব ‘মা! তিুম েয় আছ’? িক  মা যখন ফাকঁা বেস থাকেব তখন বা া মােয়র কােছ আসেব না। 
আবার পাড়ার মেয়েদর সােথ বেস মা যিদ গ  কের তখনও বা া মােয়র কােছ এেস িবর  করেত থাকেব। 
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ওর ব ব  হল, আিম হলাম তামার কােছ বশী পূণ। তিুম যখন কােজ ব  তখন আমার িদেক তাকাও, 
তিুম যখন েয় আছ তখনও আমার িদেক নজর দাও, িক  মা এমিন বেস আেছ তখন ও কােছ আসেব না 

 

এখােন িক  ব াপারটা অ  রকম। এখােন ীকৃ  মােয়র দিৃ েক তারঁ িদেক আকিষত করেত চাইেছন 
না, িতিন কাম, আিম তামার ভােলাবাসা চাই। মনসা বাচা কমণা, তিুম একমা  আমার কথা িচ া কের 
এই য হাড়ভাঙা খাটিুনর কাজ কের যা , এটা আিম আর িনেত পারিছ না। ীকৃ  দিধম েনর দ টা আকঁেড় 
ধেরেছন। ভাগবত েটা ের এিগেয় চেল, থম হল বািড়র সব বা ারা এই রকমই কের, মা কান কাজ 
করেছ িঠক সই সময়েতই বা া মােক জিড়েয় িকছু না িকছু বায়না করেত থাকেব, বা ােদর ভাব এই 
রকমই। ভাগবেতও িঠক একই িজিনেষর বণনা করা হে , িক  তখন আর ধ ুবাল লভ ভােবর বণনােতই 
আব  থাকেছ না। বাল ভােবর বণনার গিতেক ঘুিরেয় অ  িদেক কের ীকৃ  বলেছন – মা! তিুম য এই 
সাধনা করছ, এর বশী হেল আিম আর িনেত পারেবা না, এবার তিুম া  দাও। িযিন অদৃ  অ কট িতিন 
এবার কট হেলন, কট হেয় মােয়র স েুখ দ য়মান হেয় গেছন।  

 

ীকৃে র কথা িচ া করেত করেত এত ণ কাজ করিছেলন, মুেখর ীকৃে র লীলাগান করিছেলন। 
আর এখন ীকৃ  এেস তারঁ দ  চেপ ধের ম ন কােজ বাধা িদে ন, সব িমিলেয় যেশাদার দয় পুে র 
িত বাৎসল  রেস ািবত হেয় গল, তারঁ ন থেক তঃই  উৎসািরত হেয় ঝড়েত  কের িদেয়েছ। 
ীকৃ েক িতিন কােল তেুল িনেয় ধ পান করােত লাগেলন, ীকৃে র মুেখ হািস, যেশাদাও হািস  নয়েন 

পেু র হািস অপলক নয়েন দখেত থাকেলন। ইিতমেধ  যেশাদা দখেছন ধ গরম করার জ  উ েন চাপােনা 
িছল, সই ধ উথেল উেঠেছ। তাই দেখ যেশাদা ব  হেয় ীকৃ েক মাতৃ ধা পােন অতৃ  রেখ কাল 
থেক নািমেয় উ ন থেক ধ নামােত চেল গেলন।  

 

আিম কাম, আমােক পােন অতৃ  রেখ মা চেল গল! আর দেখ ক! ভাগবত সই সময়কার 
ীকৃে র অব ার বণনা িদে ন স াতেকাপঃ িুরতা ণাধরং সংদ  দি দিধম ভাজন  । িভ া 

মষৃা দষৃদ না রেহা জঘাস হয় বম রং গতঃ।।১০/৯/৬। ব  , ীকৃে র মেধ  কােপর স ার হেয় 
গল। তারঁ র বণ অধের নেবা  গত দ  চেপ দংশন করেত করেত একটা নাড়া িনেয় দই ম েনর ভা িট 
ভেঙ ফলেলন। আমােক ছেড় চেল যাওয়া! এখােন ব াখ াকাররা খুব র একটা ব াখ া িদে ন – মা 
যেশাদা এই য ীকৃে র লীলার কথা রণ করেছন এটা হল তারঁ ভগবােনর খ িৃত। অ  িদেক িতিন দিধ 
ম ন করেছন আর ভাবেছন এই দিধ ম ন কের য মাখন তরী হেব সই মাখন আমার ীকৃ  খােব আর 
মুেখ িতিন ভগবােনর লীলাগান কের চেলেছন। এইভােব িতনেট িজিনষেক এক কের অথাৎ মন, কায় আর 
বাক  এই িতেনর সংেযাগ হেতই ীকৃ  িযিন িনি ত িছেলন, িতিন জা ত হেয় ‘মা’ ‘মা’ বেল ডাকেত 
ডাকেত মা যেশাদার কােছ ছুেট আসেছন। িক  মা ীকৃে র িদেক নজর না িদেয় উ ন থেক ধ নামােত 
চেল গেলন। সইজ  ীকৃ  িপত হেয় দিধর ভা  ভেঙ িদে ন। ীকৃে র ওই রাগ দেখ যেশাদা 
আবার সব িকছু ফেল দৗেড় এেস ীকৃ েক কােল িনে ন।  

 

ভা কাররা একিট ব াখ ােত এর ব াখ া কের বলেছন – ভে র পু ষাথ অথাৎ জীবেনর উে  হল 
ভগবােনর সবা করা। তাহেল ভে র পু ষাথ িক ভগবান নন? িবচােরর িদক থেক এই ত টা একট ুজিটল। 
আমােদর িতনজন নামকরা দাশিনক – শ রাচায, রামা জ ও মা াচায। রামা েজর আবার েটা নামকরা 
স দায় িছল। রামা েজর েটা স দায় কন হল, এর পছেনও একটা কািহনী আেছ। িশ েদর িত 
রামা েজর খুব কড়া িনেদশ িছল, ঈ েরর সবা-পজূােত যন কান িট না হয়। রামা েজর িশ রা সই 
থেক সব সময় ভগবােনর সবা-পজূােত িনেজেদর ব  রাখত। রাজই কউ চ ন ঘষেছ, কউ মালা গাথঁেছ, 
কউ ফলু তলুেছ, কউ িব ু-িব েহর শৃ ার করেছ। একিদন সবাই এইভােব ভগবান িব রু সবা-পজূােত 
রত, হঠাৎ একটা রব উঠল ভগবান িব রু রথ আসেছ। এেদর মেধ  একদল সাধ ুিনেজর কাজ ফেল কউ 
রেথর পেূজা দখেত, কউ রেথর পেূজা করেত বিরেয় গেছ। িকছু সাধ ুআবার সবা পজূার কাজ ফেল রথ 
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দখেত গল না। পের িগেয় রামা জ এেদর িজে স করেছন ‘ তামরা রেথর পূজােত এেল না কন’? তারা 
তখন রামা জেক বলেছ ‘ ভু! আপিনই তা বেলেছন ভগবােনর সবা-পজূােক াধা  িদেত, আমরা সবা-
পজূার িত িনি লাম আর তখনও সব কাজ শষ হয়িন তাই যাইিন’। রামা জ বলেলন ‘আের তাই তা! 
তামরাই িঠক িঠক বেুঝছ। তামােদর সবাইেক এই নােম সে াধন করা হেব, তামােদর কাজই হল ভগবােনর 
সবা-পজূা করা’। এবার অ েদর িজে স কেরেছন ‘ তামরা ভগবােনর সবা-পজূা ছেড় এখােন কন চেল 
এেল’? তারা বলেছ ‘ ভু! আপিনই তা বেলেছন ভগবােনরই াধা , ভগবান আসেছন বেল আমরা দৗেড় 
চেল এেসিছ’। রামা জ এেদরও বলেলন তামরাও িঠক কেরছ, িঠক আেছ তামােদর সবাইেক এই নােম 
সে াধন করা হেব। সই থেক রামা জরা েটা আলাদা স দায় হেয় গল। একটা স দােয়র কােছ ভগবান 
িব ইু সব আর আেরক স দােয়র কােছ ভগবান িব রু সবা-পজূাই সব। এখন এর মেধ  কানটা ভােলা 
কানটা কম ভােলা সই িবতেক যােবা না। এখােন েটা ভাব – একটা ভাবা যায়ী ভগবানই সব, আেরকটা 
ভােব বলেব ভগবান নয়, তারঁ সবাই াধা । আমােদর শরীর-মেনর এমনই গঠন য, এই গঠন অ যায়ী 
কউ ধ ুভােলাই বাসেত থােক আবার িকছু লাক আেছ যারা ধ ু সবা-পজূাই করেত থােক। কারটা িঠক 
কারটা ভলু, এটা িঠক করার কান পথ নই। এখন ীকৃ  চাইেছন মা আমার কােছ থা ক। িক  মা 
যেশাদার কােছ ীকৃ  পু ষাথ নন, আমার জীবেনর উে  তামার সবা করা। এবার ীকৃ  দখাে ন, 
আমার সবা তামার পু ষাথ তা, িঠক আেছ তাহেল দখ! এরপর ীকৃ  সব ভেঙ তছনছ কের িদে ন, 
যেশাদা ীকৃে র জ  য মাখন তরী কেরেছন সটাও বানরেক খাইেয় িদেলন। আিম তামােক চাই। এখন 
কানটা িঠক? এ েলা িকছু বলা যােব না এ েলা য যার িনেজর িনেজর ভাব। 

 

 যেশাদা ভােব িবেভার। িকেস িবেভার? য দিধ ম ন করেছন সটা আমার ীকৃে র জ , দেয় 
ীকৃে র খ িৃতর তর  বািহত হেয় চেলেছ। িকেসর খ িৃত? ীকৃে র র পনার লীলা আর মুেখ গান, 
সই গানও ীকৃে র লীলােক আধার কের। হােতর কম ীকৃে র জ , মেন ীকৃে র িচ ন আর মুেখ 
ীকৃে র নামগান – এই িতনেট িজিনষ, কায়, মন ও বােক র ঐকতােন ভগবান আর িনেজেক সামেল রাখেত 

পারেলন না। এই িতনেট িদেয় যেশাদা তারঁ বাল ই  ীকৃে  পেুরাপুির সমািহত। িঠক এইভােব ভ  যখন 
ঈ ের স ূণ েপ সমািহত হেয় যান তখন তারঁ ই  যখােন য অব ােতই থা ন না কন, ভে র কােছ ছুেট 
আসেত িতিন বাধ । এরপর ভে র মন যিদ একটু ই  থেক সের যায় তখন ভগবান আবার  হেয় এমন 
কা  করেত থােকন যােত ভে র ষাল আনা মন ভগবােনর িদেক যায়। এখােন যেশাদা ীকৃ েক অতৃ  
অব ায় কাল থেক নািমেয় ধ সামলােত ছুেট গেছন। ই ও রেগ িগেয় দইেয়র ভা িল ভাঙেত আর  
কের িদেয়েছন, যােত ভে র মন আমার িদেক আেস। ভা েলা হল সংসার ভাব, সংসার ভাবটা ভাঙেতই 
যেশাদার আবার টনক নেড় গেছ। তখন আবার সব কাজ ফেল িদেয় ীকৃ েক বেুক জিড়েয় ধরার জ  
দিধম েনর ঘের িদেক ছুেট এেসেছন। ভ ও যখন কম, মন ও বা   এই িতনেট িদেয় ঈ র িচ ন কেরন 
তখনই যন ীকৃে র মত ‘মা’ ‘মা’ করেত করেত ভগবান দৗেড় ভে র কােছ এেস হািজর হন। দৗেড় 
এেস ভগবান আবার ভে র পেুরা মনটা পাওয়ার চ া করেত থােকন। ভে র মন পেুরাপিুর পাওয়ার জ  
িতিন আবার ভে র আেশপােশর সংসারটােক যন ভেঙ তছনছ কের িদেত  কেরন। ভে র যখন শঁ হয় 
তাইেতা আমার মনটা এই এই িজিনেষর জ  ভগবােনর থেক সের আসিছল। এই চতনা আসেতই যা িকছু 
বািক িছল সব ফেল িদেয় পুেরাপিুর মনটােক ইে  সমিপত কের িদল। যেশাদার এখন ধ ু ীকৃ েক িনেয়ই 
নাড়াচাড়া। এটাই ভি র পরাকা া। এত ণ যা িকছু হি ল তারই চরম পিরণিত হল ব লাভ। বাৎসল  ভাব 
িদেয় ভগবানেক কীভােব ভােলাবাসেত হয় একমা  যেশাদাই দিখেয়েছন। 
 

িনেজ না ধরা িদেল ভগবানেক ধরা যায় না 
 ীকৃ েক যখােন রেখ দৗেড় িগেয়িছেলন উ েনর ধ নামােত, িকছু ণ পর িফের এেস দেখন 
তারঁ আদেরর লাল ীকৃ  সখােন নই। ছেলেক এিদক-ওিদক খঁুজেত খঁুজেত দেখন একটা উে ােনা 
উলখূেলর ওপর দািঁড়েয় িশকায় তেুল রাখা মাখন তেুল িনেজ িকছুটা খেয়েছ, িকছু মািটর উপর ছিড়েয়েছ আর 
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িকছু মাখন বানরেদর িবিলেয় যাে । দিধর ভা  ভাঙা অব ায় ছিড়েয় আেছ। ীকৃে র মেন আবার ভয়ও 
আেছ পােছ চিুর করা অব ায় মা যেশাদার হােত ধরা না পেড় যায়। ীকৃ  যই দখেলন মা যেশাদা ছিড় 
হােত এিগেয় আসেছন ত িুণ উলখূল থেক নেম দৗেড় পািলেয়েছন। মা যেশাদাও ীকৃে র পছেন পছেন 
তাড়া কের চেলেছন ীকৃ েক ধরার জ । এখােন একটা ােক খুব র বলেছন – তামা যি ং সমী  
স রে ােতাহব াপসসার ভীতবৎ। গাপ ধাব  যমাপ যািগনাং মং েব ংু তপেসিরতং 
মনঃ।।১০/৯/৯। মা যেশাদা ীকৃ েক ধরার জ  তার পছেন দৗড়াে ন আর ীকৃ  িনেজেক দখাে ন 
িতিন যন ভয় পেয় পালাে ন। এখােন কেদব বলেছন – বড় বড় যাগীরা তপ া কের কের িনেজেদর 
মনেক অত  সূ  আর  তরী কের নন, িক  ভগবান এতই সূ  য তারঁাও ভগবােনর মেধ  েবশ 
করেত পােরন না। ভগবানেক ধরা তা অেনক দেূরর কথা বড় বড় ঋিষরা ভগবােনর ভতের েবশ করেতই 
পােরন না, সই ভগবােনর পছেন মা যেশাদা দৗড়াে ন তােঁক ধরার জ , আর ভগবান ভেয় পালাে ন। 
মােঝ মােঝ যিদও ীকৃ  যেশাদােক দিখেয় িদে ন য িতিন ভগবান, িক  ীকৃে র িত যেশাদার য 
বাৎসল  ভােলাবাসা, এই বাৎসল তা বশতঃ যেশাদার মন থেক ীকৃ  য ভগবান এই ভাবটা হািরেয় যাে । 
ীকৃে র িত যেশাদার এই ভােলাবাসার পছেন একটা িদব  খা ভিূত আেছ, এই খটাও বাৎসল  ভােবর 

একটা িদক। তার সােথ ভ রা যখন যেশাদার এই ভােলাবাসার অ ধ ান করেছ তখন তার ভাবও অত  
দরূ সারী। যারঁা সাধক তারঁা ভাবেছন, আিম এত সাধনা করিছ, এত তপ া করিছ িক  ঈ েরর ভাবটাই 

ধরেত পারিছ না, সখােন একজন সাধারণ গাপী ধু ভােলাবাসা িদেয় ভগবােনর পছেন দৗড়াে ন আর 
ভগবান ভেয় পালাে ন। যেশাদার কী সৗভাগ ! এই য বলা হয় ভগবােনর এত ঐ য, িক  এখােন কান 
ঐ েযর বালাই নই, ভগবান ছা  িশ , িতিন িুম কেরেছন, মা শাি  দেবন ভেব পালাে ন আর মাও 
তােঁক ধরার জ  পছেন পছেন দৗড়াে ন। 
 

ভগবােনর এই বপিরত  ভাবটাই আধ াি ক জগেত সত । িক বপিরত ? ভগবান সূ  থেকও 
সূ তম আবার িবরাট থেকও িবরাট। ভগবােনর মেনর মেধ  কউ যিদ েবশ করেত চান, িতিন কান িদন 
তা পারেবন না, কারণ ভগবান সূ ািতসূ । আকাশ হল সব থেক সূ  উপাদান, ভগবান আকােশর থেকও 
সূ তর। অথচ িতিন শরীর ধারণ কেরেছন, এবং যেশাদাও তারঁ পছেন ছুেট চেলেছন তােঁক ধরবার জ । 
উপিনষেদও ে র এই ত  বারংবার এেসেছ। মু েকাপিনষেদর ঋিষ বলেছন বহৃ  তি ব মিচ পং সূ া  
তৎ সূ তরং িবভািত। এ েলা কান কিবর কািব ক বণনা নয়, এটাই বা ব সত , েটাই িতিন হেত পােরন। 
এই য বলা হয় িতিন সূ  থেক সূ তর আবার িতিন বহৃৎ থেকও বহৃৎ, এটাই ভগবােনর বা িবক প। 
আসেল আধ াি ক জগৎ ভাতঁা মন ও জড়বিু  স  লােকেদর জ  নয়। অত  সূ  বিু  না হেল এই 
ত েলা ধারণা করা যায় না। যাগীেদর িবেশষ  হল, তপ া কের কের মনেক সচূাে র মত একা  করার 
মতা অজন করার ফেল তােঁদর মনটাও অত  সূ  হেয় যায়। িক  তারঁাও ভগবােনর মেন েবশ করেত 

পােরন না। অথচ এখােন যেশাদা সই ভগবােনর পছেন দৗড়াে ন।  
 

যেশাদার শরীর িকি ৎ লূ হওয়ার জ  খুব জাের দৗেড়ােনা তারঁ পে  স ব হি ল না। িক  যাই 
হাক শষ পয  ীকৃ  মা যেশাদােক ধরা িদেলন। ভগবানও চাইিছেলন না মা যেশাদােক আর ক  দওয়া 
হাক। ভগবান িনেজ যিদ ধরা না দন তাহেল কান িদন ভগবানেক ধরা যােব না। এখােন বলেছন কতৃাগসং 
তং দ মি ণী কষ ম িষণী পািণনা। উ ী মাণং ভয়িব েল ণং হে  গহৃী া িভষয় বা রৎ।। 
১০/৯/১১। যেশাদা এবার ছেলেক বােগ পেয় গেছন, বােগ পেয় যাওয়ার পরই যেশাদা ীকৃ েক কৃি ম 
বকাঝকা করেছন। ীকৃে র অব াও দখার মত, অ ায় কের ধরা পেড় িগেয় এক হাত িদেয় চাখ রগেড় 
রগেড় কা া  কেরেছন, ফেল চােখর কাজল সারা মুেখ ছিড়েয় পেড়েছ। ভা কাররা এর খুব র ব াখ া 
িদেত িগেয় বলেছন িবে র ইিতহােস কাথাও এমন বণনা পাওয়া যায় না য ভগবান পণূ অবতার েপ 
ভীতস  ভােব অপরাধীর মত মােয়র সামেন দািঁড়েয় থাকেবন। িক  এটাই অত  পণূ হেয় যায় তােঁদর 
কােছ যােঁদর ই  বালেগাপাল। তারঁা এই দেৃ র ধ ান করেত করেত ভাবরােজ র এই চরম অব ায় পৗেঁছ 
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যােবন। আমরা যতই জেপর কথা বিল না কন, আধ াি ক সাধনায় জপ বশী দরূ িনেয় যেত পাের না, 
িনেয় যায় ধ ান িচ নই। িনেজর ই  বালেগাপালেক এইভােব িচ ন ও ধ ান করেত করেত মা েষর মেনর 
কামনা-বাসনা িল খেস পেড় যায়। িচ ন ই রকেমর হয় – ১) ত  িচ ন আর ২) লীলা বা প িচ ন। 
সবাই ঈ েরর ত  িচ ন অেনক ণ করেত পােরন না, তােঁদর জ  লীলা বা প িচ ন। 

 

ীকৃ  য বা ঁহাত িদেয়  চাখ কচেল অ েমাচন করেছন, ভা কাররা এর ব াখ া কের বলেছন – 
বা ঁহাত িদেয় - চাখ রগেড় এেদর িদেয় িতিন যন বলােত চাইেছন ‘ইিন তা কান কেমরই কতা নন’। এই 
ব াখ া ভা কারেদর সংেযাজন, এই ব াখ া আমরা িনেতও পাির আবার নাও িনেত পাির। ঠা র বলেছন 
ঈ রই কতা। গীতােত আবার এক জায়গায় বলেছন ঈ রই কতা আবার অ  জায়গায় বলেছন আ া 
িনিবকার, আ া কান িকছুই কেরন না। এখন এই েটা আপাত িবেরাধী ব েব র সমাধান কীভােব করা 
যেত পাের? তে র িদক থেক িবচার করেল আ া কান কম করেত পােরন না। কারণ কম করেত গেল 
আিম তিুম বাধ থাকেত হেব। িক  আ া ছাড়া ি তীয় িকছু নই, তাহেল সখােন আিম তিুম বাধ কাথা 
থেক আসেব! ি তীয় কান কম করার জ  space দরকার, িক  আ া অন , িতিন সব জায়গায় পিরব  
হেয় আেছন, তরাং আ া কাথায় আর কার ওপর কাজ করেবন! আিম জগেতর সব িকছু দখেত পাির িক  
িনেজর চাখেক কখন দখেত পাির না, আমার ডান হাত িদেয় জগেতর সব িকছুেক ধের িনেত পারব িক  
ডান হাতেক ধরেত পারব না। য কান িজিনষ িনেজর ওপর কাজ করেত পাের না। সইজ  বলা হয় আ া 
কান কাজ কেরন না, িযিন কম কেরন না তাই িতিন কান কেমর কতাও নন। তাছাড়া কম করেত গেল 
কেমর ি তীয়া লাগেব, সটাও তা নই, কাজ হেব িক কের! গীতায় ভগবান িঠক এই কথাই বলেছন – ন 
কতৃ ং ন কমািণ লাক  সজৃিত ভঃু। ন কমফলসংেযাগং ভাব  বতেত।।৫/১৪।  

 

সিৃ র আেগও ভগবানই একমা  চত  স া আর সিৃ  যখন  হেয় গল তখনও ভগবানই 
একমা  চত  স া, এই চত  স া আেছ বেলই পেুরা জগৎটা চলেছ, জগেতর সব কাজ চলেছ। তাই এক 
িদেয় দখেল িতিন কতাও নন, কমও নন। আবার অ  িদক িদেয় দখেল িতিন আেছন বেলই জগৎ চলেছ। 
ব াপার হল আিম আপিন কান িদক িদেয় দখিছ। ঠা র যখন বলেছন ঈ রই কতা, বািক সব অকতা, তখন 
আমরা য কাজ করিছ সটা ভগবানই করেছন তা নয়, কৃতপে  িতিন আেছন বেলই সব কাজ হে , এই 
অেথ ভগবানই কতা। আমােদর শরীের িতিন জীবা া েপ অিধ ান কের আেছন বেলই এই শরীর িদেয় সব 
কাজ হে । িক  য মু েত জীবা া এই শরীরেক ছেড় বিরেয় চেল যােবন তখন শরীরটা একটা জড় পদাথ 
হেয় পেড় থাকেব, সই শরীর িদেয় আর কান কাজ হেব না। আবার বলা হয় কৃিতই সব িকছু করেছ, 
এখােনও নীেচর থেক দখা হে  বেল বলা হয় কৃিত সব িকছু কের। এই য পাখা ঘুরেছ, পাখা িক িনেজ 
থেক ঘুরেছ? ইেলি িসিট পাখার মধ  িদেয় কাজ করেছ। সই রকম িযিন িঠক িঠক জােনন, িতিন বলেবন 
ঈ র বা চত  স া আেছন বেলই সব কাজ হে , কৃিত কান কাজ কের না। িক  আমরা য অেথ কতা 
বিল সই অেথ ঈ র কতা হন না। িযিন সিৃ র পেূবও িছেলন সিৃ র পেরও িতিনই থাকেবন, িযিন জগেতর 
বাইের আেছন িতিনই আবার জগেতর ভতেরও আেছন, িতিনই আবার জগৎ েপও আেছন।       

 

ীকৃ  এেকই এত েলা ভা  ভেঙেছ, আর সব মাখন বানরেদর িবতরণ কের খাইেয় িদেয়েছন। মা 
যেশাদা আর কান উপায় না দেখ একটা উলূখেলর সােথ ীকৃ েক বেঁধ রেখ আবার িনেজর কােজ মন 
দেবন, তা নাহেল আবার কাথায় পািলেয় যােব! ীকৃ  িনেজ ধরা না িদেল মা যেশাদা কখনই তােঁক ধরেত 
পারেতন না, তােঁকই িকনা এখন ধের বাধঁবার চ া করেছন। কেদব খুব র বলেছন – ন চা ন বিহয  
ন পবূং নািপ চাপর  । পবূাপরং বিহ া জগেতা যা জগ  যঃ।।১০/৯/১৩। ভগবান ীকৃে র িক 
বিশ ? যারঁ বািহরও নই, িভতরও নই। আমােদর ে  ভতর বািহর েটাই আেছ, আমার বাইের এই 
বাতল আমার ভতের শরীেরর সব ইি য় েলা আেছ, আমার মন আেছ ইত ািদ। িক  ভগবােনর ে  না 
আেছ তারঁ বািহর, না আেছ তারঁ ভতর, িতিনই আেছন, যা িকছু আেছ সবই িতিন, িতিন ছাড়া আর িকছু নই 
বেলই তারঁ ভতর বািহর বেল িকছু নই। যারঁ আিদও নই, অ ও নই; িযিন এই জগেতর পেূবও িছেলন, 
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জগেতর পেরও থাকেবন। আর জগৎ েপ যটা তীয়মান হে  সটাও িতিন। িতিন আবার সম  ইি েয়র 
পাের িন ণ িনরাকার অব । যারঁ এই বিশ  সই ভগবানই মা ষ প ধারণ কেরেছন আর তােঁকই যেশাদা 
মহারানী আমার পু  মেন কের সাধারণ বালেকর মত র  ু ারা উলখূেলর সােথ বাধঁার য়াস করেছন। এটাই 
পরমা য। অধ া  রামায়েণও ীরামচে র উপর িঠক এই ভাবেক িনেয় আসা হেয়েছ, যখােন বলেছন ীরাম 
ন গ িত ন িত িত ন শাচিত, অথাৎ ীরাম কাথাও যান না, িতিন কাথাও বেসনও না, ীরাম কাথাও 
শয়নও কেরন না, কখন িচ াও কেরন না, কারণ িতিন সবব াপী। এখােনও িঠক সই কথাই একট ুঅ  ভােব 
বলেছন, ীকৃে র না আেছ বািহর না আেছ ভতর, ীকৃে র না আেছ আিদ না আেছ অ । এই জগেতর 
সিৃ র আেগও ীকৃ  িছেলন, সিৃ র পেরও িতিন থাকেবন, জগেতর মেধ ও িতিন, জগেতর বাইেরও িতিন, 
আর জগৎটাও িতিন। সই ভগবানেক যেশাদা িকনা একটা উলখূেলর সােথ বেঁধ রাখার জ  আ াণ চ া 
কের যাে ন। এর চাইেত আ েযর আর িক আেছ।  

 

ই আঙলু দিড় কম পড়ার তাি ক ব াখ া 
এবার ভগবান তাঁর অপার লীলা দখােত যাে ন। মা যেশাদা ীকৃ েক উলখূেলর সােথ বাধঁার জ  

দিড় িনেয় এেসেছন। িক  বাধঁেত িগেয় দখেছন দিড় ই আঙলু কম পড়েছ। বেদর পু ষসূ েম িঠক এই 
-আঙেুলর কথা বলেত িগেয় দশ আঙেুলর কথা বলা হেয়েছ স ভিূমং িব ত বৃ া অত িত শা লু   - 

এখােন ভিূমং বলেত ধ ুএই পিৃথবীেকই নয় সম  িব া েক বাঝাে । পু ষ বা ভগবান পেুরা িব া  
জুেড় রেয়েছন। িব া  জুেড় রেয়েছন িক  িতিন িনেজ এই িব া  থেক একট ু বশী। কতটা বশী? 
দশা লু  , মােন দশ আ লু বশী। দশ আ ুল একটা ধারণা দওয়ার জ  বলা হে , সম  সিৃ েক যিদ 
মেপ নওয়া হয় ভগবান সব সময় তার থেকও বশী হেবন।  

 

িব ােন েটা মতবাদ আেছ – একটােক বেল Holism আেরকটােক বেল Reductionism। 
Reductionismএর অথ হল Total is sum of his parts, অথাৎ মেন করা যাক এই বাতল আেছ। 
বাতলটা িক? বাতল, জল আর িছিপ িমিলেয় একটা পেুরা িজিনষ। িক  Holistic Theory ত বেল The 

whole is more than sum of its parts। এর অথ হল, কান ব র অংশ বা টকুেরােক যিদ যাগ করা 
হয় তাহেল য যাগ হেব তার থেক ব র বা িবক সামি কতাটা বশী হেব। িব ােনর এই েটা খুব নাম 
করা মতবাদ, আর এই ই দেলর মেধ  সব সময় ঝগড়া লেগই আেছ। ভারতীয় দশেন এই িথেয়ারী েলা 
িনেয় কান আেলাচনাই করেব না। মেন করা যাক এই পাখার ড থেক  কের এর সব অংশ েলােক 
যিদ আলাদা কের দওয়া হয় তাহেল পাখার অংশ আর পাখা এই েটা একই িজিনষ হেব। তাহেল মা েষর 
হাত, পা, মাথা, চাখ সব অংশ েলােক যিদ আলাদা কের দওয়া হয় তাহেল িক আর মা ষ বলা যােব? এই 
জায়গােত এেস ই দেল চ  তকাতিক লেগ যায়। বশীর ভাগ িব ানীরা বলেবন Reductionistরাই 
িঠক। তারঁা বলেবন, মা ষ মােন কতক েলা অ - ত , এ েলা িমিলেয় িদেলই মা ষ। ডা াররা যমন সব 
সময় শরীেরর কান অে  য কান ব াথা হেল সবাইেক প ারািসটামল খেত দন। কারণ ডা ারেদর কােছ 
শরীরটাও একটা মিশন। িক  আসেল মা ষ হল Holistic, whole is more than sum of its parts। 
মা ষ কখনই Reductionist হেত পাের না। িফিজে র সব িনয়মেক পেুরাপিুর মেন িনেল তখন এটাও 
মেন িনেত হেব জগেতর সম  িকছুেক যিদ একটা ইউিনেট জুেড় দওয়া হয় তাহেল জগেতর sum total 
এনাজী একই থাকেব। যার জ  আেগকার পদাথ িব ানীরা বলেতন matter neither can be created 
nor destroyed, এখন িব ানীরা বলেছন energy can neither be created nor destroyed, িক  
sum total of energy সব সময় সমান থাকেব। যিদ sum total of energy সব সময় সমান থােক 
তাহেল পেুরা িজিনষটা Reductionist Theory হেয় যাে । এবার এখােন ভগবানেক যিদ িনেয় আসা হয়, 
তাহেল যাবতীয় যা িকছু আেছ, জীবা া, জড় পদাথ, িব াে র সব িকছু িমিলেয় ভগবান। িক  বদ এই 
মেত যােব না, বদ বলেব স ভিূমং িব ত বৃ া অত িত শা লু  । ভগবান sum totalএর থেক দশ আ লু 
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বশী। দশ আ লুটা একটা সংখ া সচূক, এটােক আ িরক ভােব িনেত নই, ভগবান সব সময়ই বশী হেবন, 
কতটা বশী হেবন সটা বড় কথা নয়, তাই এটােক বাঝাবার জ  একটা সংখ া বেল িদেলন। 

 

বেদর পু ষসূ েমর এই গূঢ় ত েকই ভাগবেত এই কািহনীর মাধ েম খুব কৗশেল িনেয় আসা 
হেয়েছ। ভগবােনর শরীর -আঙলু বড়, মােন দিড়  আঙলু ছাট। -আঙলু কম পড়েতই মা যেশাদা আরও 
দিড় এেন জাড়া িদেয় বাধঁেত যাে ন। দখেছন তখনও -আঙলু কম পড়েছ। যত দিড় িনেয় বাধঁেছন সব 
সময় -আঙলু দিড় কম পড়েছ। ভাগবত সব সময় তার দিৃ  িদেয় রেখেছ আমােদর বদ উপিনষেদর তে  
িক বলেছ তার িদেক। তাই ভগবােনর য কান লীলার বণনা, ভগবান যা িকছু করেছন তার সব বণনার 
আড়ােল একটা ত  লিুকেয় আেছ, সই ত  আবার বদ উপিনষেদর উপর আধািরত। ভা কাররাও ভাগবেত 
ভগবােনর লীলার বণনা িলেক তােঁদর িনজ  দশন অ যায়ী অথ কের িবিভ  ভােব ব াখ া কেরেছন। 
ভাগবেত ীকৃে র বাল লীলােত এমন অেনক সাধারণ ঘটনা আেছ য েলার এমন িকছু তাৎপয নই, সব 
বা ারাই এমন কের থােক, িক  ভ রা যখন এ েলােক ব াখ া করেবন তখন িবেশষ ভােব ব াখ া কের এর 
অেনক তাৎপয দিখেয় দেবন। যমন ীকৃ েক উলখূেল বাধঁা িনেয় ব াখ াকাররা বলেছন – উলখূেলর খল 
মােন , ীকৃ  যন খলেদর সােথ বশী স  না করেত পাের সইজ  উলূখেলর সােথ তােঁক বাধঁা হে । 
ি তীয় একটা ব াখ ােত বলেছন – এই উলখূেলর উপর পা রেখই ীকৃ  মাখন চিুর কেরন বেল উলখূলও 
সমান দােষ দাষী, তাই এেকও বেঁধ রাখেত হেব। যখন সাধারণ মা েষর সামেন ভাগবত পাঠ করা হয় 
তখন এই ধরেণর ব াখ া েলা খুবই উপজীব  হেয় ওেঠ, াতার মেন একটা ভাব জািগেয় দওয়ার জ  
এইভােব ব াখ া করা হয়। 

 

আবার বলেছন দিড়র আেরকিট নাম ণ, ণ বলেত আবার িতনেট ণ স , রজ ও তমেকও 
বাঝায়। এখােন ব াখ াকাররা বলেছন – িযিন অখ  চরাচর তােঁক ণ িদেয় বাধঁেব িক কের! ভগবানেক 
কখন এই িতন ণ িদেয় বাঁধা যায় না অথচ িতিন এই িতনেট েণর মেধ ই অব ান কেরন। এই িতনেট 
ণেক আবার মায়াও বলা হয়। যেশাদা দিড় িদেয় ীকৃ েক বাধঁার চ া কের যাে ন, তাই বলেছন দিড় 

িদেয় অথাৎ মায়া িদেয় কখন ভগবানেক বাধঁা যায় না। মায়া যখনই ভগবানেক বাধঁেত যায় তখন মায়া যন 
একট ুকম পেড় যায়। ামীজীর নােম িগিরশ ঘাষ বলেছন, ামীজী এত িবশাল য, মায়া যখনই ামীজীেক 
বাধঁেত যায় ামীজী তত িবশাল হেয় যান, মায়া সখােন কম পেড় যায়। আেরকিট ব াখ ােত বলেছন দিড় হল 
গাব ক, মােন দিড় িদেয় গ েদর বাধঁা হয়। গা শে র আেরকিট অথ ইি য়, দিড় সব সময় এই 
ইি য় িলেক বােঁধ িক  ভগবান হেলন এই ইি য়েদর ামী, দিড়েদর সাধ  কাথায় য তারা তােদর ামীেক 
বাধঁেব! বদাে র িস া  অ যায়ী িযিন অিধ ান তারঁ মেধ  মায়া থাকেত পাের না, মায়া সব সময় অধ ।  
যমন ম ভিূমেত কখন মায়া থােক না, িক  যখন ম ভূিমেত মরীিচকা দখা যায় সটাই তখন মায়া। িতিন 
অন  কািট াে র অিধ ান, সইজ  মায়া িদেয় কখন তােঁক বাধঁা যােব না। 

 

 আঙলুই কন কম পড়েছ তার ব াখ া িদেত িগেয় আমােদর পি তরা বলেছন – যখােনই ব ন 
সখােনই নাম আর প থাকেব। নাম আর প থাকাটাই মায়া, মায়া মােনই ব ন। এই েটা িজিনষ, নাম 
আর প ভগবােনর মেধ  নই। ীকৃ  যন মা যেশাদােক বাঝােত চাইেছন, তিুম য আমার ীকৃ  নাম 
আর প দখেছা এটা আমার বা িবক প নয়, ভগবানেক নাম- েপর ব েন বাধঁা যায় না বেলই -আঙলু 
কম পড়েছ। ীকৃ  দখেছন মা খুব া  ও ঘমা  কেলবের অবস  হেয় সব হাল ছেড় িদেয়েছন, মােক 
আর িবর  কের কাজ নই। ক ণািস  ুভগবান ভে র কােছ িনেজেক ধরা দবার জ  হঠাৎই মােয়র ব েন 
িনেজেক ছেড় িদেলন। ভগবান যখন দেখন ভ  া  হেয় পড়েছ তখন িতিন িনেজেক ভে র কােছ ছেড় 
দন। িক  যত ণ বাধঁার য়াস কের যােব তত ণ িতিন ধরা দেবন না। িক  ভ  যখন অসহায় হেয় বেল 

‘আমার সব চ াই িবফেল গল, আিম আর পারিছ না ভু! তিুম কৃপা কর ভু’। তখন িতিন ধরা দন। 
আবার একটা ব াখ ােত বলেছন, ভগবান কখন কা র শি , সাধন, সাম ী িদেয় ব েন পেড়ন না। িতিন 
িনেজ থেক যখন চাইেবন আিম ব েন পড়ব তখনই িতিন ব েন পেড়ন।  
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শরণাগিতর ভাব পাকা করার উপায় 

 এখােন স  থেক একট ুসের এেস আমরা একটা অ  িজিনষ িনেয় আেলাচনা কের িনেল িজিনষটা 
বঝুেত িবধা হেব। আমরা ায়ই ঠা েরর ই া, ভগবােনর ই া িনেয় অেনক কথা বিল, এই িনেয় অেনক 
আলাপ আেলাচনািদও কের থািক। সব িহ রাই বেল ঠা েরর ই া, মুসলমানরাও বেল আ ার ই া, 
ী ানরাও বেল God’s will। িক  এটা িকছুেতই বাঝান যায় না য, ী ান ধেম বা ইসলােম বা অিত 

সাধারণ লাক য ঈ েরর ই ার কথা বেল তােত ঈ েরর ই া বলেত বাঝায় যন সব িকছু আেগ থাকেতই 
িতিন ই া কের রেখেছন। আমার হাত থেক কলমটা কন পেড় গল? ঈ েরর ই ােতই পেড়েছ। িহ  ধেম 
যিদ বলা হয় কলমটা তারঁ ই ােতই পেড়েছ তাহেল িক  িহ  ধেমর মূল দশেনর কান অি ই থাকেব না, 
িহ  দশেনর ইমারত ড়মুড় কের ভেঙ তছনছ হেয় যােব। আবার ঈ েরর ই ায় যিদ না পেড় থােক বলা 
হয় তখন িক  ইসলাম, ী ান আর জুদাইস ধমও ভেঙ চড়ুমাড় হেয় যােব। সই কারেণ দশেনর িদক িদেয় 
িহ  ধেমর সােথ অ  কান ধেমর কখনই িমল হেব না। িহ  ধেমর মূল দশন বলেছ ঈ েরর বাইের কান 
িকছু নই, চত  স ার বাইের জগেতর কান িকছুই নই। এটা িঠকই, যা িকছু হে  সব তারঁ ই ােতই 
হে । এখােন যিদ বলা হয় আেগ থেকই সব িঠক করা আেছ, তার মােন যিদ কমবােদর িদেক চেল যাওয়া 
হয়, তখন ওই অেথ িক  ঈ েরর ই া বেল িকছু থাকেব না। আমােদর কােছ ঈ েরর ই া মােন, যাই হাক 
না কন সব তারঁ ই ােতই হয়। িক  আসল য কমটা হয় সটা হয় কেমর গিতেত। িহ  ধম কমবােদর 
উপর বশী জার দয়, তারা বেল তামার এই রকম কম করা িছল বেল আজ তামার এই অব া হেয়েছ। 
তাই ঈ েরর উপর কান দাষ চািপেয় দওয়া যায় না। কন একজন আেরকজেনর উপর অত াচার করেছ? 
িহ রা বলেব এরা এক সময় অ েদর উপর অত াচার কেরিছল বেল আজ তােদর উপর এই অত াচার হে । 
মুসলমান ও ী ানরা বলেব আ া বা গেডর ই ােতই হে । তাহেল একজেনর উপর অত াচার করার পাপটা 
কার লাগেব? মুসলমান বা ী ানেদর মত মানেল ঈ েররই পাপ লাগার কথা। ঈ েরর যিদ পাপ লােগ 
তাহেল িতিন আর সবশি মান হেলন িক কের! এ েলা খুব িবতিকত ব াপার। আর এর সমাধানও কাথাও 
দওয়া হয় না। তেব ঈ েরর কােছ আমােদর াথনা করােক অত   দওয়া হয়। াথনােত য 
আমােদর সব িকছু পরূণ হেয় যােব তা নয়, িক  যত ঝড়-ঝা া, ঃখ-িবপদ আ ক না কন সটােক স  
করার একটা অদম  শি  ভতের চেল আেস। যটা হবার সটা হেবই, িক  াথনা করেল যাই জীবেন আ ক 
না কন, ভােলা হাক ম  হাক, সব িকছুেক াভািবক ভােব হণ করার শি টা উে ািচত হেয় যায়। আমার 
ই া মত জীবন কান িদন চলেব না, জীবন জীবেনর মতই চলেব। সাফল , ব থতা, জীবন, মৃতু  যাই আ ক 
না কন সব কেমর গিতেত আসেব আবার চেল যােব। মাথা ঠুেক ঠুেক ঠা েরর কােছ াথনা করেল একটা 
িব াসই জ  নেব য াথনা ারা িকছুই হয় না, সব িকছু িনেজর মত চলেব। াথনার এই পিরণােমর উপর 
যখন িব াস জ ােব তখনই ভতের িঠক িঠক শরণাগিতর ভাব পাকা হেত  হেব। 
 

 এই শরণাগিতর ভাব িঠক িঠক পাকা হেব তখনই যখন ভাগবেত ীকৃে র য বাল লীলার বণনা করা 
হেয়েছ, এই অিত র  বালেকর দি পনােক যখন িনেজর ইে র দি পনা েপ হণ করা হেব। যখনই 
িনেজর ই েক ছা  র  বালক ীকৃে র মত দখা হেব তখন িচ া আসেব এই দি  বালকেক আমােকই 
তা সামেল রাখেত হেব। মা যেশাদােক ভগবান ীকৃ  - বার দিখেয় িদেলন পেুরা িব া  আমার মেধ  
অবি ত, িক  তবওু ীকৃে র কৃত প যেশাদার মাথায় ঢুকেছ না। যেশাদার সব সময় ি া আিম যিদ 
আমার কৃ েক না দিখ তাহেল ক দখেব! ীরামকৃে র িঠক এই ভাব হেয়িছল যখন িতিন রামলালােক িনেয় 
ান করাে ন, খাওয়াে ন। ইে র িত যখন এই ভাব আেস, আিম ছাড়া তা তােঁক আর কউ সামলাবার 
নই, তখন আমােদর যত রকেমর বাকা বাকা াথনা, হ ঠা র আমার বািড়টা িঠক কের দাও, হ ঠা র 
আমার যন একটা চাকির হয়, ঠা র আমার যন সব ঝােমলা িমেট যায়, এই িজিনষ েলা মন থেক খেস 
পেড় যায়। এখােন িক হে , আমার য ভগবান তােক তা আমােকই সামলােত হয়, িতিন আমােক িক 
সামলােবন! যেশাদা ীকৃে র কােছ কী াথনা করেবন! উে  তােঁকই ীকৃ েক সামলােত হে । এই ভাব 
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িনেয় যারঁা িনেজর ই েক ছা  বালেগাপাল েপ সবা করেবন তােঁদর আধ াি ক অ গিত অেনক ত 
গিতেত হেব। তার থেক আরও যটা পণূ তা হল, ভগবােনর সাি ধ  অেনক িনিবড় হেব। কারণ িতিন 
তা জােনন আমার জাগিতক চািহদা আমার এই ছা  ভগবান কান িদন মটােত পারেবন না। ীরামকৃ  যারঁ 
ই  িতিন যিদ মেন কেরন আমার ই  আমােক িক কের সামলােবন! িযিন িনেজর কামেরর ধিুতটাই সামলােত 
পারেতন না, তােঁক আর আমার ঝােমলার কথা বেল িক লাভ হেব! িযিন সমািধেত লীন হেয় থােকন তােঁক 
আিম আমার কী সম ার কথা বলেত যাব! এই ভাব যখন এেস যায় তখন কমটাই ধান হেয় যায়, কম 
িনেজর গিতেত চলেব। কেমর গিতেত সব িকছু চলেছ এই িব ােসর উপর যখন দঢ়ৃ ত য় এেস যােব তখন 
ঈ েরর কােছ াথনা করা, ঈ েরর কােছ কান িকছুর ত াশা করা ব  হেয় যােব। জ ীরা কন এত 
অত াচার করেছ? নারীেদর িত এত অত াচার কন হে ? আেমিরকা কন অ ায় ভােব অ  দেশর 
লাকেদর খুন কের যাে ? এই ধরেণর নানান ও আর মেনর মেধ  তখন আসেব না।  

 

 লাকমুেখ চিলত রদােসর জীবেনর একটা খুব সাধারণ ঘটনা আেছ। রদােসর ই  হেলন এই 
বালেগাপাল ীকৃ । িতিন একবার কাশীেত গেছন। রা া িদেয় যাে ন তখন একটা রব উঠল পাগলা হািত 
সবাইেক তাড়া কেরেছ। রদাস িছেলন অ । িতিন ওই চচঁােমিচ নেতই াণ ছেড় রা া ছেড় পািলেয় 
গিলর ভতের ঢুেক গেছন। রদাসেক তখন একজন বলেছন, আপিন কন পালাে ন? আপনার ই ই 
আপনােক র া করেবন। রদাস েন খুব র বলেছন – আমার ই  আমােক িক র া করেবন! তােঁকই 
তা আমায় র া করেত হয়, আমার বালেগাপাল ছা  বা া ছেল আিম না দখেল ক তােঁক দখেব!  

 

যমলাজনু উ ার 

নবম অধ ােয়ই একটা কািহনীর াপট তরী করা হেয়েছ, যটা দশম অধ ােয় টেন িনেয় যাওয়া 
হেয়েছ। এখােন একিদেক যমন মােয়র সব চ া ব থ হেয় যাওয়ার পর মা া  অবস  হেয় পেড়েছন তখন 
ভগবান মােয়র ব েন িনেজেক সেঁপ িদেলন, অ  িদেক এর থেকও বশী  িছল ীকৃ  জানেতন তাঁেক 
-জন অিভশ  য েক উ ার করেত হেব। উলখূেল যিদ ীকৃ েক না বাধঁা হয় তাহেল ভগবােনর একিট 

পণূ লীলা পা াই হেব না। ীকৃে র যমলাজুন উ ার লীলার খুব গভীর তাৎপযপূণ মাধযু হল, িতিন 
িনেজর ব ন িদেয় অপেরর ব ন মাচন কেরন। এখান থেকই িঠক িঠক যমলাজুেনর কািহনী  হয়। 
যমলাজুন মূলতঃ েটা অজুন গাছেক িনেয় ীকৃে র একিট লীলা কািহনী। ভগবান হেলন সি দান , িতিন 
সব সময়ই আেছন। িক  তারঁ থেক যখন সিৃ  হয় তখন সই সিৃ েত িতিন িবিভ  রকেমর জািত, জািত, 
জীেবর সিৃ র সে  অেনক রকম িদব  িজিনেষরও সিৃ  করেন। এই িদব  সিৃ র মেধ  য েদর কাজ হল 
দবতােদর ধন স েদর র ণা- ব ণ করা। য েদর রাজা হেলন েবর। আমােদর পর রােত সাধারণতঃ 
শি  ঈ েরর সে ই থােকন। যমন িশব আর শি  সব সময় একসােথ আেছন। তমিন  আর শি  
একসে  আেছন। একমা  ভগবান িব ু আর ল ী এইভােব এক সে  থােকন না। ল ীর জ  অেনক পের 
সমু  ম েনর সময় হেয়িছল। সইজ  ী আর িব  ু থম থেকই একসে  িছেলন না, পের একসােথ 
হেয়েছন। একটা কািহনীেত বলা হয় ভগবান িব  ুল ীেক িববাহ করার সময় প ীেক চুর অল ারািদ িদেত 
হেয়িছল। িব  ুঅত টাকা কাথায় পােবন! ভগবান িব ু তখন েবর থেক অেনক টাকা ধার কেরিছেলন। 
বলা হয় ভগবান িব ু েবেরর ধার এখনও নািক শাধ করেত পােরনিন। িত পিত মি ের যত ণামী পেড় 
সব অথ নািক েবেরর ধার শাধ করেতই চেল যায়। 

 

এই েবেরর িট খুব ি য় স ান িছল, এেদর নাম িছল নল বর ও মিণ ীব। েবেরর স ান বেল 
কথা, জগেতর সব থেক ধনীর স ান, এেদর ক সামলােব! িকছুিদন আেগ এক এমএলএর ছেল তার 
গাড়ীর সামেন সাইনেবাড লািগেয়েছ, তােত লখা ‘পবূ িবধায়ক পু ’, বতমান িবধায়ক নয়, আেগ বাবা কান 
সময় এমএলএ হেয়িছল, তার ছেলরই এত অহ ার য গাড়ীেত সাইনেবাড লািগেয় বেল িদেত হে । 
এ েলা নতনু িকছু নয়। কত হাজার হাজার বছর আেগ এই ধরেণর ঘটনা আমােদর শাে  বণনা কের দিখেয় 



147 

 

Bhagavat Puran//Indian Spiritual Heritage/Swami Samarpanananda/Amit 

দওয়া হেয়েছ। বড়েলােকর ছেলেদর হােত চরু টাকা, ইয়ং ছেলেদর হােত মাটা টাকা এেস গেল থেমই 
তারা মেয় আর মেদর পছেন ছুটেব। বলেছন – েবেরর এই ই পেু র ীম   িছল। ীম   মােন যখন 
চরু ধন-স ি  হয় তখন আরও ধন-স ি  অজন করার নশা। আর যখনই চরু ধন-স দ হেয় যােব 

তখন িতনিট সম া তােক াস কের নেব, এই িতনেট হল – মেয়, মিদরা আর জুয়া। তার সােথ এরা 
আবার হেয় গল িশেবর গণ, তােত তােদর আরও অহ ার আর ঔ ত বেড় গেছ। 
 

 একিদন নল বর আর মিণ ীব এক সেরাবের িনেজেদর মেয় ইয়ার ব েুদর িনেয় অথাৎ অ রােদর 
সে  জলেকিল করিছল। দবিষ নারদ সই সময় ঐ সেরাবেরর পাশ িদেয় যাি েলন। সেরাবেরর পাশ িদেয় 
যাওয়ার সময় দবিষরও খুব অ ি  হি ল। ং দৃ া ীিড়তা দেব া িবব াঃ শাপশি তাঃ। বাসাংিস 
পযধঃু শী ং িববে ৗ নব েকৗ।।১০/১০/৬। দবিষ নারদেক দেখ যত অ রা িছল সবাই ল া 
পাওয়ার থেক মেনর মেধ  ভয়টা বশী ঢুেক গেছ, এ িুণ কান অিভশাপ না িদেয় দন। সাধু-স াসীেদর 
সামেন সবারই আচার আচরণ ও ব বহােরর একটা রীিত আেছ, সই রীিতেক কখনই উ ন করেত নই। 
কারণ এনারা অত  -পিব  হন। সাধু-স াসীেদর মেধ  যারঁা গালেমেল হন, তারঁাও সাধারণ মা েষর 
থেক অেনক উপের থােকন। কান সাধরু মেধ  যতই গ েগাল থা ক না কন, িক  যিদন িতিন সাধ ুহওয়ার 
জ  বািড় ছেড়েছন সই িদন থেক আজ পয , কখনও না কখনও িতিন িনঃ াথ ভােব ভগবানেক একবােরর 
জে ও ডেক থাকেবন। সাধারণ মা ষ যত বড় ধািমকই হাক না কন, ভােলা কের িবচার কের দখেল 
দখা যােব স ণূ ভােব িনঃ াথ তারা কখনই হেত পাের না। আর ভ রা তা মি ের ঠা েরর কােছ যখনই 
যায় তখনই একটা িবরাট ল া ফদ ঠা েরর হােত ধিরেয় িদেয় আসেব। সই ফেদ কী না নই, আমার যন 
চলু না পেড় যায়, এই াথনা থেক  কের আমার মেয়র যন একটা ভােলা পা  জােট, তারপর 
েমাশন হওয়া, রাগ ভােলা হওয়া, ছেলর চাকির পাওয়া পয  িনয়ার সব াথনা ওই ফেদর মেধ  থাকেব। 

আমােদর কােছ ভগবান হেলন আলাদীেনর িজেনর মত, যখন যটা চাইব সটাই সই ভগবান নামক িজন 
সে  সে  কের িদেয় আমােদর সব মেনাবাসনা, ই ােক পণূ কের দেবন। িক  সাধু-স াসীেদর মা ষ যতই 
গালাগাল িদক, তারঁা কান না কান সমেয় ভগবানেক িনঃ াথ ভােব ডেকেছন, আর কখন না কখন ঈ েরর 
জ  তারঁ চাখ থেক - ফাটঁা জল বিরেয় থাকেব। আমােদর চােখর জল, বাদ-িববাদ ধ ুকািমনী-কা েনর 
জ । ঠা র বলেছন – মা ষ মাগ- ছেলর জ  ঘিট ঘিট কােঁদ ঈ েরর জ  ক কঁেদেছ!  িক  সাধ ুযতই 
ল ট হেয় যাক, ল ট হওয়ার আেগ কখন না কখন তারঁ ঈ েরর িদেক মন িছল আর ঈ েরর জ  কান 
না কান সময় - ফাটঁা চােখর জল স ফেল থাকেব। সইজ  য কান সাধ-ুস াসীেদর থেক খুব 
সাবধােন থাকেত হয়। আর িযিন িঠক িঠক -পিব  স াসী, তারঁ তা কান কথাই নই, তারঁ মন তা সব 
সময় ঈ ের লেগ আেছ, তারঁ আশীবাদ ফলেবই আর িতিন যিদ কা র উপর  হেয় যান, তারঁ ঐ রাগ 
তােক শষ কের দেব, কউ বাচঁােত পারেব না। অ রারাও তাই ভয় পেয় তাড়াতািড় কাপড় চাপড় িদেয় 
িনেজেদর অনাবতৃ শরীরেক আ ািদত কের িনেয়েছ।  
 

িক  েবেরর ছেল েটা এমন মদ আর মেয়েত আস  হেয় আেছ য নারদেক দেখও তােদর 
কান ঁশ নই, কান জামা কাপড়ও পিরধাণ করা িছল না। িচরকাল এই একই িজিনেষর পনুরাবিৃ  হেয় 
আসেছ। আমরা য বিল আজকালকার ছেলেমেয়রা এেকবাের উ ে  গেছ, িক  তারা একবার আমােদর 
এইসব শা েলা খুেল দখুক, এ িজিনষ সই াচীন কাল থেক চেল আসেছ। যবুকেদর হােত যিদ চরু 
টাকা-পয়সা আর মতা চেল আেস এরা ভাবতই চ  ঔ ত হেয় ওেঠ, বড়েদরও তখন এরা কান স ান 
দেব না। নারদ দেখ খুব অস  হয় গেছন, সাধ ুস াসীেদর সামেন এই ভােব এেস কউ দাড়ঁােত সাহস 
পায় িক কের! িটিভ িসিরয়াল, িহ ী িসেনমােত বাস মেয়রা ছেলেদর সােথ নাচ-গান করেছ দেখ সবাই 
বলেছ অপসং িৃতেত দশ গা ায় গেছ। আর ভাগবেত বণনা করেছ মেয়রা কাপড় ছাড়াই ান করেছ, 
একটা েটা নয়, অেনক মেয়, সখােন ধ ু মেয়রাই নই, ছেলরাও আেছ। ছেলেদর সে  মেয়রা উল  
হেয় ান করেছ। এই যেুগও ইিমং পেুল এইভােব ান করার কা র দম হেব না। িক  এেদর কােছ এ েলা 
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কান ব াপারই িছল না, িচরিদনই ভাগ, ঐ েযর মেধ  এভােবই ডুেব থাকত আর এখনও এভােবই আেছ। 
জগৎ কান িদন পা ায় না। িকছু লােক এসব দেখ না িসটকায়, সটাও আবার ল ােত বা িন া করার 
জ  িসটকায় না, িনেজেদর করার সই মতা নই, েযাগ পাে  না বেল িসটকাে , েযাগ পেল সও 
ঝািঁপেয় পড়েত এক মু ত সবরু করেব না। ঘুষেখার দখেল গােয় ালা ধের, কারণ স ঘুষ নওয়ার েযাগ 
পাে  না, েযাগ পেল আবার বেুকর সই পাটা নই য ঘুষ চাইেব। নারদ িক  এেদর এই বেল াপানা 
দেখ খুব অস  হেয় গেছন।  

 

েবেরর স ানেদর িত নারেদর উপেদশ 
তৗ দৃ া মিদরামে ৗ ীমদাে ৗ রা েজৗ। তেয়ার হাথায় শাপং দা ি দং জেগৗ।। 

১০/১০/৭। একজন ঋিষ সামেন এেস দািঁড়েয়েছন, তাও এেদর ল া নই, মেয়রাও তাও িকছুটা লি ত 
হেয় জামা-কাপেড় িনেজেদর আ ািদত কের িনেয়েছ, িক  েবেরর েটা স ানই এেকবাের উ  হেয় 
ভােগর মেধ  ডুেব আেছ, ঋিষেকও স ান জানােত ভুেল গেছ। নারদ তখন েবেরর স ানেদর অ হ 
করার জ ই অিভশাপ িদেত উদ ত হেয় বলেছন – ন ােনা জষুেতা জা া   বিু ংেশা রেজা ণঃ। 
ীমদাদািভজাত ািদয  ী তমাসবঃ।।১০/১০/৮। দবিষ নারদ বলেছন ‘যারা িবষয়েসবন কের তােদর 

বিু েক িবনাশ করার জ  সব থেক বড় মদ হল ীম  ’। ভাগ মােনই বিু র নাশ হেবই। ী মােন যােদর 
চরু ধন-স দ, মান-যশ আেছ। ী অেনেকরই থাকেত পাের িক  ী থাকেলই য ীম   হেব তা নয়, যারা 

িবষয়েসবন করেছ না অথচ ী আেছ তােদর ীম   হেব না। এর খুব ভােলা উদাহরণ হল িবড়লা পিরবার। 
িবড়লা পিরবার চরু ধন-স েদর মািলক, িক  এেঁদর পিরবােরর সদ রা কখনই িবষয়েসবন কেরন না। যার 
জ  িবড়লা পিরবােরর কউ ঔ ত হেয়েছ শানা যায় না। িক  এখন এমন অেনক নতনু নতনু উঠিত 
কািটপিত হেয়েছ যােদর নানা রকেমর ক া কািহনী রাজ খবেরর কাগেজ বেরাে । এরাই িঠক িঠক 
ীম  , মােন এরা ী িজিনষটা হজম করেত পারেছ না, কারণ এরা িবষয়েসবন করেছ। ঘন াম দাস িবড়লা 

গা ীজীর সমসামিয়ক িছেলন এবং িতিন িনেজও গা ীজীর একা  অ গামী িছেলন, িতিন তারঁ স ানেদর 
বলেতন ‘ দেখা বাপু! আমরা হলাম সমােজর াি , আমােদর কােছ যা িকছু ধন-স দ আেছ এ েলা 
আমােদর ভাগ করার জ  নয়, এই ধন-স েদর আমার ধ ু াি ’। ভাগিবলাস িবড়লারা জােনই না। 
নারদ িঠক এই কথাই বলেছন ‘ ীম   যিদ হেয় যায় তখন এর থেক িবপ নক আর িকছু হেত পাের না’। 
দবিষ বলেছন ‘রেজা ণ থেক উৎপ  িহংসা আর উ েল জ লাভজিনত অিভমান, িকংবা কউ যিদ মেন 
কের আমার িবরাট পাি ত  আেছ এ েলাও ীমেদর মত িতকারক নয়’। ীম  এর ী হল টাকার অেথ িক  
এর সােথ ঐ য, মতা ইত ািদ আরও অ া  িজিনষেক এক সে  িমিলেয় ীম   বলা হে । ীমেদর সােথ 
আরও িতনেট িজিনষ অব ািব ভােবই জিড়েয় যােব, এই িতনেট হল – ীব সন, ত ীড়া আর মদ পান। 
টাকা যখােন থাকেব মেয়মা ষও সখােন এেস জুেট যােব, মেয়মা ষ জুেট গেল মদও এেস যােব আর 
জুয়াও এেস যাগ দেব। এ েলা খুব পরুেনা সম া, িবেশষ কের আেগকার িদেনর বড়েলাকেদর এ েলা 
িনত  সম া িছল। অথচ গত শ িতনশ বছেরর এই সম া অেনক কেম িগেয়িছল। টাকা যার আেছ এই 
িতনেট িজিনষ তার কােছ আসেবই। সইজ  ীম   মা ষেক এেকবাের িবনােশর িদেক টেন িনেয় যায়।  
 

ি তীয় হল হ ে  পশেবা য  িনদৈয়রিজতা িভঃ। ম মাৈনিরমাং দহমজরামতৃু  ন র  ।। 
১০/১০/৯। এই ধরেণর ীম   িবিশ  লােকরা থেম িনেজেদর অজর অমর মেন কের আর তারপেরই 
িনেজর মতই শরীর যােদর আেছ তােদর প র মত নশৃংশ ভােব হত া কের িনেজেদর ন র দেহর পিরতিৃ  
করেত ব  থােক। একমা  মা ষই িনেজর জািতেক িবনা কারেণ মাের, মা ষ ছাড়া অ  কান প েদর 
মেধ  এই রকম জািত িনধন দখা যায় না। একমা  য জািতর মেধ  একিট পু ষেক ক  কের বংশ 
িব ার হয়, যমন বানররা যখন একটা প কের চেল তখন তােদর মেধ  একটাই পু ষ থােক আর সব কটা 
মেয় বানর। বানর মােনই এক পাল মেয় আর একিট মা  পু ষ। কান মেয় বানেরর যিদ ছেল হেয় যায় 
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তখন ওই পু ষ বানরটা সে  সে  সই বানরটােক মের ফেল। এই একিট ে ই কান প  তার জািত 
প েক মারেত দখা যায়, তাছাড়া আর কাথাও মারেব না। হািতেদর ে ও এই একই ব াপার দখা যায়। 
িক  তােত এক অপেরর মাংস খায় না। নকেড়রা যিদ িনেজেদর মারামাির কের মারা যায় তখন অ  
নকেড়রা তার মাংস খায়। িক  সাধারণ অব ায় নকেড় নকেড়েক মারেব না। কান কারেণ যিদ েটা 
নকেড়র মেধ  লড়াই লােগ, আর যিদ খােদ র অ াচযু দখা দয় তখনই এই ধরেণর পিরি িত তরী হয়। 
িক  াণীেদর মেধ  একমা  মা ষই অকারেণ মা ষেক মারেত পাের। কন কের? টাকা আর মতার জ । 
অথচ িনেজেক মেন কের অজর, অমর, আিম কান িদন মরেবা না। স াসবাদীরা য িনেজর জীবন িবপ  কের 
এত লাক মারেছ, তারাও মেন করেছ আিম যিদ এভােব মারা যাই তাহেল েগ যাব, েগ িগেয় আিম অজর 
অমর হেয় থাকেবা। দখা যায় গরীব কখন গরীবেক খুন কের না। খুেনাখুিন হয় তােদরই মেধ  যােদর ঐ য 
আেছ, যােদর মেধ  ীম   আেছ। এরা িনজেদর অজর অমর মেন করেছ, আিম িচরিদন বেঁচ থাকেবা, আমার 
চরু মতা, আমােক কউ িকছু করেত পারেব না, এই ভেবই এরা ম  হেয় িনেজর সামেনর মা ষ িলেক 

প র মত মেন কের। নারদ এই কথা বেল যাে ন। 
 

 দবিষ নারদ েবর পু েদর বলেছন দবসংি তমপ ে  কিৃমিব  ভ সংি ত  । ভতূ   তৎকেৃত 
াথং িকং বদ িনরেয়া যতঃ।।১০/১০/১০। আর ধ ুতাই নয় এরা িনেজেদর ভেূদব, নরেদব, দব ভিৃত 

নােম অিভিহত কের আর শরীরেক এমন ভােব সাজায় যন মেন কের আিম একজন দবতা। িমথ ােক িনেয় 
িহউমার কের একটা গে  বলেছ বা া বয়েস িমথ া কথা বলেল সটা দাষ, বড় হেয় ব বসােত িমথ া কথা 
বলেল সটা হেয় যায় আট, ভােলাবাসােত িমথ া কথা বলােত খুশী করা হয় এইভােব িবেয়েত িমথ া কথা বলা 
হয় বেঁচ থাকার জ । এই এক িমথ াই কত রকেমর প ধারণ কের। অথচ এরা একবারও ভেব দেখ না 
য যিদ অজানা অেচনা জায়গায় মের থােকা তখন তামার এই শরীরেক কিদন পের পাকায় খােব, নয়েতা 
পািখর িব া হেব। মুসলমান হেল তামােক মািটর নীেচ কবর িদেয় দেব, সখােন তামার এই শরীরেক 
পাকায় খােব, জরা  হেল তামােক একটা খালা জায়গায় রেখ দেব, সখােন পািখরা এেস তামার মরা 
পচা শরীেরর মাংস খেয় তামার শরীরেক িব া েপ ত াগ করেব আর যিদ িহ  হেয় থাক তাহেল তামার 
দহটােক িচতার আ েন পিুড়েয় ভ  কের দওয়া হেব, আর এই শরীরটা এক মুেঠা ছাই হেয় যােব, সই 
দহেক িনেয় তামােদর িকেসর অহ ার! 

 

ঠা র খুব মন িদেয় ভাগবত আর অধ া  রামায়ণ নেতন। ঠা েরর অেনক উপমা ভাগবত ও 
অধ া  রামায়ণ থেক নওয়া। ঠা রও বারবার বলেছন, য দহেক িনেয় এত অহ ার সই দেহর এই তা 
পিরণিত। এটাই আিম, আমােদর এখােন এমন কাউেক পাওয়া যােব না য, মের গেল যার এই পিরণিত হেব 
না। মৃতু র পর সবারই এই এক পিরণিত হেব। িক  মা ষ িনেজর দেহর পেূজা আর যােক ভােলাবােস তার 
দেহর পেূজা করেতই থােক। জােন আমরা সবাই একিদন মারা যাব আর মৃতু র পর আমােদর সবারই দেহর 
এই পিরণিত হেব, িক  মা ষ িনেজর ব াপাের কখন এই িজিনষ িচ াই করেব না। এটােকই বদা ীরা অেনক 
সময় আবার ইিতবাচক ভােব বেলন – আসেল মা ষ সই  সি দান  , এই ভাবটা ভতের আেছ 
বেল মা েষর মেন অজাে  কাথাও নাড়া িদেত থােক আমার জীবনটা িচর ন, আমার কান িদন নাশ হেব 
না। িক  একবারও স ভাবেত পাের না য, আমার এই রব া হেব। উপর  অ  ানীেক িহংসা কের। 
দখা যায় য জািত খুব সং িৃত স  তারা অযথা কাউেক ক  িদেত যায় না। ােমর লাকরা এখনও 
পাকা-মাকড়, সাপ-িবেছেক অযথা মাের না। 

 

নারদ েবেরর ছেলেদর বাঝাে ন দহঃ িকম দাতঃু ং িনেষ মুাতেুরব চ। মাতঃু িপতবুা 
বিলনঃ তরুে ঃ েনাহিপ বা।।১০/১০/১১। তামরা একবার ভেব দখ এই শরীরটা কার? মা, িযিন 
গেভ নয় মাস ধারণ কেরিছেলন, নািক বাবা িযিন গভাধান কেরিছেলন? এখন অব  নতনু ি য়ােত সিৃ র 
কােজ পু েষর কান দরকারই হয় না। উি েদর ে  য াফিটং হয় আর াণীেদর ে  য ািনং কের 
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সিৃ  হে  সখােন পু েষর কান দরকারই নই। তেব ািনংএর ে  সব সময় তার মােয়র মতই আকৃিত 
হেব, আর ািনং করার পর চরু জেনিটক রােগর আ মণ হেব। পু ষ ধ ুসিৃ েত বিচ  িনেয় আেস, 
আর এেত রােগর আ মণটাও অেনক কম হেব। সইজ  সিৃ র ে  পু েষর ভিূমকা কান িদন শষ হেয় 
যােব না। যাই হাক, এখােন মূল কথা হল আমােদর এই শরীরটা কার? বাবার, িযিন গভাধান কেরেছন, নািক 
মােয়র, িযিন নয় মাস গেভ ধারণ কেরিছেলন? নািক সই বলবান পু ষ, য তােক ধের তার গালাম কের 
িনেজর কাজ কিরেয় নয়। আেগকার িদেন ীতদাস থা যিদও ভারেত কম িছল িক  িবেদেশ চরু লাকেক 
ীতদাস থায় বড়েলাকরা িনেজেদর গালাম কের রেখ তােক িদেয় সব কাজ কিরেয় িনত। বলেছন তামার 

এই শরীরটা িক সই রকম কান বড়েলােকর য তামােক গালাম কের রেখ তামার শরীরেক িদেয় কাজ 
কিরেয় নয়, নািক টাকা িদেয় তামােক যার য় কের নয়, সই তার? নািক যখন িচতার আ েন 
তামােক পিুড়েয় দেব সই অি র? নািক তামার মৃতু র পর য র- শয়ালরা তামার শরীরেক িছঁেড় খােব 
তােদর? আমরা মেন করেত পাির বািক েলা না হয় িঠক আেছ িক  র- শয়ােলর কন হেত যােব! কন 
হেব না, আপিন এখন য চাল-গম িকেনেছন যটা এক মাস ধের খােবন, আপিন জােনন এই চাল-গম 
আমার। আর র- শয়ালেদর মেধ  কউ জ ািতিষ থােক আপনার জ  হওয়ার পর সই জ ািতিষ ািত 
ভাইেদর বলেব – এই য লাকটা দখিছস! এটা আমার কপােল আেছ, িকংবা বলেব এটা তার কপােল 
আেছ। কনা চাল-গমটা যিদ আপনার বরাে  থােক তাহেল আপনার এই শরীরটা য কাক- র- শয়ােলর 
বরা  নয় আপিন িক কের বলেবন! এই সব ভাবেল িকছু আর করা যায় না, সইজ  বেল বেুড়া বয়েস, 
যখন কােন িকছু নেত পায় না, চােখ িকছু দখেত পায় না, সব ইি য় েলার কাযশি  শষ হেয় িগেয় সব 
িদেক অ ম হেয় গেছ, তখন শা  পড়েত হয়।  

 

এই সব কথার জ  িহ  ধমেক অেনেক নরা বাদীেদর ধম বেল। িক  এখােন নরা বাদীর িকছু 
নই, এটাই বা ব িচ । ধমশাে র এসব কথা পড়ার পর যিদ কা র মেন হয়, আমােক তা একিদন না 
একিদন মরেতই হেব, বেঁচ থেক তাহেল আর অশাি  ভাগ না কের িঠক আেছ চল এখনই মের যাই, তখন 
তাহেল সই ধম নরা বাদীেদর ধম হেয় যােব। িহ েদর কান শা ই নরা বাদী নয়, চ  জীবনমুখী। 
শা  এ েলােক দিখেয় বেল িদে  এবার তামার আসলটার িদেক দিৃ টা ঘুিরেয় দাও। সাধারণতঃ বশীর 
ভাগ ে  খুব িবখ াত লােকরা য কাজ করেছন, তারা িঠক এই িস া  িনেয়ই কাজ কেরন – মরেত তা 
আমােক হেবই, ঘের বেস থাকেলও মরব, বাইের বেরােলও মরব, লড়েলও মরব, না লড়েলও মরব, চল! 
এবার আিম আমার শি র খলা দখাি । এখােন িঠক তাই করা হে , তিুম যত কউেকটাই হও না কন, 
তিুম িমস ইি য়া হেত পােরা, িমস ইউিনভাস হেত পােরা তামােক মরেত হেব, আর মরেল হয় তামােক 
কবের পেুত দেব, না হয় মােঠ ফেল দেব নয় তা িচতার আ েন পিুড়েয় দেব। তামার এই শরীরেক 
ি িম খােব, প -পািখরা খােব নয়েতা আ েন ভ  করা হেব। কথামৃেত ঠা র বলেছন – একজন মাতাল 
দগূা িতমার িদেক তািকেয় বলেছ, যতই সােজা মা! িতন িদন পের তামােক টানেত টানেত নদীর জেল ফেল 
দেব। একবার যখন আমরা বেুঝ নব, আের! এই তা আমােদর শরীেরর পিরণিত, তাহেল এই শরীরেক 
িনেয় বিশ মাতামািত না কের সই িজিনেষর িত বশী জার িদেত হেব যটা এই শরীেরর থেক আরও 
বশী ায়ী। আমােদর শাে র উে  হল এই দেহর র থেক তিুম আরও উ  ের উেঠ এস, িণক ায়ী 
ব র থেক সের এেস যটা িচর ন ায়ী সই ব র িদেক মন দাও। আমরা সবাই এই দহ ছাড়া িকছু বিুঝ 
না, সারাটা িদন ধ ু িনেজর খাওয়া, িনেজর ঘুম, িনেজর আরাম, িনেজর খ কীভােব পাওয়া যােব তার 
পছেন ছুেট চেলিছ। শা  বারবার বলেছ যতই তিুম এই শরীেরর তায়াজ কর, খািতর কর এর পিরণিত এই। 
িকছু েণর জে ও এই শরীর বাধ থেক বিরেয় এেস একট ুিকছু ক  কর। িক ক  করব? ক  কের একটু 
পড়ােশানা কর, ক  কের একট ুজপ-ধ ান কর, ক  কের অপেরর যােত একট ুম ল হয় তার জ  িকছু কাজ 
কর। তামার এই আ েকি ক জীবন, ু  দহেবাধ থেক বিরেয় বাইের এেসা। দহেবাধ থেক যত ণ না 
বেরােত পারেছ তত ণ এই ম  জীবনটা একটা িবরাট শূ ।   
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একটা মাছ বড়িশেত মুখ িদেতই ফেঁস গেছ, এবার স দিড়টা মুেখ িনেয় পালাে । িক  কত দূর 
পালােব, আর পািলেয় যােবই বা কাথায়! যখােনই যাক এবার েতা আে  আে  িটেয় তােক টেন িনেয় 
জল থেক আড়ায় তালা হেব। আমােদর সবার মুেখ মৃতু র ফাসঁ পেড় আেছ, পািলেয় কাথাও বাচঁেত পারেবা 
না। একটা িকছু অ তঃ ক ন, না হয় একট ুহির নাম ক ন, না হয় অপেরর সবা ক ন, এমন একটা বই 
পড়ুন যটা পড়েত ক  হয়। এটাই শাে র উে , আমােদর সজাগ কের দয়, জীবেনর যটা ইিতবাচক িদক 
সই িদেক আমােদর সবার নজর ঘুিরেয় িদে । বা ারা পড়ােশানা করেত চায় না, সব সময় খলনা িনেয় 
খেল যােব, না হয় ক ু টাের গম   খলেত থাকেব আর তা নাহেল িটিভেত খলা, িসিরয়াল িনেয় পেড় 
আেছ। বািড়র বড়রা এেস ধমক দয়, কথা না নেল খলনা েলা উপের তেুল রােখ যােত নাগাল না পায়, 
িটিভ ক ু টােরর ইচ অ   কের িদেয় পড়েত বসেত বেল। শা  িঠক এই কাজ করেছ, আমােদর জীবেন যত 
রকম খলনা আেছ, স েলােক শা  ছঁুেড় ফেল িদে । আমােদর জীবেনর সব িকছুই খলনা, দহটা খলনা, 
আমােদর ী-পু - ামী সবই খলনা। আমােদর িনেজেদর এত পণূ মেন কির য, আিম ছাড়া এই জগৎ 
চলেব না। শা  এই িজিনষ েলােত হাতিুড় িদেয় পটায়, ওখান থেক বেরাও, বিরেয় এেসা, এ েলা তামার 
আসল প নয়, তিুম তামার আসল পিরচয় পাওয়ার চ ােত নােমা। ঠা র উপমা িদে ন বষাকােল গ ায় 
কাকঁড়ার য িড় িড় ল  ল  বা া দখা যায় এই িব া  সই একটা কাকঁড়ার বা ার থেকও ছাট, 
আর এই রকম ল  ল  কািট কািট া  রেয়েছ, সখােন তামার এই দহটােক কাথাও খঁুেজ পাওয়া 
যােব না, আর এই দহেকই তিুম এত  িদেয় তারা মেধ  আব  হেয় থেকা না, এই দহেবাধ থেক 
বিরেয় এেস তামার আসল পেক জােনা। িক  মা ষ পাের না, িনেজর দহেক, িনেজর মনেক, িনেজর 
পিরবার পিরজনেক চ  ভােলাবােস, আমার কত কউ নই, আমার মত িব ান কউ নই, আমার মত 
দখেত রী কউ নই। িনেজর দহ ও মেনর পর িনেজর ামী বা ী, স ান পিরবােরর লাকেদর 
ভােলাবােস। ভােলাবাসেত কউ িনেষধ করেছ না, িক  সবাই সবার িত আস  হেয় আেছ, আিম ওেক ছাড়া 
বাচঁেবা না, ও আমােক ছাড়া বাচঁেত পারেব না। মাহ আর আসি েত আমরা সবাই অেচতন হেয় আিছ, শা  
এই জায়গা িলেত ঘা মের মের আমােদর সেচতন কের িদে । 

 

নারদ আবার বলেছন – দেখা য িজিনষটা কৃিত থেক জ  নয় তার পিরণির কৃিতেত িগেয়ই 
শষ হেয় যায়। এই কথা েলা দবিষ নল বর আর মিণ ীবেক বলেছন, কারণ এরা িনেজেদর দহেকই  
মেন কের, দহেক খ দওয়ার জ  সেরাবের এইভােব মেয়েদর সে  জলেকিল করেছ। আর ঋিষ এেস 
যখন তােদর সামেন দাড়ঁাে ন তখন তােদর কান শঁও নই আর কান া ও করেছ না। তখন একটা 

ােক নারদ বলেছন অসতঃ ীমদা  দাির ং পরম ন  । আে ৗপেম ন ভতূািন দির ঃ পরমী েত।। 
১০/১০/১৩। আেগকার িদেনর লােকেদর একটা িব াস িছল, চােখর জ ািত কেম িগেয় যিদ ভােলা দখেত 
না পায়, তখন চােখ অ ন লপন করেল চােখর জ ািত নািক িঠক হেয় যায়। এখােন বলেছন চােখ অ ন 
লাগােল যমন চােখর জ ািত িফের আেস, যারা মদা , অথাৎ ছিট িরপ ুকাম, াধ, লাভ, মাহ, মদ ও 
মাৎসযেত এেকবাের অ  হেয় যায় তখন এর একমা  ওষধু হল, দাির  প অ ন। দাির  ছাড়া এই 
মদা তা যােব না। কাম হল িকছু িজিনেষর িত কামনা-বাসনা, য িজিনষ েলা আিম পেত চাইিছ আর 
আমার কােছই রাখেত চাইিছ, এটােক বেল কাম। যখন এই কাি ত ব েলা না পায় তখন মেন ােধর 
স ার হয়। একটা িজিনষ চাইিছ িক  পাি  না, আিম জািন পাওয়া যেত পাের, মন সটার িতই পেড় 
আেছ, িজিনষটা পেল হয়, এটা হল লাভ। এই লাভই যখন আরও ঘনীভতূ হয় তখন সটােক বলেছন 
মাহ। লাভ হল অেনক িনকৃ  েরর। কান রকেম কায়দা কের, ছল কেরও যিদ িনেয় নওয়া যায়, লােভ 
এই ধরেণর মেনাভাব থােক। আর মাহ হল যখন ওটােতই মন পেড় থােক। এ েলা সব কােমরই স ান, কাম 
থেকই জ  িনে । কাম যখন পিুত হেয় যায় তখন আেস মদ, মােন অহ ার। িশ রা যখন মেনর মত িকছু 
খলনা পেয় যায় তখন তার হাটঁা চলাটাই অ  রকম হেয় যায়, বড় হেয়ও এই ভাবটা থেক যায়। কান 
িকছু পেয় শরীরটা চা া হেয় গেছ, এবার তার আসেব মদ, গীতার ষাড়শ অধ ােয় এর খুব র বণনা 



152 

 

Bhagavat Puran//Indian Spiritual Heritage/Swami Samarpanananda/Amit 

আেছ কাহে াহি  সদেৃশা ময়া, আমার মত আর ক আেছ! এই ধরেণর লােকেদর কথা বলা ই হেব এই 
ভােব – আের তামােক আমার জানা আেছ, তিুম আমার সামেন দাড়ঁেব িক কের! মাৎসয হল, িনেজ পেলা 
না িক  অপেরর কােছ আেছ, তখন তার িত িহংসা আসেছ। মদ আর মদা  একই িজিনষ, মদ খেল নশা 
হয় আর মা েষর মেধ  এই ছিট িরপ ুথাকেল নশার মত অ  হেয় যায়। িহ ীেত খুব র একটা দাহঁােত 
বলেছ – কনক শে র েটা অথ হয়, কনেকর একটা অথ সানা আর িহ ীেত কনেকর অ  অথ হয় ধতুড়া। 
বলেছ ধতুড়া খেল য নশা হয় তার থেক সানার নশা শত ণ বশী। একটােক খেল নশা হয়, 
আেরকটােক পেলই নশা হেয় যায়। ধতুড়া, মদ, ভাঙ এ েলা খেত হেব, না খেল নশা হেব না। িক  
হােত টাকা-পয়সা, ধন- দৗলত এেলই নশা হেয় যােব। কথামৃেত ঠা র বলেছন – একটা ব ােঙর িক কের 
একটা টাকা হেয়িছল। একিদন একটা হািত ব ােঙর গত িডিঙেয় গেছ, হািতেক লািথ দিখেয় ব াঙটা বলেছ 
‘ তার এত ঃসাহস! আমার বািড় িডিঙেয় যাি  !’ টাকা হেলই মা ষ পেুরা পাে  যায়, িকছু করার থােক 
না। দি েণ েরর মি ের এক পূজারী িছল। পের চাকির ছেড় অ  িকছু করেতন। একবার ঠা র 
দয়রামেক সে  িনেয় নৗকা কের কা গের গেছন। নৗকা থেক নেমই দেখন লাকিট সই ঘােট বেস 

আেছ। ঠা রেক দেখই লাকিট বলেছন ‘বিল ও! ভ চাি  মশাই! আেছা কমন’? েনই ঠা র দয়রামেক 
বলেছন ‘ওের ! এর টাকা হেয়েছ’। টাকা হেলই মা েষর কথা বলার ঢঙই পাে  যায়। টাকা এমনই 
িজিনষ, খেত হেব না, পেলই নশা হেয় যােব। ইদািনং নতনু জে র ছেলরা আইিট স ের কাজ কের 
রাতারািত এমন টাকা উপাজন করেত  কের িদল য কাউেক আর তায়া াই কের না।  

 

এটাই দবিষ নারদ নল বর আর মিণ ীবেক বলেছন – যখন মদ হয় তখন চাখ অ  হেয় যায়। 
এই অ  চাখ কীভােব খুলেব? দাির  প অ ন লাগােল। দাির  ছাড়া এই মদা তা যােব না। য পেটর 
িখেদ কী িজিনষ একবার দেখ িনেয়েছ একমা  তারই মদা তা হেব না। িক  যারা ছাটেবলা থেক টাকা-
পয়সা ঐ েযর মেধ  বড় হেয়েছ, তােদর িনয় েণ আনা খুব মুশিকল। হনির ফাড িছেলন ফাড গাড়ী 
কা ানীর পিথকৃৎ। িতিন একবার একিট হােটেল িগেয় বলেছন ‘আপনারা যিদ একটা স া ঘর দন’। 
হােটেলর মািলক জােনন ইিন হনির ফাড, তখন পিৃথবীর মেধ  সব থেক বড়েলাকেদর মেধ  একজন। 
হােটল থেক দখােনা হল ‘এই আমােদর ঘর আেছ’। উিন িজে স করেছন ‘এর থেক স ার কান ঘর 
নই?’ ‘ া ঁআেছ, ছােদর উপর একটা েঁড় ঘর আেছ’। ‘ওটাই আমােক িদন’। তখন হােটেলর মািলক 
বলেছন ‘আপনার ছেলরা যখন আেস তখন বেল সবেচেয় দামী ঘর িদন, আর আপিন এই রকম স ার ঘেরর 
কথা বলেছন কন?’ উিন বলেছন ‘ওেদর বাবা কািটপিত, আমার বাবা কািটপিত িছেলন না’। দাির তােক 
যত ণ কাছ থেক না দখা হেব, দাির তা িক িজিনষ না অিভ তা হেব তত ণ মদা তা যােব না।  

 

এরপর পর পর কেয়কটা িজিনষ িদেয় নারদ বলেছন। একটা বাদ আেছ ব া ও যবুতী নারী সব 
পীড়া কী িজিনষ জােন না। য সব পীড়া জােন স যখন নেব কা র সব হে  তখন স বেুঝ নেব তার 
কী অস  পীড়া হে । তিুম যিদ দাির তা কী িজিনষ না দেখ থােকা তাহেল তা তামার মদা তা হেবই। 
েবেরর স ান, দাির  এই শ টাই তােদর অিভধােন নই, তার আর মদা তা না হেয় যােব কাথায়। সটাই 

নারদ বলেছন, দেহ একটা কাটঁা ফেুট যখন য ণা অ ভব হয়, তখনই স জানেত পাের অে র কাটঁা ফটুেল 
তার কী ক ই না হয়। িনেজ যত ণ কান ক  অ ভব না কের থােক অপেরর ক  স তত ণ িনেত পাের 
না। গরীবেদর মেধ  য একতা ও পর েরর িত ীিত ভােলাবাসা থােক বড়েলাকেদর মেধ  পর েরর িত 
সই ীিত ভােলাবাসা কখনই থােক না। আমরা য বিল, ভারেতর লােকেদর মেধ  আেগ কত সততা িছল, 
ভােলাবাসা িছল, কারণ ভারত আেগ খুব গরীব দশ িছল, ধনী হেয় গেল এই িজিনষ কখনই আর থাকেব 
না। বড়েলাকেদর মেধ  একতা কখন হয় না, একতা হেব যখন কান িব ব, কান িবে াহ হয় তখন 
িনেজেদর ােথ তারা একেজাট হয়। িক  সাধারণতঃ মূল েবাধ, সততা, একতা, এক অপেরর কে র অংশীদার 
হওয়া এ েলা একমা  যারা গরীব, যারা অভাব দেখেছ, তােদর মেধ ই দখা যায়।  
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দবিষ নারদ আবার খুব র কথা বলেছন দিরে া িনরহং ে া মু ঃ সবমৈদিরহ। কৃ ং 
যদৃ য়াহহে ািত তি  ত  পরং তপঃ।।১০/১০/১৫। ভাই! যারা দির , অিক ন, তােদর মেধ  ীম   
থােক না। সম  রকম গব থেক তারা মু । য জােন আমার কােছ টাকা নই তার অহ ার অেনক কম হেব। 
ঠা র একবার অেনেকর সােথ া  সমােজর বাৎসিরক উৎসেব এক াে র বািড়েত গেছন। সে  রাখালও 
( ামী ান ) আেছন। বািড়র কতােদর বয়স কম, ঠা রেক সই ভােব আপ ায়ন করা হে  না। ামী 

ান  তখন যবুক রাখাল, রাখাল খুব রেগ িগেয় বলেছন ‘চলনু মশাই! এরা আমােদর স ান িদে  না’। 
ঠা র বলেছন ‘এখন দি েণ ের িগেয় খােবা িক! আর গাড়ী ভাড়া ক দেব! ফাকঁা রাখ করেলই হয় না’। 
এটাই গৃহ  ধম। যার টাকা নই স জােন, গাড়ী ভাড়া কাথা থেক দেব! রাখােলর বয়স কম, টাকা-পয়সার 
দায়ী  এখনও কােঁধ আেসিন, ভাবেছও না এর পিরণাম িক হেত পাের! এক রাত না হয় খােবা না। ঠা র 
কখন এই িজিনষ করেবন না, দির  া েণর িটের তারঁ জ , িতিন জােনন এ েলার একটা দাম আেছ। 
বািড়র মােয়রা এক একটা িজিনষেক কত সামেল িছেয় রােখন, তারঁা ক  িক িজিনষ িনেজর চােখ দেখেছন 
িকনা। িবে র সব  এই একই িচ । এসব বলার পর দবিষ বলেছন ‘ দববেশ এই দাির তার কারেণ তােদর 
য ক  ভাগ করেত হয়, সটাই তােদর পরম তপ া হেয় দাড়ঁায়’। কারণ স জােন এছাড়া আমার বাচঁার 
কান পথ নই। 

 

দবিষ নারদ বলেছন িনত ং ৎু ামেদহ  দির া কাি ণঃ। ইি য়াণ ি  িহংসািপ 
িবিনবতেত।।১০/১০/১৬। যারা অত  গরীব সাধারণ মা ষ, তােদর েত ক িদেনর অ  যাগােড়র জ  কত 
ক  করেত হয়, তা সটা িভ া কেরই হাক বা িদনমজুেরর কাজ কেরই হাক। একেবলা আহােরর জ  এই 
াণা ক পির ম কের কের তােদর দহটা শীণকায় হেয় যায়। শরীর এত বল হেয় যায় য তােদর 

ইি য় েলা ভােগর কথা িচ াই করেত পাের না আর ভাগ করার শি ও থােক না, ইে ও হয় না। সইজ  
িনেজর ভােগর জ  তারা অপরেক ক ণ ক  দয় না, কা েক িহংসা কের না। ভাগবতািদর মত  যারঁা 
রচনা কেরেছন তােঁদর কী সূ  পযেব ণ মতা িছল ক না করা যায় না! বলেছন, যারা গরীব তারা 
িঠকমত খাওয়া-দাওয়া না কের কের তােদর ইি য় েলা িকেয় যায়, তখন তারা কান িকছু আর ভাগ 
করেত চায় না। অথচ আমরা জািন গরীব পিরবাের স ান-স িত বশী হয়। সটা আবার পেুরাপিুর আলাদা 
একটা িদক, এর সে  আরও অেনক িকছু ব াপার জিড়েয় থােক। িক  গরীব লােকরা, সাধারণ বািড়র 
ছেলরা কখন নানান রকেমর ইি য় েখর িদেক যায় না। অথচ বড়েলােকরা ইি য় েখ যযািতর মত আ িত 
িদেয়ই যাে , িক  তাও শাি  পায় না। কম বয়েসই এেদর ছেলেমেয়রা কত রকেমর পািটেত যাে , াগ   
িনে , মদ খাে । ইি য় ভােগর উপর কান িনয় ণ নই, িনয় ণ করার মতাটাই ন  হেয় গেছ। কারণ 
ইি য়েক সব সময় য় িদেয়ই যাে । আর বড়েলাক বািড়র বেুড়া বড়ুী েলােক দখেল ক ণা হয়, 
বিুড় েলা এমন সাজ- পাশাক আর সাধেন িনেজেক সািজেয় রােখ যন পারেল এখনই কাউেক িবেয় কের 
নেব। অথচ এেদর নািত-নাতনীেদরই িবেয় হেয় গেছ। িদিদমা বেল সে াধন করেল আবার রেগ যায়।       

 

যারঁাই আধ াি ক জীবন-যাপন করেত চাইেছন তােঁদর জ  ষাল ন র াকিট খুবই অ ধাবনীয়। 
ইংরাজীেত েটা শ  আেছ Abstinence and Indulgence। Abstinence মােন কান িজিনষ থেক 
সের থাকা। আমােদর দেশ আেগর িদেন দখা যত িবধবােদর িবিভ  িদেন উেপাস করেত হত। িবধবােদর 
িদেয় উেপাস করােনার একটাই উে  যােত তােদর ইি য় েলা িকেয় যায়। ইি য় িকেয় গেল 
িবষয়েভােগর বাসনাটাও িশিথল হেয় আেস। এছাড়া িবধবােদর মাছ, মাংস, পয়ঁাজ, র ন অথাৎ কােমাে জক 
খাদ  খাওয়া িনেষধ িছল। মজার ব াপার হল স াসীেদর জ ও এই একই িনয়ম করা হেয়েছ, আবার ব ব 
সাধকরাও এই একই িনয়ম পালন কের চেলন। মুসলমানরা য এক মাস রাজা রােখ তারও পছেন এই 
একই উে , যােত তিুম একিট মাস ভাগ থেক িবরত থেক একমা  আ ােত মন- াণ একা  করেত 
পােরা। এই জগৎ য অিনত  আর গরীবরা যভােব িদেনর পর িদন ক  ভাগ কের যাে  এই েটা িজিনষেক 
বাঝবার চ া কর। িকভােব বঝুেব? তপ া করেল বঝুেত পারেব। এক মাস যিদ তিুম রাজা রাখ তাহেল 
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তামার শরীরটাও িকেয় যােব আর এর সােথ ইি েয়র িবষয় ভােগর িত টানটাও কেম যােব। িবধবােদর 
য জীবন, স াসীেদর য জীবন, িন াবান মুসলমানরা রাজার এক মাস যভােব জীবন-যাপন কেরন এটাই 
িঠক িঠক তপ ার জীবন। গরীবরা যভােব জীবন চালায় তােত তােদর শরীরটা িকেয় যায়, যেহতু শরীেরর 
সে  ইি েয়র গভীর স ক তাই শরীর িকেয় গেল তােদর ইি য় িলও িশিথল হেয় আেস। িক  আবার 
যখন তােদর ভােলা খাওয়া-দাওয়া জুটেত থােক তখন আবার ইি য় েলাও সেতজ হেয় ওেঠ। এর কারণ 
একটাই, শরীর আর ইি য় পর র স ক যু । 

 

দবিষ নারদ এত সব কথা েবেরর ই স ানেক বেল যাে ন। িতিন আবার বলেছন সাধনূাং 
সমিচ ানাং মু চরৈণিষণা  । উেপৈ ঃ িকং ধন ৈ রসি রসদা ৈয়ঃ।।১০/১০/১৮। সাধপুু ষরা 
সমদিশ হন, সবার িত তােঁদর সমান দিৃ , বড়েলাক আর সাধারণ লােকর মেধ  তারঁা কখন তফাৎ দেখন 
না। িক  তবওু বলা যেত পাের দির েদর জ ই সাধপুু ষরা গম। কারণ তােঁদর ভাগবাসনা আেগ 
থাকেতই চেল গেছ। ভাগবাসনা যােদর নই তােদর হােত চরু সময় এেস যায়। ােকর এই ব ব েক 
আমােদর খুব ভােলা কের বাঝা দরকার। ভাগবতও বলেছ, আধ াি ক জীবেনর জ  থম শত সাধসু , 
আধ াি ক জীবন ই হয় সাধসু  িদেয়। যার সাধসু  হয়িন, িনি ধায় বেল দওয়া যায় তার আধ াি ক 
জীবন এখনও  হয়িন। এখােন ভাগবত বলেছ, িনধনেদর পে  সাধসু  গম। দখা যায় যারঁা িঠক িঠক 
সাধ ুহন, তারঁা বড়েলাকেদর থেক সব সময় দেূর থাকার চ া কেরন। সাধ-ুস াসীেক কােজর সেূ  পাচঁ জন 
লােকর সােথ মলােমশা হেতই পাের, সটা অ  ব াপার। দখেত হেব মাখামািখটা কােদর সে  করেছন, 
কােদর স  করােত স াসী িনেজেক আরাম বাধ করেছন দখেত হেব। বড়েলাকেদর সে  কথা বেল সাধু 
যিদ আন  পেয় থােকন, তাহেল বঝুেত হেব িতিন আর যাই হেত পােরন, সাধু-স াসী নন। সাধ-ুস াসী 
কার স  খােঁজন, য ঈ রীয় কথা বলেছ। বড়েলাকরা আর যাই ক ক, ঈ রীয় কথা ভেুলও তারা কখনই 
স েম তলুেব না।  

 

এক মহা ার অেনক িশ  িছল। হঠাৎ সই মহা ার মাথায় িক কের িচ া এেস গল, আমার এত 
িশ  হেয় গেছ, এেদর সবার পাপ িনেল আমােক তা নরেক যেত হেব। সই মহা া এবার িনেজর র 
কােছ িগেয় বলেছ ‘ ! আমােক উ ার ক ন, আমার এত িশ -িশ া হেয় গেছ, এবার তা আমােক 
নরেক যেত হেব’।  তখন তার কােন িফ  িফ   কের িকছু একটা বেল িদেয়েছন। র কােছ থেক িফের 
আসার পর মহা ার জ ােত িবরাট বড় একটা ফাড়া হেয় গেছ। সব িশ েদর মেধ  চার কের দওয়া হল 
মহা া এবার মারা যােবন। িশ রা সবাই িবরাট বড়েলাক, সবাই মহা ােক িঘের কাদঁেছ। তখন বলা হল, 
যিদ কউ আমার এই ঘা চেুষ নয় স মের যােব আর আিম বেঁচ যাব। সবাই কাদঁেছ িক  সবারই িকছু না 
িকছু িপছু টান আেছ, কউ র ঘা চষুেত রাজী হে  না। একজন অিশি ত, গরীব দহাতী িশ  বারবার 

র কাছাকািছ আসেত চাইেছ িক  তােক আসেত দওয়া হে  না।  িক  দরূ থেক দেখ িনেয়েছন, 
িতিন সবকেদর আেদশ িদেলন ‘ওেক কােছ আসেত দাও’। লাকিট কােছ এেস বলেছ ‘ েদব! আমার 
জীবেন তা িকছুই নই, িক  আপনার এত িশ েক দেখ আমার কবলই মেন হে  এই জীবেনর িবিনমেয়ও 
যিদ আপনার াণ র া হেয় যায় তাহেল এত লােকর ম ল হেব, তাই আমােক আপনার এই ঘা চেুষ িনেত 
িদন’। তখন  তােক িনেজর কােছ টেন এেন লাকিটেক চষুেত িদেয়েছ।  তােক িজে স করেছন 
‘িকেগা! চষুেত কমন লাগেছ’। ‘আ া েদব! খুব িমি  লাগেছ’। তারপর দখা গল ফাড়া টাড়া িকছুই 
নই, পরী া নওয়ার জ  িতিন ওখােন একটা িমি  আম কাপড় পিচেয় বেঁধ রেখিছেলন। সই আমটাই 
দহাতী িশ িট চেুষ যাে  আর তার খুব িমি  লাগেছ। এই মহা ার  তােঁক বেল িদেয়িছল, য এই ঘা 
চষুেব একমা  তারই পাপ তামার লাগেব, অ  কান িশে র পাপ লাগেব না। এটাই নারদ বলেছন, সাধরুা 
সমদিশ, সবারই জ  তারঁা ভােবন, িক  যারা অসহায়, অিক ন একমা  তারাই সাধেুদর কােছ িঠক িঠক 
পৗঁেছ যেত পাের।  
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আমােদর সবাই এখন য অব ায় আিছ, আেগ হয়েতা এর থেক ভােলা অব া িছল িকংবা এখন 
আেগর থেক ভােলা আিছ, একই অব া কখন কা র থােক না। িক  দখা যায় টাকা যখন এক সময় বশী 
িছল বা এখন বশী আেছ, এই অব ায় আমরা বশী খ অ ভব কির, কারণ একটা িনরাপ া বাধ আমােদর 
ভতের সব সময় কাজ করেছ। বড়েলােকর ঘুম না হাক, খাওয়া হজম না হাক, ছেল ল ট হেয় যাক, 
মেয় ির া হেয় যাক টাকােক স কখন ছাড়েব না। িবে র সব  এই একই িচ , সাধ ুস াসীরাই টাকা 
ছাড়েত চায় না, সাধারণ মা েষর আর কী কথা! একমা  িহ  ধমই ত াগেক, িবেশষ কের টাকার মাহ 
ত াগেক ধমীয় প িদেয় িদেয়েছ। িয ও এই পথ দিখেয় গেছন। শহেরর এক বড়েলাক একিদন িয র 
কােছ এেস বলেছ ‘আিম আমার বািক জীবনটা আপনার পদা  অ সরণ কের চলেত চাই’। িয  তােক 
বলেলন ‘ তামার যা িকছু আেছ সব িব ী কের গরীবেদর মেধ  িবিলেয় িদেয় আমার কােছ চেল এস’। 
লাকিট আর িয র কােছ িফের আেসিন।   

 

 দগূাপজূার সময় ল  ল  লাক বলড়ু মেঠ আসেছ, এেদর কজন আেস সাধসু  পাওয়ার জ ? 
কজন আেস ঠা েরর ভাব ভি  লােভর জ ? দির রাই িঠক িঠক সাধসু  কের, কারণ তােদর ভাগটা িমেট 
গেছ। সবারই দখা যায় হয় তােদর ভগবান আেছন, তা নয়েতা ভাগ আেছ। েটােতই ‘ভগ’ শ  আেছ। 
ভগ শে র অথ ঐ য। আেলা শ ও ‘ভগ’ শ  থেক এেসেছ। ভগবানও ‘ভগ’ থেক এেসেছন ভাগও 
সখান থেকই এেসেছ। একিদেক ভগবান আেরকিদেক ভাগ, এই েটা ছাড়া ততৃীয় িকছু নই। যার ভাগ 
নই স কাথায় যােব? ভগবােনর িদেকই যােব। য দির  তার ভাগ করার ই াটাই চেল যায়। আমােদর 
একটা ভলু ধারণা য, দির  মা েষরও ভাগ করার ই া থােক। একটা গরীব মা ষ যখন মুষল ধারায় বিৃ র 
মেধ  ফেঁস যায় স তখন কান রকেম একটা গােছর তলায় বা কা র বারা ায় আ য় িনেয় চপু কের বেস 
থােক। তার জ  স কা র উপর দাষােরাপ কের না, ধ ু াথনা কের হ ঠা র বিৃ টা যিদ থেম যায়। 
িক  কান বড়েলাক যিদ বিৃ র মেধ  এই রকম ফেঁস যায় স য তখন কত রকম গালাগাল িদেত থাকেব, 
ছাতা িনেয় কন বািড় থেক বেরালাম না, আজ বাড়ী থেক না বেরানই উিচৎ িছল ইত ািদ। গরীবেদর যিদ 
িজে স করা হয় তামার কত টাকা হেল চেল যােব, তার ই করেব -পাচঁশ টাকা থেক। িক  
বড়েলাকেদর ই হয় কৗন বেনগা াড়পিত িদেয়। িক  গরীব লাক যিদ ’শ টাকা পায় তখন তার ইে  
হেব ঘেরর চালটা একট ুসারাই কের িনই, ব   অতটু েতই স স  হেয় যােব। এেদর তখন ইে  হয় 
সাধসু  করার। এখােন দািরে র য শংসা করা হে  এটা অ  অেথ করা হে । তিুম দির  হও িক  
তামার ভতের সংেবদনশীলতা যন থােক, এই সংেবদনশীলতােতই বিু  িবকিশত হয়। যত ণ মার না খেয় 
থােক, দাির তার মুেখামুিখ না হেয় থােক তত ণ তার ারা িকছু হেব না।   

 

এই ব েব র এেকবাের জা ল  উদাহরণ হল এখােন যাঁরা ভাগবতািদর মত শা  কথা নেত 
আসেছন। যতজন এখােন শা  অধ য়ন করেত আসেছন এনােদর মেধ  একজনও নই য খুব িবশাল 
বড়েলাক। এখােন দির  বলেত কাঙালী অেথ বলেছন না। যারা িবষয় থেক সের এেসেছ। িবষয় থেক 
কীভােব মা ষ সের আেস? যােদর চরু টাকা-পয়সা আেছ তারা িবষয় থেক সের আসেত পাের না। ই 
একিট য ব িত ম হেব না তা নয়, সব জায়গােতই িকছু না িকছু ব িত ম থােক। িক  যােদর খুব বশী 
টাকা-পয়সা থােক না, তােদর ছাড়া কউ আধ াি ক পেথ আেস না। আধ াি ক পু ষেদর বশীর ভাগই 
আেসন অত  সাধারণ মধ িব  আর তা নাহেল মধ িব েদর থেক। িক  বয়  লাক, চরু টাকা পয়সা 
আেছ, এখনও ভােগর মেধ  আেছ, একটা বয়েস যা ভাগ করার সব হেয় গেছ, এখন বয়েসর ভাের শরীেরর 
ইি য় িলও িশিথল হেয় গেছ, তবওু া ভি  িনেয় এেদর ভগবােনর কথা শানার ইে  হেব না। এই 
ধরেণর বয়  িকছু লােকর ভগবােনর কথা শানার ইে  হেব, যিদ তােদর ছাটেবলা থেক সং ার থােক। 
এরা আবার আলাদা থােকর। িক  সখােনও আবার দখা যায় এরা আজেক এই সাধু, কাল অ  সাধেুদর 
িদেয় ভাগবত কথা পাঠ করাবার আেয়াজন করেব। এটাও এক ধরেণর মদ। আমার কােছ এত সাধ ুমহা ারা 
আেসন – এটাও এক ধরেণর মদ।  
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জ   মা ারেদর খুব মজার মজার কািহনী আেছ। বৗ রা ভারত থেক ধ ানেক িনেয় িগেলন চীেন, 
চাইিন   ভাষায় ধ ান হেয় গল চাং। চাং পাে  িগেয় হেয় গল জ  । পের জ   মা াররা বৗ েদর মেধ  
খুব জনি য় হেয় গেলন। জ   মা ারেদর যিদ কউ  কের ওনারা তার কান উ রই দেবন না। একবার 
নতনু এক িশ  সকােল িটিফন কের জ   মা ারেক িগেয় বলেছ ‘মা ার! একটা  িছল’। মা ার েন 
বলেছন ‘সকােলর িটিফন হেয় গেছ’? ‘ াঁ, হেয় গেছ’। ‘যাও! বাসনটােক ভােলা কের মােজা িগেয়’। জ   
মা ারেদর ব ব  হল, তামার ে র উ র তুিম িনেজই পেয় যােব। সাধসুে  িঠক এটাই হয়। সাধরু পূণ  
সাি েধ  যখন থাকেছ তখন তােতই তার আধ াি ক উ িত হেব। এই সাধসু  িঠক িঠক কারা করেত পাের? 
যােদর িবষয়বাসনা সব চেল গেছ। িবষয়বাসনা কখন যায়? যখন শরীরেক িকেয় দওয়া হয়। শরীরেক 
িকেয় দওয়া মােন, ইি েয়র িবষয় রসেক িকেয় দওয়া। ইি েয়র িবষয় রসেক িকেয় িদেত পাের তারাই 

যারা িনধন ও দির ।   
 

দবিষ নারদ দখেছন এরা হল লাকপাল েবেরর স ান িক  এতই ভাগাস  য মিদরা পান কের 
ব হীন হেয় লা েট  ম  হেয় আেছ। এতই িনল  য, একজন সাধেুক দেখও এেদর মেধ  কান সি ৎ 
নই য, আিম কার সামেন উল  হেয় লা ট  কের যাি ! যিদ সি ৎও থােক তাহেল তারা সাধেুক কান 
া ই করেছ না। কান িকছুর ব াপাের যােদর শঁই নই তাই এেদর এমন একটা যািনেত িগেয় জ  
নওয়া দরকার যােত কের সখােন িগেয় এরা িঠক িঠক ভাগ করেত পারেব। যেহতু তামােদর শরীেরর 
কান বাধ নই, সইেহত ু তামরা সই যািনেত চেল যাও যখােন কান শরীর বাধই থাকেব না, মােন 
কান বৃ  হেয় যাও। বৃ  হেয় যাওয়া মােন এবার তিুম সব সময় উল  হেয় থাকেব, শরীের কান ব  
দওয়ার েয়াজন হেব না। পনুজে র য কথা বলা হয় তােত এটাই বলা হয়, মৃতু র সময় মেন য ধরেণর 
বিৃ  থাকেব সই বিৃ েলা িনেয়ই স সই রকম যািন পােব যখােন এই বিৃ েলা কাযকর করেত 

পারেব। ভােগ তামরা এমনই ম  য তামােদর কান শরীর বাধই নই। শরীের য কান ব  নই তােতও 
তামােদর কান শঁ নই আর মনটা তামােদর এেকবাের জড় হেয় গেছ। িঠক আেছ তাহেল জড় হেয়ই জ  
নাও। দবিষ নারেদর এই অিভশাপ েন েবেরর ই পু  তা ভেয় কাপঁেত  কের িদেয়েছ। নারেদর 
হােত পােয় ধের মা চাইেত আর  করল। নারদ তখন তােদর আ াস িদেয় বলেলন তামরা অজুন বৃ  হেয় 
এইভােব অেনক িদন পেড় থাকেব। কত িদন পেড় থাকেব? দবতােদর একশ বছর পয । মা েষর একিট 
বছের দবতােদর একটা িদন, আবার একিট বছের দবতােদর একিট রাত, এই িহসােব িদব  শতবষ েবেরর 
ই পু  অজুন বৃ  হেয় থাকেব। িক  তামরা য েবেরর স ান এই িৃতটা তামােদর থাকেব। িৃত যিদ 

না থােক তাহেল দ  যােক দওয়া হল তার তা কান বাধই থাকেব না। ব শঁ লাকেক ডা া পটা করেল 
তার তা কান বাধই হেব না। সইজ  পিুলশ যখন দেখ কান কেয়দীেক মারেত মারেত ব শঁ হেয় গেছ 
তখন আবার জলটল খাইেয় তার শঁটা িফিরেয় এেন আবার মারেত থােক। তামােদর য অিভশাপ দওয়া 
হল, ধ ুএকটা অজুন গাছ হেয় থাকেল তা বঝুেত পারেব না, সইজ  তামােদর এই িৃতটা থাকেব। 
এরপর যখন ভগবান ীকৃ  অবতার হেয় আসেবন তখন িতিন তামােদর উ ার করেবন।  

 

েবেরর স ান েয়র িত ীকেৃ র কপৃা দিৃ  

 এখন ীকৃ েক যেশাদা িবর  হেয় উলূখেলর সােথ বেঁধ িদেয় ঘেরর কােজ ব  হেয় পেড়েছন। 
ভগবান ীকৃে র সই সময় েটা অজুন গােছর িদেক নজর গেছ। এরাই হল সই অিভশ  য ািধপিত 
েবেরর ই পু । তখন ভগবান বলেছন দবিষেম ি য়তেমা যিদেমৗ ধনদা েজৗ। ত থা সাধিয় ািম য   

গীতং ত াহা না।।১০/১০/২৫। দবিষ নারদ আমার খুবই ি য়, এরা েবেরর স ান। আর েবরও তা 
আমারই ভ । সইজ  নারদ যা বেলিছেলন আমােক তারঁ কথার মযাদা র া করেত এেদর মুি র ব ব া 
কের িদেত হেব। ভগবান েবেরর ই পেু র মুি র ই ায় তােদর িত দিৃ পাত করেলন। ীকৃ  তখন 
নহাতই বা া। তােতই িতিন মা যেশাদার দিৃ র অেগাচের ঐ উলূখলটােক টানেট টানেত পালােত  
কেরেছন। যেত যেত ঐ েটা যমজ অজুন গােছর মাঝখান িদেয় যাওয়ার সময় েটা যমজ গােছর মেধ  
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উলখূলটা ফেঁস গেছ। ীকৃে র কামের দিড় লাগােনা আর দিড়টা উলখূেল বাধঁা, সই উলখূলটা আবার 
েটা গােছর মাঝখােন ফেঁস গেছ।  

 

কেদব খুব র বলেছন বােলন িন ষয়তা লখূলং ত   দােমাদেরণ তরেসাৎকিলতা  ি বে ৗ। 
িনে ততঃু পরমিব িমতািতেবপ বালিবটেপৗ কতৃচ শে ৗ।। ১০/১০/২৭। ীকৃ  তা উলখূেল ফেঁস 
থাকার জ  আেসনিন। ভগবান হেলন অিমত িব মশালী, জগেত যা িকছু শি  সব শি  ভগবােনর মেধ ই 
পিু ভতূ হেয় আেছ। সইজ  আচায শ র ভগবানেক পিরভািষত করেত িগেয় বলেছন িতিন হেলন 
ষৈড় যপূণ, তাই শি , বল ও বীয এই িতনেট সব সময় ভগবােনর মেধ  আেছ। শি , বল ও বীয এই 
িতনেটেক এক অপেরর সােথ পিরবিতত করা যায়। আচােযর ব াখ া অ যায়ী বলা যায় ভগবােনর ভতের য 
শি  আেছ সটা বাইের কািশত হয়। যমন অেনেকর ভতের শি  আেছ িক  িতিন সই শি েক কাশ 
করেত পােরন না, িতিন িনেজর পরা ম দখােত পােরন না। িযিন জগেতর সম  শি র িনধান, িতিন একটু 
সামা  টান িদেলই তা য কান িজিনষ ানচু ত হেয় যােব। আমরা যত কাজ কির, সব কােজর পছেন 
আমােদর কান না কান একটা উে  থােক। আমােদর জীবন কায-কারণ স েকর মেধ , যিু -তেকর 
মেধ  আব । িক  ভগবােনর সব িকছুই লীলা। ‘লীলা’ শ টা ভি শাে র িনজ । লীলা বলেত সাধারণতঃ 
বাঝায় সব কােজর মেধ  কান যিু -তক বা কায-কারণ স ক থাকেত হেব তার কান মােন নই। িনজ  
কান উে  তা কখনই থাকেব না। আচায শ রও বারবার এই কথা বলেছন, ভগবােনর িনজ  কান 
েয়াজন থােক না। তাহেল কার েয়াজন? যারঁা ভ  তােঁদর েয়াজন। যমন নল বর আর মিণ ীব এই 
জন মাহা  হেয় িগেয়িছল, এেদর জনেক সাজা পেথ িনেয় আসেত হেব। নারদ আবার অিভশাপ িদেয় 

িদেয়েছন। এখন নারেদর কথা র া করেত হেব। এেদর জনেকও একটা যািন মুি  িদেত হেব। ভগবান 
এখােন যা িকছু করেছন এেত তারঁ িনেজর কান উে  নই। তারঁ যারঁা শরণাগত, তারঁ ভ  যারঁা আেছন 
তােঁদর সব রকম মন ামনা পূণ করার জ ই যা িকছু করা।  

 

িক  মুশিকল হল, এর মেধ  আবার নানান রকম জট পািকেয় আেছ। যমন বিৃ  পড়েল চাষীেদর 
ম ল, আবার অ  িদেক বিৃ  হেল ধাপােদর অম ল কারণ তােদর কাপড় জামা েকােব না। ভগবানেক তা 
সবাইেকই দখেত হয়। যখােন ব া হয় সখানকার লাকেদর মেধ  িক িবভীিষকা! িমশন থেক াণ যাে , 
সরকােরর তরফ থেক নানা রকেমর কােজর জ  িরিলেফর টাকা যাে । সই টাকা আ সাৎ কের অেনেক 
বড়েলাক হেয় যাে । আবার ব ার জল নেম যাওয়ার পর সম  অ লটা শ  ামলা ব রা হেয় ওেঠ। 
ােমর লােকরা বেল ব া হেল আমােদর িতনেট ফসল হয় তার উপর আবার িরিলফ, ধরেত গেল চারেট 

ফসল। িক  ব া না হেল েটা ফসলই হয় মাঝখান থেক িরিলফটাও পাওয়া যায় না। সইজ  ভগবােনর 
কানটা লীলা, আর কানটা লীলা নয় আমরা কখন কান িদন বঝুেত পারেবা না। ভগবানেক সবার জ  
ভাবেত হয়, সবাইেক দখেত হয়, িতিন িনেজর জ  িকছু কেরন না। আবার পাচঁ রকম ভে র পাচঁ ধরেণর 
াথনা থােক, ভগবানেক সবারই কথা নেত হেব। তাই বলেত হয়, ভগবােনর কায িকছু বাঝা যায় না। 

ঠা রও বলেছন – ঈ েরর কায িক বাঝা যায় গা!  
 

একজন একটা চাকিরর ই টারিভউ দওয়ার আেগ মােয়র মি ের িগেয় খুব কের াথনা করেছ ‘মা! 
দেখা আমার যন চাকিরটা হয়’। মা তখন তােক দখা িদেয় বলেছন ‘বাবা! এই িকছু ণ আেগ আেরকজনও 
এেস এই াথনা কের গেছ, িক  চাকির তা একটাই, আিম আর তামােক কাথা থেক চাকির দব!’ 
আমরা মেন কির ঠা র আমার াথনা নেলন না, িক  ঠা রেক য সব িদক ম ােনজ কের চলেত হয়, সটা 
তা আমরা বিুঝ না। প াশ জন লাক প াশটা িবপরীত াথনা িনেয় তারঁ দরবাের হািজর হে , এেদর 
সবাইেক িনেয়ই তা তােঁক চলেত হেব। িক  িতিন তা অিমত পরা মশালী, একট ুপরা ম লাগােলই সব 
কাজ উ ার হেয় যায়, িক  তােত তারঁ কান াথ থােক না। বলেছন এখন ঐ পরা ম িদেয় ীকৃ  সামা  
একট ুটান িদেতই বালিবটেপৗ কৃতচ শে ৗ, েটা গাছই বল ক ন সহ চ  শে  এক সােথ সমূেল 
উৎপািটত হেয় ভতূেল িনপািতত হেয় গল।  
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তখন িক দখা গল? ত  ি য়া পরময়া ক ভঃ রুে ৗ িস াবেুপত  জেয়ািরব জাতেবদাঃ। 
কৃ ং ণম  িশরসািখলেলাকনাথং ব া লী িবরজসািবদমচূতঃ ।।১০/১০/২৮। আর সখান থেক অি  
তলু  তজ ী জন িস  পু ষ বিরেয় এেলন। তপ া করেলই শরীের তজ বিৃ  হেব। আমরা মেন করিছ 
এই ই য  অিভশ , অিভশ  িঠকই িক  অিভশাপ থেক মু  হওয়ার জ  এরা তপ া কেরেছ। নারদ 
এেদর বেল িদেয়িছেলন – তামরা তপ া কর, তামােদর ীকৃ  এেস উ ার করেবন। সই থেক জন 
মন- াণ এক কের ীকৃ  আসেবন এই আশায় এক জায়গােত দব শতবষ ধের মািট কামেড় পেড় িছল। 
সইজ  অজুন গাছ উৎপািটত হেতই তােদর ল ল করা িদব কাি  যু  শরীর বিরেয় এেসেছ, অিভশ  
িক  শরীরটা অি র মত দীপ মান। বা ীিক রামায়েণও িঠক একই ধরেণর ঘটনার উে খ পাওয়া যায়। গৗতম 
মুিনর অিভশােপ তারঁ ী অহল ার বায়ু শরীর হেয় িগেয়িছল। গৗতম মুিন অহল ােক বেল িদেয়িছেলন, 
ীরামচ  যখন এখােন আসেবন তখন তােঁক দশন কের তামার মুি  হেয় যােব। সই থেক অহল া সখােন 

পেড় থেক তপ া করেত  কের িদেলন। অেনক বছর পর ঘুরেত ঘুরেত যখন ীরামচ  সই ােন 
পৗেঁছেছন তখন িতিন সখােন দখেছন এক জ ািতময় তেজাদী  নারীেক। তপ া কের কের অহল ার বায়ু 
শরীর এমন তেজাময় হেয় গেছ য, ীরামচ ও তােঁক চে  দখেত পাি েলন। িতিন িগেয় অহল ােক 
ণাম করেলন। বা ীিক রামায়েণ ীরামচ েক ভগবান েপ বণনা করা হয়িন, িতিন একজন মহামানব। িক  

অ া  রামায়েণ ীরামচ  ভগবান, অহল া ভগবান ীরামচ েক ণাম কের পাথেরর শরীর থেক মানব 
শরীর িফের পেয়িছেলন। িক  বা ীিক রামায়েণ ীরামচ  অহল ােক ণাম করেছন। অহল া আবার বায়ু 
শরীর থেক মু  হেয় অঘ  িদেয় যথািবিহত ভােব ীরামচে র পাদব না করেলন। তপ া করেলই চহারায় 
একটা তজ এেস যােব, মন াভািবক ভােবই অ মুখী হেয় যােব, সহেজ তারঁ সামেন কউ দাড়ঁােত পারেব 
না। এই ই য  এরাও িঠক তাই কেরেছন, যিদও বৃ  যািন।  

 

আমােদর খুব পরুেনা িব াস য সব পাথর পাথর নয়, সব বৃ  বৃ  নয়। ভারতবেষ বৃ েক ধ ুবৃ  
েপ, কান পাথরেক ধু একটা পাথর েপ দখা হয় না। আমরা দখিছ একিট সাধারণ বৃ  িক  সই বেৃ  

হয়েতা কান িস পু ষ আ য় কের তপ া কের যাে ন। পত লী যাগসেূ  একিট সেূ  
(িনমাণিচ া ি তামা াৎ) বলেছন যাগী বঝুেত পারেছন তারঁ কমাশেয় যত কম জমা আেছ স েলােক শষ 
করার জ  য তপ া করেত হেব সই তপ া এই একটা শরীর িদেয় শষ করা যােব না। তখন যাগী 
একসােথ অেনক েলা শরীর তরী কের নন। এইভােব িনিমত শরীরেক বলা হয় কায়বূ হ। যাগী হয়েতা 
একটা পাথেরর শরীের মেধ  ঢুেক বেস আেছন, যােত কউ িবর  করেত না পাের, কান গােছর একটা 
শরীের ঢুেক তপ া কের যাে ন। যারঁা চরু জপ-ধ ান করেছন, একটা অব ার পর িখেদ পাওয়া, ত া 
পাওয়া, কান শ , কালাহল এ েলােত তােঁদর চ  িবরি  এেস যায়। যাগীরাও অেনক িদন সাধনা কের 
কের অেনক িকছুর উপর তােঁদর িনয় ণ চেল আেস। তারঁাও সই সময় এমন একটা শরীর চান য শরীের 
বশী খাওয়া-দাওয়া করেত হেব না, বশী ঘুেমাবার েয়াজন হেব না। কারণ যাগীর কােছ তখন মনটাই 
ধান, তােঁদর কােছ শরীেরর কান  নই। তারঁ কােছ একটা পাথরও যা আর এই প ভেূতর শরীরও 

তাই, সইজ  হয়েতা িতিন একটা পাথেরর মেধ  েবশ কের গেলন। এরপর পাথের রাদ, বিৃ , ঠা া, 
বরফ সবই পড়েছ, িক  িতিন সমািধেত লীন, এ েলা তােঁক কান শ করেত পাের না। ই য ও এতিদন 
তপ া কেরেছ বেল এরাও তেজাময় হেয় গেছ। তপ া করেল মনও  পিব  হেয় যায়।  পিব  হেয় 
যাওয়া মােনই, কান ধরেণর কািমনী-কা ন সে ােগর ই া চেল গেছ। কািমনী-কা েনর িত ভােগর ই া 
হয় আিম ভাব থাকেল, এেদর সই আ ভাব অথাৎ আিম ভাবটাই চেল গেছ। যারঁ মন  পিব  হেয় গেছ, 
আিম ভাব চেল গেছ, তার মােন তার মন পেুরাপিুর ঈ ের সমিপত হেয় গেছ। এখােনই তা তােদর সম  
পােপর ায়ি  হেয় গল।  
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যমলাজনু কতকৃ ীকৃ  িত 

এিদেক যেশাদা আর েজর সবাই দৗেড় গেছন, ভাবেছন ঐ গােছ চাপা পেড় ীকৃে র িকছু না 
হেয় থােক। িগেয় দেখ কাথায় গাছ, জন তেজাময় য  দািঁড়েয় আেছন। এইখােনই নল বর আর 
মিণ ীেবর গিত হেয় গল। মু  হেয় যেতই জেনই ভগবান ীকৃে র িত কৃত  িচে  ভগবান েপ 
ীকৃে র িত করেত  কেরেছন। কারণ তারঁা বেুঝ গেছন ীকৃ  ক? তপ া না করেল ঈ র ত  কান 

িদন বাঝা যােব না, ঈ র ত  বাঝার জ  জ  জ  ধের চরু সাধনা কের যেত হয়। কথামৃত সবাই 
পড়েছ, গীতাও িকছু লাক পেড় িক  তপ া না থাকেল কথামৃত বা গীতার একিট কথাও ধারণা করা যােব 
না। যেশাদা ীকৃ েক চ  ভােলাবােসন িঠকই, িক  ীকৃে র আসল প তারঁ জানা নই। গাপীরাও 
ীকৃ েক ভােলাবােসন িক  ঈ র ত  জােনন না। ঈ র ত  জানেত গেল তপ া করেত হেব। এরঁা জন 

তপ া কেরিছেলন বেল বঝুেত পারেছন ীকৃ  ক।  
 

অবতার জ  থেকই যাগী 
অবতার প ধারণ করার পর জধােম এই থম ীকৃে র উে ে  কান িত করা হে । এর 

আেগ অব  কংেসর কারাগাের ীকৃ  িব রু চতভুুজ মুিতেত জ  নওয়ার পর তারঁ িপতামাতা ব েদব ও 
দবকীও ভগবােনর িত কেরিছেলন। কংেসর কারাগাের ব েদব ও দবকী তােঁদর স ানেক িব রু চতভুজু 
েপ দেখ িত কেরিছেলন, িক  এখােন ীকৃ  উলখূেল বাঁধা হেয় আেছন, তাও িতন চার বছেরর িশ । 

যাউ হাক  য য় িত কের বলেছন – কৃ  কৃ  মহােযািগং মাদ ঃ পু ষঃ পরঃ। ব াব িমদং িব ং 
পং ত া ণা িব ঃ।।১০/১০/২৯। এই াক েলা িত বেট িক  এর মেধ  ঈ র তে র আেলাচনা করা 

হেয়েছ, আবার সব িতেতই য ঈ র ত  থাকেত হেব তার কান মােন নই। এই ধরেণর াক ঈ র তে  
সমৃ  হওয়ার জ  অত  মূল বান াক। ীকৃ েক থম থেকই যাগী সে াধন করা হে । ভগবানেকই 
একমা  পরমেযাগী বা মহােযাগী বলা হয়। যাগশাে  পাত লী বলেছন স পেূবষামিপ ঃ 
কােলনানবে দাৎ, অ  রা সবাই কােল আব  িক  ঈ র কােল আব  নন। যাগীরা সমািধেত িগেয় 
িনেজর েপ অব ান কেরন িক  ভগবান সব সময়ই - েপ অব ান কের আেছন। যাগীরা সমািধেত 
িগেয় য অব ায় অব ান করেছন ভগবান সব সময়ই সই অব ায় ি ত হেয় আেছন, মােন িনেজর েপ 
অব া করেছন। এখােন যাগী মােন যাগ সাধনা করােক বাঝাে  না। তাই িতিন মহােযাগী। অবতার 
পু ষেদর এটাই বিশ , সব অবতাররাই যাগী হন। িয  যাগী িছেলন, মহ দও যাগী িছেলন, ীরামচ  
যখন বনবােস িছেলন তখন তা িতিন পেুরাপিুর যাগী হেয়ই কািটেয়িছেলন। এখােনও ীকৃ েক যাগী বলা 
হে । অবতােরর থম শতই হল িতিন যাগী। অবতােরর মেধ  পাি ত  থাকেতও পাের আবার নাও থাকেত 
পাের িক  যাগী অব ই হেবন। ীকৃ  এখনও ছাট িশ , যাগ সাধনাই  হয়িন তারঁ, িক  তা সে ও 
ীকৃ েক যাগী বেল সে াধন করা হে ।  

 

মহাভারেত নর ও নারায়ণ ঋিষর বণনা আেছ। সখােন বলা হয় ীকৃ  হেলন সই নারায়ণ ঋিষ, 
নারায়ণ ঋিষ সব সময় যােগ অবি ত। ীকৃ  মহাভারেত পির ার বলেছন – আমার চারেট প, একটা প 
িন ণ িনরাকার, ি তীয় প ীরসাগের অন নােগর উপর আিম শয়ন কের আিছ, ততৃীয় হল নারায়ণ ঋিষ 
হেয় আিম বি কা েম তপ া কের যাি  আর চতথু েপ আিম অজুেনর সারিথ হেয় ে  যেু  অজুনেক 
িদেয় যু  করাি । একই সে  ীকৃ  চারিট েপ অব ান কের আেছন। সইজ  য  মাররা ীকৃ েক 
সে াধন কের বলেছন কৃ  কৃ  মহােযাগী। মহােযাগী মােন তারঁ যােগর সামেন ধাের কােছ কউ দাড়ঁােত 
পাের না। অবতার মােনই পরমেযাগী িতিন। িতিন পরমেযাগী আর তার সােথ পু ষঃ পরঃ, িতিন সই পরম 
পু ষ। ভগবােনর সােথ যখনই ‘পু ষ’ শ টা আেস তখন আমােদর মেন রাখেত হেব বদ থেকই এই 
‘পু ষ’ শ টা নওয়া হয়। কারণ বেদ কান ঈ র বা ভগবােনর ধারণা দওয়া হয়িন। ভগবানেক বাঝােনার 
জ  বেদ থেম বলা হয় পু ষ, তারপর পু ষ থেক পাথক  করার জ  বলা হয় িতিন আিদ পু ষ। পেরর 
িদেক এই আিদ পু ষেকই পরম পু ষ বলা হেয়েছ, সব িকছুর পাের িযিন িতিনই পরম পু ষ। অ া  



160 

 

Bhagavat Puran//Indian Spiritual Heritage/Swami Samarpanananda/Amit 

পু েষর জ  হয়, িক  ভগবান থেক সব পু েষর জ  হয়, কারণ িতিনই আিদ পু ষ। ভগবােনর পছেন 
আর িকছু হয় না। তাই ভগবােনর জ  ক িদেয়েছন, এই েলা হয় না। 

 

ব  ও অব  জগৎ ঈ েররই প 
ব াব িমদং িব ং পং ত, েবেরর পু য় িত কের বলেছন, যারঁা বদ  া ণ তারঁা জােনন 

ব  এবং অব  যা িকছু আেছ সবটাই আপিন। ত পং, আপনার প হল এই ব  অব  জগৎ। 
জগেতর িট প, একিট ব  জগৎ, আেরকিট অব  জগৎ। ব  মােন প  ইি য় িদেয় যােক জানা যায়। 
প  ইি য় িদেয় যােক জানা যায় না তােক অব  বলেছন। অব  আবার কৃিতেকও বলা হয় আবার কান 
কান সময় অব  বলেত ঈ রেকও বাঝায়। অব ে র িতনেট অথ – যটা ইি য় িদেয় জানা যায় না, 
যমন যােদর এখনও জ  হয়িন তােদর আমরা দখেত পাি  না, িক  এখন অব  েপ আেছ পের ব  
হেব। গীতায় অজুনেক ভগবান িঠক এই কথাই বলেছন অব াদীিন ভতূািন ব মধ ািন ভারত। 
অব িনধনাে ব ত  কা পিরেদবনা।।২/২৮। আপিন আেগ অব  িছেলন, এখন ব  হেয়েছন পের আবার 
অব  হেয় যােবন। অথাৎ আেগ আপিন দিৃ েগাচর িছেলন না, এখন দিৃ েগাচর হেয়েছন, পের আবার দিৃ র 
অেগাচর চেল যােবন। অব ে র এই একটা অথ হয়। ি তীয় অথ, কৃিতেকও অব  বলা হয়, কৃিতর 
মেধ ই সম  িকছু  হেয় রেয়েছ, কৃিত থেকই সব িকছু বিরেয় আেস, ইি য় িদেয় জানা যায় না বেল 
কৃিতেকও অব  বলেছন। ঈ রেক তা অব  বলাই হয়, কারণ প  ইি য় িদেয় তােঁক কখনই জানা যায় 

না। এখােন অব  বলেছন জগেতর অেথ। বলেছন, এই ব  জগৎ যটােক আমরা প  ইি েয় িদেয় 
জানেত পারিছ, আর অব  জগৎ, য জগৎ এখনও ব  হয়িন ভিব েত হেব, সব আপনারই প।  গীতার 
পে াদশহধ ােয় িঠক এই কথাই বলা হেয়েছ – ািবেমৗ পু েষৗ লােক র র এব চ। র পু ষ আর 
অ র পু ষ এই েটাই আপিন। ধ ুএই েটাই নয়, উ মঃ পু ষ ঃ পরমাে তু দা তঃ, এই ই পু েষর 
পাের য উ ম পু ষ সটাই আপিন, আপিনই পরমা া। সাধনার শষ অব ায় দেখন ঈ র ছাড়া িকছু নই, 
ঈ রই সব িকছু হেয়েছন। ঠা রও বলেছন উ ম ভ  দেখ িতিনই সব িকছু হেয়েছন।   
 

 েমকঃ সবভতূানাং দহা াে ি েয় রঃ। েমব কােলা ভগবা   িব রুব য় ঈ রঃ।। 
১০/১০/৩০। আপিন সকল াণীর দহ, সকেলর অ ঃকরণ, সম  াণ এবং ইি য় সমূেহর অিধপিত 
আপিনই। আমােদর েত কিট ইি েয়র একজন কের দবতা আেছন, যমন হােতর দবতা ই , মেনর দবতা 
চ মা, চােখর দবতা আিদত  ইত ািদ। এখােন েটা ত েক িনেয় আসা হেয়েছ, একটা হল জগেত এমন 
িকছু নই যটা ঈ েরর বাইের, আর যটা আপাতদিৃ েত আলাদা মেন করিছ, যমন আমার হাত আর আিম 
আলাদা িক  শা  বারবার ঘুিরেয় িফিরেয় এই একিট কথাই বলেব, তিুম আর তামার য হাত সটাও িতিন, 
তামার য ইি য় সটাও িতিনই আর ইি য়েদর িযিন চতনা িদে ন, ইি য় িলেক িযিন ধের রাখেছন 
সটাও িতিন এবং য বলেছ ‘আিম’ সও িতিন আর তার য িব  আ া সটাও িতিন। তার সােথ 
মায়াজিনত তামার মেধ  য এই বাধ হে  তিুম আলাদা আর তামার ভু আলাদা এই মায়াটাও িতিন। 
শাে র কথা শানার পর য তামার মেন থাকেছ আর তিুম য আবার শাে র কথা পের ভেুল যা  এই 
েটাও িতিন। গীতার প দেশাহধ ােয় ভগবান এই কথাই বলেছন ম ঃ িৃত ানমেপাহন , আমার থেকই 
িৃত ও ান হে  আবার সব িকছু িৃত থেক চেল যাওয়া, ভেুল যাওয়াটাও আমার থেকই হয়। চতনা না 

থাকার জ  তিুম য তারঁ ান ভেুল যা , সটাও তারঁ কাছ থেকই আসেছ। এ েলা য ধ ুতে র িস া  
বেল মেন িনেত হেব তা নয়, এটাই একমা  সত । কারণ ভগবােনর বাইের কান িকছুর অি ই হয় না। 
ভগবােনর বাইের যিদ িকছু থােক তাহেল সটা আকাশ েমর মত স াহীন হেয় শ মা  হেয় থাকেব।  
 

আমােদর সবারই জীবন ধারণ হয় তারঁই ােণর ি য়ায়। ঠা র বলেছন ভগবানই সবার জীবন 
ধারণ কের আেছন। ভগবান যিদ িঠক কের থােকন ওেক মারেবা, তােক আর কউ বাচঁােত পারেব না। িঠক 
তমিন িতিন যােক বািঁচেয় রাখেত চাইেবন, কা র মতা নই তােক মের ফলেব। দেখ মেন হেব এই 
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বিুঝ সব শষ হেয় গল, িক  শষ হেয় যােব না। উ রাখে  কৃিতর এই তা বলীলার পর িমিলটািররা 
সখােন িগেয় অেনকেক উ ার করেত নেম পেড়েছ। এক বৃ  তখন তােদর বলেছ ‘আমােক বাচঁান, আিম 
আর বাচঁেবা না’। সই বৃ েক একজন উ ারকারী িমিলটাির বলেছ ‘আপিন মরেবন না, মরা এত সহজ নয়’। 
খুব র লাগেলা কথাটা। সিত ই মৃতু  অত সহেজ আেস না। যখন কই মারা যায় তখন বঝুেত হেব 
এখােনই তার আয়ু শষ। কারণ ভগবান হেলন জীবেনর প ােত য ঈ র িতিন সটা িনেজ। থেম ইি য়, 
ইি েয়র পছেন একজন কের দবতা আেছন, সই দবতারা আবার ঈ েররই অিভব ি । েমব কালঃ, 
আপিন হেলন সবশি মান কাল, কাল মােন মৃতু । ভগবা   িব রুব য় ঈ রঃ, আপিনই সবব াপী অিবনাশী 
পরেম র। জন য  এই কথা কােক বলেছন? িতন চার বছেরর একটা বা া ছেলেক, য আবার উলখূেল 
দিড় িদেয় বাধঁা রেয়েছ।  
 

ভগবান সব সময় িতনেট অব ায় বতমান থােকন 
 য য় িত কের বলেছন ং মহা   কিৃতঃ সূ া রজঃস তেমাময়ী। েমব পু েষাহধ ঃ 
সবে িবকারিবৎ।।১০/১০/৩১। এই াক েলাই ভাগবেতর দশন। ভাগবেতর কািহনী যমন একটা িদক, 
দশনও ভাগবেতর একটা িবশাল িদক। সই দশনেকই এই িতর মাধ েম বলা হে । আপিনই মহৎ ত , 
আপিনই স , রজ ও তেমা এই ি ণাি কা পরম সূ  কৃিত। সম  রকেমর সূ  এবং লূ শরীের যত 
রকম কম হয়, যত ভাব, যত ধম হয় তার াতা আপিন তাই আপিন হেলন সব িকছুর সা ী সই পরমা া। 
এই ভাব আমােদর অ া  শাে  িবিভ  ভােব বলা হয়, আর িবিভ  ভা কাররা তােঁদর িনেজেদর মত ব াখ া 
করেত থােকন। মূল কথা হল ভগবানই আেছন, িক  তারঁই একটা খুব ছা  একটা অংশ কান এক 
রহ জনক কারেণ িবিভ  ের ের পিরবিতত হেত হেত এই জগৎ প ধারণ কের। এই ব াপারটা সব সময় 
আমােদর মাথায় রাখেত হেব – রহ জনক বলার কারণটা িক, এর কান ব াখ া নই। সইজ  কউ বেলন 
জগৎ বেল িকছু নই, জগৎ িমথ া। কউ বেলন এটাই ভগবােনর লীলা, আবার কউ এেক বেলন মায়া, কউ 
এেক শি  বলেছন, কউ বেলন এটা তারঁই ই া। এইভােব িবিভ  শ  িদেয় িবিভ  দশেন ব াখ া করা 
হে ।  সি দানে র উপর যন একটা রখা টেন দওয়া হেয়েছ। এই রখােক কউ বলেছ মায়া, এই 
রখােকই কউ বলেছ দশ, কাল ও পাে র ঘটনা ম। রখার এই পার থেক অখ  অব  সি দান েক 
ব  মেন হয়। িক  যা িকছু হে  সব িকছু ভগবান থেকই হে ।  
 

যখন পিরবতনটা হয় তখন িবিভ  েরর মধ  িদেয় সিৃ  এেগােত থােক। জল যখন বরফ হেব বা 
বা  থেক যখন বরেফ পা িরত হেব তখন তােকও ধােপ ধােপ একটা ি য়ার মাধ েম হেত হেব। জল 
যখন শূ  িড ীেত থােক তখন জল জলও থােক আবার বরফও থাকেত পাের। িক  বরফেক যখন জল 
করেত হেব তখন তােক একটা িনিদ  পিরমাণ তাপ িদেত হেব, পদাথ িব ানীরা বলেছন িত ােম আিশ 
ক ালির তাপ িদেত হেব। জল শূ  িড ী থেক বরফ হেত য শি  নয়, বরফ থেক জল হেত একই শি  
নয়। এর উপর অেনেকই এখন িব ােনর অেনক িথেয়ারী দাড়ঁ করােত চাইেছন। একটা জ থেক 
আেরকটা েজ যখন দাঁড় করান হয় তখন তার জ  একটা শি র দরকার হয়, তখন মেন হয় যন 
িজিনষটা দািঁড়েয় আেছ। যমন এই ভারতেক দেখ মেন হয় একটা জায়গায় দািঁড়েয় আেছ, তার মােন ভারত 
এখন শি  consume করেছ। ভারেত ইংেরজরা যখন িছল তখন মেন হি ল ভারত যন লািফেয় লািফেয় 
এিগেয় যাে । এরপর যন ভারত একটা জায়গায় এেস ি র হেয় গল। ি র িকছুই হয়িন, এখন ভারত ধু 
energy consume কের যাে , এটােক বেল phase transition। এই phase transitionএর জ  
একটা শি  লােগ। িক  পদাথ িব ােন এর বাইের আেরকিট িথেয়ারী আেছ যােক বলেছন triple point। 
এই িথেয়ািরেত বলা হয় বরফ, জল আর বা  এই িতনেট এক সে ই থােক। ল াবেরাটিরেত যিদ শূ  িড ী 
আর একটা িনিদ  সার যিদ রাখা হয় তখন জল (H2O) এক সে  িতনেট অব ায় থােক। ভগবান িঠক 
এই triple pointএর মত, িতিন িতনেট অব ােতই থােকন। িতিন িন ণ, িতিন স ণ আবার িতিনই এই 
জগৎ, এই িতনেট অব ায় ভগবান এক সে  আেছন। তারঁই আবার phase transition হেয় যায়, তখন 
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জগৎটা চেল যায় স ণ ে । এরপর আবার একটা phase transition হয়, স ণ চেল যায় িন ণ ে । 
িতিনই আবার triple pointeএ চেল যান, তখন িতনেটই আেছ। এ েলা উপমা, ব ব টা বাঝাবার জ ই 
পদােথর িনয়ম িদেয় বাঝােনা হল। কান বা ােক যিদ বলা হয় তিুম য আইস ীম খাে া, এই আইস ীম 
আর বা , যটা িদেয় ীম ইি ন চালান হে , েটা িক  এক। বা া কান িদন তা মানেত চাইেব না। 
 

 সাংখ বাদীরা আবার এই িজিনষটােকই অ  দিৃ েকাণ থেক পির ার ব াখ া কের বিুঝেয় দেবন সিৃ  
কীভােব হয় আর সিৃ র সােথ পু েষর িক স ক। দশ, কাল ও পা েক য িবভাজন রখা িবভাজন কের 
িদে  এটােকই বলেছন স ণ, রেজা ণ আর তেমা েণর খলা, যার মেধ  একটােত ি িতর ভাব থােক, 
একটার মেধ  ি য়ার ভাব থােক আর অ টােত ি িত আর ি য়ার ভারসাম  বজায় রাখার ভাব থােক। সখান 
থেকই এই িবভাজন হেয় যায়, সি দানে র উপর যন একটা পদা পেড় গল। িক  িতিন সৎ িচৎ ও আন  
িকনা তাই স , রজ ও তম ণী পদাটা আেলািকত হেয় ওেঠ, এই আেলািকত পদাটাই মহৎ ত । সইজ  
বলা হয় কৃিত থেক থম আেস মহৎ ত , মহৎ হল সমি  মন। এর উপর এবার অেনক িকছু খলা  
হেব। বলেছন, আপিন ধ ুতাই নন, েমব পু েষাহধ ঃ, সব িকছুর অধ  আপিন, আপিন আেছন বেল 
সব িকছু িনেজর িনেজর কাজ করেছ। আমােদর য ঋতুর পিরবতন হে , কন হে ? িতিন আেছন বেল। 
আমার কম আমার কােছই িফের আেস, আপনার কম আপনার কােছ যাে । কন যায়? িতিন অধ  েপ 
আেছন বেল। সবে িবকারিবৎ, িবকার েপ যা িকছু আেছ তারও াতা আপিন।  
 

বিৃ  ান আর প ান 
ান ই রকেমর হয়, একটােক বেল বিৃ  ান আর আেরকিটেক বেল প ান। জগেতর যা িকছু 

জানিছ এটােক বলেছ বিৃ  ান। যাগশাে  বলেছ যাগি বিৃ িনেরাধঃ। আমােদর মন হল একটা পু েরর 
জেলর মত। পু ের একটা িঢল ফলেল পু েরর জেল ঢউ উঠেব। এই মন পী পু েরর মেধ  অনবরত 
পাথর পড়েছ। মেনর মেধ  যখনই িকছু েবশ কের তখন হয় তা ইি য় িদেয় নয়েতা যটা ভতের আেছ তার 
মাধ েম েবশ করেছ। তখন মেন একিট ঢউ ওেঠ, সই ঢউেয়র নাম বিৃ । মেন এই য বিৃ  বা ঢউ 
উঠেছ এটাই ান। যমন ধ ন আিম এখােন হাতটা উপের তলুলাম, এই হাত তালাটা আেলার মাধ েম 
আপনার কােছ গল, িগেয় আপনার চােখর ায়ুেত ধা া মারল, ায়ুর মাধ েম মি ে  িগেয় ধা া িদল। 
মি ে  যখন ধা া মারেছ তখন সখােন একটা চা ল  সিৃ  করেছ। মি ে র এই চা ল টাই ান। এটােকই 
বেল বিৃ  ান। আজ থেক ায় আড়াই িতন হাজার বছর আেগ আমােদর ঋিষরা এেকবাের িলিপব  কের 
িদেয় গেছন – ান এইভােব হয়। ামীজী আরও এক ধাপ এিগেয় বলেছন িঝ েকর পেট যিদ কান ভােব 
একটা বািলকণা চেল যায় তখন িঝ েকর শরীেরর ভতের একটা উে জনা সিৃ  হয়, শরীর থেক তখন একটা 
রস িনগত হেত থােক, রসটা বািলকণার চািরপােশ একটা আবরণ িদেয় ঢেক ফেল, সই থেক মু ার সিৃ  
হেয় যায়। আিম য হাতটা উপের তলুলাম, এটা একটা বািলকণার মত আপনার মেন ঢুেক গল। এবার মন 
এর উপর একটা িতি য়া ছুড়েত  কের। এই য িতি য়া ছাড়েছ এটাই ান।  

 

তাহেল সব ান কাথা থেক হে ? আমােদর মেনর ভতর থেকই হে । িক  কন হে ? বাইের 
থেক উে জনা আসেছ। তাহেল বাইেরর উে জনােক ভতের আসা ব  করেত হেল সব জানলা, দরজা, 
ভি টেলশন ব  কের িদেলই হল, তাহেলই তা সমািধ হেয় গল। না, তােত সমািধ হেব না। কারণ, এনারা 
বেলন এই য বিৃ  ান হয়, এই ান অেনক ভােব হয় – মাণ, িবপযয়, িবক , িন া ও িৃত – এই 
পাচঁ ভােব আমােদর সব ান হয়। এত ণ আমরা মােণর কথাই বণনা করলাম, মােণ য ান হয় সটা 
ইি য় িদেয় আেস। িবপযয়, ধ ুক না কেরই কত ান হেয় যাে , িবক , যখােন িকছু নই সখােনও 
একটা িকছু দেখ ান হেয় যাে , তাছাড়া,  ও িৃতেতও কত ান হে । আমরা যিদ কউ িহমালেয়র 
হােতও চেল যাই সখােন আমােদর ত  মাণ ব  হেয় যােব িঠকই িক  িবপযয় ও িবক  অথাৎ 

আমােদর িচ া ভাবনা েলা কাথায় যােব! ঘুেমর মেধ  ও আসেব আর িৃত, জ াবার পর থেক ান 



163 

 

Bhagavat Puran//Indian Spiritual Heritage/Swami Samarpanananda/Amit 

হওয়ার সময় থেক আজ পয  যা যা কেরিছ এর িৃত েলা আমােদর ছাড়েব না। বিৃ  ান অস ব 
শি শালী, এই বিৃ  ান িদেয়ই জগেতর সব িকছুর ান আেস।  

 

বিৃ  ান যিদ কান ভােব ব  কের দওয়া হয় তখন আেস প ান। এই প ানেক 
যাগশাে  বলেছ তদা ঃু েপহব ান   , তখন মা ষ েপ অব ান কের। িনেজর পেক জানা এই 
জানােক িক ান বলা যায়? িঠক িঠক অেথ িনেজর পেক জানা ান বলা যায় না। সাধারণ ভােব ান 
বলেত আমরা যা বিুঝ ওই অেথ ান হয় না। বাতলেক আমরা যভােব জানিছ, আিম িনেজেক সই ভােব 
িক কের জানব! আিম আিছ এটাই তা ান। প ান বােধ বাধ হয়। আিম ঘুিমেয় ে  অেনক িকছু 
দখিছলাম, কখন বাঘ হেয় যাি , কখন িসংহ হেয় যাি । তারপর হঠাৎ ঘুমটা ভেঙ গল। ঘুম ভাঙেতই 
ে র িৃতেত আিম ভাবিছ, আিম এসব িক দখিছলাম! আিম তা তা নয়! আিম যমন িছলাম তমনই 

আিছ। প ােন িঠক এটাই হয়। যার জ  প ানেক বলা হয় মন ইি েয়র পাের। মন ইি য় বিৃ  
ান দেব, বিৃ  ান ছাড়া আর িকছু িদেত পাের না। প ােনর সব থেক বড় িব  মন আর ইি য়। 

 

 ঘাল বানােনার সময় দইেক ঘুটিনেত খুব কের ম ন করেত হেব। িক  ধ থেক দই বানােত হেল 
ধেক িক ম ন করেত হেব? কান িদন আর দই পাওয়া যােব না। দই পাতেত হেল িনজেন েধর পা টােক 

রাখেত হেব, েধর পা েক কান রকম নাড়ানািড় করা চলেব না। ধ থেক দই করার জ  চাই য, আর 
দই থেক ঘাল করার জ  চাই চা ল । জগৎ ান হয় চা ল  িদেয় আর প ান হয় য িদেয়। বিৃ  
ান মােনই চা ল , চা ল  যত ণ আেছ তত ণ প ান হেব না। চা ল  থাকেল ধ থেক দই হেব 

না, আবার চা ল  না থাকেল দই থেক ঘাল হেব না। জগতেক জানার জ  চাই চা ল  িক  িনেজেক 
জানার জ  দরকার য। মন ও ইি য় হল মথনশীল, এরা ম ন কের। ম ন কের আমার েপ চা ল  
সিৃ  কের দয়। যারা বলেছ আমার মন ইি য়েক িদেয় ভগবানেক জানেবা, িক  তা তারা কান িদনই জানেত 
পারেব না। মন ইি য়ািদর ারা ভগবানেক কখনই জানা যােব না। কারণ বিৃ  ান িদেয় কখনই ঈ রেক 
জানা যায় না, স বই নয়। বিৃ  ান অেনক পের এেসেছ, কারণ মন ইি য় এেদর জ  অেনক পের। িক  
ভগবান তা অেনক আেগ থেকই আেছন, তাই িক কের মন ইি য় িদেয় তােঁক জানা যােব! জানা অস ব।   
 

ভগবান িনেজর মিহমার পছেন িনেজেক সংেগাপন রােখন 
 তৈ  তভু ং ভগবেত বা েদবায় বধেস। আ েদ াত ৈণ মিহে  েণ নমঃ।।১০/১০/৩৩। 
যাই হাক নল বর আর মিণ ীব জেন বলেছ – হ সব পে র িবধাতা ভগবান বা েদব! আপনােক 
ণাম। আপনার ারা কািশত এই িতনেট ণ আর এই িতনেট েণই আপিন আবতৃ হেয় রেয়েছন। মা ষেক 

আপাদম ক ব  িদেয় আ ািদত কের িদেল সই মা ষেক চনা যায় না, িঠক তমিন আপিন এই িতনেট ণ 
িদেয় িনেজেক আ ািদত কের রেখেছন। আপনারই ণ িদেয় আপিন িনেজর মিহমােক আ ািদত কের 
রেখেছন, সইজ  কার সাধ  আেছ আপনােক চনার! ঠা রও বারবার এই কথা বলেছ, ঈ েরর ঐ যেকই 
সবাই চায় তােঁক কউ চায় না। পু ষসূ েম বলেছন এতাবান  মিহমা, এই জগৎ তারঁ মিহমা। মিহমা মােন 
িব ার, এই জগৎটা তারঁ িব ার, আপিন এই জগেত হািরেয় আেছন। জগেতর মিহমা দেখ, জগেতর ঐ য 
দেখ আমরা মু  হেয় ভেুল থািক। ভগবােনর ঐ যই তারঁ মিহমা। ভগবান তাহেল কাথায় লিুকেয় আেছন? 
তাঁর মিহমার মেধ । জা কর ম ািজক দিখেয় আমােদর অবাক কের িদে । িক  আমরা ম ািজকটাই দিখ 
জা করেক দিখনা, ম ািজেকর খলা না দেখ জা কেরর িদেক ল  রাখেল তার কা িরটা সব ধের 
ফলব। িক  এমনই জা কেরর ভলিক য আমরা জা করেক না দেখ তার ম ািজেকর িদেকই তািকেয় 
তা ব বেন যাি । জা কর তার ম ািজেকর পছেন িনেজেক লিুকেয় রেখেছন। ভগবানও িঠক সইভােব তারঁ 
মিহমার পছেন িনেজেক লিুকেয় রেখ তারঁ মিহমা দিখেয় আমােদর ভলিক লািগেয় যাে ন। তাই বলেছন 

েণ নমঃ, সই ভগবানেক আমরা ণাম করিছ।  
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অবতােরর শরীর াকতৃ শরীেরর পাের 
েবেরর ই স ান এখােন ােক খুব র কথা বলেছন য াবতারা ায়ে  শরীিরষশরীিরণঃ। 

তৈ রতলু ািতশৈযবীৈয়েদিহষসংগৈতঃ।।১০/১০/৩৪। ভগবােনর কখন াকৃত শরীর হয় না। আমরা কথায় 
কথায় বিল ঠা র ভগবান, িতিন অবতার, ীরামচ  অবতার, ীকৃ  অবতার। আসেল আমরা য 
ীরামকৃ েক দখিছ িতিন অবতার নন, িযিন ভগবান িতিনই ীরামকৃ  হেয়েছন। ীরামকৃ  বলেতই আমরা 

মেন মেন ধারণা কের িনই য িতিন ীরামকৃ  পী এই াকৃত শরীের অব ান করেছন। িক  ভগবান সব 
সময়ই াকৃত শরীেরর বাইের। অথচ িতিন যখন এই াকৃত শরীর ধারণ কেরন তখন এমন এমন কায কেরন 
য কায অবতার িভ  অ  যাঁেদর  াকৃত শরীর রেয়েছ তাঁরা সই শরীর িদেয় সই কায করেত পারেবন 
না। আমার এই শরীর যিদ সবার থেক  াকৃত শরীর হয় তখন এই শরীর িদেয় আিম পরা ম দখােত 
পারেবা, এই শরীর িদেয় তপ া দখােনা যােব, ভাগ কের দখােত পাির আর মন িদেয় মেনর শি  দখােত 
পাির, ঈ েরর অ ভূিত দখােত পাির। এর বশী িকছু করেত পারেবা না। ভগবান শরীর ধারণ কের য কাযই 
ক ন না কন, সই কায অ  য কান  পু েষর সই একই কাযেক অিত ম কের যােব। যমন রাবণ 
তার সমেয়র সব থেক শি মান পু ষ। িক  ীরামচ  এেস তােক পরা  কের িদেয় চেল গেলন। ীকৃ  
িক করেলন? মা ষ একটা বউেকই সামলােত পাের না, ভগবান ষাল হাজার একশ আট জনেক িবেয় কের 
িনেলন। িচ া করেলই আমােদর মাথা খারাপ হেয় যাওয়ার উপ ম হয়। এটা তা গেল ভােগর িদেক। এবার 
তপ ার িদক িদেয় দখা যাক, সই ভগবান নর-নারায়ণ ঋিষর শরীর ধারণ কের বি কা েম এমন তপ া 
করেছন য, তারঁ শরীের হাড় আর চামড়া ছাড়া িকছু নই। ভগবান বেু র নােম শানা যায়, িতিন যখন 
তপ া করিছেলন তখন তারঁ পট শ করেত িগেয় িপঠ শ হেয় যত, মােন পট আর িপঠ এক হেয় 
িগেয়িছল। বলেছন নরনারায়ণ ওই তপ ার মেধ ই হািরেয় আেছন।  

 

ীরামকৃ  অবতাের মূল বিশ ই হল আধ াি ক জাগরণ। আমরা ঠা েরর যত রকেমর আধ াি ক 
সাধনা ও আধ াি ক অ ভিূতর বণনা পাই, িব  ইিতহােস এ রকমিট আর কাথাও পাওয়া যােব না। িব ান 
ও দশন তার িব ানী ও দাশিনকেক জগেত অব ই একটা ান িদেয় দেব, িক  িকছু িদন পর সটা একটা 
সীিমত গি র মেধ  আব  হেয় যায়। যমন সে িটস তারঁ িনেজর সময় কত িবখ াত িছেলন, িয ও এত 
িবখ াত িছেলন না। িক  সে িটস আজ দশেনর য ইিতহাস তার কেয়কিট বইেয় আব , িক  িয  জনগেণর 
মেধ  ছেয় আেছন। দশন, িব ান, যু  য ে ই যাওয়া হাক না কন, ভগবান যখন শরীর ধারণ কেরন 
এবং শরীর ধারণ করার পর তারঁ মেধ  য ণ েলার অিভব ি  হয়, ভগবান সখােন সবার থেক অেনক 
বশী এিগেয় থাকেবন। অথচ তারঁ াকৃত শরীর নই, িববতেনর ভতর িদেয় য সখােন যােবন সই 
শরীরটাও তারঁ নই। িক  িতিন এমন এমন পরা ম দখান যটা কান মা েষর পে  দখান স ব নয়। 
তখনই বাঝা যায় িতিন অবতার। ীরামকৃে র য আধ াি ক অ ভিূত, মা েষর পে  সই অ ভিূত লাভ 
স ব নয়। একটা পেথ সাধনা করেতই মা েষর সারাটা জীবন চেল যায়। িক  ীরামকৃ  িবে  যত ধম মত 
আেছ সব মেত সাধনা কের সব ধেমর চরম অব ােক জয় কেরেছন। এই িজিনষ াকৃত শরীর িদেয় কান 
িদনই স ব হেব না। সইজ ই িতিন ভগবান।  

 

পেরর ােক বলেছন স ভবা   সবেলাক  ভবায় িবভবায় চ। অবতীেণাহংশভােগন সা তং 
পিতরািশষা  ।।১০/১০/৩৫। হ ভগবান ীকৃ ! এবার আপিন য সবশি  সমি ত অবতার  হণ কেরেছন 
এর উে  হল সম  জগেতর অভু দয় আর িনঃে য়স। অভু দয় হল মানবজািতর জাগিতক কল াণ আর 
িনঃে য়স হল মা ষ যখন ত াগ তপ ায় িতি ত হয় আর স ােসর পেথ মা ষ যখন আ ােনর িদেক 
অ সর হয়। অভু দেয়র পেথ ধম, অথ আর কাম থােক আর িনঃে য়েসর পথ পেুরাপিুর মাে র পথ। এই 
েটােক জগেত িতি ত করার জ  এবার আপিন সম  শি  িনেয় অবতীণ হেয়েছন। িক  ােক বলেছন 

অবতীেণাহংশভােগন, মােন ীকৃ েক যন অংশাবতার বলেত চাইেছন। ব বরা এই িজিনষ কখনই মানেব 
না, তারা বেল কৃ  ভগবান য়ং। ােকর এই ছাট ছাট িজিনষ িনেয় অেনক িবতক হয়। আমােদর এই 
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িবতেকর মেধ  যাওয়ার কান েয়াজন নই। এইসব ধম ে  অেনক জায়গায় িকছু ফাকঁ দখা যায়। 
ভাগবেতর অেনক জায়গায় বলেছন ীকৃ ই সা াৎ ভগবান হেয় অবতীণ হেয়েছন। আবার এখােন বলেছন 
অবতীেণাহংশভােগন, িযিন ভগবান িতিন তারঁ একটা অংশেক িনেয় ীকৃ  অবতাের এেসেছন। ঠা রও মােঝ 
মােঝ ভ েদর  করেতন – তামার িক বাধ হয় অংশ না কলা?  

 

এইভােব িত করার পর ভগবান ীকৃ েক বারংবার ণাম জািনেয় বলেছন নমঃ পরমকল াণ নমঃ 
পরমম ল। বা েদবায় শা ায় যদনূাং পতেয় নমঃ।।১০/১০/৩৬। ীকৃ  এখন িতন-চার বছেরর িশ , 
তােঁক তারঁা কীভােব পজূন করেবন যন বঝুেত পারেছন না। িক  তপ ার ারা ি কৃত মন িনেয় িত কের 
যাে ন। িযিন পরমকল াণ প, িযিন পরমম ল প তােঁক আমােদর ণিত জানাই। বা েদবায় শা ায়, 
িতিন পরমশা । ভগবান ছাড়া পরম শা  আর কউ হেত পারেব না, কারণ িতিন অন  িকনা। িযিন অন  তারঁ 
চা ল  কাথা থেক হেব! চা ল  হওয়ার জ  একট ুজায়গার দরকার, যােত নড়াচড়া করেত পাের। িতিন 
তা অন , িতিন ছাড়া আর িকছু নই, তারঁ আর ফাকঁা জায়গা কাথায়, তাই িতিন হেলন পরম শা । বিৃ ান 
আর প ােনর য কথা আেলাচনা করা হেয়েছ সখােনও বলা হেয়িছল বিৃ  ান মােনই চা ল , পরম 
শা  যখনই হেব তখনই প ান হেব। আপিন হেলন অন ! দবিষ নারদ আমােদর আশীবাদ কেরিছেলন 
তাই আমােদর মত রাচারী মা ষও আপনার দশেনর সৗভাগ  লাভ কেরেছ।  

 

আধ াি ক জীবনচচার মলু কেয়কিট অ শীলন 
েবর স ান য় ীকৃ েক িত কের খুব র কথা বলেছন। বাণী ণা কথেন বেণৗ কথায়াং 

হে ৗ চ কম  মন ব পাদেয়ানঃ। তৃ াং িশর ব িনবাসজগৎ ণােম দিৃ ঃ সতাং চ দশেনহ  
ভব ননূা  ।।১০/১০/৩৮। যারঁা এই জীবেনই আধ াি ক সাধনার চরম শৃ েক জয় করেত চাইেছন তােঁদর 
জ  এই াকিট অত  মূল বান। েত ক মা েষর জীবেনর উে  িক এবং সই উে ে র লে  মা েষর 
িক কতব  সটাই নল বর ও মিণ ীব ভি যু  িচে  করেজােড় াথনা কের বলেছন – হ ভু! বাণী 
ণা কথেন, আমােদর বাণী যন সবদা আপনারই েণর অ কীতন করেত থােক। মা েষর কতব  হল সম  

রকম জাগিতক বাক ালাপ, াম  কথা পিরত াগ কের একমা  ঈ রীয় কথাই বেল। বেণৗ কথায়ং, হ ভু! 
আমােদর কণ যন সবদা আপনারই কথা বেণ রত থােক। হে ৗ চ কম , হ ভু! আমােদর এই িট হাত 
সবদা যন আপনারই সবা-কােয িনেয়ািজত থােক। হয় আিম ভগবােনর সবা-কায করেবা আর তা নাহেল যা 
িকছু কাজ করেবা মেন করেবা ভগবােনরই সবা করিছ। আধ াি ক জীবন কত কিঠন ও গম আমরা সাধারণ 
মা ষ ক নাই করেত পাির না। আজেক িমিলটািরেদর কত স ান করা হয়। উ রাখে র এই ভয় র াকৃিত 
িবপযেয়র মেধ  আমােদর স রা িনেজেদর জীবন িবপ  কের কত লাকেক উ ার কের তােদর জীবন দান 
করেছ। এর জ  তােদর কত বছর ধের কত ক  কের কত রকেমর কিঠন কিঠন িনং িনেত হেয়েছ, কত 
পির ম করেত হেয়েছ। সইজ  আজ তারা দশবাসীর কােছ কত স ানীয়, বরণীয়, বীরে র িশেরাপায় 
ভিূষত। িঠক তমিন আমােক আধ াি ক সাধক েপ মা তা অজেনর জ  এেদর থেকও শত ণ বশী 
খাটেত হেব। শাে র কথা েন েন আমরা আন  পাি , মজা পাি , রস পাি , এেত আমােদর িক লাভ! 
িক  একটওু যিদ না খািট এ েলা কান কােজ আসেব না, িকছু না করার থেক িদেন পাচঁ িমিনট করেল 
সটাও মে র ভােলা, পেনর িমিনট করেল একট ুভােলা, আধ ঘ টা করেল আরও ভােলা, এক ঘ টা করেল 
খুব ভােলা আর চি শ ঘ টা করেল তা ক া ফেত।  

 

িক িক অ শীলন করেত বলেছন? আমােক তা কথাবাতা বলেতই হেব িক  ধ ু যন আপনারই 
কথাবাতা বিল। তাহেল ঝগড়া করার সময় িক হেব? যার সে  ঝগড়া করেছা তােকই মেন করেব ভগবান, 
আিম এভােবই ঝগড়া কের তাঁর পেূজা করিছ। কিদন পেরই িনেজর ভতর অপরাধ বাধ জেগ উঠেব ‘িছঃ! 
আিম এিক করিছ, এই কট ূশ  িদেয় িক ভগবােনর কখন পেূজা হয়’! তখন দখেবন আে  আে  আপনার 
কট ূ কথা বলাটা ব  হেয় আসেব। আর িক করেব? ভগবােনর কথাই বণ করেব। িক  িসেনমা, িটিভ 
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িসিরয়ালও তা আমার দখেত ইে  কের। এ েলাও ভগবােনর কথা ভেব দখেত থােকা। সব সময় িবচারটা 
রাখেত হেব। তখন দখা যােব িকছু িদন পের িনেজরই মেন হেব ‘িছঃ! এ েলা িক কখন ভগবােনর কথা 
হেত পাের’! এরপর িসেনমা দখার, িটিভ দখার ই ােতা চেল যােবই, ও েলার িত ঘ া এেস যােব। 
মন ব পাদেয়ানঃ, আমােদর মন যন সবদা আপনার চরণকমেল সংল  হেয় থাক। তৃ াং িশর ব 
িনবাসজগৎ ণােম, এই স ণূ জগৎ আপনার িনবাস ান আর আমােদর ম ক যন সবদা এই সবজগেতর িত 
ণিতিনেবদেন নত থােক। দিৃ ঃ সতাং চ দশেনহ  ভব ননূা  , সাধু, মহা ারা হেলন আপনার ত  শরীর, 

আমােদর নয়ন যন সবদা তােঁদর দশেন িনরত থােক। 
 

সংে েপ িক িক করেত বলেছন – আমােদর বাণী ও কণ িদেয় যন তারঁই কথা হয়, মন যন 
ঈ েরর পাদপে  পেড় থােক, জগেতর িত যন আমরা নতম ক হেয় থািক, অথাৎ আমােদর যন অহ ার 
না আেস আর িনয়িমত স পু েষর দশন যন হয়। এখােন বিশ  হল আমরা সাধারণত বিল আমােদর চাখ 
যন সবদা ঈ েরর প দশন কের, িক  এখােন একট ু অ  ভােব বলেছন আমােদর চাখ যন সাধ ু
মহা ােদর দশন কের, কারণ ভগবান সাধপুু ষেদর শরীরেক আ য় কের আেছন। ভগবান সবারই শরীরেক 
আ য় কের আেছন িক  আবরেণর একটা তফাৎ থােক, কাথাও খুব পাতলা আবরণ, কাথাও মিলন আবরণ 
আবার কাথাও অেনক পু  আবরণ।    

 

এইভােব নল বর ও মিণ ীব খুব র িত করার পর ীকৃ েক ণাম কেরেছন।  ীকৃ  তখন 
নহাতই িশ , তাও আবার উলখূেল বাধঁা। ীকৃ  িক  ি ত হা বদেন তােঁদর বলেছন ‘আিম আেগ থেকই 
জািন য তামরা জেন ীমেদ অ  হেয় িগেয়িছেল। সইজ  ক ণাবশতঃ দবিষ নারদ তামােদর অিভশাপ 
দান কের তামােদর ঐ যেক ন  কের িদেলন’। দবিষ নারদ স ে  আমােদর মেধ  িবিচ  রকম ধারণা 
তরী হেয় আেছ, িতিন নািক সব জায়গায় ঝগড়া আর ঝােমলা লািগেয় বড়ান। এ েলা এেকবােরই ভলু 
ধারণা, িতিন কখনই কা র িত কেরনিন। নারদ দখেতন যার মেধ  ভি  লােভর স বনা আেছ িক  একটা 
জায়গায় আটেক আেছ, তখন য জায়গােত আটেক আেছ িতিন এমন িকছু কের দন যােত সটা নাশ হেয় 
িগেয় স ভি র পথ অ সরণ কের ত এিগেয় যেত পাের। ীকৃ  নারেদর স ে  বলেছন সাধনূাং 
সমিচ ানাং তরাং মৎকতৃা না  । দশনাে া ভেব   ব ঃ পংুেসাহে াঃ সিবতযুথা।।১০/১০/৪১। সাধরুা 
সমদিশ, কউ তারঁ িবেশষ ি য়, কউ কম ি য় কখনই হয় না। সাধরুা সমিচ  হন, কা র িত প পাত 
করেবন না। সইজ  িক হয়, এেঁদর মন পেুরাপিুর আমােত থােক। সমদিশ ও সমিচ  না হেল কখনই ঈ ের 
ম গতিচ  হেব না। এর ফল প এেঁদর ারা কখনই কা র িত হেত পাের না। যমন সেূযাদেয় সম  
অ কার অ িহত হেয় যায় িঠক তমিন সমদিশ, সমিচ  ও ম গতিচ  পরায়ণ সাধেুদর দশেন দেয়র সম  
রকেমর মিলনতা, কািলমার অ কার দরূ হেয় অ ের ভগবােনর িত ভি  ভাব উদয় হয়। সইজ  ভগবান 
বলেছন – নারদ তাই তামােদর কখনই িত হাক চাইেবন না। অিভশাপ িদেয় িতিন তামােদর ম লই 
কেরিছেলন। িঠক আেছ, এবার তামরা িনেজেদর লােক িফের িগেয় সব সময় মৎপরায়ণ হেয় কাজ কের যাও 
আর তাছাড়া এই সংসার চ  থেক উ ারকারী আমার িত অন  ভি  তা তামরা পেয়ই গছ। 

 

সবাইেক আধ াি ক উ ােনর জ  িনেজেকই চ া করেত হেব,  িকংবা ঈ র কখন এেস কাউেক 
উ ান কের দন না। িনেজর উ ার িনেজেকই করেত হয়। গীতােতও ভগবান একই কথা অজুনেক বলেছন 
উ েরদা না ানং, তামার উ ার তামােক িনেজই করেত হেব। এই আধ াি ক উ ান কীভােব হেব? 
আমােদর মন সব সময় বিহমুখী, একমা  তখনই আধ াি ক উ ান হেব যখন এই বিহমুখী মনেক একটা 
অব ার পর মাড় ঘুিরেয় অ মুখী করেব। মাড় ফরােনার অেনক পেথর কথা আমােদর শা  বেল িদে । 
তিুম ানেযােগর পথ অবল ন করেত পােরা, অথবা রাজেযাগ, কমেযাগ ও ভি েযােগর য কান একটা 
পথেক তামার িচ ও মানিসক গঠন অ যায়ী বেছ িনেয় নেম পড়েত পােরা। একট ু যখন মাড় িফরেব 
তখন ভগবােনর মুেখামুিখ হওয়ার তী তটা বাড়েত  করেব। ভগবােনর মুেখামুিখ হওয়াটা হল, হয় াথনা 
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করা নয়েতা ধ ান করা। াথনাও এক ধরেণর ধ ানই। আসেল াথনা িদেয় িকছু হয় না, যা হওয়ার ধ ােনর 
ারাই হয়। াথনা ধ ােনর িদেক িনেয় যেত সাহায  কের। ধ ান করার আবার অেনক পথ আেছ। তার মেধ  

সব থেক পণূ হল ত  িচ ন। ভাগবেত মােঝ মােঝই স  েম ঈ েরর অেনক ত  কথা আসেছ, 
যার িকছু িকছু ইিতমেধ  আমরা আেলাচনা কেরিছ। ত  িচ ন ছাড়া ঈ েরর সােথ একা  হওয়া যায় না। 
কারণ ঈ রীয় ত  হল আসেল ঈ েরর েপর বণনা, ঈ েরর েপর িচ ন করেত করেত একটা সময় 
িনরানে র ভাবটা এেকবােরই চেল িগেয় একটা িনমল আনে র াত সব সময় বািহত হেত  কের। 
ঈ র চত  প, িতিনই িঠক িঠক চতন, সই চতে র িচ ন করেত করেত আমােদর ভতের য চত  
স া রেয়েছ সই স া মশ িব ার হেত  কের, তখন বিু টাও মশ খুলেত থােক। ঠা র বলেছন – 
ভ  হিব িক  বাকা হিব না। ভ রা কখন বাকা হয় না। ভ  মােনই তার তেুখাড় বিু , কারণ ঈ র হেল 
িচৎ প, ভ  তারঁই অংশ তরাং ভে র বিু ও চ  সূ  হেব। ধম কখনই মুখেদর জ  নয়।  

 

ভগবােনর আেরকিট প হল িতিন সৎ প, িতিনই আেছন, িতিনই িছেলন, িতিনই থাকেবন। 
ভগবানেক সৎ েপ িচ ন করেল ধীের ধীের আমােদর মৃতু  ভয়টাই চেল যােব, কারণ আিম তখন দখিছ 
আমার জ  নই, মৃতু  নই আিম সই সৎ প ভগবােনর সােথ এক হেয় আিছ। সইজ ই বেল ধ ান 
ছাড়া কখনই আধ াি ক উ ান হয় না। বািক সব িকছু কাজ হল ধ ােনর িত। রা া করার আেগ কত িকছু 
আেয়াজন করেত হয়, উ ন আনেত হেব, উ ন ধরাবার জ  ালানীর ব ব া করেত হেব, তারপর চাল-ডাল, 
আনাজ মশলা সব িনেয় আসেত হেব, স েলা কাটাকািট ধায়াধিুয় কত িকছু করার পর রা া  হেব। রা া 
করাটা হল ধ ান, আর বািক সব কাজ জপ, পাঠ, পূজা, অচনা, তীথ করা এ েলা হল রা ার িত। 

 

ত  িচ ন আবার সবার ারা স ব নয়। যারা ত  িচ ন করেত পারেব না, ঈ েরর ণ িচ ন, 
অবতােরর লীলা িচ ন তােদর আধ াি ক উ ােন সাহায  কের। দী া নওয়ার সময়  িশ েক একটা ম  
আর ইে র একটা প িদেয় িকছু ত  কথা বেল দন। থম অব ায় ত টা ধারণা করা যায় না, তখন তাই 
প িচ েনর সােথ সােথ ম  জপ কের যেত হেব। িক  তার সােথ খুব  হল লীলা িচ ন। ভাগবেত য 

এত কািহনী বলা হেয়েছ এর একমা  উে  হল মা ষ যােত ভগব   রেস রমণ করেত পাের। ীকৃে র 
কািহনী িলেত ীকৃে র একটা ভাবেক অিভব  করা হেয়েছ, কৃ ভ  ীকৃে র এই ভােবর মেধ  রমণ 
করেত চায়। এই সব কািহনীর ঘটনা েলােক কখনই যিু  তক িদেয় িবচার করা উিচৎ নয়। পরুাণ বা 
ভাগবেতর অ তম উে  হল কািহনীর মাধ েম ঈ েরর িদেক িনেয় যাওয়ার মানিসক িত কিরেয় দওয়া। 
িক  মূল উে  হল মনেক ঈ েরর ত  িচ েন বসােনা।        
 

 যমলাজুন বৃ  েটা উৎপািটত হেয় যাওয়ার শ  েন গা েলর সব মা ষ িক না িক হেয়েছ মেন 
কের দৗেড় চেল এেসেছ। ঘটনা েল বা া গাপরা যারা িছল তারা স াইেক বলেছ – উলখূেল বাধঁা এই য 
ীকৃ েক দখেছন, এই কৃ ই তা েটা গােছর মাঝখান িদেয় যাওয়ার সময় গাছ েটা ভেঙ গল। 

বা ােদর কথা আবার কউ িব াস করেত চাইেছ না। ন  বাবাও এেস সব দখেছন, ছেলেক দিড় িদেয় 
বাধঁা দেখ িতিন একট ু হেস ীকৃে র কামড় থেক দিড়টা খুেল িদেলন। এখােন ভা কাররা ন  বাবার 
হািসর কারণ ব াখ া করেত িগেয় বলেছন – ন  বাবা ভাবেছন বা া যন ভয় না পায়, মা বেঁধেছন এবার 
বাবা এেস আমােক না হার কেরন সইজ  হািস িদেয় ছেলেক যন একট ুভরসা িদেলন।  
 

বালক কৃ েক িনেয় গাপীেদর আন  
ীকৃ  আেগর থেক একট ু বড় হেয়েছন। তারঁ ভাবটা এখন কমন হেয়েছ সই িনেয় বলেছন 

গাপীিভঃ ািভেতাহনতৃ   ভগবা   বালবৎ িচৎ। উ গায়িত িচ ু েশা দা য বৎ।।১০/১১/৭। িযিন 
ভগবান িতিন এখনও ছা  িশ , দখেত িমি  বালক, ভগবােনর শি  ভতের থাকার জ  তারঁ মািহনী 
শি র আকষণ মতা সা ািতক। জললনারাও ওই ছা  ীকৃ েক িনেয় িক করেব িঠক নই। গাপীরা 
মজা কের বলত একট ুনােচা তা যেশাদা লাল। ীকৃ ও সে  সে  নাচ দখােত  কের িদত। আবার 



168 

 

Bhagavat Puran//Indian Spiritual Heritage/Swami Samarpanananda/Amit 

যিদ বলত একট ু গান গাও তা বাছা, সও গান িনেয় দেব। এখােন একটা শ  বলেছন দা য বৎ, 
তখনকার িদেনও িকছু িকছু খলনা িছল য েলা ি ং বা দম দওয়া পতুেুলর মত নাচত। গীতােতও অজুনেক 
এক জায়গায় ভগবান বলেছন য া ঢ়ািন মায়য়া, আিম য চািলত পতুেুলর মত মায়া িদেয় সবাইেক নাচাই। 
বাঝা যায় তখনকার িদেন এই ধরেণর িকছু খলনা িছল, িক  িবশদ ভােব জানা যায় না কীভােব তারঁা 
এ েলা তরী করেতন। এখােন বলেছন ীকৃ  যন গাপীেদর হােত কােঠর পতুেুলর মত য বৎ িছল। 
এ েলােক িনেয়ই অেনেক পের মজা কের বলেছ গাপীরা হাততািল িদত আর কৃ  বানর নাচ নাচত। 
কথামৃেতই ঠা র বলেছন কবীর দাস এই কথা বেল ীকৃে র িন া করেতন। িন ার িকছু নয় সব ভােবর 
ব াপার। এখােন মজার ব াপার হল, ভগবান িযিন পেুরা সিৃ েক চালাে ন, যারঁ কােছ এই জগৎটা একটা 
খলনা আর িতিন হেলন সই য , য য  এই খলনােক নািচেয় যাে । িক  এখােন উে া হে । গাপীরা 
হেলন সই শি , যােঁদর কথা মত ভগবান নাচেছন। ভ  যমনিট চায় ভগবান তমনিট কেরন। ঠা র 
বলেছন – থেম ভগবান চু ক হন ভ  লাহা, পের আবার পাে  যায় ভগবানই ভে র টােন দৗেড় আেসন। 

 

আবার যখন কউ বেলন বসার িপিড় িনেয় এস, ীকৃ  িগেয় িপিড় িনেয় আসেছন, খড়ম িনেয় 
এেসা, খড়ম িনেয় আসেছন। আবার কখন কখন বলেছন একট ুপােলায়ানেদর মত করামিত কের দখাও তা, 
সটাও কের দখাে ন, িনেজর জা েত হাত ঠুেক দখাে ন আিম কত বড় পােলায়ান। বলেছন দশয়ং ি দাং 
লাক আ েনা ভতৃ ব তা  । জে াবাহ ব হষং ভগবা   বালেচি ৈতঃ।।১০/১১/১০। ভগবান িতিন 
সবশি মান, সই সবশি মান ভগবান নানান রকম বাললীলার ারা জবািসেদর মেন আন  বধন করেছন 
আর জগৎেক দখাে  ভতৃ ব তা  , ভে র কােছ আিম চাকেরর মত অধীন। 

  

 অবতার ও শি মান পু েষর মেধ  পাথক  

ভাগবত িত পেদ পেদ দিখেয় যােব য ীকৃ  হেলন ভগবান। ীকৃ েক যিদ ভগবান বেল মানা 
না হয় তাহেল ভাগবত পড়ার কান অথ হয় না। িক  িতিন য ভগবান এর মাণ িক? একজন অবতার 
আেছন আর সখােন অবতােররই সমতলু  একজন শি মান ব ি  আেছন, এই জেনর মেধ  অবতারেক িক 
িক ল ণ িদেয় চনা যােব? ামীজীও ব তৃা িদেতন, কশবচ  সনও তখনকার িদেনর খুব নামকরা বা ী 
িছেলন, িক  ামীজীেক ঐ রীক শি  স  বলা হয়, কশবচ  সেনর ব াপাের বলা হয় না। আসেল এই 
জায়গােতই অবতার ধরা পেড় যান। অবতার যখন িকছু কেরন তখন দখা যায় মা ষ তার সম  শি  িদেয় 
যত দরূ সটা করেত পারেব, অবতার সটােকও একট ু ছািড়েয় যান। কশবচ  সন যখন ব তৃা িদে ন 
সখােন ামীজী ব তৃায় একটা জায়গায় তােঁক যন এক ধাপ ছািড়েয় যাে ন। এেকবাের য অ াভািবক 
ভােব এিগেয় যােবন সটা হেব না, এক ধাপ একট ুএিগেয় থাকেবন। এটা মা েষর পে  স ব নয়। যমন, 
ামীজী িচকােগা ধমসভায় থেমই িস ার   এ  াদার   অফ আেমিরকা বলার পেরই সারা হেল অেনক ণ 

ধের িবরাট হাততািল চলল। িব  ইিতহােস আমরা কাথাও পাই না যখােন একজন ব ৃতায় থম বাক  
উ ারণ করেছন আর সবাই হাততািলেত ফািটেয় িদে । ভগবােনর এই একট ু ছািড়েয় যাওয়ার ব াপারটা 
বাঝােনার জ  অবতােরর এই লীলা েলার বণনা করা হয়। ভগবান যখন মা েষর শরীর ধারণ কের অবতার 
হেয় আেসন তখন তারঁ সব লীলাই মা েষর মতই হয়। িক  মােঝ মােঝ একটা অেলৗিকক িকছু হেয় যায়। 
অেলৗিকক এই অেথ য, এ েলা কান অ াভািবক িকছু নয়, িক  মেন হয় মা েষর ারা এই কাজ যন 
স ব নয়। লৗিকক আচরণই করেবন, সংসারীেদর মতই সব িকছু হেব িক  একট ু যন ছািড়েয় যান।  

 

ীকৃ  যিদ অবতার হন আর তাঁর যত ঘটনা ও লীলা মহাভারত ও ভাগবেত বণনা করা হেয়েছ 
এ েলা যিদ িবশাস নাও করা যায় িক  ীকৃে র দশন চে র ঘটনা আমরা সবাই মানেত বাধ । দশন 
চ  মােন ভগবান িব রু দশন চ  নয়, এটা ীকৃে র িনজ  একিট িবেশষ অ । এটােক আমরা মানেত 
বাধ । কারণ ীকৃ  অবতাের রেজা েণর াধা , তরাং তারঁ এমন একিট অ  হেতই হেব যার ধাের কােছ 
কা র কান অ  দাড়ঁােত পারেব না। এই ব াপারটা যিদ না হয় তাহেল পেুরা কািহনীটাই িমথ া হেয় যােব। 
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িঠক একটা জায়গায় অবতারেক সবার থেক ছািড়েয় যেত হেব। ীরামকৃে র ভাব পেুরা  স েণর ভাব, 
যখােন ধ ান সমািধরই সবেচেয় বশী াধা । ধ ান সমািধ তা কত মহা া, ঋিষেদর হে , শাে ই কত 
বণনা পাওয়া যায়। িক  ঠা র য িনেজর ই া মত যখন খুশী সমািধেত চেল যাে ন, এই িজিনষ অ  
কাথাও পাওয়া যােব না, এখােন সবাইেক ঠা র ছািড়েয় যাে ন। অ ামা একবার ীকৃে র কােছ দশন 
চ টা চেয়িছেলন। মহাভারেত এর খুব র বণনা আেছ। ীকৃ  বলেছন ‘ওই তা ওখােন রাখা আেছ িনেয় 
নাওেগ যাও’। অ ামা মািটেত বেস  হাত িদেয় জাপেট মািট থেক দশন চ েক তলুেতই পারেলন না, 
অথচ অ ামা তখনকার িদেন খুব নামকরা একজন বড় যা া িছেলন, াণাচােযর ছেল বেল কথা। অথচ 
দশন চ েক ীকৃ  একটা আঙেুলর উপর িনেয় ঘারােতন। অ ামা তখনকার িদেনর একজন  বীর 
যা া সও বলেছ ‘আমার ারা হেব না’। এই জায়গােতই অবতার ধরা পেড় যান। িযিন সবশি মান তােঁক 
এখন গাপীরা পতুেুলর মত নাচাে ন িঠকই, িক  এর পের ীকৃে র য িবিভ  লীলা কািহনীর বণনা আসেব, 
যিদও তােত অেনক অেলৗিককতার আ য় নওয়া হেয়েছ িঠকই, িক  আসেল এর উে  হল আমােদর 
ধারণা কের মেনর মেধ  এেকবাের বিসেয় দওয়া য ীকৃ  ভগবান।  

 

ি তীয় আেরকিট িদেয় অবতারেক বাঝা যায়, সটা হল পর রা িবদ ােত, আচায শ র যােক 
স দায় িবদ া বলেছন। যমন ীরামকৃ েক বেুঝিছেলন ামী িবেবকান । ামী িবেবকান  আবার িনেজর 

ভাইেদর বলেছন িতিন অবতার। ামীজীর উপর তােঁদর অগাধ িব াস, তারঁাও মেন িনেলন ীরামকৃ  
অবতার। এরপর ঠা েরর অ া  িশ রা, ামী ান , ামী িশবান  মুখ িশ েদর আবার অেনক িশ  
িছল। সই িশ রা আবার তােঁদর েদর িব াস কেরন। এইভােব হেত হেত বতমােন যারঁা মঠ িমশেনর 
অধ  আেছন, সে টািররা আেছন এনােদর আমরা সবাই া কির, িব াস কির। এনারাও বলেছন ঠা র 
অবতার, তাই ঠা রও আমােদর কােছ অবতার। বতমান অধ েক যিদ কউ িজে স কের ‘আপিন কী দেখ 
বলেছন য ঠা র অবতার’? উিন বলেবন ‘আমরা আমােদর র কােছ েনিছ’। তারঁ  িক কের জানেলন 
ঠা র অবতার? িতিন তারঁ র কােছ েনেছন। এইভােব শেষ ামী িবেবকান  পয  চেল যােব। িতিন 
বলেছন ‘ঠা র অবতার’। এই পর রার মাধ েম অবতারেক আমরা জানেত পাির। আপিন যিদ বেলন ‘আিম 
ামী িবেবকান েক মািন না’। তাহেল আপনার ঠা রেকও অবতার বেল মানেত হেব না, আপনার পে  
ামীজীেক মানা তা স ব নয়। আপিন যিদ ামী িবেবকান েক মহান বেল জােনন তেবই তা আপিন 

ঠা রেকও জানেবন। ামীজীেক বাঝার মতা তা এখন আপনার নই, আপনার বাঝার মতার দৗড় তাই 
আমার পয , আমােক আপিন বঝুেত পােরন। আিম কােক বঝুেত পারেবা? আমার যারঁা  িছেলন তােঁদরেক 
আিম পেুরা িব াস কির। বা ারা থেম জগেতর কান িকছুই িব াস করেত চায় না, িক  মা যটা বেল 
িদে  সটা চাখ-কান বেুঝ িব াস কের িনে । মা বেল িদেয়েছ ‘অমুক তার বাবা’। তােকই বাবা বেল 
িব াস কের বেস আিছ। কথামৃেত ঠা রও বলেছন – মা বেল িদেয়েছ অমুক তার দাদা, ছেল িব াস কের 
িনেয়েছ স তার দাদা। অবতারেক জানার এই িট পথ। িক  মূল পর রােত কােক অবতার মানেব এই 
িনেয় অেনক সম া হেয় যায়। তাই এখােন ই হয় া থেক। যত ণ া থেক না  করা হেব 
তত ণ লােক মানেবই না।  

 

এরপর আেরক িদেনর একিট লীলা কািহনীেত বলেছন। ফলিব িয়ণী ত  চু তধা ং কর য়  । 
ফৈলরপরূয়   রৈ ঃ ফলভা মপিূর চ।।১০/১১/১১। একিদন এক ফলওয়ালী ফল িব ী করেত এেস ফল 
কনার জন হাকঁ িদেয়েছ। সই ডাক েনই অচু ত, িযিন সবার ফলদাতা, িতিন তাড়াতািড় কের িনেজর ছা  
িট হাত অ লী কের িকছু ধান িনেয় এেসেছ। আেগকার িদেন কনােবচা অেথর িবিনমেয় না হেয় েব র 

িবিনমেয় হত।  বা া ছেল হােত কের ধান িনেয় আসেছ, যেত যেত পেথই বশীর ভাগ ধান পেড় গেছ। 
ফলওয়ালী িক  ওই ছা  হাত িটেত ফল িদেয় ভিরেয় িদেয়েছ। তখন ীকৃ  তারঁ যাগশি র ারা যত 
ফল ফলওয়ালী িদেয়িছল তার থেক অেনক বশী র  িদেয় ফেলর ঝিুড়িট ভিরেয় িদেলন। শ রাচােযর 
জীবেনও এই ধরেণর কািহনী আেছ, যখান থেক িতিন িবখ াত অ পূণা া  রচনা করেলন। আচায একিদন 
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িভ ায় বিরেয় এক দির া া ণীর িটের উপি ত হেয়েছন। া ণী এত কাঙালী য ঘের সিদন িকছুই 
নই য িভ া দেবন। আচায শ েরর ভতের দির া বৃ ার িত একটা অেহতুক ক ণার উে ক হেয়েছ। 
িতিন বলেছন ‘মা! িকছু একটা িভ া িদন’! া ণী তখন ঘর থেক খঁুেজ শেষ একটা গাটা আমলকী পেয় 
সটা আচায শ রেক িদেয়েছন। তখন সই আমলকী হােত িনেয় আচায মা অ পণূার কােছ াথনা করেছন 

‘মা! আপিন স া হেয় এই দির ােক িকছু িদন’। অ পণূা তখন আিবভতূা হেয় আচাযেক বলেছন ‘এই 
রমণী মহা কৃপণ, এেক আিম িকছু িদেত পারিছ না’। আচায বলেছন ‘না মা! আমােক আমলকী িদেয়েছ’। 
বেলই সইখােন দািঁড়েয় তৎ ণাৎ আচায অ পূণার ব রচনা কের িত করেলন। আচােযর িতেত অ পণূা 
দবী খুব স া হেয় গেছন। ওই য দির া একটা আমলিক আচাযেক িভ া িদেয়িছল, এখন অ পূণার 
কৃপােত সই দির  িটের বণ আমলিক বিৃ র মত ঝের পড়েত  হেয় গল। এ েলা আখ ািয়কা, যােত 
এই সব কািহনী পেড় মা েষর মন ত ােগর িদেক যায়। 

 

গা ল থেক বৃ াবন গমন 
সই সময় গা েল উপন  নােম একজন বয়  গাপ িছেলন। িতিন ধ ু বয়েসই বড় িছেলন না, 

গােপেদর মেধ  একজন পাকা বিু  স  ব ি  িছেলন। িতিন একিদন ন েক বলেছন ‘আমরা য এই 
ােম আিছ এখােন নানা রকেমর উৎপাত লেগই রেয়েছ। সই পতূনা থেক  হেয় এেকর পর এক কত 

িবপদ আসেছ, কতবার এই বালক কৃ  অেলৗকীক ভােব র া পেয় গেছ। এটা িঠকই য ভগবান যিদও 
আমােদর র া কেরেছন িক  বশী অনথ হওয়ার েযাগ িদেত নই। তাই গা ল ও গা লবাসীেদর ম েলর 
জ  আমার এই ই া য এখানকার বাস উিঠেয় অ  কাথাও উপযু  জায়গােত চেল যাই। কাথায় যাওয়া 
যেত পাের সটাও আিম আেগই ভেব রেখিছ’। উপন  তখন বৃ াবেনর খুব র বণনা কের বলেছন 
বনং বৃ াবনং নাম পশব ং নবকানন  । গাপেগাপীগবাং সব ং পণু াি তণৃবী ধ  ।।১০/১১/২৮। পােশই 
বৃ াবন নােম অিত শাভনীয় মেনারম বন আেছ। সই বন কিচ কিচ সবজু তণৃেত আ ািদত, িচর ামল বৃ  
ারা পিরপণূ, আমােদর গবািদ প েদর জ  যা খুবই উপেযাগী। তাছাড়া সখানকার পবত থেক  কের 

তণৃলতা পয  সব িকছুই অিত পিব । তরাং এই ানিট গাপ, গাপী ও গাধন সবারই পে  সব িদক িদেয় 
খুবই িবধাজনক। সইজ  চল আমরা বৃ াবনেকই আমােদর বাসভিূম কির। 

 

মজার ব াপার হল কংসািদর উপ ব থেক িনেজেদর র া করার জ  তারঁা য গা ল ছেড় 
বৃ াবেন এেস বসবাস করেবন এটা িঠক যিু েত দাড়ঁায় না। কারণ গা ল মথরুা থেক অেনক দেূর 
অবি ত। সই তলুনায় বৃ াবন মথরুার অেনক কােছ। রা সেদর উৎপাত থেক বাচঁেত হেল তােঁদর মথরুার 
কােছ বৃ াবেন না এেস আরও দেূর অ  কান জায়গায় চেল যাওয়ার কথা। আসেল এই যাদব েলর 
লােকেদর পশা িছল প পালন, গাপালন ইত ািদ। একটা জায়গায় অেনক িদন থাকার পর দখা যত 
সখােন গবািদ প র খাওয়ার ঘাস কেম যত, সইজ  এরা এক জায়গায় কেয়ক বছর থাকার পর অ  
জায়গায় চেল যেতন, যখােন জেলর, ঘােসর াচযু আেছ, আবার িহং  জ  জােনায়ারেদর উপ বও নই। 
এখনও যখন সরকােরর তরফ থেক কান িশ  িত ানেক িশ  াপেনর জ  আম ণ জানােনা হয়, তখন 
সই কা ািন থেম সরকােরর কােছ এই চারেট িজিনষ চাইেব – রা া, জল, িব ৎ আর িনরাপ া। 
আেগকার িদেনও এনারা এই চারেটই দখেতন – রা ার খুব বশী দরকার হেতা না কারণ তারা িনেজেদর 
কিমউিনিটর মেধ ই থাকত, জীবন ধারেণর জ  জল সব কােলই লাগেব, আেগকার িদেন য খাওয়া-দাওয়টা 
িছল সটাই এখন ইেলি িসিট হেয় গেছ, আমােদর সব িকছু এখন িব েতর উপর িনভর। সইজ  আেগর 
থেক খুব বশী পা ায়িন। এখােন আেরকটা মুশিকল হল, ওই সব অ েল সই সময় যমুনা তার গিতপথ 
মােঝ মােঝই পিরবতন করত। তাই বৃ াবন সই সময় িঠক কান জায়গায় িছল সিঠক ভােব িনণয় করা খুব 
কিঠন। তেব বতমােন য বৃ াবন আমরা দখিছ, এই বৃ াবনেকই মহা ভ ু ভাবরােজ  দেখ বেলিছেলন 
এখােনই ীকৃে র লীলা হেয়িছল, সটাই আমােদর সবাই মেন িনেয়েছ। যাই হাক সবাই খুব উৎসাহ িনেয় 
আন  করেত করেত বৃ াবেনর িদেক যা া কেরেছন। বলেছন, বৃ াবেন য ঋতইু হাক না কন ধ ুআন  
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আর আন । তেব এখােন বৃ াবেনর য বণনা আেছ বতমান বৃ াবেনর সােথ অেনক িকছুই মেল না, িবেশষ 
কের বিৃ পাত। এখন তা দখা যায় বৃ াবেনর চাির পােশ বিৃ  হয় িক  বৃ াবেন সারা বছেরই বিৃ পােতর 
পিরমাণ খুব কম। অব  সমেয়র সােথ সােথ আবহাওয়াও পাে  যেত পাের। 

 

কৃ  বলরাম এখন পাচঁ বছেরর বালক। নতনু বাসভিূমেত এেস এেদর আন  আর ক দেখ! ই 
বালক তােদর বালক লভ আচরণ আর িমি  িমি  কথায় জবাসীেদর চরু আন  বধন করেছ। িকছু িদন 
পর তারা বড়েদর সােথ গাবৎস চারণ করেত যেত  কেরেছ। অ া  গাপবালকেদর সােথ একসে  
খেল বড়াে । বলেছন বষৃায়মােণৗ নদে ৗ যযুধুােত পর র  । অ কতৃ  ৈতজ ংূে রতঃু াকেৃতৗ 
যথা।।১০/১১/৪০। গাচারণ করেত িগেয় গ েলা িনেজেদর মেত চেড় বড়াে  আর তারঁা িনেজেদর মেধ  
নানা রকম খলা করেত  কের িদেতন, কখন িনেজরাই বষৃ সেজ গজন করেছন, কখন ময়ূর, কািকল 
পািখেদর ডাক অ করণ করেছন। ভাগবত বলেছন ীকৃ  ও বলরাম ই অ াকৃত পু ষ সাধারণ াকৃত 
বালেকর মত খলা করেতন। এই ই অ াকৃত পু ষ আর তােঁদর খলার সাথী গাপবালকেদর িনেয় 
বৃ াবেনর শা  জীবন আনে  বািহত হেয় চেলেছ। িকছু িদন পর আবার একটা অঘটন। 

 

বৎসা র ও বকা র উ ার 
 একিদন সব বা ারা খলা করিছল, গাবৎসরা িনেজেদর মত তৃণা ািদত মােঠ চেড় বড়াে । সই 

সময় একটা দত  কৃ  ও বলরামেক হত ার উে ে  বাছুর প ধারণ কের গাবৎসেদর মেধ  ঢুেক পেড়েছ। 
িক  ীকৃে র দিৃ েক স ফািঁক িদেত পােরিন। ীকৃ  দখেছন বাছুরটা আসেল একটা ছ েবশী অ র 
আমােদর বাছুরেদর মেধ  িমেশ আেছ। আরব  রজনীেত এই ধরেণর চরু কািহনী পাওয়া যায়, একটা ডাইনী 
একটা পু ষেক কখন ভড়া বািনেয় িদেয়েছ, কখন র বািনেয় িদে । একজন লাকেক এইভােব র 
বািনেয় িনেজর বািড়েত িনেয় গেছ, তার মেয় আবার ডাইনী। মেয়িট চচঁাে  ‘বাবা! তিুম পর পু েষর 
সামেন আমােক দাড়ঁ করা ’! বাবা বলেছ ‘আের এটা তা র’। ‘এটা র নয়, এটা মা ষ এর উপর 
ম  মারা আেছ’। ‘তিুম ওর েরর পটা সিরেয় িদেত পারেব?’ ‘ া ঁএ িুণ সিরেয় িদি ’। ম  মের 

েরর পটা সিরেয় িদে । খুব মজার ব াপার হল, আমােদর এই বাি ক পটার সিত ই কান দাম নই। 
এই সব কািহনীেত এই ব াপারটােকই সাধারণ মা ষেক বাঝাবার চ া করা হে । আর দখােনা হয়, যখনই 
তােক মারেত যাওয়া হেব তখন স তার আসল েপ চেল আেস। যমন পতূনােক যখন মারা হে  তখন তার 
পসী নারীর ভতর থেক আসল পটা বিরেয় আসেছ। আমােদর সবার ে ও তাই হয়, আমরা যখন 

মারা যাই তখন এই শরীর থেক আমােদর আসল শরীর, যটা সূ  েপ থােক, সটা বিরেয় আেস। তাই 
এই শরীেরর কান দাম নই। মজার ব াপার হল, মুসলমানরাও এই ব াপারটা জানেতা, িক  এই সূ  
শরীেরর অি ে র য একটা দীঘ ায়ী মূল  আেছ, ধমীয়  আেছ, সটােক ওরা খুব বশী এিগেয় িনেয় 
যেত পারেলা না।  

 

যাই হাক বাছুেরর ছ েবেশ দত েক দখেত পেয়ই পাচঁ বছেরর বা া ীকৃ  ওর লজ সেমত 
পছেনর পা- েটা ধের শূে  তেুল পাক িদেত  কেরেছন। এইভােব ঘারােত ঘারােত দেত র াণবায়ু 
বিরেয় গেল ীকৃ  ওটােক একটা গােছর উপর ছঁুেড় ফেল িদেয়েছন। তখন সই দত  বাছুর থেক িবশাল 
শরীর িনেয় বিরেয় বৃ  সেমত মািটেত পিতত হেয় গল। িযিন সম  জগেতর র ক, িতিন এখন বৃ াবেন 
গ েদর ও গাপবালকেদর র ক হেয় নানা রকম লীলা কের যা ন। 

 

এরপর আেস বকা র বধ। একিদন সব গাপবালকরা িনেজেদর গাভীেদর এক জলাশেয়র ধাের জল 
খাওয়ােত িনেয় গেছ। সখােন িগেয় দেখ জলাশেয়র ধাের একটা িবরাট অ তু জীব বেস আেছ। আসেল 
ওই িবরাটাকার জীবিট িছল মহা র বক, স বকপািখর প ধেরই বেস আেছ। বকা রেক পাঠােনা হেয়িছল 
বদলা নওয়ার জ । বকা র তখন ীকৃ েক আসেত দেখই আচমকা ওেক ল া ঠাটঁ িদেয় ধেরই গ   কের 
িগেল ফেলেছ। ীকৃ েক াস কের িনেত দেখই বলরাম আর সব গাপবালকেদর ভেয় াণ  হেয় গল। 
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এখােন কেদব খুব র বলেছন তং তালমুলূং দহ মি ব   গাপালসূ ং িপতরং জগ েরাঃ। চ দ 
সেদ াহিত ষা তং বক ে ন হ ং পনুরভ পদ ত।।১০/১১/৫০। এই জগেতর িযিন িপতা, সই ারও 
িপতা হেলন ভগবান, তাই তােঁক ক নাশ করেব! বকা েরর মুেখর মেধ  ীকৃ  ঢুেক গেছন। িক  সখােনও 
িতিন তারঁ যাগশি র ারা বকা েরর তালমূুেল আ েনর মত দহন করেত  কের িদেলন। বক দখেছ তার 
তালেুত চ  লন  হেয় গেছ, িবপদ বেুঝ তাড়াতািড় কের ীকৃ েক মুখ থেক বার কের িদল। মুখ 
থেক বার কেরই সে  সে  িনেজর চ  ু িদেয় ীকৃ েক আ মণ  কেরেছ। ীকৃ  তখন  হাত িদেয় 
বেকর িবরাট ল া চ ুেক ধের সবার সামেন, আখেক যমন মাঝখান িদেয় িচের দওয়া হয়, িঠক সইভােব 
বকা রেক িচের েটা টকুেরােত আলাদা কের ফেল িদেলন। একটা বা া ছেলেক এইভােব এক অভূতপবূ 
কা  করেতই সব গাপবালকরা িবি ত হেয় ীকৃ েক দখেত লাগেলা। এই ঘটনােকই পের িশ পাল 
যিুধি েরর রাজসয়ূ যে র সভায় সবাইেক বলেছ ‘ য িকনা একটা পািখেক মের িদল, একটা বাছুরেক মের 
িদল তােতই তামরা মেন করছ কৃ  িবরাট একটা িকছু, এেক িকনা ভগবান বলেছা!’।এইভােব ীকৃ  নানা 
রকম লীলা কের চেলেছন। এরপর আেস অঘা র উ ার।  

 

অঘা র উ ার 
এখনও ীকৃ  পাচঁ বছেরর িশ , এেকবােরই বা া। এখন থেকই িতিন িনয়িমত গ  চরােত 

যাে ন, সখােন গাপবালকেদর সে  নানা রকেমর খলা করেছন, ছুেটাছুিট করেছন, পািখেদর ক ঠ র 
অ করণ করেছন, কউ বানেরর নকল করেছন। একটা ােক বলেছন ই ং সতাং খা ভতূ া দা ং 
গতানাং পরৈদবেতন। মায়াি তানাং নরদারেকণ সাকং িবজ ঃু কতৃপণু পু াঃ।।১০/১২/১১। ভগবান িক 
িক কেরন? যারঁা ানী সাধপুু ষ, যারঁা গভীর ধ ােন িনম , তােঁদর কােছ িতিন মুিতমান ানে র অ ভিূত 

প। তার মােন, ানীরা য আ ানেক বােধ বাধ কেরন, সই আ ান এখন মুিতমান হেয় ীকৃ  
েপ সামেন আিবভতূ। আমােদর অেনেকর মেন হয় ভগবান যন মেনর ক না, িক  তা নয়। ভগবান যিদ 

মেনর কান ক না হেতন তাহেল উপিনষদ, গীতা, ভাগবেতর মত  রিচত হত না। িযিন ভগবান িতিনই 
, িক  মায়ার আবরণ িদেয় যখন দখা হয় তখন ই ঈ র েপ দখান। যখন মায়ার আবরণ সিরেয় 

দওয়া হয় তখন বােধ বাধ কেরন। এই মন িদেয় যিদ জানেত হয় তখন েক কখন জানা যােব না, 
ঈ রেকই জানা যােব। মেনর যখােন লয় হে  সইখােনই েক জানা যােব, েটােত কান তফাৎ নই। 
িক  িযিন ানী, িযিন েক জেন গেছন, যমন ীরামকৃ  তাতাপরুীর কােছ বদা  মেত সাধনা কের 
যখন অৈ ত ােনর চরম অ ভূিত লাভ করেলন, তারপেরও িতিন মা কালীেক মানেছন, আর বারবার বলেছন 
‘িযিন কালী িতিনই কৃ , িযিন কালী িতিনই , িযিন  িতিনই কালী’। ঠা র আসেল িক বলেত চাইেছন? 
ানীরা যােঁক বােধ বাধ কেরন, সই অ ভিূতই মূিতমান হেয় ীকৃ  েপ শরীর ধারণ কেরন। আমােদর 

মত সাধারণ লাক এর িক তাৎপয বঝুেবা! িক  ামীজীর মত ঋিষরা, যারঁা সাধনা কেরেছন যােঁদর সমািধর 
ান আেছ একমা  তারঁাই জানেত পােরন য, ীরামকৃ  সা াৎ ভগবান। কারণ সমািধেত তারঁ য অ ভিূত 

হে , সই অ ভিূতই আবার শরীেরও হে । যারঁা দা  ভি  িনেয় ভগবােনর ভজনা করেছন তােঁদর কােছ 
িতিন পরম আরাধ  দবতা। একিদেক ীরামকৃ  পরম  আবার অ  িদেক যােঁদর ভি ভাব আেছ তােঁদর 
কােছ িতিন আরাধ  দবতা। মায়াি তানাং নরদারেকণ, িক  সংসােরর িবষেয় যারা মাহা  হেয় আেছ, মায়ােক 
যারা আ য় কের আেছ তারা সব সময় ীকৃ েক সামা  মা ষ েপই দেখ। বলেছন, এই যারঁ ত  িতিনই 
এখন গাপবালকেদর সােথ লীলা কের চেলেছন।  

 

যৎ পাদপাং ব জ কৃ েতা ধতৃা িভেযািগিভরপ লভ ঃ। স এব য  দৃ  িবষয় য়ং ি তঃ িকং 
বণ েত িদ মেতা েজৗকসা  ।।১০/১২/১২। ব  ব  জ  ধের কত কৃ  সাধন কের, কত তপ া কের 
িনেজেদর ইি য় ও অ ঃকরণেক জয় কের যাগীরাও য ভগবােনর সা াৎ পান না, সই ভগবান এখন য়ং 
জবািসেদর লূ চােখর সামেন বালক প ধের তােঁদর আন  িবতরণ করেছন, ি য় খলার সািথেদর স  
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িদে ন, এর চাইেত বড় সৗভােগ র কথা কী আর হেত পাের! যতই আমরা লীলা কািহনী বেল চািলেয় িদই 
না কন, যারঁা ভাগবতািদ  রচনা কেরন তারঁাও কাথাও একটা যিু  তক রাখেত চান। এই য 
গাপবালকেদর এত সৗভাগ , এই সৗভাগ  িক কের হল! বলেবন এেদর আেগর আেগর জে  হয়েতা কান 
িবরাট তপ া ও সাধনা করা িছল। তাহেল কামারপু র, জয়রামবাটীেত যারঁা ঠা র, মােয়র সময় িছেলন 
তারঁাও সই রকম কান মু কুাটা তপ া কেরিছেলন। মেঠর াচীন স াসীেদর অেনেক িছেলন, যারঁা ঠা েরর 
এেকবাের একিন  ভ , তারঁাও িক  কামারপু র ও জয়রামবাটীর ামবাসীেদর সই দিৃ েতই দখেতন। 
জয়রামবাটী, কামারপু র থেক কান লাক বলড়ু মেঠ এেল তােঁদর েত কেক কী চ  া ভি  িনেয় 
আদর আপ ায়ানািদ করেতন ভাবা যায় না। এই সব স াসীেদর মেধ  এই ভাবটাই িবরাজ করত – এরঁা 
সবাই ধ , ধ  না হেল িক ঠা েরর জ ােন জ  নেবন! 

 

এখােন য কিট অ র, দত েক ীকৃ  উ ার করেছন বা বধ করেছন এরা সবাই কংেসর লাক 
বেলই ভাগবেত উে খ করা হেয়েছ। ন বাবার গাপাল বালক ীকৃ েক কংস য কেরই হাক নাশ করেত 
চাইেছ। সই উে ে  এেকর পর এক তখনকার িদেনর সব নশৃংস, রু, পরা মশালী নামকরা দত , 
অ রেদর জভিূমেত পািঠেয় যাে ন। ীকৃ েক বধ করার জ  এবার কংস অঘা েরর উপর দায়ী  অপণ 
কের বৃ াবেন পািঠেয়েছ। অঘা র আসেল একিট অজগর সাপ। আবার বলেছন এই অঘ নােম এক মহাৈদত  
িছল। স আবার পতূনা এবং বকা েরর ছাটভাই। যাই হাক, অঘা র একিদন ীকৃ  বলরাম সহ সব 
গাপবালকরা যখােন খলা করিছল সখােন এক িবরাট অজগেরর প ধারণ কের এেস ীকৃ েক দখেছ 
আর ভাবেছ এই ীকৃ ই আমার ভাই ও বােনর হত াকারী, আজেক আিম এর স ীসাথীেদর সেমত ীকৃ েক 
সবাইেক বধ করব আর এটাই হেব আমার মৃত ভাই ও বােনর উে ে  তপণ। ীকৃ  এবং আর সবাইেক 
িগেল ফলার জ  সই অজগর সাপ িবরাট পবেতর মত মুখটা সািরত কের রেখেছ। কত বড় হা ঁকেরেছ? 
বলেছন মুেখর নীেচর পািট মািটেত লেগ আেছ আর উপেরর পািট আকােশ মেঘর গােয় িগেয় ঠকেছ। 
অঘা েরর িজভটা যন সই হার ভতের যাওয়ার রা া। গাপবালকরা ওই রকম িবরাট আকৃিতর মুখ দেখ 
সরল মেন ভাবেছ এটা যন বৃ াবেনরই কান অ তু াকৃিতক দৃ । আর ইদািনং বৃ াবেন তা অেনক রকম 
অ তু দৃ ই দখা যাে , এটাও সই রকম কান দৃ  হেব। এই সব নানা রকম কথা ভাবেত ভাবেত তারা 
সই অজগেরর সােপর মুখ িদেয় ভতের ঢুেক গেছ। ীকৃ  িক  বঝুেত পেরেছন এিট আসেল এক ভয়ংকর 
অজগর সাপ, আর ীকৃ  বাঝার আেগই গাপবালকরা না বেুঝ এর মুখ িদেয় ঢুেক তত েণ অজগেরর পেট 
চেল গেছ। তখন ীকৃ ও অঘা েরর মুেখর ভতর িগেয় িনেজর দেহর আকার বিৃ  করেত  করেত 
থাকেলন। ওই িবশাল অজগেরর মুখ, তার শরীরটাও সই অ পােত িবশাল হেব। িক  ীকৃ  িনেজর দেহর 
আকারেক বাড়ােত বাড়ােত এত বড় কের িদেয়েছন য অজগেরর গলাটা  হেয় গেছ। গলা  হেয় 
যাওয়ার ফেল তার াসেরাধ হেয় গেছ। াসেরাধ হেতই অঘা র য ণায় ছটফট করেত  কের িদেয়েছ। 
াস  হেয় সাপটা মের যেতই সবাই দখেছ – এ তা কান াকৃিতক দৃ  নয়, আসেল এটা তা একটা 

িবশালাকৃিতর সাপ িছল।  
 

এখােন একিট খুব মজার ােক বলেছন এতৎ কৗমারজং কম হেররা ািহেমা ণ  । মেৃত াঃ 
পৗগ েক বালা দৃে াচিুবি তা েজ।।১০/১২/৩৭। ভগবান ীকৃ  এই য অঘা েরর আ মণ থেক 
িনেজর খলার সাথী গাপবালকেদর র া করেলন, এই ঘটনািট তােঁদর পাচঁ বছর বয়েস সংঘিটত হেয়িছল। 
িক  তারঁা যখন জবাসীেদর কােছ এই ঘটনার বণনা করেছন তখন তােঁদর ছয় বছর বয়স হেয় িগেয়েছ। 
অথাৎ ীকৃ  অজগর সাপেক বধ করেলন তােঁদর পাচঁ বছর বয়েস, িক  বািড়েত িফের বড়েদর কােছ সই 
ঘটনার বণনা যখন করেছন তখন তােঁদর ছয় বৎসর বয়স হেয় িগেয়েছ। কেদেবর মুেখ এই ব াপারটা েন 
অবাক হেয় পরীি ৎ কেদবেক  করেছন ‘আপিন বলেছন ভগবান ীহির প ম বেষ য লীলা কেরিছেলন, 
জবালেকরা ষ  বেষ িগেয় সই ঘটনার বণনা করেছ যন এটা িকছু ণ আেগ হেয়েছ। এটা িক কের স ব! 

এই অ তু রহ  জানার জ  আমার মন খুব উ ীব হেয় আেছ। মেন হয় এিট ভগবােনর অঘটন-ঘটন-
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পিটয়সী মায়ারই কান রহ ’। ভাগবেতর এই কািহনীিট একিট অন সাধারণ অ পম কািহনী। ীরামচে র 
এমন অেনক কািহনী আেছ যার পনুরাবিৃ  অ  অেনক কািহনীেতও পাওয়া যােব, িক  ভাগবেতর এই 
কািহনীর বণনা স ূণ ভােব ভাগবেতরই িবেশষ বণনা। এই কািহনীর বিশ  হল, পেুরা একটা বছর 
গাপবালকেদর জীবন থেক হািরেয় গেছ। কীভােব একিট বছর এেদর জীবন থেক হািরেয় গল? এই ে র 
উ ের কেদব য কািহনী িনেয় আসেছন এিট পেুরাপিুর ভাগবেতর িনজ  আি েক রিচত। অত  কিঠন 
আধ াি ক উ  ত  সমুদয়েক সাধারণ মা েষর মেন একট ুসামা তম ধারণা জ াবার জ  আমােদর ঋিষরা 
কত ভােব, কত রকম নতনু নতনু আি েক কািহনীেক সািজেয় আমােদর উপ াপনা কের গেছন, ভাবেলও 
আমােদর অবাক হেয় যেত হয়। আমােদর িত ঋিষেদর য িক অপার ক ণা ভেব তার ল পাওয়া যােব 
না, ধ ুতােঁদর িত ায় আমােদর ম ক নত হেয় আেস।        
 

জীবেনর হতাশা আর িনরাশার ভাব দরূ করার সহজ উপায় 

 বা ীিক রামায়ণ আর ব াসেদব রিচত মহাভারত মূল এই িট মহাকাব  ভারেতর জনমানেস িট 
মহান চির েক ায়ী ভােব বিসেয় িদেয়েছ। একজন ীরামচ  আর ি তীয় জন ীকৃ । এই িট চির  সারা 
ভারেতর চতনার ক  িব েত িচর ায়ী ভােব বেস গেছন। পরবিত কােলর সািহিত ক বা কিবরা, যােঁদর 
মেধ  পাি ত  এবং সািহিত ক িতভা আেছ, তাঁরা এই িট মূল চিরে র িকছু িকছু ঘটনােক িনেয়, যমন 
ীরামচে র অেযাধ ায় জ , ীরামচে র সােথ সীতার িববাহ, চৗ  বছর বনবাস, সীতার অপহরণ, রাবণ 

বধ এই ধরেণর চার পাচঁিট ঘটনােক রসদ কের তােঁদর সজৃনশীলতােক অেনক দরূ এিগেয় িনেয় গেছন। িঠক 
তমিন ভাগবেত বিণত ীকৃে র িকছু লীলাকািহনীেক আধার কের ভারেত চরু কাব , সািহত  রিচত 
হেয়েছ। এই ধরেণর সািহেত  কতক িল উ  ভাবেক তুেল ধরা হেয়েছ, এর মেধ  ইিতহাস খঁুজেত যাওয়াটা 
আমােদর কখনই উিচৎ নয়। কান সািহেত ই ীকৃে র জীবেনর সব ঘটনা এক ভােব পাওয়া যােব না। আর 
কউ যিদ এই পাথক  িলেক ধের এর মেধ  ইিতহাসেক মলােত ব  হেয় পেড় তাহেল তার পে  তা 
একটা মারা ক ভলু হেব, বড় একজন তািকক হয়েতা স হেত পারেব িক  সাধক কান িদন হেত পারেব 
না। িযিন ীকৃে র ভ , িতিন ীকৃে র িকছু িকছু ঘটনােক তারঁ সাধনার অ  েপ হণ কের তাঁরই মনন 
িচ েন সব ণ ডুেব থেক তারঁ আধ াি ক উ ানেক রাি ত করেত স ম হন, সম  রকম হতাশা নরা  
থেক মু  হেয় এক আন ময় জীবন অিতবািহত কের যান। 

 

 িযিন জীবেনর সম  রকম হতাশা ও িনরাশার ভাব থেক বিরেয় এেস শাি  পেত চাইেছন, সম  
রকম অি রতার অবসান ঘিটেয় িযিন জীবনেক একটা ি িতশীলতায় িনেয় যেত চাইেছন, তাহেল তাঁেক 
থেমই দখেত হেব কা   কা   ে  িতিন তারঁ কম শলতা আর তারঁ শারীিরক ও মানিসক শি েক পূণ 
েপ েয়াগ করেত পারেছন। আিম িকেস পারদশী, এইিট জেন বেুঝ িনেয় এবাের তার সম  শি েক ওই 

একিট ে  একা  কের স ািলত কের যেত হেব। যমন ধ ন, একজন খুব ভােলা নতৃ  করেত পাের। 
আজকাল অেনেকই নাচ করেছ, ধ ু তাই নয়, পজূা পাবেণ, বািড়েত িবেয়র অ ােন অেনেকই নাচ-গান 
কের। এর মেধ ও স মেন মেন িক  ভােলা কের জােন আিম এেদর থেকও অেনক ভােলা নাচেত পাির। 
এবার স যিদ সিত ই বড় হেত চায়, তার সম  হতাশার ভাব, িন ৎসােহর ভাব কািটেয় যিদ শাি  পেত 
চায়, তাহেল তােক থেম তার সম  শি েক সংহত কের নােচর মেধ  ঢেল িদেত হেব। তারপর যটা সব 
থেক পণূ তা হল এবার স যন ধ ু ঈ েরর জ ই নতৃ কলা পিরেবশন করেত থােক। ীকৃ  বা 
ীরামচে র জীবেনর য কান এক বা একািধক লীলাকািহনীর অ িনিহত মাধযুতােক স তার নতৃ কলার 
শলীেত েয়াগ কের ফুিটেয় তলুকু। তারপর দখা যােব তার জীবেনর গিত অ  খােত চলেত আর  কেরেছ, 
কাথা িদেয় য তার সময় চেল যাে  বঝুেতও পারেব না। 

 

 আমােদর জীবেন য ঃখ ক  আর হতাশা, এর েটাই কারণ, থম কথা আমরা আমােদর সামেথ র 
পিরিধ কতটুু  জািননা। আমােদর সবারই মেধ  অফরু  শি  আেছ, িক  জািননা এই শি েক আমার পে  
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কাথায় সংহত করা উিচৎ। জানার সব থেক ভােলা উপায় হল, িনেজর লু জীবেনর িদেক একট ু িফের 
তাকােত হেব, াশ ট ু থেক াশ এইট পয  এই সময়টােত কা   কা   িজিনেষর িত তার াভািবক 
বণতা িছল, কান কাজ িল করেত বশী ভােলা লাগত, আর পরী ায় কান কান িবষেয় তার ন র বশী 

হত, হেত পাের অ , বা ইিতহাস বা িব ান বা সািহত , িকংবা ছিব আকঁেত ভােলা লাগত, তা য কান 
িবষেয়ই হেত পাের। য িজিনষটা করেত বশী ভােলা লাগত বঝুেবন সটাই তার িতভা রুেণর াভািবক 
ও উপযু  জায়গা। তারপর ওই জায়গােত তােক পেুরা মেনািনেবশ করেত হেব। তারপর যটা করেত হেব, 
তা হল, যটাই ক ক তা যন ঈ েরর জ ই করেত থােক, ঈ রেক ভােলােবেস, একমা  ঈ রেক পিরতৃ  
করার জ  ক ক, এরপর কউ বাহাবা িদক আর নাই িদক তােত আমার িকছু যায় আেস না, আিম জািন 
আমার ভু খুব স  হেয় আমার শংসা করেবন, এই মানিসকতা িনেয় ঝাঁিপেয় পড়েত হেব। এই পথ 
অবল ন কেরই ভারেতর আধ াি কতার ঐিত  সমৃ  হেয়েছ। যাঁরা খুব িতভাবান িছেলন তারঁা ীকৃ , 
ীরামচে র িবিভ  ঘটনােক িবে ষণ কের কত দশন, কত কাব  রচনা কের গেছন। এক ভ মিহলার সােথ 

একজন সাধরু পিরচয় হেয়িছল। পের জানা গল সই ভ মিহলা সাধরু পবূা ম শহেরর একজন খুব স া  ও 
ধনী পিরবােরর গৃহবধ ুিছেলন। তারঁ ামী অেনক িদন হয় মারা গেছন। ামীর মৃতু র পর ভ মিহলার এত 
ধন স ি  উ রািধকাির সেূ  এেস িগেয়িছল য িতিন িনেজও জানেতন না কা   কা   ব াে  তারঁ কত টাকা 
জমা আেছ। সাধিুট একবার তােঁক িজে স কেরিছেলন, আপিন সারািদন কীভােব সময় কাটান। ভ মিহলা তাঁর 
সারািদেনর সময় কাটােনার তািলকা েন সাধ ু মেহাদয় আ য হেয় ভাবেছন, এই হল ভারেতর িঠক িঠক 
জীবনদশন। ভ মিহলা বলেছন উিন সারাটা িদন ীকৃে র িচ ন কেরন আর েত ক িদন ীকৃ েক িনেয় 
একটা কের কিবতা বা গান রচনা কেরন, আর িতিন কিবতা বা গান কা র সামেন পড়েবনও না কাউেক 
দখানও না। এটাই একজন মা েষর মহান হেয় ওঠার জায়গা। থেম দেখ িনেত হেব কান িজিনেষর িত 
তার াভািবক ভােলা লাগার বণতা, এরপর পেুরাপিুর ঈ ের মন সমিপত কের সম  শি  তােত লািগেয় 
িদেত হেব। 
 

 ভাগবেতর ে ও িঠক এই ব াপারটাই হেয়েছ। যারঁা এর রচনা কেরেছন, যিদও আমরা জািন 
ব াসেদবই ভাগবত- েণতা, িক  অেনেক বেলন পরবিত কােল অেনক ঋিষ কিবেদরও ভাগবেতর উপর কলম 
চেলেছ। হেতও পাের আবার নাও হেত পাের। িক  িযিনই রচনা ক ন না কন, সািহত  কা   উ  পযােয় 
যেত পাের আর কতটা সািহত  িতভা থাকেল এই ধরেণর উ  আি েক একটা সািহত  পৗছঁেত পাের, 
ভাগবেতর দশম  না পড়েল বাঝা যােব না। অধ া  িপপা  মা েষর কােছ ভাগবেতর য এত কদর ধ ু
ভাগবেতর এই দশম ে র জ ।  
 

ভগবান কতকৃ ার মাহ নাশ 

  

যাই হাক এখােন সংে েপ কািহনী হল, বৃ াবেনর মােঠ ঘােট ীকৃ , বলরাম আর তােঁদর ব ু 
গাপবালকরা এক িদব  আনে র সােথ খলা কের বড়ায়, ধ  চড়ায়। বৃ াবেন আসার পর থেক আেগর 
মতই আবার শা , িন র  জভিূমেত নানান ধরেণর উৎপাত  হেয়েছ। দত  গাবৎস প ধারণ কের 
ীকৃ েক বধ করেত আসেছ, তােক বধ কের িদেতই িকছু িদন বােদ বােদই এক এক কের কখন সই অ র, 

কখন সই দত  বধ কের চেলেছন, কখন বকা রেক বধ করেছন, কখন অঘা রেক উ ার করেছন। এইসব 
ঘটনার পেরই আেস ােক িনেয় ভগবােনর একিট মজার অথচ উ  আধ াি ক ভাবসমৃ  লীলা কািহনী, 

ার মাহ নােশর কািহনী। এই ঘটনােক অেনেক বলেবন ার মাহনাশ, কউ বলেবন ার দপচণূ, 
আবার কউ বলেবন ার ইে  হেয়িছল ীকৃে র লীলা আ াদন করা। য যভােবই বলনু না কন তােত 
কািহনীর আড়ােল উ  আধাি ক তে র কান হরেফর হয় না। আমরা এর আেগ অেনকবার সিৃ র কথা 
বেলিছ। সিৃ র আিদেত ভগবান িব ।ু সই ভগবান িব  ু থেক জ  িনেলন া। দৃ মান জগেতর থম 
সিৃ কতা হেলন া, যার জ  ােক িপতামহও বলা হয়। াও এক সময় সা াৎ ভগবােনর কােছ 



176 

 

Bhagavat Puran//Indian Spiritual Heritage/Swami Samarpanananda/Amit 

াথনা কেরিছেলন িতিন যন এই পিৃথবীর ভভূার হরণ করার জ  মানবেদেহ পিৃথবীেত অবতীণ হন। এখন 
ার মেন হে  ীকৃ  িক সিত ই সই সা াৎ ভগবান হেয় আিবভতূ হেয়েছন? িতিন পরী া নওয়ার জ  

একট ুমজা করেত চাইেলন।  
 

 ি তীয় িব যেু র সময় রাণী এিলজােবেথর রেয়ল পিরবােরর একিট মেয় যু ে ে  গেছ িনং 
িনেত, আসেল স েদর উৎসািহত করার জ ই িগেয়িছল।  স াহ এ েুল  চালােনার িনং িনেয়েছ। 

িনং শষ হওয়ার পর রাজ মারীর বাবা িনেজ এেসেছন মেয়েক িনেয় যেত। বাবা হেলন রাণী 
এিলজােবেথর ছেল, আর স িছল বশ রিসক ও মজাদার লাক। মেয় িনং িনেয় আসেছ, আর মেন মেন 
িঠক কের রেখেছ আিম কমন গািড় চালােত িশেখিছ বাবােক আিম িনেজ গািড় াইভ কের িনেয় িগেয় 
দখাব। বাবা খুব রিসক িছেলন, িতিন আেগই গািড়র কারেবােরটেরর তারটা খুেল রেখেছন। রানীর ছেল 
এেসেছন রাজ মারীেক িনেয় যেত, সবাই দািঁড়েয় আেছ সলটু করার জ ।  
 

রাজ মারী িজেপর াইভােরর সীেট বেস গািড়েত াট িদে  িক  িকছুেতই গাড়ী াট িনে  না। 
রাজ মারীরেতা ঘাম ছুেট গেছ। ল ায় মাথা তলুেত পারেছ না। বাবা িক  জেন েনই মেয়র সে  তামাশা 
করার জ ই এই কা টা কের রেখেছন। বাবা আেরা মজা কের বলেছন ‘মা, তিুম একট ু দেখা না িক হল! 
তিুমেতা পেনর িদন ধের গািড়র িনং িনেল’। িক  মেয়র মাথােতই আসেছ না য ফেুয়ল সা াইেয়র 
তারটাই কাটা। এটাও ভােলাবাসার একটা প, এই েপ ভােলাবাসােক কােশর জ  বাবা এই লীলাটু র 
আ য় িনেয়েছন। এইভােব লীলা আ াদন করেত চাইেছন বাবা। মা যমন আড়ােল লিুকেয় স ােনর খলা 
দখেত ভােলাবােস, বা া মােক খঁুেজ না পেয় কাদঁেত থােক, িক  মা হয়ত একটা পদার পছেন িনেজেক 
আড়াল কের স ােনর মােয়র িত অকৃি ম ভােলাবাসােক উপেভাগ করেত থােকন। আমরা এখন স ূণ েপ 
ভি শাে র ভি  সাগের অবগাহন করিছ, এখােন কান কােরর ট  বা যিু  তকেক আনা যােব না। 
এটাই ভি শাে র ধান ও অ তম বিশ । ভি র কােছ সব যিু  তক উেড় যায়, এটা ধ ু য ভারেতর 
ভি শাে র ে ই হেব তা নয়, িবে র য কান ধেমর ভি ে র ে ও এই একই ব াপার েযাজ ।  
 

কামাস  পু েষর মত ভ  ঈ রেক েণ েণ নতনু নতনু েপ দেখ 
 পরীি েতর এক ে র উ ের কেদব খুব র বলেছন সতাময়ং সারভতৃাং িনসেগা 
যদথবাণী িতেচতসামিপ। িত ণং নব বদচু ত  যৎ ি য়া িবটানািমব সাধ ু বাতা।।১০/১৩/২। 
পরীি েতর শংসা কের কেদব বলেছন সতাময়ং সারভৃতাং, যারঁা িঠক িঠক ভগবােনর ভ , ধ ুভ ই নয় 
যাঁর মেধ  সার হণ করার মতা আেছ, সার াহী রিসক িযিন তারঁ বিশ  হল, তােঁদর বাণী, কণ এবং 
দয় িনর র একমা  ভগবােনর কীতন, বণ এবং মনেন ব াপতৃ থােক। একটা বয়েসর পর মা েষর 

সংসারটা আলিুন লােগ, িক  সংসােরর এমনই ালা আর ব ন য মা ষ সংসার থেক বিরেয় আসেত পাের 
না। এেদর তখন ধীের ধীের ধমীয় ও শা ীয় কথার িত একট ুটান আসেত থােক, িক  ঈ রীয় কথা আর 
সাংসািরক স  এই েটার মেধ ই ঘুরঘুর করেত থােক। এরা হল মি কাবিৃ  যু  মা ষ। িক  যারঁা 
সার াহী রিসক পু ষ তারঁা ঈ র ছাড়া অ  িকছুর িদেক তাকােবনই না। রিসক শ টা আমরা সাধারণতঃ খুব 
হা া মজা কের বিল। িক  আধ াি ক জগেত রিসক শ  খুব গভীর তাৎপয ভাব বহন কের, শাে  রিসক 
মােন যারঁ সার হণ করার মতা আেছ। এনারা হেলন মধকুর বিৃ  স । মি কাবিৃ  হল, মািছ যমন 
সে েশও বসেছ আবার ময়লােতও বসেছ। িক  মধকুরবিৃ  মােন, মৗমািছ যমন ফলু ছাড়া অ  িকছুেত 
বসেব না। সাধ-ুমহা ার হেলন মধকুরবিৃ র, তােঁদর বাণী, কণ ও দয় সবদা িনর র িনত  ভগব   
রসা াদেনর জ  ঈ েরেতই িবচরণ করেব আর সাধারণ মা ষরা হল মি কাবিৃ র। এই এত ণ শা  কথা 
নেছ, খুব ভােলা লাগেছ আবার এখান থেক বািড় িগেয় িটিভেত িসিরয়াল দখেত বেস যােব আর তা নাহেল 

পরিন া আর পরচচা িনেয় মেত উঠেব। পরিন া-পরচচার আনে র কােছ িটিভর িসিরয়ালও হার মেন 
যায়। িবছানায় মৃতু  শয ায় েয় আেছ, হাটঁাচলার মতা নই, িক  তার পােশ বেস কউ যিদ কা র িন া 
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করেত  কের তখন সাজা উেঠ বেস বলেব ‘এই ব াপাের আমারও িকছু েটা ব ব  আেছ’। সাধু-
মহা ারা কা র িন া হে  নেল তৎ ণাৎ সই আেলাচনা ব  কের ঈ রীয় স   কের দেবন, আর 
তা নাহেল সখান থেক সের আেসন। ধ ু তাই নয় তারঁা ভগবােনর কথা সব সময় নতনু ভােব অ ভব 
কেরন। এই যমন ীম াগবেত নতনু কান কথা যাগ হে  না, আজ থেক কেয়ক হাজার বছর আেগ য 
কিট পাতা িছল সকিট পাতাই ভাগবেত আেছ, নতনু কান পাতা যাগ হয়িন। িক  সাধ,ু মহাপু ষরা 
ভাগবেতর কথা েলা যখন িতিদন বণ করেছন, অধ য়ন করেছন তারঁা তােঁদর দেয় তখন ভাগবেতর ভাব 
িনত  নতনু ভােব অ ভব কেরন। এই িজিনষটােক কেদব তলুনা করেছন ি য়া িবটানািমব সাধ ুবাতা, ল ট 
কামী লােকেদর মেয়েদর স ে  ক না করেত, আেলাচনা করেত যমন কান াি  বাধ হয় না, সাধরুাও 
িঠক সইভােবই ক না কেরন, আেলাচনা কেরন িক  তাঁরা সটা ঈ েরর ব াপাের কেরন।  
 

সারা ভারেত এখন বছেরর ছশ থেক সাতশ িসেনমা তরী হয়, িক  সব িসেনমােত তা মাটামুিট 
সই একই কািহনী, একটা ছেল মেয়েক িকংবা মেয় ছেলেক ভােলােবেসছ, সখান থেক  কের 
মাঝখােন িবরহ, ভলু বাঝাবিুঝ, িভেলেনর সােথ মারামাির হেয় শেষ আবার জেন িমেল যাে । জীবেন যিদ 
কউ চ  আেবগ বণ না হয়, অথাৎ এই িজিনষটােক আিম ভােলােবেসিছ, আমার মন- াণ এই িজিনেষর 
িত িদেয় দব, নিচেকতা যমন তারঁ বাবােক বলেছন ‘আপিন আমােক যমেলােক যেত বেলেছন, আপিন 

আপনার সত  র া কের আমােক যমেলােক রণ ক ন কারণ মা ষ স িমব মত াঃ পচ েত স িমবাজায়েত 
পনুঃ, মা ষ শে র মত মের আর শে র মত জ ায়’। এই হে  সিত কােরর আেবগ বণতা বলেত িক 
বাঝায়। ভ ান গ  ও িছেলন চ  আেবগ বণ স  মা ষ। যারঁাই সজৃনশীল কিব, িশ ী, লখক, গায়ক 
হন তারঁা সবাই অত  আেবগ বণ হন। যারঁাই চ  আেবগ বণ হেবন তারঁা য িজিনষটা সিৃ  করেবন তােত 
তােঁদর িতভা শি র পেুরা ব াপারটা থেক একট ু বশী অ  িকছু থাকেব। তােঁদর হাঁটাচলা, চাহিন, 
কথাবাতােতই মেন হেব যন অ  জগেতর লাক।  

 

ভ ান গ   যখন ছিব আঁকেতন তখন পেুরা ওই ছিবর মেধ ই ডুেব থাকেতন, খাওয়া-দাওয়া ভেুল 
যাে ন, পাগেলর মত যখােন সখােন ঘুের বড়াে ন। মাথার মেধ  সব সময় ছিবর িবষয় ঘুরেছ। তিুলর 
শষ টান না হওয়া পয  এভােবই মােসর পর মাস চলেত থাকত। ছিব আকঁা যখন শষ হেয় যত তারপরই 
তার খাওয়া ঘুম সব চেল যত। তারঁ একজন গালে ে র মত িছল। ছিব শষ হেয় যেত ভ ান গেগর িঠকানা 
হেয় যত গালে ে র বািড়, সব সময় মেয়িটর কােছই পেড় থাকেতন। মেয়িট একিদন খুব ভােলােবেস 
আেবগ িনেয় বলেছ ‘ তামার কান েটা িক র! আমার মােঝ মােঝ মেন হয় ই   যিদ সব সময় এই 
কান েটা আমার কােছ রাখতাম’! ভ ান গ   সাজা মেয়িট ঘর থেক বিরেয় িনেজর বািড়েত এেস একটা 
ছুিড় িদেয় িনেজর একটা কান কেট আবার সাজা মেয়িটর কােছ িগেয় বলেছ ‘তিুম আমার কান চেয়িছেল, 
এই নাও আমার কান’। ভ ান গেগর কান থেক ঝরঝর কের র  বেরাে , আর মেয়িট িচৎকার কের 
যাে । লাকজন দৗেড় এেসেছ ‘িক হল! িক হল!’ সারা জীবন ভ ান গেগর একটা কানই িছল। ভ ান গেগর 
জীবেনর এিট খুব নামকরা ঘটনা। যারঁা আেবগ বণ হন তারঁা এই ধরেণরই হন। আমরা বলেবা, লাকিট ব  
পাগল িছল। িঠকই! ব  পাগল, িক  এই পাগেলর এক একটা ছিব কেয়ক কািট টাকা মূল  িদেয়ও আমােদর 
মতা নই কনার।   

 

কামী পু ষেদর যমন কােমর িত আেবগ থােক, সব সময় নারীর িচ া কের যাে , আর নতনু নতুন 
ভােব নারীর ক না কের যাে , যােক ভােলাবােস আর যিদ নাও ভােলাবােস িক  িনত  নতনু নারীেক িনেয় 
আসেছ, নারীর দহটা পাে  যাে  িক  ‘নারী’ সব সময় আেছ। ভগবােনর ভ রা িঠক এই রকমই হন, ওই 
একই ভগবােনর কথা, একই কািহনী, ীকৃে র ওই একই কতক িল লীলা, িক  িযিন স -মহা া, যারঁ রস 
বাধ আেছ, তােঁদর কােছ ভগবােনর একই কথােত বা কািহনীেত কান াি  আসেব না, েত ক িদন, িত 
মু েত তারঁা ঈ রীয় লীলা, ভগবােনর কথােত আন রস পান কেরন। আমােদর িতনেট শা , উপিনষদ, গীতা 
আর ভাগবত এই িতনেট শাে র জ  িতন ধরেণর অিধকারী স  ব ি ে র দরকার।  
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যারঁা খুব উ মােনর ানী, যারঁ মেধ  সব িকছু চটপট বেুঝ নওয়ার মতা আেছ, উপিনষদ তােঁদর 
জ । তেুখাড় ও তী  বিু  না থাকেল উপিনষেদর কান িকছুই ধারণ করেত পারা যােব না। বদ া ণ 
ছাড়া কউ অধ য়ন করেত পারেতা না, আবার া ণেদর মেধ ও মুি েময় কেয়কজন যারঁা খুব উ  মধাবী 
স  তারঁা উপিনষদ অধ য়ন করার েযাগ পেতন। ধ ু তী  বিু  থাকেলই হেব না, ত াগ বরােগ ও 
িতি ত থাকেত হেব, ত াগ বরােগ র একট ুফাকঁ যিদ থােক তাহেলও উপিনষদ বঝুেত পারা যােব না। খুব 

উ েরর আধ াি ক সাধকেদর জ  গীতা। খুব উ মােনর আধ াি ক সাধক না হেল গীতা িক বলেত চাইেছ 
িকছুই বঝুেত পারেবন না। ভাগবত হল তােঁদর জ , যারঁা পরাভি র অব ায় পৗেঁছ গেছন। গাপী ও 
ীরাধার মত আমরা ভগবানেক ভােলাবাসেত পারেবা না িঠকই, িক  ভি র এই ণ েলা থাকেত হেব, তিুম 

আমােক ভােলাবােসা আর নাই বােসা আিম তামােক ভােলােবেস যােবা, তিুম ছাড়া আমার আর িকছু নই।  
 

এক রাজার এক দহর ীর দরকার িছল। রাজার দহর ীর কােয িনযু  হওয়ার জ  িবিভ  জায়গা 
থেক অেনেক এেসেছ। তােদর পরী া িদেত হেব। পরী া হেত হেত শষ পয  জন থেক গল, দখা 
গল সব ে  এই জন সমান দ । িক  এেদর মেধ  একজনেক বাদ িদেত হেব। কী ভােব বাদ দওয়া 
যােব? আবার পরী া  করেত িগেয় একজনেক  করা হল রাজােক যিদ কউ ব ী কের তখন িক 
করেব? স উ র িদল, আিম সব স  িনেয় আ মণ কের এেদর তছনছ কের দব। ি তীয় জনেক  
করেত স িকছুই উ র িদি ল না। উ র দওয়ার জ  কেয়ক বার অ েরাধ করার পর ি তীয়জন খুব গ ীর 
ভােব বলেছ ‘আমার আর িকছুই করার থাকেব না’। ‘ কন? িকছু করার থাকেব না’? ‘কারণ আিম বেঁচ 
থাকেত রাজােক কউ ব ী করেতই পারেব না, আমােক মের ফলেলই রাজােক ব ী করেত পারেব, আিম 
মের গেল আিম আর িক করেত পারব’! ভােলাবাসা মােন এটাই। আিম িনেজেক তামার কােছ সেঁপ িদেয়িছ, 
এরপর তিুম আমার িদেক তাকাও আর নাই তাকাও তােত আমার িক আসেব যােব! এই তী  আেবগ বণতা 
যিদ না থােক কান িদন পরাভি র িদেক এেগােত পারেব না। আর পরাভি েত না এেগােল, যখােন মন-
াণ সব িকছু সমিপত না হেব, সব িকছু যিদ কৃ ময় না হেয় যাে  তত িদন যতই শা  িন, জপ-ধ ান কির 

িকছুই হেব না। এখােন কৃে র জায়গায়, িশব িনেয় আ ন, িক কালী িনেয় আ ন, িক ীরামকৃ েক িনেয় 
আ ন একই িজিনষ হেব। এখােন ঘটনা বা কািহনী কান বড় কথা নয়, িক  কািহনীর ভতর য মূল 
আধ াি ক ভাব আেছ সটাই আসল শি , এই আধ াি ক ভােবর উপের ধ ুএকটা ঘটনার েলপ দওয়া 
হেয়েছ। এনারা য উপমা েলা িনেয় আসেছন সবই জাগিতক ভােলাবাসা, েমর, ল ট চিরে র, িবষয়ীেদর। 
িক  এর ভতেরর ভাবেক বাঝা আমােদর পে  খুব কিঠন। ীরাধার চির  না হয় কা িনক মেন করেত 
পাির, িক  মীরাবাঈেয়র জীবেনর ঘটনােতা মা েষর চােখর সামেন রেয়েছ। মীরাবাঈ বলেছন ীকৃে র সােথ 
আমার িববাহ হেয়েছ, িতিনই আমার ামী। পের িবেয়র পর িনেজর ামীর িদেক একিট বােরর জ  িফেরও 
তাকােলন না। তার জ  তারঁ জীবেন কত িকছু হেয় গল, িক  মীরাবাঈেয়র কােছ কান ব াপারই নয়। 
আমরা বলেত পাির মীরাবাঈেয়র মাথা খারাপ িছল, যাই বিল না কন, িক  ীকৃে র িত আিম একবার 
িনেজেক সমিপত কের িদেয়েছ, আিম আর কা র িদেক তাকােবা না, এই ভাব িনেয়ই িতিন ীকৃ েক িত 
েণ েণ নতনু নতনু েপ দখেছন। এর উপমা িকেসর সে  করেছন? কামাস  পু ষ যমন নারীেক নতুন 

নতনু ক না করেত থােক।   
 

া কতকৃ গাবৎস ও গাপবালক হরণ 
তখন কেদব বলেছন শণৃষুাবিহেতা রাজ িপ ং বদািম ত। য়ূঃু ি  িশ  রেবা 

মপু ত।।১০/১৩/৩।  য তারঁ সব িশ েকই সমান ভােলাবাসেবন, সবাইেক সব কথা অকাতের 
বলেবন তা নয়, িক  কখন সখন দখা যায় র সােথ কান িবেশষ িশে র একটা অত  মধরু স ক 
তরী হয় যখােন  অত   িকছু িজিনষ সই িশ েক পির ার কের বেল দন। হ পরীি ৎ! তিুম খুব 
ভােলা কের েন রােখা, আিম তামােক একিট রহ ময় এবং খুব গাপনীয় িবষয় বলিছ। এবাের কেদব 
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এক বছেরর রহ টা পির ার কের বলেছন। অঘা রেক বধ করার পর গ  বাছুর িলেক ঘাস খাওয়ার জ  
ছেড় দওয়া হেয়েছ আর িকি ৎ দেূর যমুনা পিুলেন ীকৃ  ও গাপ বালকরা এক জায়গায় জেড়া হেয় 
খাওয়া-দাওয়া করেছন। ীকৃ  ও সবাই খাওয়া-দাওয়ােতই ব । বাছুর েলা ঘাস খেত খেত জ েলর 
িদেক চেল গেছ। সই সময় ীকৃ  বলেছন ‘ তামরা খাওয়া-দাওয়া করেত থাক, আিম িগেয় দেখ আসিছ 
বাছুর েলা কান িদেক গেছ’। এিদেক া এেস সব বাছুর িলেক চিুর কের এক পবেতর হায় ব ী কের 
রেখ িদেয়েছন। গাচারণ ভিূমেত িগেয় ীকৃ  দখেছন গাভী েলা িনেজেদর মত চেড় বড়াে  িক  তােদর 
কান বাছুেরর িচ ই নই। ওখােন বাছুরেদর না দখেত পেয় গাপ বালকেদর কােছ িফের এেস দেখন 
আরও িব য়কর কা । গাপ বালকরাও সবাই উধাও। যত েণ ীকৃ  আর বলরাম গ -বাছুেরর খাজঁ করেত 
আড়ােল গেছন, া তত েণ সব গাপ বালকেদরও হরণ কের ঐ পবেতর হায় ব ী কের রেখ 
িদেয়েছন। বাছুর আর গাপবালকেদর উধাও কের া িনেজও সখান থেক উধাও হেয় গেলন। িতিন িনেজ 
য দািঁড়েয় দখেবন ভগবান এই ব াপারটা কীভােব সামলান, সটা আর দখেলন না। ার মেন একটাই 
অিভলাষ, ভগবােনর নরলীলার অেনক লীলাইেতা দখলাম, এবার নর েপ এই লীলাটা কীভােব িতিন সামাল 
দন দিখ।  

 

আ া বা ঈ রই একমা  াতা 
 সম  বন ত  ত  কের অেনক অ স ান কেরও না দখা িমলল বৎস, না দখা গল কান বৎস-
র ক গাপবালকেদর। ীকৃ  তখন িচ া করেতই সে  সে  তারঁ কােছ পির ার হেয় গল য াই এই 
অভাবনীয় কা িট ঘিটেয়েছন াপ দৃ া িবিপেন বৎসা   পালাং  িব িবৎ। সবং িবিধকতৃং কৃ ঃ 
সহসাবজগাম হ।।১০/১৩/১৭। ীকৃ , িতিন হেলন সব িকছুর সবেশষ াতা। আমরা যখন কান িকছু দিখ 
তখন মেন করিছ চাখ িদেয় দখিছ, িক  আসেল মনই সব িকছু দেখ। িক  আজ থেক ায় আড়াই হাজার 
বছর আেগ পাত লী যাগসেূ  বলেছন, আমােদর মন সও িক  িকছু দেখ না, আমােদর মি  সও িকছু 
দেখ না, িক  এেদর সবার পছেন িযিন চত  পু ষ রেয়েছন িতিনই সব িকছুর াতা, িতিনই সব িকছুেক 
িঠক িঠক বাধ কেরন। বদাে রও একই মত। বদা  বেল আমােদর মন বিু  হল জড় পদাথ, কান চতনাই 
তােদর নই, আ াই একমা  চত বান পু ষ। আ া, , ঈ র, ভগবান সব এক। তাই শষ াতা হেলন 
ভগবান। ভগবান ছাড়া কউই জানার নই, সইজ  আমরা যখন বিল ঠা েরর ই ােতই সব িকছু হয়, তখন 
এই অেথই বলা হয়। কারণ চত  পছেন না থাকেল এই জগত চলেব না, তারঁ ই ােতই সব িকছু চলেছ, 
তাই িতিনই একমা  াতা। সই াতাই এখন ীকৃ  েপ শরীর ধারণ কের বৃ াবেন লীলা করেছন। িযিন 
সব  িতিন একট ুিচ া করেতই তারঁ এই সব তা শি র সাহােয  মু েতর মেধ  বেুঝ িনেলন এই অভাবনীয় 
কা িট ারই কীিত।  
 

ীকেৃ র সম সংখ ক গাপবালক ও গাবৎস হেয় যাওয়া 
ীকৃ  সে  সে  করেলন িক – ততঃ কেৃ া মদুং কতংু ত াতণৃাং চ ক  চ। উভয়ািয়তমা ানং 

চে  িব কদৃী রঃ।।১০/১৩/১৮। সিৃ র মূল কারণ ভগবান, সিৃ কােয া ধ ু য  মা । কারখানার 
মিশেন কত িকছু তরী হে । সখান থেক একটা াশ তরী হেয় বিরেয় এল। বা ারা বলেব মিশন 
াশটা তরী করল। বা ােদর থেক যার একট ুবিু  বশী স বলেব পারভাইজার মিশেনর সাহােয  তরী 

করেছ। িক  এেদর থেকও যার বিু  অেনক উ ত, স জােন পারভাইজােরর আেগ একজন ইি িনয়ার 
আেছন যারঁ মাথায় এই ােশর িডজাইনটা এেসিছল, আর এই িডজাইেন াশ তরী করেত িক রকম মিশন 
লাগেব সটাও িতিনই িঠক কের িদেয়েছন। আমরা বলিছ বাবা-মা আমােদর জ  িদেয়েছন। যারা আেরকটু 
উ ত তারা বলেব জীবা া িনেজর মত জ  হণ করেছ। যারা আরও উ ত তারা বলেব া সব িকছু সিৃ  
করেছন। এেদর থেক উ ত যারা, তারা বলেব ভগবান সিৃ  কেরেছন। আমরা মেন করিছ এই কথা েলা 
আমােদর সব জানা, িক  এই জানাটা আমােদর মুেখর কথা। ঈ র থেকই সব িকছু সিৃ  হে , িঠক িঠক এই 
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বাধ হওয়া খুব কিঠন। এই বাধ যারঁ হেয় যােব িতিন তা মু  পু ষ হেয় গেলন। আর ভগবান যিদ 
এইভােব সবাইেক মু  পু ষ কের িদেত  কের দন তাহেল তা তারঁ এই জগৎ সংসার আর চলেব না। 
তাই িতিন এই সংসার বাধটাও িদেয় রেখেছন। য িব  া েক ভগবান সিৃ  কেরেছন বেল বলিছ, সই 
িব  া  তা আমরা দখিছ িক  এই লূ জগেতর পছন সূ  জগৎ আেছ, সূ  জগেতর পছেন কারণ 
জগৎ আেছ তার উপর আবার কত রকেমর লাক আেছ যার ব াপাের আমােদর কান ধারণাই নই, ক নাও 
করেত পারেবা না। সই ভগবােনর পে  কিট বালক আর কিট বাছুর তরী করা কী আর এমন ব াপার!  

 

জগেতর িযিন কতা, িযিন সবশি মান জগদী র িতিন এক নতনু আন লীলা করবার জ  গাবৎ  
ও গাপবালকেদর মােয়েদর এবং সই সে  জাপিত ারও আন  িবধােনর জ  িতিন িনেজই গাপবালক 
আর গাবৎ  হেয় গেলন। যখন িবচার কের কের আমরা একটা শষ অব ায় পৗছঁাব তখন দখেবা আ াই 
সব িকছু হেয়েছন আবার ভি  পেথর শষ ধােপ ভ  দেখন ভগবানই সব িকছু হেয়েছন। িক  এই িজিনষটা 
যত ণ না শষ অব ায় যাে  তত ণ আমরা ধারণা করেত পারেবা না, তাই ঈ র বা আ াই য সব িকছু 
হেয়েছন এই ব াপারটা বাঝাবার জ  সহজ সরল একটা ঘটনােক ক  কের বলেছন িতিন িনেজই 
গাপবালক আর বাছুর হেয় গেলন। এই কািহনী শানার পর আমােদর মেন একটা ধারণার সং ার তরী 
হেত সাহায  করেব য, এই সিৃ  ভগবান িনেজই হন।  

 

 এই কথা বলার পর পেরর ােক কেদব খুব র বলেছন – যাব   বৎসপবৎসকা কবপযুাবৎ 
করা  ািদকং যাব   যি িবষাণেবণদুলিশ   যাব   িবভষূা র  । যাব ীল ণািভধাকিৃতবেয়া যাব   
িবহারািদকং সবং িব মুয়ং িগেরাহ বদজঃ সব েপা বেভৗ।।১০/১৩/১৯। া যােদর অপহরণ 
কেরিছেলন সই গাপবালক এবং গাবৎসরা যত সংখ ায় িছল, তােদর চহারা যমন ছাট বা বড় িছল, 
তােদর হাত-পা ভিৃত অ  যমনিট িছল, তােদর হােত য বত, িশ া, বািঁশ, পাতা, িশকা িছল এবং তােদর 
শরীের যমন যমন ব  অল ারািদ িছল, এমনিক তােদর ভাব, ণ, নাম, চহারা, বয়স এবং আহার-িবহার 
পয  যমন যমন িছল, সই সব িকছুই অিবকল নতনু সিৃ  হেয় গল। ভগবান িনেজই সব িকছুর প ধারণ 
কের কট হেয় গেছন, সম  জগৎই িব মুয় বেদর এই বাণী সবং খি দং  যন মুত প ধারণ করল। 
সিৃ  কীভােব হয় আর আধ াি ক তে র শষ য কথা সটােক এই কািহনীর মাধ েম উপ াপনা করা হে । 
 

বৃ াবেন গাবৎস ও গাপবালকেদর আ প েপ ীকেৃ র নতনু খলা  

তারপর বলেছন য়মা াহহ েগাবৎসা   িতবাযা বৎসৈপঃ। ীড় া িবহাৈর  সবা া ািবশ   
জ  ।।১০/১৩/২০। ীকৃ  শাে র বাণীেক মুত প কের দখাে ন আিমই গাবৎস হেয়িছ, আিমই 
গাপবালক হয়িছ। ীকৃ  এবার িনেজর আ প গাবৎস আর গাপবালকেদর ারা িনয়ি ত কের িনেজরই 
সােথ নানা কার খলাধলূা করার পর িদনাে  েজ িফের এেলন। সব িকছু ীকৃ  িনেজই হেয়েছন বেল 
গাবৎস আর গাপবালকেদর মেধ  তারঁ কাশটা আরও বশী হেয় গেছ। যার ফেল েজ এক নতনু খলা 

 হেয় গল।  
 

 যােদর া অপহরণ কের িনেয়েছন সই গাপবালক আর বাছুর েলাও তা ভগবানই আর এখন য 
গাপবালক ও বাছুর হেয়েছ সটাও ভগবানই হেয়েছন। তাহেল তফাৎটা কাথায়? আসল নকল বঝুেবা িক 
কের? একজন খুব হামবড়া লাক িছল, স চরু বড় বড় কথা বলত। সই লাকিট একিদন সবাইেক বলেছ 
‘আিম রবেন দেখ এলাম গাছ থেক পাতা পড়েছ। সই পাতা মািটেত পড়েল বাঘ হেয় যাে  আর জেল 
পড়েল সই পাতা িমর হেয় যাে ’। সখােন একজন বাঙালী িজে স করেছ ‘পাতার অ াংশ যিদ জেল 
আর বািকটা ডাঙায় পেড় তখন িক হেব’? তখন হামবড়া লাকিট রেগ িগেয় বলেছ ‘ভা   শালা বাঙালীর 
বা া, বাঙালী েলা সব জায়গায় ধ ু গালমাল পাকাবার জ ই বেস থােক’। আসেল এখােন একটা ভাব বা 
আদশেক আমােদর কােছ পৗঁছাবার জ  এই ধরেণর কািহনীর আ য় নওয়া হেয়েছ। এরপর আমরা যিদ 
নানান রকেমর  করেত থািক, যমন অঘা েরর এত বড় মুখ য তার নীেচর অংশটা মািটেত আর উপেরর 
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অংশ আকােশ, তাহেল য পািখ েলা আকােশ উেড় যাি ল তারা কাথায় যাি ল? সইজ  বারবার বলা 
হে  এ েলা কািহনী, কািহনীর মাধ েম একটা উ  আধ াি ক সত েক আমােদর মেন ধারণা করােনার য়াস 
করা হে । সিৃ েত ভগবানই সব িকছু হেয়েছন এটাই আধ াি ক সত  িক  য কান কারেণই হাক আমােদর 
দিৃ েত িতিন সিৃ  ােক িদেয় কিরেয়েছন, জীবা ােক আসেত হে , মা-বাবােকও এর মেধ  যু  থাকেত 
হয়, সইজ  আমােদর দিৃ েত এত িকছু দখাে । 
 

বলেছন ত াতেরা বণরুব েরাি তা উ াপ  দািভঃ পিররভ  িনভর  । হ তু পয়ঃ ধাসবং 
ম া পরং  তানপায়য়  ।।১০/১৩/২২। গাপবালকরা িদেনর শেষ গা  থেক িফের আসেছ, মােয়রা 
যখন তােদর বংশ িন নেলন ত িুণ দৗেড় বািড়র বাইের এেস িনেজর স ানেদর বেুকর মেধ  জিড়েয় 
ধেরেছন আর তােঁদর দয় পু  েহর বল আেবেগ এমন ািবত হেয় গেছ য আপনা থেকই তােঁদর 

ধা িরত হেয়  কের িদেয়েছ, তারঁা স ানেদর সই  পান করােত লাগেলন। এখােন িক  পেু র 
িত াভািবক ভােলাবাসা থেক এই হ উথেল উঠেছ না, ীকৃ  িনেজই সব িকছু হেয়েছন বেলই স ােনর 
িত তােঁদর মম  বাধ সহ ণ বিধত হেয় গেছ। কৃ  নােমর অথই হল, সবাইেক িযিন িনেজর িদেক 

আকষণ কেরন। এইভােব িতিদন িদনাে  সই গাপবালকেদর প ধারণ কের গাচারণ কের ভগবান 
গাপীেদর কােছ িফের আসেতন আর নানান রকম বাল লভ আচরণ কের মােয়েদর আন  িদেতন। মােয়রাও 
পু ে েহ িবেভার হেয় কত য  কের শরীের তল মদন কের িদেতন, ান করােতন, পরম েহ ভাজন 
করােতন আরও কত ভােব য িনেজেদর বাৎসল তােক উজাড় কের িদেতন ভাষায় বণনা করা যােব না।    

 

গােগাপীনাং মাততৃাি   সবা হি কাং িবনা। পেুরাবদা িপ হেরে াকতা মায়য়া 
িবনা।।১০/১৩/২৫। এই গাপবালকেদর সােথ যখন গাবৎসরা তােদর গাশালায় চেল এেসেছ তখন 
সখােনও এই একই অ তু কা  ঘটেত লাগল। গােগািপনাং মাততৃাি ন সবা হাি কাং িবনা, স ানরা যখন 
িনেজর িনেজর মােয়র কােছ গেছ, আর গাবৎসরা িনেজর িনেজর গাভীমাতার কােছ গেছ, তখন মােয়েদর য 
সহজ মাতভৃাব, সই মাতভৃাব ‘ঐ য ান রিহত’ হেয় আরও িব  হেয় উঠল। স ােনর িত মােয়র 
ভােলাবাসা এমিনেতই  ভােলাবাসা। িক  আ যভােব হঠাৎ দখা যাে  হাি কাং িবনা, তােদর স ােনর 
িত য হ ভােলাবাসা আেগ িছল, সই বাৎসেল র ভােলাবাসাটা তার থেক অেনক ণ বেড় গেছ। 

মােয়েদর এই য ভােলাবাসা এটােক ভাগবত বলেছ ‘ঐ য ান রিহত’, তাঁেদর য কান ান এেস গেছ, 
তারঁা য কান বুি স  হেয় গেছন, তা নয়, এই িশ  বালকরা, বাছুর িল য য়ং ীকৃ  এটাও তাঁরা 
বঝুেত পারেছন না, িক  অজাে  তােঁদর স ানেদর িত হ ভােলাবাসাটা যন অেনক ণ বি ত হেয় 
গেছ। আমােদর ভােলাবাসা যত ণ আধ াি ক ের উ ীত না হয় তত ণ সই ভােলাবাসা িঠক িঠক 
ভােলাবাসা হয় না।  

 

আেগকার িদেন িবেয়র পর যখন ামী ী দা ত  জীবন  করেতন তখন তাঁেদর পর েরর 
ভােলাবাসার আধার িক  সব সময় আধ াি কতায় আি ত থাকত। আমরা এক অপেরর সাহায  িনেয় 
আধ াি ক জীবেন এিগেয় যাব, এই ভাব যিদ দা ত  জীবেন না থােক তাহেল কিদন পেরই িববািহত জীবেন 
পর েরর মেধ  মেনামািল , অশাি   হেত বশী দরী হেব না, হেত বাধ । যমন আমরা িনেজর র 
সে  ঝগড়া বা কথা কাটাকািট করেত যাই না, িঠক তমিন যিদ কান ামী- ী মেন কেরন আমােদর দা ত  
জীবেনর একমা  উে  হল আমরা এক অপেরর সাহায  িনেয় আধ াি ক জীবেন এেগাব, তখন কান ামী 
িনেজর ীর সে  ঝগড়া করেব না বা কান ীও ামীর সােথ কলেহ নামেব না। আমরা সবাই িনেজেদর 
শরীেরর িত, শরীেরর য  িনেতই ব , কারণ আমরা জািন আমার যা িকছু হেব এই শরীর িদেয়ই হেব, 
ভাগ এই শরীর িদেয় হেব, কাজকম এই শরীর িদেয় হেব, জপ-ধ ান এই শরীর িদেয়ই হেব। আমরা জািন 
এটাই সই নৗকা যার ারা আমােক এই ভবনদী পার হেত হেব, এই নৗকা যােত ফেুটা না হেয় যায়। যার 
কােছ আধ াি ক জীবনটাই উে , আর আমার ামী বা ীই আমার ভরসা, এই মেনাভাব থাকেল 
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পর েরর িত ভােলাবাসাটাই অ  রকম হেয় যােব। ামী- ীর ভােলাবাসা এই আদেশর উপর দািঁড়েয়ই 
দা ত  জীবনেক দঢ়ৃ কের। এখােন গাপীেদর ে ও িঠক একই িজিনষ হেয়েছ। আেগ িনেজর স ানেদর 
িত ভােলাবাসায় আধ াি কতার একটা িত িব িতফিলত হি ল। িক  এখন আর িতফলন নই এখন 

বা িবক ছিবটাই এেস গেছ। গয়নার ছিব দখা আর গয়নােক হােত িনেয় নেড়েচেড় দখা, এই েটা 
িতি য়া সব সময় আলাদা হেব। আিম যােক ভােলাবািস তার ছিব দখেত ভােলাবািস, িক  সই 

ভােলাবাসার লাকই যিদ সামেন এেস যায় তখন ভােলাবাসা পেুরা অ  রকম হেয় যােব। গাপীরা স ােনর 
মাধ েম ীকৃ েকই ভােলাবাসেতন, এখন ীকৃ  িনেজই স ান হেয় এেসেছন। ীকৃ  কেয়ক ধাপ নীেচ নেম 
নেম স ান হেয় আেসন আর এখােন িতিন সরাসির এেস গেছন, েটা ভােলাবাসােত তফাৎ তা হেবই। 

 

েজৗকসাং েতােকষ ু হব া ম হ  । শৈনিনঃসীম ববেৃধ যথা কেৃ  পবূবৎ।।১০/১৩/২৬। 
এই য এক বৎসর পয  িদেন িদেন িনেজর স ানেদর িত ভােলাবাসা বাড়িছল, এমন িক আেগ ীকৃে র 
িত য ভােলাবাসা িছল এখন সই ভােলাবাসাটা তােঁদর িনেজর স ানেদর িত এেস গেছ। এর আেগ 
গাপীরা ন বাবার গৃেহ  নানা অিছলায় ছুেট ছুেট যেতন ধ ুএকিট বােরর মত ীকৃ েক দখার জ । 
এবার তারঁা সবাই ন গৃেহ আসা ব  কের িদেয়েছন। কারণ সা াৎ ীকৃ ই এখন তােঁদর গৃেহ অব ান 
করেছন। যােঁদর বািড়র বালকেদর া অপহরণ কের িনেয়েছন, তােঁদর বািড়র সই অপ ত বা ােদর প 
পির হ কের সা াৎ ীকৃ ই এখন গাপীেদর বািড়েত অব ান করেছন। গাপীরা ীকৃ েকই ভােলাবাসেতন, 
এখন তারঁা িনেজরাও বঝুেত পারেছন না কন তােঁদর স ানেদর িত এত অপত  হ উথেল উঠেছ। তারঁা 
িনেজেদর মেধ  বলাবিল করেছন, ােঁগা এখন আর ীকৃ েক দখার ইে  হয় না কন!  

 

িঠক তমিন গাভীরাও িনেজেদর বৎসেদর সা ািতক ভােলাবাসেত  কেরেছ। সম  গাভীরা, 
গাবৎসরা আেগ ীকৃে র জ  ছটফট করত, তােদর সই ছটফটািনটাও এখন ব  হেয় গেছ। এমনিক এখন 
দখা যাে  সায়াে  যখন গাবৎসরা গৃেহ ত াবতন করেছ সব গায়ািলনীরা তােদর জ  উ খু হেয় অেপ া 
করেত  কেরেছন, মােন গাপীরাও বাছুর েলােক চ  ভােলাবাসেত  কেরেছন, কারণ সবই তা য়ং 
ীকৃ  িনেজ প পির হ কের আেছন। সংসারী জীেবর ধম হল তারা আরও ভােলাবাসার কান িজিনষ যিদ 
পেয় যায় তখন আেগরটার িত তােদর আেগর টানটা, ভােলাবাসাটা কেম যায়। ঠা র একজনেক বলেছন – 
িকেগা! আেগ অেনক আসেত এখন আেগর মত এখােন আেসা না কন? িন য়ই পিরবােরর িত বশী 
ভােলাবাসা হেয়েছ। গাপীেদর ও গাভীেদর মেধ  মাতেৃ হ আেগও িছল িক  আেগ তােদর স ানেদর িত য 
ভােলাবাসা িছল সই তলুনায় এখন ভােলাবাসা অেনক ণ বেড় গেছ। তার একটাই কারণ য়ং ভগবান 
এখন তােদর স ান প ধারণ কেরেছন। ভগবােনর িত ভােলাবাসা িক রকম হেত পাের বাঝাবার জ ই 
এই ভাবটা দখােনা হেয়েছ।  

 

এক বছর হেত পাচঁ ছয় িদন বািক আেছ। সই সময় একিদন বলরামেক সে  িনেয় ীকৃ  বাছুরেদর 
চরােত চরােত জ েলর অেনক ভতের েবশ কের গেছন। অ  িদেক গাবধন পাহােড়র উপর গাভীরা তৃণ 
ভ ণ করেত করেত নীেচ বাছুর েলার িদেক নজর চেল গেছ। বাছুরেদর িত নজর পড়েতই গাভীরা উচঁ ু
পাহাড় থেক এমন তী  বেগ নীেচর িদেক নামেত  কেরেছ য তােদর পালকরা িকছুেতই গাভীেদর 
সামেল রাখেত পারিছল না। গাভীেদর ন থেক ধ তই উৎসািরত হেয় যাি ল। এটাই দখাে ন য, 
গাভীরাও ীকৃ েক এমন ভােলােবেসিছল য ীকৃ ই এখন য়ং বাছুর েপ আেছন বেল তােদর গিত কউ 
থামােত পারিছল না। এ েলা হল কািব ক বণনা। ীরামকৃে র জীবেনর িদেক দিৃ পাত করেল সখােনও এই 
িজিনেষরই পনুরাবিৃ  দখেত পােবা। যারঁা ীরামকৃ েক ভােলাবাসেতন তােঁদর সই ভােলাবাসা কী গভীর 
ভােলাবাসা িছল ক নাই করা যায় না। আমরা বলেত পাির কলকাতার সব লাক তা ঠা রেক ভােলাবাসেতন 
না, তাহেল িতিন আর িকেসর অবতার হেলন। তাহেল তা বলেত হয় কংস আর তার দেলর লােকরাও তা 
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কউই ীকৃ েক ভােলাবাসত না। অবতার বেলই য সবাই তােঁক ভােলাবাসেব তা নয়, ভতের যিদ 
আধ াি ক ভাব না থােক তাহেল অবতারেক ভােলাবাসেত পারেব না। 

 

ীকৃে র এই লীলার ব াপারটা বলরাম িক  জানেতন না। সব ব াপার াপার দেখ বলরােমর মেন 
একটা সে হ দানা বেঁধেছ। বলেছন িকেমত তুিমব বা েদেবহিখলা িন। জ  সা নে ােকষপবূং ম 
বধেত।।১০/১৩/৩৬। িক অ তু ব াপার! ীকৃ  হেলন য়ং ভগবান, যারা আমােক আর ীকৃ েক এত িদন 
য গভীর ভােব ভােলাবাসত, তােদর সই ভােলাবাসা এখন জাগিতক িজিনেষর িত িক কের চেল যাে ! 
আমােদর জেনর িত য ভােলাবাসা এখন সটা জবালক আর গাবৎসেদর িত চেল গেছ এবং তা যন 
িদন িদন বেড়ই চেলেছ। কয়ং বা ত আয়াতা দবী বা নাযতুা রী। ােয়া মায়া  ম ভতনুা া মহিপ 
িবেমািহনী।।১০/১৩/৩৭। এটা িক কান দবতা, মা ষ বা অ েরর মায়া? িক  তা িক কের স ব হেব! 
িন য়ই আমার ভরুই মায়া। কারণ ভগবােনর মায়া ছাড়া এমন কান মায়ার শি  নই য আমােক বাকা 
বানােব। এই রকম িচ া করেত করেত বলরাম ানদিৃ  অবল ন করেতই তারঁ কােছ সব িকছু  হেয় 
গল। আের এই ব াপার, ীকৃ  িনেজই সব িকছু হেয়েছন। আসেল ীকৃ  বলরােমর প ধেরনিন, বলরাম 
বলরামই আেছন, বলরাম ছাড়া বািক সব িকছু জবালক, বাছুর ীকৃ  িনেজই হেয়েছন। বলরাম তখন 
ীকৃ েক বলেছন ‘িক ব াপার বলনু তা! আিম দখিছ আপিনই এই গাপবালক, বাছুর সব িকছু হেয়েছন। 

আপিন কন হঠাৎ এই সব প ধারণ করেত গেলন, এর রহ টা িক আমােক পির ার কের বলনু’। ীকৃ  
বলরােমর মেনর সে হ দরূ করেত ার সব কীিতর কথা কাশ কের িদেলন এবং বলরামও পেুরা ব াপারটা 
অবগত হেয় গেলন।  
 

ে র মাহ নাশ লীলার অ িনিহত তাৎপয 
 জগেত যা িকছু আেছ ভগবান িনেজই সব হেয়েছন, এই ত  মা ষেক বাঝাবার জ  ভাগবত ার 
মাহভে র লীলােক মাধ ম কেরেছ। ভগবান যখন িনেজই নর প ধারণ কেরন তখন তা আর কান কথাই 
থােক না। ভগবানই সব িকছু হেয়েছন মেন িনেল ইসলাম ধেম আর ী ান ধেম অেনক সম ার উ ব হেব। 
এই ত েক পেুরাপিুর মেন িনেত অেনক িহ েদর কােছও সম া হেব, িক  আমােদর ঋিষরা কায়দা কের 
পৗরািণক কািহনীেত িনেয় িগেয় ত িটেক সাধারণ মা েষর সামেন তেুল ধরেছন। এই কািহনী শানার পর 
কউ এেক একটা আখ ািয়কা মেন করেলও তার অবেচতন মেনর গভীের ত টা কাজ করেত  করেত 
থাকেব, কউ বলেব এটাই িঠক। এখন সম া হল ভগবান িক হেত পােরন আর িক হেত পােরন না। বলেছন 
– ভগবান সবই হেত পােরন। িক  ভগবােনর সবই হওয়ার কথা নয়। ী ান ধম একটা সময় বলেত  
করল – A God who is not rational is no God, য ভগবান যিু  িদেয় চেলন না স ভগবান 
ভগবান নয়। ী ান ধম অেনক িদন আেগই বেল িদেয়িছল, ভগবান যিু  ও অযিু র পাের। উপিনষদও 
একই কথা বেল। িক  যখন যিু বাদী িচ াধারা ইংল া  আর াে  ভাব িব ার করেত  হল তখন 
এরাই আবার বলেত আর  করল ভগবান অেযৗি ক হেত পােরন না। কননা যিু বাদীেদর যিু র সামেন 
দাঁিড়েয় থাকার মত আমােদর ঋিষেদর য তপ া আর মধা শি  িছল পা ােত র ধমীয় নতােদর মেধ  সই 
তপঃশি  িছল না। যিু বাদীরা বলেছ – তিুম বলছ ভগবান সবশি মান, তা তামার ভগবান এমন কান 
ভারী পাথর বানােত পারেবন িক যটা ভগবান তলুেত পারেবন না? ঈ র যিদ সবশি মান হন তাহেল বলেত 
হেব া ঁ িতিন পারেবন। কান পাথরটা? যটা িতিন িনেজ তলুেত পারেবন না। তাহেল তা িবপরীত হেয় 
গল। তলুেত যিদ না পােরন তাহেল িতিন তা আর সবশি মান থাকেলন না। আর যিদ িতিন তলুেত 
পারেবন এমন পাথর যিদ না বানােত পােরন তাহেলও িতিন সবশি মান হেলন না। যিু বাদীেদর এই সব 
উ ট যিু র সামেন ী ান ধম মাথায় হাত িদেয় বেস পেড়। আজ পয  ওেদর কােছ এর উ র নই। উ র 
নই কন? কারণ ধেমর আদশ, দশন যটা থাকা উিচৎ িছেলা আধ াি ক উপলি  স  পু ষেদর হােত, 
সটা তাঁেদর হােত না থেক চেল গল িকছু বিু জীিবেদর কােছ। বিু জীিব আর মতাবান লােকেদর হােত 
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যখন কান ধম চেল যায়, সই ধেমর মূল আদশটাই তখন ন  হেয় যায়। িহ  ধেমর দশন আর আদশেক 
ধের রেখেছন সবত াগী স াসীরা। িহ  ধেমও অেনক সম া আেছ, িক  িহ  ধম কান িকছুেকই উিড়েয় 
দয় না। িগ ীরা যমন বািড়র কান িকছুই ফলেত চায় না, দিড় িদেয় বাধঁা একটা প ােকট বািড়েত এেসেছ, 
সই দিড়টােকও ওরা িছেয় রেখ দেব, পু ষরা সব ডা িবেন ফেল দেব। িহ  ধম িঠক বািড়র িগ ীেদর 
মত, সব িকছুেক য  কের রেখ দয়। অ া  ধম সব ছঁুেড় ফেল দয় বেল তােদর অেনক সম ার মেধ  
পড়েত হয়।  
 

 এখােন বলেছন – ভগবান িক হেত পােরন আর িক হেত পােরন না। িহ  ধম বলেছ ভগবান ছাড়া 
আর িকছু নই। ঠা র খুব র ভােব বলেছন – একজন ব ঠ ধােম িগেয়িছেলন, িফের আসার পর তাঁেক 
ই ব  ুিজে স করেছ – ভগবান িক করেছন দেখ এেল? বলেছন দেখ এলাম ভগবান ছঁুেচর ফেুটার মেধ  

িদেয় হািত উট এই সব পার করাি েলন। য কউ নেল বলেব আজ িব গে া। একজন ব ু বলেল – তা 
িক কখন স ব! তিুম িন য়ই িমথ া কথা বলছ, আদেপই হয়েতা তিুম ব ে  যাওিন। আেরক ব ু বলেছ – 
ভগবান সব পােরন। ঠা র আসেল বলেত চাইেছন ঈ েরর কাযেক তিুম তামার বিু  িদেয় িবচার করেত যও 
না। বিু  িদেয় িবচার কের কান িদন ঈ রীয় ত  ধারণা করা যােব না। আপিন এখন িহেসব করেত বেস 
যােবন – ছঁুচটা কত বড় িছল, তার ছঁদা কত বড় িছল, হািত, ঘাড়া েলা িক রকম সাইেজর িছল। এভােব 
আমরা যতই িহসাব করেত থািক না কন কান িদন ঈ েরর কান িকছুই মলােত পারব না। কন পারেবা 
না? কারণ আমােদর মন, বিু , ইি য় সব সীিমত। একটা সসীম ব  িদেয় অসীমেক কখনই মাপা যােব না। 
তাই এর বশী তিুম বাঝবার চ া কেরা না।  
 

 য কািহনীটা ভাগবত এখােন িনেয় এেসেছ, এখােন এটাই বলেত চাইেছন – া িনেজই ভগবােনর 
আেদেশ সিৃ  কেরেছন। সই া এখন সব গাপবালক আর গাবৎসেদর হরণ কের সিরেয় িদেয়েছন। ার 
কারসািজ বেুঝ ফলেতই ীকৃ  অিবকল িঠক আেগর মতই সব গাপবালক আর গাবৎেসর মত প ধারণ 
কের িনেলন। স ণূ আলাদা ভােব সিৃ  কেরেছন বেল আসল নকেলর মত এেদর মেধ  য কান পাথক  
থাকেব, তা িক  হয়িন। সবার য শীল, ভাব, ণ, চহারা, তােদর য খাওয়া দাওয়ার অভ াস, তােদর চলা 
ফরার কায়দা, সব িকছু অিবকল আেগর মতই থেক গেছ। আর এরা সবাই িক হেয়েছ? ভগবান িনেজই এই 
সব হেলন – সবং িব মুয়ং। সব িকছু সা াৎ িব ইু হেয়েছন। 
 

 ঠা র বলেছন – কান িপেঠর ভতর ীেরর পুর থােক কানটােত কলাইেয়র পরু থােক। আমােদর 
মত সাধারণ লােকর পে  এই পাথক টা ধরা অস ব। ভগবান ীকৃ  কেরেছন বেলই এটা স ব হেয়েছ, 
ীকৃ  ছাড়া অিবকল একই িজিনষ আর কা র পে  তরী করা স ব নয়, একমা  ীকৃ ই পােরন, কারণ 

িতিন ভগবান। যিদ বিল িতিন া থেকও ভােলা সিৃ  করেত পােরন তাহেলও আবার ধরা পেড় যােব। 
আপিন আিম যিদ একই িজিনষ বার কের তরী কির তাহেল আমােদর েটা সিৃ র মেধ  একটু না একটু 
তফাৎ থাকেবই। িক  ভগবান যখন একই িজিনষ সিৃ  করেবন িতিন িঠক সই রকমিটই করেবন য রকমিট 
আেগ িছল। দাকান থেক েটা সাদা টিনস বল কনার পর েটার মেধ  কান পাথক  করা যায় না। এটাই 
ভগবােনর বিশ , িতিন সিৃ  কেরন। কাথা থেক সিৃ  কেরন? ধ ু িচ া মা ই িতিন সিৃ  কেরন – ‘এটা 
হাক’ মেন ভাবা মা ই সিৃ  হেয় গল। ধ ােনর িবষেয়র জ  বা গভীর িচ েনর জ  ভাগবেতর এই 
জায়গাটা খুব পণূ। 
 

 কান শারীিরক ি য়া নই, ধ ু িচ ােতই সিৃ  হেয় যায়। আর এটা কান নতনু সিৃ  নয়। এখােন 
পরুেনা সিৃ র উপেরই কাজ করা হেয়েছ। এখনকার িদেন পরুেনা িজিনষেক সািরেয় নওয়ার িমি  পাওয়া 
মুশিকল। এটাও একটা িশ । িক  খুব ক সাধ । দাকােন পরুেনা িজিনষ সারােত গেল বলেব নতুন িজিনষ 
িনেয় িনন। ভগবান িঠক তাই কেরন, িতিন যটা সিৃ  কেরন সটা আেগ থাকেতই িছল, পরুেনা িজিনষেকই 
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িতিন সিৃ  কেরন, আর অিবকল সটাই যটা আেগ িছল। এটাই ঈ েরর শি । ােক যিদ বেলন – এখান 
থেক চারেট িজিনষ হািরেয় গেছ, আপিন সই চারেট িজিনষেকই সিৃ  কের িদন, া পারেবন না।  

 

 একটা মত আেছ যখােন বেল – there is nothing objective, এখােন এই জেলর বাতলটা 
আেছ, এটােক আমরা বলিছ ি তীয়া। কতা, করণ ও কম যটােক বলিছ, ইংরাজীেত বেল object, আর আিম 
কতা, ইংরাজীেত বলা হয় subject। বাতেলর একটা objective reality আেছ, মােন বাতলটা বা িবকই 
আেছ। িক  যখন ে র মেধ  িকছু কম করা হয় তখন সখােন কান objective reality থােক না, িকংবা 
যখন কান িচ া করেছ তখন তারও কান objective reality থােক না। এখন যিদ বদা  মেত আসা যায় 
তাহেল  আেস েটা িজিনেষর িক কখন objective reality থাকেত পাের? যারা ঘার বদা ী তারা 
এটােক মানেবন না। এই াকটা িক  বদা  মেতর িব ে  িগেয় objective reality কই দখাে । যখন 
ীরামকৃ  মা ভবতািরণীর পূজা করেছন, সাধনা করেছন, তখন দি েণ েরর অেনেকই ল  কেরিছেলন, 

এমনিক রানী রাসমিনও মথরু বাবেুক বলেছন য িতমা যন ল ল করেছ, মােয়র িতমার িত সবারই 
আকষণ যন বেড় গেছ। লীলা সে  এর খুব র বণনা আেছ। মথরু বাবেুক রানী রাসমিন বলেছন 
‘দ ােখা, মা এই িতমােত আিবভতূা হেয়েছন’। আিবভতূা হওয়ার অথটা িক? মােন দি েণ ের মা 
ভবতািরণীর িতমা আেছ, এখন এই িতমােত মা আিবভতূা হেয়েছন। এখােন পাথক টা বাঝা যাে । 
এখােন িক  কান subjective change আেসিন, এটাই objective change। Objective change 
এেস যায় বেল যারা মি ের িতমা দশন করেত যাে ন তাঁেদর মেনর মেধ ও মা ভবতািরণী ছাপ ফেল 
িদে । যারা জােননা য আেগ এখােন য মুিতটা আেছ আেগ এই মুিত অ  রকম িছল এখন অ  রকম 
হেয়েছ, তােদর মেনর মেধ ও একটা অ  রকেমর অ ভিূত হেব। বলড়ু মেঠ ঠা রেক অ া  জায়গা থেক 
অ  রকম মেন হয় কন? এখােনও সই objective change। তাই বেল িক ’হাজার বছর পেরও একই 
রকম থাকেব? নাও থাকেত পাের। কলকাতার মি কেদর বািড়েত ঠা র িসংহবািহনীর দশন করেত গেছন, 
সখােন ঠা র দখেছন চািরিদেক সব ীহীন িক  তারই মাঝখােন িতমা যন ল ল করেছ। এটা কন 
হয়, কীভােব হয় আমরা বঝুেতও পারব না, ব াখ াও করেত পারব না। যখন যিু  তেকর ব াপার আসেব 
তখন বলেব – we will decide either there is objective reality or there is not, it does 
not matter। িহ  ধেমর তাই কান সম া হয় না। তামার মেনর যমন ভাব তিুম সই রকমই দখেব। 
 

 িক  এখােন িক হে ? া য িজিনষটা সিৃ  কেরেছন সটার িত আমােদর য আকষণটা হেব 
সটা অ  রকম হেব িক  যখন ওই িজিনষটাই ভগবােনর সিৃ  হেব তখন তার িত আকষণ অেনক ণ 
বশী হেয় যােব। িক  ভগবানেতা সিৃ  কেরন না, কারণ ভগবােনর বাইের তা িকছু নই, তরাং ঈ র যটা 
সিৃ  করেবন সটা তােঁক িনেজেকই হেত হেব। তাই িতিন য গাপবালক আর গাবৎ  সিৃ  করেলন এ েলা 
সব িতিন িনেজই হেলন। যমন িপেঠ হয়, িপেঠর মেধ  আিম ি েরর পরু িদেয়িছ, এটা একটা িদক, আেরকটা 
হল ি রটােকই আিম িপেঠর আকৃিত িদেয় িদলাম, তখন সবটাই ি র হেয় গেছ। এই হে  পাথক । মা েষর 
িভতর ঈ র আেছন আর ঈ রই মা েষর আকৃিত িনেয়েছন। েটা ে  িতি য়া আলাদা হেব।  
 

 ীকৃ  এখােন িঠক তাই করেলন। গাপবালক আর গাবৎসেদর িঠক অিবকল তােদর আেগ সই 
আকৃিত আর েণ সিৃ  করেলন – ‘যাব ীল ণািভধাকৃিতবেয়া’ তােদর আেগ যা শীল, ণ িছল সব সমান 
ভােবই আেছ। আেগ তােদর ভতর ভগবান িছেলন, এবার ভগবান িনেজই সব হেয় গেছন। এক বাকা 
জামাই িছল, বশী কথাবাতা বলেত পারেতা না। ড় বািড় গেছ, যাওয়ার আেগ বাবা মা বেল িদেয়েছ 
যােত সবার সােথ একট ুআধটু ুকথা বেল। কথা বলেত বেল িদেয়েছ, তাই ড় বািড় িগেয় ড়েকই িগেয় 
িজে স করেছ ‘ ড় মশাই, আপনার িবেয় হেয়েছ’? খাওয়ার পর জামাইেক পােয়স খেত িদেয়েছ। এতিদন 
বািড়েত ভােতর মােড়র সােথ িচিন িমিশেয় পােয়স বেল তােক খেত দওয়া হত। ড় বাড়ীেতও পােয়স 
িদেয়েছ দেখ জামাই বলেছ ‘না না, আমােক মাড় ভাত দেবন না’। শা ড়ী জারাজুির করেত িগেয় 
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পােয়েসর -এক ফাটঁা জামাইর পােত পেড় গেছ। যখন চেট দেখেছ তখন বঝুেত পেরেছ য এটা মাড় 
ভাত নয় এটা অ  িজিনষ। আসল পােয়েসর াদ পেয় বাকা জামাইেয়র মাথা গেছ ঘুের, আবার ল ায় 
চাইেতও পারেছ না। যাই হাক, রাে  বািড়র সবাই ঘুিমেয় পড়ার পর জামাই বাবাজী চিুপ চিুপ রা া ঘের 
গেছ। সখােন িগেয় দেখ িকছু নই, হািড়টা ধ ুপের আেছ, আর তার গােয় পােয়েসর িকছু কাই লেগ 
রেয়েছ। জামাই হািড়েত মুখ ঢুিকেয় সটােকই চাটেত  কেরেছ। রা াঘের বাসেনর আওয়ােজ বািড়র 
লােকর ঘুম ভে  গেছ, ভেবেছ রা া ঘের র ঢুেকেছ। ড় মশাই লািঠ িনেয় রা া ঘের এেস দখেছ 
জামাই বাবাজী পােয়েসর হািড়র মেধ  মুখ ঢুিকেয় হািড়টােক চাটেছ। যিদও এটা হািসর গ  িক  এখােন মাড় 
ভাতেক পােয়স মেন কের খত িক  এখন পেুরাটাই পােয়স, েটার াদ পেুরা আলাদা, এই াদটা জামাই 
কান িদন পায়িন, আজ পেয় স লিুকেয় খেত এেসেছ। িঠক সই রকম এত িদন মােয়রা তােদর য 
স ানেক ভােলাবাসেতা সই স ানেদর শরীর ধারণ কেরেছন য়ং, মােয়রা সটা িনেজরাও জােন না, িক  
মােয়েদর স ানেদর িত আেগর হ ভােলাবাসাটা ণগত ভেব পেুরাপিুর পাে  গেছ।  
 

 িক  সবেচেয় বােজ ব াপার যটা হল, য গাপীরা সারািদন যেশাদার বািড়েত নানা অিছলায় ছুেট 
যেতন, িকংবা ন বাবার গৃেহর আেশপােশ যারঁ জ  ঘুরঘুর করেতন, তাঁরা যেশাদার বািড়েত যাওয়াই ব  
কের িদেলন। আমরা মেন কির ভি  কান যিু  তেকর ধার ধােরনা, িক  ভি  চ  যিু বাদী হয়। 
গাপীেদর বািড়েতই যিদ ভগবান থােকন, গাপীরা অপেরর বািড়েত যােবন কন! ভগবানই এখন তােদর 
স ান হেয় গাপীেদর বািড়েত বাস করেছন, এখন তারঁা আর কন যেশাদার বািড়েত ীকৃ েক দখার জ  
দৗেড় যােবন! গাপীরা কৃ েক দখেত যেশাদার বািড়েত যত, সই যাওয়াটা এখন ব  কের িদল। এখন 
যেশাদা ভাবেছন এই মেয় েলা আমার বািড়েত এত আসত, িক  কী এমন হল য তারা আর আমার বািড়েত 
আসা ব  কের িদেয়েছ। ওেদর যিদ িজে সও কের ওরাও কান উ র িদেত পারেছ না। এর অ িনিহত 
তাৎপযটা হল, মা ষ যখােন আন  পায় সখােনই দৗেড় যায়। আেগ আন  পাি েলন ীকৃে র টােন 
যেশাদার বািড়েত িগেয়। এখন ীকৃ ই তাঁেদর বািড়েত িদবারা  আেছন, তােদর আন  িমেট যাে , 
যেশাদার বািড়েত যাওয়ার আর িকেসর েয়াজন!  
 

 এটাই এই কািহনীর অ িনিহত তে র গভীরতা। এ েলাই গভীের ভােব ধারণা করার িবষয়। যখােন 
আন  পায় সখােনই মা ষ ছুেট যায়। ঠা র যমন বলেছন – বা া বয়েস মেয়রা পতুলু িনেয় খলা কের। 
যখন িবেয় হেয় যায় তখন আর পতুলু িনেয় খলা কের না, পতুলু িলেক িছেয় বা ব ী কের তুেল রােখ। 
তখন পতুুেলর সে  আন  িছল এখন িনেজর বেরর সে  আন । এটাই গাপীেদর ে  হেয়েছ। এই 
গাপীেদর সােথ ভগবােনর এই খলা পেুরা এক বছেরর জ  চেলিছল। বলরাম িক  বলরামই িছেলন, তােঁক 

া অপহরণ কেরনিন। িক  সব ব াপারটা বলরােমর কােছ খুব রহ ময় লাগেছ। কান বালকই ীকৃ েক 
কান  িদে  না, গাপীরাও ীকৃ েক ডেক ডেক বািড় িনেয় যাে ন না, গাভীরা তােদর বাছুেরর 
পছেন দৗেড় যাে । 

 

 া গাপবালক ও গাবৎসেদর িনেয় িগেয় ঘুম পািড়েয় রেখিছেলন। ার এক িটর পর, িট 
মােন, আমােদর পর রােত য ভােব সমেয়র পিরমাপ করা হয় সই িহসােব িট হল সব থেক ছাট, 

ােনা সেকে র মত িকছু একটা হেব। তী  সেূচর অ ভাগ িদেয় একটা প ফেুলর পাপিড়েক িছ  করেত 
যটু  সময় লাগেব সটু  সময়েক বলেছন িট। িবিভ  লােক সময় িবিভ  ভােব চেল, মা েষর সময় আর 
দবতােদর সময় এক ভােব চলেব না, দবতােদর সময় আর ার সময় আবার এক ভােব চলেব না। এই 
ধারণাটা কাথা থেক কীভােব ঋিষেদর মেন এেসেছ বাঝা যায় না। অথচ সমেয়র এই পিরমাপ বঝুেত 
পা াত  িব ানীেদর আইন াইেনর িথেয়াির অফ িরেলিটিভিট আিব ার হওয়া পয  অেপ া কের থাকেত 
হেয়িছল। সময় কখন absolute হয় না, আমােদর ঋিষরা পাচঁ-ছয় হাজার বছর আেগ এই িজিনষটা 
জানেতন, ধ ুজানেতনই না, এেকবাের িলিপব  কের গেছন।  
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া একবার চাখটা ব  করেছন, তােতই আমােদর এক বছর হেয় যাে । এক বছর অিত া  হেয় 
যাওয়ার পর া চাখ খুেলই দখেছন েজর জীবন াভািবক ভােবই চলেছ, কাথাও কান িনরানে র ভাব 
নই, স ানরা িফরেছ না বেল কােরারই মেন কান উৎক া নই। া আবার দৗেড় সই পাহােড়র হায় 
গেলন, যখােন িতিন সব কিট বা ােক লিুকেয় মায়া িদেয় অেচতন কের রেখিছেলন, িগেয় দখেছন সব 
কিট বা া ওখােন আেগর মতই ব শঁ হেয় পেড় আেছ। এিদেক আবার েজর সব িকছুই াভািবক, 
গাপবালকেদর িনেয় ীকৃ  আেগর মত আনে  খলা কের যাে ন, গাভীরা তােদর বৎ েদর আদর করেছ। 
একই িজিনেষর যন পেুরা েটা আলাদা ইউিনট হেয় গেছ। া িযিন নািক সিৃ  কায সামলান, িতিন 
িনেজও শত চ া কেরও বঝুেত পারেছন না, কানটা আসল আর কানটা নকল। যারা ব শঁ হেয় পেড় আেছ 
তারা ার সিৃ , এেদরই যারা বাইের আেছ তারা ভগবােনর সিৃ । িক  েটার মেধ  কাথাও কান তফাৎ 
নই। ীকৃে র এই কা  দেখ ার তখন মাহ ভ  হেয় গেছ।  

 

কেদব তখন পরীি ৎেক বলেছন এবং সে াহয়   িব ংু িবেমাহং িব েমাহন  । ৈয়ব 
মায়য়ােজাহিপ য়েমব িবেমািহতঃ।।১০/১৩/৪৪। ীকৃ  য়ং ভগবান, সই ভগবােনর মায়ায় সম  জগৎ 
িবেমািহত হেয় আেছ, িক  ীকৃ  িনেজ মায়াতীত, কান মায়াই তােঁক শ করেত পাের না। গীতায় ভগবান 
বলেছন দবী ষা ণময়ী মম মায়া রত য়া। মােমব য পদ ে  মায়ােমতাং তরি  ত।।৭/১৪। এই য 
মায়া, এই মায়া কান মায়াজাল নয়, মায়া দবী আর িতনেট ণ স , রেজা ও তেমা এর মেধ  সব সময় 
িবদ মান। দবী মােন সই সি দান ই আেছন, এই মায়াও সই সি দানে র, িতিন এমন এক শি র খলা 
দখান যখােন একেক ব  দখায়। ব  যখন হেয় যায় তখন এক অপরেক জানেত পাের না আর এর 
উৎসেকও জানেত পাের না। আমরা সবাই সই এক সি দান  িক  পির ার দখিছ আিম আলাদা আপিন 
আলাদা। সি দান  তারঁা মায়া ারা সম  জগৎেক এইভােব িবেমািহত কের রেখেছন িক  িতিন সম  মায়া-
মােহর ঊে । ঠা র উপমা িদেয় বলেছন – সােপর মুেখ িবষ আেছ িক  সই িবেষ সােপর িকছু হয় না। 

া িযিন িনেজও সই সি দানে র মায়ােত সৃ  হেয়েছন, আর সবাই মানেছ য ার মতা আেছ, িক  
িতিন এখন সই মায়াধীশ ভগবানেক মায়ার ারা মািহত করেত চেয়িছেলন। মাঝখান থেক া িনেজই 
এখন মায়ার ফােঁদ পেড় িবমূঢ় হেয় গেলন। মােন ভগবানেক ফাসঁােত িগেয় া িনেজই ফেঁস গেছন। 

 

তম াং তেমাবৈ হারং খেদ াতািচিরবাহিন। মহতীতরমাৈয় ং িনহ া িন যু তঃ।।১০/১৩/৪৫। 
গভীর িনশীেথর ঘার অ কাের যমন য়াশা হেল বাঝা যায় না, আবার িদেনর আেলােত যমন জানািকর 
দীি  লু  হেয় যায় িঠক তমিন  শি স  পু ষ যখন কান মহাপু েষর উপর িনেজর মায়া েয়াগ 
কের তােঁক ভালােত যায়, তখন তারা তা পাের না। া তখন ভাবেত বেস গেলন, ‘এ আিম িক করলাম, 
কী বিু ম হল য আিম ীকৃে র উপর মায়ার ভাব িব ার করেত গলাম’। া আকাশ-পাতাল িচ া 
কেরও কান ল িকনারা করেত পারিছেলন না। এইভােব ভাবেত ভাবেত হঠাৎ িতিন দেখন চতভুজুাঃ 
শ চ গদারাজীবপাণয়ঃ। িকরীিটনঃ িলেনা হািরেণা বনমািলনঃ।।১০/১৩/৪৭। যত গাপবালক িছল, 
যত বাছুর িছল দখেত দখেত সবার প পাে  গেছ। প পাে  িগেয় তারা সবাই ভগবােনর চতভুুজ প 
শ , চ , গদা ও প ধারী মূিতেত শাভা পাে ন। সবাই পীতা র ব  পিরধাণ কের আেছন, সবারই ম েক 
মু ট, কেণ ল, কে  মেনাহর হার এবং বনমালা শাভা পাি ল। এক সে  েটা পই দখেত পাি েলন, 
এই গাপবালক প আবার ভগবান ীকৃ  প। আ ািদ পযৈ মিূতমি রাচৈরঃ। নতৃ গীতাদ েনকাৈহঃ 
পথৃ   পথৃ পািসতাঃ।।১০/১৩/৫১। া দখেছন তারঁই মত ব  সংখ ক া থেক  কের তণৃ পয  
সম  িব  চরাচর মূিতমান হেয় নতৃগীতািদর ারা ব  রকম িবিচ  পজূা উপাচাের িভ  িভ  ভগবােনর েপর 
সামেন আরাধনা কের যাে । তার মােন া িনেজ দখেছন তারঁই মত অেনক া িবিভ  বািদর ারা 
ভগবােনর আরাধনা কের যাে ন। আর অিণমা-লিঘমািদ যত রকেমর িসি  আেছ, চি শ ত , িবিভ  িবভিূত 
সকল মূিতমান হেয় ভগবানেক চতিুদেক পিরেব ন কের রেখেছ। িহ েদর এিট একিট খুব াচীন অভ াস, য 
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কান িবমূতেক তারঁা মূত কের একটা শরীর িদেয় দেব। সখান থেকই িহ েদর এত দবী দবতার জ  
হেয়েছ।  

 

এখােনও আবার এক গভীর ত েক িবে ষণ কের বলেছন কাল ভাবসং ারকামকম ণািদিভঃ। 
মিহ মিহিভমিূতমি পািসতাঃ।।১০/১৩/৫৩। ভতূ, ভিব ত আর বতমান এই িতনেট আমােদর 

সবাইেক বািধত কের। কীভােব বািধত কের? যমন আিম এখন এখােন আিছ অ  জায়গােত আিম নই, 
এখন এখােন আিছ  ঘ টা পের এখােন থাকেবা না। িক  এই িতনেট ভগবানেক বািধত করেত পাের না, 
ভগবান আজেক আেছন আগামীকাল থাকেবন না, বলেুড় আেছন শালিকয়ায় নই, এরকম িকছু হেব না। 
ভগবান হেলন ি কালাতীত, িতনেট কােলর পাের। িক  ভগবান ছাড়া সব িকছুই কাল ও ান ারা িনিদ  হেয় 
আেছ। আমােদর সব সময় হয় কােলর মেধ  পিরবতন হে , নয়েতা দেশ পিরবতন হে  আর তা নাহেল 
েটােতই আমােদর পিরবতন হে । িক  ভগবান িযিন, তারঁ উপরই সময় ও কাল পিরবিতত হে , তাই 

ভগবান দশ কােলর পাের। ভগবােনর মেধ  জড়  ও চতনে র কান তফাৎ নই, সবটাই এক রস। যা িকছু 
আেছ সব সই ভগবান ীকৃে রই প। এখন সব গাপবালক ও বাছুর েলা সব িব রু চতভুজু প ধারণ 
করেতই এই কাল, যত ভাব, সং ার আেছ, যত কামনা-বাসনা আেছ, কম ও কেমর যত ফল আেছ এরা 
সবাই মূত প ধারণ কের ীভগবােনর িত িনেজর িনেজর ভাব অ যায়ী উপাসনােত রত হেয় গেলন। এই 
িজিনষ েলা া দেখ যাে ন। দখেত দখেত ার উপলি  হল য, সব িকছুই সই সত প, 
য়ং কাশ আর ধ ুআন ঘন মূিত, কাথাও কান ভদ তীিত হে  না, এক অখ  একরেসর ত য় হে । 

 

এই পরম আ যময় দৃ  দখার পর ার চতনাই যন হািরেয় যাওয়ার উপ ম হেয়েছ। া 
িনেজ সবিবদ ার অধী র হেয়ও ভগবােনর এই িদব েপর ধারণা করেত অসমথ হেয় িব ল হেয় পেড়েছন, 
তািকেয় দখার মতাটু ও হািরেয় ফেল আে  কের চাখ েটা ব  কের িদেলন। ার এই মাহ াি  
হওয়া ভগবােনর অ াত িছল না। িতিন তখুিন িকছু েণর জ  ই ামা  ার উপর থেক মায়ার পদাটা 
সিরেয় িদেলন। ভগবােনর কৃপােত া লু  বা ান দশা থেক সেচতন অব ায় িফের এেসেছন। চতনা 
িফরেতই া একবার ভগবােনর সই িনরাকার প দখেছন, যখােন িতিন মন-বাণীর পাের অবি ত, আবার 
অ  িদেক িতিন দখেছন চািরিদেক সই িবশাল প, সামেন বৃ াবন যখােন তারঁ অিভনব লীলা সংঘিটেত 
হেয় চেলেছ। এটাই হল ভাবমুখ। ভাবমুেখ েটা িজিনষ একই সে  দখেত পােরন, একিদেক ভগবােনর 
অখ  প আর অ  িদেক ভাব প, যখােন এক ব  হেয় জগৎ প ধারণ কেরেছন। া এখন ভাবমুেখ 
জগৎেকও দখেছন আবার জগৎকতােকও দখেছন।  

 

এখােন পর পর কেয়কিট ােক বৃ াবেনর বণনা করা হেয়েছ। ভাগবেত বৃ াবেনর িবরাট মাহা । 
বৃ াবেনর এত ান মাহা  কন? কারণ বৃ াবন হল ভগবােনর পিব  লীলাভিূম। সইজ  ষড়িরপরুা 
বৃ াবেন কখন েবশ করেত পাের না। মা ষ প -পািখ, বৃ ািদ, লতা  সবাই এক অপেরর িত হ-
ভােলাবাসা িনেয় এখােন আনে  ও শাি েত বসবাস কের। বৃ াবেনর এই ি , পিব  প া দখেছন 
আবার অ  িদেক িতিন ীকৃে র অখ  সি দান  প, যা মন ও বাণীর পাের, সই পও দখেছন। 
ভগবানেক এই ভােব দখার পর া এবার আর কান ভলু করেলন না, িতিন সে  সে  তারঁ বাহন হংেসর 
িপঠ থেক লািফেয় নেম পড়েলন, যন আর দরী করেত চাইেছন না। লািফেয় নেমই সাজা ীকৃে র 
সামেন দৗেড় গেলন। ীকৃ  তখন ছ-সাত বছর বয়েসর এক বালক। া িগেয় সই বালক পী ভগবান 
ীকৃে র চরণকমেল ঝািঁপেয় পেড় ভলূিু ত হেয় গদগদ ের হাতেজাড় কের িত করেত  কেরেছন।  

 

 যিদও এখােন পরুােণর বিশ  অ যায়ী একটা কািহনীর েপ দওয়া হেয়েছ, িক  এই কািহনীর 
অেনক গভীর তাৎপয আেছ। এর একটা তাৎপয হেত পাের, যটা ভা কাররা তােঁদর ভাে  উে খ কেরনিন, 
ঠা র একবার নেরনেক বলেছন – তইু িক চা  ? ামীজী তখন ঠা রেক িনেজর ই ার কথা বলেত িগেয় 
বলেছন – আিম সব সময় িনিবক  সমািধেত ডুেব থাকেত চাই, মােঝ মােঝ নীেচ নেম এেস শরীর ধারেণর 
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জ  সামা  িকছু খাদ  হণ কের আবার লীন হেয় থাকেবা। ঠা র তখন নেরনেক বলেছন – ওের! এর 
থেকও অেনক উচঁ ুঅব া রেয়েছ। িতিনই সব িকছু হেয়েছন এই উ  ভােবর কথাই ঠা র নেরনেক বলেত 
চাইেছন। ঈ েরর িট প – একিট হল ভগবান ীরামকৃ েক সা াৎ সামেন দখিছ। ি তীয় প ভগবান 
ীরামকৃ ই এই সম  জীব, জগৎ হেয়েছন। সাধারণ মা েষর ধারণা ঈ র আকােশর কাথাও অব ান কের 

কলকািঠ নাড়েছন, এেদর থেক যাঁরা উ ত তারঁা মেন কেরন ভগবান অ যামী েপ সবার মেধ  অবি ত। 
যারঁা িব ানী তারঁা দেখন ঈ রই এই জীব জগৎ হেয়েছন।  
 

আমােদর মত মা ষ ঈ র দশন বলেত বােঝ, ঠা েরর ধ ান জপ করার পর দখেবা িতিন আমােদর 
সামেন সশরীের মুিতমান হেয় এেস দািঁড়েয়েছন। িক  এর থেকও য উ  অব া – ীরামকৃ ই সব িকছু 
হেয়েছন, এই অব াটা আমরা ধারণা বা িচ ােতও িনেয় আসেত পািরনা। স  তলুসীদাস য বলেছন – 
সীয়ারামময় ম ায় সব জগ জা , পেুরা জগৎেক আিম সীতারামময় বেল জািন। অথাৎ এই জগৎ সীতারামময়, 
এছাড়া আর িকছু নয়। িঠক এই ভাবটাই এই কািহনীর মেধ  িনেয় আসা হেয়েছ। জ েল সই ীকৃ  
আেগর মতই িবরাজ করেছন, িক  গাপীেদর এখন সই ীকৃে র িত আেগর মত আকষণ নই। ীকৃ  
এখন িনেজই সব গাপবালক ও বৎস হেয় িবরাজ করেছন তাই গাপীেদর আকষণ এখন তােদর িতই 
ধািবত হেয়েছ। তার মােন, ীকৃ ময় জগৎ এই ভাবটা যখন মেনর মেধ  উিদত হয় তখন একটা িবেশষ 
মুিতেত ীকৃে র পেক আব  রাখার আকষণটাই চেল যায়। ঠা রেকও তারঁ িবেশষ িবেশষ ভােবর অব ায় 
বলেত দখা গেছ – আমার এই ভাবটা এখন আলিুন লােগ। যখন বলেছন – একটা জায়গায়, একটা মুিতর 
মেধ  ভগবােনর কাশেক দখেত আলিুন লাগেছ। তাহেল তারঁ কী ভােলা লাগেছ? িযিন সবব াপী, িতিন সব 
জায়গােতই আেছন, এই ভাবটা তারঁ এখন ভােলা লাগেছ। গাপীরাও জানেতন না য ীকৃ ই এখন তােঁদর 
পু  হেয় িবরাজ করেছন িক  তা সে ও ীকৃে র থেকও তােঁদর িনেজেদর স ানেদর িত মন াণ বশী 
আকিষত হে । যেশাদা ও ন বাবার গৃেহ য ীকৃে র সা াৎ প িবরাজ করেছ, ীকৃে র সই প এখন 
তােঁদর কােছ আলিুন লাগেছ, কারণ গাপীেদর ভাব এখন পাে  গেছ। যিদও তারঁা িনেজরাও জােনন না য 
ীকৃ ই তােঁদর পু  েপ তােঁদর কােছই রেয়েছন িক  াভািবক ভােবই সব মােয়েদর পু ে হ আেগর থেক 

শত ণ বেড় গেছ। আধ াি ক জীবেনও িঠক তাই হয়। ঈ রই সম  জীব, জগৎ হেয়েছন এই ভাবটাই 
আধ াি ক জীবেনর উ  অব া। 
  

আধ াি ক জীবেন ব িতর মাহা  

 যাই হাক এই ঘটনার পর া ভগবান ীকৃে র িবরাট িত করেছন আর এখান থেকই চতদুশ 
অধ ায়  হয়। ধমীয় ও আধ াি ক সাধনার ে  িত িহ েদর কােছ খুব াচীন অথচ পণূ একিট 
অ । বেদর ণামমে ই অেনক িত আেছ। ঋকেবদ পেুরাটাই িত। বেদর বশীর ভাগ িত দবতােদর 
উে ে  করা হয়। মহাভারেত িতেক আরও বশী  িদেয় াধা  দওয়া হেয়েছ, সখােন আবার 
দখােনা হেয়েছ কান দবতা যিদ িপত হয় তখন সই দবতােক শা  করার জ  কীভােব িত করেত হয়। 
পা ােত র মন িবদরা িত বা াথনােক ভয় আর লােভর অিভব ি  বেল মেন কেরন। ী ান ধেমও 
াথনার উপর খুব জার দওয়া হেয়েছ। তােদর াথনার মূল ভাব হল ঈ র হেলন একজন রাজার মত, 

রাজােক সবাই ভয়ও পায় আবার এই িব াসও আেছ য তারঁ কােছ াথনা করেল িতিন স  হেয় াথনার 
অেনক িকছু পূরণও কের দন। বেদ দবতার উে ে  য াথনা করা হয় তােত একটা িজিনেষর উপরই 
জার দওয়া হয়, তা হল ঋত   যন িঠক থােক। ঋত   মােন িব  া  য িনয়েমর উপর চলেছ, সই 
িনয়মটা যন িঠক থােক। যমন বষা ঋতেুত বিৃ  যন িঠক ভােব হয়, বিৃ র পর ফসেলর ফলন যন িঠক মত 
হয়, গ  যন িঠক ভােব ধ দয়। িক  আমার মেয়র িবেয় হাক, ছেলর চাকির হাক িঠক এই অেথ বেদ 
দবতােদর উে ে  িত করার বণতা িছল না। িক  কান দবতা িপত হেয় গেল, যমন মহাভারেত 
কেয়কিট কািহনী আেছ যখােন কউ অি র কােপ পেড় গেছন, তখন িতিন অি র িত করেছন, িকংবা চ  
বিৃ পােত াবেনর আশ া তরী হেয়েছ তখন ইে র িত করা হে । িতর ততৃীয় আেরকিট িদক আেছ, 
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যটা িহ েদর মেধ ই সব থেক বশী পাওয়া যায়, যখােন িত কান ভয় বা লােভর জ  করা হয় না। 
সখােন িতর একটাই ভাব, আিম তামােক অকপট ভােব ভােলাবািস সইজ  তামার িত করিছ। িতেত 
তিুম দখেত কমন, তামার িক ণ, তামার লীলা কমন তার বণনা করিছ কারণ আিম তামােক 
ভােলাবািস। ধ ু ভােলাবাসার জ  ভােলাবাসা, এটােক উে খ কের ামীজী বলেছন, আিম িহমালয়েক 
ভােলাবািস, িক  িহমালয় সই ভােলাবাসার িবিনমেয় আমােক িকছু দয় না, তবওু িহমালয়েক ভােলাবািস। 
এই য িতনেট ব াপার, আমার লাভ আেছ, সই লােভর জ  িকছু পাওয়ার আশায় িত করা, আমার ভয় 
আেছ সখােনও িকছু পাওয়ার আশা থােক যােত আমার জীবন িনভেয় মসৃ   ভােব চেল, িক  এই েটার 
বাইের একটা ব াপার থেক যায়, ধ ুভােলাবাসা। িহ  পিরবাের পর রা অ যায়ী ছাটেবলা থেকই আমরা 
বড়েদর সে  ত হ িকছু িকছু ব িত আবিৃ  করেত করেতই বড় হই। এই ব িতেক ক  কেরই 
আমােদর ধমীয় জীবন গেড় ওেঠ, আর এই ব িতই আমােদর ধমীয় জীবনেক পু  কের। এইসব িতেত 
ভগবােনর শরীেরর বণনা, তারঁ েণর বণনা আর তারঁ লীলার বণনাই বশী থােক। আমােদর িব াস এইসব 
িত করেল ভগবান স  হন। পাচঁ বছেরর স ানও যিদ মােক বেল ‘মা! এই শাড়ীেত তামােক কী র 
দখাে ’। স ােনর এটু  শাংসােতই মােয়র মন িকছু েণর জ  নেড় ওেঠ। আর একট ুবড় হেয় স ান 
যখন মােয়র কাছ থেক টাকা আদায় করেত িগেয় িমি  িমি  কথা বেল তখন মা জােন স ান আমােক বাকা 
বানাে , তাও মা িদেয় দন। তা ভগবানও িক এই রকম বাকা। আসেল আমােদর বিু  যমনিট ভগবানেক 
আমরা তমনিটই দিখ। িক  সব িকছুর চাওয়া-পাওয়ােক ছািড়েয়ও ভগবান বা দবতােদর উে ে  ব িতর 
মাধ েম াথনা মা ষেক আধ াি কতার একটা উ তায় িনেয় যেত ভতূ সাহায  কের।  
 

া কতকৃ ভগবােনর িত 
ভাগবেত যত িত আেছ তার মূল ত  মাটামুিট একই। ভাগবেতর য কান একিট িতেক যিদ 

ভােলা কের িবে ষণ করা হয়, তখন এই ধরেণর য কান একিট িত থেকই িহ  ধেমর সার ত িট বিরেয় 
আসেব। আমরা এখােন ার িত িনেয় আেলাচনা করেত যাি । ভগবান ীকৃ  এই লীলার মাধ েম ার 
য অহ ার িছল য আিমই একমা  সিৃ কতা, সটােক চণূ কের িদেলন। অহ ার চণূ হওয়ার পর া 
ভগবােনর অেনক িত করেছন। আমােদর যত িত আেছ তার বশীর ভাগ ই হয় ভগবােনর শরীেরর 
বণনা িদেয়। াও এখােন থেম শরীেরর বণনা িদেয়ই  করেছন। নৗমীড  তহ বপেুষ তিড়দ রায় 

াবতংসপিরিপ লস খুায় ব েজ কবলেব িবষাণেবণলু ি েয় মৃ পেদ প পা জায়।।১০/১৪/১। 
‘ হ ভু! িনিখল িবে  আপিনই একমা  ব িতর ারা ব নীয়। আপনার চরেণ ণিত জািনেয় আিম আপনার 
িত করিছ। আপনার এই দহ বষা ঋতরু বািরপণূ জলধেরর মত ামল’। ামল আর কােলা রেঙর মেধ  

একটা পাথক  আেছ। যখন নতুন দবূা ঘাস জ ায় তখন তার কিচ পাতার রঙটা িঠক পির ার ভােব বাঝা 
যায় না য এটা কােলা, না নীল, না সবজু। এই িতনেট রেঙই দবূার কিচ পাতার রঙটা িমেশ থােক, আর 
েণ েণ রঙটা যন পা ােত থােক। এেকবাের নতনু ঘােসর কিচ পাতার রঙ থেম কােলা দখায়, তারপর 

আে  আে  যন নীল হেত থােক, তারপর সবজু রঙটা এেস যায়। যখন ামল বেণর বলা হয় তখন এই 
িতনেট রেঙর সংিম ণেক িনেয়ই বলা হয়, িক  দখার সময় আসেল কােলাই দখায়। িক  কােলা রেঙর 
েলপটা এত সূ  য এটা আসেল নীল না সবজু বলা মুশিকল। সইজ  অেনক সময় ছিবেত ভগবােনর 

িব েহর রঙ নীল দিখেয় দওয়া হয়। আসেল নীল নয়। ঠা র এটােকই আধ াি ক দিৃ েকাণ িদেয় ব াখ া 
কের বলেছন – িতিন দেূর বেল কােলা দখায়, কােছ গেল কান রঙ নই। এখােন া বলেছন ভগবােনর 
শরীেরর রঙ বষার জলভরা মেঘর মত ামল। ীরামচে র শরীেরর বণনােতও এই রঙ দখােনা হেয়েছ, 
ীকৃে র শরীরেকও এই একই রেঙ বণনা করা হয়। ৗপদীর শরীেররও এই রঙ। এই রেঙর জ  ৗপদীর 

একটা নামই িছল কৃ া।  
 

যাই হাক, া ভগবােনর শরীেরর রেঙর বণনা করার পর বলেছন ‘আপনার ামল অে  পীতা র 
ব , গলায় মালা, কেণ ল’ ইত ািদ। এইভােব বণনা কের বলেছন অ ািপ দব বপেুষা মদ হ  
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াময়  ন ত ু ভতূময়  কাহিপ। নেশ মিহ বিসতংু মনসাহহ েরণ সা া ৈবব 
িকমতুা খা ভেূতঃ।।১০/১৪/২। ‘আপিন এখন গাপাল বালেকর বশ ধারণ কের আেছন। আমার মত যত 
ভ  তােদর উপর কৃপা করার জ ই আপিন এই িব হ ধারণ কেরেছন’। ভগবান য িবিভ  প ধারণ কেরন 
তার পছেন তারঁ কান উে  থােক না। রামায়ণািদেত যখন উে ে র ব াখ া করা হয় তখন এই একটা 
কথাই বলা হয় – ভ েদর অ হ করার জ  িতিন এই প পির হ কেরেছন। ভ েদরও নানা রকেমর 
সম া আেছ, তােদর উপর দত  দানেবর অত াচার হয়, ধেমর ািন হয় ইত ািদ। ভগবানেক তাই ভে র 
িবিভ  সম ার সমাধান করার জ  িবিভ  প ধারণ করেত হয়। আবার অেনক ভে র ইে  হয় তারঁ ণ 
দশন করেবা। া বলেছন ‘আপনার এই শরীর তা কান ভৗিতক লূ শরীর নয়, এটা আপনার অ াকৃত 
শরীর। িক  আপনার এই স ময় ত র অেলৗিকক মিহমা আমার ারা বা অ  কা র ারা িনণয় করা 
স ব নয়। আিম যিদ সমািধেতও চেল যাই তাও িক  আপনার এই সি দান  িব েহর সাকার েপর সা াৎ 
কখনই করেত পারেবা না’। আমরা শাে  যসব িস া  বাক  পাই সই িস া  অ যায়ী ভগবােনর সা াৎ এই 
সাকার প চম চে  দশন কা র পে  কখনই স ব নয়। খুব িবরল সাধক ছাড়া ভগবােনর সাকার প 
সামনা সামিন দশন করার সৗভাগ  কা র হয় না। কথামৃেত ঠা রও বলেছন – ানীরাও ভগবােনর সাকার 
প দশন পান না। ীরামচ  যখন কেয়কজন ঋিষেদর কােছ গেছন তখন তারঁা বলেছন ‘আমরা জািন 

আপিন দশরেথর ব াটা আপনােক আমরা অবতার বেল মানেত পারেবা না’।  
 

এই অবতার প দশন এমনই কিঠন য আমরা িচ াও করেত পারেবা না। ঠা র বলেছন – এরপর 
আেরকবার আসেত হেব, তারপর অেনক িদন আর আসা হেব না। ভাবনু তা – হাঁটেত হাটঁেত যিদ দি ণ 
ভারত পয  চেল যাওয়া যায়, যেত যেত ভারেতর শষ া  ক া মারীেত চেল গলাম। ক া মারীর 
পেরই সমু , সই সমুে র সামা  একট ুপেরই িবেবকান  রক। িবেবকান  রেকর পর আবার দি ণ িদেক 
যেত  করেল ধ ুজল আর জল। তারপর আসেব সাউথ পাল। ঠা েরর এই অবতােরর পর একটা ছা  
অবতার আসেবন, তারপের িবরাট ল া সমেয়র জ  িবনাশ। সই সময় যত বড় বড় সাধক আসেবন তারঁা 
িক  ঈ রেক এই েপ আর পােবন না। আমরা দখিছ আমােদর ভৗিতক শরীর আেছ, সই শরীেরর হাত-
পা- চাখ-কান-নাক-মুখ সবই আেছ, এই হাত িদেয় যিদ ঈ রেক শই না করেত পারলাম, এই চম চ ু 
িদেয় যিদ ঈ েরর প দশন নাই করেত পারলাম, কান িদেয় তারঁ ক র যিদ নাই নেত পারলাম, মেনর 
মেধ  একটা খদ থেক যােব। ঈ েরর ান পাওয়া খুব একটা ঃসাধ  নয়, িক  তারঁ এই সাকার শরীর, 
সা াৎ এই শরীের তারঁ দশন পাওয়া অতীব ঃসাধ , তারঁ এই অবতার িব েহর ভাবঘন শরীেরর দশন 
পাওয়ার আলাদা একটা মাহা  ও মাধযু আেছ।  

 

ঠা র বলেছন আিম পাচঁ রকম ব েনর রা া খাই, আিম ঝাল, ঝাল, অ ল সেবেতই আিছ। তার 
মােন? ঠা র িনরাকােরও আেছন, সাকােরও আেছন আবার সা াৎ সামনা-সামিন দশেনও আেছন। ঠা র এই 
সা াৎ দশেনর উপর খুব জার িদেতন। ঠা র বলেছন, মাইির বলিছ িতিন কথা কন। ঠা র আবার হাত পা 
িটেপ িটেপ দখেতন। া এই কথাই বলেছন, একা  মন িদেয় আপনার এই িব হ পেক জানা যায় না। 
যারঁা সাধসু  কেরন, িনত  আপনার লীলাকথা বণ কেরন, আপনােত মন- াণ সমপণ কের আপনােকই ধু 
ভােলাবােসন, একমা  তারঁাই আপনার এই অবতােরর িব হ প দশেন স ম হন। গীতােতও িব প দশন 
করবার পর অজুন ীকৃ েক বলেছন অদৃ পবূং িষেতাহি  দৃ া, আপনার এই প আেগ আর কউ 
দেখনিন। খুব িবিশ  ভ  ছাড়া ভগবানেক সশরীের দশন করেত পাের না। ঠা র যখন কলকাতা রা া িদেয় 
যাে ন তখন এত লাক, এত িসপাহী, এত ইংেরজরা দখেছ, িক  ক বঝুেব য য়ং ভগবান কলকাতার 
রা ায় ঘুের ঘুের বড়াে ন। আজেক আমরা ঠা রেক অবতার েপ, ভগবান েপ পেূজা করিছ। িক  
আমােদর পবূজরা িক আমােদর তলুনায় মুখ িছেলন? কশবচ  সন, িবদ াসাগর, বি মচ  িক আমােদর 
তলুনায় মুখ িছেলন? আমরা বঝুেত পারিছ ঠা র অবতার, ঠা র ভগবান িক  তারঁা বুঝেত পারেলন না! 
এ েলা খুব জিটল, আমরাও এর ব াখ া িদেত পাির না। আসেল আমরা কাথাও েনিছ, কউ বেল িদেয়েছ 
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আর নয়েতা এরা ঠা রেক অবতার বলেছ তাই জুেগ আিমও বলিছ ঠা র ভগবান। এছাড়া আর কান তফাৎ 
নই, আমরা সবাই মুখেদর দেলই আিছ। তখনকার িদেন ঠা রেক খুব মুি েময় কেয়কজন িচেনিছেলন, এক 
নের নাথ দ  িচেনিছেলন তাও অেনক পরী া কের, নাগমশাই িচেনিছেলন, িযিন ঠা রেক িঠক িঠক ভি  
করেতন আর ীমা িচেনিছেলন। কাশীপেুর ঠা রও বলেছন – যখন অেনেক জানেত পারেব তখন এই শরীরটা 
চেল যােব। 

 

ভগবােনর িন ণ েপর অ ভূিত িনেয় া বলেছন তথািপ ভমূ   মিহমা ণ  ত 
িবেবা মুহত মলা রা িভঃ। অিবি য়াৎ া ভবাদ পেতা ন েবাধ া তয়া ন চা থা।।১০/১৪/৬। 
যারঁা অমলা া অথাৎ যােঁদর অ ঃকরণ এেকবাের পিব , তারঁা যিদ আপনার িন ণ পেক জানেত চান 
তাহেল তা তারঁা খুব সহেজই জেন িনেত পােরন। িন ণ পেক জানা মােন ভগবানেক ত  েপ জানা। 
ইি য়সমূহেক ত াহার কের মনেক যখন ভতেরর িদেক টেন আনা হয় তখন মন য অ  কান প ধারণ 
করেব, সটা মন কের না। ইি য় িলেক ভতের টেন নওয়ার পর মন ধীের ধীের শা  হেয় আেস। শা  
হেয় স িনেজর েপ অথাৎ আ ােত িতি ত হেয় যায়। তখন িক হয়? া ভবাদ পতঃ,  অ ভব, তখন 
িনেজর েপর অ ভব হয়। ‘আিম েক জািন’ বা ‘আিম েক জানলাম’ এইভােব স অ ভব কের না, 
এই অ ভব য়ং কাশ। এই ব াপারটা বাঝা অত  কিঠন। আমার হােত কলম, আিম জািন আিম আলাদা 
কলম আলাদা, আিম কলমেক দখেত পাি । আমরা সবাই মেন কির ঈ র দশন বা ান এই রকমই 
িকছু একটা হেব। যারঁ ান হয় তারঁ সই ান য়ং কাশ েপই হয়। এই হাত বা চাখ আ ার ব াপাের 
িকছুই জানেত পাের না। হাত এই কলমেক শ কের একটা অ ভিূত মি ে  পািঠেয় িদল, মি ে র 
ায়ুেকে  কাথাও িগেয় এই বাধটা হয় য এটা কলম, এই কলমটা মটাল িদেয় বা াি ক িদেয় তরী। 

িব ান বেল আমােদর মি ে  এমন ভােব নানা রকেমর combination হেয় আেছ য তােতই আমরা বাধ 
কির িজিনষটা এই রকম। বদা  িব ােনর এই মতেক মানেব না। বদা  বলেব, সব িকছু জানার পছেন 
আ াই আেছন, আ াই সব িকছু বাধ কেরন। আ াই য সব িকছু বাধ করেছ এটা কীভােব জানা যােব? 
আ া সব সময় বাইেরর িদেক তািকেয় আেছ যার ফেল বিু েত অনবরত ঢউ উেঠই চেলেছ। যখন সম  
বিু বিৃ  ব  হেয় যােব, য আ া এত ণ বাইেরর িদেক তািকেয় িছল স তখন আর বাইেরর িদেক না 
তািকেয় িনেজর িদেক তাকায়। িনেজর িদেক তাকােতই স িনেজর েপ অবি ত হেয় যায়। েপ যখন 
অবি ত হেয় যায় তখন তার সাধনার উপর িনভর কের হয় তার স ণ সাকার ঈ েরর বাধ হেব, নয় তা 
িন ণ িনরাকার ঈ েরর বাধ হেব। েপর অব ানেক িবিভ  জায়গায় িবিভ  ভােব বণনা করা হয় িক  ব  
েপ কখন আ ার বাধ হেব না। আিম যমন বলিছ আিম এই কলমেক জািন, এই কলমটা াি েকর তরী। 

িঠক তমিন আিম েক জািন, িতিন িন ণ িনরাকার বা িতিন স ণ সাকার, এই ভােব কখন ঈ র বা ে র 
বা আ ার কান বাধ হেব না। য়ং কাশ েপই বাধ হেব।  

 

ঈ েরর মিহমা, তারঁ স ণ েপর ণ সমূহেক কউ কান িদন পিরমাপ কের জানেত পারেব না। 
এটাই া িত কের বলেছন ণা নে হিপ ণা   িবমাতংু িহতাবতীণ  ক ঈিশেরহ । কােলন যবা 
িবিমতাঃ কৈ ভপূাংসবঃ খ িমিহমা ভাসঃ।।১০/১৪/৭। যিদ এমন কান দ  সামথবান পু ষ 
পিৃথবীর সব ধিুলকণা, আকােশর সম  িহমকণােক গণনা কের িনেত স ম হেয় যান, যিদ আকােশর তারার 
িকরণসমূহ, পরমাণু িনচেয়র গণনাও কের িনেত পােরন, তার মােন িতিন িব ােনর শষ পযােয় পৗেঁছ গেছন, 
এই পযােয় পৗছঁােত িগেয় তােঁক কত জ  জ  ধের পির ম করেত হেয়ছ, িক  তারঁ পে ও আপনার অেশষ 
কল াণ েণর আকর িনঃেশেষ অবধারণ করা দেূর থাক, তার সামা  ভ াংশও জানার সাধ  নই। িবরাট বড় 
আর অনে র সােথ একটা মৗিলক তফাৎ থােক। মা েষর মন িবরাট বড় িকছুর ধারণা করেত পাের িক  
অনে র ধারণা করেত পাের না। ঈ র িক  িবরাট নন, ঈ র অন । যেহত ুমন এই ব াপারটা ধারণা করেত 
পাের না তাই অন েক বাঝান খুব কিঠন। অনে র এই ব াপারটা বাঝােনার জ  এনারা তাই এই ধরেণর 
কথা বেল একট ুধারণার করােত চ া কেরন, যমন এখােন বলেছন, আকােশ যত িহমকণা আেছ, মহাকােশ 
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যত জ ািত  আেছ, পিৃথবীেত যত ধিুলকণা আেছ সব তিুম গণনা কের িনেত পারেব িক  ঈ েরর কত ণ 
থাকেত পাের সটা কান িদন পিরমাপ কের জানেত পারেব না।  

 

সইজ  কৃত বিু মান ব ি  িক কেরন? তে হ ক াং সমী মােণা ভু ান এবা কতৃং 
িবপাক  । া পিুভিবদধ মে  জীেবত যা মিু পেদ স দায়ভা  ।।১০/১৪/৮। ঈ েরর েণর পিরমাপ 
করা কখনই স ব নয়। তাই বিু মান ব ি রা এইসব ত িবচাের না িগেয়, এসেবর পছেন অযথা সমেয়র 
অপব বহার না কের আপনার পরমপেদ িনেজেক স ূণ েপ সমিপত কের দন, তারঁ জীবেন ার  অ সাের 
যমনিট খ বা ঃখ আেস িতিন তা িনিবকার িচে  হণ কের নন। আমােদর শা  বারবার এই কথাই বলেব 
তামার জীবেন যা িকছু আসেছ, সটা খ হাক বা ঃখ হাক, যমনিট আসেব তমনিট হণ কের নাও। 
খুব ভােলা সং ারস  একিট যবুতী মেয়র িবেয় হল, িবেয়র পর স ানও হল, তারপর হঠাৎ তার ামীিট 
মারা গল। মেয়িটর িক তাই বেল কান ঃখ হেব না? চ  ঃখ হেব, ঃখ না হওয়াটাই অেযৗি ক। ওই 
অব ায় শাে র এই কথা েলা বেল যিদ কউ তােক সা না িদেত যায় তােত তার মেনর ঃখ িছেটেফাটঁাও 
লাঘব হেব না, উে  হয়েতা তােক িকছু ছুেড় মারেতও পাের, যিদ না মাের তাহেল বঝুেত হেব তার মাথা 
খারাপ আেছ। সইজ  আমােদর শা  বেল, ভাই! একটা বয়স পয  তা তিুম ভাগ করেল, ভােগর একটা 
শৃ  আেছ, ভােগর সই িশখর তা তিুম দেখ িনেয়ছ। ঃেখর য চরমতম প সটাও তা দেখ িনেল। 
এবার তামার জীবেন যা িকছু আসেব তার পটা ছাটই হেব, তামার আন ও এর থেক কম হেব, তামার 
ঃখও এর থেক কম হেব। এই িজিনষটা বেুঝ িনেয় এবার তামার মনেক ঘুিরেয় উ  িচ েন লািগেয় দাও। 

 

গীতায় ভগবান বলেছন যং ল া চাপরং লাভং ম েত নািধকং ততঃ। যি   ি েতা ন ঃেখন 
ণািপ িবচাল েত।।৬/২২। ভগবান এত বড় য, ভগবানেক লাভ করার পর সাংসািরক িকছু পেল স 

কখনই মেন করেত পাের না য আিম িবরাট িকছু পলাম। একজন কািটপিত লাকেক দৗেড় িগেয় একিট 
বা া ছেল খবর িদে  ‘ ার খুব িবরাট খবর আপিন লটািরেত পাচঁ টাকা িজেতেছন’। লটাির জতার খবর 
পাওয়ার পর লাকিটর কী িতি য়া হেব? িকছুই হেব না, খুব বশী না হেল বলেব ‘ বশ! বশ’! আমােদর 
এখন ঈ র ান, আ ান িকছুই হয়িন। িক  আমােদর মেধ  মাটামুিট সবাই সংসােরর চরমতম খ ভাগ 
কের িনেয়েছন, নারী খ কের িনেয়েছন, স ান খ পেয় িগেয়েছন, রসনার খ কের িনেয়েছন। আবার জীবেন 
অেনক ঃসহ মমাি ক বদনাও স  করেত হেয়েছ, কিঠন পিরি িতর মুেখামুিখ হেত হেয়েছ, এরপরও আপিন 
িক চাইেছন? িকেসর আশায় সংসাের পেড় আেছন? িকেসর পছেন এখনও ছুটেছন? তখন বলেবন – আমার 
এখনও অেনক আশা মেটিন, নািতর মুেখর িদেক তািকেয় তািকেয় আমার আশ িমটেত চায় না। আবার যার 
নািত নই স কত আশা কের বেস আেছ কেব আমার নািত হেব, সই নািত একট ুবড় হেব, আিম ঘাড়া 
হব, নািত আমার িপেঠ চাপেব। সব বয় রা এই রকমই হয়। এই খটা পাে  না বেল াণটা যাে  না।  

 

জীবেন য িজিনষ েলার উপর আমরা বশী িনভরশীল, য েলা কােছ থাকেল মেন খুব ভরসা পাই, 
স েলা যত ণ ভেঙ চরুমার না হেয় যায় তত ণ মা ষ আধ াি ক পেথ এেগােত পাের না। বািড়র কােজর 
মেয়র য ছা  ছেল সও মািলেকর ছেলেক রেগ িগেয় বেল ‘জািনস আমার মা আেছ! মােক আিম সব 
বেল দব’। স জােন আমার মা এই জগেত সব থেক শি  ধের। তার মােয়র মতা য কত সীিমত সটা 
বঝুেত বা ার সময় লােগ। একটা বয়েস যখন জােন মা কত অসহায়, তখন তার একটা অ  রকম অিভ তা 
হয়। এইভােব জীবেনর েত কিট ের আমরা একজন না একজেনর উপর চ  ভােব িনভরশীল। িক  যখন 
এই ভরসার জায়গাটা ভাঙেত থােক তখন তার মেনর উপর চ  একটা আঘােতর মত নেম আেস। যখন 
বেুঝ যায় আমার বাবার মতা সীিমত, আমার মােয়র মতা সীিমত, আমার ামী একটা কাপু ষ তখন এটা 
য তার উপর কত িনপীড়ণ মেন হয়, কত য ণাদায়ক হয় ক না করা যায় না। যখন কান স ান দেখ তার 
বাবা কা র কােছ অপমািনত হে  তখন স মরেম মরেম শষ হেয় যায়। িক  একবার যিদ এই বাধ হেয় 
যায় য আমার ঈ র আেছন, আিম ঈ েরর চরেণ আমার সব িকছু সমপণ কের তারঁ শরণাগত হেয় গলাম। 



194 

 

Bhagavat Puran//Indian Spiritual Heritage/Swami Samarpanananda/Amit 

তখন তার জাগিতক যা িকছু ভােলা হাক সই ভােলাটা তার ঈ েরর তলুনায় অিত তু , খারাপ যাই িকছু 
হাক তখন মেন কের তিুম তা আমার আছ তাই এই খারােপর কান মূল  নই। এই ভাব যত িদেন িদেন 
পাকা হেত থাকেব তত তার জগেতর সব িকছুর িত অনীহা এেস যােব, সংসােরর ঝটু ঝােমলা, ঝগড়া, 
আন  ে াড় কানটাই তােক আর নাড়ােত পারেব না। া এখােন িঠক এই কথাই িতর মাধ েম 
ভগবানেক বলেছন, আপনােক যখন কউ মন- াণ িদেয় ভােলাবােস তখন আপনার কথা বলেত িগেয় তার 
বাক  হেয় যায়, তার দেয়র সম  মিলনতা অপসতৃ হেয় যায়, তারঁ সম  জীবনটা আপনার উে ে  
সমিপত নেবদ  প হেয় যায়, তখন য খ আেস সই খ তােক আকােশ তুেল িদেত পাের না, আর য 
ঃখ আেস তখন সই ঃখ তােক ধরণীর ধুিলতেল ফেল িদেত পাের না।  

 

ােকর শষ লাইেন বলেছন জীেবত যা মুি পেদ স দায়ভা  , এই রকম িযিন জীবন যাপন কেরন 
িতিন আপনার িব পুদ, পরমপদ, মা পদ, পদ পাওয়ার অিধকারী িঠক সইভােব হন, যভােব স ান 
তার িপতার স েদর অিধকারী হয়। অথাৎ বলেত চাইেছন খ- ঃখ যারঁ সমান হেয় গেছ মুি  তারঁ মুেঠায়। 
সম  গীতা ধ ুএই একিট কথা বলেত চাইেছ – ইৈহব তিজতঃ সেগা যষাং সােম  ি তং মনঃ। আচায 
শ র গীতার ভা  িদেত িগেয় বলেছন শাক আর মাহ এটাই সংসার। যটা চেল গেছ, আমার হােতর মুেঠা 
থেক যটা হািরেয় গেছ সটার জ  শাক হে  আর যটা আমার কােছ নই সটােক পেত চাইিছ এটাই 
মাহ। সংসার মােনই এই েটা, শাক আর মাহ। সংসাের এই েটা ছাড়া আর িকছু নই। কৃিত কৃিতর 
মত চলেছ িক  তার মেধ  আমরা িনেজেদর জিড়েয় রেখিছ আর মেন করিছ যা িকছু হে  সব আমার উপরই 
হে । বশী গরম পড়েছ, হাকঁপাকঁ করিছ। ঠা া পড়েছ, ঠা ায় জেম কঁেড় যাি । বালবিু  যােদর তােদর 
এই রকম হওয়ারই কথা। যারা যৗবেন টগবগ কের ফুটেছ, তােদর সব িকছু হরেমানাল ভারসাম হীনতায় 
চলেছ। স সামলােত চাইেলও সামেল উঠেত পারেছ না। ঠা র যখন নেরেনর শংসা করেছন তখন িতিন 
এই কথাই বলেছন – নেরেনর এত ণ আবার এিদেক কামজয়ী, বেল িবেয় করেব না। িড় বাইশ বছেরর 
ছেল বলেছ িবেয় করেব না, এ অস ব িজিনষ। িক  যারা িবেয় করেছ তােত কান দাষ নই, যােদর িবেয় 
করার ইে  আেছ িন য়ই িবেয় করেব। ঠা রও িঠক এই কথাই বলেছন – বষাকােলর জল বাধঁ িদেল বাধঁ 
ভেঙ যােব। বেলই আবার বলেছন – অেনক জল তা বিরেয় গেছ এবার বাধঁটা দাও। গৃহ েদর জ  
ঠা েরর এিট একিট অত  মূল বান উপেদশ। ঠা র কাথাও গৃহ েদর কািমনী-কা ন ত ােগর কথা বলেছন 
না, ধ ুবলেছন বষাকােলর জল বাধঁ িদেল বাধঁ ভেঙ উেড় যােব, িক  এখন অেনক জল তা বিরেয় গল 
এবার বাধঁটা দাও। তার মােন? কািমনী-কা েনর অেনক ভাগ তা কের িনেয়ছ, এবার একট ু ামা দাও, 

ামা িদেয় এবার একট ুভগবানেক ধর। 
 

া এইভােব িত কের খুব িমি  ভােব আেবেগর সে  বলেছন উৎে পণং গভগত  পাদেয়াঃ 
িকং ক েত মাতরুেধা জাগেস। িকমি নাি ব পেদশভিূষতং তবাি  ে ঃ িকয়দপ ন ঃ।।১০/১৪/১২। 
‘িশ  যখন মােয়র গেভ হাত পা ছােড়, তখন িক মা ভাবী স ােনর কান অপরাধ নয়? িঠক তমিন সম  
িব জগৎ আপনার উদের, আিমও তা আপনার ভতের, আিম যিদ কান অপরাধ কের থািক তাহেল আমােক 
মা কের িদন’।       

 

জগৎ য়াে াদিধসং েবােদ নারায়ণে াদরনািভনালাৎ িবিনগেতাহজি িত বা   ন ব মষৃা িকং 
ী র  িবিনগেতাহি ।।১০/১৪/১৩। ‘ হ নারায়ণ! আপিনই । িত বেল, িতনেট লােকর লয় 

হেয় যাওয়ার পর চািরিদেক যখন একমা  সই লয়কালীন জল িছল সই সময় আপনার নািভ কমেল আমার 
জ  হয়, সইজ  আিম হলাম আপনার পু । িতর কথা মােন আপনারই কথা, সই িত বলেছ আিম 
আপনার পু , এটা তা তাই িমথ া হেত পাের না। আিম যিদ পু  হই তাহেল আিম য অহ ার কের অপরাধ 
কেরিছ সই অপরাধ আপিন িপতা হেয় মা কের দেবন’। এখােন িতনেট লাক বলেত বাঝায় ভঃূ, ভবূঃ ও 
ঃ। ঃ মােন উপের যাবতীয় যা িকছু আেছ সবটােক ঃ িদেয় বলা হে । আমরা যখােন বাস করিছ তা হল 
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ভঃূ লাক আর ভঃূ এবং ঃ এর মাঝামািঝেত যা িকছু আেছ তােক ভবূঃ লাক বেল। পাতালেলাকেক এই 
িহসােবর মেধ  নওয়া হয় না। িতনেলােকর আেরকিট অথ হেত পাের লূ, সূ  ও কারণ িনেয় য িতনেট 
জগৎ। এই িতনেট জগৎ তখন কাথায় িছল? বলেছন লয়কালীন জেল অবি ত িছল। দশাবতােরর 
কািহনীেতও এই লয় জেলর উে খ পাওয়া যায়। এই িজিনষ েলােক যখন পরুােণর দিৃ েত দখা হয় তখন 
দিখ িবরাট ব ার মত িকছু হেয়েছ, আর সই ব ায় সব িকছু ভেস গেছ। আসেল তা নয়, আমােদর 
দশেন এই জলেক বলা হয় কারণ সিলল। কারণ মােন সিৃ র সময় যখান থেক সব িকছু বিরেয় আেস। 
বাঝাবার জ  বলা হয় কারণ সিলল, কারণ আমরা জািন জল থেকই সব িকছুর উৎপি । লূ, সূ  ও 
কারণ তখন মহাকারেণ লয় হেয় থােক। মহাকারেণ যখন সব িকছু লয় হেয় থােক তখন পরুােণর পিরভাষায় 
তােক বলেছন লয়কালীন জল। তার মােন সিৃ  তখন নই, সিৃ  তখন মহাকারেণ লয় হেয় আেছ।   
 

 তাহেল তখন িক িছল? া বলেছন – তখন ীনারায়ণই িছেলন, ভগবান ছাড়া আর িকছুই িছল না। 
সই ভগবান নারায়েণর নািভকমল থেক ার জ । এই কথা আিম অথাৎ া বলেছন না, িত এই কথা 
বলেছ, িত মােন বদ বলেছ। যিদও আমরা এখােন পরুােণর কথা বলিছ িক  পুরাণও সই িতর কথা 
টেন িনেয় আসেছ। আর া সই ছা  বালক পী ভগবান ীকৃ েক বলেছন, সইজ  আিম তা 
আপনারই পু । ীকৃে র বয়স তখন মা  ছয় িক সাত বছর, তােঁক া হাতেজাড় কের বলেছন – আিম 
তা আপনারই পু , কারণ িত বেল গেছ ার জ  ভগবান নারায়েণর নািভকমল থেক।  

 

 া বলেছন নারায়ণ ং ন িহ সবেদিহনামা া ধীশািখলেলাকসা ী নারায়েণাহ ং নরভজূলায়না-
ািপ সত ং ন তৈবব মায়য়া।।১০/১৪/১৪। হ ভু! আপিন হেলন সবজীেবর আ া সইজ  আপনার 

নাম নারায়ণ। নার মােন জীব আর অয়ন মােন আ য়, সবজীেবর িযিন আ য় িতিনই নারায়ণ। নারায়েণর 
ি তীয় অথ হয়, আপিন জগৎ আর জীেবর অধী র, আপিন সবারই মািলক। এখােন নার মােন জীব আর অয়ন 
মােন বতক অথাৎ চালক। আপিন সম  জীেবর অধী র তাই আপনার নাম নারায়ণ। নারায়েণর ততৃীয় অথ 
– িযিন সবেলােকর সা ী, অথাৎ নার মােন জীব আর অয়ন মােন াতা। িব াে  যাবতীয় যা িকছু ঘটন-
অঘটন হয় তার সব িকছুর সা ী ভগবান। নয়ন আর অয়ন একই ধাত ু থেক উৎপ , নয়ন মােন দখা আর 
অয়ন মােন সা ী। িযিন জীেবর সব িকছুর, জীব যা িকছু করেছ িতিন তার সা ী। িহ  মেত বা বদা  মেত 
pre-destiny বেল িকছু হয় না। ভগবান আেগ থাকেতই সব িঠক কের রেখেছন এই কথা আমােদর িহ  
ধেমর কান শা ই বেল না। িহ  ধম ছাড়া অ া  ধেম এই মতেকই মানা হয়। ইসলাম বা ী ান ধম যিদ 
pre-destiny না মােন তাহেল তােদর ধমটা ভেঙ যােব, এেদর ভগবান হেলন Created God। বদাে  
ঈ র সব সময় সা ী। ঈ র ধ ু দেখন। ঈ র সব িকছুর মেধ  জিড়েয় পড়েত পােরন িকনা এই িনেয় 
নানান রকেমর তকিবতক আেছ। এর উপর বইেয়র পর বই িলেখ দওয়া যায়। কথামৃেতও এই িনেয় অেনক 
কথা পাওয়া যায়। বদাে  ঈ র হেলন সা ী, িতিন কমাধ । যত িকছু কম হয় সব কম ভগবােনর অধীেনই 
হেয় থােক, িতিন যিদ সা ী না থােকন তাহেল কান িকছুই হেব না। আজেক যিদ কান ন ঘটনা হয়, 
তার জ  রলম ীেক দায়ী করা হয় না, দায়ী করা হয় াইভারেক বা রেলর অ  কান কমচারীেক। িক  
এর মেধ  রলওেয় ম কেকও দায় এিড়েয় যেত দওয়া হয় না। ধানম ী রলম ীেক বলেত পােরন – িক 
হ! তামার দায়ী  নওয়ার পর রেলর এত ঘটনা বেড় যাে  কন। িক  যাই হাক না কন, ঘটনার 
জ  রলম ী কান ভােব দায়ী নন, িক  তােঁকও ধরা হয়। িঠক তমিন ভগবান এর জ  আদেপই দায়ী 
নন। িক  তাও ভগবানেক দায়ব তা থেক রহাই দওয়া হয় না। িক  এই রহাই না দওয়ার মেধ ও 
ঈ েরর ব াপাের িকছু া  ধারণা কাজ কের। কারণ ভগবান হেলন কমাধ , িতিন আেছন বেল সব িকছু 
িঠক িঠক মত কাজ করেছ। যখন িতিন দেখন এই জায়গােত গালমাল হে  তখন অিফসারেদর যমন 
সিরেয় দওয়া হয়, িতিনও ওই জায়গার দায়ীে  িযিন আেছন তােঁক সিরেয় দন। 
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কমবােদর ধান কাযকির শি ই হল কম। বেদ এই কাযকরী শি েকই বলা হয় ঋত  । ঋতেমর 
শি  সব িকছুেক িঠক ভােব একটা িনিদ  িনয়েমর মেধ  চালায়, বৗ  ধেম এই ঋতমেকই বলা হয় 
ধমচ , ী ান ধেম বেল God’s Will। মুসলমানরা বেল আ ার মিজেত সব িকছু চলেছ। িক  িহ রা 
বলেব সব িকছু কেমর জ  চলেছ। কার কেমর জ  চলেছ? তামার িনেজর কেমর জ ই চলেছ। অ া  
ধম কেমর জ  সব িকছু চলেছ বলেল বলেব, এটা অেযৗি ক। কমবাদ যিদ অেযৗি ক হয় তাহেল তামার 
ধমচ ও িক যিু যু ? তামার আ ার মিজও িক যিু পণূ?  কমবাদ যিদ অেযৗি ক হয় তাহেল এ েলাও 
অেযৗি ক। ামীজী বার বার বলেছন, কেমর ব াখ া করার জ  যত মত আেছ তার মেধ  কমবাদই 
যৗি কতার িদেক থেক সব থেক পণূ। িহ  ধম ভগবােনর উপর সব দাষ না চািপেয় পেুরাপিুর িনেজর 
উপের িনেয় নয়।  
 

 এই িব া  আমােদর কােছ একটা িবরাট েবাধক। এই জগৎটা িক? এই জগৎ কীভােব সিৃ  
হল? এেক িক সিৃ  করেলন? ইত ািদ। তখন িবিভ  পি তরা এই ে র মীমাংসার জ  িবিভ  রকম মেডল 
দন। মেডল মােন একটা িবেশষ মেত ব াখ া করা। যমন, আইন াইন একটা মেডল িদেলন, সই মেডেলর 
িকছু িকছু মৗিলক ধারণা আেছ। িকছু িদন আেগ িব ানীরা বলেলন আইন াইেনর মেডেল আেলার য গিতর 
কথা বলা হেয়েছ, আেলার গিতেক কউ অিত ম করেত পাের না, এই িথেয়ারী আর চলেছ না। কারণ 
িনউি ন আেলার গিতেক অিত ম কের যাে । আমরা বলেত পারেবা না, শষ পয  আধিুনক িব ানীেদর 
এই িথেয়ারী মািণত হেব িকনা। যিদ মািণত হেয় যায় তাহেল িক জগৎটা উে  যােব নািক? িকছুই হেব 
না। এরপর হয়েতা আরও কান বড় িব ানী আসেবন, িতিন িনউটেনর িস া , আইন াইেনর িস া , 
কায়া টােমর িস া েক িনেয় আেরকটা কান ভােলা মেডল িদেয় দেবন। যত িদন আইন াইন িছেলন না, 
তত িদন িক আমােদর হ ন রা চলিছল না, ি ম ইি ন চলিছল না? আমােদর কাজকম িক সব তখন ব  
িছল? সব িকছুই চলিছল। কা   িস াে  চলিছল? িনউটেনর িস াে । পের আইন াইন এেস বলেলন, 
িনউটেনর িস াে  িকছু িকছু ফাকঁ থেক গেছ। আইন াইন তখন িকছু িস া  িদেয় আরও অেনক িকছু 
পির ার কের িদেলন। আইন াইেনর িস াে  আবার িকছু সম া দখা িদেয়েছ, তখন আেরকজন আবার 
একটা ভােলা িস া  দেবন। জগৎেক ব াখ া করার জ  যত েলা িস া  আেছ তার মেধ  কমবাদ হল 
যৗি কতার িদক থেক সব থেক  িস া । অেনেক বলেবন এর মেধ ও অেনক ফাকঁ আেছ। ফাকঁ তা 
সব িকছুর মেধ ই পাওয়া যােব, তাহেল কমবােদর থেকও ভােলা কান িস া  িনেয় আ ক না কউ। 
তামােক তা কউ িনেষধ করেছ না, তিুমও তাহেল নতনু িকছু িস া  িনেয় আেসা। তিুম য বলছ সব 
ঈ েরর মিজ বা আ ার মিজ, এর থেক বশী অেযৗি ক িক আর িকছু হেত পাের! ঈ র একজনেক খুব 
বড়েলাক কের পাঠােবন আেরকজনেক হতদির  কের পাঠােবন, এই িজিনষ িক কখন হেত পাের! এই ধরেণর 
এক আহা ক ভগবানেক িনেয় আমােদর কান দরকার নই। সইজ ই ামীজী খুব রেগ িগেয় বেলিছেলন 
– য ভগবান এখােন আমােক এক টকুেরা িট িদেত পােরন না আর সই ভগবান আমােক েগ অন  খ 
দেবন, আিম সই ভগবানেক িব াস কির না। তাহেল বদাে র ভগবান ক? িতিন সা ী প। তাহেল 
চালাে ন ক? তামার কম। কম ছাড়া িকছু নই।  
 

 এখােন সটাই বলেছন, নার মােন জীব আর অয়ন মােন দখা। িযিন কমাধ  েপ জীেবর সব িকছু 
কম ধ ু দেখ যাে ন, কাথাও িতিন মাথা গলােবন না। এই ব াপারটা ঠা র অিত সাধারণ একটা উপমা 
িদেয় খুব র বিুঝেয় িদে ন। উৎসব বািড়েত একজন কতা আেছন এবং একজন ভা ারীও আেছন। ভা ারী 
এখন ভা ােরর সব দায়ীে  আেছন, এই মু েত কা র যিদ িকছু দরকার হয় আর স যিদ গৃহকতার কােছ 
িগেয় চায় তখন গৃহকতা বলেবন – ভা াের একজন আেছন, তামােক বাপু তারঁ কােছই চাইেত হেব। 
শীতকােল ঠা ায় আিম জেম যাি  আর ঠা রেক বলিছ – হ ঠা র আমােক ঠা া থেক বাচঁাও। ঠা র তখন 
িক বলেবন? ঠা র বলেবন – আমার ভা াির আেছ। ভা াির মােন, আিম আ ন িদেয় রেখিছ, আ েনর কাজ 
হল গরম করা। তিুম বাপ ুিনেজ আ নটা ালাও, আ ন ালােনা আমার কাজ নয়। সযূও ঠা েরর আেরকজন 
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ভা ারী, সেূযর কাজ হল আেলা দওয়া। তামার ি েধ পেয়েছ? তার জ  খাদ  আিম আেগই পািঠেয় 
িদেয়িছ। তামােক িনেজ খেটখুেট খাদ  জাগাড় কের খেত হেব। তামার পট ভরােত হেল তামােকই 
খেত হেব, আিম খেয় তামার পট ভিরেয় িদেত পারেবা না। সব জায়গােতই ভগবােনর একজন ভা ারী 
আেছন। কউ যিদ ভা ারীেক অিত ম কের যান তখনই ভগবান তারঁ দায়ী  নন। এই ধরেণর মহা া 
জগেত অিত লভ। এই ধরেণর মহা ােদর জ ই গীতায় ভগবান বলেছন যাগে মং বহাম হ  । যারঁা খুব 
উ েকািটর পু ষ তােঁদর ভগবান তারঁ ভা ারীেদর িদেয় িকছু পাঠান না, ভগবান িনেজ তােঁদর জ  বহন 
কের িনেয় যান। অ েদর ভগবানই িদে ন িক  ভা ারীর মাধ েম িদে ন।  
 

 নারায়েণর আেরকিট অথ করেছন – অয়ন মােন িনবাস ান আর নার মােন জল, জেল িযিন িনবাস 
কেরন িতিনই নারায়ণ। যেহতু িতিন ীরসাগের শষনােগর উপর শয়ন কের আেছন তাই তারঁ আেরকিট নাম 
নারায়ণ। অেনক জায়গায় ীরসাগর না বেল বলা হয় লয়কালীন জল, এই লয়কালীন জেলর উপর িতিন 
শয়ন কের থােকন, ার য থম দশন হয় তা এখােনই হয়, িতিন জেলর উপর শয়ন কের আেছন, 
সইজ  ভগবােনর আেরকিট নাম নারায়ণ। এইভােব া এখােন নারায়েণর চারিট অথ করেছন। ভি  আর 
মধার যগুলব ীেত আধ াি ক শা  য কত উ  পযােয় যেত পাের এই াকিটই তার কৃ  দৃ া । চারিট 
অথই উপযু  অেথ যু  হয়। মহাভারেত ীকৃ  অজুনেক বলেছন – আিম এক সে  চারিট েপ িবরাজ 
কের থািক। িতিন সবব াপী িন ণ িনরাকার েপ আেছন, িতিন ীরসাগের শষনােগর উপর শয়ন কের 
আেছন, ব ীনােথ িতিন নারায়ণ ঋিষ হেয় তপ া কের যাে ন আর ীকৃ  েপ দহধারণ কের অজুনেক 
উপেদশ িদে ন।   
 

ঈেষাপিনষেদর থম মে ই বলা হে  ‘ঈশাবা িমদং সবং’। িক সবং? সম  াে  যত জড় আর 
চতন আেছ সব িকছুর মািলক িতিন িনেজ। কন মািলক? িতিন হেলন বতক, অি েত কন দািহকা শি  
আেছ? কননা ভগবান িনেজই অি েক দািহকা শি  দান কের তােক ঐ কােজ লািগেয়েছন। আমরা য 
াথনা কির – হ ভগবান, তিুম আমােক ভােলার িদেকও িনেয় যাও আবার খারােপর িদেক তিুমই পাঠাও। 

আমােদর ধেম তাই খারাপ িকছুর জ  কান সম া হয় না। অ া  ধেম যমন বেল ভােলা িজিনষটা 
ভগবান করান আর খারাপ িজিনষটা শয়তান কের। িক  িহ  ধেম ভােলাটাও তারঁ আবার খারাপটাও তারঁ।  
 

 মজার ব াপার হে , এই ভােব িত কের া ােকর শষাংেশ বলেছন নারায়েণাহ ং 
নরভজূলায়না ািপ সত ং ন তৈবব মায়া।  দশম ে র চতদুশ অধ ােয়র এই চৗ  ন র াকিট খুব 
জিটল। কৃ ভ রা এই ােকর উপর বশী জার দন। এই ধরেণর ােকর জ ই ভাগবতেক অত  কিঠন 

 বলা হয়। ভাগবেতর মত কিঠন  িহ  ধেম আর আেছ িকনা বলা মুশিকল। কারণ, এর মেধ  এত 
রকেমর দশনেক িনেয় আসা হেয়েছ যার ফেল ভাগবত িক ভি , নািক অৈ ত , নািক িবিশ াৈ ত, না 
সম য়  বলা ায় অস ব। যমন এখােন বলেছন আপিন য ীরসাগের শষনােগর উপর শয়ন কের 
আেছন, এই নারায়ণ আপনারই একটা অংশ। ীকৃ  িযিন, তারঁই একটা অংশ হেলন িব ।ু িক  আমরা যখন 
শা  অধ য়ন কির তখন বশীর ভাগ জায়গায় যখন ীকৃ েক অবতার বলা হয় তখন তােঁক িব রু অংেশ 
অবতার বলা হয়। গীতার ভাে  আচায শ রও এই অিভমত ব  কেরেছন। িক  ভাগবত কাথাও কাথাও 
ভগবান িব েুক ীকৃে র অংশ েপ বণনা কের নারায়ণেকই অবতার বািনেয় িদে ন আর ীকৃ েক অবতাির 
বলেছন। িক  সচরাচর বলা হয়, ীকৃ  হেলন অবতার আর ভগবান িব  ুহেলন অবতাির। িক  এই ােক 
পেুরা ব াপারটােক ঘুিরেয় িদে ন।  
 

এই াকিটেক যিদ ভি র দিৃ েত ভে র িবেশষ ভােবর অিভব ি  েপ ভাবা হয়, ভ  িনেজেক 
ভগবান ীকৃে  সমিপত কের িদেয় একটা য ভােবর উ গার হে , সই ভােবর দিৃ েত দখেল িঠক আেছ। 
িক  ােকর অথেক পুেরাপিুর আ িরক ভােব িনেল শাে র অেনক ব ব েকই পর র িবেরাধী ব েব  দাড়ঁ 
কিরেয় িদেয় তালেগাল পািকেয় দেব। ব ব ভ েদর সােথ বািক মতাবল ীেদর িববােদর এটাই একটা 
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ধান িবষয় হেয় দাড়ঁায়। ব বরা বেলন কৃ  ভগবান য়ং, বািক সবাই অংশ বা কলা। তাই য নারায়েণর 
কথা বলা হে  িতিনও ভগবােনর একটা অংশ মা । অংশ বেলই আবার বলেছন এটা আপনারই মায়া। যই 
মায়া বেল দওয়া হল তখন এটাই ঘার অৈ ত বদাে  চেল গল। অথচ তার আেগ যভােব বলা হেয়েছ 
সটা দেখ মেন হেব যন তভােবর কথা বলা হে । তেব এখােন া িত করেছন, া থম নারায়েণর 
দশন কেরেছন, দশন কেরেছন বেল িতিন মায়া থেক উৎপ  হেয় গেলন, কারণ মন বিু  িদেয় তােঁক বাঝা 
যাে । তাই নারায়ণও মায়াজাত, যা িকছু মায়াজাত সটাই িনকৃ । সইজ  িব  ুহেয় গেলন িনকৃ । ার 
তলুনায় িনকৃ  নন, ীকৃে র অংশ েপ িনকৃ । িক  এখন য ীকৃ েক া মন বিু  িদেয় দখেছন, সই 
ব াপাের আর িকছু বলেছন না। আসেল ভি শা  এভােবই চেল, ভে র ভি র তােড় য উ গার হয় তােত 
অেনক িকছুই বিরেয় আসেত পাের, যা অিতশায  দােষ স ৃ  হেল আ য হবার িকছু নই।  
 

সইজ  ভাগবেতর অেনক াকেক আধার কের ত, অৈ ত ও িবিশ াৈ ত এই িতনেট দশনেকই 
াণ খুেল ব াখ া কের দওয়া যায়। িযিন একটা মতেক ধের িনেয়ই এেগােত চাইেবন তারঁ পে  ভাগবতেক 

অেনক ােকর ব াখ া করেত িগেয় চরু সম ায় পড়েত হেব। অব  ােকর মেধ  এেতা াধীনতা দওয়া 
আেছ য, যার জ  য কান মেতর পি ত ভাষার অথেক কায়দা কের পাে  িনেয় িনেজর মতেক ব াখ া 
কের বিরেয় যেত পারেবন। উপিনষেদ এই কায়দা করার েযাগ এেকবােরই পাওয়া যােব না। কারণ 
উপিনষেদ যত ম  দওয়া আেছ তার কানটােকই ত বা িবিশ াৈ ত মেত ব াখ া করা যায় না। িক  
ভাগবেতর াক িলেক িনেয় অেনক ভােব খলা করা যেত পাের। যমন এর আেগ আমরা একটা ােক 
দখলাম যখােন ীকৃ েক বলেছন – হ ভু! বেদ যােঁক িন ণ িনরাকার  বলেছ সটা আপনারই লীলা। 
অথাৎ, িযিন ভগবান তারঁ লীলা হেলন , তারঁই মায়াশি েত  হেয় যান িন ণ িনরাকার। অথচ বদা  
মেত িযিন , তারঁই মায়ােত িন ণ েক স ণ ঈ র েপ দখায়।  

 

এই ােক া বলেছন – হ  ভু! এই য আপনার নারায়ণ নােমর এত রকম অথ করা হল, এই 
নারায়ণ আপনারই একটা অংশ। এর মােন িক দাঁড়াল? ার কথা ছেড় িদন, য িব েুক সবার উপের রাখা 
হেয়েছ য িতিনই একমা  ঈ র, ার এই উি েত সই িব রু উপেরও আেরকজন এেস গেলন। এখােন 
আবার অনব া দাষ এেস যাে । িকরকম? অবতার ক হন? ভগবান িব ুইেতা অবতার হন, এখন ীকৃ েক 
বলা হে , ঐ য নারায়ণ িযিন অবতার হন, আপিন তারঁও পাের। তার মােন আপিন হেলন অবতাির। মােন 
যখান থেক যাঁর শি েত অবতরণ হয়। তাহেল এখন িব রু েটা িদক এেস যাে  একটা উ  িদক 
আেরকটা তার থেক কম উ  িদক। উ  িদক কানটা? ীকৃ , যােঁক ভাগবত বলেছ ‘কৃ  ভগবান য়ং’। 
এই ত টা বারবার িহ  দশেন আসেব। তাহেল িব  ু ক? বলেছন, আপনারই প িক  ছাট প। ী ান 
ধেমও এই ধরেণর ধারণা পাওয়া যােব, তারাও বেল ভগবােনর িট প। একটা God আেরকটা God 
Head। God Head হেলন এই য ীকৃ েক ব না করা হে , িতিন, আর God হেলন যন ভগবান িব রু 

প। এটাই িক  original concept in Christianity িক  পরবিত কােল তারা এই ধারণােক বাদ িদেয় 
িনেয় এল ধ ু God এর ধারণা। িহ েদর অবতার আর অবতািরর য ধারণা এটােক ইংরাজীেত অ বাদ 
করেল God and God Head হেব। ভগবান িব রু য প আমরা দখিছ তারঁও ওপের একটা প আেছ 
িতিনই হে ন অবতাির, মােন যখান থেক আর যাঁর শি েত অবতাররা যেুগ যেুগ আেসন। 

 

এরপর া আরও িত কের ভগবান কীভােব সিৃ  কেরন সটােক একট ু ব াখ া কের বলেছন। 
আমরা এর আেগ আেগ সিৃ র ব াপাের অেনক আেলাচনা কেরিছ, তাই এর মেধ  না িগেয় অ  ােক চেল 
যাি । একটা িতেত ব াখ া করেত িগেয় বলেছন এক মা া পু ষঃ পরুাণঃ সত ঃ য়ংেজ ািতরন  
আদ ঃ। িনেত াহ েরাহজ েখা িনর নঃ পেূণাহ েয়া মু  উপািধেতাহমতৃঃ।।১০/১৪/২৩। ঈ েরর িত 
করার জ  এিট খুব র একিট াক। একঃ   আ া, আপিনই সই একমা  আ া, পু ষঃ পরুাণঃ, 
আপিন সই পরুাণ পু ষ। বেদ আেগ ঈ র বা ভগবােনর কান ধারণা িছল না, বেদ আিদপু ষ, অিধপু ষ 
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বা ধ ুপু েষর ধারণাই িছল। াও িঠক সইভােব বলেছন আপিন সই পরুাণ পু ষ মােন আিদপু ষ, আিদ 
কাল থেক আপিনই আেছন। সত ঃ য়ংেজ ািতরন  আদ ঃ, আপিনই সত , আপিন য়ং কাশ। য়ং কাশ 
মােন, জগেতর য কান িজিনষেক দখার জ  আেলা দরকার, আেলা আেছ বেল আমরা এক অপরেক 
দখেত পাই আর আেলােকও দখেত পারিছ, িক  ভগবান য়ং কাশ, ভগবানেক দখার জ  বিু র আেলা 
বা অ  কান আেলার দরকার হয় না।  

 

া বলেছন িনেত াহ েরাহজ েখা, আপিন অিবনাশী তাই আপিন িনত  আর আপনার আন ও 
অখি ত। িনর নঃ, আপনার মেধ  কান ধরেণর মল নই তাই আপিন িনর ন, পেূণাহ েয়া, আপিন সব সময় 
পণূ, অ য়। মু  উপািধেতাহমৃতঃ, সম  রকম উপািধ থেক আপিন মু , তাই আপিন অমৃত প। এ েলাই 
ভগবােনর িঠক িঠক ণ। যার িযিন ই  তারঁ উপর এই ণ েলা আেরাপ কের ঈ েরর ণিচ ন করা যেত 
পাের। ীকৃ  যার ই  সও ীকৃে র উপর এই াক আেরাপ করেত পারেব, ীরামচ  যার ই  সও 
ীরামচে র উপর এই ণ েলা আেরাপ করেত পারেব, ীরামকৃ  যিদ কা র ই  হন সও এই াকিটেক 

আেরাপ কের সইভােব ীরামকৃে র ণিচ ন করেত পাের। 
  

পেরর ােক এই ভাবেকই যন বলেত চাইেছন – এবংিবধং াং সকলা নামিপ া ানমা াতয়া 
িবচ েত। বকলে াপিনষৎ চ ষুা য ত তর ীব ভবানতৃা িুধ  ।।১০/১৪/২৪। মা েষর মেধ  য 
চত  িবদ মান, সই চত েক িযিন আেগর তইশ ন র ােকর বণনা অ যায়ী বেুঝ নন, সবারই প 
সই ভগবান, তখন তারঁ িক হয়? য ত তর ীব ভবানতৃা িুধ  , র কােছ ত ান লাভ কের িযিন 
আপনােক মােন ভগবানেক িনেজর আ েপ সা াৎ কেরন তারঁা অনতৃ, অথাৎ িমথ া জ -মৃতু  প য 
সমু , তার পাের চেল যান। জ -মৃতু র পাের কা যােব? বলেছন একমা  আপনার ভ ই পাের যায়। কান 
ভ ? য ভ  তারঁ ই েক িনেজর আ েপ দশন কেরন, তার মােন, িযিন ানী, িযিন আ ােক সা াৎ 
কের িনেয়েছন িতিনই একমা  আ ান পেয় যান। কীভােব আ া সা াৎ কেরন? তইশ ন র াক, 
এক মা া পু ষঃ পরুাণঃ, আমার য আ া তারঁ এই এই ণ – িতিনই একমা  সত , িতিনই সবার আ া, 
িতিন আিদপু ষ, িতিন য়ং কাশ। আ ােক য ধ ু িহ রাই এভােব দখেব তা নয়। মুসলমানেদর মেধ  
যারঁা সাধক তারঁাও এইভােবই দেখন, ী ানেদর যারঁা ডজাট ফাদার িছেলন তারঁাও এভােবই দেখন। 
সাধনা কের আ ােক সা াৎ করার পর যভােব তারঁা আ ার বণনা কেরেছন, তােত সবার একই অিভব ি ।    
 

 যাই হাক া িত কের বলেছন য িযিন আপনার আ য় নন িতিন মুি  পেয় যান, এইসব বলার 
পর বলেছন অ ানসংে ৗ ভবব নেমাে ৗ ৗ নাম নাে ৗ  ঋত ভাবাৎ। অজ িচত া িন কবেল 
পের িবচাযমােণ তরণািববাহনী।।১০/১৪/২৬। এিটও একিট খুব মজার াক। ভি মােগর পি তরা বেল 
থােকন ভ েদর ভি রস আ াদন করাবার জ ই নািক ভাগবত  রিচত হেয়েছ। যিদও এখােন া কতকৃ 
ীকৃে র িত হে , িক  এই াক েলা অৈ েতর পরাকা া, অৈ ত ােনর শষ কথা। া বলেছন –  

জগেত ভবব ন আর মা  এই য িট কথা শানা যায়, এই েটাই অ ান কি ত। যারা বলেছ আিম 
ব েন আিছ তারাও অ ান থেকই বলেছ, আর যারা বেল আিম মুি  চাই, তারাও অ ান থেকই মুি র 
আকা া করেছ। অ াব  সংিহতােতও এই কথাই তালা হেয়েছ। সবাই বেল মেনেতই ব  মেনেতই মু , 
িক  য মন িনেয় বলা হে  এই মনটাই তা অ ােনর এলাকার। তাহেল মুি ও অ ােনরই ব াপার। এই 
ত িট অৈ ত বদাে র শষ কথা, যখােন বলা হয় সিৃ ই নই। মা কু কািরকা উপিনষেদ য অজাতবােদর 
কথা বলা হয় তােত সিৃ  বেল িকছু নই। সিৃ ই যিদ না থােক তাহেল ব ন কাথা থেক আসেব! যখােন 
ব নই নই সখােন মুি র কথা িক কের আসেত পাের! তিুম জগৎ দখছ মােন তামার ব ন আেছ, সখান 
থেক তিুম য মুি র চ া করছ সটাও অ ানবশত।  

 

আমরা এখােন মা ুক কািরকা অধ য়ন করেত আিসিন, ভাগবেতর সে র মাধ েম আমরা ভি রস 
আ াদন করেত চাইিছ অথচ সই ভাগবত বলেছ – ব ন আর মুি  এই েটাই অ ান কি ত, অ ােনরই 
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িট নাম ব ন ও মুি । িযিন সত  ান প পরমা া, তারঁ বাইের িকছু নই। পরমা ার বাইের যিদ িকছু 
নাই থােক তাহেল ব নটা কাথা থেক আসেব! আর মুি ই বা কাথা থেক আসেছ! খুব সহজ যিু , এটা 
বাঝার জ  খুব বশী যিু তেকর দরকার পেড় না। িক  ধারণা করা অত  কিঠন। অ ান ক নাটা কমন? 
বদা  বলেছ ঈ র ছাড়া আর িকছু নই। তবাদীরা এটােক অ  িদক িদেয় বলেব, যমন এই বাতেলর 
মেধ  য জল রেয়েছ এই জলটা তা ব েন রেয়েছ। িঠক তমিন ঈ র এই শরীেরর মেধ  আেছন, িতিনও 
তা ব েন পেড় গেলন। তাহেল এখােন অ  রকম কন বলা হল? আর আিম য এই সাধনা করিছ, িকেসর 
জ  করিছ? এই ব ন থেক বিরেয় আসার জ ই তা সম  রকেমর সাধনা। তখন বদা  বলেব – না, 
তিুম য ব েন পেড় আছ মেন করছ এটা অ ােনর থেক বলছ, আর তিুম য ব ন থেক মুি র চ া কের 
যা  এটাও অ ান ত, আর তামার য মুি  হেয় যাে  মেন করছ এটাও অ ােনর থেক ক না করছ। 
কৃতপে  তিুম সব সময় মু ই আেছা। আর তামার যা হে  সবটাই তামার অ ান থেক হে । িকেসর 

অ ান? কি ত অ ান। তাই এই ব নটা সত  নয়, কি ত।  
 

অেনক দাশিনেকর মেত ব নটা সত , যমন মা াচােযর মেত, অথাৎ যারা তবাদী, তােদর মেত 
ব নটা সত , িক  অৈ ত মেত ব নটা কি ত। আিম আর আপিন এক, িক  ক না করিছ আমরা আলাদা। 
এই াক েলা সাধারণ মা েষর পে  ধারণা করা অত  কিঠন। আচায শ র খুব সহজ ভােব বলেছন – 
এই য তিুম ব েনর কথা বলেছ, এই ব নটা কাথা থেক এেসেছ? ব ন ভতের থেক আেস নািক বাইের 
থেক আেস? আিম তা জািন আিম দেহর ব েন আিছ, মেনর ব েন আিছ, আিম ভােলাবাসা পাওয়ার জ  
ছটফট করিছ, মেনর মেধ  কত রকম কামনা-বাসনা িগ  িগ   করেছ। আমরা মেন করিছ এই ব ন েলা 
আমােদর বাইের থেকই এেসেছ। িক  তার আেগ কািমনী-কা ন ভােগর ই াটা আমার ভতর থেকই তা 
জ  িনেয়িছল। তাহেল য আমােক বেঁধেছ তােক কৃিত বলনু, মায়া বলনু যাই বলনু, য আমােক বেঁধ 
রেখেছ স আমােক ছাড়েত যােব কন? িবনা পয়সায় যিদ বগার খাটার চাকর পেয় যাই আিম তাহেল 
তােক ছাড়েত যাব কান ঃেখ! কাউেক গাজঁা, ভাঙ, আিফং খাইেয় তােক িদেয় যা খুিশ কিরেয় নওয়া যেত 
পাের। য এইভােব ব েন পেড় থােক মুি  তার কান িদন হেব না। তাহেল ব ন কাথা থেক এেসেছ? 
অব ই ভতের থেক এেসেছ। ব নটা আিম আপিন িনেজই তরী কেরিছ। ব ন যিদ আমারই তরী হয় 
তাহেল ব নটাই তা িমথ া। ব ন যিদ িমথ া হয় তাহেল মুি টাও তা িমথ া হেব।   
 

 া বলেছন, সেূয যমন িদন ও রাি র কান ভদ থােক না, ধ ুআেলাই থােক। িঠক তমিন যিদ 
িবচার করা হয় তাহেল দখেব  আ ােত না আেছ ব ন, না আেছ মুি । যারা অ ােন পেড় আেছ তারা 
মেন কের আিম ব েন পেড় আিছ, আর যারা অ ােনর মেধ  পেড় আেছ তারাই বেল আিম মাে র চ া 
করিছ। ব ন আর মুি  শ  মা । যারঁা বেলন ব নটাও অ ান, মুি টাও অ ান, এরঁাই হেলন অজাতবাদ। 
অজাতবােদর উে া হল জাতবাদ, জাতবাদ মােন জ  মৃতু েক যারা মােন। যিদ জ  হেয় থােক তেবই তা 
ব েনর কথা আসেব। জ  হেয় থাকেল ভগবান থেক আলাদা, িক  ভগবান থেক আলাদা িকছু নই। 
ভগবােনর থেক আলাদা িকছু যিদ না হেয় থােক তাহেল ব েনর  কাথা থেক আসেব! া ীকৃে র 

িত কের এই কথাই বলেছন।  
 

া বলেছন – হ ভু! িক আ েযর কথা। আপিন সবারই আ া, আপিন সবারই আপন, অথচ 
সবাই মেন কের আপিন পর আর যা ব ত পর, সই দহািদেকই আ া মেন কের। অ ভেবহন  ভব েমব 

ত াজে া মগৃয়ি  স ঃ। অস মপ িহম েরণ স ং ণং তং িকম ু যি  স ঃ।।১০/১৪/২৮। িযিন 
মেন করেছন ভগবান আমার ভতেরই বাস করেছন, িতিনই আমার অ যামী তখন িতিন তােঁক আর কাথাও 
খঁুজেত যােবন না। সইজ  সৎপু ষরা আপনার অিতির  যা িকছু তীয়মান হেয় থােক, স েলােক 
পিরত াগ কের িনেজেদর অ ঃকরেণই আপনার অে ষণ কের থােকন। িক  য মেন করেছ ভগবান বাইের, 
আিম আর িতিন আলাদা, স তখন ভগবানেক মি ের খঁুজেব, গীজায় খঁুজেব, মসিজেদ খঁুজেব, সব জায়গােত 
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খঁুজেত থাকেব। মা েষর এই িতনিট বড় অ ান – থম অ ান, মি রািদেত তারঁ িতমা িনমাণ কের পূজা 
করা, ি তীয় অ ান আিম ব েন আিছ ভাবা আর ততৃীয় অ ান মুি র কথা ভাবা। 
 

 বদাে র দিৃ েত আসেল এ েলা সত ই অ ান। আমার বিু  নই বেল আিম তােক পু ষ এবং এেক 
নারী েপ দখিছ, আিম সবাইেক আলাদা দখিছ। আর এই আলাদা দখার জ  আমার মেধ  কাম, াধ, 
লাভ, মাহ ও মাৎসেযর জ  হে । ঈ রই যখন সব িকছু হেয়েছন তখন নরকও িতিন, গও িতিন। িক  
আমােক বলেত হেব – হ ঈ র! আিম তামােক এই েপ দখেত চাই না, আিম জািন নরকও তিুম, গও 
তিুমই হেয়েছ, িক  আিম তামার ওই নরক পটা দখেত চাই না, আিম দখেত চাই সব জীেব তিুমই 
িবদ মান, আিম দখেত চাই আমার িনজ  স া বেল িকছু নই, আমার স ােত তিুমই িবরািজত হেয় আেছা। 
এই ভােব ীভগবােনর িত করার পর া তােঁক িতনবার দি ণ করার পর ণাম কের িনেজর ধােম 
িফের গেলন।  
  

কািলয় নােগর িত ীকেৃ র অ হ 

 

 ীকৃ  এখনও এই অ র, সই অ র িনধন কের যাে ন। এসব কািহনীর মাঝখােন আেস িবখ াত 
কািলয়দমেনর লীলা কািহনী। পরুােণর সব কািহনীর আড়ােল একটা আধ াি ক সত  লিুকেয় আেছ। কািহনী 
আমােদর ল  নয়, মূল ল  হল আধ াি ক সত টােক বার কের সামেন িনেয় আসা। আধ াি ক মূেল  েটা 
িজিনষ হয়, একটা হল আমােদর আধ াি ক উ ান আর ি তীয় হল, অবতােরর লীলােক এমন ভােব বণনা 
করা যােত বাঝােনা যেত পাের য িতিন আমােদর সবার থেক একট ু বশী মতাবান, এটাই পের িগেয় 
আমােদর লীলা িচ েন খুব সহায়ক হয়। দী ার সময়  য ম  দন সই ম  আমরা জপ কির। িক  ধু 
জপ করেল মন িনয় েণ আেস না। আবার ধ ান করার জ  চাই মেনর উপর পূণ িনয় ণ। মেনর উপর পূণ 
িনয় ণ না এেল ধ ান হেবই না। মনেক িনয় ণ করার াথিমক সাধনা হল লীলা িচ ন। আমার িযিন ই  িতিন 
শরীর, বাক , মন িদেয় যা িকছু কেরিছেলন সই সই ঘটনা েলােক িনেয় িচ ন করােক বেল লীলা িচ ন। 
ইে র লীলা িচ ন করেত করেত ইে র িত মনটা ত য় হেয় যায়। এই য কািলয় নাগ দমেনর বণনা করা 
হে , এখােন ঈ রীয় শি র বণনা করা হে  যা িকনা আমােদর লীলা িচ েন সাহায  কের। এই ধরেণর 
কািহনীেত এমন িকছু আধ াি ক সে র অবতারণা করা হেয়েছ, যটা আমােদর আধ াি ক জীবেন সরাসির 
েযাজ  হেত পাের।  

 

যমুনার জেল মহািবষধর কািলয় নাগ তার পিরবার সহ বাস করত। বেল কািলয় নােগর িবেষর ভােব 
যমুনার জেলর রঙ নািক কােলা হেয় িগেয়িছল। যমুনার পাের রাখালরা গ  চড়ােত যেতা, যমুনার জেল গাপ 
বালকরা খলা করত। এর আেগ কািলয় নােগর দংশেন এেদর অেনেকর াণ হরণ হেয়িছল। পরুােণর একটা 
বিশ  হল যাই ঘটকু না কন, সটােকই পরুাণ অেনক বািড়েয় বলেব। হয়েতা কান সাপ টাপ থাকেত 
পাের। যিদ বলা হত যমুনার জেল একটা িবষা  সাপ বাস করত, যার ভেয় কউ যমুনার িদেক যেতা না, 
ীকৃ  সই সাপটােক মের িদেয়েছন, এটু  বেল িদেল সটা আর ভাগবত-কথা হেব না। যিদ কান ঘটনােক 

পরুােণর ছােঁচ দাঁড় করােত হয় তাহেল সই ঘটনার কািহনীেক একটার িবেশষ প িদেত হয়। এই প িদেত 
িগেয় তখন বলেব কািলয় কাথা থেক এেসেছ, তারঁ জ  বৃ া , এর আেগ স িক িক কেরিছল এইসব 
নানান কথা িদেয়  করা হেল তেবই সটা িঠক িঠক পৗরািণক কািহনীেত িগেয় দাড়ঁােব।  
 

 যাই হাক, এই কািলয় নােগর উপ ব থেক েজর ািণ লেক র া করার জ  ীকৃ  যমুনার জেল 
ঝাপঁ মারেলন। যমুনার জেল নেম ীকৃ  দখাে ন িতিন যন অ  বা ােদর মত জেল খলা করেতই 
নেমেছন। ীকৃ  যমুনার জেল নেমেছন খবর পেয় অ া  গাপবালকরা খুব ভয় পেয় গেছ। খবর পেয় 
বলরাম িক  ভেয় ঘাবেড় যানিন, বলরাম তা জানেতন তারঁ এই ছাটভাইিটর কত মতা ও ভাব! িতিন 
িনেজর ভাব গাপন কের সবার সােথ ীকৃে র অ স ােন এিগেয় চেলেছন। যেত যেত তারঁা সবাই গ র 
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খুেড়র ছাপ আর তার সােথ গাপবালকেদর পােয়র ছাপও ল  করেলন। কেদব বলেছন ত ত  
ত া যবা শুাশিন েজাপপ ািন পদািন িব  পেতঃ। মােগ গবাম পদা রা ের িনরী মাণা যযরু  
স রাঃ।।১০/১৬/১৮। তারঁা সব  গাপবালকেদর পােয়র ছাপই দখেত পাি েলন। িক  তারই মেধ  িকছু 
িকছু িবেশষ িচ  িবিশ  পােয়র ছাপ ল  করিছেলন। স েলার মেধ  প , যব, অ শু, ব  এবং েজর 
িচ  দখা যাি ল। বলা হয় যারঁ পােয় এই পাচঁিট িচ  থােক িতিন ভগবান। শরীেরর িবেশষ িবেশষ অে  
সবারই িকছু িকছু িচ  থােক, এই িচ  িদেয় জাতেকর অেনক িকছু িবচার করা হয়। য িবদ া িদেয় শরীেরর 
িচে র িবচার করা হয় তােক সামুি ক িবদ া বেল। হ েরখার িবচার ভারেত কান িদনই িছল না, পেরর িদেক 
এই িবদ া িবেদশ থেক ভারেত এেসেছ। আমােদর পার িরক িবদ া হল িচ  িবচার। পের সামুি ক িবদ া 
আর হ েরখা িবচার এই েটােক িমিলেয় জগািখচিুড় বািনেয় দওয়া হেয়েছ। এই িচ েক অ সরণ করেত 
করেত সবাই যমুনার তীের পৗেঁছেছ। কািলয় দমন কািহনী আমােদর সবারই মাটামুিট জানা।  
 

যাই হাক, এিদেক যমুনার জেল নামার িকছু ণ পেরই কািলয় জেলর তলেদশ থেক উপের ভেস 
উেঠ ীকৃে র িত িবষ ঢালেত তেড়ফেুড় এেস ীকৃ েক এেকবাের ক া কের িনেয়েছ। ীকৃ  তখন 
িনেজর শরীরেক এত বড় করেত  কেরেছন য, তােতই কািলয়র াণা ক অব া। ীকৃ  কািলয়র মাথায় 
পা রাখেতই কািলয় এেকবাের দেম িগেয় িনে জ হেয় গেছ। এরপর কািলয় তার শত ফণা িব ার কেরেছ, 
ীকৃ  তখন সই ফণার উপের উেঠ নৃত  করেত  করেলন। আর নতৃ  করার ছেল িতিন কািলয়র ম েক 
চ  ভােব পদাঘাত কের চেলেছন। ীকৃ  হেলন যাগী র, এবার িতিন যাগশি র এমন িব ার করেত  

করেলন য ীকৃে র শরীেরর ওজেনর ভাের কািলয়র তখন িনঃ াস ব  হেয় আসেছ, তার ান লু  হেত 
যাে , তার র  বমন  হেয় গেছ। এবার সবাই িনি ত য কািলয় আর বাচঁেব না, এবার তােক মরেতই 
হেব। অ া  অ রেদর ীকৃ  যভােব বধ কেরিছেলন, এবার কািলয়েকও িতিন সইভােব হয়েতা শষ কের 
দেবন। তখন কািলয়র প ীরা অথাৎ নাগপ ীরা ছুেট এেস ীকৃে র িত করেত  করেলন। এই িতটাই 
কািলয় দমন কািহনীর সব থেক পণূ অংশ। 

 

নাগপ ীগণ কতকৃ ভগবােনর িত 
নাগপ ীরা বলেছন ােয া িহ দ ঃ কতৃিকি েষহি ং বাবতারঃ খলিন হায়। িরেপাঃ তানামিপ 

তলু দেৃ ধৎেস দমং ফলেমবা শংস  ।।১০/১৬/৩৩। ভগবােনর অবতার  হেণর মূল উে  হল মা ষেক 
ান ভি র িশ া দওয়া। ঠা রও এই কথা বলেছন, অবতােরর একমা  কাজ ান ও ভি র িশ া 

দওয়া। আচায শ র তারঁ গীতার ভাে  থেমই ধেমর ব াখ া কের ধম কীভােব াস হয়, আর অবতার সই 
ধেমর িশ া িদেয় কীভােব আবার ধমেক িঠক পেথ িনেয় আেসন বেলেছন। ভাগবেত অেনক অবতােরর কথা 
পাওয়া যায়, বশীর ভাগ অবতারেক দখা যায় তারঁা জগৎেক ান ভি র িশ াই িদেয় গেছন। কিপল মুিন 
ান ভি র িশ া িদেলন, দ া েয়র মত অবধতূ িতিনও ান ভি র িশ া িদেয়িছেলন। আবার কখন সখন 

আ িরক শি র ভাব এমন ভােব বেড় যায় য তখন সখােন ধ ু ান ভি র িশ া কান কাজ কের না। 
তখন িতিন িবিভ  দত , অ রেদর বধ করেত নেম পেড়ন। িক  সখােনও আ িরক শি র িবনােশর সােথ 
সােথই য সব িকছু আবার িঠক িঠক ভােব িফের আসেব তা িক  হয় না, তাই সখােনও অবতারেক পের 
ান ভি র িশ া িদেত হয়। অবতারেক সখােন তাই েটা কাজ করেত হয়, িশ  র ণ আর  দমন। 

ভগবান একটা সংসােরর বতন কের দওয়ার পর সই সংসার যখন নানা রকম বিনয়ম ও িবশৃ লার ফেল 
বল হেয় যায় তখন িতিন এই সংসােরর মেধ  আিবভূত হেয় আবার একটা শি  স ািরত কের সংসােরর 

সব িকছুেক একটা িনয়েমর মেধ  িনেয় আেসন।  
 

সংসােরর এই বতনটা হয় ঋতেমর জ , ঋতম মােন Cosmic Law, য িনয়েমর জাের িব  
াে র সব িকছু িঠক মেত চেল। ঋতম যখন মা েষর মেধ  িদেয় আেস তখন তা ান ও ভি  িদেয় 

কািশত হয়। ভগবােনর অেনক রকম লীলা আেছ, িতিন দবলীলা কেরন, জগৎলীলা কেরন, ঈ রলীলা 
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করেছন, নরলীলা করেছন। আবার িতিন অেনক রকম অবতার হেয়ও লীলা কেরন, ক প অবতার হেয় 
আসেছন, মৎ াবতার হেয় আসেছন। িভ  িভ  উে  সাধেনর জ  িতিন এক এক েপ এক এক ধরেণর 
লীলা কের জগৎ সংসারেক িঠক পেথ স ািলত কের দন। িক  ভগবান যখন অবতার প ধারণ কের 
নরলীলা কেরন তখন তারঁ ধান উে  থােক মা ষেক ান ভি র িশ া দওয়া। ীকৃ ও নর প ধারণ 
কের মানবজািতেক ান ভি র িশ া িদেয়েছন, গীতােত িতিন পেুরা ান ভি র কথাই বলেছন। িক  ান 
ভি র িশ া দওয়ার সােথ সােথ িতিন  দমনও কেরন। েটা িজিনষ য একই অবতাের করেবন তার 
কান মােন নই। যমন কিপল মুিন, ভগবান বু , ীরামকৃ  এনারা  দমন কেরনিন। ীরামচ  আর 
ীকৃ  এই জন অবতারেকই সাধারণ মা ষ বশী জােন, রামাবতাের রাবণ বধ হেয়েছ আর ীকৃ  অবতাের 

িতিন কংসেক বধ করেলন। সই থেক আমােদর ধারণা হেয় আেছ য অবতার মােন ধ ু ে র দমন। িক  
এেকবােরই তা নয়।  দমন করেছন িঠকই িক  সােথ সােথ ান ও ভি র িশ া দওয়ােতই তাঁর একমা  
ল  থােক।  

 

এই েটােক একসােথ িনেল দখা যায় ভগবােনর অবতার  হেণর মূল উে  হল সম  
াণীজগেতর িববতেনর মেধ  একটা আেলাড়ন তরী কের সবাইেক একটা িন  অব া থেক উ তর অব ায় 

তেুল আনা। আজেক আমরা যারা মা ষ হেয় জ া িনেয়িছ, আমরা সবাই সই ু  ব াকেটিরয়া থেক  
কের িবিভ  যািনর মেধ  িদেয় িববতেনর ভতর িদেয় আজ মা েষর দেহ এেস পৗেঁছিছ। িন  যািন থেক 
উ  যািনেত কীভােব উঠেছ? কেঠাপিনষেদ যমরাজ নিচেকতােক বলেছন যািনমে  পদ ে  শরীর ায় 
দিহনঃ। াণুমে হ সংযি  যথাকম যথা ত  ।।২/২/৭। যমনিট কম কেরেছ আর যমনিট ান ও িচ া 
ভাবনা কেরেছ সই অ সাের কান জীব শরীর হেণর জ  মাতগৃেভ েবশ কের এবং কউ াবর  া  
হয়। তাহেল বলেত হয় ঘাড়ার যািনেত জ  িনেয় য ঘাড়া হেয় জে েছ তােক এখন ঘাড়া হেয়ই বারবার 
জ ােত হেব, ঘাড়ার শরীর িদেয় তা ভােলা কাজ বা ভােলা িচ া ভাবনা কের উপের আসার েযাগ নই। 
যিদ কৃিতর িনয়েম চলেত থােক, তাহেল চলেত চলেত কখনও হঠাৎ ঘাড়াটা আেরকট ু িনেজেক িববধন 
করেব। িক  িহ  ধম এই মতেক কখনই মানেব না। আমরা এটাই মািন যখন কান চত  স া এেস ওই 
ঘাড়া যািনেক একটা িববতেনর ধা া দেব সখান থেক তখন স আরও একটা নতনু উ ত যািনেত চেল 
আসেব। সখান থেক ঘুের ঘুের িশ াি  বনমা ষ থেক মা ষ যািনেত এেস জ ােব। ভগবান আমােদর 
যখন ান ভি র িশ া দন তখন সবার কম আর ত  , ত   মােন ান, এই কম আর ান পা ােত 
থােক। কম ও ান যখন পা ােত থােক তখন স উ িতর িদেক যেত  কের। যখন মা ষ যািনেত এেস 
গল, তখনও স এই যািনেত এেস আটেক গল। য কান িজিনেষর ধম হল নীেচর িদেক যাওয়া, মা ষও 
আবার য কান সময় নীেচর িদেক যেত  কের িদেত পাের। ভগবান তাই একটা ি মুখী কায সাধন 
কেরন, একটা হল মা ষ যািন থেক স যন আর িন  যািনেত না চেল যায়, আর ি তীয় হল মা ষ যািন 
থেক স যন দবেযািনর িদেক এেগােত থােক। ভগবান যখন এই িববতনমূলক একটা ধা া িদে ন তখন 
এই েটা কাজ একসে  কের িদে ন – নীেচর িদেক যাওয়ােক আটেক িদে ন আর উপের যাওয়ার িদেক 
ঠেল িদে ন। এই িববতনমূলক ধা ােত সবকােল, সব , সমান ভােব িতিন একটাই প িত অবল ন কেরন 
তা হল যথাকম যথা ত  , কম আর ানটােক িঠক করা। ঠা র যটা খুব সহজ ভাষায় বলেছন – অবতার 
আেসন ান ও ভি র িশ া িদেত।  

 

এখােন িক  নাগপ ীরা বলেছ আপিন এেসেছন  দমেনর জ । কারণ তােদর চতনার র য 
রকম তারা সই রকম িচ া ভাবনা িনেয়ই বলেছ। তাছাড়া সবাই চােখর সামেন দখেছন এই ছয়-সাত 
বছেরর মেধ  এতটু  বা া ছেল ইিতমেধ  এত েলা অ রেক বধ কের িদেয়েছ। তাই নাগপ ীরা বলেতই 
পাের আপিন  দমেনর জ  এেসেছন। তেব আমােদর খুব ভােলা কের মেন রাখেত হেব ভগবান অবতার 
হেয় ে র দমন কেরন আর িশে র র ণ কেরন। এই িশ  র ণটা িতিন কেরন ান ও ভি র িশ ার ারা। 
বশীর ভাগ অবতার যত এেসেছন, আমরা যােঁদর কথা ায়ই েন থািক, যমন ামীজী িশ  র ণ করেলন 
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দেশ িবেদশ ান ভি র িশ া িদেয়, শ রাচাযও ান ভি  িশিখেয় িশে র র ণ করেলন, ভগবান বু , 
িয  এরঁাও ান ভি  িশিখেয় িশ  র ণ কের গেছন। িক  কখন সখন িতিন ে র দমনও কেরন, যমন 
ীরামচ  অবতােরর ে  কেরেছন, ীকৃ  অবতাের কেরেছন। িক  নাগপ ীেদর কােছ ভগবােনর কাজ হল 

একমা  যন দমন করা। ধু নাগপ ীরাই নয় এখনও সাধারণ িহ েদর িব াস য ভগবান ধু  
দমেনর জ ই অবতার হেয় আেসন। 

  

ােকর ি তীয় অংেশ নাগপ ীরা খুব র একটা কথা বলেছন, এই য আপিন এখন কািলয়েক বধ 
করেত যাে ন বা যখন অ া  অ রেদর বধ করিছেলন, তখন আপিন িক  কা র িত কান শ ভাব িনেয় 
কাউেক বধ করেছন না। কারণ আপনার কা রই িত কান ষ ভাব নই। নাগপ ীরা িঠকই বলেছন, 
ভগবােনর কা র িত কান িবে ষ ভাব, শ  ভাব থােক না, থাকেতই পাের না। িক  যখন কউ তার 
মযাদােক উ ন কের যায় িতিন তখন তােক একট দ  িদেয় িঠক পেথ িনেয় আেসন। িতিন কীভােব দ  
দন? নাগপ ীরা বলেছন তানামিপ, মা যমন ভােব িনেজর স ানেক দ  িদেয় িশ া দয়। মা স ানেক 
অ শাসেন রাখার জ  সাজা দন। ম িৃতেতও ম বাবা বলেছন, মা ষ যখন কান দাষ কের তখন সটা 
তার জ  একটা পাপকম। পাপ থেক মু  হওয়ার জ  ায়ি ে র িবধান শা ই িঠক কের িদেয়েছ। এই 
পােপর ায়ি  কীভােব হেব? রাজা যখন তােক কান সাজা িদেয় িদল তখনই তার ায়ি  হেয় িগেয় সই 
পাপকম থেক মু  হেয় যােব। যিদ উে  ায়ি  না হয় তাহেল ওই সাজা িদেলও সই পাপটা থেক 
যােব। যমন ছা  যিদ কান অ ায় করার পর িশ ক সই ছা েক শাি  িদেত িগেয় িনেজর আেগর যত 
রােগর ঝাল িমিটেয় শাি  দন তখন সটা আর অ শাসন থােক না। ছেল অ ায় করার পর মা ছেলেক 
উ ম মধ ম দওয়ার পর মাও কােঁদ ছেলও কােঁদ। ম  এই িজিনষটার উপর খুব জার িদেয়েছন। কাউেক 
যখন দ  দওয়া হেব তখন তার একমা  উে  থাকেব ায়ি , যােত মা ষ দাষযু  কম থেক মু  
হেয় আরও উপের উেঠ আসেত পাের। ী ীমােয়র জীবেনও এই রকম ঘটনা আেছ। অ ায় কােজর জ  
একজন স াসীেক মঠ ছেড় চেল যেত হে , চেল যাওয়ার সময় সই স াসীও কাদঁেছন ীমাও কাদঁেছন। 
দ  দােনর আদশ সব সময় এটাই হেব, ায়ি ে র ারা পাপকম থেক মু  হেয় উপের উেঠ আসা। 
সইজ  আজেকর িদেন আমােদর ভারতীয় দ িবিধর বতমান ি য়া অত  হতাশাজনক। ভারতীয় দ িবিধ 
বা দ সংিহতা ইংেরজরা তরী কেরিছল অ  একটা জািতেক দািবেয় রাখার জ । িক  শ বছর পর এখনও 
আমরা ইংেরজেদর তরী দ িবিধেকই মেন চলিছ। একজন কউ দাষ কেরেছ তােক তিুম শাি  িদ  িঠক 
আেছ। িক  এই শাি  দওয়ার উে ে র ব াপাের এনারা িক বলেছন? শাি  দওয়া হে  যােত অ রা দেখ 
িশ া পায়, কউ যন আর এই দাষ করার সাহস না কের। িক  এভােব অ েক িঠক করা যায় না, অ েক 
সামলাবার জ  অ  উপায় বার করেত হেব। দাষ কের ফেলেছ, এখন স মা ািথ, তােক মা কের 
িদন। আবার অেনেক বেল দাষ করেল তার বদলা িনেত হেব। একজন কউ দাষ কেরেছ সই দাষেক 
িতবাদ করেত আপিন আবার একটা িহংসার আ য় িনে ন। কাউেক াণদ  িদেয় যখন আপিন আন  

পাে ন তখন আপিনও িক  সই একই পাপ করেছন। সইজ  সমােজর আজ এই রব া। িক  নাগপ ীরা 
এখােন িত কের ীকৃ েক বলেছন, আপিন যখন কাউেক দ  দন তখন তা অ শাসেনর জ ই দন।  

 

নাগপ ীরা খুব র বলেছন, আপিন কািলয়েক য তাড়না িদেয়েছন তােত আপিন আমােদর উপর 
কৃপাই কেরেছন। কারণ আমরা অেনক পাপ কেরিছ বেলই আজেক সপেযািনেত এেস পিতত হেয়িছ। এখােন 
িহ  ধেমর একটা মৗিলক ধারণােক তেুল আনা হেয়েছ। সিৃ র আিদেত সব িকছুই পিব  িছল, সখান থেক 
যমন যমন তার বিৃ , যমন যমন তার কম হেয়েছ তমন তমন তার যািন পা ােত  করল। হেত 
হেত এখন এমন একটা অব ায় এেস দািঁড়েয়েছ য আমরা এখন আমােদর পছেনর কথা ক নাও করেত 
পািরনা। আজেক আিম যমন কম করব আগামী জে  আমার তমন যািনেত যেত হেব। ভােলা কম করেল 
দবতােদর যািনেত যােব, সাধারণ কম করেল মা ষ যািনেতই ঘুরেব আর অত  গিহত কম করেল 
িতযকািদ যািনেত যােব। গীতােত ভগবান িঠক এই কথাই বলেছন ঊ ং গ ি  স া মেধ  িত ি  রাজসাঃ। 
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জঘ ণবৃ া অেধা গ ি  তামসাঃ।।১৪/১৮। স ণী সব সময় উপেরর িদেক যায়, রেজা ণীরা মধ ম 
যািনেত আর যারা তামিসক তারা িন  যািনেত যায়। এটাই বলেছন, আমরা মহাপাপী তা নাহেল কন আমরা 
সপেযািনেত এেস জ  নব! আপিন য আমােদর দ  িদেলন এেতই এবার আমােদর যািন মুি  হেয় যােব। 
ী ীমা বলেছন ‘ঠা রেক যারাই দেখেছ তােদর সবার মুি  হেয় যােব’। একজন ভ  বলেছন 

‘ ঘাড়া েলাও তা ঠা রেক দেখিছল’। মা বলেছন ‘ ঘাড়ারও মুি  হেয় যােব’। িক  শা  বলেছ ান ছাড়া 
মুি  হয় না। ী ীমা এখােন ঘাড়ার যািনমুি র কথা বলেছন, অবতারেক দেখেছ, এবার তার ঘাড়ার 
যািন থেক মু  হেয় অ  কান ভােলা যািনেত জ  হেব। সইজ  বলা হয় কান আিধকািরক পু ষ যিদ 
কান দ  িদেয় দন তােতই তার ায়ি  হেয় যায়। রাজা য শাি  দন তােক বলা হয় রাজদ । অ শাসন 
আর ায়ি  েটা আলাদা। মা যখন স ানেক শাি  িদে ন, মারেছন তখন সটা আর ায়ি  হে  না 
তখন সটা হেয় যায় অ শাসন। রাজদে  অ শাসনও থােক আবার ায়ি ও হেয় যায়।  

 

নাগপ ীরা খুব র কথা বলেছন তপঃ ত ং িকমেনন পবূং িনর মােনন চ মানেদন। 
ধেমাহথবা সবজনা ক য়া যেতা ভবাং িত সবজীবঃ।।১০/১৬/৩৫। নাগপ ীরা একিদেক বলেছন 
আমরা এত পাপ কেরিছ বেল সপেযািন া  হেয়িছ আবার এখােন বলেছন আমােদর ামী কািলয় িন য়ই 
এর আেগর আেগর কান জে  খুব বড় তপ া কেরিছেলন অথবা িনরহ ার হেয় কাউেক স ান িদেয়িছেলন 
অথবা সবজীেবর িত দয়ার ভােব রেখ চরু ধমাচরণ কের জীবন অিতবািহত কেরিছেলন, যার জ  
সবজীব- প আপিন আমােদর পিতর উপর এত স  হেয়েছন। একটা সামা  সাপ, যার ভাব াধ করা, 
সই সাপেক ভগবান দ  িদেয় কৃপা কেরেছন বেল আজ স মুি  পেয় যাে , িন য়ই তার কান িবরাট 
পণূ কম করা আেছ। আমােদর ম বাবাও বলেছন দাষ কের শাি  পেয় গেল তার পােপর ায়ি  হেয় 
পাপ থেক মু  হেয় যােব। িক  দাষ কেরেছ িক  কান শাি  স পাইিন, আমরা মেন করিছ স বেঁচ 
গল। িক  স কখনই বাচঁেত পারেব না। দাষ করার পর যিদ শাি  না পায়, ায়ি  যিদ না করা হয় 
তাহেল থেম সামািজক কান অপবাদ হেয় অে র উপর িদেয় বিরেয় যােব। যিদও গীতায় ভগবান বলেছন 
স ানীয় ব ি র পে  সামািজক অস ান হওয়া মৃতু র সমান, স ািবত  চাকীিতমরণাদিতিরচ েত। যিদ 
সামািজক িন া না হয় তাহেল এবার আপনােক শরীেরর উপর আঘাত হানেব। শরীেরর থেম মারেব 
কামেরর উপর। কামেরর ব াথার জ  চলেত িফরেত পারেছ না, বঝুেত হেব এমন কান পাপ কাজ কেরেছ 
যার ায়ি  করা হয়িন। যিদ কামের িকছু না হয় তাহেল আরও খারাপ হেব যখন মাথায় এেস মারেব। 
মাথায় যখন মারেব তখন হয় তার ঘুম হেব না, িখটিখেট হেয় যােব আর সবার সােথ ঝগড়া কের বড়ােব, 
আর তা নাহেল পাগল হেয় যােব। িকছু িকছু মা ষ আেছ যােদর জ  থেকই এই সম া েলা আেছ, আমরা 
তােদর িনেয় এখােন কান আেলাচনা করিছ না। এখােন যারা দাষ কের তােদর কথা বলা হে , দাষ কেমর 
জ  শাি  ভােগর ারা ায়ি  কের িনেল সই দাষ পির ার হেয় যােব। শাি  পেল তখন সব জানাজািন 
হেয় যােব, সবাই জেন গেল তখন তার একটা অপমান হেয় গল। এটু  হেয় গেল খুব স ায় বেঁচ গল। 
যিদ এভােব দাষ কম থেক পির ার না হেয় থােক তাহেল এক এক কের ওই ভােব মারেত থােক, যটা 
আমরা এর আেগ বললাম। মাথােতও যিদ িকছু না হেয় থােক তাহেল ধেমর আ য় িনেত হেব, মান সাপ, 
ব াঙ হেয় জ ােত হেব।  

 

ক া ভােবাহ  ন দব িব েহ তবাঙি েরণু শািধকারঃ য া য়া ীললনাহহচর েপা িবহায় 
কামা   িচরং ধতৃ তা।।১০/১৬/৩৬। হ দব! আমরা িক এমন তপ া কেরিছ য আপনার চরণধলূার 

শ পােবা। আপনার চরণধিূল লােভর জ  য়ং ল ীেদবীও কত দীঘকাল যাবৎ তপ া কের যাে ন। আর 
এই কািলয় নােগর কী এমন সাধনা আেছ, কী এমন পণূ  কেরেছ য আপনার চরণধিূলর আ য় লাভ করার 
সৗভাগ  অজন কেরেছ! আেরকিট ােক নাগপ ীরা বলেছন নম ভ ং ভগবেত পু ষায় মহা েন। 
ভতূাবাসায় ভতূায় পরায় পরমা েন।।১০/১৬/৩৯। আপিন অন , আপনার ক নাতীত ঐ য, সব িকছুর 
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িনধান আপিন, আপনােক ণাম। আপিন সকল পদােথর আ য়। গীতােতও বারবার এই ভাবেক তেুল ধরা 
হেয়েছ। গীতার স ম অধ ােয় ভগবান বলেছন আমার েটা কৃিত – পরা কৃিত আর অপরা কৃিত। অপরা 
কৃিতেত সব জড় পদােথর সিৃ  হয় আর পরা কৃিতেত চতনা। েত েক াণীর মেধ  পরা কৃিতও আেছ 

আবার অপরা কৃিতও আেছ। সম  াণীর য লূ শরীর, এই শরীর জড় পদাথ অথাৎ অপরা কৃিতর ারা 
িনিমত। িক  পরা কৃিত আর অপরা কৃিত েটাই ভগবােনর। সইজ  বলেছন ভগবান সব জীব আর সব 
পদােথর শষ আ য়।  

 

ধ ু তাই নয়, ানিব ানিনধেয় েণহন শ েয়। অ ণায়ািবকারায় নমে হ াকতৃায় চ।। 
১০/১৬/৪০। যত রকেমর ান ও িব ান আেছ তারও িনধান আপিন িনেজই। ান মােন, য কান িবষয়েক 
জানা, যখন িবেশষ ভাব জানা হয়, মােন উপলি  করা হয় তখন সটাই িব ান হেয় যায়। খুব সহজ ভােব 
ঠা র বলেছন – কউ েধর কথা েনেছ, কউ ধ দেখেছ আর কউ ধ খেয় পু  হেয়েছ। িযিন ধ 
দেখেছন িতিন ানী, িযিন ধ খেয় পু  হেয়েছন িতিন িব ানী। আিম ভগবােনর কথা েনিছ, েনিছ 
যখন তখন সটাও এক রকেমর ভােলা। িক  শানার পর িচ ন কের কের আমার মেন ঈ েরর ব াপাের 
একটা দঢ়ৃ ধারণা তরী হেয় গল, য ধারণা থেক আর কউ আমােক নািড়েয় িদেত পারেব না। তখন আিম 
হেয় গলাম ানী। িক  যখন সা াৎ ভগবােনর দশন করিছ, তারঁ শন হে , তােঁক স াষণ করিছ, তারঁ 
সে  রমণ করিছ, তখন এটাই িব ানীর অব া। নাগপ ীরা বলেছন এই জগেত যাবতীয় ান ও িব ােনর 
িনিধ আপিন। আর আপনার শি  ও মিহমা অন । আপনার যা িকছু আেছ সবই অ াকৃত। কৃিত মােন, 
জাগিতক েপ যা িকছু ব  হেয় গেছ। কৃিতর সব থেক উ  ব  প হল মন। িক  ভগবান হেলন 
অ াকৃত, অথাৎ িতিন কৃিতর এলাকার বাইের। ফেল ভগবানেক মন িদেয়, বিু  িদেয় কখন জানা যায় না।  

 

এখন  হেত পাের ভগবােনর শরীর াকৃত না হেয় অ াকৃত কন হেব? একটা িশ  তার িনেজর 
জামােক আিম মেন কের, আিম আর আমার জামা এক। জামা ধের টানেল বা া সব সময় বলেব ‘তিুম 
আমােক টানেল কন’? ‘আিম তা তামার জামােক টেনিছ, তামােক তা টািনিন’ এই কথা বলেল বা া 
িকছুেতই মানেত চাইেব না, বলেব ‘না! তিুম আমােক টেনছ’। এই একই ব াপার তার খলনােক িনেয়ও 
হেব। িনেজর সব িকছুর সােথ স িনেজেক অিভ  মেন কের। িক  যত বড় হেত থােক ধীের ধীের তার এই 
চতনা আেস য আিম আর আমার জামা আলাদা। িক  তখন তার দেহর সােথ একা  বাধ হেয় যায়। 
েত ক মা ষ িনেজর দেহর সােথ একা  হেয় আেছ, এই দহেবাধ থেক কখনই বিরেয় আসেত পাের না। 

িক  যখন আ ান হেয় যায় তখন দেখ এই দহ আর আিম আলাদা। বা ার যমন যমন বিু র িবকাশ 
হেত থােক তমন তমন স বঝুেত পাের আিম আর আমার জামা আলাদা। িঠক তমিন আ ানী পু ষ 
পির ার দেখন িতিন আর তারঁ দহ আলাদা। ঠা রেক একজন বলেছন ‘পওহাির বাবার ওখােন দখলাম 
আপনার ছিব রাখা আেছ’। ঠা র বলেছন ‘ খালটার’। এটা কান কথার কথা নয়, এটাই বা ব। যারা ‘আিম 
আর আমার শরীর এক’ মেন করেছ তারা যখন ীরামচে র শরীর, ীকৃে র শরীর বা ীরামকৃে র শরীর 
দেখেছ তখন তারাও মেন কের এনারা আর এনােদর শরীর এক।  

 

‘আিম’ মােন যখােন আিম  বাধ আেছ। আমরা যিদ খুব ভােলা কের িবচার কের দিখ য আমার 
আিমটা কান জায়গায় আেছ, িচ া করেত করেত িবচার কের কের দখা যােব য িজিনেষর সােথ আিম 
িনেজেক একা  কের রেখিছ সটােতই আিমটা আটেক আেছ। আমার একটা নাম আেছ, আিম যখন যবুক 
িছলাম তখন আিম বলতাম আিম অমুক। আজেক আমার বয়স হেয়েছ আেজেকও বলিছ আিম অমুক, অথচ 
আিম জািন বা া বয়েস আমার দািঁড়- গাফ িছল না, একটা বয়স থেক দািড়- গাফঁ বিরেয়েছ, এখন পাকেত 

 কেরেছ, একটা বয়েস আিম রাগা িছলাম, এখন আিম মাটা হেয়িছ। আমার শরীর ও মেন সব সময় 
একটা পিরবতন হেয় চেলেছ, অথচ আিম ভাবটা সব সময় থেক যাে । তাহেল আমার মেধ  িন য়ই 
পিরবতনশীল আর অপিরবতনশীল েটা িজিনেষর যৗথ খলা চলেছ। যিদন থেক আমার এই শরীেরর বাধ 
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তরী হেয়েছ তেব থেক আজ পয  আমার আিম বাধটা থেক গেছ। িক  আিম দখিছ য িজিনষেক আমার 
মেন হে  ‘এটাই আিম’, সই িজিনষটা িত মু েত পাে  যাে , আমার দহ িতিদন পা াে , আমার 
মন অনবরত পাে  যাে । িক  আমার আিম বাধটা িক  কখনই পা াে  না।  

 

ধম িঠক এই জায়গা থেক  হয় – আমার শরীর িতিনয়ত পা াে , আমার মন পাে  যাে , 
তাও আমার আিম বাধটা এক ভােব থেক যাে । িণক িব ানবােদ বেল, একটা ব  যখন অনবরত চলেত 
থােক তখন সই ব েক ি র বেল মেন হেব। যমন পাখাটা একটা ীেড ঘুরেছ মেন হে  যন একটা সিলড 
িজিনষ। িঠক তমিন এনারা বেলন আমােদর অনবরত িচ া ভাবনা পা াে  বেল আিম বােধর ধারাবািহকাটা 
চলেত থােক। বদা ীরা বলেবন এটা আসেল তা নয়। তারঁা বলেবন – তিুম যখন মনন করেত  করেব, 
মনন করেত করেত যখন গভীের যােব তখন দখেব তামার দহটা গৗণ আর মনটাই মুখ । সইজ  যাগীরা 
িনেজেদর সি ত কম িলেক বার করার জ  এই দহেক ছেড় এক সে  আরও দশটা শরীর তরী কের 
নন, এটােক বেল বু হকায়। তাহেল মনই বশী  পেয় গেল, তখন শরীেরর আর  থাকেলা না। 
এর থেকও আরও উ  অব ায় িবেশষ ভােব সাধনা করেত করেত দেখন এই মনটাও একটা জড় পদাথ। 
য ‘আিম’ ভাবিছল স মন নয়, মেনর পছেন আেরকটা শি  আেছ সটাই আসল আিম। িক  এই অব ায় 
আসার জ  আমােদর অেনক কাঠখড় পাড়ােত হেব। একটা শরীেরর বাধ থেকই আমরা বেরােত পারিছ 
না, মন থেক িনেজেক িক কের আলাদা করব! আর শা ও বারবার বলেছ যাগীেদরই মেনর বাধ থেক 
বিরেয় আসা ায় অস ব, আমার আপনার কথা ছেড় িদন।  

 

অবতােরর সােথ আমােদর তফাৎ এখােন এেসই ধরা পেড়। আমরা অেনক জ  জ া র কেঠার 
সাধনা কের কের কান রকেম পৗেঁছ দিখ আিম তা এই মেনর পাের, িক  অবতার ওই অব ায় িনত  
িতি ত। আমরা যমন জামা পা াই অবতার তমিন তাঁর শরীরেক পাে  িনেত পােরন, িনেজর মনও পাে  

িদেত পােরন। আমরা যখন ীরামকৃ েক অবতার বলিছ তখন আমরা ভাবিছ অবতার মােন ীরামকৃে র 
শরীরটা, ঠা র যটােক বলেছন ‘ খালটার ছিব’। িক  ীরামকৃ  যখন বলেছন ‘আিম’, তখন উিন িক  
কখনই িনেজেক িনেজর শরীর বা মেনর সে  একা  হেয় বলেছন না। িযিন  চত , যারঁ ারা পেুরা 
জগৎ চলেছ, যটা িদেয় তারঁ শরীর চলেছ সই আিমটােক ‘আিম’ বলেছন। গীতায় ভগবান বলেছন জ  কম 
চ ম িদব  , আমার জ , আমার কম সবই িদব । এখােনই অবতােরর সােথ আমােদর তফাৎটা ধরা পেড়। 
িদব  মােন িক? আমরা যখন জ  িনি  তখন আমরা একটা শরীরেক ছেড় আেরকটা শরীর হণ কির আর 
সই শরীেরর মাধ েম আমােদর কেমর বাহ চলেত থােক। এই বাহ আিম চালাি  না, আমার কম আমােক 
িদেয় এই বাহ চািলেয় যাে । আিম যন একটা কেয়দী, কেয়দীেক যমন একবার টেন জেলর ওই ঠুিরর 
মেধ  ঢুিকেয় িদে  আবার টেন অ  কান ঠুিরর মেধ  সিঁদেয় িদে । অবতার কখন এই ভােব চেলন না। 
কম আমােদর নােক দিড় িদেয় টেন শরীর ধারণ কিরেয় নয়। আর অবতার িনেজর ই ায় শরীর ধারণ 
কেরন। অবতােরর মেন হল জগেত অধম খুব বেড় গেছ, যাই একট ু ান ভি র িশ া িদেয় ধমেক িঠক 
কের আিস। ভগবান িক কান এক ব ি  িবেশষ য, পাশাক পাে  আসের নেম পড়েবন! কখনই নন, িতিন 
তা সই অখ  সি দান , িতিন অি তীয়, িতিন অন । িক  যখন দেখন মায়ার রােজ  এত িকছু অিনয়ম 
ঘটেছ তখন িতিনও তারঁ যাগশি েক আ য় কের এই মায়ার রােজ  ঢুেক পেড়ন। মায়ার রােজ  আসেত হেল 
তােঁক একটা শরীর ধারণ করেত হেব, তা স ক েপর শরীরই হাক, মােছর শরীরই হাক, ীকৃে র শরীরই 
হাক বা ীরামকৃে র শরীরই ধারণ ক ন, একটা শরীর তােঁক অব ই ধারণ করেত হেব। িক  এই শরীেরর 
মেধ  সই ‘িতিন’টা ক? িতিন সই  চত ।  

 

গীতায় ভগবান বলেছন সবাই মেন কের আমার সিদন জ  হল, িক  আমার আবার িকেসর জ ! 
যিদন কউ এই অবতার ত েক বেুঝ নেব সিদন স মু  পু ষ হেয় যােব। গীতােত ভগবানও বলেছন, 
জ  কম চ ম িদব েমবং যা বি  ত তঃ। ত া দহং পনুজ  নিত মােমিত সাহজন।।৪/৯। িযিন আমার 
জ েক িদব  বেল জােনন, আমার কমেক িদব  বেল জেন গেছন তােঁক আর এই শরীর ত াগ করার পর 
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আর জ  িনেত হেব না। িদব  মােন, বাবা-মার স েক অবতােরর জ  হয় না, কান কেমর ারা িরত 
হেয় তােঁক জ  িনেত হে  না। জ  িনেলও িতিন সই অখ  সি দান ই থেক যান। য মায়ােক িতিন 
িব ার কের রেখেছন সই মায়ােক আ য় কের এবার িতিন শরীর ধারণ করেবন। এখন কামারপু ের 
ীরামকৃ  যিদ হঠাৎ কের ম ািজেকর মত এেস আিবভূত হেয় যান তখন াভািবক ভােব সবারই মেন পাচঁটা 
 উঠেব। লােক মেন করেত পাের এটা কান ভতূ, নয়েতা এটা কান ম ািজক, আর তা নাহেল এটা 

িন য়ই কান চার ডাকাত। হয়েতা চার ডাকাত মেন কের িপিটেয় মেরই ফলেব। হঠাৎ যিদ কান বা া 
হেয় এেস যান তখন সবাই বলেব কান অৈবধ স ানেক এখােন ফেল িদেয় গেছ। বাঘ িসংহ প িনেয় 
এেল লােক িল কের মের দেব। সইজ  তারঁ পে  সহজ ও িনরাপদ প া হল কান একটা গভেক 
আ য় কের াণীেদর মতই জ  হণ করা। জ  নওয়ার পেরও মা ষ যরকমিট আচরণ কের িতিনও িঠক 
সই রকমিট আচরণ কেরন, যা যা লাকাচার আেছ সব লাকাচারেক মেন চেলন। িক  এর মেধ  থেকই 
িতিন এমন এমন কায করেত থােকন য তােতই মা ষ হতবাক হেয় যায়। সাধারণ মা ষ দখেছন এই শরীর 
িদেয় যা স ব নয় িতিন সই শরীর িদেয়ই সই অস বেক স ব কের িদে ন। যমন ঠা েরর মু কুাটা 
তপ া আমার আপনার শরীর িদেয় কান িদন স ব নয়। 

 

কালায় কালনাভায় কালাবয়বসাি েণ। িব ায় ত প ে  তৎকে  িব েহতেব।।১০/১৬/৪১। 
আপিন কােলরও সা ী। সিৃ েত থেম কােলর জ  হয়, কাল আবার সবার সা ী, সই কােলরও া 
ভগবান। সিৃ  যখন হয় তখন দশ, কাল ও পা  এই িতনেট একসােথ জ  নয়। পা  বলেত এখােন 
বাঝাে  ঘটনা সমূহ। েটা ঘটনােক সময় িদেয় মাপা হয়। এই িতনেট আবার ভগবানেক আ য় কের সব 
িকছুর সা ী হেয় আেছ। নাগপ ীরা আবার বলেছন নেমাহন ায় সূ ায় ট ায় িবপি েত। 
নানাবাদা েরাধায় বাচ বাচকশ েয়।।১০/১৬/৪৩। আপিন হেলন দশ, কােলর বাইের, তার মােন দশ 
কাল িদেয় আপনােক মাপা যায় না, কারণ আপিন অন । আপিন সূ  থেকও সূ । যার যমন বিু  িদেয় 
িবচার কের আপনার ধারণা কের তােদর সই অিভ  ত েপ বিু বিৃ েত আপিনই িতভািসত হন। আপিন 
বাচক আবার বাচ ও, যমন নাম আর নামী অেভদ। আপনার এই সব পেক আমরা ণাম জানাই।  

 

নমঃ মাণমলূায় কবেয় শা েযানেয়। বৃ ায় িনবৃ ায় িনগমায় নেমা নমঃ।।১০/১৬/৪৪। এখােন 
ভগবােনর খুব র ব াখ া করা হে । নমঃ মাণমূলায়, মাণ মােন যটা িদেয় একটা িজিনষেক জানা হয়। 
িতনেট খুব নামকরা মাণ হল – ত  মাণ, অ মান মাণ আর শা  মাণ। ত  মাণ হল ইি য় 
িদেয় জানা, অ মান মাণ মােন যখােন যিু র সাহােয  জানা হয় আর বদ উপিনষদািদ হল শা  মাণ। 
িক  এখােন বলেছন আপিন মােণর মূল। আ েযর ব াপার হল আমরা শা  িদেয়ই ভগবােনর কথা জানেত 
পাির, অথচ িতিন হেলন মােণর মুেল, তার মােন যটােক িদেয় তােঁক জানিছ িতিন তার মূেল আেছন। কবেয় 
শা েযানেয়, আমােদর শাে  কিব শে র অথ হল িযিন ভতূ, ভিব ত ও বতমান এই িতনেট কালেক জােনন 
অথাৎ সব ান যারঁ কােছ য়ং কাশ। আর সম  শাে র যািন ভগবান িনেজ। সেূ  বলেছ শা েযািন ার, 
সম  শা  ভগবান থেকই বিরেয়েছ। বদ উপিনষেদর এত মাহা  এই কারেণই, কারণ এ েলা ভগবান 
থেক বিরেয়েছ। কারানও তাই, আ ার কথা বেল কারােনর এত দাম। বাইেবল হল িয , িযিন ভগবােনর 
স ান, তারঁ কথা। কথামৃত ভগবােনর কথা। ভগবােনর কথা যিদ না হয় তাহেল শা  বেল কউ হণ করেব 
না। বৃ ায় িনবৃ ায়, মা ষ যখন কান িকছুেত বৃ  হে  আর আবার যখন সব িকছু থেক িনবিৃ  িনেয় 
িনে , এই ইেয়র মূল হল বদ, সই বদও আপিনই।  

 

এই াকিটও খুব মজার। বলেছন নমঃ কৃ ায় রামায় ব েদব তায় চ। ায়ািন ায় 
সা তাং পতেয় নমঃ।।১০/১৬/৪৫। ভগবান ীকৃে র একটা প হল চতবুু হ প – ীকৃ , বলরাম, 

 ও অিন  এই চারজনেক একে  একক ব ি  েপ গণ  করা হয়। মজার ব াপার হল নাগপ ীরা 
ছয়-সাত বছর বালক ীকৃে র িত করেছন, ীকৃে র এখনও িবেয় হওয়ার কথাই নয় িক  এখােন তারঁ ই 
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পেু র নাম উে খ কের নাগপ ীরা িত করেছন।  এটােক আমরা  ভােব দখেত পাির, নাগপ ীেদর একটা 
আধ াি ক ান হেয় থাকেত পাের সখান থেক তারঁা চতবুু েহর একটা ভাবেক ণাম করেছ। আর ি তীয় 
হেত পাের এই রচনা েলা অেনক পের রিচত হেয়েছ, সইজ  নাগপ ীেদর িদেয় এইভােব িত করান হে ।  

 

নেমা ণ দীপায় ণা া াদনায় চ। ণবৃ ু পল ায় ণ ে  সংিবেদ।।১০/১৬/৪৬। স , 
রেজা ও তেমা এই িতনেট ণ, য ণ িদেয় সম  সংসার চলেছ। এই ণ েলােক আপিনই দী  কের 
রেখেছন। এর আেগ একটা আেলাচনায় এেসিছল যখােন বলা হেয়িছল ভগবান যখন স , রেজা ও তেমা 
এই িতনেট ণেক সিৃ  কের সিৃ র কােজ লাগােলন, তখন এই িতনেট ণ থেম কান সিৃ  কাযই করেত 
পারিছল না। এ েলা তা জড় পদাথ, তাই কান িকছু সিৃ  করার মতা তােদর না থাকারই কথা। তখন এই 
িতনেট ণ ভগবােনর কােছ িগেয় বলেছ – আমরা তা সিৃ  করেত পারিছ না। ভগবান তখন িনেজ এই 
িতনেট েণর মেধ  েবশ কের গেলন। ভগবান তােদর মেধ  েবশ করেতই িনজীব জড় চতে র 
জ ািতেত দী  হেয় গল, তখন সিৃ র কাযও  হেয় গল। নাগপ ীরা তাই খুব র বলেছন 
ণ দীপায়, ণ িলেক িযিন দী  কেরন। িহ েদর মেত অ  থেকও য অ  রেয়েছ, তার থেকও য অ  

রেয়েছ সই অ র মেধ ও পরমা া িবদ মান। িনজীব জড় পদাথ িদেয় কখন সিৃ  কায করা যােব না। 
সইজ  নাগপ ীরা বলেছন নেমা ণ দীপায়, িযিন ণেক দী  কের রেখেছন সই আপনােক আমরা 
ণাম কির।  

 

আবার বলেছন ‘আপিন িনেজেক কখন কতা মেন কেরন না, কতাপেনর কান ভাব আপনার মেধ  
নই। সইজ  আপিন কান কাজও কেরন না’। আমরা কন কাজ করিছ? কারণ আমরা মেন করিছ এই 
শরীরটা আিম, এই মনটা আিম, সইজ  যা িকছু হে  মেন করিছ আিম করিছ। িক  ীকৃ  জােনন িতিন 
শরীর নন, িতিন মন নন। সইজ  যখন ে ে  যু  করাে ন তখন িতিন বলেত পারেছন হ ািপ স 
ইমােঁ াকা  হি  ন িনবধ েত। সম  সিৃ েক যিদ নাশ কের দন আ ানী ক ণ বলেবন না য আিম নাশ 
কেরিছ, আর তারঁ গলা যিদ কউ কেট দয় তখনও িতিন বলেবন আমার তা িকছু হয়িন, ানীরা েটােতই 
িনিবকার থােকন। যখন িতিন মারেছন তখনও িনিবকার যখন তােঁক কউ মারেছ তখনও িতিন িনিবকার। এই 
য ঈ েরর মেধ  কতাপেনর অভাব আর তার ফল প য কেমর অভাব এটাই ভগবান ও জীবেক আলাদা 
কের দয়। এখােনই বাঝা যায় ানী আর অ ানীর মেধ  পাথক  কাথায়। ানীর মেধ  কতাপেনর ভাব 
থােক না, অ ানীর মেধ  সব সময় কতাপন ভাব থােক। এর থেক বাচঁার পথ িক? যটা শ ারাচায তারঁ 
গীতার ভাে  বলেছন অহং কতা ঈ রায় ভতৃ বৎ কেরািম। সাধারণ জীব তা িনেজর কতাপন বাধ থেক 
বিরেয় আসেত পারেব না, তাই আচায বেলই িদে ন তিুম িনেজেক কতা বেলই মেন কের এই ভেব কাজ 
কর য, আিম ঈ েরর জ  তারঁ চাকেরর মত সব কাজ করিছ। ঠা রও বলেছন – এই আিম তা যাবার নয়, 
তাই থাক শালা দাস আিম হেয়।  

 

এইভােব অেনক িত করার পর নাগপ ীরা বলেছন – আপিন আমােদর দয়া ক ন, আমােদর ামীর 
াণ যেত বেসেছ। আমরা অবলা নারী, ামীহারা হেল আমােদর অব া অিত শাচনীয় হেব, আপিন এর াণ 

দান ক ন। আমরা আপনার দাসী, আপিন আমােদর আেদশ ক ন আপনার কী সবা আমরা করেত পাির, 
ইত ািদ। নাগপ ীেদর িতেত ভগবান স  হেয় িতিন কৃপা কের কািলয়েক ছেড় িদেলন। ধীের ধীের 
কািলয়র াণ ও ইি েয়র সব চতনা িফের আসেত  হেয় গেছ। চতনা িফের পাওয়ার পর এবার 
কািলয়ও অিত দীনভােব কৃতা িলপেুট ভগবান ীকৃে র িত  কেরেছন।  

 

কািলয়নাগ কতৃ ীকৃ  িত 
কািলয় িত কের বলেছ বয়ং খলাঃ সেহাৎপ া তামসা দীঘম বঃ। ভােবা েজা নাথ 

লাকানাং যদস  হঃ।।১০/১৬/৫৬। ‘ হ ভু, আমরা জ  থেকই তেমা ণী আর  ভােবর আর াধী। 
িক  আমােদর ােধর যটা সবেচেয় বড় ণ, সটা হল অেনক িদন পেরও আমরা বদলা িনেয় িনই’। এই 
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ব াপাের আমােদর একটা বাদ আেছ য, নাগেক যিদ কউ মাের তখন নােগর চােখ তার ছিবটা বেস যায়। 
তারপর স তােক খঁুেজ বড়ােত থােক, ওেক পেলই স কামড়ােব স যত িদেনই হাক। িক  আেরা 
িবপ নক হল, নাগ যিদ ইিতমেধ  মের যায় তখন ওর য নািগন থােক সই নািগন নাগ থেক ওর ছিবটা 
িনেয় নয়, আর সই নািগনও তখন ঐ লাকটােক খঁুেজ বড়ায়। এটা িনছকই একটা বাদ। িকছু িদন আেগ 
ভারেতর িতর া ম ক থেক একটা পণা  তরী করা হেয়েছ যার নাম নাগ িমসাইল। নাগ িমসাইল এই 
বাদ অ যায়ীই কাজ কের, যার জ  এর নাম দওয়া হেয়েছ নাগ িমসাইল। িমসাইেল কান শহেরর ছিব 

িদেয় দওয়া হয়, তারপর তােক যখন উৎে পণ করা হয় তখন িমসাইল খঁুেজ খঁুেজ শহরটােক ওই ছিবর 
সােথ মলােত থােক। যখন ছিবর সে  িমেল যােব তখন ঐখােন িগেয়ই স িবে ারণ ঘটােব। এই বাদ য 
ধ ু ােমর লােকেদর মেধ ই আেছ তা নয়, িব ানীেদর মেধ ও এই বাদ চিলত। ােমর লােকরা বেল – 

সাপ যিদ মের দাও তাহেল আেগ ওর চাখটা ন  কের দাও, তা নাহেল চাখ থেক নািগন ছিব িনেয় নেব। 
 

কািলয় নাগ বলেছ, জীেবর পে  িনেজর ভাব পিরত াগ করা অত  কিঠন। এই কারেণই সংসােরর 
লােকেদর নানান রা েহর বেশ ব  দশার মেধ  পড়েত হয়। কািলয় নােগর এই উি িট অত  মূল বান। 
কউ িনেজর ভাব পা ােত পারেব না। আমার ভাবেক যমন আিম িনেজ পা ােত পারেবা না, তমিন 
অ  কউ এেসও আমার ভাবটা পাে  িদেত পারেব না। কারণ আিম য সং ার িনেয় জে িছ, আমােক 
আেগ সই সং ারেক বার কের পির ার করেত হেব। এই সং ার তখনই পা ােব যিদ চরু সাধ  সাধনা 
করা হয়, চরু চ া করেল একট ুএকট ুকের ভাব পা ােব। আর ি তীয়, যিদ  সৎস  করা হয়, ঈ েরর 
যিদ কৃপা হয়, অবতােরর যিদ কৃপা থােক তখন অ ভ সং ার েলা চাপা পেড় িগেয় ভ সং ার েলা বিরেয় 
আসেব। অ ভ সং ার েলা চেল যােব না, চাপা পেড় থাকেব, যখন বেরােব তখন একটা সময়   কের 
বিরেয় এেস অ ভ সং ােরর পটুিলটা পির ার হেয় যােব। অ ভ সং ার েলা এমন তী  ভােব বেরােত 
থাকেব য িতন জে  তার যত খারাপ হওয়ার কথা িছল সটা এক জে ই একসােথ সব বিরেয় গল। এই 
এক জে  তােক য কত আপদ-িবপেদ পড়েত হেব আর শারীিরক ব ািধেত ভগুেত হেব ক নাও করা যােব 
না। ামী যতী রান জী বলেতন, যিদ দখ তামার জীবন খুব মসৃ   ও ভােলাভােব চলেছ তাহেল বঝুেত হেব 
তামার আধ াি ক জীবেন িকছু গালমাল আেছ। গালমাল মােন, বাঝাই যাে  তার আধ াি ক জীবন 
এখনও ই হয়িন। আধ াি ক জীবেন যারঁা েবশ কেরেছন, তারঁ জীবন এই মু েত িহমালেয়র চড়ূায় উেঠ 
যােব আর তার পর মু েতই এেকবাের সমুে র অতল গ ের নেম যােব।  
 

 কািলয় নাগ তাই িত কের ভগবান ীকৃ েক বলেছ – য়া সৃ িমদং িব ং ধাত ণিবসজন  । 
নানা ভাববীেযৗেজােযািনবীজাশয়াকিৃত।।১০/১৬/৫৭। হ ভু! আপিন এই জগেতর সিৃ  কেরেছন। িকরকম 
সিৃ  কেরেছন? নানান রকেমর ভাব, নানান রকেমর বীয, নানান রকেমর শি , নানান রকেমর যািন, নানান 
রকেমর বীজ, নানান রকেমর িচ , নানান রকেমর আকৃিত। এই য েটা াণীর মেধ  পাথক , কান াণীর 
িকছু করার শি  বশী আবার কান াণীর কম শি , িনেজেক িবকিশত কের দওয়ার য শি  সটাও 
াণীেদর ে  আলাদা আলাদা, এটা ক কেরেছন? ভগবান িনেজই এই পাথক টা কের রেখেছন। আপনার 
য সিৃ , এই সিৃ র মেধ  য সপ, সটাও আপনারই রচনা, তাই আমরা কান বাইের থেক আিসিন। এই য 
সিৃ র িবরাট চালিচ , এই চালিচে  আমােদরও ান দওয়া হেয়েছ। আমরা য জ  থেকই াধী, এেত 
আমােদর কান হাত নই, আপিনই আমােদর এই ণ িদেয় তরী কেরেছন। আমরা িনেজরাও এই য মায়ার 
চ , এই চে র মেধ  ঘুরিছ।  
 

হ ভু! স , রজ ও তেমা এই িতনেট ণ আপনারই রচনা। াণীর মেধ  য াধ উৎপ  হয় সই 
াধও আপিন রচনা কেরেছন। আমরা জািতেত সপ, আমােদরও আপিনই রচনা কেরেছন। সপজািতর মেধ  
াধ আপিনই আেগ থেক িদেয় রেখেছন। আপিন এখন যিদ আশা কেরন আমরা আমােদর ভাবেক 

পিরত াগ কের াধশূ  হেব, আমােদর পে  তা কখনই স ব নয়। আমরা ধ ু য াধী তাই নয় আমরা 
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িতেশাধপরায়ণ াণী, এই ভবাটাও আপিনই আমােদর মেধ  িদেয়েছন। আিম যিদ চাই তাও আিম আমার 
াধেক ছাড়েত পারেবা না। আপিন য মেন করেছন আিম , াধী, লােকর অিহত কির, এেত আমার 

কান হাত নই। আমােদর জ ই হেয়েছ এই ণেক স  কের, we are born like this. ধ ুতাই নয়, 
সংসাের যত লাক আেছ সবাই িনেজর িনেজর রা েহর মেধ , ঃ ভােবর মেধ  আব  হেয় আেছ।  

 

এইভােব কািলয় িত কের যাে । নের পেুরর একিট ছা  ভীষণ বদমাইশ আর নাংরা ভােবর 
িছল। ওখানকার এক মহারাজ ছা িটেক ভােলা করার জ  একটা নতনু ডাইির িদেয় বলেছন ‘তইু ডাইিরেত 
ভােলা ভােলা য সব কথা নিব, পড়িব সব িলেখ রাখিব’। তখনকার িদেন ডাইির খুব লভ ব  িছল। কেয়ক 
িদন পর মহারাজ ছা িটেক ডেক ডাইিরটা দখেত চাইেলন। ডাইিরটা আনার পর মহারাজ খুেলই একবাের 
তা ব বেন গেলন, দেখন যত রােজ র িসেনমার িহেরা িহেরাইনেদর ছিবেত ঠাসা। তারপর থেক মহারাজ 
আর ডাইির দখেত সাহস করেলন না। এটাই হয়, আমােদর মেধ  য ভাব তরী হেয় আেছ, সখান থেক 
িকছুেতই বিরেয় আসেত পািরনা। এই সম া েত ক মা েষর। আমরা মেন কির আপনার এক রকেমর 
ভাব, আমার অ  রকেমর ভাব, প েদর ে ও এই িজিনষ দখা যায়। যিদও বলা হয় েত ক প র 

একই ভাব িক  আপিন দশটা ছাগলেক মােঠ ঘাস খেত ছেড় িদেয় দখুন দশটা ছাগেলর চলােফরা দশ 
রকেমর। আমােদর মেন হেব সব সাপ এক রকেমরই হয়, িক  িবিভ  সােপর িবিভ  গিত কৃিত হয়।  

 

 জরা  ডােরেলর Natural Historyর উপর লখা গ িল পড়েল এই ব াপারটা আেরা ভােলা 
ধারণা করেত পারা যােব। জরা  ডােরল ায় ন ইুটা বই িলেখেছন। বা া বয়স থেক ওনার নশা িছল 
যত প , পািখ, পাকামাকড় এইসব সং হ করা। জরা  ডােরল জীবেন লখাপড়া িশখেলনই না। িক  
প পািখেদর িনেয় খুব মজার মজার কািহনী িলেখ গেছন, আর ওনার ী লখার ভলু েলা সংেশাধন কের 
িদেতন। পা িুলিপ িল পড়েত পড়েত ওনার ী খুব হাসেতন, বউেয়র হািস দেখ ডারাল িজে স করত 
‘আমার লখা িল খুব ফািন হেয়েছ, না’? বউ বলেছ ‘আিম তামার কািহনী পেড় হাসিছ না, তামার বানােনর 
িছির দেখ হাসিছ’। মােন একটা বানানও িঠক থাকত না। আর তারঁই কলম িদেয় ন ইু খানা বই বিরেয়েছ, 
ভাবা যায়! জরা  ডােরেলর ছাটেবলায় চরু মজার মজার সব কা  আেছ। বাবা িছল না, িবধবা মা, আর 
ভাই বানেদর িনেয় িছল সংসার। একিদন একটা িবেছেক দখেছন য িবেছটার সেব িডম থেক বা া িল 
বিরেয়েছ আর িবেছটা বা া িলেক িপেঠ িনেয় চেলেছ, ায় হাজার খােনক বা া। তখন ওনার বয়স মা  ছয় 
বছর। িতিন পেুরা ঐ বা া িলেক ধের একটা দশলাই বাে  ভের িনেয়েছন। বািড়েত এেন টিবেল রেখ 
িদেয়েছন। ডােরেলর দাদা িসেগেরট খাবার জ  ঐ দশলাই বা টা যই খুেলেছ হাজারটা িবেছর বা া পেুরা 
টিবেল ছিড়েয় পেড়েছ। সারা বািড়েত লু লু ুকা । সবাই বলেছ এই ছেলেক জ েল ছেড় দাও।  

 

 পরবিত কােল িতিন িনেজই একটা ছাটখাট িচিড়য়াখানা বািনেয় িনেয়িছেলন। প  পািখেদর আচরণ 
িতিন খুব গভীর ভােব পযেব ণ কের এই সব বই িলেখেছন। সখােন িতিন বলেছন েটা প র মেধ  তােদর 
ভােব কত পাথক । সারা িব  থেক িতিন নানা প  পািখ পাকামাকড় সং হ করেতন। িহং  প , িবষা  
পাকা সব ধরেণর াণী তার সং েহর মেধ  িছল। িনেজর লখা বইেত িতিন উে খ কেরেছন এ েলা িতিন 
কীভােব সং হ কেরেছন, কীভােব পিরপালন, পিরচযা কের র া করেতন। যিদও আপাত দিৃ েত মেন হয় সব 
সাপ একই রকেমর িক  তােদর মেধ ও অেনক পাথক  আেছ। এখােন এই কথাই বলেছন য মা ষ িনেজর 
িনেজর মানিসকতার মেধ  ঘুরপাক খেত থােক। 
 

 আমরা এর আেগও বেলিছলাম, সােপর িডম ফেুট যখন বা া েলা বেরােত  কের তখন সােপর 
মা িনেজর বা া েলােক গ   গ   কের িগলেত থােক। ওখান থেক য কটা বেঁচ বিরেয় আসেত পাের 
তারাই বড় হেয় সাপ হয়। সােপরা ক ি য় ক অি য়, ক শ  ক িম  তফাৎ করেত পােরনা, সােপরা 
একটাই বঝুেত পাের তা হল কান িকছুর নড়াচড়া। যত ণ িডম আেছ কান নড়াচড়া নই, যই িডম ফুেট 
বা া বেরােত থােক তখন বা া েলা িকলিবল কের নড়েত থােক, তখনই সিপনী বা া িলেক িগলেত থােক, 
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ওর য িনেজর স ান না অপেরর স ান সসব িকছু বােঝ না। সইজ  বেল সাপ যিদ তেড় আেস তখন 
স যিদ পাথেরর মত ি র হেয় দািঁড়েয় পেড় তাহেল সাপ আর কামড়ায় না। সােপরা েটা কাজই জােন 
পালাও, না হয় আ মণ কর, এই েটা কাজ ছাড়া আর িকছু জােননা। কািলয় তাই বলেছ – ‘এই মােহেত 
আমরা িনেজরাই তা মরিছ তা আমরা িক কের িনেজেদর ভাবেক ছেড় দব বলনু’!  
 

 কািলয় এক এক কের যিু  িদেয় বলেছ – ভবা   িহ কারণং ত  সবে া জগদী রঃ। অ হং 
িন হং বা ম েস ত   িবেধিহ নঃ।।১০/১৬/৫৯। হ জগদী র! আপিন সব , সম  সংসােরর আপিন 
ামী। একিদেক আপিন সব িকছুর ামী, ভ ুআর আপিন িনেজ আমােদর এইভােব সিৃ  কেরেছন, আপিন 

এখন আমােক শাি  িদেত চাইেছন শাি  িদন, িক  আমার দাষটা কাথায় বলনু! আপিন বলেছন আমােক 
আপিন শষ কের দেবন, আপিন ভু, সকেলর ামী, আপনার হােত মতা আেছ তা আপিন শষ করেতই 
পােরন। িক  আমার দাষটা কাথায় দিখেয় িদন, কারণ এই সংসাের যা িকছু আেছ সব আপিনই তরী 
কেরেছন, আর আপিনই আমােদর জ  থেকই এই ভাব িদেয়ই সিৃ  কেরেছন। তার মােন কািলয় বলেত 
চাইেছ, ভগবানই তােক এভােব সিৃ  কেরেছন আবার এখন কন িতিন তােক দ  িদেত চাইেছন! 
 

 এ েলা হল ধমেক িনেয় ধমিবেরাধী ও শা িবেরাধীেদর খুব চালািক লভ । শা  বলেছ ভগবানই 
সব কেরেছন, যিদ তাই হয় তাহেল িতিন কন শাি  দেবন। গােন বলেছ ‘আিম য  তিুম য ী’, মােন িতিনই 
চালাে ন, িতিনই যখন চালাে ন তাহেল আিম কন শাি  ভাগ করব! ায়ই আমােদর এই ধরেণর ে র 
মুেখামুিখ হেত হয়, তাই এর উ রও আমােদর জেন রাখা খুব েয়াজন। যারা আমােদর শা িবেরাধী তারাই 
এই সব  কেরন। একটা বাস যিদ কাউেক চাপা দয় তাহেল বােসর দাষ না াইভােরর দাষ? সবাই 
াইভারেকই দাষী বলেব। তাহেল বাসটােক পিুড়েয় দওয়ারেতা কান যিু  থাকেত পাের না। এখােন কািলয় 
যটা বলেছ তােত বাসটােক পিুড়েয় দওয়ার কথাই বলা হে । আমরা যিদ ত টা িঠক না বিুঝ তাহেল এই 
জায়গা থেকই ধেমর নােম যত রকেমর লাক ঠকােনা, ধা াবাজী আর  হেয় যােব। আর আজকাল ধেমর 
নােম যত রকেমর ধা াবাজী এই ধরেণর ভলু িচ া ভাবনা থেকই হে । ‘আিম য  তিুম য ী’ এর উপর 
কথামৃেত ঠা রেক একজন  করেছন – িতিন যিদ য ী হন তাহেল আিম কন শাি  পাব? ঠা র বলেছন – 
আেগ তিুম িবচার কের দখ তা তিুম ক?  
 

 এটাই আমােদর মূল সম া। আমরা আধখানা িনই আর বাকী আধখানা িনই না। এই য বলেছ আিম 
কন শাি  পাব, আিমেতা য ী নই। এখন যিদ িজে স কির আপিন িক? আপিন িক শরীর? আপিন িক মন? 
আপিন িক বিু ? আপিন িক? যখন িবচার করেত যাব তখন দখেবা আিম এই শরীর নই, আিম মন নই, বিু  
নই। আর যা িকছু হে  আমার উপের আদেপই হে  না। িযিন িঠক িঠক জােনন িতিন য ী, িতিন এটাও 
জানেত বাধ  য এই যা িকছু হে  তাঁর ওপের িকছু হে  না। কািলয় তা বলেছ য, আপিন আমােক এই 
রকম বািনেয়েছন। কািলয় যিদ আ ানী হত স কখনই বলেতা না য আপিন আমােক শাি  িদে ন। 
কািলয় যিদ আ ানী হত তাহেল বলত – আপিন িক করেবন আমােক! আমার এই শরীরটােক কেট 
ফলেবন তা, িক  আিমেতা শরীর নই, শরীর থাকেলও আিম থাকব, শরীর কেট ফলেলও আিম থাকব, 
তােত আমার িকছু যায় আেস না, আিম আ া, আ ার জ ই নই মৃতু ও নই। িক  আমােদর সম া হে  
আমরা েটােক িমিশেয় ফিল। 
 

 আমরা িক  কাথাও মেনর ভতের ধের বেস আিছ য আিম দহ, িক  আমােদর উ  আদশ থেক 
বলা হে  তিুম দহ নও, আবার সই আদশ এটাও বলেছ য সব িতিনই চালাে ন, িতিনই সব সিৃ  
কেরেছন। িতিনই সব চালাে ন এটা মেন িনি  িক  য বলেছ তিুম দহ নও সটােক মানিছ না বেলই 
আমােদর গালমাল বেঁধ যায়। হয় আপনােক বলেত হেব আপিনই চালাে ন আর আপিনই সব আর সটা 
যিদ না বেলন তাহেল বলেত হেব িতিন চালাে ন িতিনই সব। দ , শাি  ক িদে ন? ভগবান। কােক 
িদে ন? ভগবান িনেজই িনেজেক িদে ন। There cannot be two realities, েটা স া কখন হেত 
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পাের না, স া একটাই, হয় আপিন নয়েতা িতিন। আমােদর সম া হে  আমরা েটােকই স া বেল মেন 
কির। হয় আপনােক বলেত হেব আিমই সব, তার মােন – এই কমটা আিম করিছ, এই শাি  আিম পাি , 
এই শাি  আিমই িদি । অথবা বলেত হেব – িতিনই আেছন, িতিনই এই সব িকছু হেয়েছন, িতিনই এই সব 
করাে ন। কািলয় যখন বলেছ ‘আপিনই সব িকছুর সিৃ  কেরেছন, আমার িক দাষ’ – এখােন স কায়দা 
কের ত বিু  চালাে । আপিন আলাদা আিম আলাদা িক  আধ াি কতার ে  আমােদর মেধ  কান ভদ 
নই। যখন আধ াি কতার চরম ান লাভ হয় তখন হয় বলেব সব তিুম নয়েতা বলেব আিমই সব হেয়িছ। 

 

 আমরা অেনকবার এই উ  আদশ িনেয় আেলাচনা কেরিছ, আমরা দহ নই, মন নই, বিু  নই আিম 
হি   আ া। এই জীব জগত যা িকছু দখিছ সব ঈ রই সিৃ  কেরেছন, ধ ু য সিৃ  কেরেছন তা নয়, 
িতিনই এই সব িকছু িনেজ হেয়েছন। এই কথা েলা আমরা অেনক বার েনিছ, আেলাচনা কেরিছ িক  
এখনও আমরা দয় ম করেত পারিছ না। কারণ আমােদর এখনও সই িত আেসিন, এেত কান দাষ 
নই। অেনক িদন ধের েন যেত হেব, নেত নেত একটা সময় িনেজ থেকই সব পির ার হেয় যােব। 
হয় ঈ রই সব িকছু হেয়েছন নয়েতা আিমই সব িকছু হেয়িছ। যখন দখেছ আিমই সব িকছু হেয়িছ তখন 
সটাই হেয় যােব অৈ ত বা ানমাগ। আবার যখন দখিছ িতিনই সব িকছু হেয়েছন তখন সটাই হেয় যােব 
ভি মাগ। ভি মােগ িতিনই সব চালাে ন। কােক চালাে ন? িনেজেকই িনেজ চালাে ন। িক  আমরা বিল 
আমােক িতিন চালাে ন আর তাই এই গ েগাল হেয় যায়। ানমােগ যখন বেল আিমই সব চালাি , তখন 
কউ কাউেকই চালাে  না, কউ কাউেক মােরিন, ও েলা সব তামার ক না। এই সব কারেণই বলা হয় 
আধ াি ক ত  খুব সূ  ও গভীেরর ব াপার। এটা না হয় খুব উ  আদশ। তা এখন আদশটা িক? আদশ 
যিদ না জানা থােক তাহেল উ  আদশ বেল লাভটা িক। িবল গ  েসর চরু টাকা আেছ, তােত আমার 
আপনার িক হেব! যাই হাক, তখন কািলয় বলেছ ‘আপিন আমােক বলনু আপিন আমােক িক শাি  িদেত 
যাে ন, আিম আপনার সব শাি  মাথা পেত নব’। 
 

কািলয় দমন লীলার অ িনিহত ভাব 
 কািলেয়র কথা েন ীকৃ  বলেছন ‘তিুম যা বলছ িঠকই বেলছ, আর আিম এও জািন গ েড়র ভেয় 
তামােদর এখােন লুিকেয় থাকেত হে । এখন তিুম িনভেয় সমুে  য তামােদর আসল জায়গা রামানাথ ীপ 
সখােন চেল যাও। আিম য তামার মাথায় নৃত  কেরিছ তােত আমার পদিচ  তামার মাথায় থেক গল, 
এই িচ  থাকার ফেল গ ড় আর তামােক িকছু করেত পারেব না’। কািলয় এরপর যমুনা ছেড় সমুে  চেল 
গল। একটা মধেুরণ সমাপেয়ৎ হল। ভি শাে র এটাই মাধযু। ভি শাে র কাথাও কা র শাি র কথা নই, 
সব সময় বলেছ উ ার। এখােনও কািলয়েক দ  দওয়া হে  বলেছ না, ভাগবত বলেছ কািলয় নােগর িত 
অ হ বা কািলেয়র িত ীকৃে র কৃপা। ভ শা  য এেকবােরই যিু েক তায়া া না কের সব িকছু বলেব, 
তা নয়।  লাক তার ভাবেক িক ভােব ত াগ করেব!  
 

ামীজী বলেছন – তামার িকেসর এত অহ ার! তিুম একজন ভােলা লাক বেলই িক তামার 
অহ ার! ভােলা হওয়া ছাড়া তা তামার অ  িকছু হওয়ার বা করার মতাই নই। য মিহলা িনেজর 
সতীে র জ  অহ ার করেছ, তােক যিদ বলা হয় একবার অসতী হেয় দখাক তা। অসতী হওয়ার মত দমই 
নই। মিহলা চাইেলও অসতী হেত পারেব না। তাহেল িকেসর অহ ার করেছ! য বলেছ আিম সৎ লাক, 
আর তার জ  খুব অহ ার। খুব ভােলা কথা, িক  ভাই তিুম িক অসৎ হেত পারেব? তামার দমই নই। যিদ 
কউ বেল আমার চিুর করারও মতা আেছ আবার সৎ থাকারও মতা আেছ, আমার িমেথ  কথা বলার 
মতা আেছ আবার সিত  কথা বলারও মতা আেছ, তা সে ও আিম সৎ পেথ চলিছ, সত  কথা বলিছ। 

গা ীজীও বলেছন – য খুন করেত পাের সই একমা  অিহংসার অ শীলন করেত পারেব। ামীজীও 
বলেছন, য  স তার ভাব থেক বেরােত পারেছ না, য  সও তার ভাব থেক বেরােত পারেছ 
না, তাহেল তামার িকেসর অহ ার!  
 



214 

 

Bhagavat Puran//Indian Spiritual Heritage/Swami Samarpanananda/Amit 

 কািহনীেক এখােন যভােব অ  িদেক মাড় ঘুিরেয় দওয়া হেয়েছ, এেত কান দাষ নই, এটাই 
যিু যু । কািলয় িনেজর দলবল িনেয় মজায় একটা জায়গায় থাকত। গ ড় সােপেদর শ , সখােন 
কািলয়েদর গ ড় আ মণ করত বেল ওখান থেক পািলেয় তারা যমুনায় বাসা কের থাকেত  করল। িক  
কািলয় িনেজর ভাব অ সাের িকছু িহংসার কাজ কেরেছ। ীকৃ  সাবধাণ করেত এেস কািলয়েক বিুঝেয় 
িদেলন আিম এখােন আমার সখােদর সে  খলা কির, নতৃ  কির, তিুম আমােদর কান িবর  করেত পারেব 
না। এখন কািলয় তার যিু  দিখেয়েছ। ীকৃ ও তার যিু েক মেন িনেয় জেনর মেধ  একটা সমেঝাতায় 
উপনীত হেলন। তামার কাজ হেয় যােব আমারও কাজ হেয় যােব, কা র পে ই ভেয়র িকছু থাকেব না।  
 

 কািলয়-উ ার কািহনীেক যিদ যিু  িদেয় িবচার করা হয় তাহেল কািলয় য যিু  দিখেয়েছ, আপিনই 
তা আমােক এই ভাব িদেয় সিৃ  বািনেয়েছন তাহেল আবার আমােক কন শাি  িদেত এেসেছন, এই 
যিু েক ীকৃ  যিদ মেন িনেয় বলেতন, া ঁতাই তা! িঠক আেছ তিুম যা করছ কর। তাহেল তা সারা 
জগৎ সপময় হেয় যত আর সপ দংশেন ধ ু াণহািনই হেত থাকত। এই ব াপারটাও তা হেত দওয়া যায় 
না। আপিন িক তাহেল একটা সীমা রখা বেঁধ দেবন? আর সীমাটা িক িঠক কের দেবন? এই  
আেলাচনা করা যায় না। ভােব এই রকম হে , িচ া কের কান লাভ নই, কারণ ভগবােনর এখােন কান 
লনােদনা নই। সইজ  ঠা েরর জীবনী ভােলা কের জানা থাকেল বাঝা যায় অবতােরর িক কাজ। 
কৃিতেত য িনয়ম বেঁধ দওয়া আেছ সখােন অবতাররা কখনই হাত দেবন না। কৃিতেত সাপ আেছ, 

সােপর িবষ থােক। এখন ভগবান সবশি মান িতিন ইে  করেল সব সােপর িবষ েলােক ন  কের জগেতর 
সম  সাপেক কঁেচা কের িদেল সব ল াঠা চেুক যােব। কাশীপেুরর সই িবখ াত ঘটনা আমােদর সবারই 
জানা। শীেতর সময় নেরন আর তার সা পা রা িঠক করল খজুেরর রস খােব। ঠা র তখন িবছানায় 
শয াশায়ী, িতিন িনেজ এপাশ থেক ওপােশ কাত হেয় েত পােরন না, শাওয়ােত অে র সাহােয র দরকার। 
ওই অব ায় একিদন ীমা দখেছন ঠা র তীর বেগ িসঁিড় িদেয় নেম গেলন। আবার িকছু ণ পের তীর 
বেগ ঘের এেস েয় পড়েলন। মা এেস ঠা রেক িজে স করেছন। ঠা র বলেছন ‘তিুম কাউেক বেলা না, 
নেরনরা য খজুর গােছর রস খেত যােব সই গােছ একটা কাল সাপ বাস কের। আিম িগেয় তােক ওখান 
থেক চেল যেত বললাম, আমার ছেলরা রস খেত যােব’। 

 

 কািলয়-উ ার কািহনীর সােথ ঠা েরর এই ঘটনার চরু িমল পাওয়া যােব। ঠা র ইে  করেল 
সাপটােক মের ফলেতও পারেতন, িক  িতিন সাপটােক চেল যেত বলেলন। কৃিতর এই িবশাল ক ানভােস 
সাপও একটা িবেশষ প িনেয় ক ানভােসর সৗ েযর শাভা বধন করেছ। কৃিতর র মে  সাপও একটা 
বড় ভিূমকা পালন করেছ। সইজ  তােকও কৃিত থেক িনমুল কের দওয়া যােব না। আবার সাপ যিদ 
চািরিদেক ঘুের বড়ায় সটাও অিভে ত নয়, সােপর িবষ থেক মা ষেকও িনরাপ া িদেত হেব। আবার তার 
জ  সব সাপেক পিৃথবী থেক িনমুল কের দওয়াও চলেব না। জনেমজয় যখন জগৎ থেক সম  সপেক 
িনমূল করার জ  য সপয  কেরিছেলন তখন এই উে ে ই সপ িনধন য েক আটকান হেয়িছল। কৃিতর 
ভারসাম েক কখনই ন  হেত িদেত নই। কািলয় দমেনও আমরা এটাই দখেত পাই য অবতার কখনই 
কৃিতর িনয়মেক উ ন করেবন না। িতিন তা ই ামা ই যা িকছু কের িদেত পােরন, িক  তারঁা তা কেরন 

না, কননা কৃিতেত সবারই েয়াজন আেছ। সাপ আেছ বেল কৃিতর আেরকটা িদক র া পাে , তা নাহেল 
সবার বািড় ব াঙ আর ইঁ ের ভের যেত। বাঘ, িসংহও কৃিতেত একটা র ভারসাম  র া করেছ। য 
কান একটা াণীেক িনমূল কের িদেল খাদ  খাদেকর স েকর চ েত এমন একটা গালমাল  হেয় যােব 
য কৃিত তার ভারসাম  হািরেয় ফলেব। কািলয় উ ার কািহনীর মূল তাৎপয এটাই। 

 

বণগুীত, চীরহরণ ও রাসলীলার াসি কতা 
 

 কািলয় দমেনর পর ভাগবেতর কেয়কিট অধ ায় অত  পণূ অধ ায়। এই অধ ায় েলােক ভাগবত 
থেক সিরেয় িদেল ভাগবেতর আর কান মাহা  থাকেব না। সম  ভাগবেতর াণ হল রাসলীলার পাচঁিট 
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অধ ায়। াণ, অপান, ব ান, উদান ও সমান এই পাচঁিট ােণর ারা আমােদর শরীেরর িবিভ  অ  কাজ 
কের। ভাগবেতর প াণ হল রাসলীলার পাচঁিট অধ ায়। রাসলীলার িত েপ রাসলীলার আেগ িনেয় আসা 
হেয়েছ চীরহরণ, আর চীরহরেণর আেগ আেছ বণুগীত। বণুগীত ও চীরহরেণর একিট কের অধ ায় এবং 
রাসলীলার পাচঁিট অধ ায়, এই সাতিট অধ ােয়র আেলাচনা করেত িগেয় এমন অেনক িকছু িবষয়েক সামেন 
িনেয় আসেত হেব যা িকনা জাগিতক ভাব স  লােকেদর পে  অত  িতকারক। কারণ এই কিট 
অধ ােয় ধইু ম ভােলাবাসার কথা। এর মেধ  এমন ধরেণর িকছু ভােলাবাসার অিভব ি  আেছ যার স ে  
অেনেকর কান ধারণাই নই। সইজ  যােদর মেধ  সামা তম িবষয়-বাসনা বা কামগ  আেছ তােদর এই 
কিট স  িবেশষ কের রাসলীলার কথা বণ করা কেঠার ভােব িনেষধ করা হেয়েছ, শানাটাই পাপ। যাঁরা 
খুব উ  আধােরর আর যাঁেদর মেধ  ঈ েরর িত গভীর িন াম ভি  ভাব আেছ একমা  তাঁরাই এই 
অধ ায় েলা শানার অিধকারী। আবার অ  িদেক বলা হয় ভাগবত কথা বণ করা মােনই রাসলীলার কথা 
শানা, ভাগবত থেক রাসলীলােক সিরেয় িদেল ভাগবেতর কান িবিশ তাই থাকেব না। আঠােরািট পরুােণর 
মেধ  য ভাগবেতর িবেশষ ান তা একমা  রাসলীলার জ । ভাগবতেক য প ম বদ বলা হয়, িহ  ধেম 
ভাগবতেক য এত উ  ােন রাখা হেয়েছ ধ ু এই রাসলীলার জ । রাসলীলা আেলাচনা করার আেগ 
ভাগবেত চীরহরণ আর চীরহরেণর আেগ বণুগীেতর বণনা করা হেয়েছ। বণুগীত বা চীরহরেণ যিদও অতটা 
নই িক  রাসলীলােক একসােথ িনেয় বলেত হয়, নারী ও পু েষর মেধ  য ম, মূলতঃ সই মেক আধার 
কেরই পেুরা বণুগীত থেক রাসলীলা পয  সব িকছু বণনা করা হেয়েছ। এর ভাবেক অ করণ কের পেুরা 
ব াপারটােক িবষয়ী কামাস  মা ষরা সািহত , কাব ািদ রচনা করেছন। নবরা ীেত জরােট গােড়ায়া নতৃ  
যটা হয় সটাও রাসলীলােক অ করণ কেরই হয়, যটা অত  নাংরামীর পযােয় চেল গেছ।  

 

 বণুগীত, চীরহরণ আর রাসলীলার আধ াি ক তাৎপয যিদ কউ িঠক িঠক ধারণা করেত চান তােদর 
পে  ধারণা করা সহজ হেব যিদ তাঁরা ী ীরামকৃ  লীলা সে র যখােন ঠা েরর মধরু ভােব সাধনার কথা 
আেছ বা ঠা েরর সাধনার কথা যখােন বণনা করা হেয়েছ, এই েটা অংশ যিদ একবার অধ য়ন কের নন। 
ভাগবেতর য অংশ ভাগবেতর াণ, এই অংশটা বঝুেত গেল লীলা সে র মধরু ভাব পড়া না থাকেল 
রাসলীলার তাৎপয বাঝা অস ব। ামীজী এক জায়গায় বলেছন, রাসলীলােত গাপীেদর য ম, এই েম 
স ণ আর িন ণ েটা এক সে ই আেছ। শাে  আমােদর অেনক রকম সাধনার কথা বলা হেয়েছ। আচায 
শ র গীতার ভাে  ান আর কম এই েটা পেথর কথা বলেছন। ােনর পথ তােঁদরই জ  যােঁদর অেভদ 
বাধ হেয় গেছ আর অ  িদেক যােদর মেধ  ত বাধ বল তােদর জ  কম পেথর কথা বলেছন। কেমর 
পেথ আিম আিছ তিুম আছ আর এই জগৎ আেছ। সইিদক থেক দখেল ভি  কাথাও যন কেমর মেধ ই 
পেড় যায়। িক  যারঁা ভ  তারঁা এভােব ভি েক দেখন না। বতমান কােলর সাধনার প িতেত, যা ঠা রও 
আেলাচনা কেরেছন, সখােন ান আর ভি  এই িট পথেকই িনেয় আসা হেয়েছ। ানমােগর সাধকরা মেন 
কেরন আ াই আেছন, আ া ছাড়া িকছু নই। আ ার বাইের যা িকছু আেছ সবই বাণীিবলাস, শ  মা , 
এটােকই বদা  নাম ও প বলেছ। সমু  যখন উ াল তরে  িহে ািলত হেয় ওেঠ তখন তােক বলিছ ঢউ। 
ঢউ মােনই একটা নাম আর তার একটা প, সমু  ছাড়া িকছু নই। সমু  আর সমুে র ঢউ িক আলাদা 
নািক! একই িজিনষ। িক  আবার ঢউও আেছ, ঢউেয়র একটা নাম আেছ তার একটা পও আেছ। িঠক 
তমিন এই িব া , এখােনও আ া ছাড়া িকছু নই। িক  নাম ও েপ আমরা অেনক িকছু দখিছ, াশ, 
টিবল, পাখা, মা ষ, গািড়, বািড় সব আেছ। নাম আর পেক সিরেয় যিদ দখা যায় তাহেল আ া ছাড়া আর 
িকছুই থাকেব না। অ  িদেক যারঁা ভি  পেথ সাধনা করেছন, ঈ রেক অবল ন কের যারঁা জপ-ধ ান-পজূার 
মাধ েম এেগাে ন তারঁা দেখন ঈ র ছাড়া এই জগেত িকছু নই। জগেত যা িকছু আেছ সব ঈ রই 
হেয়েছন, নানান েপ ঈ র িনেজই িবরাজ কের আেছন। একিট পেথ আ া ছাড়া িকছু নই দেখন আেরকিট 
পেথ ঈ র ছাড়া িকছু নই। আসেল েটার মেধ  কান তফাৎ নই, েটা একই কথা। েটা ে ই জগতেক 
উিড়েয় দওয়া হে । তার থেকও বড় হল েটার ে ই ‘আিম’ ব াপারটা থাকেছ না। আিমও থাকেছ না 
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জগতও থাকেছ না। হয় ঈ রই থাকেছন আর তা নাহেল আ াই থাকেছন, আচায শ র, ামীজী সবাই 
বলেছন আ াও যা, ঈ রও তাই আর ও তাই। আমােদর মত সাধারণ মা েষর পে  এর বশী ধারণা 
করা স ব নয়।  
 

অ  িদেক বদাে  আচায পেুরা যিু  িদেয় দখাে ন সি দানে র যটা সৎ সটাই িচৎ, যটাই িচৎ 
সটাই আন , যটাই আন  সটাই সৎ। তার মােন যখন সি দান  বলা হয় তখন মেন হেব িতনেট 
আলাদা িজিনষ বলা হে , আসেল তা নয়, িতনেট একই িজিনষ। িক  তােঁক আমরা িতন ভােব দখিছ। িচৎ 
হল ান আর আন  হল ভােলাবাসা। যটাই ান সটাই ভােলাবাসা, যটাই ান সটাই ম, যটাই ভি  
সটাই ান, সইজ  বেল To know is to love, to love is to know। যখন কান িজিনষেক আিম 
জানিছ তখন সই িজিনষটােক আিম ভােলাবাসিছ অথবা য িজিনষটােক আিম ভােলাবািস সই িজিনষটােক 
আিম জািন। আপিন হয়েতা বলেবন ‘আিম যিদ সাপেক িঠক িঠক জেন যাই তাহেল সাপেক িক আিম 
ভােলাবাসব’? াঁ, সাপেক যিদ পেুরাপিুর জানেত পােরন আপিন সাপেকও ভােলাবাসেবন। যারা সাপ িনেয় 
গেবষণা কের তারা সাপেকও ভােলাবােস। কারণ সােপর ব াপারটা তােদর জানা আেছ। যারা িবষ িনেয় 
পড়ােশানা কের তারা িবষেক ভােলাবােস। একটা িজিনেষর গভীের যত আপিন যােবন তত ওই িজিনেষর িত 
আপনার ভােলাবাসা জ ােত থাকেব। একটা িজিনষেক যত আপিন ভােলাবাসেবন সই িজিনষটােক তত 
জানেবন। যারা Agriculture িনেয় িড ী কােস ভিত হেত আসেছ তােদর বশীর ভাগ ছা -ছা ী চাষবাস 
করেত ভােলাবােস না। চাষবাস করেত ভােলাবােস না অথচ Agriculture িনেয় িড ী িনেত এেসেছ। 
আসেল তােদর িড ীটা দরকার। কী ভাগ ! এরাই পের পাশ কের Agriculture Officer হেব অথচ 
চাষবাস ভােলাবােস না। গাছপালােকই যিদ না ভােলাবােস এখন কতটু  স গােছর ব াপাের জানেব। যারঁা 
অেনক দরূ থেক ক  কের এখােন শা  কথা িনয়িমত নেত আসেছন তাঁরা িন য়ই কাথাও একটা িবষয়েক 
ভােলােবেসেছন, ভাগবেতর উপর একট ু ভােলাবাসা এেসেছ বেলই িবষয়টা জানেত আসেছন। আে  আে  
এবার শা  যত কৃপা করেত থাকেব, তত শা -কথা পির ার হেত থাকেব। কারণ একটা িজিনষেক জানা আর 
একটা িজিনষেক ভােলাবাসা একই কথা। ঈ েরর ে ও িঠক তাই, ানও যা ভি ও তাই। কথামৃেত ঠা র 
কতবার বলেছন ান আর ভি  এক। যারা কাচঁা লাক তারা ানেক  বেল। গীতায় পেদ পেদ ভগবান 
এই একই কথা বলেছন, িযিন পরমা া িতিনই ীকৃ , িতিনই , িতিনই আ া। 

 

কথামৃেত ঠা র ভি র কথা বলেত িগেয় বলেছন – ভি  ই কার, বধী ভি  আর রাগাি কা 
ভি । অেনেক ভি র কথা বলেত িগেয় পরা ভি  ও অপরা ভি , মা ভি  নানা রকম শে র ব বহার 
কেরন। বধী ভি  মােন যখােন িবিধ লাগােনা আেছ অথাৎ আমােক এত পেূজা করেত হেব, এত অচনা 
করেত হেব, এত জপ করেত হেব, এইসব তীথ করেত হেব। বধী ভি র আেরকিট পিরভাষা অপরা ভি । 
সারা িবে  সব ধেম যারঁাই ভি র অ শীলন করেছন সবাই এই বধী ভি রই অ শীলন করেছন। আমরা 
যখন জপ করিছ তখন বধী ভি  করিছ, যখন ধ ান করিছ তখনও বধী ভি  করিছ। বধী ভি র আবার 
তারতম  আেছ, যমন আেগকার িদেন িন াবান সাি ক া ণরা যা িকছু করেতন সটাও বধী ভি র মেধ  
পেড়, িক  খুব উ মােনর ভি । সই তলুনায় আমােদর ভি  খুবই সাধারণ, িক  বধী ভি । যখন এই 
ভি  মা ভি েত যােব, যােক রাগাি কা ভি  বা পরা ভি  বলা হে , তখন সই ভি েক আমােদর মত 
সাধারণ মা েষর পে  ধারণা করা এেকবােরই অস ব। মা ভি েত য ভােলাবাসা বা েমর বণনা শাে  
এবং িকছু িকছু মহাপু েষর জীবেন দখা যায়, ঈ েরর িত এই ম হওয়া খুব কিঠন। যােঁদর এই 

মাভি  হেয়েছ তােঁদর সাধন-জীবেনর ইিতহাস পড়েলই আমােদর শরীের কাটঁা িদেয় ওেঠ।  
 

আবার বলা হে , যিদ কা র ইে  হয় ভাগবত বঝুেবা, রাসলীলা বঝুেবা তারঁা একবারিট অ ত 
লীলা সে  ঠা েরর সাধনার অংশটু  অধ য়ন ক ন, তেবই পির ার হেব মাভি  আসেল িক ব । এক 
জায়গায় লীলা স কার বণনা করেছন, ঈ েরর িত ম এত গভীর য, ঈ েরর িবরেহ ঠা েরর এমন 
অব া য িবরেহর ালায় তারঁ শরীের গা দাহ হে , গােয় আ ন লেছ। গ ার তীের িভেজ মািটেত পেড় 
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থাকেতন, গােয়র সং েশ এেস মািট পেুড় যাে । ধ ুঈ েরর িবরেহ শরীেরর এই গা দাহ িক কখন আমরা 
ক না করেত পাির! ঠা েরর এই য মধরু ভােব ঈ েরর িত ম, েমর য অিভব ি , য েমর 
আ লতায় ঠা েরর যা যা হেয়িছল তা আমরা ক না করেত পাির না, িক  যারঁা এই িজিনষ িনেজর চােখ 
দেখিছেলন তােঁদর কথা, আবার ঠা রও তারঁ অ র েদর িকছু িকছু য বণনা কের গেছন স েলা আজ 
অেনক ে  এমনিক কথামৃেতও িলিপব  হেয় আেছ। এই িজিনষ ধ ু য ঠা েরর ে ই হেয়েছ তা নয়, 
এই একই অিভব ি  ীকৃে র জীবেন বা অেনক সাধেকর জীবেনই হেয়েছ। ভাগবত কান ইিতহাস  নয়, 
এখােন আধ াি ক সাধনা কীভােব, কত ভােব হয় আর কত রকেমর আধ াি ক অ ভিূত হেত পাের 
স েলােক কািহনীর মাধ েম িলিপব  করা হেয়েছ। এবার ব াসেদব, িযিন িনেজই একজন অত  উ েকািটর 
ঋিষ িছেলন, িতিন এখন ভি র কত রকম প ও অিভব ি  হেত পাের তারই বণনা িদেয় যাে ন। তার 
মেধ  িতিন ভগবােনর বাল লীলা বণনা কের ভি র বাৎসল  ভাব এবং আরও িবিভ  রকম ভাবেক িনেয় 
এেসেছন, সখান থেক এখন িতিন েবশ করেছন পরা ভি েত।  

 

আমরা এখােন ক না কের িনেত পাির ব াসেদব হয়েতা কা র মেধ  মা ভি র উ াস 
দেখিছেলন বা তারঁ িনেজরই মা ভি র উদয় হেয়িছল। সখােন িতিন উপলি  করেছন ঈ েরর কথা িচ া 
করেল তারঁ শরীেরর গাে  উ াপ সিৃ  হেয় যন তী  ালা অ ভব হে । এই অ ভিূতেক এবার ব াসেদেব 
অ েদর কী কের বাঝােবন? অেনক জায়গায় বলা হয়, মা ভি েত ঈ েরর িমক ভ  ভােব হােস, 
ভােব কােঁদ। িক  ভােব হােস, ভােব কােঁদ এই িজিনষ বধী ভি েতও হেত পাের। ব বরা কীতন করেত 
করেত নতৃ  করেছ, দখা যায় তখন তােঁদর চাখ িদেয় অিবরত জল বিরেয় আসেছ। ামীজী এই ধরেণর 
ভােবা ােসর চ  িন া করেছন। কীতন করেত িগেয় সিত কােরর চাখ িদেয় জল বিরেয় আসেছ, এখােন 
কান নাটক নই। িক  কীতন থেক বিরেয় আসার পর তার আসল মা ষিট খালস ছেড় বিরেয় পেড়। 
খাওয়া, পড়া, টাকা-পয়সা সব িকছুেত তখন িহসাব করেত বেস যায়। তাহেল এই চােখর জলেক আমরা িক 
বলব? এ েলা িকছুই নয়, ভােবর একটা উে ক, আধ াি কতায় বা মা ভি েত এর কান মূল ই নই। 
ামীজী এই ধরেণর ভােবর আিতশয েক ধ ুতিুড় মের উিড়েয় িদেয়ই থেম থােকনিন, ব  কের বলেছন – 

যখন নতৃ  কের তখন িনেজর বউেয়র কথা ভেব চােখর জল ফেল।  
 

িক  যখােন সিত কােরর মা ভি র উদয় হয়, মীরাবাঈেয়র মেধ  য ভি  িছল বা ঠা েরর 
সাধনার ইিতহােস য মা ভি র কথা বলা হেয়েছ বা অ া  অেনক বড় বড় সাধকেদর জীবেন য মা 
ভি  দখা যায়, এই মা ভি েক যখন কান লখক তারঁ লখনীর ারা বণনা করেবন তখন িতিন তা 
কীভােব বণনা করেবন? মা ভি েক লখনীর ারা অিভব  করা এেকবােরই অস ব।  কী ব  যমন 
মুেখ বলা যায় না, আ া কী ব  যমন বলা যায় না, আন  িজিনষটা িক যমন বলা যায় না, িঠক তমিন 

মা ভি  বা পরা ভি েকও কান ভােবই বণনা করা যায় না। িক  শা কার যিদ মা ভি র বণনা না 
কেরন তাহেল তারঁ েতা অস ণূ থেক যােব। নবধা ভি ও বধী ভে র মেধ  পেড় যাে । সব রকম 
ভি  মােনই বধী ভি । িক  যখােন ধ ুভােলাবাসা, ঈ েরর িত ম, সখােন ঠা র বণনা করেছন – 
য শরীর এত ি য় ঈ েরর িত ম অ রাগ এেল সই শরীরও ভলু হেয় যায়। হ মান ল ায় অেশাকবেন 
সীতােক দখেছন মিলন ব  পিরিহতা এক অিত শীণকায় দবী। সীতার সম  মন ীরামচে  পেড় আেছ। 
ীরামচে র িত সীতার কী ভােলাবাসা িছল, এই ভােলাবাসােক িক কখন কউ ভাষা িদেয় বাঝােত পারেব! 

সীতার ভােলাবাসা একটা আধ াি ক বণনা। এই ভােলাবাসার নমুনা কাছাকািছ একমা  আমরা পাই একটা 
ছেল আর মেয়র ভােলাবাসায়। এই মা ভি েক তলুনা করা হয় সতীর পিতর উপর টান, মােয়র স ােনর 
উপর টান আর িবষয়ীর িবষেয়র উপর টান, এই িতন টানেক এক সে  করার পর য টান হেব তার সােথ। 
ধ ুতাই নয়, এই পরা ভি েক যিদ বণনা করেত হয়, ধ ু মেকও যিদ বণনা করেত হয় তাহেল একমা  

পরকীয়া েমর সােথই তলুনা করা যায়। ঠা র কথামৃেত পাতায় পাতায় এ েলােক িনেয় মজা কের 
বেলেছন। ঠা র এক জায়গায় বলেছন, ীরা অপেরর ামীেক মেন কের রসরাজ আর িনেজর ামী যন 
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যমন তমন। সারা ণ আমােদর চািরপােশ য ম দেখ থািক এ েলা আেবেগর উ াস ছাড়া িকছু নয়। 
কাউেক যিদ মাদক ব  সবন কিরেয় দওয়া হয় স তখন অেনক রকম কথা বলেব, িক  সটা তার 
াভািবক অব ার কথা নয়। ি িপং িপল খাইেয় িদেল যার ঘুম হয় না, সও ঘুিমেয় পড়েব, িক  এটা তার 
তার ল ণ নয়। িঠক তমিন আেবেগর উ ােস যা িকছু হয় স েলাও  মানিসকতার ল ণ নয়।  

 

ম হল, আিম তামােক ভােলােবেসিছ, এরপর তিুম আমার িদেক তাকাও আর নাই তাকাও তােত 
আমার িকছু যায় আেস না। আেগকার িদেন যােদর িবেয় হত সখােন বাবা-মা একটা ছেলেক পছ  কের 
িনেজর মেয়েক ছেলিটর হােত তেুল িদেয় বেল িদত আজ থেক এ তামার ামী। মেয়িটও সিদন থেক 
বলেত  কের িদত ‘আিম আমার ামী ছাড়া আর কাউেক জািন না’। তাই বেল িক সই ামীর িত 
মেয়িটর য ম, ঈ রীয় ম িক সই রকম িকছু হেয় যােব? অস ব। ামীর িত ীর সই ভােলাবাসা 
হেল স তা সীতা হেয় যােব। আিম তামােক ভােলাবািস – এ েলা সব মুেখর কথা। ামীর িত যিদ সই 

ম থােক, ামী মারা গেল সই ী তা তার জীবন িবসজন িদেয় সতী হেয় যােব। কান কারেণ যিদ তােক 
বািঁচেয় নওয়া যায়, বািক জীবনটা তা স সা ী হেয় যােব। কা র মেধ  সিত কােরর ম যিদ থােক, 
আেবেগর খলাও যিদ হেয় থােক তখন জগেতর সব িকছুই তার িমি  িমি  লাগেব।  

 

একজন লাক পাগলা গারেদ দখেত িগেয়িছল পাগলরা িক রকম আচরণ কের িনেজর চােখ দখার 
জ । সখােন সই লাকিট দখেছ একটা পাগল দওয়ােল মাথা ঠুকেছ আর কািকল কে  খুব িমি  কের 
ধ ুবেল যাে  ‘ ’ ‘ ’ ‘ ’। লাকিট পাগলা গারেদর ম ােনজারেক িজে স করল ‘কী ব াপার! এই 

পাগলিট এরকম করেছ কন?’ ম ােনজার বলেছ ‘ ’ বেল একিট মেয় িছল, এই ছেলিট ওেক 
ভােলাবাসত, পের মেয়িট ধাকা িদেয় িদেয়েছ, তারপর থেক লাকিটর মানিসক ভারসাম  ন  হেয় গেছ’। 
সখান থেক আেরকটা ঘের িগেয় দখেছ একটা পাগল সও দওয়ােল মাথা ঠুেক যাে  আর অনগল ‘ ’ 

‘ ’ কের যাে । লাকিট তখন ম ােনজারেক বলেছ ‘মহা বদমাইশ মেয় তা! এেকও ধাকা িদেয়িছল’? 
ম ােনজার সে  সে  বলেছ ‘না, না, এেক িবেয় কেরিছল’। যােক িবেয় কেরেছ স মাথা ঠুকেছ আর যােক 
ধাকা িদেয়েছ সও পাগল হেয় গেছ। েমর তী তা কত গভীের যেত পাের, এই য লাকিট মেয়িটেক 
ভােলােবেসেছ, স িমি  ের দয় িবদীণ কের   কের যাে , িঠক এটাই হয়। যখন একটা কলম 
িনেয় দওয়ােল ছিব আকঁেছ তখনও স তার িমকােক দখেছ, তার পােশ ফলু দখেছ, মেরর ন 
নেছ। এ বনমাল হেয় গেছ সটা আলাদা, একটা িবষয়েক িনেয় িচ া কেরেছ বেল এ বনমাল হেয়েছ। 

িবষেয়র িচ া না কের এখােন যিদ ধ ুঈ র িচ া করত তাহেল স একজন মহা া হেয় যত। 
 

িবষয় িচ া একটা েরর পর আর অিত ম করার অ মিত দয় না, িক  ভি  সাধনােত দয়। 
েমর এই তী তা ামী ীর মেধ  হওয়া ায় অস ব, হয় না য তা নয়, িক  খুব িবরল। বশীর ভাগ 
ে  ামীর িত ভােলাবাসা হল, পর রােত এভােব সবাই ভােলােবেস এেসেছ তাই চেল আসেছ, বাবা-মা 

একটা ছেলর সােথ িবেয় িদেয়েছন বেল িবেয় হেয়েছ, আর এত িদেনর স  ছাড়া যায় না তাই ধের আেছ, 
এর থেকও পণূ হল িনভরতা, এেক ছেড় যােবটা কাথায়। িক  যখন িনেজ থেক কাউেক িঠক িঠক 
ভােলােবেস থােক তাহেল তােক কান িকছুই আর আটেক রাখেত পারেব না। ভতহৃির থম জীবেন একজন 
খুব নামকরা রাজা িছেলন। বরাগ শতক   তারঁ খুব িবখ াত বই। ভতহৃির িনেজর ীেক অথাৎ রানীেক খুব 
ভােলাবাসেতন। িতিন একবার খুব দামী একটা মু ার হার ভােলােবেস িনেজর ীেক উপহার িদেয়েছন। রানীর 
আবার ম ীর সে  খুব ভােলাবাসা িছল। সই মু ার হার রানী আবার ম ীেক উপহার িদেয়েছন। ম ী আবার 
এক ব ােক খুব ভােলাবাসত, ম ী তােক সই মুে ার হার িদেয়েছ। ওই ব া আবার ভতহৃিরেক খুব 
ভােলাবাসত। রাজা যখন সই ব ার কােছ গেছ, সই মু ার হারটা রাজার কােছই ফরত চেল এেসেছ। 
সিদনই ভতহৃিরর মেধ  বরাগ  জেগ গল, সে  সে  সব িকছু ছেড় িতিন বিরেয় গেলন। যখােনই 
সততা, পিত তা সখােনই বঝুেবন েযােগর অভাব। িক  যখন ভােলা কাউেক পােব, তােক যখন ম 
করেত  করেব এবার আমরা বঝুেত পারেবা ম কােক বেল। যিদও সটা অত  িন  মােনর। এই য 



219 

 

Bhagavat Puran//Indian Spiritual Heritage/Swami Samarpanananda/Amit 

ম এখােন িনেজর মযাদােক ছািড়েয় িগেয় এবার স বিরেয় পড়েব। ঠা র বলেছন, একিট ী একজনেক 
উপপিত কেরিছল, স রা ায় বিরেয় তার জামা টেন বলেছ ‘তেব র! তার জ  আিম ন া হলাম, আর 
বিলস িকনা আমােক িনিব না’! তার মােন, মেয়িট যখন কাউেক ভােলােবেসেছ তখন স তার ল া, ভয় সব 
িকছুেক িবসজন িদেয় দেব। স তার ল মযাদা, ামী, পিরবার কাউেকই আর তায়া া করেব না, যােক 

ম কেরেছ তার জ  স পেথ নেম আসেব। িঠক এই ভাবটােক যিদ কউ একবার ধারণা কের িনেত পাের 
আর এই ভাবেক আ য় কের যিদ কৃ ে েম লািগেয় দয় তাহেল এবার পরা ভি  কােক বেল িকছুটা ধারণা 
করেত পারেব, অব  যিদ তার দয়  হেয় থােক। অ  দয় থাকেল ধ ু ম দখেব, উপ াসকাররা, 
চলি কাররা যসব রামা কারী েমর উপ াস িলখেছন তার বাইের আর িকছু দখেত পারেবন না। 

 

ঈ েরর ম হেল িঠক িঠক িক হয়? তখন িনেজর পিরধােণর কাপেড়র িদেকও খয়াল থাকেব না। 
িনেজর শরীর য এত ি য় সই শরীেরর যত ি য়া খাওয়া-দাওয়া, ঘুমেনা এসেবর কান িকছুর িদেক তার 
আর শঁ থাকেব না। যাগীরা কত িদন ধের িনয়িমত াণায়াম অভ াস কের ক করেত স ম হন। েম 

ক আপনা আপিনই হেয় যায়। যােঁদর দেয় ঈ েরর িত েমর তী তার অ ভিূত যিদ একিদেনর 
জ ও হেয় থােক, যিদ ভাগবেতর রাসলীলা তােঁদর একবারও পড়া থােক তাহেল একট ুধারণা করেত পারেবন 
পরা ভি  কী আর মা ভি  কী। যিদ েমর অ ভিূত না হেয় থােক তাহেল িক  রাসলীলা ধারণা কান 
ভােবই করা যােব না। যিদ আপনার দেয় কখন েমর তী  আ িত কখন হেয় থােক বা আপনার মেধ  

েমর ভাব আেছ অথচ আপনার ভতের আধ াি ক ভাব নই তখন এই মই আপনােক নীেচর িদেক টেন 
িনেয় যােব। পরা ভি েত েটাই থাকেত হেব – ভতের তী  েমর আেবগ আর আধ াি ক ণ। ভতের 
আধ াি ক ণ না থাকেল এই মই দিহক পযােয় নেম যােব। সইজ  থম থেকই বেল দওয়া হয় 
যােদর মেধ  সামা  কাম গ  আেছ তােদর ভাগবেতর এই কিট অধ ায়, িবেশষ কের চীর হরণ আর 
রাসলীলা নেত নই, নেল পাপ হয়। 

 

ম িক একিদেনই হেয় যায়? বেল Love at first sight। থম দশেনই ভােলাবাসা হেয় যাওয়ার 
অেনক ঘটনা আেছ। নল-দময় ী কািহনীেত কউ কাউেক দেখইিন, হাসঁ এেস এক অপেরর শংসা কের 
যাে । তারপর ছিব দেখ তােদর মেধ  ভােলাবাসা হেয় গল। তাহেল িক বলা যােব থম নজর পড়েতই 
ভােলাবাসা হেয় যায়? এ েলা না বঝুেল বণুগীত, চীরহরণ, রাসলীলা িকছু বাঝা যােব না, কারণ এই িতনেট 
কািহনীর সােথ েমর মন াি কতার সরাসির যাগ রেয়েছ। েমর িবে ষণ যত ণ না বাঝা যােব তত ণ 
পরা ভি  বা রাসলীলার তাৎপয কান িদন বঝুেত পারেবা না। অেনেকই আেছ যােদর থম দেখই ম 
হেয় গেছ বা ভােলা লেগ গেছ। িক  তাহেলও কী সখােন স ণূ সমপণ হয়? না, কখনই হয় না, তার 
জ  একটা সময় িদেত হেব। এই য থম যােক দেখ ভােলা লাগেলা, সখান থেক  কের ধীের ধীের 
যেত যেত যখােন িগেয় জেন এক হেয় িনেজেদর ব ি স া লু  হেয় স ণূ হািরেয় যাে , কেঠাপিনষদ 
যােক বলেছ যেথাদকং ে  মািস ং তাদেৃগব ভবিত,  জেল যিদ  জল িমিশেয় দওয়া হয় তখন 
সটা এক রস  া  হেয় যায়, েটােক আলাদা করা যায় না, মা ভি  বা পরা ভি  মােন িঠক এটাই, 
ে  জেল  জল িমেশ গল। আ ােন িক হয় বাঝােত িগেয় কেঠাপিনষদ এই ম  িদেয় বাঝাে ,  

জেল  জল মশার সােথ মা ভি  বা পরা ভি র কাথাও কান পাথক  নই।  
 

িক  তার আেগ যখন বলেছন নািবরেতা িরতা াশাে া নাসমািহতঃ। নাশা মানেসা বাহিপ 
ােনৈননমা য়ুাৎ।। ১/২/২৪। আপিন য িনেজেক  করেবন, যখান থেক  বিু  হেব,  আ া 

হেব,  আ ার সােথ  আ ার িমলন হেব, এর জ  আেগ অেনক কাঠখড় পাড়ােত হয়। িঠক তমিন 
মাভি েতও অেনক কাঠখড় পাড়ােত হয়। আমরা য মেন করিছ থম িদন থেকই গাপীরা এেকবাের 

কৃ ে েম ঝািঁপেয় পেড়েছ, তা নয়। তােঁদরেকও অেনক কাঠখড় পাড়ােত হেয়িছল। আমরা য মেন করিছ 
এই ছেলেমেয়রা এক অপরেক িশ   মারেছ আর তারপর থেকই বলেছ ‘আিম তিুম এক’। কখনই তা হয় 
না। সকালেবলা থেক  হয় I love you, I love you িদেয় আর ধু এটােক িনেয়ই সারাটা িদন 
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এসএমএস আর ফান চলেছ তা চলেছই। তারপর একিদন ছেলটা কান ভােলা আেরকটা মেয়েক দেখ 
ভােলা লেগ গেলা, ওখােনই এই খলাটা শষ হেয় িগেয় পেররিটর সােথ আবার সই একই খলা চলেত 

 করেব। আেগর িমকা যিদ আেরকিট ছেলেক এর মেধ  ক া না করেত পাের তাহেল হয় গলায় দিড় 
দেব তা নাহেল ি িপং িপল খােব। আসেল এখােন জন জনেক কউই জােন না, চেন না। এও ন রী, 
সও ন রী। িকছু িদন পের স বেুঝ গল মেয়িট ন রী, তার থেক আেরকটা ভােলা িজিনষ পেয় গেল 
তার কােছ থাকেত যােব কন। িক  তার আেগ য এেদর   িমি  ডাক িছল সটা কী িছল? িকছুই না, 
এটােক বেল plain sex desire। িহ ীেত খুব িবখ াত শােয়র আেছ – কিভ জান কী কস   খােত থ অ   
জনােজ ম সািমল হােন িক কস   খােত ায়। আেগ তিুম আমার জ  তামার জােনর কসম খেত আর 
আজেক আিম মারা গেল আমার শব িমিছেল তিুম সািমল হওয়ার কসম খা । এই তা ভােলাবাসা! এরা 
আবার বেল েমর কথা। িক  আপাতদিৃ েত আমােদর মেন হেব ছেলেমেয়েদর ম আর মা ভি  যন 
এক। িঠকই, একই িজিনষ। িক  মা ভি  যখন  হয় তখন ওই অব া থেক উপেরর িদেক উঠেত  
কের। আর ছেলেমেয়েদর ম এেকবাের উপর থেক  হেয় নীেচর িদেক পড়েত থােক। আর ওখান 
থেক উপের উঠেব না। মা ভি েত যখান থেক  কেরেছ ওখান থেক এবার উপেরই যােব, নীচ 
কখন যােব না। কারণ process of knowing begins। আমার আপনার যখন process of knowing 

 হয়, তখনই িঠক িঠক পরা ভি র বীজ অ িুরত হেত  কের।  
 

ঠা র নারী শরীেরর বণনা করেছন – নারীর শরীের িক আেছ! চামড়া, মল-মূ , অি ম া। ঠা র 
তা মেয়েদর শরীেরর বণনা িদে ন, িক  মেয়েদর মন যিদ ঘাটঁেত যাওয়া হয়, তখন খািল পচা গাবর 
ছাড়া িকছুই বেরােব না। একটা মজার গে  ামীর উপর রেগ িগেয় ী বলেছ ‘তিুম এখান থেক এ িুণ 
বেরাও, তামােক দেখ আমার মাথায় আ ন লেছ’। ামীও তখন বলেছ ‘তাই বিল গাবর পাড়ার গ  
কাথা থেক আসেছ’। সিত ই তাই, সম  রকম স েক গাবর ছাড়া িকছুই নই। িক  যখােন ম আেছ 
সখােন যখন ঘাটঁােত  কেরন তখন দখা যােব খািঁট সানাই ধ ুআেছ। সইজন এই সমীকরণ কখনই 
আমােদর ভেুল যাওয়া উিচৎ নয় To know is to love, to love is to know, জানা মােনই ভােলাবাসা, 
ভােলাবাসা মােনই জানা। 

 

আিম তামােক ভােলােবেসিছ, তামােক ছাড়া আিম থাকেত পারেবা না। ভােলােবেসিছ, এবার 
তামােক আিম জানেত চাইব। জানেত িগেয় দখিছ খািল গাবর বেরাে । কাথাও গ র গাবর, কাথাও 
শূকেরর গাবর, গাবর ছাড়া িকছু নই। গাবেরর ধ ু ণগত পাথক  ছাড়া আর িকছু নই। যখােনই 
ভােলাবাসা আেছ সখােনই একটু নািড়েয় দখুন, কাথাও গ র গাবর, কাথাও শূকেরর গাবর, কাথাও 

েরর গাবর আর কখন বড়ােলর গাবর। জানেত িগেয় গাবর পল, এবার িক করেব? আেরক জায়গায় 
গাবেরর স ােন যােব। নারদ একটা বের পাকােক বলেছন ‘ তামার বড় ক , চল তামােক ব ে  িনেয় 
যাই’। বের পাকা বলেছ ‘ যেত তা পাির িক  ব ে  ভােলা গাবর পােবা তা’। কান ছেল মেয়র 
মেধ  যখন থম ভােলাবাসা হয় তখন থেম তারা অ স ান করেত থােক। আর থমটােতই বেল ‘ই  ! 
িছঃ! এটা বড়ােলর গাবর’। তারপর আেরকটােক ধের, সখােন দেখ েরর। সটােক ছেড় আেরকটােত 
িগেয় দেখ সটা শূকেরর। শষ পয  একটা গাবের িগেয়ই আ য় নয়। আেগকার িদন এই সম া িছল না, 
তখনকার িদেন বাবা-মা একটা গাবের িগেয় বিসেয় িদেয় আসেতন। এখন িনেজরাই বেছ নয়, যার ফেল 
গাবর গ  পয ও আসেত পাের না, গ র নীেচই থােক। িক  যখােন সিত কােরর ম আেছ, ভােলাবাসা 
আেছ, সখােন যমিন সামা  একট ু নাড়া দওয়া যােব তখন ঠা েরর সই কাঠুেরর গে র মত হেত 
থাকেব। থেম চ ন কাঠ, তারপর েপার খিন, েপার খিনর পর সানার খিন, তারপর হীেরর খিন। তখন 
বেল আমার আর কাথাও িগেয় কাজ নই, আিম এখােনই থাকেবা। জাগিতক ম আর ভগবান ীকৃে র 
িত েম এটাই মৗিলক তফাৎ। জাগিতক ম চড়ূা থেক নীেচর িদেক নােম আর ভি  সব সময় নীচ 
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থেক উপেরর িদেক যেত থােক। তেব এটাই আ েযর, েটার য  হয় সটা একই জায়গা থেকই  
হয়, বর  ভি েত আেরকট ুনীেচর থেক হেত পাের। 

 

সতীেদর য িনেজর ামীর িত ম, সই মই িক  এই ঈ রীয় ভি , যিদও তারা পরা ভি েত 
যেত পাের না। আেগকার িদেন বাবা-মা দেখ- েন একটা ছেলর সােথ িবেয় িদেয় বেল িদল এই তার বর, 
এই তার সব িকছু। এরপর মেয়িট সবা করেত  কের, সবা করেত করেত এক সময় িনেজেক ামীর 
কােছ স ণূ সমপণ কের িদল। যারা সিত কােরর সতী এখােন তােদর কথাই বলা হে । আর অধসতীেদর 
তা রব ার শষ নই। এরা সতীও থাকেত পাের না আবার অ  িদেক অসতী হওয়ারও মুেরাদ নই। িক 
আর করেব! তখন ওই গাবেরর িঢিবেতই পেড় থােক। এমন অেনক িমক িমকা দখা যায়, িবেয় হয়িন 
িক  এক অপেরেক চ  ভােলাবােস, জেনই িনেজেদর আধ াি ক লাইেনর লাক বেল মেন কের। িড় 
বছর, পিঁচশ বছেরর স ক। এক অপরেক কউ কাউেক ছেড় থাকেত পারেছ না। িক  একিদন সকাল 
হেতই দখা গল জেনর কউ কাউেক আর স  করেত পারেছ না, জীবেন আর কউ কা র মুখও দখল 
না। িড় বছর, পিঁচশ বছেরর ভােলাবাসা ভেঙ যাে । আপিন যিদ কাউেক এত বছর ভােলাবাসেত পােরন 
তােক কখন আপিন ছেড় যেত পারেবন না। তার মােন তােদর মেধ  িকছু আধ াি ক েণর ঘাটিত বরাবেরর 
জ  থেক গেছ। জেনর জীবেনর blue printএ িকছু ভলু আেছ, ভলু থাকেত বাধ । আধ াি ক ণ 
স  ব ি  যিদ কা েক ছ’মাস িক এক বছেরর জ  ভােলাবােস, স জীবেন আর তােক ছাড়েত পারেব না, 
তার খুশীর জ  স সব িকছুই করেব। আমরা হলাম সাধারণ মা ষ, য একট ুভােলাবাসা দখায় তার িদেক 
আমরা ঢেল পিড়, তারপর যখন স লািথ মাের তখন আেরক িদেক মুখ থবুেড় ঝািঁপেয় পিড়। এই কেরই 
জগেতর বশীর ভাগ মা েষর জীবন চলেছ।  

 

পরা ভি র িত পব 

যখন জানার ি য়াটা  হেয় যায় তখন একটা একটা কের তার পদা সরেত থােক আর হতবাক                  
হেয় যায়, ওেরঃ বা  ! ওর মেধ  এত ণ! এবার স আে  আে  তার জ  উদ ীব হেত  করেব। এর 
খুব সহজ ও জীব  দৃ া  হল ঠা র ও মা কালীর স েকর ে । সতী নারীর যমন কান ছেলর সােথ 
িবেয় হয়, িঠক তমিন ঠা েরর সােথ কান ভােব মা কালীর সে  যাগােযাগ হেয় গল। রানী রাসমণী 
িতি ত দি েণ ের ভবতািরণী মি ের পজূারীর চাকির পেয়েছন। শি  মে  দীি ত হেয় িতিন পজূা  

করেলন। বধী ভি  িদেয়ই পজূা আর  হেয়েছ। ঠা েরর কান শা  পড়া নই, শাে র িনয়ম-কা ন সরকম 
িকছুই জােনন না। িকছু শখােনা ম  িদেয় মােয়র পেূজা কের যাে ন। হঠাৎ একটা সময় তারঁ মেন  
জাগেত  হল।  জাগা মােন, এবার মােক জানার ি য়াটা  হেয় গল। িক  তারও আেগ মা 
ভবতািরণীর সােথ তারঁ ভােলাবাসার স ক ািপত হেয় গেছ। মােক িতিন শািড় পড়াে ন, ফুল িদেয় 
সাজাে ন, পেূজা করেছন, খাওয়াে ন, শয়ন িদে ন, মােয়র সব িকছু িতিন গভীর িন া সহকাের িনেজর 
হােত কের যাে ন, আর এইভােব িদেন িদেন জগেতর মার সে  ভােলাবাসা িনিবড় থেক িনিবড়তর হি ল। 
বলড়ু মেঠ যারঁা থম স াসী হেত আেসন, তােঁদর থেম অেনক িবিধ িনয়ম পালন করেত হয় – রাজ 
ম লারিতর আেগ ঘুম থেক উঠেব, ম লারিতেত যােব, রাজ েবলা ঠা রেক ণাম করেত যােব, 
স েক ণাম করেব, িবেশষ িতিথপজূােত সাধেুদর ণাম করেব। এইভােব করেত করেত ভতের একটা 
পিরবতন আসেত থােক। এরপর আরও উ ত হেত হেত কউ হয়েতা সাধারণ েরই থেক গেলন আবার 
কউ হয়েতা বিদক যেুগর া ণেদর বধী ভি র ের চেল গেলন। আর যারঁা মহা া তারঁা ওখান থেক 
পরা ভি র ের চেল যান। এই ধরেণর পরা ভি  স  স াসীরা রামকৃ  ভাবাে ালনেক সমৃ  কের 
ভাবীকােলর অগিণত স াসী ও ভ েদর রণা জুিগেয় যাে ন। এখনও স াসীেদর চােখর সামেন ামী 
ভেূতশান জীর জীবন জীব  হেয় আেছ, মহারাজেক দেখ মেন হত িতিন যন তারঁ মনেক জার কের নািমেয় 
সাধ ুস াসীেদর সে  হািস-মজা করেছন। িক  তারঁ চােখর িদেক তাকােলই বাঝা যেত িতিন অ  এক 
রােজ  হািরেয় রেয়েছন। এ েলাই মাভি র ল ণ।  
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গাপীেদর ে ও িঠক এই িজিনষই হেয়েছ। যতই বলা হাক না কন, গাপীরা আেগর জে  ঋিষ 
িছেলন, ভগবােনর ম আ াদেনর জ  তারঁা গাপী হেয় েজ জ  িনেয়েছন, আবার কাথাও বলেছ বেদর 
ঋচারাই গাপী হেয় জে  িনেয়েছন। আমরা এ েলােক মাথা থেক নািমেয় িদেয়ই গাপীেদর ীকৃে র িত 
ভােলাবাসার কথা আেলাচনা করেত যাি । আমরা জািন গাপীরা িছেলন অত  সাধারণ গায়ািলনী াম  
রমণী। এই সাধারণ রমণীরা ীকৃে র একটার পর একটা লীলা দেখ যাে ন। তারঁ সই অত া য কা েলা 
দখেছন, তারঁ সই মেনামু কারী বাশঁীর তান, গান, িমি  িমি  কথা নেছন, ভবুন ভালান নতৃ , িুম, 
বদমাইিস সব দখেছন। এবার ধীের ধীের গাপীেদর ীকৃে র িত ম ঘনীভতূ হেত  কেরেছ। ম 
জাগার পর ঘনীভূত হেত হেত ম একটা জায়গায় এেস থেম যায়। য কান এক তরফা ম একটা 
অব ার পর এেস থমেক যায়। তখন সই মেক অ  িদক িদেয় আসেত হয়।  

 

এবার জাগিতক েমর দিৃ েকাণ িদেয় িবচার কের ব াপারটা দখা যাক। একটা ছেল একিট 
মেয়েক দখার পর থেক তােক ভােলাবাসেত  কেরেছ। মেয়িট হয়েতা দাতালার বারা ায় এেস দাড়ঁায়, 
ছেলিট রা ায় দািঁড়েয় মেয়িটর িদেক মু  হেয় তািকেয় থােক। এরপর সব ব েুদর স বলেত থােক 

‘জািন  ! আিম মেয়িটেক ভােলাবািস’। ি তীয় ধােপ, হঠাৎ মেয়িট একিদন তার হাতটা ইশারার মত কের 
ছেলিটেক ইি েত িকছু একটা দিখেয় িদল। ব  , এবার ছেলিটর কিবতা লখা  হেয় গল, ধ ু মেয়িটর 
আঙেুলর উপেরই এক  কিবতা রচনা কের ফলল। সখান থেক একিদন মেয়িট ছেলিটর িদেক তািকেয় 
তার মুখটা আরও ভােলা কের দিখেয় িদল। ছেলিট আরও পাগেলর মত উ  হেয় মেয়িটর েপর বণনা 
কের অেনক িকছু রচনা করেত  কের িদল। কিবতার পর কিবতা িলেখ যাে । দখেত দখেত ছেলিটর 
কিবতা চািরিদেক খুব শংসা পেত আর  কেরেছ, তার কিবতার সােথ তারও খুব নাম হেয় গেছ। একিদন 
মেয়িট শষ পয  বেলই িদল ‘আিম ধ ু তামারই’। এরপর কান এক মু েত মেয়িট িনেজেক অনাবতৃ কের 
এিগেয় এেস বলেছ ‘আিম স ণূ েপ ধ ু তামারই’। এখন ছেলিটর িক হেব? ছেলিট তার সােথ এক হেয় 
গল। এরপর ও িক  আর কান কিবতা িলখেব না, কা র কােছ িকছু বণনা করেব না। কারণ পণূ  হেয় 
গেছ। বেদ এটােকই বলেছ যেতা বােচা িনবতে  অ াপ  মনসা সহ। যখন ান হয় তখন বাণী মন সব 
থেম যায়, মন িফের চেল আেস।  

 

রাসলীলােতও তাই হয়। রাসলীলােত ীকৃ  গাপীেদর পণূ কের িদে ন। িক  তার আেগ পয  কী 
হেব? য়সীর আঙেুলর বণনা, য়সীর চােখর বণনা, আমার য়সীর ও য় এমন। এই বণনা হেত হেত 
পরা ভি েত িগেয় সব হািরেয় যাে । ভাগবেত কাথাও ীরাধার নাম উে খ নই। মহাভারেতও কাথাও 
রাধার নাম নই। ীরাধার নাম না থাকা িনেয় অেনেক ব াখ া কের বেলন, রাসলীলার যখন ব াসেদব রচনা 
করিছেলন তখন িতিন এত ভাব িব ল িছেলন য ীরাধার কথা িচ া করেলই তারঁ সমািধ হেয় যত, 
সইজ ই ব াসেদেব ীরাধার কথা উে খ কের যেত পােরনিন। আমােদর কােছ িঠক িব াসেযাগ  নয়, িক  
অিব াসেযাগ ও নয়। ব াসেদেবর মত িযিন িস পু ষ, ীরাধার ম এমন উ মােনর য সই েমর ভাব 
যিদ একবার তারঁ মেন পেড় গেল তারঁ শরীেরর সম  অ  অবশ হেয় যােব এ কান আ েযর নয়, তারঁ 
পে  ীরাধার কথা লখা বা বলা সব ব  হেয় যােব।   

 

বাল লীলা আর রাসলীলােক যিদ ীকৃ পী ভাবনদীর িট তট ভাবা হয়, তাহেল বণুগীত আর 
চীরহরণ হল এই িট তেটর সতবু ন। ীকৃে র বাল লীলা আর রাসলীলােক সংেযাগ করেছ বণুগীত আর 
চীরহরণ লীলা। বাল লীলা পয  এত ণ গাপীেদর এক তরফা ম চলিছল, গাপীরা ধ ু ীকৃ েক 
পযেব ণ কের যাি েলন। এবার ীকৃ  িনেজেক গাপীেদর কােছ অ  অ  কের খুলেত  কেরেছন। 
খুলেত খুলেত রাসলীলােত িগেয় িমলন হেয় যাে । ঠা েরর ে  িক হেয়েছ, ঠা েরর ব া লতা তী  থেক 
মশ তী  হে , একটা অব ার পর ঠা র আর মােয়র অদশন স  করেত পারেছন না। মা ভি েত 

সে র সীমা একটা অব ার পর আর ধের রাখা অস ব। এবার ঠা র িনেজর গলা কেট দেবন, তখন মা 
কালী দশন িদে ন। মা কালী ঠা রেক কী েপ দশন িদেলন? িজভ বার করা চারেট হাত িনেয় িক দশন 
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িদেলন? এেকবােরই না, ঠা রেক িতিন চত  েপই দখা িদেলন। মা কালী তারঁ চত  স ােক ঠা েরর 
কােছ উে াচন কের িদেলন। িক  সটা িছল থম একটা ঝলক। সখান থেকই  হয় ঠা েরর মু কুাটা 
সাধনা। বণুগীতেক ঠা েরর এই অব ার সােথ তলুনা করা যায়, যখােন ঠা র দি েণ র মি ের কঁেদ 
কঁেদ বড়াে ন আর বলেছন ‘মা! তইু রাম সাদেক দখা িদিল, মা তইু কমলাকা েক দখা িদিল, আমােক 
তইু কৃপা করিল না কন’? বণুগীেত ীকৃ  বংশী িণ িদেয় যন িনেজেক খুলেছন, আিম তা তামােদর। 
বণু হল বােঁশর বািঁশ। ীকৃ  গাচারেণ যাে ন, বণুেত র তলুেছন আর গাপীেদর দয় গ ের, কৃিতর 
অ ের, প পাখীেদর মেধ , বেৃ র শাখায় শাখায় সই র অ রিণত হেয় তার য ভাব পড়েছ, আর সই 
ভােব গাপীেদর মেধ  য চ  ব া লতার কাশ, এই ব া লতাই ঠা েরর একমা  সাধনা িছল। ঠা র 

যখন থম মা কালীেক ভােলাবাসেত  কেরেছন তখন িতিন কান শা  জানেতন না, কান সাধন প িতর 
িশ া িতিন পানিন। ভতর থেক তারঁ তঃ েণািদত একটাই সাধনা এেসিছল ধ ু ব া লতা, আিম মােক 
চাই। পরা ভি র সচূনা হে  বণুগীেত, সখােনও ব া লতা ছাড়া িকছু নই। ঠা েরর সাধনা আর গাপীেদর 
সাধনার েত একটাই সাযজু  পাই তা হল েটা সাধনাই  হয় একমা  ব া লতা িদেয়। বণুগীত হল 
ব া লতার পরাকা া। কা র মেধ  ব া লতা কী রকম হেত পাের আর সই ব া লতােক তী তর করার জ  

িমক আরও কত রকম িুম করেত পাের, তার িনদশন হল বণুগীত। ব া লতা বাড়াবার জ  িতিন 
হয়েতা একট ুঝািঁক দশন িদেয় িদেলন, িক  পণূ িমলন হে  না। পণূ িমলন হেল চপু হেয় যােব। 

 

বণুগীত হল ীকৃে র জ  গাপীেদর ব া লতার সচূনা। সখােন ীকৃ  একট ুএকট ু যন খলা 
করেছন, অথাৎ িতিন বািঁশ বাজাে ন, গাপীেদর সে  দখা হেয় গেল ঠােঁটর কােণ একট ু িমি  হািস 
িমিশেয় তােঁদর িত িব ৎ চমেকর মত এক পলেকর একটা দিৃ  ছঁুেড় িদে ন। কাথাও কাথাও িতিন 
গাপীেদর এবার িতিন যন নাচােত  কেরেছন। তেব মজার ব াপার হল, ভাগবেত ীকৃে র সই সমেয়র 
বয়েসর কথা উে খ কের বলেছন ীকৃ  তখন সেব আট বছেরর একিট বালক। সইজ  এখােন কামগে র 
কান স বনা নই। িক  ীকৃ  এখন যা যা করেছন আর পের রাসলীলায় গাপীেদর সােথ যা যা করেবন 
তার য বণনা করা হেয়েছ আট বছেরর ছেলর পে  এ ধরেণর কা  করা কউ ক নাই করেত পারেব না, 
অ তঃ ষাল সেতর বছেরর হেল তাও িকছুটা ক না করা যত। আসেল এ েলা িকছুই নয়, ব াসেদব 
রাসলীলার কািহনীেত দিহক মেক অবল ন কের পরা ভি েত িনেয় িগেয় দখাে ন ঈ েরর িত পূণ 
সমপেণ কী কী হেত পাের। সইজ  তারঁ কােছ ীকৃ  আট বছর িক ষাল বছেরর ছেল হেবন িকনা এই 
িনেয় কান মাথাব াথা নই। আট বছর হওয়ােত িবধা হেয়েছ এখােন কাম ব াপারটা আসার কান স বনা 
নই। রাসলীলােত তাই কাথাও কান দিহক স ে র কান িকছু এেকবােরই নই, রেয়েছ ধ ুমেনর ব াপার, 
েমর ব াপার আর পরা ভি র ব াপার।  

 

পরা ভি েক ব াখ া করার জ  ব াসেদব এমন একিট মাধ ম বেছ িনেলন, যটা থমতঃ মা ষ 
বঝুেত পারেব, ি তীয় যটা িদেয় সব থেক সহেজ পরা ভি েক ব াখ া করা যায়। একটা ময়ূরেক আমরা 
দখেত পাির, ময়ূেরর সব বণনা কের িদেত পাির িক  যত ণ ময়ূর পখম িব ার না কের দয়, যত ণ ওই 
পখম তুেল নতৃ  না করেছ তত ণ এই দৃ  আমােদর ক নােতই থেক যােব। কিবর বণনায়, লােকর মুেখ 
যতই ময়ূেরর পখম ছড়ােনা নেৃত র সৗ েযর কথা েন থািক, যাই কের থািক না কন, যত ণ আিম 
ময়ূেরর নতৃ  িনেজর চােখ না দখিছ তত ণ িক  কান িদন বঝুেত পারেবা না ময়ূেরর পখম ছড়ােনা নতৃ  
কী িজিনষ। আর যতই আিম ময়ূর দখেত থািক না কন, আমার যতই ই া হাক না কন কখনই ময়ূরেক 
পখম ছড়ােনা অব ায় দখেত পােবা না, যত ণ না ময়ূর িনেজ থেক পখম িব ার কের আমােক তার নতৃ  
দিখেয় িদে । পরা ভি ও িঠক তাই, আমরা এখােন ওখােন, লােকর মুেখ, শাে  িকছু ভি র কথা েন বা 
পেড় থাকেত পাির। শানার পর টকুটাক একট ুএকট ুকের বধী ভি  করেত  করলাম, তারঁ কােছ ঘুরঘুর 
করেত  করলাম। িক  যাই কের থািক না কন, যত ণ িতিন িনেজ আমার হাত ধের তুেল না নন, 
তত ণ পরা ভি  হেব না। এই কথাই কেঠাপিনষেদ বলেছন যেমৈবষ বণুৃেত তন লভ ঃ, আ া যােঁক বরণ 
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কেরন িতিনই আ ােক একমা  জানেত পােরন, তাছাড়া কউই আ ােক জানেত পারেব না। ীকৃ ও যত ণ 
কাউেক বরণ কের না িনে ন তত ণ কা রই মা ভি  হেব না। সই বরণ হেব রাসলীলােত। িক  তার 
আেগ িতর ি য়াটা  হেত হেব, সই িতটা  হয় বণুগীেত।  

 

াভািবক ভােব আমােদর অেনেকর মেন  আসেত পাের, য  পরীি ৎও কেদবেক পের 
করেবন – য িজিনষেক সমােজ খুব খারাপ দিৃ েত দখা হয়, সই পরকীয়া মেক এখােন কন ব াসেদব 
পরা ভি  বা মা ভি র উপমা িহসােব িনেয় এেসেছন। ইদািনং কােল Power of positive emotion 
িনেয় অেনক আেলাচনা হে , িক  emotion মা ই সব সময় negative হেব, emotion কখনই positive 
হয় না। ামী ীর মযাদা রখা যখন উ ন হয় তখন সখােন িন য়ই emotion অেনক বশী হেয় গেছ। 

তাই সটােক িন া করা হে । ি তীয় এেত সমােজর িভতটা নেড় চড়ুমার হেয় যােব। পরীি ৎ কেদবেক 
বলেছন – মহাপু ষরা যা কেরন সটাই সাধারণ লােকরা অ করণ কের। ীকৃ েক আমরা সবাই ভগবান 
বেল জািন, িতিন অপেরর ীেদর সােথ যা কেরেছন সমােজর চােখ তা খুবই িন নীয়। কারণ বাকীরাও তা 
এই িজিনষই করেত চাইেব। এখনকার িদেন একদল ছেল মেয় প কের কত িকছু কের বড়াে , 
য েলােক আমরা িন া করিছ। আর এখােন ীকৃ  একাই পু ষ, আর বািক সব মেয়। িতিন এত েলা 
মেয়েক িনেয় রাসলীলা করেছন, সমােজর চােখ তা এই িজিনষ চ  আপি জনক। ব াসেদেবর মেনও এই 
ভয় িছল, তারঁও আশ া িছল লােকরা এটােকই সামা  ধম বেল হণ কের নেব। সইজ  িতিন 
পরীি ৎেক িদেয়  তিুলেয়েছন – এটা তা অ ায় কাজ, কন িতিন িনেজ ভগবান হেয় সমােজর িত হেত 
পাের এমন কাজ করেত গেলন? কেদবও পের পরীি ৎেক এর খুব র উ র িদেয়েছন। পরবিত কােল 
ভা কাররাও তাই িনেষধ কের বেল িদেলন যােদর মেধ  সামা তম কামগ  আেছ, যােদর মেধ  উ  
আধ াি ক ভাব নই তােদর ভাগবেতর রাসলীলা ও চীরহরেণর মত অধ ায় েলা পড়েত নই বা নেতও 
নই। এখােন যারঁা শা  কথা নেত আসেছন তারঁা বলেত পােরন আমার মেধ ও তা সই উ  ভাব নই। 
িক  আপনারা একটা া ভি  িনেয় এখােন শা  কথা নেত আসেছন। এখােন আপনারা সবাই ল  কের 
থাকেবন, যখন আপনার গাপীেদর মকথা নেছন বা পের রাসলীলা নেবন তখন তােত আপনােদর 
কা রই মেধ  কান ধরেণর কােমর উ ীপন হে  না। িসেনমায় িহেরা িহেরাইনেদর নাচ-গান বা েমর ছিব 
দেখ অ  বয়সী ছেলেমেয়েদর মেধ  য ধরেণর অ ভিূত জােগ সই িজিনষ এখােন আপনােদর মেধ  হে  
না, বর  আপনােদর মেন একটা া ভি র ভাব জাগেছ। তার মােন, গাপীেদর ীকৃে র িত মাভি র 
কথা শানার একটা িত আপনােদর এতিদেন হেয় গেছ। গাপীেদর ম ও ভােলাবাসােক শাি ক অেথ 
নওয়া যােব না, শাি ক অেথ িনেল পেুরা ব াপারটাই অ  িদেক চেল িগেয় আমােদর আধ াি ক জীবেনর 
সবনাশ হেয় যেত িকছু বাকী থাকেব না। ঈ েরর িত যখন সাধক বা সািধকার দেয় মাভি র উদয় হয় 
তখন সই মাভি  িক রকম হেত পাের এবং সাধক বা সািধকার মেনর কী অব া হেত পাের, তারই একটা 
পক হল ীকৃে র িত গাপীেদর ম, যা িকনা চীরহরণ ও রাসলীলার মাধ েম বণনা করা হেয়েছ।  

 

লায়লা-মজ র কািহনী আমােদর সবারই অ  িব র জানা আেছ। লায়লা-মজ ও কান িচরাচিরত 
মগাথা নয়। ঈ েরর িত মাভি র উদয় হেল কী হেত পাের, সই মাভি েক জাগিতক দিৃ েত 

বাঝানর ে  িফেদর কােছও সম া হেয়িছল। তখন তারঁা লায়লা-মজ র কািহনী িনেয় এেলন। মজ র 
আসল নাম িছল কােয়শ। লায়লার ভােলাবাসায় মজ  মেজ িগেয়িছল, সই থেক তার নাম হল মজ । 
লায়লার আেরকজেনর সােথ আেগই িববাহ হেয় িগেয়িছল, মজ  িববাহ করলই না। িক  তােদর জেনর মেধ  
এক গভীর ভােলাবাসা তরী হেয়িছল। এখােন  হল, িববােহর সেূ  য পািরবািরক ও সামািজক দায়ব তা 
তরী হয় সই ে  এই ধরেণর েমর পিরণাম কী হেত পাের? এখােন কান দায়ব তা আসার কান ই 
নই। যখনই এই ধরেণর পক কািহনীেক শাি ক অেথ নওয়া হেব তখন অেনক ধরেণর দায়ব তা এেস 
যায়। িক  এখােন য লায়লা-মজ র কািহনী বা ীকৃ  ও গাপীেদর কািহনী িনেয় আসা হেয়েছ তােত ধ ু
েটা চির েক িনেয় ঈ েরর িত মাভি র গভীরতা িকরকম হয়, ঈ েরর িত ব া লতা সাধকেক কান 
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ের িনেয় যেত পাের, ঈ র িবরহ কত তী  হেত পাের আর িমলন কীভােব হয় এই িজিনষ েলােক পেকর 
মাধ েম দখােনা হে । এই েটা কািহনীেক শাি ক অেথ িনেল আমােদর মন পেুরা সংশয়াবৃত হেয় যােব, 
সংশয়া  মন ঈ েরর িত মাভি  ভ েক কান পযােয় িনেয় যেত পাের কান িদন জানেত পাের না, 

মাভি র প না জানা থাকেল ঈ রেক ভােলাবাসার চ া ই হয়েতা হেব না। তাই বলা হে , শাি ক 
অেথ িনেল চরু সম া এেস যােব। লায়লােক যখন মারা হে  তখন মজ র শরীেরও দাগ হেয় যাে , 
হয়েতা হেয়িছল বা নাও হেত পাের। িক  পের পের যখন িফেদর আধ াি ক সাধনার কািহনী েপ দাড়ঁ 
করান হল তখন এই ঘটনা েলা িঠক এই রকমই হেত হেব, তা যিদ না হয় তাহেল এই কািহনীর আর কান 
আধ াি ক মূল  থাকেব না। যখােন লায়লা-মজ  এক, যখােন রাধা আর কৃ  এক সখােন দায়ব তা কাথা 
থেক আসেব! একজন ব  ুযখন লায়লােক মজ র সােথ দখা করােনার জ  িনেয় এেসেছ তখন লায়লা আর 
মজ  জেনই শারীিরক ভােব একটা দরূ  বজায় রেখ চেলিছল। পের যখন মজ েক ব  ু িজে স করেছ 
‘তিুম লায়লােক আিল ন করেল না কন’? তখন মজ  বলেছ ‘আমরা যিদ জেন আিল ন করতাম আমােদর 
জেনর শরীর থেক াণ চেল যত’। জেনর াণ যিদ চেল যত তােত অ িবধার িক িছল, ভােলাই তা 

হত। িক  তা কখনই িমক ভ  হেত িদেত চায় না। ঠা র এক জায়গায় বলেছন ‘আিম িচিন হেত চাই না, 
িচিন আ াদ করেত চাই’। লায়লা-মজ র য ম এখােনও তারা আ াদ করেত চাইেছ, আ াদ করার জ  
একটা দরূ  সব সময় বজায় রাখেত হেব, তা নাহেল ঐ উ াম ভােলাবাসার উ াদনােক িনেত পারেব না। 

  

এখােন য ভােলাবাসার কথা বলা হে  তােত এটাই বলার উে  য জীবা া যখন পরমা ােক 
ভােলাবাসেত  কেরেছ বা জীব ঈ রেক ভােলাবাসেত  কের তখন তারঁ কথা নেত নেত তার মেন 
নানা রকম িচ া জাগেত  হয়। িচ া জাগেত জাগেত আেস ব া লতা। বণুগীত হল এই ব া লতার 
আধার। ব া লতার পর আেস অ পাশ খুেল যাওয়ার সচূনা, যটা চীরহরেণ িগেয় হেয়েছ। জীব অ পােশ 
আে পেৃ  বাঁধা হেয় আেছ, এই অ পাশ যত ণ না খুেল যায় তত ণ দবী িমলন স ব নয়। অ পাশ খেস 
যাওয়ার পর জীবা া পরমা ার সােথ িমেল যায়, যটা আমরা রাসলীলােত পাই। এই িতনেট ধাপ, থম 
আেস ব া লতা, ব া লতার পর অ পাশ হরণ, এরপর িমলন। িমলেনর একটা অ  িবরহ। যার জ  
রাসলীলােত ঈ েরর অদশেন য িবরহ ালা, িবরেহর সই তী তার বিহঃ কাশেকও ব াসেদব অত  া ল 
ও সাবলীল ভ ীেত উপ াপন কের িদেয়েছন। িবরেহর উে  িমলেনর তী তােক বাড়ােনা।          

কেদব পরীি েতর ে র উ র িদেত িগেয় বলেছন – যারঁা অিতমানিবক শি  স  তারঁা অেনক 
সময় অেনক ে  মযাদার উ ন কেরন, যােত সাধারণ লােকেদর কান অিধকারই নই। যমন সযূ, অি  
এঁরা চরু মতা স , এনারা অেনক সময় িনেজেদর মযাদােক উ ন কেরন। কেদব আবার িশেবর 
উপমা িদেয় বলেছন – িশব হলাহল পান কের সই হলাহলেক হজম কের িনেয়িছেলন িক  সাধারণ লাক 
এক ফাটঁা িবষ পান করেল সে  সে  মৃতু েক বরণ কের নেব। ীকৃে র রাসলীলা হল িশেবর হলাহল পান 
করার মত, সাধারণ লােকেদর জ  রাসলীলা নয়। যােঁদর মেধ  িবেশষ শি  ও মতা আেছ তারঁা অেনক 
সময় িবেশষ কারেণ বা লাকিশ ার জ  অেনক িকছু কের থােকন। কেদব লৗিকক দিৃ েত এই ব াখ া 
িদেলন – যারঁা আধ াি ক ান লাভ করেত চাইেছন তােঁদর কখনই লৗিকক দিৃ েত কান িকছুর িবচার করা 
িঠক নয়। এর আধ াি ক ব াখ া হল – যখন পরা ভি  হয়, সই পরা ভি েক ব াখ া করার জ  পরকীয়া 

ম, যখােন সম  রকেমর লাক মযাদােক অিত ম কের ম করেছ, এই পরকীয়া মেক না িনেয় এেল 
পরা ভি েক কান ভােবই অপরেক বাঝােনা যােব না। ব াসেদব এখােন সটাই করেছন, পরকীয়া অথাৎ 
ছেল- মেয়র অৈবধ মেক অবল ন কের িতিন ঈ েরর িত মাভি  িক রকম হেত পাের তারই কািব ক 
শলীেত িবে ষণ কের সবাইেক বিুঝেয় িদে ন। িক  মাভি  আসার আেগ ব া লতা কত তী  হেত পাের 
তারই বণনা হল এই বণুগীত। ব া লতার তী তা কীভােব হে  আর তার অিভব ি  কমন হেত পাের, এই 
েটাই বণুগীেত বণনা করা হে ।                       

 



226 

 

Bhagavat Puran//Indian Spiritual Heritage/Swami Samarpanananda/Amit 

বণগুীত 
  

ভাগবত মূলতঃ ভি শা , তাই বেল ধ ুভােলাবাসা, ম, ভি র কথাই বলেত থাকেব তা নয়, য 
কািহনী িলেক িনেয় আসা হেব সটাও পেুরাপিুর ভি রেস পণূ থাকেব। ীকৃ  এখন একট ু বড় হেয়েছন, 
গাপীরাও বড় হেয়েছন। বণু মােন বাশঁ, বাশঁ থেক বাশঁরী হয়, ীকৃ  এই বাশঁরী বাজান। গাপীরা 
ীকৃ েক ভােলাবােসন। ভি শা  মােনই ভগবােনর িত ভােলাবাসার নানা রকেমর অিভব াি র কথা বলা, 

ঈ র িবরেহ এক রকম, ঈ েরর িত অ রােগ আেরক রকম। এ েলােক িনেয়ই ভাগবেত নানান ধরেণর গীত 
রচনা করা হেয়েছ। বণুগীেতর মতই গাপীকাগীত, মরগীত ইত ািদ অেনক গীত ভাগবেতর কািব ক 
মাধযু েক সমৃ  কেরেছ। গাপীেদর কৃে র িত য ভােলাবাসা, সই ম, ভােলাবাসােক এই ধরেণর গীেতর 
মাধ েম ভাগবেত িবিভ  আি েক বণনা করা হেয়েছ।  
 

 বণুগীত খুবই গিতময় আর লিলত ছে  রিচত। এখােন ীকৃে র িত গাপীেদর আ িতপূণ 
ভােলাবাসার ব া লতােক এত র ও মধরু ভােব বণনা করা হেয়েছ য ভে র দয়েক ঈ রীয় আেবেশ 

শ না কের যায় না। ীকৃ  ও বলরাম জনই এখন অেনকটা বড় হেয়েছন। ীকৃ  বািঁশ বািজেয় ধ  
চড়ান। ীকৃে র বংশী িণ গাপীেদর মেন িমলেনর তী  আকা ােক জািগেয় িদেয়েছ। বংশী িণেত তারঁা 
ত য় হেয় গেছন। গাপীরা বাইের ঘুের বড়াে ন না, িনেজেদর ঘেরই আেছন। িক  এমন ত য় হেয় 
গেছন য তােঁদর সূ  শরীর জভিূমেত সখােন চেল গেছ যখােন ীকৃ  ও বলরাম গাপবালকেদর সােথ 
ধ  চড়ােত চড়ােত খলা করেছন। তারঁা ীকৃে র চরেণর ছােপ অ শু, শ , প  ইত ািদ িচ   দখেত 
পাে ন। ঈ র যখন অবতার হেয় আেসন তখন তারঁ মানব শরীের িবেশষ িকছু িচ  থােক, িবেশষ কের তাঁর 
পােয়র তলায় এই ধরেণর িকছু িকছু িচ  দখা যায়। এটা ভাগবেতর িনজ  বণনা। এিদেক গাপীরা সবাই 
য যার িনেজর ঘের বেস আেছন, িক  বাইের ীকৃে র সব িকছু যন পির ার চােখর সামেনই দখেছন। 
গাপীেদর এই অব া এক ধরেণর সমািধর অব া। িক  ওখােন সবাই আেছন, ীকৃ ও আেছন আবার 
গাপীরাও আেছন। এর মেধ  গাপীরা পর র কথাও বেল যাে ন, িক  ত য় হেয় আেছন। এমন ত য়তা 
য, তােঁদর লূ শরীরটা রেয়েছ ঘের িক  মন াণ চেল গেছ ীকৃে র কােছ। ধ ু মন াণই যায়িন, 
গাপীরা সিত ই সব িকছু  দখেত পাে ন। মন াি ক িব ােনও আজকাল অেনক রকম শ  ব বহার 
করা হে  যমন Extra Sensory Perception (ESP), এেত মন াি ক িব ানীরাও বলেছন মা ষ 
অেনক সময় অেনক দেূরর কথা বণ করেত পাের, ি য়জন হয়েতা অেনক দেূর আেছ িক  স িক করেছ, িক 
রেঙর পাশাক পেড়েছ সব দখেত পায়। িহ  শাে  বেল, মা ষ যােক খুব ভােলাবােস স িক চাইেছ সব 
বঝুেত পাের। নবজাত স ানেক রেখ মা কেয়ক ঘ টার জ ও বাইের গেল বঝুেত পাের আমার ছেল এখন 
আমার জ  কাদঁেছ, ওর এখন িখেদ পেয়েছ। এমন িক বড় হেয় যাওয়ার পেরও স ান হয়েতা অেনক দেূর 
হাে েল আেছ, সখােন তার যিদ কান সম া হয় বা স েট পেড়, মা বঝুেত পাের, অজানা কারেণ মােয়র 
মনটা চ ল হেয় ওেঠ। স ান আর মােয়র মন এক, এক অপেরর শরীেরর অ  হেয় যায়। েটা শরীর 
আলাদা হেলও, বিরেয়েছ তা একই শরীর থেক, তাই শরীেরর অ  হেয় যায়। েম িঠক একই িজিনষ 
হয়। েটা শরীর আলাদা িক  েটা মন এক হেয় গেছ।  
 

গাপীরা এখােন পর রেক িনেজেদর ভােবর কথা বেল যাে ন। িক  মজার ব াপার হল, কেদব 
থেম বলেছন গাপীরা যারঁ যারঁ িনেজর ঘের বেস আেছন, িক  মন তােঁদর পৗেঁছ িগেয়িছল জভিূমেত। 
সখােন তারঁা মেন মেন ীকৃ েক আিল ন করেছন। আিল ন করার পর গাপীরা এক অপেরর সােথ িনজ  
অ ভিূতর কথা বলেছন। এই য িনেজরা পর েরর ভাব িবিনময় করেছন এখােন পির ার কের বলা নই য, 
গাপীরা িনেজেদর গৃেহ বেস কথা বলেছন, নািক তারঁা জভিূমেত যখােন ীকৃ  ও বলরাম ধ  চরাে ন 
সখােন িগেয় বলেছন, নািক সূ  শরীেরর এক অপেরর সে  কথা বলেছন। ধু এটু ই বলেছন গাপীরা 
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িনেজেদর মেধ  কথা বলেছন। এখােন সংলাপ েলা ব বচেন আেছ বেল মেন করা হে  গাপীরা িনেজেদর 
মেধ  আেলাচনা কের যাে ন, আর তা নাহেল কান গাপী হয়েতা আে প করেছন।   

 

গাপীরা এক অপরেক সে াধন কের বলেছন অ তাং ফলিমদং ন পরং িবদামঃ। সখ ঃ 
পশনূ িবেবশয়েতাবয়ৈ ঃ। ব ং েজশ তেয়ার েবণ ু জু ং যবা িনপীতম র কটা েমা  ।। 
১০/২১/৭। সখী! আমােদর যত ইি য় আেছ, যমন এই চাখ, আমােদর এই চাখ ধ  হেয় গল বলরাম 
আর ীকৃে র অিন  র িদব কা কারী প দেখ। িতিন ধ  আর বৎস িল িনেয় গাে  যাে ন, িদনাে  
আবার সখান থেক েজ িফের আসেছন, অধের তারঁ মাহন বণু, সই বণু থেক েরর লহরী আমােদর 
দেয়র মম েল ঢউ তলুেছ। এই দৃ  অবেলাকন কের আমােদর চাখ িট ধ  হেয় যাে ’। আবার 
ীভগবােনর য বাশঁরীর র লহরী জড় চতন সবারই মন হরণ কের নয়। সই বণুর েরর মুছনার বণনা 

করেত করেত গাপীরা ত য় হেয় যাে ন। গাপীেদর এই ভাবেক পের পের অেনক গােনর মাধ েমও বণনা 
করা হেয়েছ। যমন এই চাখ তখনই সাথক হেব যখন চাখ িদেয় ভগবােনর প দশন হেব, এই কণ হর 
তখনই সাথক হেব যখন কণ িদেয় ভগবােনর কথা বণ করা হেব, এই হাত তখনই সাথক হেব যখন হাত 
িদেয় তারঁ সবা করা হেব, মন তখনই সাথকতা পােব যখন মন িদেয় ভগবােনর িচ ন করা হেব ইত ািদ। 
এসব িনেয় ভি শাে  পেরর িদেক অেনক র র কাব গীিত রিচত হেয়েছ। ধ ুতাই নয়, িতিন যখন 
গা  থেক িফের আসেছন তখন আমােদর িত তারঁ অ রাগিমি ত প পলাশেনে র উে ািলত িনেমষ 
কটাে  আমােদর ধ  কের িদে ন। ছাট িশ  যখন ‘মা’ বেল ডাক দয় তখন মােয়র মন িশহিড়ত হেয় 
ওেঠ, ওই ‘মা’ ডাক শানার জ  মােয়র দয় কান পেত বেস থােক। িঠক তমিন য যােক ভােলাবােস স 
যিদ দেখ তার দিৃ  আমার িদেক তখন তার দেয়র মম েল িব েতর িশহরণ খেল যায়, িণক মু েতর 
এক দিৃ েতই তার মন- াণ জুিড়েয় যায়। এ েলাই মাভি র ল ণ, যা িকনা গাপীেদর মাধ েম বণনা করা 
হে । ভগবােনর িত গভীর ভােলাবাসা জ ােল সাধক কীভােব তারঁ ই েদবতােক দেখন এখােন তারঁই 
কািব ক বণনা চলেছ। 

 

এখােন পর পর বণনা চলেছ। চতূ বালবহ বেকাৎপলা মালা পৃ পিরধানিবচ েবেষৗ। মেধ  
িবেরজতরুলং প পালেগা াং রে  যথা নটবেরৗ  চ গায়মােনৗ।।১০/২১/৮। গাপীরা ীকৃ  ও 
বলরােমর পিরেধয় সাজেপাশােকর িদেক দিৃ  আকষণ কের বলেছন ‘ তারা এই জেনর বশভষূা দেখিছস! 
বশভষূা দেখ মেন হে  এরঁা জেনই যন অিভনয় করেত যাে ন’। মা ষ যখন বািড়েত থােক তখন তার 
পাশাক এক রকম থােক, বাইের বেরাবার সময় অ  রকম পাশাক আর যখন অিভনয় করেত যায় তখন 
আেরক রকম সাজ। ােমর িদেক লােকরা সামািজক অ ােন যাওয়ার সময় খুব একটা সাজেগাজ কের না, 
িক  যখন কান অিভনয় করেত হয় তখন খুব জমকােলা পাশাক ব বহার কের। ীকৃ  আর বলরাম সব 
সময় গলায় কখন আ প ব, কখন ময়ূেরর পু  িদেয়, কখন প , মুদ, বনফেুলর মালা ধারণ করেতন। 
দেখ মেন হেব যন তারঁা অিভনয় করেত যাে ন। অিভনয় করেত যাওয়ার কথা কান খারাপ অেথ বলা 
হে  না, এখােন শংসার অেথই বলা হে । এটাই ওনােদর ভাব। একজন ডা ার িছেলন, রাত েটার 
সময়ও যিদ কান রাগীর লােকরা তারঁ দরজায় টাকা দয়, আর যিদ িতিন দরজা খােলন উিন সব সময় ী 
িপস ট পেড়ই বেরােবন। ডা ার দরজা খুলেবনই না যত ণ ট না পড়া হয়। এ েলা খারাপ িকছু নয়, 
এর ারা বাঝা যায় আপনার সাজেপাশােকর ব াপাের সেচতনতা কমন। ীকৃ  ও বলরামও সব সময় গলায় 
মালা, মাথায় মু ট লািগেয়, পীতা র ধারণ কের এমন সেজ েজ থাকেতন য মেন হয় যন জন অিভনয় 
করেত চেলেছন।  

 

গাপীেদর মেনর মেধ  উদয় হেলন সই বংশীবাদক, িক  মেন মেনই সই ভগবানেক ব  করেলন 
িনিবড় আে েষ। এইভােব গাপীেদর ভাব আরও গভীর থেক গভীরতর হেয় যাে । সই গভীর ভাব থেক 
জা নারা পর রেক বলেত লাগেলন গাপ ঃ িকমাচরদয়ং শলং  বণদুােমাদরাধর ধামিপ 
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গািপকানা  । ভু  ে  য়ং যদবিশ রসং িদে া েচাহ  মমুচুু রেবা যথাহহযাঃ।।১০/২১/৯। 
ীকৃে র িত গাপীেদর কী গভীর ত য়তা। গাপীরা বলেছন ‘এই য বাশঁ, জািতেত স পু ষ, িক  

পবূজে  স িক এমন পণূ  কম কেরেছ, িক তপ া কেরেছ য, যটা আমােদর স দ’, গাপীেদর িক 
স দ? ীকৃে র ওে া য়, ীকৃে র প  পাপিড়র মত কামল অধের গাপীেদরই একমা  অিধকার। িক  
সই ওে র ধা ক পান করেছ? এই পু ষ জািত বাশঁ। গাপীরা এই থম িনেজেদর মেক সবার সামেন 
কাশ কের িদে ন। ‘িক  আমরা তা নারী, ীকৃে র অধর য় আমােদর িচর অিভলি ত িজিনষ, আমােদর 

একা  িনজ  স দ, িক  পু ষ হেয় সই বাশঁ বণুদােমাদরাধর ধামিপ গািপকানা   আমােদর স দ 
ীকৃে র অধরামৃত পান করেছ অথচ আমরা নারী হেয়ও নারীর একা  িনজ  স দ ভাগ করেত পারিছ না। 

িন য়ই স পবূ জে  খুব কেঠার তপ া কেরিছল। আর যভােব এই বণু ীকৃে র ওে  বেস অধর ধা পান 
কের যাে  তােত মেন হে  আমােদর জ  িকছু আর অবিশ  থাকেব না’! এইভােব গাপীরা িনেজেদর 
ভি , ম, ভােলাবাসার আেবগেক এেক অপেরর কােছ িনেবদন করেছন।  
 

যারা ভাগবত ধমী তােদর জ ই বণুগীত। ঈ েরর িত অ রাগ, ভােলাবাসােত য ব া লতা হয় 
সটাই খুব আেবগ মিথত ভােব বণুগীেত বণনা করা হেয়েছ। গাপীরা ঈ রেক তাঁেদর পিত েপ, িমক 
েপ সাধনা কেরিছেলন বেল এই গভীর ভাব িলেক তেুল ধরা হেয়েছ। লীলা সে  ঠা েরর মধরুভােবর কথা 
যখােন বণনা করা হেয়েছ, সখােনও ঈ েরর িত যখন তী  অ রাগ হয় সই সময় সাধেকর মেনর িক 
অব া হয়, তার খুব র ছিব আকঁা হেয়েছ।  

 

গাপীরা বলেছন – বংেশ যখন ভগব  পেু র জ  হয় তখন তার মাতা-িপতা ও বেয়ােজ েদর 
আনে র সীমা থােক না, িঠক তমিন এই বণুর গৗরেব বাঁেশেদর মাতৃ ানীয়া পণূ েতায়া জলাশয় েলা 
প ফলু ুিটত করােনার ছেল রামাি ত দহ ধারণ কেরেছ। বাশঁ গােছর মা হল জলাশয় েলা, কারণ 
জলাশেয়র রস শাষণ কেরই বাশঁ গাছ জীবন ধারণ কের। আর বৃ রা হল বাশঁ গােছেদর লবৃ  প। 
বৃ রাও তাই আনে  তােদর ফলু ফল থেক িনয়ত মধ ু রণ কের যাে । তােদর পাতা থেক িশিশর িব  
ঝের পড়েছ মেন হে  যন তারা আন া  মাচন করেছ। বংেশর স ান বণু আজ ভগবান ীকৃে র ওে  
বেস তারঁ অধরামৃত পান কের যাে , তােত তারা গৗরবাি ত হেব এেত আ েযর িক আেছ। গাপীরা বলেছন 
পিৃথবী আজ বৃ াবেনর গৗরেব গৗরবাি ত, কারণ এই বৃ াবেনর আজ ব ে র সমান যশ। বৃ াবেনর 
শাভা, স দ, মাধযু, ঐ েযর সীমা নই যেহত ু দবকীন ন ীকৃে র চরণকমেলর েশ স ধ  হেয় 
গেছ। ঠা রও বলেছন বৃ াবেনর রজ, গ াজল, তলুসীপাতা, জগ ােথর আটেক সাদ এ েলা ব । 
ভ েদর ধারণা বৃ াবেনর িনধবুেন এখনও িনত  রাসলীলা হয়। যারা কামী পু ষ তােদর পে  এ েলা ধারণা 
করা অস ব।  

 

গাপীরা বলেছন দেখা ধ ুআমরাই না, বৃ াবেনর প পািখরাও ীকৃে র বংশী িণ েন অিনেমষ 
নয়েন ীকৃে র িদেক তািকেয়ই থােক। প পািখেদর ীকৃে র িত ভােলাবাসার কােছ আমােদর ভােলাবাসা 
সিত ই িকছুই নয়। েগর যত দবতা ও দবীরা আেছন তারঁাও ীকৃে র বািঁশ বণ কের মািহত হেয় 
যাে ন। ীকৃে র বািঁশর েরর মুছনায় েগর দবীেদরও কান শঁ থাকেছ না, মু মান অব ায় তােঁদর 
বণী থেক মালা খেস যাে , এমনিক তােঁদর অে র ব  িশিথল হেয় মািটেত লটুাে  সিদেক কান খয়াল 
নই। েগর দবীেদর কথা আর কী বলব, বৃ াবেনর গাভীেদর দশা দেখ অবাক হেয় যেত হয়। যখন 
ীকৃে র বািঁশেত েরর মুছনা আকােশ বাতােস িরত হেয় ওেঠ গাভীরাও তৃণলতা খাওয়া ব  কের 

ঊ কণ হেয় ি র ভােব দািঁড়েয় থােক। এই ভােব গাপীরা ব া ল হেয় এক অপরেক িনজ িনজ অ েরর 
অ ভিূতর কথা িনেবদন কের যাে ন। 
 

 এক গাপী অ  গাপীেক বলেছন ােয়া বতা  িবহগা মনুেয়া বেনহি   কেৃ ি তং ত িদতং 
কলেবণগুীত  । আ  য মভজুা   িচর বালা   শৃ ি মীিলতদেৃশা িবগতা বাচঃ।।১০/২১/১৪। 
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গাপীেদর ীকৃে র ও েয় চু নিল ার এই ব া লতােক কউ যন মগীিত বেল মেন না কেরন। 
গাপীেদর যত ালা ও ঈষা সবটাই এই বািঁশর িত। এখােন যােত ভলু বাঝাবিুঝ না হয় সই কারেণ 
বলেছন ‘ হ সখী! এই য বৃ াবেনর সব প পািখ ীকৃ েক সবাই এত ভােলাবােস, তা গ  বাছুর এেদর 
কথা বাদ দাও, এরােতা আমােদর ঘেররই াণী, তারােতা ভােলাবাসেবই, িদনরাত সবদা তারা ীকৃ েক 
দখেছ। িক  বৃ াবেনর পািখ িলেক দখ! এরােতা বাইের থেক আসা, ীকৃ েক তারা তা আেগ কখন 
দেখওিন, বৃ াবেনর সােথ পািখেদর কান স ক নই, তবওু পািখরা গািব েক কত ভােলাবােস। িক কের 
এটা স ব হেত পাের? এরা িক সিত ই পািখ, এেদর পািখ বলা িক িঠক হেব? কারণ সাধারণ পািখ হেল এরা 
কান িদন ীকৃে র িত িনবার আকষেণ আকিষত হেতা না। আমার ধারণা, এরা সাধারণ পািখ নয়, বড় 
বড় মুিন-ঋিষরাই হয়েতা পািখর ছ েবেশ বৃ াবেনর সবজু ামল বৃ  ও ত লতায় এেস বাসা বেঁধেছ। 
আের দেখা! দেখা! পািখরা বেছ বেছ সই গােছর ডােলই বেস থাকেব যখান থেক মাহনচড়ূাধারী 
গাপীজন িদব ভ ীকৃে র পমাধিুর িনিনেমষ নয়েন পান করেত পাের আর সম  ইি য়েক  কের তারঁ 
ি ভবুন মািহত করা বণুগীত অন  মেন এমন ভােব বণ কের যােত তু  লৗিকক শ  কণ হের েবশ না 
করেত পাের। তাহেল তামরাই বেলা এরঁা মুিন-ঋিষ ছাড়া আর ক হেত পােরন’!  
 

আমরা যখন ইে র ধ ান কির তখন িতন রকেমর ধ ান হয় – থম হয় ত িচ ন, ীকৃে র য ত  
সই ত েক িনেয় ধ ান করা, ি তীয় লীলািচ ন আর ততৃীয় প িচ ন। থম ধ ান  হয় প িচ ন আর 
লীলািচ ন িদেয়। সখান থেক ধীের ধীের ত িচ েনর িদেক চেল যায়। যােদর ােনর ভাব বিশ তারা 
ত িচ েনর িদেক চেল যায়, িতিন সি দান , িতিন ক ণাময় অথবা উপিনষদািদেত য বণনা, সই 
বণনা সাের ানীরা ধ ান কেরন। সাধারণ মা ষ এভােব ত িচ ন করেত পাের না, কারণ সাধারণ মা েষর 
মন এখনও লু। লূ মন যত ণ কান আকৃিত না পায় তত ণ স কান ধ ান করেত পাের না। তােদর জ  
পিচ ন। সইজ  ভাগবেত ীকৃে র িবিভ  েপর বণনা করা হেয়েছ। িক  তার থেকও বশী হল, আমরা 

চাইিছ ীকৃে  বা ইে  আমােদর মনেক যন অেনক ণ িনিব  কের রাখেত পাির। িক  তার জ  য আসন 
কের বেস ঘ টার পর ঘ টা ধ ান করেবা, পিচ ন করেবা, জপ করেবা সটাও আমােদর পে  খুব একটা 
সহজসাধ  নয়। যােদর কােছ সহজসাধ  নয়, তার বদেল িনজেন বা িনেজর ঘের চয়াের বা খােট বেস 
ীকৃে র বা ইে র লীলািচ ন করেত তােদর কান অ িবধা হেব না। এখােন য বণনা চলেছ, এই বণনা 
েলােক একাে  অ রাগ সহকাের িচ ন করাটাই লীলািচ ন। ীকৃ  বািঁশ বাজােত বাজােত গাভীেদর িনেয় 
গাে  যাে ন, বািঁশর র, জেনর সাজ যন অিভনয় করেত যাে ন, এইসব দেখ চািরিদেক িক ধরেণর 
িতি য়া হে  গাপীরা তারই বণনা কের যাে ন।     

 

 কৃ ে েম পাগিলনী অ  এক গাপী বলেছন প পািখরা না হয় চতন এেদর কথা বাদ দাও, িক  
নদীর কথা ভােবা, নদীেতা একটা জড়। যমুনা নদীর বেুক য অসংখ  তর  মালা খলা করেছ, আসেল 
এ েলা ঢউ নয়। যমুনারও ীকৃে র িত ভােলাবাসা আর সই ভােলাবাসার পিরণিত প ীকৃে র সােথ 
িমলন খলা করার তী  আকা া যমুনার দয়েক উে িলত করেছ, সই আকা াই ঊিমমালা হেয় যমুনার ি  
কােলা জেল কায েপ িতভািসত হেত দখা যাে । এখােন গাপীরা বলেছন নদীর বাহ যন থেম গেছ। 
এটা কী অেথ বলেছন জানা নই। ীকৃ ও থেক থেক নদীর বে  ফলু ছুড়েছন, কখন জেল চরণ 
ভজাে ন। এইসব দেখ গাপী বলেছন, দেখা নদী েলা তর  বা  িদেয় বেয় আনা পে র অঘ  অপণ 
করেত িগেয় তােদর বকু ীত হেয় উঠেছ আর উপহার অপণ করার সময় ীকৃে র চরণ িট জিড়েয় ধের 
নদীেদর দেয়র আকা া শিমত করেছ। গাপীরা িনেজেদর মত ক না কের যাে ন। 
 

গাপীরা সই ক নার ভাবরাজ  থেক এক অপরেক তােঁদর ব া লতার কথা বেল যাে ন, আ া 
িঠক আেছ নদীরা না হয় এই পিৃথবীর দৃ াহহতেপ জপশূ   সহ রামেগাৈপঃ স ারয় ম  বণমুদুীরয়  । 

ম বৃ  উিদতঃ মাবলীিভঃ সখু ব ধাৎ বপষুা দু আতপ  ।।১০/২১/১৬। ‘বৃ াবেনর নদী িল 



230 

 

Bhagavat Puran//Indian Spiritual Heritage/Swami Samarpanananda/Amit 

আমােদর িনেজেদর মত, এরােতা ীকৃ েক ভােলাবাসেবই কননা ওরােতা সব ণ ীকৃ েক দখেছ, িক  
মেঘর িদেক তাকাও, ওেদর আচরণও িক কম আ যজনক! যখন গাে  িদবাকেরর খর তজ মাথায় িনেয় 
ীকৃ  আর বলরাম গাচারণ করেছন তখন এই ই ভাইেক দেখ শরৎঋতরু মেঘেদর ভােলাবাসা যন 

উপেচ ওেঠ, কাথা থেক ছুেট এেস ীকৃ  আর বলরােমর কামল শরীের যােত সযূ িকরেণর তাপ না লােগ, 
ওরা তাঁেদর মাথার ওপের শীতল ছায়া িদেয় সবা করেত থােক। এই মেঘরাও ীকৃ েক কত ভােলাবােস, 
ীকৃ েক ছায়া দান কের শীতল করার জ  ছুেট আসেছ। ীকৃে র বণুরেব কী এমন জা  আেছ, ধু 

আমরা কন, কৃিত রােজ র সবাই, চতন, জড় সবাই তােঁকই চাইেছ। ধ ুতাই নয়, মােঝ মােঝ মেঘরা 
এেঁদর েকামল শরীেরর উপর অ  অ  মৃ  বাির বষণ করেত থােক, মেন হয় যন মেঘরা তাঁেদর সাদা 
সাদা পু  িদেয় েমর অ িল িনেবদন করেছ। এত কেরও িক  মেঘেদর যন আশ িমটেত চায় না – 
মেঘরা যন বলেছ – দ ােখা, আমরা তা ীকৃ  আর বলরােমর জ  িকছুই সবা করেত পারলাম না। এই 
ােণর টােন তারা যন ীকৃ েক ছায়া দওয়া আর পু  বিৃ র বাহানায় িনেজেদর জীবনেকই ীকৃে র সবায় 

উৎসগ কের িদে ’। এই হে  ভি রেসর কাব ।  
 

 বষাঋত ু িবদায় িনেয়েছ। কৃিতর র মে  শরৎঋতরু আিবভাব হেয়েছ। ধরাতেল রৗ ছায়ার খলা 
চলেছ। থেম আকােশ এক টকুেরা মঘ ভেস এেলা। সই মঘ ীকৃ  আর বলরােমর শরীরেক ছায়া িদেয় 
আর িমি  িমি  বাতাস িদেয় শীতল কের িদল। তারপর যখন বিৃ  পড়েছ তখন গাপীরা মেন করেছন যন 
ফলু ঝরেছ। পিরেশেষ বিৃ  িদেয় মঘ যখন িনেজেক িনঃেশষ কের িদল তখন আকাশ পির ার হেয় আবার 
নীলবণ প ধারণ কের িনল। তখন বলেছন ীকৃ  আর বলরামেক সবা করার জ  মঘ তার িনেজর 
জীবনটাই উৎসগ কের িদল। মঘ থেক বিৃ  হেয় আকাশ পির ার হেয় গল বলেছন না, বলেছন মঘ তার 
জীবনেক উৎসগ কের িদল – এই হে  কািব ক দিৃ  ও ভাগবত দিৃ র যগুলিমলন। দশম ে র এটাই 
বিশ , এখােন ভি  রেসর মাধযু  আর কািব ক উৎকষতার যগুলব ীেত য অ পম কাব রেসর সিৃ  হেয়েছ, 
যখন কউ এই কাব রেসর আ াদন করেত থাকেবন তখন তারঁ অ  কান িদেক মন যােব না। 
 

 বণুগীত থম পড়েল মেন হেব িনছক েমর কিবতা। ঈ েরর িত তী  ব া লতা হেল মেনর মেধ  
িক অব া চলেত থােক সটােক দখােনার জ  বণুগীতেক মাধ ম করা হেয়েছ। জাগিতক েমর কিবতার 
বাইের বণুগীেতর িনজ  একটা িবেশষ  রেয়েছ। ীকৃ েক গাপীরা ভােলাবাসেছ, ীকৃে র িত তােঁদর 

ম এমন পযােয় পৗেঁছ গেছ য, ীকৃ  যা িকছু করেছন, তারঁ হাটঁা-চলা, গাপীেদর িত তারঁ বাকঁা 
চাহিন, তারঁ বংশী িণ সব িকছুেত গাপীরা আ হারা হেয় এখন কৃিতেত যা িকছু হে  সেবেতই তারঁা 
ীকৃে র িত কৃিতর মেক ক না কের যাে ন। ফলু িুটত হে  গাপীরা ক না করেছন ীকৃ েক 

অপণ করার জ  ফলু িনেজেক িুটত কের িদে , ীকৃ  যিদ ফলু ছােড়ন তখন িতিন যন আিল ন 
করেছন, পািখ যিদ ডােক তখন মেন করেছ ীকৃ েক পািখরা তােদর মেনর আ িত জানাে , পািখ যিদ চপু 
হেয় যায় তখন মেন করেছ ীকৃে র ভােব স ত য় হেয় গেছ। গাপীেদর এমনই ব া লতা য কৃিতর সব 
িকছুেত ীকৃে র ম ছাড়া আর িকছু দখেত পারেছন না। ঠা র বলেছন, তামরা গাপীেদর ওই টানটু  
নাও। ীকৃে র িত গাপীেদর ওই টানটু  নওয়া ছাড়া সিত ই আর িকছু নওয়ার নই। আমােদর মেন  
জাগেত পাের, গাপীরা এ েলা কী করেছন, ীকৃ ই বা কন এর অ েমাদন িদেয় য় িদে ন? ঠা র 
গাপীেদর েমর বাি ক আচরণ েলােক িনেয় িকছু বলেছন না, এ েলােক িনেয় আমােদর ভাবারও কান 
েয়াজন নই, সব িকছু ছেড় গাপীেদর এই টানটু  িনেত হেব। ঈ েরর িত এই টান না এেল, এই 

ব া লতা না হেল আধ াি ক জীবেনর একটা রেক অিত ম করা অস ব। জলেক ৯৯০ িড ীেত ফাটােল 
জল ফটুেব না। জল ফাটানর জ  িঠক একশ িড ীই চাই, ওই এক িড ীর জ  অেনক তফাৎ হেয় যায়। 

সার কাের জেলর তাপ আরও উপের উেঠ যায়। জেলর boilingটাই জেলর আসল মতা। এখােন য 
ব া লতার কথা বলা হে , গাপীেদর য টােনর কথা ঠা র বলেছন, এটা হল সার কােরর মতার 
মত। িমলন হে  না, ব া লতা বেড় গেছ, কান িকছুেক ধের রাখেত পারেছ না, অ  িদেক টান বেড় 
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গেছ। যখন টান বেড় যায় তখন জগেতর যখােন যখােন আপনার যত আকষণ রেয়েছ সখান থেক সিরেয় 
আপনােক আেরকটা িদেক ঠেল দেব। তখন জগেতর আর কান ব ন থােক না, অ পাশািদ সব খেস পেড় 
যায়। লীলা সে  ঠা েরর মধরুভােব সাধনার স  যখােন করা হেয়েছ ওই অংশটু  পড়েল বাঝা যায় 
ঈ েরর িত মাভি েত ব া লতা কান পযােয় যেত পাের। 
 

 গাপীরা আবার বলেছন বৃ াবেনর অরণ বাসী রমণীরাই িঠক িঠক ধ । কারণ সারািদন ীকৃ েক 
তারা এত কােছ পাে । এেদর মেধ  সিত কােরর ভােলাবাসা, অরণ বাসী রমণীরা যখনই ীকৃ েক দখেছ 
তখনই ীকৃে র িত তােদর ভােলাবাসাটা তী  ভােব জেগ ওেঠ। ওই ভােলাবাসার দাপেট তােদর মব ািধ 
লেগ যায়। তখন তারা িক কের জািনস? শৃ ােরর জ  যত রকম সাধন ম মািদ, িসঁ র হয় এরা 
এ েলােক তেৃণর উপর ছিড়েয় দয়, তারপর ীকৃ  যখন ওই তেৃণর উপর চরণ ফেল যান তখন তারঁ পােয় 
ওই ম মািদ লেগ যায়। এরপর বনবাসী মেয়রা ঘােসর উপর ীকৃে র পা থােক য ম ম কশরািদ 
লেগ থােক স েলােক তারা সযে  িনেয় িনেজেদর মুেখ, গােয় অ িল  কের। বনবাসী মেয়রাও ীকৃ েক 
ভােলােবেস তােদর জীবনেক সাথক কের িনেয়েছ। আবার য গাবধন পাহাড় সও ধ । ীকৃে র ভ েদর 
মেধ  গাবধন পবতেক  বলেল ভলু িকছু হেব না। বলরাম ও ীকৃে র চরণ েশ সব সময় স 
রামাি ত হয় আেছ। গাবধন পবেতর গােয় গােয় তৃণলতা আ ািদত হেয় আেছ সটােক দেখ গাপীরা 
বলেছন গাবধন পাহাড় বলরাম আর ীকৃে র চরণকমল েশ রামাি ত হেয় আেছ। 
 

 যােক অকাতের ভােলাবাসেছ, তার িত ভােলাবাসায় যখন মন পেুরা ত য় হেয় ডুেব যায় তখন যা 
িকছু চ া, যা িকছু ি য়া হয় তার সব িকছুেত স এখন একটা অ তু িজিনষ দখেত  কের। গাপীেদর 
মন এখন ধীের ধীের ীকৃে  মেজ যাে । এর আেগ উে খ করা হেয়িছল য, অেনেক বেলন যসব ঋিষরা 
অৈ ত সাধনা কেরিছেলন তােঁদর জানার ইে  হেয়িছল ঈ েরর িত ভােলাবাসা কােক বেল, ই রীয় ম 
আ াদন করা কােক বেল। তারঁাই পের গাপী হেয় জ  িনেয়িছেলন। আবার অেনেক বেলন বেদর সব 
ঋচারাই নািক গাপীেদর প ধারণ কের এেসেছন। িক  এ েলা বলা হয় সাধারণ মা েষর মন থেক 
গাপীেদর ীকৃে র িত মেক জাগিতক েমর সে  এক কের ফলার শ া িনবারেণর জ । আসল 
ব াপার হল মাভি েত ভ  বিহজগেতর সব িকছুেক তার ইে র সােথ একটা স ক তরী কের সই 
অ সাের আচরণ করেত থােক। ঠা র বলেছন – একজন বাবলা গােছ দেখ ভােব অিভভূত হেয় পেড়েছ। 
বাবলা গাছ দেখ তার মেন পেড় গেছ এই বাবলা গােছর ডােল কাদােলর বাটঁ হেব, সই কাদাল িদেয় 
মহা ভরু বাগােন মািট কাপান হেব, সই মািটেত স ী চাষ হেব, সই স ী র ন কের মহা ভুেক ভাগ 
দওয়া হেব – এই ভাবেত ভাবেত স মহা ভরু ভােব হািরেয় গেছ। সামা  একটা বাবলা গাছেক জিড়েয় 
ক না করেত করেত একটার পর একটা ভাবেত ভাবেত শেষ মহা ভেুত তার মন লীন হেয় যাে । ঠা েরর 

ে ও দখা যায়, অ  কান স  চলেছ, ঠা র সখান থেক সই স েক একটার পর একটা এিগেয় 
এিগেয় িগেয় িঠক ঈ ের িনেয় শষ করেছন। এই ধরেণর একটা মজার গ  আেছ। মা কান কারেণ রেগ 
িগেয় ছেলেক খুব মারেছ। এত মারেছ িক  ছেলিট একটওু কাদঁেছ না। ঠা রমা দখেত পেয় নািতেক 
মােয়র কাছ থেক ছািড়েয় িনেয় বলেছ ‘এতটু  বা ােক এত মেরেছ য ওর চাখ েটা ছানাবড়া হেয় 
গেছ, একট ুকাদঁেতও পারেছ না’। বা া তখনই ভ া ঁকের কাদঁেত  কেরেছ। ঠা রমা িজে স করেছন 

‘এত ণ তােক এত মারিছল কাদঁিল না আর এখন এত কা া িকেসর’! বা ািট বলেছ ‘আিম ছানাবড়া 
খােবা’। যত ণ মােয়র কােছ মার খাি ল তত ণ ওর কান শঁ িছল না, িক  যই ছানাবড়া েন িনেয়েছ 
ওর মন সে  সে  ছানাবড়ােত চেল গেছ।  
 

আমােদর সবারই ব ি ে র ও জীবেনর একটা ক  থােক। আমরা যটাই কির না কন, ঘুের িফের 
সই কে  চেল যােব। িক  সাধারণতঃ সবার ব ি  ধ ুএকটা কে ই থােক না, অেনক িকছুেত মন 
ছিড়েয় িছিটেয় রেয়েছ, কখন একবার এটােত যাে , কখন সটার িদেক ছুটেছ। িক  যারঁা িব ানী, 
সািহিত ক, িশ ী এনারা যটাই কেরন সটােকই িঠক তােঁদর ব ি ে র িনিদ  কে র িদেক িনেয় যােবন। 
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এখােন গাপীেদর ব া লতার ে ও িঠক একই িজিনষ হে । যখােন যা িকছু দখেছ, গােছ কিচ পাতা 
বিরেয়েছ এক রকম দখেছ, গাছার পাতা খেস পড়েছ অ  রকম দখেছ। নদীেত তর  উঠেছ এক রকম 
দখেছন, নদী শা  হেয় গেল অ  রকম দখেছ। িক  সব িকছুেকই ীকৃে র িত ভােলাবাসার সে  জুেড় 
িনেয় দখেছন। গাপীেদর ব া লতা তােঁদর অ ের িক  সই ব া লতার কাশ দখেছন কৃিতেত। আসেল 
এটাই বা ব, জগেত কাথাও িকছু হে  না, যা িকছু হয় আমােদর মেনর ভতের, বিু েতই সব িকছু হে । 
বাইের থেক ভতের যা িকছু ঢুকেছ আমরা আমােদর মেনর কাঠােমা অ সাের সটােক ব াখ া কির। আপনার 
হােত একটা পন রেয়েছ, এখােন সবাই দখিছ আপনার হােত পন রেয়েছ। িক  আসেল এটা পন িকনা 
তাই জািননা। পেন িরিফল আেছ িকনা, িরিফল থাকেল তােত কািল আেছ িকনা, িকংবা এটা কান াই 
ক ােমরা িকনা আমরা িকছুই জািননা। আমরা বা া বয়স থেক য িশ া পেয় এেসিছ সই িশ ার দৗলেত 
বলিছ িজিনষটা পন। আপনার হােত আেছ বেল ধের িনি  এটা আপনার পন। যখনই কান উে জনা বাইের 
থেক আমােদর মি ে  আেস তখন আমােদর মি ে র সং ার ও গঠেনর উপর িনভর করেব আিম িজিনষটা 
কীভােব হণ করব। সবারই ে  একই িজিনষ েযাজ । িজিনষটা বাইের হে , নািক আমােদর মি ে  
হে  এই িনেয় চরু গেবষণা হেয়েছ।  

 

এটা মািণত িস া  য, মা ষ যখন কান িকছুেক দেখ িকংবা কান পিরি িতর স খুীন হয় তখন 
সব সময় স িজিনষটােক িনেজর ই া যায়ীই দখেব। এই িনেয় িকছু িদন আেগ একটা সমী া করেত িগেয় 
িকছু লাকেক  করা হেয়িছল ‘মেন ক ন আপনােক একজন পিুলশ অিফসার িনেয়াগ করার দায়ী  দওয়া 
হেয়েছ। সখােন আপনােক একজন মিহলা ও একজন পু ষ থেক বাছাই কের িনেত বলা হেয়েছ। ছেলিট 
খুব স িতভ ও বিু মান িক  আহামির িকছু িড ী নই আর মিহলািট চরু পড়ােশানা করা ও াট। আপিন 
কােক িনেয়াগ করেবন’? সবাই বলেব ছেলিটেক িনেয়াগ করব। এরপর আেরকটা আলাদা পেক একই  
করা হেয়েছ ‘একিট ছেল আেছ যার চরু পড়ােশানা করা আর একিট মেয় য খুব াট ও বিু মিত, আপিন 
কােক পিুলশ অিফসার পেদ িনেয়াগ করেবন’। এখােনও সবাই ছেলিটেকই িনেয়াগ করার কথা বলল। মন 
আেগ থেকই িঠক কের রেখেছ ছেলেকই িনেত হেব, কারণ পিুলশ মােনই ছেল। এখন যাগ তার িবচার 
যখন করেত যােব তখন মি  সে  সে  িজিনষটােক সইভােবই িবচার কের ওই িস া ই নেব। আসেল 
আমােদর মি ে  য কািশকা েলা আেছ এরাই ব াখ া িদেয় দয়, এছাড়া আর িকছু হয় না।  

 

গাপীরা কৃ ে েমর ব া লতায় পর র য কথা বলেছ এ েলা এভােবই কাজ করেছ, তােঁদর মন 
ীকৃে  এমন ভােব মেজ গেছ, ীকৃে র েম এমন ডুেব গেছ, তােঁদর মন সার কােরর তােপর মত 

১২০ িড ী ১৩০ িড ীেত চেল গেছ, পাচঁ িমিনেটর মেধ  পেুরা িস  হেয় যােব। বরেফর দেশ উ েন রা া 
করেত গেল রা াই হেব না, ওখােন সার কার ছাড়া রা াই করা যােব না। সইজ  আেগকার িদেন ঠা া 
দেশর লােকরা খুব একটা স  করা খাবার পত না, যার জ  হজম করেত পারেতা না বেল তােদর আয়ুও 
খুব কম হত। আমােদর জীবনও িঠক তাই, আমরা জল অেনক কম িড ীেত ফিুটেয় যাি  ফেল আমােদর 
কান আধ াি ক উ িত নই। সার কার, ীম ইি ন তাপটােক এমন ভােব ধের রােখ যার ফেল তােপর 
সারটা খুব তাড়াতািড় উপেরর িদেক উেঠ আেস। গাপীেদর মত এই ব া লতা না হেল আমােদর তাপমা া 

উপেরর িদেক উঠেব না। ব া লতা না হেল মাভি  হেব না, মাভি  না হেল ঈ র ান হেব না।  
 

গাবধন পবেতর শংসা করার পর গাপীরা বলেছন ‘ হ সখীরা! তামরা সই িবিচ  দৃ িটেক 
একবার মেনর িচ পেট অি ত কের দখ, এই ই ভাই বলরাম আর ীকৃ  সেজ েজ গাভী িনেয় গাে  
যাে ন, রাখাল বালকেদর সে  সখােন িবচরণ করেছন, গাধিূলেত গ র পাল িনেয় জভিূমেত িফের 
আসেছন আর বািঁশেত তলুেছন র িণ, স কী আকাশ-পাতাল আ ল করা গভীর নাদ! ধ ুএটু  জািন, এই 
মধরু গভীর বংশী নাদ যত সচল চতন দহধারী াণীেক কের দয় িন ল, িন ল জড়েক কের দয় সচল। 
নদী েলাও সচল হেয় উঠেছ আর যারা নড়াচড়া করেত পাের না, সই বৃ রাও পলুেক রামাি ত। মূল কথা 
হল গাপীরা বলেত চাইেছন ীকৃে র বংশী িণর কী জা , চতন াণীেক িনেজর িদেক টেন িনে  অ  
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িদেক জড় পদােথর মেধ  ােণর ন জািগেয় তােদর চতন কের িদে  আর অচল ব র মেধ  রামা  
সিৃ  করেছ। কেদব তখন পরীি ৎেক বলেছন এবংিবধা ভগবেতা যা বৃ াবনচািরণঃ। বণয়ে া িমেথা 
গাপ ঃ ীড়া য়তাং যযঃু।।১০/২১/২০। হ পরীি ৎ! জিবহারী ভগবান ীকৃে র এই রকম অেনক 
িদব  লীলা আেছ, গাপীরা যা সব সময় িনেজেদর মেধ  বলাবিল করেত করেত ীকৃে  ত য় হেয় যেতন 
আর মেন মেন ীকৃে র মা াদন করেত করেত আনে  ম  হেয় যেতন। এই হল বণুগীত, গাপীেদর 
মন ীকৃ েক পাবার আকা ায়, ীকৃে র ব া লতায় কীভােব তারঁা ত য় হেয় যত তারই বণনা এই 
বণুগীেত করা হেয়েছ। 

 
 

চীরহরণ লীলা 
  

বণুগীেতর পেরই আেস চীরহরণ কািহনী। রাসলীলার পাচঁিট অধ ায় আর চীরহরেণর িট অধ ায়, এই 
সাতিট অধ ায় ভাগবেতর াণ। রাসলীলার পাচঁিট অধ ায়েক বলা হয় ভাগবেতর প াণ। ভারেত আেগকার 
িদেন ােম গে  বশীরভাগ লােকরাই পু ের নদীেত িবনা বে ই ান করত। এখেনা াম দেশ দশ এগােরা 
বছেরর ছেল মেয়েদর িবনা বে ই ান করেত দখা যায়, মেয়রা কম, িক  ছেলরা এখনও কের। ীকৃে র 
কােছ এই অভ াসটা খুবই অশালীন ও অভব  বেল মেন হেয়িছল। নদীেত বা জলাশয় িবনা বে  ান করােত 
ীকৃে র ঘারতর আপি  িছল।  

 

এখােন বলেছন হমে  থেম মািস ন জ মািরকাঃ। চ হিব ং ভু ানাঃ 
কাত ায় চন ত  ।।১০/২২/১। হম  ঋতরু থম মােস কািতেক ব ণ দবতার নােম মেয়রা একটা িবেশষ 
ত করেতন। এই েত মারী মেয়রা একমাস হিব  কের খেতন আর সেূযাদেয়র আেগ নদীেত িগেয় ান 

করেতন। ান করার পর কাত ায়নী মি ের কাত ায়নী দবীর পেূজা কের দবীর কােছ াথনা করেতন আমরা 
যন আমােদর মেনর মত পিত পাই। গাপীরা কাত ায়নী দবীর কােছ এই মে া ারণ কের াথনা করেতন 
কাত ায়িন মহামােয় মহােযািগ ধী ির। ন েগাপ তং দিব পিতং ম  ত নমঃ। ইিত ম ং 
জপ াঃ পজূাং চ ঃু মািরকাঃ।।১০/২২/৪। হ কাত ায়নী দবী! ন েগােপর পু  ীকৃ েক যন আমরা 
পিত েপ পাই। এবং মাসং তং চ ঃ মাযঃ কৃ েচতসঃ। ভ কালীং সমানচভুয়ূা তঃ 
পিতঃ।।১০/২২/৫। ীকৃে  িনেবিদত িচ া গাপীরা এই ত পেুরা এক মাস পালন করেতন আর দবী 
ভ কালীেক একমাস ধের অত  িন ার সে  িবিধবৎ অচনা করেতন। ঊষ ায় গাৈ ঃ 

রে া াব বাহবঃ। কৃ মৈু জ যা ঃ কািল াং াতমু হ  ।।১০/২২/৬।। সেূযাদেয়র অেনক আেগ 
অ কাের উেঠ সবাই হাত ধের উ  কে  ীকৃে র নানা রকম লীলা কািহনীর কীতন করেত করেত যমুনার 
জেল ান করেত যেতন। 
 

 চীরহরণ লীলার একটাই মাহা , ভগবােনর িত ব া লতা এেলই সব িকছু হয় না, ব া লতার পর 
আর একিট ধাপ বািক থেক যায়, সটা হল পণূ সমপণ। সমপণ মােন, পরুেনা সব িকছুেক ফেল দওয়া। 
গােছ ওঠার সময় একটা একটা ডাল ধের ধের উপেরর িদেক উঠেত হয়, িক  নীেচর ডালেক যত ণ না ছাড়া 
হয় তত ণ উপেরর িদেক ওঠা যােব না। পরুেনা িজিনষ েলা আমােদর বেঁধ রেখেছ। স েলা িক? ল া, 
ঘৃণা, ভয়, জািত, ল, শীল, অিভমান, দ ািদ অ পাশ। এই অ পােশর ারা আমরা আে পেৃ  বাধঁা হেয় 
রেয়িছ। ঠা র ল া, ঘৃণা আর ভেয়র উপর বিশ জার িদেয়েছন। ঠা র বলেতন ‘ল া ঘৃণা ভয় িতন 
থাকেত নয়’, এই িতনেট থাকেল চলেব না। কী চলেব না? ঈ েরর নাম করা। ঈ েরর নাম করার সময় 
ল া, ঘৃণা আর ভয় থাকেল চলেব না। িক  জীবন চালােত এই িতনেটর খুব দরকার। ঠা র বলেছন ঈ েরর 
নাম করার সময় যন এই িতনেট না থােক। গাপীেদর ীকৃে র িত তী  ব া লতা, য ব া লতার িনদশন 
আমরা বণুগীেত দখলাম। ীকৃে র ঠােঁট বািঁশ, তােতই গাপীেদর বািঁশর িত ঈষা জাগেছ। ধ ুবািঁশর 
িতই ঈষা ভাব নই, বৃ াবেনর প পািখ, গাছপালা, নদী, গ  সবারই িত গাপীেদর ঈষা ভাব, কারণ 
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আমােদর থেক তারাই বিশ ভাগ বান। এরপর এেস গেছ কািতক মাস, কািতক মােস হিব  কের 
সেূযাদেয়র আেগ নদীেত ান কের কাত ায়নী দবীর পজূা করার ত করেছন। গাপীরা সখােন কাত ায়নী 
দবীর কােছ াথনা করেছন ীকৃ েক যন আমরা পিত েপ পাই। গাপীরা সবাই িক  মেন মেন াথনা 
কের যাে ন, কাে  কউ বলেছন না। এখােন বলেছন ভগবাং দিভে ত  কেৃ া যােগ ের রঃ। 
বয়ৈ রাবতৃ  গত ৎ কমিস েয়।। ১০/২২/৮। কারণ ভগবান ীকৃ  িতিন হেলন যােগ র, যােগ র 
সবার মেনর কথা জােনন। িতিন গাপীেদর মেনর সব কথা জানেতন। িতিন জেন গেছন এরঁা কী চাইেছ। 
িতিন িঠক করেলন এবার গাপীেদর সােথ একট ু মজা করা যাক আর সােথ সােথ এেঁদর য সাধনা সই 
সাধনােকও সাথক কের গাপীেদর মানবজীবনেক কৃতকৃত  করেত হেব। এবার িতিন বয়  পিরবতৃ হয় 
যমুনাপিুলেনর িদেক এেগাে ন।   
 

 চীরহরণ সে  আেলাচনা করার আেগ আমােদর কেয়কিট িজিনষ ভােলা কের বাঝা দরকার। বধী 
ভি  করেত করেত সাধক যখন এিগেয় যেত থােকন একটা অব ােত এেস কীভােব এই বধী ভি ই 
রাগাি কা ভি েত পাে  যায়। রাগাি কা ভি েত এেস সাধেকর বাধ হয় আিম আর আমার ই  এক। এই 
এক হওয়াটা বােধর পযােয়ই থােক, বা েব এখােন পেুরাপিুর এক হে  না। বধী ভি  থেক রাগাি কা 
যাওয়ার পর এতিদেনর যত চািহদা িছল স েলা ব া লতােত পাে  যায়। ব া লতার পেরর ধােপই আেস 
সমপেণর ভাব, আিম িনেজেক স ূণ ভােব তামােক িদলাম। ইে র কােছ িনেজেক সমপণ করাটা এখােন 
সাধক িনেজই িঠক কের িনেয়েছ, িক  যারঁ কােছ সমপণ করা হে  িতিন হণ করেবন িকনা সটা তাঁর 
উপরই িনভর কের। একটা মজার গ  আেছ, একিট ছেল তার ব েুদর বলেছ ‘জািনস আমার িসেনমার ওই 
িহেরাইিনের সােথ িবেয় িঠক হেয় গেছ’। ব রুা িজে স করেছ ‘িক কের িবেয় িঠক করিল র’? ছেলিট 
বলেছ ‘িফফিট পারেস ট িঠক হেয় গেছ’। ‘িফফিট পারেস ট িঠক হেয়েছ, সটা আবার িক রকম’? ‘না, 
আমার তরফ থেক িঠক হেয় গেছ, ওর তরফ থেক এখনও িঠক হয়িন’।  
 

এখােনও সাধক িনেজর তরফ থেক িফফিট পারেস ট সমপণ কের িদল, িক  তােত তা িকছু হেব 
না। ওইিদক থেকও িফফিট পারেস ট হওয়া চাই। আ িনেবদন বা সমপণ আিম কের িদেলই হেব না। যারঁ 
কােছ সমপণ করিছ তােঁকও হণ করা চাই। আেগকার িদেন কান রাজা যিদ যু  বা অ  কান ঝােমলায় 
পেড় গেল সই রাজা অ  কান রাজার কােছ িগেয় অ -শ  িদেয় বলত আিম আপনার শরণাপ  হলাম। 
ইিতহােস এই ধরেণর ব  ঘটনার বণনা আেছ, আমােদর শাে ও এই ধরেণর অেনক কািহনী পাওয়া যােব। 
রাজপতুেদর মেধ ও এই িজিনষ হত আর মুসলমানেদর মেধ ও নািক এই থা িছল এবং বেল যার শরণাপ  
হয় স তােক হণ কের। িক  সব সময়ই য হণ করেব তা নয়। কারণ যার কােছ যাওয়া হেয়েছ স 
হয়েতা বলল ‘ তামার সােথ যার শ তা স আমার ব ,ু তামােক আ য় িদেল আমার অেনক সম া হেয় 
যেত পাের, িক  তার বদেল আিম তামােক এই িবধাটু  কের িদলাম’। িকংবা অেনক সময় বেল দয় ‘না 
বাবা, তামােক আ য় িদেল অমুক আমােক শষই কের দেব’। িক  সাধারণত দখা যায় যােদর আচরণ খুব 
উ  আদেশর তারা বেল দন ‘িঠক আেছ আিম তামােক হণ করলাম’। রাসলীলা ‘আিম তামােক হণ 
করলাম’ এই ভাবটােক দখায়। বধী ভি  ব া লতােত পিরবিতত হেয় গেছ, ব া লতা মােনই রাগাি কা 
ভি । এটা িঠকই য, রাগাি কা ভি  না আসা পয  ব া লতা দখা যায় না। যিদ কখন দখা যায় ঈ েরর 
জ  মন াণ ব া ল হেয় গেছ, ঈ েরর একট ুনাম নেল, কথা নেলই চাখ িদেয় ঝরঝর কের জল 
পড়েত থােক, ঠা র উপমা িদে ন যন িব ী আচঁড়াে , তখন বঝুেত হেব তার মেধ  রাগাি কা ভি  উদয় 
হেয় গেছ। িক  এই রাগাি কা ভি েতও পূণা  েপ সব িকছু হেয় যায় না। এবার ঈ র তােঁক কখন হণ 
করেবন, আেদৗ হণ করেবন িকনা এই ব াপাের িনি ত কের কউ িকছু বলেত পাের না। ী ান পর রায় 
সাধনার একটা অব ােক বলা হয় Dark night of the Soul। ব া লতার এই অব ায় মেন হয় যন 
আমার আর িকছুই হেলা না, আমার সব িকছুই চেল গল, তােঁক হয়েতা আিম আর পলাম না, আমার এিদক 
ওিদক সব গল। Dark night of the Soul যখন হয় এটাই ব া লতার পরাকা া। তখনই হঠাৎ দখা 
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যায় িদশাটা ফেট যন আলাদা হেয় যাে  আর ঈ েরর িদব  আেলা সামেন এেস যায়। চীরহরেণ এই 
আেলার কথাই বলেছন, এখােন ঈ র গাপীেদর িনেজর কের িনে ন।  
 

 আেগও আমরা বেলিছ আর এখনও আেরকবার মেন কিরেয় দওয়া হে  – যােদর মেন এখনও 
সামা তম কাম ভাব আেছ, িবষয় ভাব আেছ, সাংসািরক ভাব আেছ তােদর বণুগীত, চীরহরণ ও রাসলীলা 
নেতও নই, নেল বর  তােদরই িত হয়। যােঁদর মেধ  খুব উ  আধ াি ক ভাব আেছ, ভাগবেতর এই 

িতনেট কািহনী একমা  তােঁদরই জ । আমরা সবাই এখন সাধেকর এেকবাের থম অব ায় আিছ, িক  
এখােন অত  া িনেয় আমরা শা  কথা নেত এেসিছ, আমােদর পবূজরা এই সব ব াপাের িক বেল 
গেছন খুব আ হ ও ভি  িনেয় জানেত চাইিছ, তাই এই আেলাচনা করেত হে । িক  এখােন এই 
কািহনী েলার মেধ , ীকৃে র ব াপাের বা গাপীেদর ব াপাের সামা তম একটওু যিদ সাংসািরক ভাব বা দিৃ  
িনেয় দখা হয়, তাহেল এটাই আমােদর একটা মহাপাপ হেয় যােব, য পােপ আমােদরই সবনাশ হেয় যােব।  
 

 ীকৃ  যাগী র তাই িতিন সবারই মেনর অিভ ায় জােনন, যটা আট ন র ােক বণনা করা 
হেয়েছ। িতিন জােনন গাপীরা মেন মেন তােঁক পিত েপ কামনা করেছন। ীকৃ  একিদন এই অব ায় 
গাপীেদর সব জামা কাপড় েলা িনেয় কদ  গােছ উেঠ গেলন। ান কের উেঠ আসার সময় গাপীরা 
দখেলন ীকৃ  তােঁদর ব িলেক গােছর ডােল ঝিুলেয় রেখ িতিনও গােছর ডােল বেস আেছন। ীকৃ  
তখন বলেছন ‘ তামরা যিদ তামােদর ব  চাও তাহেল এেস িনেয় যাও, আর তামরা এক এক কের এেস 
িনেয় যেত পার আর ইে  করেল একে  এেসও িনেয় যেত পার’। যখন থেক আমরা ীকৃে র বাললীলা 
িনেয় আেলাচনা কের যাি  তখন থেক আমরা বেল যাি  য এই লীলা কািহনীর অেনক জায়গায় আধ াি ক 
ভাব আেছ, অেনক জায়গা ধ ুএকটা কািব ক প দওয়ার জ  বলা হেয়েছ আবার অেনক জায়গায় মনেক 
ক নার আকােশ পাখা মলেত সাহায  করেছ। িক  যারঁা এ েলােক সাধনা েপ হণ কেরেছন তারঁা িক  
ভাগবেতর েত কিট শে র একটা িবেশষ অথ দেখন এবং সইভােব সই ােকর ব াখ া কেরন। আমরা 
অত িব ািরত ব াখ ােত যােবা না, মূল ভাবটােকই আমরা হণ করিছ। মূল ভাবটা কী? গাপীেদর আধার 
কের ব াসেদব ঈ েরর িত ভি র য নানা রকম প ও তার অিভব ি  হেত পাের তারই বণনা কেরেছন। 
এই মূল ভাবটা সব সময় আমােদর মাথায় রাখেত হেব। যমিন এ েলােক কািহনী েপ িনেয় যাব ত িুণ 
সবনাশ হেয় যােব। ভাগবত মূলতঃ ভি , যত রকেমর ভি  হেত পাের তার সবটাই ভাগবেত ঘুিরেয় 
িফিরেয় িনেয় আসা হেয়েছ। মধরু ভােবর সাধনায় সাধক ঈ রেক িনেজর িমক েপ দেখন, তােত কান 
কামগ  থােক না, জাগিতক বা সাংসািরক কামনা তােত থােক না। িক  সাধারণ মা ষেক বাঝানর জ  
গাপী আর ীকৃে র স  আনা হেয়েছ, ঈ েরর িত ম হেল তার গভীরতা কমন হয়। ীকৃ  য 
বলেছন তামরা এক এক কের আসেত পার আর চাইেল এক সােথও আসেত পার, হেত পাির কািহনী এিগেয় 
িনেয় যাওয়ার জ  বলেছন অথবা সাধারণ একটা কািব ক বণনা। অথবা বলেত চাইেছন একাও যিদ কউ 
ঈ েরর িদেক এেগায় তােকও িতিন পার কের দন আবার সমি  েপ এেগােলও িতিন কৃপা করেত পােরন। 
 

ীকৃ  য গাপীেদর সবার পিরেধয় ব  কদ  গােছর ডােলর উপর রেখ বেস আেছন, ব াপারটা 
গাপীেদর কােছ মজাই লাগেছ। ধ ু য মজা পেয়েছন তাই নয়, ত  তৎ িলতং দৃ া গাপ ঃ 
মপির তুাঃ। ীিড়তাঃ  চাে া ং জাতহাসা ন িনযযঃু।।১০/২২/১২। যােঁক পিত েপ পাওয়ার 

কামনা কের গাপীরা একমাস ত করেছন য়ং িতিন িনেজ এেস উপি ত হেয়েছন। ীকৃে র এই কৗতুকপূণ 
লীলা ীকৃে র িত তােঁদর মেক আরও টালমাটাল কের িদেয়েছ। ীকৃে র িত গাপীেদর ম যন 
এখন উপেচ পড়েছ। যখােন েমর স ক তরী হেয়েছ, তা ামী- ীর মই হাক বা িমক- িমকার 

মই হাক, তােদর মেধ  তখন অেনক রকম লীলােখলা  হেয় যায়। যিদ একজন বেল আিম তামােক 
ছেড় চেল যাি  তখনও তার িত ভােলাবাসা বেড় যায়, যখন কােছ আসেছ তখনও বােড়, িুম করেছ 
তখনও ভােলাবাসা বােড়, আর ভােলাবাসেছ তখনও ভােলাবাসা বােড়। ঈ র আর ভে র ব াপাের ঠা র 
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বলেছন – কখনও ঈ র চু ক হন ভ  লাহা আবার কখন এর উে াটাও হেয় যায় ভ  চু ক ঈ র লাহা 
হেয় যান। এক অপরেক টানেছ। এখােন বলেত চাইেছন ীকৃে র এই রকম কা ানহীন আচরেণ গাপীেদর 
মেন ীকৃে র উপর একটওু রাগ জ ায়িন, উে  তারঁা খুব মজা পেয়েছন। ব াসেদব বলেছন গাপীরা 

মপির তুাঃ, গাপীেদর দয় ীকৃে র িত েম এেকবাের আ তু হেয় গেছ। অথচ ীকৃ  গাপীেদর 
িবব  অব ায় ছেড় িদেয় মজা করেছন, কািতেকর ভােরর ঠা া জেল স াইেক দাঁড় কিরেয় রেখেছন। 
আবার অ  িদেক তােঁদর ল ােবাধও করেছ। সবাই একসােথ যমুনার জেল আক  িনমি ত হেয় আেছন।  

 

গাপীরা সবাই তখন ীকৃে র কােছ খুব িমি  ভােব আ িত-িমনিত কের াথনা কের যাে ন ‘ হ 
কৃ ! তিুম তা কখন এই রকম নীিতিব  কাজ করেত পােরা না, জবাসীরা সবাই তামার শংসায় 
প মুখ, তামার চির  অিন নীয়। তিুম এই রকমিট কেরা না। আমরা ঠা ায় কাঁপিছ, আমােদর কাপড় েলা 
তিুম িদেয় দাও’। াম র ত দা ঃ করবাম তেবািদত  । দিহ বাসাংিস ধম  না চ   রাে  
বামেহ।।১০/২২/১৫। গাপীরা এই ােক ীকৃে র িত তােঁদর খুব ীিত ও ভােলাবাসার ভাব িমিলেয় 

িমি  কের বলেছন ‘ হ াম র! আমরা তামার দাসী, তিুম যমনিট বলেব আমরা তাই করেত ত’। 
গাপীেদর মন এখন পেুরাপিুর ীকৃে  সমিপত। আমরা যিদ জীবেন কাউেক িণেকর জ ও ভােলােবেস 
থািক তখন মেন হয় তার জ  আিম সব িকছু করেত রাজী আিছ। িক  আমােদর ভােলাবাসা িকছু ণ পেরই 
কাটাকািট হেয় যায়। িক  গাপীেদর ীকৃে র িত ভােলাবাসা তা নয়, গাপীেদর ভােলাবাসা িচরজীবন 
িচরিদেনর জ  ভােলাবাসা। ীকৃ েক তাই গাপীরা বলেছন, আমরা তা তামােক সব িকছু িদেয় তামার 
দাসী হেয় গিছ। 

 

 িক  এখােন একটা িজিনষ বাঝার আেছ, এখনও গাপীেদর আর ীকৃে র মাঝখােন একটা আবরণ 
রেয় গেছ। গাপীেদর ম সবা পণূ িঠকই িক  একটা কাথাও যন একট ুআবরণ থেক গেছ। গীতার ত  
িদেয় এই সবা পণূতা আরও সহেজ বাঝা যায়। েমর পরাকা া হল স েণর পরাকা া। যখন কা র মেধ  
ঈ েরর িত ভি র উদয় হয় বঝুেত হেব তার মেধ  স েণর আিধক  হেয়েছ। িকংবা ধ ু ামী- ীর মেধ  
িঠক িঠক ভােলাবাসাটাও স েণর পরাকা া। সতী শ টাও সৎ থেক এেসেছ, স ণও সৎ থেক আেস। 
যার মেধ  যত পিব তা তার মেধ  তত স ণ বশী হেব। িঠক তমিন ভােলাবাসা যত পিব  হেব সখােন 
টান তত বশী হেব। গাপীেদর ম স েণর পরাকা ােত চেল গেছ। িক  ঈ র দশন এই িতনেট ণ, 
স , রজ ও তেমর এলাকায় হয় না। কৃিতর এলাকােক না ছািড়েয় যাওয়া পয  ঈ র দশন হেব না। স ণ 
কৃিতর এলাকার, তাই কৃিতর এলাকােকও ছািড়েয় না যাওয়া পয  ঈ র দশন কখনই হেব না। গীতায় 
ীকৃ  তাই বারবার ‘ি ণাতীত’ শ টা িনেয় এেসেছন, ঈ র দশেনর জ  সবাইেক আেগ ি ণাতীত হেত 

হয়। িহ  ধেমর িবিভ  শাে  ি ণাতীত অব ােক িবিভ  ভােব বলা হেয়েছ। তেমা ণ খেস পেড় যােব 
রেজা েণর সাহােয , রেজা ণ খেস গেছ স ণ িদেয়। স েণ এবার এিগেয় এিগেয় স এখন স েণর 
পরাকা ায় িতি ত হেয় গেছ, এরপর আর িকছুই নই – অপিব  বেল িকছু নই, কামগ  বেল িকছু নই, 
জাগিতক চািহদা বেল িকছু নই, ঈ রীয় ভাব, আধ াি ক ভােব এখন পিরপূণ হেয় গেছ। এবার িক তাহেল 
ঈ র দশন বা আধ াি ক পূণ ােন িতিন িতি ত হেয় যােবন? শাে  এই কথা পির ার কের কাথাও বলা 
নই। কেঠাপিনষেদ যমন বলেছন যেমৈবষবণুৃেত তন লভ ঃ, আ া যােঁক বরণ কেরন সইই ধ ুআ ােক 
লাভ করেত পাের। 

 

রমণ মহিষ িছেলন ঘার অৈ তবাদী, িতিন বলেতন সাধক সাধনা করেত করেত সাধনার একটা ের 
চেল যাওয়ার পর দেখ এরপর স আর এেগােত পারেছ না। ওই অব ায় তখন ভতর থেক কউ যন 
একটা হাত এিগেয় িদেয় সাধকেক টেন নন। এ েলা উপমা, আমরা কান িদন এ েলা বঝুেত পারেবা না, 
িক  এটাই বা িবকতা। আমােদর সবার সব চ া মেনর এলাকােতই হে , আমােদর সব িকছু মনেক িনেয়ই 
চেল। আমােদর মন সব থেক বশী করেত পাের আমােক শতকরা িনরান ুই পেয় ট িনরান ুই ভাগ স েণ 
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িনেয় চেল যেত পাের। িক  তারপের ওই পেয় ট পাচঁেক ছেড় স ণেক অিত ম কের যােব সটা 
আমােদর পে  কখনই স ব নয়। ঠা র কথামৃেত বারবার বলেছন – মা েষর িক মতা! িতিন কৃপা না 
করেল িক িকছু হয়!  

 

একটা ন রল লাইেনর উপর িদেয় চারশ পাচঁশ িকেলািমটার বেগ ছুেট যাে  আর একটা ছা  
পািখর বা া সেব উড়েত িশেখেছ, িকছুটা মািটর উপর দৗেড় মািটেক ছেড় আকােশ একট ুএকট ুকের উড়েত 
িশেখেছ। দেখ মেন হেব েনর মতা পািখর শাবেকর থেক অেনক বশী। িক  তা নয়, পািখর শাবক স 
মািটটাই ছেড় িদেয়েছ, ণগত মানটাই এখন তার পাে  গেছ। িকছু িদন পর পািখিটর আর কান সীমানা 
থাকেব না। মািটেক য ছেড় িদেয়েছ সেতা অ  ণীেত চেল গল। স ণেক অিত ম করা মােন মািটেক 
ছেড় বিরেয় যাওয়া। মািটেক ছেড় দওয়াটা স ব হেব না যত ণ তার শরীেরর গঠনটাই অ  রকম না 
হেয় যাে । এখােন পিৃথবীর মািটর কথা বলা হল। আর আধ াি ক জগেত মেনর গঠনটা অ  রকম হেত 
হেব। মেনর গঠনেক পা ােনা আমােদর ারা স ব নয়। ওই জায়গােত কউ এেস আমােদর ধের ছা ঁ মের 
বিরেয় না যাওয়া পয  হেব না। গাপীরা যখন এই াথনা করেছন াম র ত দা ঃ করবাম 
তেবািদত  , তিুম যমনিট বলেব আমরা করেত রাজী আিছ। কারণ আমরা য তামােক ধ ুভােলােবেসিছ তাই 
নয়, আমরা তামার দাসী, তামােক আমরা আমােদর সব  িদেয় িদেয়িছ। ঠা র যখন মা কালীর কােছ 
াথনা করেছন ‘মা! দখা দ’ বেল, তখন িতিন যখন আর পারেছন না তখন বলেছন আমার গলাটাই কেট 
দব। গলা কাটেত যাে ন তখন তারঁ দশন হল। আিম আপিন যিদ গলা কাটেত যাই আমােদর িক দশন 
হেব? কান িদনই হেব না। কারণ আমরা এখনও স েণর পরাকা ায় পৗছঁােত পািরিন, সই পিব তা, 
যখােন জগেতর আর কান িকছু নই, পিব তার সই ের না যাওয়া পয  হেব না। আর গলা যিদ কেটও 
িদই তােত কী হেলা! গলা কেট দওয়ার পর যা থাকেব সটাও ঈ েররই, পেরর জে  হেব তা নাহেল অ  
লােক হেব বা অ  শরীের হেব।  

 

ােকর পেরর লাইেন বলেছন দিহ বাসাংিস ধম , এখােন ‘ধম ’ শ টাই অত  পণূ। ধম  
শ িট এই পেুরা অধ ােয়র মূল ক িব । ব াসেদব যমন এর উপর জার িদেয়েছন গাপীরাও এই ধমে র 
উপর জার িদে ন ‘ হ কৃ ! তিুম ধম , ধমেক তিুম জােনা, কানটা ধম আর কানটা অধম তামার জানা 
আেছ। সইজ  তিুম এই রকমিট কেরা না, তিুম য এভােব আমােদর কাপড় সিরেয় রেখছ এই কাজ কেরা 
না, আমােদর িবব  হেয় জল থেক উেঠ আসার জ  িববশ কেরা না। আমরা জািন অধেমর কান কাজ তিুম 
করেব না’। সইজ  আমােদর মেন য নানা রকেমর  আেস ীকৃ  গাপীেদর সে  যা কেরেছন তােত 
কান দাষ হয় না, তখন সটাই রাসলীলা হেয় যায় আর আমরা করেল সটা খারাপ, আমােদর চির  ন  
হেয় গেছ বলা হয়। না, ভগবান করেল রাসলীলা হেবই আর আমরা করেল সটা আমােদর চির  খারাপ বলা 
হেবই কারণ আমরা ধম  নই। ীকৃ  ধম , িতিন জােনন ধম িক অধম িক। আর ধ ুতাই নয়, গাপীরা 
এর জ  ীকৃ েক কান গালম  করেছন না, তােঁক িন া বা িতর ার করেছন না। গাপীরা বলেছন ‘আমরা 
জািন তিুম ধম , তাই আমরা কখন ক নাই করেত পাির না য তিুম অধম আচরণ করেব’।  

 

িক  আমােদর মেন এখােন তাও একটা  থেক যায় ীকৃ  যটা করেছন এটা যন ধেমর সােথ 
িমলেছ না, িযিন ধম  িতিন অধম আচরণ িক কের করেছন ইত ািদ! আরও যটা আ েযর গাপীেদর মেন 
িক  কান ল া সে াচ বেল িকছু নই। গাপীেদর সম  লাজ ল া যন িমেট গেছ, গাপীেদর ভাব আমরা 
তা স ণূ তামারই জ । বাংলায় বাদ আেছ তামার ছাগল তিুম সামেন িদেয় কাট আর পছন িদেয় কাট। 
তামােক আমরা ভােলাবািস, আমরা তামার। এবার তুিম সব  আমােক হণ কর আর ব  ছাড়াই হণ কর 
সটা তামার ব াপার, আমােদর কােছ সবটাই সমান। গাপীেদর মেধ  স েণর ব বধান তখনও িছল, ল ার 
ভাব একট ুহেলও থেক িগেয়িছল। ঠা র বলেছন ঈ র েম ল া ঘৃণা ভয় িতন থাকেত নয়। গাপীেদর 

ে  এই ল াটু  হল স েণর ল া। গীতায় য ীর কথা বলা হেয়েছ, যটা মেয়েদর থাকেত হয়, সই 
চ লু াটা কাথাও গাপীেদর মেধ  থেক িগেয়িছল। চ লু া মােন আিম বাধ থেক যাওয়া। আিম বাধ 
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মােন, আিম নারী তিুম পু ষ এই ভদ বাধটাও থেক গেছ। এই ‘আিম’টা যত ণ পুেরাপিুর না চেল যােব 
তত ণ তিুম কাথা থেক আসেব! এক িমক িমকার কােছ এেসেছ। দরজায় করাঘাত করেত ভতর 
থেক িজে স করেছ ‘ ক?’। বাইের থেক উ র গল ‘আিম’। দরজা খুলেলা না। িমক িফের গল। 
আবার একিদন এেস িমক দরজার বাইের টাকা িদেত ভতর থেক িজে স কেরেছ ‘ ক?’ বাইের থেক 
বলেছ ‘আিম’, দরজা আবারও খুলেলা না। িমক িফের গল। ততৃীয়বারও তাই হল। চতথুবার ভতর থেক 
বেলেছ ‘ ক?’ বাইের থেক বলেছ ‘তিুম’। দরজা খুেল গল। কিবর দােসর দাহঁােত বলেছন যব ম ায় থা 
হির নিহ, যব হির ায় ম ায় নিহ, যখন আিম িছলাম তখন হির িছল না, যখন হির আেছন তখন আিম আর 
নই। মগিল অিত সাকঁিড়, েমর গিল অিত সংকীণ যাঁহা ম দা ন সমািহ, েমর গিল এতই সংকীণ য 
সখােন ই থাকেত পাের না একই ধ ুথাকেত পাের। িয ও একই কথা বলেছন এক খােপ েটা তেলায়ার 
থাকেত পাের না। ঈ র আর মা ষেক তুিম এক সে  সবা করেত পােরা না। ঈ র দশেন আিমও থাকেবা 
তিুমও থাকেব এটা হয় না।  

 

গাপীরা তাই বলেছন, তিুম ধম  এভােব তিুম আমােদর ক  িদও না। ীকৃ  গাপীেদর কথা 
শানার পর খুব র বলেছন ভবেত া যিদ ম দাে া মেয়া ং বা কির থ। অ াগত  বাসাংিস 
তী  িচি তাঃ।।১০/২২/১৬। ‘ মারীরা! তামরা যিদ বল তামরা আমার দাসী তাহেল আিম যমনিট 

বলিছ তমনিট কর, এখােন এেস িনেজেদর কাপড় িনেয় যাও’। আমরা অেনক সময় আেবগবশতঃ অেনক 
িকছু বেল ফিল, বলার পর দিখ আিম িনেজই আমার বাকজােল ফেঁস গিছ। গাপীেদর এটাই ীকৃ  
বলেছন, তামরাই তা বলেছা তামরা আমার দাসী, তাহেল চেল এেসা, এেস কাপড় িনেয় যাও। জেলর মেধ  
তামরা য ঠা ায় ক  পা  এেত আমার তা কান দাষ নই, আিম তা বলিছই ব  িনেয় যেত। গাপীরা 
এখন িনেজেদর কথােতই ফেঁস গেছন। এিদেক ভােরর আেলায় চািরিদক ফসা হেয় আসেছ, ঠা ােত ক ও 
পাে ন। কী আর করেবন ীকৃে র কথা েন গাপীরা তখন ই হে  ল া ান আবতৃ কের এক এক কের 
জল থেক উেঠ এেলন।  

 

তখন ীকৃ  খুব িমি  কের বলেছন যয়ূং িবব া যদেপা ধতৃ তা ব গাহৈতত  দবেহলন  । 
ব া িলং মূ প েয়ংহহসঃ কৃ া নেমাহেধা বসনং গৃ তা  ।।১০/২২/১৯। ‘ তামরা য অত  িন ার 
সােথ ত উ  যাপন করেছা এেত কান সে হ নই, িক  নদীেত িবব া হেয় ান করা তামােদর কখনই 
উিচৎ কাজ হয়িন। এেত জেলর দবতা ব ণেক অস ান করা হেয়েছ। এই পাপ বা দাষ িনবারেণর জ  
এটাই তামােদর ায়ি , তামরা এক এক কের মাথা নত কের দবতার কােছ মা চেয় ব  িনেয় যাও’। 
এইভােব ীকৃ  জা নােদর িমি  িমি  কথা বেল তােদর ল া, সে াচ সব কািটেয় িদেলন। ীকৃে র 
কথােত তারঁা কউই  হনিন। বরং এরপর থেক গাপীরা কাপড় জামা পেড়ই ান করেতন। ীকৃ ও 
জানেতন তােঁক পাবার জ ই জললনাগণ িন াভের তপালন করেছন এবং সই স ে  তারঁা অিবচল। তাই 
গাপীেদর স  করার জ  বলেলন ‘ তামরা এখন েজ িফের যাও। তামােদর সাধনা িস  হেয়েছ আগামী 
শরৎকােলর রাি েত তামরা আমার সােথ িবহার করেব, আর তামরা তা এই উে ে ই ত পালেন বৃ  
হেয়িছেল, তাই না’! 
 

 নদীেত বা জলাশয় িবব  হেয় ান করােক ম িৃতেত খুব কেঠার ভােব িনেষধ করা হেয়েছ। নদী, 
পু র এ েলা কা র িনজ  বাথ ম নয়, এ েলা বরাবরই ভারেত public place। ব হীন অব ায় public 
placeএ ানািদ করােত অেনক িকছু ব াপার জিড়েয় যায়। কন িনেষধ করা হেয়েছ আমােদর সিঠক জানা 
নই, তেব ম িৃতেতই থম এই ব াপাের িনেষধ করা হেয়েছ। ম িৃতেত যখন িবধান দওয়া আেছ, তার 
মােনই হল সমােজ ওই িজিনষ শত শত বছর ধের চেল আসিছল। আর কাথাও সমােজ একটা  বা ি ধা 
িছল কাপড় ছাড়া ান করা যায় িক যায় না। যখন বাঝা যাে  কাপড় ছাড়া উ ু  ােন ান করাটা কখনই 
শাভনীয় নয়, কারণ এেত অেনক িকছু ব াপার জিড়েয় যায়। যখনই কান ব াপাের সমােজর উপর একটা 



239 

 

Bhagavat Puran//Indian Spiritual Heritage/Swami Samarpanananda/Amit 

িবধান তরী কের চািপেয় দওয়ার েয়াজন হয় তখন তার আেগ ওনারা একটা র কািহনী বািনেয় দন। 
অথবা ওই কািহনীেক আধার কের অ  একটা িজিনেষর িদেক িনেয় বিরেয় যােবন। যমন বলা হয় রাে  
ঘুেমােত যাওয়ার আেগ পা ধেুয় েত হয়। অেনেকই রাে  পা ধেুয় িবছানায় েত যায় না। সরাসির কাউেক 
পা ধেুয় েত বলেল কান ই িদেত চাইেব না। তাই এই িবধান দওয়ার আেগ এর একটা কািহনী তরী 
কের িদেলন। িক সই কািহনী?  
 

দত েদর জননী িদিত এক শি শালী পেু র জ  দওয়ার জ  একটা ত করিছেলন। এই পু  জ  
িনেল ই েক কাব ু করা যােব। তাই িদিত িবরাট ত পালন করিছেলন। এিদেক ই  খুব ি ায় পেড় 
গেছন, এই স ান জ ােল হয়েতা একিদন আমােক মেরই ফলেব। তারপর থেক ই  তার সৎ মা িদিতর 
ত পালেনর মেধ  কান দাষ পাওয়া যায় িকনা খঁুজেত  কের িদেলন। একিদন িদিত সারাটা িদন 

উপবাস কের এবং নানা রকম ত উদযাপন কের খুব া  হেয় পেড়েছন, া  শরীের সিদন িদিত পা না 
ধেুয়ই েয় পেড়েছন। ব  , ই  েযাগ পেয় গেছ। পােয়র ফাকঁ িদেয় ই  িদিতর গেভ েবশ কের গভ  
স ানেক বধ কের িদেয়েছন। িক  গভ িছল অমর, তােক শষ কের যােব না। গভেক ই  সাতটা টুকেরা কের 
িদেলন। সাতটা গভ হেয় গেছ, সাতটা বা া কাদঁেত কাদঁেত বলেছ আমােদর মারেছা কন। ই  বলেছন মা 
দঃ, তামরা কঁেদা না আিম তামােদর দাদা হই। সিত ই তা দাদাই হয়, কারণ সৎ মােয়র স ান। তােতও 
দখেছন বা া েলা খুব শি শালী আেছ। তখন ই  সাতটা বা ার েত কটােক সাতটা কের টকুেরা কের 
িদেয়েছন। এবার যখন বা া জ  িনেয়েছ তখন একটার জায়গায় ঊনপ াশটা বা া জে  িনেয়েছ। ওখােনই 
সব শি  শষ, যখােন একটা বা া হওয়ার কথা িছল সখােন ঊনপ াশটা বা া জে েছ, একজেনর একার 
শি  ঊনপ াশ জেন ভাগ হেয় গল। আর গেভই ইি েক দাদা বেল মেন িনেয়েছ, শষ পয  সবাই ইে র 
চলা হেয় গল। পের এরাই হেয় গল ঊনপ াশ ম ৎ, ঊনপ াশ রকেমর বায়ু। িবেদশীরা এখন সেব 
সাইে ান, টেনেডা কেরই যাে  আর আমােদর পবূজরা আজ থেক চার পাচঁ হাজার বছর আেগ কত রকেমর 
বাতাস হেত পাের বেল গেছন। সটােক আবার তারঁা কািহনী েপ দাড়ঁ কিরেয় গেছন। কািহনী েপ কী 
কের দাড়ঁ করেলন? িদিত এত বড় কেঠার ত করেলন, য তেত এক অমর শি শালী স ানেক জ  িদেত 
যাি ল সই তেকই ই  নাশ কের িদেলন। কী কের? এই এক বছেরর তপ ােত বচারী একিদন মা  পা 
ধেুয় রাি েবলা িবছানায় েত যায়িন তােতই ই  েযাগ পেয় িদিতর গেভ ঢুেক িগেয় একিট গভ  স ানেক 
ঊনপ াশিট টকুেরা কের িদেলন। এই গ  এখন যারা েনেছ তারা আর রাে  পা না ধেুয় েত যােব না।  
 

এখােন পণূ ব াপার হল িচতা। িক  এমন এক কািহনী বািনেয় দওয়া হল যােত মা ষ আর 
ভেুল যেত না পাের। এখন ীকৃ  যমুনােত গাপীেদর কাপড় কেড় িনেলন এর অেনক রকম ব াখ া দাড়ঁ 
কিরেয় দওয়া যায়। কাপড় ছেড় ান করেত গেল চাের যিদ কাপড় চিুর কের পািলেয় যায় তখন তা এক 
মহা কেল ারী হেয় যােব। বািড়েত ফরাই দায়। এটা হল থম সম া। ি তীয় সম া হল একজন খািল 
গায় জেল ান কের গেছ একই জেল ান করেত গেল অ েদর গা িঘনিঘন করেত পাের। ব াসেদব যিদও 
গাপীেদর পণূ সমপণেক আধার কের কািহনী এিগেয় িনেয় গেছন িক  তারঁ মেনও একটা ি া িছল 
সাধারণ লাক এই কািহনী পড়ার পর তােদর মেন অেনক রকম ভাব জাগেত পাের। কান রকম ভাব 
যােত মেন না আেস সইজ  িতিন এখােন বলেছন গাপীরা এভােব িবব  হেয় ান করােত ব ণ দবতার 
িত অস ান দিশত হেয়েছ, সইজ  ীকৃ  গাপীেদর ব ণ দবতার কােছ মা চেয় িনেত বলেছন, 

আর ভিব েতও এই রকমিট যন আর না কের তার জ  িত া কিরেয় িনে ন। সই থেক িনয়ম হেয় 
গল ভারেত মেয়রা কাথাও কান খালা জলাশেয় িবব  হেয় ান করেব না। যিদও তীথািদেত ছেলরা 
খািল গােয় গামছা পেড়ই ান কের িক  মেয়রা এখন আর ঐভােব কখন ান কের না, সব  ানই কের। 
এই অভ াস  হেয়েছ ীকৃে র আগমেনর পর থেক। পের ম িৃতেত আরও কেঠার ভােব িনেষধ করা 
হেয়েছ। অেনেক ীকৃে র িন া কের বেল য িতিন নািক গাপীেদর ব  হরণ কেরিছেলন। িক  এেদর এটা 
মাথায় আেসনা য চীরহরেণর মাধ েম ীকৃ  মেয়েদর মেধ  শালীনতার ব াপাের কত সেচতন কের 
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িদেয়িছেলন। চীরহরেণর এটা একটা িদক, যখােন একটা নতনু থা ীকৃ  িনেয় এেলন – মেয়রা যখনই 
কান খালা জায়গায় ানািদ করেব, নদীেত িকংবা পু ের, তখন তােদর সবাইেক সব  ান করেত হেব। 

 

 ইতু চু েতনািভিহতং ব াবলা ম া িবব া বনং তচু িত  । তৎপিূতকামা দেশষকমণাং 
সা াৎকতৃং নমরুবদ মৃ   যতঃ।।১০/২২/২০। ীকৃে র কথায় গাপীেদর শঁ হেয়েছ, সিত ই তা ব হীন 
হেয় ান করােত আমােদর দাষ হেয় গেছ, আমােদর ত পালেন িট হেয় গেছ। তখন বলেছন াণীেদর 
সম  কেমর সা ী য়ং ীকৃ , ীকৃে র কােছ মা চেয় িনেল তার কেমর সব দাষ- িট খ ন হেয় যায়। 
গীতােতও ভগবান বলেছন আর পেুরা িহ  ধেমই আেছ য, আমােদর েত কিট ইি েয়র একজন অিধ া ী 
দবতা আেছন। যিদ কান দবতার িত আপনার কান দাষ হেয় যায় আর সই দবতা যিদ  হেয় যান 
তাহেল সই ইি য়টা বল হেয় যায়, সই ইি য় িদেয় আর কান কাজ করা যায় না। এখন যিদ যাগ-য  
কের, পজূা কের সই দবতােক তু  করা যায় তাহেল ইি েয়র দাষটা কেট যােব। িক  এখন আমরা এই 
রকম কত দবতােক খঁুেজ বার কের পূজা অচনা করেত যাব! দখা যােব বািড়র একজন দবতা আেছন, 
বািড়র ছােদর একজন দবতা আেছন, মািটর দবতা আেছন, খােটর দবতা আেছন, িবছানার দবতা আেছন, 
িহ েদর তি শ কািট দবতা। এই তি শ কািট দবতার কজনেক আমরা খঁুেজ বড়াব! এর থেক বাচঁার 
একটাই পথ, সা াৎ ঈ েরর পূজা করেলই সব িমেট যােব। িতিন হেল শষ সা ী, িতিন দবতােদরও সা ী 
আবার আমার আপনার সবার সা ী। আমােদর কােছ ঠা রই সব, িতিন সবেদবেদবী প, তােঁক পজূা করেল 
সবারই পজূা হেয় যােব। আেগ আমােদর ই , িম , ব ণ, অি  নানা রকম দবতােদর পূজার চলন িছল, 
সখান থেক িববিতত হেয় হেয় িবিভ  দবতার পজূার ধারণাটা ীকৃে র উপর চেল এেসেছ। তেব ভাগবত 

 পেুরাপিুর ব াসেদেবর সময়ই রিচত হেয়েছ বেল মেন হয় না। পেরর িদেক িন য়ই অেনক িকছুই এর 
মেধ  সংেযািজত হেয়েছ। যখন সংেযািজত হেয়েছ তখন িক  ীকৃ  পেুরাপিুর ভগবান হেয় গেছন। সইজ  
এখােন য ধরেণর বণনা পাওয়া যাে  এ েলা পেরর িদেকর বণনা বেল মেন করা হয়। কারণ ব াসেদেবর 
সমেয়ও দবতােদর মান, িতপি  বশী িছল। আর কমসা ী, ীকৃ ই কমসা ী এই িচ া-ভাবনা েলা আরও 
পেরর িদেক িহ েদর মানিসকতায় পাকাপািক ভােব ান পেয়িছল। যাই হাক গাপীরা এখােন ীকৃ েকই 
িনিখল কেমর সা ী প েপ দখেছন এবং সম  কেমর সা ী ীকৃ েক গাপীরা ণাম করেলন। কারণ 
তােঁক ণাম করেল িতিনই গাপীেদর সম  িট-িবচু িত, পাপ- দাষ, লন-পতন থেক উ ার করেবন।    

 ীকৃ  যখন দখেলন আহা! এই সরলমিত গাপীরা আমার সব কথা মানল, যমনিট তােদর করেত 
বললাম তমনিট করল তখন তারঁ দয়টা গাপীেদর িত ক ণায় আ  হেয় গল। তখন িতিন গাপীেদর সব 
ব  ফরত িদেলন। ব াসেদব পরীি ৎেক বলেছন দঢ়ৃং ল া পয়া চ হািপতাঃ ে ািভতাঃ ীড়নব  
কািরতাঃ। ব ািণ চবাপ তা থাপ মংু তা নাভ সয়ূ   ি য়স িনবতৃাঃ।।১০/২২/২২।। হ পরীি ৎ! 
ঈ েরর িত মাভি  গাপীেদর মেধ  কী অপ প ভােব কািশত হেয়েছ ল  কর। ীকৃ  গাপীেদর কত 
িমি  িমি  কথা বেল কী না করেলন! কী িন ুেরর মত ছলনা করেলন, ল া ত াগ করােত বাধ  করেলন, 
পিরহােস িব  করেলন এমনিক ীড়নব  কািরতাঃ, পুতুল খলার মত তােঁদর নাচােলন। িক  গাপ ললনারা 
ীকৃে র িত কান দাষ খ াপন করেলন না বর  ীকৃে র িত তােঁদর ভােলাবাসা যন আরও বেড় 
গল। দেয় ভগবৎে ম উদয় হেল কী হেত পাের গাপীরাই তার জা ল  দৃ া ।  

 

 পিরধায় বাসাংিস স মসি তাঃ। গহৃীতিচ া না চলু ি ঁ ািয়েত ণাঃ।।১০/২২/২৩। 
এরপর গাপীরা ীকৃে র সামেনই ব  ারা তােঁদর অনাবতৃ শরীরেক আ ািদত কের িনল। এই অব ায় য 
কান মেয়র ল ায় পািলেয় যাওয়ার কথা। িক  ীকৃে র স খু থেক পািলেয় যাওয়া দেূর থাক, এরপর 
গাপীরা এক পা চলেত পারেলা না, সখান থেক চেল যাওয়ার মতাটাই তােঁদর লু  হেয় িগেয়িছল। জেলর 
মেধ  এত ণ তারঁা িনম  িছেলন, সখান থেক িবনা বে  তারঁা উেঠ এেসেছন, ীকৃ  ওেদর মা 
চাওয়ােলন, মা চাওয়ার পর কাপড় িনেয় পিরধান কেরেছন, িক  তারপর আর তারঁা সখান থেক নড়েত 
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পারেছন না। কারণ গাপীেদর আর অবিশ  বেল িকছুই িছল না, সে র আবরণ যটা িছল, যটা মেয়েদর ী, 
সটাই চেল গেছ। এখন গাপী আর ীকৃ  এক। রাগাি কা ভি েত ভ  আর ঈ র এক হেয় গেছন। 
পরকীয়া েমর সােথ এর কান স ক নই। যােদর এখনও শরীর বাধ আেছ, যােদর অহং বাধ আেছ 
তারা কী কের কাউেক ভােলাবাসেব!  
 

মা েষর ভােলাবাসা হল ঘুিড়র লেজর মত। ঘুিড় আর তার লজ আলাদা, িক  আঠা িদেয় এেঁট 
দওয়ার জ  মেন হে  েটা এক। একটা ছেল আর মেয়র মেধ  য ভােলাবাসা হয় সখােন এটাই হয়। 
দেখ মেন হয় জন এক, ঘুিড় আর তার লেজর মত। িক  েটা আলাদা ব । জাগিতক ভােলাবাসা হল 

patch work। শািড় িছেড় গেছ, আেরকটা কাপড় এেন জুেড় িদেয় সলাই কের দওয়া হেয়েছ। আমরা 
মেন করিছ আমরা এক, িক  কখনই এক নয়। ভােলাবাসাটা আঠা, আঠা িদেয় সেঁট দওয়া হেয়েছ। কান 
কারেণ আঠা যিদ ছেড় যায়, আঠা ছেড় যেতই পাের, জল পড়েল, কান কিমক াল পড়েল, বশী টানাটািন 
করেল আঠা খুেল যেতই পাের। যত ণ আঠা লেগ থাকেব তত ণ মেন হেব আিম আর তিুম এক। 
জাগিতক ভােলাবাসা আসেল আঠা ছাড়া িকছু না, আঠা িদেয় জুেড় রাখা হেয়েছ, েটা কখনই এক নয়। িক  
যখােন  ভােলাবাসা, আ ার ভােলাবাসা সখােন  জেল যন  জল িমিশেয় দওয়া হে । এবার 
আলাদা কের িদেল কানটা গল আর কানটা থাকল আর ধরা যােব না। ীকৃ  আর গাপীেদর ম  
জেল  জল িমেশ যাওয়ার মত। সতীর পিতর উপর টান বা স ােনর িত মােয়র য টান সখােনও এই 
একই িজিনষ হয়, এখােন আধ াি কতার ছায়ঁাটা পাওয়া যায় বেল এক মেন হয়। ােক একটা শে  বলেছন 
গৃহীতািচ া, ীকৃ  গাপীেদর মন এমন ভােব টেন িনেয়েছন য, এখন গাপীেদর মেন একটাই ই া বাকী, 
কীভােব সমাগম হেত পাের। থম ধাপ বধী ভি , বধী ভি  থেক আসেছ ব া লতা, ব া লতার পের 
আেস সমপেণর ভাব, সমপেণর পেরই িমলন বা সমাগম, ভ  আর ইে র এক হেয় যাওয়া। গাপীরা এখন 
আর এই ই া থেক বিরেয় আসেত পারেছন না। গাপীেদর এই অব া দেখ ীকৃ  বলেছন সংকে া 
িবিদতঃ সাে া ভবতীনাং মদচন  । ময়া েমািদতঃ সাহেসৗ সেত া ভিবতমুহিত।।১০/২২/২৫। হ সা ী 
মারীগণ! তামােদর মেন য আমার সােথ িমলেনর ই া জেগেছ, আমার পূজা করাই য তামােদর স  

তা আিম জািন, আর আিম তা অ েমাদনও করিছ। তামােদর ই া অব ই পণূ হেব। 
  

পেরর ােক চীরহরণ কািহনীর অ িনিহত তাৎপযটা বলেছন ন ময ােবিশতিধয়াং কামঃ কামায় 
ক েত। ভিজতা িথতা ধানা ােয়া বীজায় ন েত।।১০/২২/২৬। এই ােকই পির ার কের দওয়া 
হেয়েছ য চীরহরণ কািহনীেত কান ধরেণর সাংসািরক ভাব নই। এেকবাের িব  ভি েক চীরহরণ কািহনীর 
মাধ েম  কের দওয়া হেয়েছ। ীকৃ  বলেছন ‘যারঁাই আমােক পূণ েপ ভি  কেরন, মন- াণ যারঁ 
আমােতই সমিপত তারঁ মন কান অব ােতই কামঃ কামায় ক েত, অথাৎ কান কামনা-বাসনা তারঁ মনেক 
ভােগর িদেক কখনই আর িনেয় যেত পারেব না’। ঈ রেক য পণূ েপ ভােলােবেসেছ তার মেনর মেধ  য 
কামনা-বাসনা েলা আেছ স েলা কান অব ায় আর ভােগর িদেক িরত করেত পারেব না। কামনা-বাসনা 
সবারই মেধ  আেছ, যােদর মেধ  সংসারী ভাব রেয়েছ এই কামনা তােদর িনেয় যায় ভােগর িদেক। িক  
ঠা র বলেছন, এ েলা তা যাবার নয় এ েলােক মার িফিরেয় দাও। একমা  যারঁ ঈ র দশন হেয়েছ তােঁক 
ছাড়া সবারই মেধ  কাম, াধ, লাভ, মাহ থাকেব। কাম আবার খুব সূ  ভােব কাজ কের।  

 

ঠা র বলেছন এ েলােক মার িফিরেয় দাও। এখন মার ফরােব কী কের? ভাগবেত ব াসেদব 
বলেছন, যখন ভগবােনর িত মন াণ সমিপত হেয় যায় কাম তখনও থােক, িক  ভাগ  ব র িদেক তােক 
আর িনেয় যেত পাের না। ধােনর বীজ যিদ িস  কের দওয়া হয় সই ধান থেক আর অ েুরা গম হেব না, 
গাছও হেব না। শাে র ভাষায় এেক বেল দ বীজ। বীজ আমার আপনার সবারই ভতের রেয়েছ, েযাগ 
পেলই চাড়া মের বিরেয় আসেব। িক  বীজটােক স  কের িদেল ওর আকারটা থেক যােব িক  ওই বীজ 
কান কােজ আসেব না। ঠা রেক যখন হলধর বলেছন ‘ ােঁর গদাই! তার স ােনর উপনয়ন, িবেয় কী কের 
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হেব’, েন তখন িতিন খুব অস  হেয় িগেয়িছেলন। ঠা র বলেছন, এত শা  পেড় তামার এই বিু  হল! 
আমার আবার স ান হেব! ঠা র আবার আেরকজনেক বলেছন আমার য মাতেৃযািন। ঠা েরর পু ষ ভাবটাই 
পেুরা নাশ হেয় িগেয়েছ। ীকৃ  এটাই বলেছন, যারঁ মন াণ আমার িত সমিপত স কান িদন আর 
সাংসািরক ভােগ িল  হেত পারেব না। সইজ  গাপীেদর বলেছন ‘ তামােদর আর কান িচ া নই, তামরা 
কান িদন আর সংসােরর ভােগর িদেক যােব না, তামরা িচরিদন আমারই হেয় থাকেব’। ীকৃ  এখােন 

‘আমার’ কথাটা ব ি  েপ বলেছন না, ভগবান েপ বলেছন। আর বলেছন ‘ হ অবলাগণ! তামরা এখন 
েজ িফের যাও। তামােদর সাধনা িস  হেয়েছ। আগামী শরৎ ঋতরু রাে  তামরা আমার সে  িবহার 

করেব’। এটাই পের িগেয় রাসলীলা হেয়েছ। রমেণর য আন  তােক বলেছন রস, সই রস থেকই হয় 
রাস। আবার ে র আেরক নাম রস, বেদ বলেছন রেসা ব সঃ।  হেলন সি দান , আনে  পিরপণূ। 
যখােন পণূ রেসর আ াদন করা হয় সটােকই বলেছন রাস। ীকৃ  বলেছন শরৎ কােলর রাে  রাস হেব, 
তামােদর আম ণ জািনেয় রাখলাম। এই হল চীরহরণর স ।           

 

চীরহরণ লীলার অ িনিহত ভাব 
ভগবােনর জ  ও কম এই েটাই িদব । ভগবােনর সব লীলাই িদব লীলা। জলীলা, িন লীলা, 

চীরহরণলীলা, রাসলীলা ইত ািদ যত লীলা ভাগবেত বণনা করা হেয়েছ এর মেধ  চীরহরণ আর রাসলীলা ধ ু
িদব লীলাই নয়, িদব ািতিদব  লীলা। এই লীলা অত  সংেগাপনীয়, ািত । সবসাধারেণর জ  চীরহরণ 
আর রাসলীলা নয়। যারঁা খুব অ র  ভ , চীরহরণ আর রাসলীলা ধ ুতােঁদরই জ । এই িট লীলােক 
ীকৃে র অ র লীলা বলা হয়। একটা বিহর লীলা আেরকিট অ র লীলা। যমন মথরুা ে ে  ীকৃ  যা 

কেরেছন স িল িছল বিহর লীলা, আর চীরহরণ ও রাসলীলা অ র লীলা, অভ েদর কােছ বা তােদর সামেন 
এ েলা িনেয় আেলাচনাও করেত নই। ামীজী বলেছন যােদর মেন সামা তম কামগ ও আেছ, যােদর মেধ  
এখনও দহেবাধ আেছ তােদর জ  এই গাপীকথা নয়, তারা কখনই যন ীকৃ  ও গাপীেদর লীলার কথা 
বণ না কের।  

 

 সাধক সাধনা করেত করেত এমন একটা উ  অব া লাভ কের যখন সাধক ঈ েরর কােছ িনেজেক 
স ণূ ভােব সমপণ কের দওয়ার জ  উ খু হেয় ওেঠ। সমপণ করাটা আবার ঈ েরর ই ার উপর িনভর 
কের। আিম ঈ েরর কােছ িনেজেক সমপণ কের িদেত পাির, িক  ভগবান আমােক হণ করেবন িকনা সটা 
তারঁ উপর িনভর কের। গাপীরা ীকৃ েক মন, াণ সবই িদেয় িদেয়িছেলন, িক  কাথাও একটা জায়গায় 
তাঁেদর যন একট ুবািক িছল। চীরহরেণ ীকৃ  ওই বাধঁনটা খুেল িদেলন।  
 

 ঠা র ায়ই ই ধরেণর ভি র কথা বলেতন – বিধ ভি  আর রাগাি কা ভি । বিধ ভি  মােন 
িবিধ, িনয়মা সাের এত জপ করব, এত নেবদ  দব, এই অঘ  দব ইত ািদ। এইভােব বিধ ভি  করেত 
করেত ভে র দেয় রাগাি কা ভি র উদয় হেত  হয়। রাগাি কা ভি  মােন ঈ েরর িত গভীর 
অ রাগ, ীিত। রাগাি কা ভি র উদয় হেল তখন আর িবিধ বিধ থােক না। তখন িনেজর দহেবাধ তা 
থােকই না আর ঈ েরর সে  তার পর অপর এই বাধটাও থােক না। ীকৃে র িত গাপীেদর য অ রাগ ও 
ভােলাবাসা িছল এটাই রাগাি কা ভি র ল ণ। চীরহরণ কািহনীর অ িনিহত ভাব হল, এই রাগাি কা ভি র 
একটা পণূ ল ণেক ীকৃ  তারঁ লীলার মধ  িদেয় ভাবী কােলর আধ াি ক সাধকেদর জ  দিখেয় 
িদেলন। এভােবই ভগবান যেুগ যেুগ তারঁ ভ েক কােছ টেন নন। চীরহরণ কািহনীেত বিধ ভি  আর 
রাগাি কা ভি র মেধ  যাগসূ টা কাথায় সটােকই  েপ তেুল আনা হেয়েছ। বিধ ভি েত সব 
িফটফা   িক  রাগাি কা ভি েত কান শঁ থােক না – পণূ আ িনেবদন। গাপীেদর অতটু  বাকী িছল, 
চীরহরণ কের ীকৃ  ঐটু  উিড়েয় িদেলন। 
 

 গাপীরা চাইিছেলন ীকৃে  পূণ আ িনেবদন। তারঁা চাইিছেলন আমােদর শরীর, শরীেরর িতিট 
অ , রাম প যন কৃ ময় হেয় যায়। আবার এক জায়গায় বলা হয়, যারঁা ঋিষ িছেলন তারঁাই গাপী হেয় 
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েজ জ  িনেয়েছন। তারঁা সব সময় ীকৃে র িচ া কের যাে ন, মুেখ সবদা ধ ু ীকৃে র ণকীতন আর 
ীকৃ েকই তারঁা তােঁদর ামী মেন করেছন, কৃ ই আমার পিত। গাপীেদর কা র িবেয় হেয়েছ কা র িবেয় 

হয়িন, িক  সবাই ীকৃ েকই ামী েপ মেন মেন বরণ কের রেখেছন। লীলা দিৃ েত যিদ দখা হয় তাহেল 
এই আ িনেবদেন কাথাও যন একট ুঅভাব থেক গেছ। িকেসর অভাব? কাথাও যন একটা আবরেণর 
মত থেক গেছ, য আবরেণর জ  পূণ আ িনেবদনটা হি ল না, হি ল না বেলই গাপীেদর মেধ  
ীকৃে র সােথ একটা ভদ ভাব থেক িগেয়িছল। এই আবরণেক সিরেয় দওয়ার জ  ীকৃ  চীরহরণ 

লীলার আ য় িনেয়িছেলন। ঠা েরর জীবেনও আমরা চীরহরণ লীলার সাযজু  পাই। িনিবক  সমািধ লােভর 
পেথ যখন মাকালীর মুিত ঠা েরর সামেন এেস বাধা হেয় দাড়ঁাি ল তখন িতিন ানখ  িদেয় মাকালীর 
মুিতেক ি খি ত কের িদেলন। িনিবক  সমািধ লােভর পেথ মাকালীর মুিত ঠা েরর কােছ আবরণ হেয় 
যাি ল। গাপীেদর ে ও তারঁা য কৃ ময় হেত চাইেছন, ীকৃে র সােথ এক হেয় যেত চাইেছন এই 
আবরণটা িছল বেল কৃ ময় হেত পারিছেলন না। তাতাপুরীেক যখন ঠা র বলেছন – আিম অখে  লীন হেত 
পারিছ না, মাকালীর মুিত বারবার এেস যাে । তাতাপরুী বলেছন – কঁও নই হাগা, আলবাৎ হাগা। িতিন 
একটা কােঁচর টকুেরা িদেয় ঠা েরর কপােল জাের আঘাত কের বলেলন – ওই ব াথার মেধ  মনেক 
ক ীভতূ কর আর ানখ  িদেয় সব আবরণেক কেট সিরেয় দাও। িদেতই ঠা েরর মন   কের অখে র 
রােজ  িবলীন হেয় গল।  
 

চীরহরেণর অ িনিহত তাৎপয এটাই, কািহনীর মাধ েম ধ ু উপ াপনা করা হেয়েছ। এখােন 
ব াখ াকাররা খুব র কথা বলেছন, সাধক িনেজর সম  শি , সামথ, বল, স  িনেয় সব রকম সাধনা 
কের যাে  িক  তােতও পূণ সমপণ হয় না। সমপেণর ে  শষ একটা ব াপার থেক যায়, যারঁ কােছ 
িনেজেক সমপণ করেছ িতিন তােক হণ করেছন িকনা। যেমৈবেষ বণুৃেত ত  লভ াঃ, এটাই শষ কথা। 
আিম সব িকছু িদেয় িনেজেক পূণ সমপণ কের িদেয়িছ, িক  এেতই সব হেয় যােব না। যােঁক সমপণ করিছ 
িতিন হণ করেছন িকনা দখেত হেব। গাপীরা সব িকছু ীকৃ েক সমপণ কের িদে ন, িক  তােতও 
আ সমপণ হে  না, কারণ ীকৃ  তখনও তােঁদর হণ করেছন না, কারণ গাপীেদর আর ীকৃে র 
মাঝখােন একটা সং ােরর আবরণ থেক গেছ। িতিন িনেজ এেস যখন এই সং ােরর আবরণটা কেট দন 
তখনই পণূ আ িনেবদন হয়। সাধেকর কতব  হল সম  শি , সামথ, বল, স  িনেয় সব রকম সাধনার 
ারা িত কের িনেজেক তরী রাখা। সম  রকম িত যখন নওয়া হেয় গল, এরপর িতিন যখন ই া 

করেবন তখন িনেজ হাত বািড়েয় তােক টেন নেবন। সাধক যখন িনেজেক অসহায় মেন কের, আিম তা 
আর পারিছ না, তখনই িতিন এেস সাধেকর হাতটা ধের নন। চীরহরেণর এটা আধ াি ক িদক আর ি তীয় 
িদক যটা আমরা আেগই বেলিছ – ব হীন হেয় কা  জলাশেয় ান করাটা অত  অেশাভনীয় এবং 
িৃতেতও িনেষধ করা হেয়েছ। গাপীরা এই িজিনষটাই কের আসিছল বেল ীকৃ  সই থাটা ব  কের 

িদেয় নারীর শালীনতােক র াকবচ িদেয় লন। 
  
 

চীরহরণ লীলার ততৃীয় িদক হল – যত রকেমর বধী ভি  হেত পাের তার সব িকছুর পিরসমাি  হয় 
রাগাি কা ভি েত। রাগাি কা ভি  মােন সম  রকম িবিধর পাের চেল যাওয়া। িক  রাগাি কা ভি েতও 
শষ হয় না, যত ণ পূণ সমপণ না হয় তত ণ ফলটাও নাগােলর বাইের থােক। বধী ভি র ফল রাগাি কা 
ভি , রাগাি কা ভি র ফল আ সমপণ। সবাই বলেছ ত াগ কর, ত াগ তা বাপ ুকের দওয়া যােব িক  
তােত হেবটা িক? ত ােগর তা একটা ফল চাই। ত াগ করেল িক ান হেব? না, ত াগ করেল ান কখনই 
হেব না। ত াগ হল একটা িত, ত াগ আমােক এক ধাপ এিগেয় দেব। যমন জপ, ধ ান করা মােন বধী 
ভি । এই বধী ভি  করেত করেত একটা অব ায় তা রাগাি কা ভি েত পা িরত হেয় যােব। রাগাি কা 
ভি ও একটা ধাপ, এই ধােপ পৗেঁছ সাধক িনেজেক িত করেব। এরপেরই আেস আ সমপণ। 
আ সমপেণ ভে র তুঁ  তুঁ  ছাড়া আর িকছু থােক না, আর ানী দেখন আ া ছাড়া আর িকছু নই। 
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 ভা কাররা এই ধরেণর নানা ব াখ া করার পর শেষ মূল কথা বলেছন – িহসাব কের যিদ দখা 
যায় তাহেল দখা যােব চীরহরণ লীলার সময় ীকৃে র বয়স মা  আট বছর। একিট আট বছেরর বা া ছেল 
কাম-বাসনা সতূ হেয় ব  হরেণর মত একটা অশালীন কাজ করেব এটা ক নাই করা যায় না। িক  যারঁা 
খুব বড় মহাপু ষ হেয়েছন, তারঁা খুব কম বয়েসই শাে র িবধান অ যায়ী অেনক িকছু সম ার সমাধান কের 
দওয়ার মতা রাখেতন। চীরহরণ লীলােক ই ভােব দখা যায় – একটা হল লৗিকক দিৃ েত ীকৃ  হেলন 
এমন একজন লাক র মহাপু ষ িযিন বাল াব ােতই একটা সামািজক থার িবেলাপ কের িদে ন আর 
এমন ভােব িশ া িদেলন যােত এই ভলুিট যন আর কান িদন তারা না করেত পাের। আেরকিট হল এর 
আধ াি ক দিৃ । আধ াি ক দিৃ েত গাপীেদর মেধ  পণূ আ সমপেণর পেথ য সং ার প আবরণ িছল 
স েলােক সিরেয় িদে ন। এই হল চীরহরণ লীলার মূল তাৎপয। 

 

আে াৎসেগ বেৃ র উপমা 
 এখােন অ  একটা কথা সে  বৃ , , লতািদর বণনা করেত িগেয় ীকৃ  ব েুদর বলেছন 
প পু ফল ায়ামলূব লদা িভঃ। গ িনযাসভ াি েতাৈ ঃ কামা   িবত েত।। এতাব সাফল ং 
দিহনািমহ দিহষ।ু াৈণরৈথিধয়া বাচা য় এবাচেরৎ সদা।।১০/২২/৩৪-৩৫। এই য বৃ লতািদ দখছ 
এরা অপেরর উপকার আর ম েলর জ ই দহ ধারণ কের আেছ। এেদর সব িকছুই অ  াণীর উপকাের 
লােগ, এেদর পাতা, ফলু, ফল, ছায়া, মূল, ব ল, কাঠ, গ , িনযাস, ভ , অ ার সব িকছু িদেয় কান না 
কান ভােব অপেরর কামনা পণূ কের। কত ঝড়, বিৃ , রাদ উেপ া কের ধ ুঅপেরর সবার জ  সব িকছু 
িদেয় যাে । হ ব রুা! তােঁদরই জীবন ধ  যারঁা িনেজেদর টাকা-পয়সা, কথাবাতা, আচরণ সব িকছু িদেয় 
সব সময় অপেরর সবা কের। ামীজী এটাই বলেছন They alone live who lives for others,  
rests are more dead than alive। এই য গােছর একটা উপমা এেন ভাগবত বলেছ অপেরর জ ই 
তামার জীবনেক উৎসগ করেব। এই কথা অ  সে  িনেয় আসা হেয়েছ, এখােন চীরহরেণর কান ব াপার 
নই। যেহত ুচীরহরণ অধ ােয় িনেয় আসা হেয়েছ সইজ  এই পণূ স িটেক এখােন উে খ করা হল। 

 
 

ই য -িনবারণ 
 

মুসিলম, িবেশষ কের িফ স েদর জীবন আর িহ েদর মেধ  যারা উ  ণীর স াসী, তাঁেদর সে  
খুব একটা তফাৎ নই। িক  মুসিলমেদর মেধ  যারা খুব সাধারণ মা ষ, তােদরেক পাচঁটা িবিধ িদেয় ধম 
বেঁধ রেখেছ। তার মেধ  একটা হল িদেন পাচঁ বার নমাজ পড়া। তিুম স  মহা া হেব িকনা, তিুম ভােলা 
সাধ ুহেব িকনা এ েলার কান িন য়তা নই, িক  দখেত হেব একটা র থেক তিুম যন নীেচ না পেড় 
যাও। যমন যারা ব বসা কের তারা টাটা িবড়লা নাও হেত পাের িক  তারাও চ া কের দউিলয়া যন না 
হেয় যাই। বিধ ভি  এই কাজটাই কের। একটা ভােলা অব া থেক কখনই আপনােক খারাপ অব ােত 
যেত দেব না। অেনেক রাজ মি ের আসেছ িক  মি ের এেস বেস বেস অনথক অ  ধরেণর িচ া কের। 
িক  অনথক িচ া ক ক, মি ের িনয়িমত আসাটা তােক ধের রাখেত হেব। এই ভােব ধের রাখেত রাখেত 
কা র কা র রাগাি কা ভি  এেসও যেত পাের। রাগাি কা ভি  না এেল কৃত ভি  লাভ হেব না। 
আমরা আধ াি কতা বলেত যটা বিুঝ, সই আধ াি কতা ধ ু তােদরই হয় যােদর দেয় ঈ েরর িত 
রাগাি কা ভি র উদয় হয়। িক  বিধ ভি  যিদ আেগ থেক না করা থােক তাহেল কানিদনই 
রাগাি কােতও যেত পারেব না। বিধ ভি েত আিম সব িকছু ঈ েরর চরণতেল িদেয় যাি  িক  ভ ু হণ 
করেবন িক করেবন না সটা তারঁ উপর িনভর কের, িক  রাগাি কা তখনই হয় যখন িতিন সটা হণ কের 
নন। চীরহরণ কািহনীেত ভি র এই িদকটা িনেয় আেলাচনা করা হল। ভি র আেরকিট প কমন হেত 
পাের সই িনেয় আমরা অ  একটা কািহনীেক আধার কের আেলাচনা করিছ – সই কািহনীিট হল ীকৃ  
একবার গাবধন পবতেক িনেজর কেড় আ েুল তেুল িনেয়িছেলন।  
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 চীরহরেণর পর আেস ই য  িনবারণ লীলা। বৃ াবেনর জবাসীেদর পর রােত দবতােদর রাজা 
ইে র পজূা করা একটা িবেশষ থা িছল। বেদ দবতােদর যখন িত করা হয় তখন েটা েপ তােঁদর 
িত করা হয়। কখন  েপ িত করা হে  আবার কখন দবতা েপ িত করা হত। সইজ  এই 

সংশয় হওয়াটা াভািবক য জবাসীরা ই েক িক  েপ িত করেতন, নািক একজন দবতা েপ িত 
করেতন? িক  সাধারণ মা েষর কােছ ই  একজন দবতা েপই পিূজত হেয় আসিছেলন। আমরা য 
দবতােদর কথা বিল, এই দবতােদর একটা কৃিত ারা িনিমত শরীর আেছ, ভগবােনর িক  কান শরীর হয় 
না। যে  যখন কান ই ািদ দবতােদর আ িত দওয়া হয় তখন সই দবতারা তােঁদর সই াকৃত শরীর 
িনেয় সখােন হািজর হন। যাই হাক, বৃ াবনবাসীরা বংশ পর রায় ইে র পূজা কের আসিছেলন। ীকৃ  
তখন নহাৎই এক িশ । সই বা া ছেল ীকৃ  তারঁ পািলত িপতা ন বাবার কােছ জানেত চাইেছন 
‘আমরা ইে র পূজা কন কির’?  
 

মহ েদর সময় ম ােত ৩৬৫ দবী দবতার মুিত িছল। এক একিট দবী দবতারা যন কৃিতর এক 
একিট িজিনেষর িব হ প। সম  লােকরা ঘুের ঘুের েত কিট দবী দবতার পজূা করত। মহ দ যখন 
হীরা পবেত সাধনা কের উপলি  করেলন আ াই একমা  ঈ র, আ া ছাড়া আর কান দবী বা দবতা নই 
তখন সম  জনতা মহ দেক মারেত এেসিছল। মহ দেক তখন াণ বাচঁােত ম া থেক মিদনা পািলেয় যেত 
হেয়িছল। কারণ ম ার লােকরা ত হেয়ই িছল সিদন রােতই মহ দেক মের ফলা হেব। অেনক কায়দা 
কের কান রকেম িতিন আর তারঁ দেলর লােকরা রােতর অ কাের লিুকেয় মিদনা পািলেয় িগেয়িছেলন। 
মিদনােত এেস িতিন তারঁ সাধনার ারা উপল  দশনেক ধীের ধীের চার কের একটা জায়গায় িনেয় দাড়ঁ 
করােত স ম হেলন। এরপর ম া আর মিদনার মেধ  হােমশাই লড়াই চলত। -একবার মহ দ হেরও 
িগেয়িছেলন। শষ পয  ম ার অব া স ূণ িবপয  হেয় গল তখন ম ার লাকরাই মহ দেক এক কার 
আম ণ কের মিদনা থেক িনেয় এল। কান লড়াই নই, কান র পাত নই, যারা মহ দেক ােণ মারেত 
চেয়িছল তারাই এখন মহ দেক ম ােত িনেয় আসেত চাইেছ, তারা যন মহ েদর জ ই অেপ া কের 
আেছ। মহ দ এেস থেমই তারঁ িব  িশ  আিলেক িদেয় ম ার একটা একটা কের পাথেরর মুিতেক 
ধরেছন আর টেন নািমেয় ভেঙ চরুমার কের িদে ন। এই দবতারা সব false gods. িমথ া দবতা।  

গীতােতও ভগবান এই িমথ া দবতােদর কথা বলেছন। িক  িহ  আর ইসলােমর মেধ  এই 
জায়গােতই তফাৎ হেয় যায়। িহ ধেম বেল সাধারণ মা েষর বিু  এই রকমই হেয় থােক, বিু েভদ কের 
থেমই তােদর িব ােসর জায়গাটােক ংস কের িদেত নই, এ েলােক এভােবই থাকেত দাও। মােঝ মােঝ 

অবতাররা এেস উ  আদশ সামেন রেখ িদেয় বেল দন ‘ তামরা যারা পারেব তারা এই উ  আদশেক ধের 
উপের চেল এস’। যারা পারেব না তােদর জ  িতিন আর িক করেবন! িক  তাই বেল সব িকছু ভে  
দেবন না। দবী দবতােদর মুিত ভাঙা িদেয়ই পয়গ র মহ েদর ধম  হেয়িছল বেল পরবিত কােল 
ইসলাম ধেম ধেযর ব াপারটাই হািরেয় গল। িক  সই তলুনায় িহ  ধম অেনক পরুেনা ধম, তারঁা অেনক 
িকছু দেখেছন। সাধারণ মা ষ ব কাল ধের য িব াসেক আকঁেড় ধের সাধনা কের আেছ,   কের 
একিদেনই গােয়র জাের িব ােসর জায়গাটা নািড়েয় দওয়া উিচৎ নয়। িক  পয়গ র বা অবতাররা তােঁদর 
আদশেক কখনই ছাড়েবন না। কখন-সখন তারঁাও েয়াজেন িমথ ােক সিরেয় একটা উ  সত েক িনেয় আসার 
জ  িকছু কেঠার পদে প হণ কের থােকন। ই য  িনবারণ লীলায় ীকৃ  এটাই কেরেছন যটা পয়গ র 
ম ােত এেস কেরিছেলন। 
 

 ই  হেলন িমথ া দবতা, এই দবতার পজূা করার কান দরকারই নই। এই দশনেক িভি  কেরই 
ীকৃে র ই য  িনবারণ লীলা। সইজ  আমােদর দশন পড়া থাকেল বাঝা যায় মহ দ য কাজটা 

কেরিছেলন সই কাজ করা যায় আর এেত অবাক হেয় যাওয়ার মত মহ দ িকছু কেরনিন। ন বাবারা ই  
দবতার পেূজা করার জ  নানা রকম উপকরণ সাম ী িদেয় জাগাড়-য  কেরেছন। ীকৃ  িগেয় িজে স 
কেরেছন ‘বাবা! কার পজূার জ  এত িকছুর আেয়াজন করা হে ’? ীকৃ েক ন বাবা বলেছন ‘পু ! ই  
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দবতা হেলন বিৃ র অিধপিত, আমরা তারঁ স ি র জ ই এই পজূার আেয়াজন কেরিছ। দীঘকাল ধের 
পর রা েম আমরা ই েক এইভােব পজূা কের আসিছ’। ন বাবার কথা েন ীকৃ  তক করেত  
কেরেছন। ‘বাবা! বিৃ র সে  ইে র িক স ক আেছ, বিৃ  তা কৃিতর িনয়েম হয়’।  
 

এই অধ ায়িট ভাগবেতর একটা িবেশষ অধ ায়। ভারতবষ এমন একিট দশ যখােন সব িকছুেত, 
এমন িক একটা হািঁচর পছেনও একজন দবতার কারণ অ স ান কের, সখােন যখন ইে র পেূজার 
আেয়াজন করার উেদ াগ চলেছ আর ীকৃ  এেস এই ধরেণর একটা িব বা ক পদে প িনেয় ইে র পেূজা 
ব  কের অ  িকছু করেত বলেছন, তখনকার িদেন এ িজিনষ ক নাই করা যেত পাের না। ীকৃ  
ন বাবােক বাঝাে ন, বিৃ , রাদ, ঝড়, জল যা িকছু হে  সবই তা কৃিতর িনয়েমই হে । কৃিতর ঘটনা 
হেলও কৃিতর পছেনও একটা ঈ রীয় শি  আেছ, সটােক ীকৃ  যিু তক িদেয় িনেয় আসেছন। ীকৃ  
বলেছন কমনা জায়েত জ ঃ কমৈণব িবলীয়েত। খং ঃখং ভয়ং মং কমৈণবািভপদ েত 
।।১০/২৪/১৩। এই ব াপাের ভাগবত আর মহাভারেতর এক মত। ীকৃ  ন বাবােক বলেছন ‘ াণী মাে ই 
িনেজর কমেতই জ  নয় আর িনেজর কমেতই মৃতু েক া  কের। মা েষর খ, ঃখ, ভয় আর ম মােন 
ম ল যটা হয় সবটাই কমৈণবািভপদ েত, িনেজর কেমর জ ই পায়’। কা র িকছু খারাপ হেল জ ািতষ শা  
বলেব আপনার এই হটা অত  অ ভ থাকায় খারাপ সময় চলেছ। জ ািতষীেক যিদ িজে স করা হয় এই 
হটা এেলা কাে েক? তখন জ ািতষী বলেব আপিন এমন সময় জে েছন য ঐ জে র িহসােব হটা ঘুের 

ঘুের আপনার জ লীেত ঐভােব এেসেছ। আিম এমন সময় জ ালাম কন? তার কারণ, আপনার আেগর 
জে  যমন কম করা িছল সই অ সাের ঐ সমেয় জ  িনেয়েছন। এই জে র তািরখটা ধ ুআেগর জে র 
সােথই জুেড় নই, এর আেগর আেগর সব জে র সব িকছুেক িহসােবর মেধ  ধেরই আপনার জে র ঐ 
মু তটা িনধািরত হেয় আেছ। আমরা কতক েলা কমেক ঠেল ঠেল একটা জায়গায় িনেয় দাড়ঁ কিরেয়িছ। এই 
মু েত আমার বতমানেক আিম কখনই পা ােত পারব না। িক  ভিব তটা আমার হােত রেয়েছ, ভিব তেক 
আিম পা ােত পাির। সইজ ই বলা হয় ভ কম কের যেত, দান, তীথ, সাধসু  আর ঈ েরর নাম সব 
সময় কের যেত হেব।  
 

মহ দ মুসলমানেদর জ  খুব বা ব ও সহজ ধম তরী কের িদেয় গেছন। তিুম তা িকছুই করেত 
পারেব না জািন, তাই তামােক িদেন পাচঁবার কের নমাজ পড়েত বলা হে । এেত তামার আ ার নাম 
নওয়া হেয় গল। জীবেন একবার হজ কের আসেব। তােতই তামার িবরাট বড় তীথ হেয় গল। তামার 
িব াস যন থােক আ াই আেছন, আ া ছাড়া িকছু নই। মহ দ সব থেক বশী জার িদেয়েছন তামার 
সারা মােসর উপািজত স েদর একটা অংশ যন দীন, গরীব, খী মা েষর সবায় যায়। এখােন কম কীভােব 
ভােলা করেত বলেছন? এক, দানপণূ  কর। ই, সাধসু  কর। আর িতন, ঈ েরর নাম কের যাও। এই িতনেট 
িজিনষ করেত থাকেল তামার কম পাে  যেত  হেব। যিদ কা র মেন হয় আমার িদনকাল খারাপ 
চলেছ, আমােক আরও উ িত করেত হেব। তাহেল তােক এই কিট িজিনষ – দানপণূ , সাধসু  ও সাধেুসবা 
আর ঈ েরর নাম কের যেত হেব। মা ষ ভােলা মতই জােন আমার জীবেন ঃখ-ক  আেছ, এই ঃখ-ক েক 
দরূ করার জ  মা ষ একটা সীমা পয  চ া করেত থােক, িক  সই সীমার পর স আর ঃখ-কে র বাঝা 
লাঘব করেত পােরনা।  

 

স াট মায়ুেনর স ান হি ল না। স ােনর আশায় স াট এক মহা ার আশীবােদর জ  যােবন িঠক 
করেলন। সই মহা ার কােছ দখা করেত হেল অেনক রা া ন  পেদ বািলর উপর িদেয় হঁেট যেত হেব। 
স াটও হাটঁেছন খািল পােয়, ত  বািলেত পা পেুড় যাে । িক করেব! তার স ান চাই। মা ষ যখন আর 
পােরনা, সব জাগিতক েচ া যখন িনঃেশিষত হেয় যায় তখন িগেয় স ঈ রেক ধের। ঈ েরর কােছ 
পৗছঁানর সব থেক সহজ পথ িক? স  মহা ােদর খঁুেজ বার কর। িতিন হেলন ঈ েররই জীব  িতমুিত, 
কারণ তারঁ সােথ ঈ েরর সরাসির যাগ রেয়েছ। সাধারণ মা ষ ঈ র আর স  মহা ােদর মেধ  বশী তফাৎ 
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বােঝ না। কারণ তারা তা ঈ রেক দখেত পায় না আর ঈ র স ে  পির ার ধারণাও নই। আজমীর আর 
হজরত িনজামুি েন কত রকেমর লাক যায় আর তােদর কত রকেমর য মানত ক নাই করা যায় না। তারা 
ভােব আিম এখােন পৗেঁছ গিছ, এখােন মাথা ঠুকিছ, একটা দিড় বেঁধ িদ , একটা চাদর চিড়েয় িদি  
এেতই আমার সব িকছু সম া দরূ হেয় যােব। কারণ এখােন একজন পীরবাবা আেছন, ইিন কৃপা করেল 
আমার মানত পণূ হেবই। িক  ভাগবেত সাধসুে  এত সব িকছু হবার কথা বলা হে  না, বলেছ যিদ তিুম 
আধ াি ক উ িত চাও তেব সাধসু  করেত হেব। তীেথ যাওয়াটাও সাধসু । পয়গ র খুব সহজ সরল ভাষায় 
বেল িদেলন তামরা এই পাচঁিট ধম পালন করেব। যিদ না পালন কর তাহেল তিুম িঠক িঠক মুসলমান নও। 
অ  িদেক য েলা িনেষধ করা হে  তার তািলকা আবার িবরাট, তিুম মদ খােব না, জুয়া খলেব না, দ 
নেব না ইত ািদ। আমরা এ েলাও আেলাচনা করিছ না। আমরা এখােন মূল িস া েলা আেলাচনা করিছ, 
এই িতনেট িজিনষ, দান, সাধসু  আর ঈ েরর নাম, এই িতনেট করেল জাগিতক কম েলা পাে  যায় আর 
তার সে  ঈ েরর িদেক অ গিতর মা াটা রাি ত হয়। এখােন এটাই বলা হে  কেমর ারাই সব িকছু হয়।  
 

আট ন বছেরর বা া ছেল িনেজর বাবােক বাঝাে ন অি  চদী রঃ কি ৎ ফল প কমণা  । 
কতারং ভজেত সাহিপ ন কতঃু ভিুহ সঃ।।১০/২৪/১৪। বাবা! আপিন যিদ মেন কেরন এই কম বােদ 
কান ত  ঈ র আেছন অি  চদী রঃ কি ৎ, তাহেল সই ঈ রও কম অ সােরই ফল দেবন, কেমর 
বাইের তা ফল িদেত পারেবন না। যারা কম করেছ না তােদর উপর িতিনও ডা া ঘারােত পারেবন না। 
যমন একজন কান পাপ কম করেছ না, তখন িযিন ঈ র আেছন তােক িতিনও পােপর ফল িদেত পারেবন 
না। যখন মা ষ িনেজর কমফল িনেজই ভাগ করেছ তখন আমার ইে  িকেসর েয়াজন? আপিন যিদ ভােলা 
কম কেরন ঈ র সই কেমর ফল আপনােক দেবনই দেবন, এই িনেয় আপনার িচ া করার িক আেছ! কন 
আপিন িমিছিমিছ ইে র পজূা করেত চাইেছন’? িকিমে েণহ ভতূানাং কমা বিতনা  । অনীেশনা থা 
কতংু ভাবিবিহতং নণৃা  ।।১০/২২/১৫। জগেত যত াণী আেছ সবাই িনেজর িনেজর পবূ পবূ কমা সাের 
সব িকছু কের যাে । যার যমন সং ার সই সং ার অ যায়ী স কাজ কের যাে । আমরাও যিদ িনেজর 
মত কাজ কের যাই তাহেল ইে র আর কী মতা আেছ য আমােদর কেমর মেধ  হ ে প করেত আসেব। 
আিম আমার সং ার অ যায়ী কাজ কের যাি , ভগবান তা তার ফল আমােক দেবনই। এমনিক তার জ  
ভগবানেকও য আমােক পজূা করেত হেব তার কান মােন নই। 
 

 এই জায়গােত আমােদর িকছু িজিনষ বাঝার আেছ। এখােন ই েক বাঝাে  anthropomorphic 
God অথাৎ দবতা বা ঈ রেক যখন মা ষ েপ ক না করা হয়। ী ান আর মুসলমানেদর য ঈ র 
স ে  অবধারণা, িহ েদর সাধারণ মা েষর য ঈ র স ে  অবধারণা এটাই। িদ ীেত যমন একজন রাজা 
আেছন িঠক তমিন েগও একজন রাজা আেছন। রাজা আবার ই রকেমর হয়, কান রাজা খুবই দয়াময় বা 
কৃপাময় আবার কান রাজা সব সময় তানাশাহী চািলেয় যাে । ঈ রেকও আমরা কখন দিখ িতিন কৃপাময়, 
ক ণাময় আবার কখন দিখ িতিন িনদয়, কেঠার। িতিনই সব িকছু চালাে ন। আমরা কথায় কথায় বিল তারঁ 
ই া, মােন ঐ রাজার ই া ছাড়া িকছু হয় না। িক  আেদৗ ঈ েরর ই া বেল িক িকছু হয়? মহ দ বলেছন 
লা ইলাহা ই ালাহা মহ দ র াহা, মােন এক ঈ র। িঠক তমিন িহ রাও বেল তারঁ ই া িবনা গােছর 
পাতািটও নেড় না। িক  আমােদর ে  িক হে ? যখন আমরা বিল ঠা েরর ই ােতই হে , সখােন 
আমরা মেন কের িনি  আমার ই া এক রকম ঠা েরর ই া আেরক রকম। আমরা মেন করিছ আিম যভােব 
করেত চাইিছ আর রাজা অ  ভােব করেত চাইেছন। মহ দ িবন তঘুলক যমন িদ ী থেক রাজধানী 
দৗলতাবােদ িনেয় যেত চাইেলন, িক  মা ষ থাকেত চাইেছ িদ ীেত। আমরাও িঠক তাই মেন কির। আিম 
চাইিছ এই রকম হাক িক  িজিনষটা হেয় যাে  অ  রকম। তখন বিল ঈ েরর ই া এই রকম। িক  
আসেল তা নয়। এই অেথ কখনই ঈ েরর ই ােক দখা যায় না আর বাঝাও যায় না। আসেল সবটাই তারঁ 
ই া। ঈ র স ে  এইসব ধারণা মুখেদর। এ েলার সে  ঈ েরর কান স ক নই। িহ েদর ঈ র স ে  
য িঠক িঠক ধারণা তা হল সি দান ই আেছন, িতিন আেছন বেলই সব িকছু চলেছ। কান িকছুেতই িতিন 
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িনেজেক জড়ান না, িতিন যিদ কান িকছুেত নাই জড়ান তাহেল তােঁক িনেয় আমােদর এত লাফালািফ করার 
িক দরকার! ামীজী বলেছন খাটাখাটিন আিম করিছ আর সব িকছুর কৃিত  ভগাবান িনেয় নন, এটা কী 
ধরেণর ায়। 
 

তাহেল িক ঈ েরর ই ায় িকছু হয় না? আসেল তা নয়, সব িকছু তারঁ ই ােতই হয়। আমােদর 
াধীন ই া বেল িকছু নই। এই পাখা ঘুরেছ তারঁ ই ােতই, আেলা লেছ তারঁ ই ােতই, আিম য কথা 

বলিছ তারঁ ই ােতই। আিম যখন কান িকছু িচ া করিছ সটাও তারঁ ই ােত। আিম যিদ ভলু িকছু িচ া কের 
থািক সটাও তারঁ ই ােত, আিম য কামনা-বাসনা করিছ সটাও তারঁ ই ােত। িতিন হেলন িব  আেলা। 
এই িব  আেলােক আিম দখিছ আমার বিু  য  ারা। িক  বিু টা হেয় আেছ কলিুষত। ঐ কলিুষত বিু র 
মাঝখান িদেয় যখন  আেলাটা আেস তখন আেলাটা পাে  যায়। িসেনমার েজ র িদেয় থেম  
আেলা আেস, ঐ েজ ের যখন িফে র রীল ঢুিকেয় দওয়া হয় তখন সই আেলােতই দখা যাে  একটা 
বাঘ ছাগলেক তাড়া কেরেছ। আমরা দখিছ একটা বাঘ ছাগেলর পছেন দৗড়াে । ঐ  আেলার সামেন 
একটা রিঙন ম রাখা আেছ। আমােদর বিু টা হল রিঙন ম। এই  আেলা যখন বিু র মাধ েম আমার 
কােছ আসেছ তখন সটা রিঙন হেয় আসেছ। আিম দখিছ বাঘ আর ছাগল। িক  আসেল িক আেছ? িব  
আেলাই আেছ। এবাের রীল ঘুরেত ঘুরেত যখন  িফ টা এেস যায় তখন আিম িক দখব? সই  
আেলাই দখব। সাধনা কের কের মন যখন িব  হেয় যােব তখন দখব আমার ই া আর ঈ েরর ই া 
এক। তখন পির ার দখেত পাব যাবতীয় যা িকছু হে  তারঁ ই ােতই হে । তার আেগ মেন হেব িকছু 
িজিনষ তারঁ ই ােত হে , িকছু িজিনষ আমার ই ােত হে । কউ িদ ী থাকেত চাইেছ আর রাজা 
দৗলতাবােদ িনেয় যেত চাইেছ। আদেপই এই রকম হে  না। ায়ই ভ রা ঈ েরর ই ােক ভলু বেুঝ 
থােকন। আমরা মেন কির আমরা এক রকম করিছ আর িতিন আেরক রকম ভাবেছন। আদেপই তা নয়। 
আমােদর সামা তম ভাবনাটু ও, আমােদর চােখর য পাতাটা পড়েছ, চােখর এই পাতা পড়াটাও সই 
িব  চত  আেছন বেলই পড়েছ। িতিন না থাকেল জগৎটা শূ  হেয় যােব। এই জগেত যা িকছু হে  সবই 
কেমর িদক থেক হে । ঈ র বলেত বাঝায় কম িনয় া। গীতােত তাই ভগবান বলেছন িতিন হেলন 
কমাধ । িতিন কমাধ  আেছন বেল সবাই িঠক িঠক কাজ করেছ। আর য যমন কম করেছ সই অ সাের 
স সই রকম ফলও পাে । আিম কম করেল আমার কমফল অে র কােছ চেল যাে  না কারণ িতিন উপের 
কমাধ  েপ বেস আেছন বেল।  
 

 এখােন এই ব াপারটােক বলা হে  না। এখােন ীকৃ  ন বাবােক বাঝাে ন, উপের ই  নােম 
একজন ভগবান পার ক ু টার িনেয় বেস আেছন, িতিন পার ক ু টাের হাত িদেলন সে  সে  বিৃ  হেত 

 করল, আবার হাত িদেলন সে  সে  বিৃ  থেম গল। িক  তা নয়, বিৃ  যটা হে  সটাও যমন তারঁ 
ই ােত হে , বিৃ  থেম যাওয়াটাও তারঁ ই ােতই হে । কারণ িতিন ছাড়া য আর িকছু নই। িতিন ছাড়া 
িকছু নই বেল তারঁ ই া ছাড়াও িকছু হয় না। তাহেল আিম কন বিল আপিন কােজ ফািঁক িদে ন। কন 
বিল না তারঁ ই ােতই আপিন কােজ ফািঁক িদে ন। তার কারণ হল আমার মনও পির ার নয় আপনার মনও 
পির ার নয়। যিদ আমার মন এেকবাের িব  হত তাহেল বলেত পারতাম তারঁ ই ােতই আপিন কােজ 
ফািঁক িদে ন। আপনারও যিদ মন িব  হত তাহেল বঝুেত পারেতন আপিন কন কােজ ফািঁক িদে ন। কাম 

ােধর জ  আিম বলিছ আপিন াশ ফািঁক িদেয় চেল যাে ন। আমরা যা িকছু করিছ তারঁ ই ােতই করিছ। 
িক  যা িকছু হে  সব বিু  বিৃ  িদেয় হে । বিু র েটা কাজ, একটা িচ া ভাবনা করা আর ি তীয় শরীরেক 
কােজ লাগান। বিু টাই হল অ । ফেল িচ া ভাবনা আর কেমর য ফসল সটাও অ । এই অ  
ব াপারটা কীভােব চেল? বলেছন কেমর গিতেত চেল। এখােন ঈ েরর কান হাত নই।  
 

 ীকৃ  বলেছন ভাবতে া িহ জনঃ ভাবম বতেত। ভাব িমদং সবং সেদবা রমা ষ  ।। 
১০/২৪/১৬। ভাব েটা অেথ হয়, ভােবর একটা অথ কৃিত, আেরকিট অথ িনেজর য ভাব অথাৎ যার 
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যার িনেজর পবূসং ার। গীতােত যখন ভােবর কথা বলা হয় তখন তার অথ সব সময় হয় কৃিত। যা িকছু 
চলেছ সব কৃিতর িনয়েমই চলেছ, আেলা লেছ কৃিতর িনয়েম, পাখা ঘুরেছ সও কৃিত িনয়মা সােরই 
ঘুরেছ, আিম কথা বলিছ, আপনারা নেছন তাও কৃিতর িনয়েম, সব িকছু ভােবই চেল। এই কৃিত ই 
রকেমর – বিহঃ কৃিত ও অ ঃ কৃিত। বিহঃ কৃিত হল কৃিত, যটা বাইের দখিছ। অ ঃ কৃিত হল াণীর 
সং ার। তাই যা িকছু হে  এর মেধ  ঈ র কাথাও জিড়েয় নই। হয় বিহঃ কৃিত আমার উপর চাপ িদেয় 
অেনক িকছু করাে । আবার যিদ িচ া ভাবনা কির আিম আজ কন ভাগবত কথা নেত এখােন এেসিছ, 
তাহেল দখা যােব এর আেগর আেগর জে  আমার এমন িকছু ভ কম করা আেছ য কম আমােক ধা া 
িদেয় এখােন ভাগবত কথা শানার জ  িনেয় এেসেছ। বাইেরর কৃিত িদেয় আমােদর মেধ  একটা শি  
তরী হে , সই শি  িদেয় আমরা অেনক িকছু করিছ। আমােদর আবার অ ঃ কৃিতর একটা শি  আেছ। 
মুসলমানেদর গ র মাংস খেত কান অ িবধা হেব না, িক  িহ রা পারেব না, এটাই অ ঃ কৃিত। এই 
অ ঃ কৃিত আবার বাইের থেক অেনক রকম িশ ণ পেয় পেয় এই অব ায় িনেয় এেসেছ য গ র মাংস 
মুেখ িদেত পারেব না। সব িকছুেক িনেয় এনারা একটাই শ  ব বহার কেরন তা হল ‘ ভাব’। এটােক আমরা 
বিহঃ কৃিত েপও িনেত পাির আবার অ ঃ কৃিত েপও িনেত পাির, িক  এর মেধ   চতে র কাথাও 
কান ভিূমকা নই। ভাব মােনই কৃিত, বা  ও অ ঃ েটােক িমিলেয়ই বলা হয়।  

 

কউ ধ ুবা কৃিত িনেয় বলেব আবার কউ ধ ুঅ ঃ কৃিতেক িনেয় বলেব, কউ আবার েটােক 
িমিলেয় বলেব। যমন মা েষর ব ি ে র ব াপাের বেল, একজন মা েষর ব ি  িকেস হয়? থম যখন 
িজেনর ব াপার এল তখন সব িকছুেত বলা  হল সব িকছু িজেনর মেধ  আেছ, িজনই মা েষর ব ি  
তরী কের িদে । তারপর দখা গল বাইেরর পিরেবশ, তার ছাটেবলার িশ া-দী া এ েলাও ব ি  গঠেন 
বড়সড় ভিূমকা িনে । আবার দখা গল সামািজক ভাবও ব ি  তরীর ে  বড় ভিূমকা নয়। জে র 
সময় মা-বাবার কাছ থেক িকছু িজিনষ এেসেছ, তারপর আপনার িশ ণ কমন হেয়েছ, আর কমন ধরেণর 
সমােজ আপিন বড় হেয়েছন, এই সব িকছু িমিলেয় মা েষর ব ি  তরী হয়। িক  ঋিষরা সংে েপ একটা 
শ  বেল িদেলন ‘ ভাব’। যা িকছু হে  ভােব হে । এরপর কউ বা কৃিতই িনেয় আ ক আর 
অ ঃ কৃিতই িনেয় আ ক তােত আমােদর িকছু আেস যায় না, আমােক আমার পেথ এিগেয় চলেত হেব। ঝড় 
কন হে ? ভাব। এখন আবহাওয়ািবদরা দখেত থা ন আরব সাগের িন চাপ হেয়েছ নািক ব েপাসাগের 
িন চাপ হেয়েছ, এ েলা তােদর ব াপার। আমরা বলিছ ভাব, কৃিতর িনয়েম ঝড় উেঠেছ। এই লাকিট 
খুেনাখুিন কন কের? ভাব। তার মেধ  এই রকম সং ার আেছ। আপিন বলেবন, না না, আপিন জােনন ওর 
উপর কত অত াচার হেয়িছল! ওর পিরেবশ ও পিরি িতই ওেক বাধ  কেরেছ খুেনাখুিন করেত। আের ভাই 
সটাও তা ভাবই। এখন আপনার িবে ষেণ যিদ নেম যাই, ওর জেনিটকেস িক দাষ আেছ, ওর 
িনউেরােন িক গালমাল আেছ, নািক তার উপর সামািজক কান চাপ তরী হেয়িছল, কান িদন এ সেবর 
উ র পাওয়া যােব না, িব ানীরাই উ র খঁুজেত িগেয় িহমিশম খাে । এনার এটাই বলেছন ভােব সব িকছু 
হে । সবাই ভােব আব  হেয় আেছ।  
 

ধ ু মা ষই না, দবতা আর অ ররাও সবাই িনেজর িনেজর পবূ পবূ সং ােরর অধীন। িনেজর 
ভাব, ভাব মােন কৃিত, কৃিত আর ভাব একই িজিনষ। ভাবটা িক? আিম য কম েলা কেরিছ, জ  

জ া ের আমার িবিভ  য কম করা হেয়েছ স েলা একিদেক িনেয় যাে  আর কমফেলর শি  আেরক 
িদেক িনেয় যাে । ীকৃ  এটাই বলেছন দবতা, অ র, মা ষ সবাই ভােবই ি ত। বাবা! আপনােক িক 
আর বলব! তেব জেন রাখুন দহা াবচা   জ ঃ ােপ াৎসজৃিত কমণা। শ িম মদুাসীনঃ কৈমব 

রী রঃ।।১০/২৪/১৭। কম অ সােরই জীব উৎকৃ  বা িনকৃ  শরীর পায়, আবার কমবেশই স সই 
শরীরেক ত াগও কের। কেমর িবধান অ যায়ীই জীব কা র শ , কা র িম , আবার কা র স েক উদাসীন 
হয়, আর সই অ সাের তােদর সােথ তার ব বহারও সই প হেয় থােক। কমই , কমই ঈ র। সইজ  
মা েষর উিচত স যন তার াভািবক কমেক কখন ত াগ না কের। াভািবক কম ছাড়েল অেনক সম ার 
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উদয় হয়, কারণ মা ষ াভািবক কেম অবি ত থাকেল েখ বােঁচ, জীবনযা া খসাধ  ও গম হয়, 
াভািবক কমই তার ই েদবতা। এমনিক শ , িম  সব কেমর ারাই িঠক হয়। াভািবক কম মােন জ সেূ  

তিুম য বেণ, য আ েম জ  িনেয়ছ, সই বণ আর আ েমর ধম পালন করা। তিুম তামার াভািবক কম 
কের যাও, কম ছাড়া িকছু নই। সইজ  বলেছন –  ত াৎ স জূেয়ৎ কম ভাব ঃ কমকৎৃ। অ সা 
যন বেতত তেদবা  িহ দবত  ।।১০/২৪/১৮। মা ষ িনেজর জীিবকা, যটা িদেয় খুব সহেজ তার 
জীবনযা া চালােত পাের, সটাই তার ই  দবতা। আমরা ায়ই বিল ধম িক, ধেমর সং া িক? বণা ম ধমই 
ধম, ম  িৃতেত যমন বলেছ তামার বেণর ধম, আ েমর ধমটাই ধম। িক  এখােন ীকৃ  বলেছন যার 
জীিবকা সব থেক সহজ ভােব চলেত পাের সটাই তার ধম, সটাই তার দবতা। ীকৃে র এই ব ব  িক  
বণা ম ধেমর িব ে  নয়। 
 

 একটা উপমার সাহােয  বাঝা যাক। এক পিরবাের িতন ভাই আেছ। এক ভাই বলেছ আমার 
ানাজেনর িদেক ঝাকঁ, মােন পাি েত র িদেক মন। আেরক ভাই বলেছ – আমার অত িবদ ার দরকার নই, 

আিম আমার শি , ঐ যেক দখােত চাই। ততৃীয় ভাই বলেছ আিম এর কান িদেকই যােবা না, আিম 
এমিবএ পড়ব, িবজেনেস টাকা ঢালব। িতন ভাইেয়র িক ধরেণর জীিবকা হেব সটা তােদর িতন রকম কথার 
ারাই িঠক হেয় যাে । য ভাই বলেছ আমার বশী টাকা পয়সার দরকার নই, আিম লখাপড়া, িবদ াজন 

িনেয় থাকব, স হেয় গল া ণ বেগর। য বলেছ রাজনীিত কের আমার মতা দখাব স হেয় গল 
এেকবাের ি য়। আর য বলেছ এমিবএ করেবা স পেুরাপিুর ব  বেগর। এখােন এটা একবাের পির ার 
য, বণেক িক  কাথাও কউ অিত ম কের যাে  না। জ সেূ  য বেণ আিম রেয়িছ সটার িব ে  হয়ত 
যাে , িক  ভারেত এটা কান নতনু িকছু নয়। াণাচায িনেজ া ণ িছেলন িক  তারঁ মানিসকতার ঝাকঁ 
যিদেক িছল সই ঝাকঁ তােঁক িনেয় গল ি য় েল। এই ধরেণর িজিনষ নতনু িকছু নয় এ েলা আেগ 
থেকই আেছ। িক  তিুম যিদ িঠক কের থাক য তিুম রাজনীিত িনেয় থাকেব, যিদ ভাব আিম রাজা হব, 
িঠেক আেছ তাই হেব, িক  তামার রাজধম এই রকেমর হেব। যিদ তিুম অধ াপনা করেত চাও, খুব ভাল, 
িক  অধ াপেকর আচার আচরেণর জ  য তম িবিধ িনেষধ আেছ স িলেক সিঠক ভােব পালন করেত 
হেব। থেমই াইেভেট িটউশািন করার কথা ভাবা চলেব না। যখনই াইেভট িটউশািন করেছ তখন স িক  
িনেজেক ব  বেণর মানিসকতার সে  যু  কের ফলল। আেগকার িদেন া ণেদর এত স ান কন িছল? 
তারঁা অেথর কথা িচ া করেতন না। এখনও যিদ কাথাও দখা যায় কান িশ ক বা অধ াপক কান াইেভট 
িটউশািন কেরন না, খুব ভােলা পড়ান, সবার কােছ তারঁ কত স ান, সবার িতিন ি য় িশ ক হেয় যান। 
ভারেত া ণ মােনই হে  ত াগ। িযিন যত ত ােগর পথ অবল ন করেবন তােঁক সমাজ তত স ান করেব। 
রাজার একমা  কাজ ধ ু জার াথই দখেব। য এমিপরা িনেজর লাকসভার মা েষর জ  িনঃ াথ ভােব 
কাজ কের যান, তাঁরা কান ভােটই হােরন না। আবার যসব ব বসায়ী চরু টাকা মুনাফা করেছ সােথ সােথ 
অেনক সবামূলক, দাতব মুলক কােজ চরু অথ সাহায  কের যাে  তারা য কত বড় হেয় যেত পাের 
ক না করা যায় না। শূ  মােন, গীতােত ভগবান বলেছন পিরচযা কং কম, বতমান কােল যত হােটল 
ম ােনজেম ট, রলওেয়র ক াটািরং, এয়ারওেয়জ কা ানী য যত আপনােক সবা করেব যত বশী মনেযাগ 
আপনার িত দেব তােদর তত বশী কদর। এটাই াভািবক। 
 

 এক সাধবুাবা িছেলন। িতিন ঈ েরর পরম ভ । এক িনজন েদেশ একটা মি ের একাকী পেড় 
থাকেতন। মি েরর পােশই একটা বািড়েত এক রী ী থাকত। সই মিহলা একিদন রাি েবলা এেস সই 
সাধবুাবােক বলেছ ‘বাবা! আিম তামােক ভােলােবেস ফেলিছ, তিুম আমায় হণ কর’। সাধবুাবা েন আৎঁেক 
উেঠেছন ‘তিুম এিক বলছ! তিুম িববািহতা। ঘের তামার ামী রেয়েছ। এত রাে  এখােন কন এেসছ! যাও 
বািড় যাও’। মিহলািট বলেছ ‘ও! তিুম আমােক এই কথা বলছ! িঠক আেছ’। মিহলািট বািড় চেল গল। 
িকছু ণ পর সই ী একটা র  মাখা খাঁড়া হােত কের আবার এেসেছ। ‘আমার ামী আেছ বেল তিুম 
আপি  করিছেল তা। আমার ামী আর নই, আমার ামীর গলাটা কেট চেল এেসিছ, এবার তিুম আমায় 
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হণ কর’। সাধবুাবা তা চমেক গেছন ‘তিুম এ িক কা  কেরছ’! মেয়িট এবার জার চচঁােত  কেরেছ। 
চিঁচেয় বলেছ ‘ ক আছ আমােক বাচঁাও। এই সাধবুাবািট সাধ ু সেজ বেস আেছ আর আমােক পাওয়ার লােভ 
আমার ামীেক খুন কেরেছ’। মাঝ রােত সব লাক দৗেড় এেসেছ। মেয়িটর ামী মের পেড় আেছ আর 
মেয়িট িচৎকার করেছ। সাধবুাবােক রাজার কােছ ধের িনেয় যাওয়া হল। রাজা দখেছন সাধ ুএই রকম গিহত 
কম কেরেছ। রাজা বলেছন ‘সাধ ুবেল এেক াণদ  দওয়া িঠক হেব না। িক  এত ঘৃণ  কাজ কেরেছ বেল 
এর েটা হাতই কেট দওয়া হাক’। তারপর সাধরু েটা হাত কেট দওয়া হল, অথচ বচারার কান 
দাষই নই। সাধবুাবা িগেয় এখন ঠা েরর কােছ কা াকািট করেছ ‘ হ ঠা র এটা িক হেয় গল’! তখন 
ঠা র সাধবুাবােক দশন িদেয় বলেছন ‘এই ী গত জে  একটা গ  িছল। তােক একটা কষাই টেন িনেয় 
যাি ল বধ করেব বেল। গ টা কান রকেম কষাইর হাত ছেড় পািলেয় গেছ। কষাই গ র পছেন 
দৗড়াে । তখন রা ায় তামার সােথ দখা হেল তামােক কষাই িজে স কেরিছল গ টা কান িদেক গেছ। 
তিুম দিখেয় িদেল ঐ িদেক গেছ। তারপর কষাই গ টােক ধের নওয়ার পর জবাই কেরেছ। এই জে  
কষাইটা তার ামী হেয়েছ আর গ টা তার ী হেয়েছ। এই জে  পা াপাি  হেয় এক অপরেক মারল আর 
তিুম হাত িদেয় গ টােক দিখেয় িদেয়িছেল বেল তামার হাতটা কাটা গেছ। তেব তিুম িচ া কেরা না, আিম 
তামার সে ই আিছ’।  

 

এ েলা কািহনী, িক  কেমর ব াখ া দওয়ার জ  এই ধরেণর কািহনীেক িদেয় সহেজ বিুঝেয় দওয়া 
যায়। কন এই রকম হল? কারণ গত জে  তিুম এই রকম কেরিছেল। এখােন ীকৃ  তাই বলেছন, মা ষ 
আেগর আেগর জ  যমন কম কের থােক এই জে  তার সব িকছু িঠক সই ভােবই চেল। এটা একটা িদক 
গল। ি তীয়তঃ মা ষ যমনিট ধম কম কেরেছ তমনিট তার জ  হয়। সইজ  তার সহজ পথ হল ধম 
পালন করা। কার জ  সহজ পথ? য ঈ েরর পেথ এেগােত চাইেছ। তিুম যিদ ঈ েরর পেথ যেত না চাও 
তাহেল তামার জ  এসব নয়। তিুম যিদ ঈ েরর পেথ যেত চাও তাহেল া ণ হেল তিুম া েণর ধম 
পালন করেব, যিদ ি য় হও তাহেল ি েয়র ধম পালন করেব। িক  ভাগই যিদ তামার জীবেনর উে  
হয় তাহেল বণা ম ধম তামার জ  নয়। বণা ম ধম তােদরই জ  যারা ধম পালেনর ারা আধ াি ক 
িবকাশ পেত চাইেছ। গীতার ভাে  আচায শ রও এক জায়গায় বলেছন বণা ম ধম তােদরই জ  যারা ধম 
মােন। িহ রা আবার সব িকছুেক বেঁধ রেখেছ, তিুম ধম মান আর নাই মান তামােক এ েলা পালন করেত 
হেব। কারণ তােত আমােদর সমােজ ি িত থাকেব। 

  

 ীকৃ  তাই বলেছন যটা তিুম সহজ ভােব িনেজর জীবন চালনার ে  কােজ লাগােত পারেব 
সটাই তামার ধম, এটা গল থম। ি তীয় হে  ওেতই লেগ থাক, িনেজেক উজাড় কের সখােন মন াণ 
ঢেল দাও। তারপর ঐ কােজ য ধম অথাৎ িবিধ-িনেষধ িনিদ  করা আেছ স িলেক িঠক িঠক ভােব পালন 
কের যাও। তরাং বেণর কান পিরবতন হে  না। একই বেণ শত শত জািত থাকেত পাের। এখন একই 
বংেশ িতন ভাই িতন বেণর হেব। এরপের তােদর য ছেলেমেয়রা আসেব থম চ া হেব বাবার জীিবকােক 
ধের রাখা, সই িদেক যিদ না যেত চায় তাহেল তার মেনর য াভািবক ঝাকঁ সই িদেক এিগেয় িগেয় 
তােতই জার িদেয় সই বিৃ র ধমেক িঠক িঠক ভােব পালন কের যাওয়টাই হেব তার ধান কাজ।  
 

সইজ  ীকৃ  বলেছন – দখুন বাবা, আমােদর কাজ হল প  পালন, আর সামা  চাষবাস। 
আমরা য গ  মাষ পালন কের আসিছ আমােদর উিচৎ কবল মা  ওই িদেকই পেুরা জার দওয়া। বাবা! 
আমােদর তা রাজ  নই, টাকা-পয়সাও নই। আমােদর কােছ গাবধন পবতই সব, আমরা গাবধন পাহােড়র 
পেূজা করব। ইে র পেূজার জ  যা িকছু আেয়াজন কেরেছন, নানান রকেমর খাওয়া দাওয়া আ ষাি ক যা 
িকছু আেছ এ েলা সব িগিররাজ গাবধেনর নােম অপণ কের িদেয় সবার মেধ  িবতরণ কের একটা িবরাট 
ভা ারা িদেয় িদন। এখান থেকই মলার ধারণা জ  িনল। পাহােড়র পজূা হেয় গল, আেশপােশর যত াম  
মিহলা পু ষ ছেল মেয় সব র র নতনু জামা কাপেড় সেজ েজ জেড়া হেয় খাওয়া দাওয়া কের 
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আন  করেত লাগল। শেষ গাবধেনর দি ণ করা হল, গাবধেনর পেূজা করা হল। এখনও ভ রা গাবধন 
পবতেক পির মা কের, পেূজা কের। তখন গাবধন িনেজই েজর লাকেদর সামেন কট হেয় সবার ভ 
কামনা করেলন। এখােন খুব র একটা ােক বলা হে  এেষাহবজানেতা মত া   কাম পী বেনৗকসঃ। 
নি  ৈ  নম ামঃ শমেণ আ েনা গবা  ।।১০/২৫/৩৭। য বনবাসীরা গাবধন পাহােড়র িনরাদর করেব 
তারা িবনাশ হেয় যােব। এটাই হল পিরেবশ সেচতনতার বাতা। এখন অেনেকই আেলাচনা করেত  
কেরেছন, িহ েদর য পাহাড় পেূজা, নদীর পেূজা, বেৃ র পেূজা, পু েরর পেূজা এই পেূজার সােথ পিরেবশ 
সেচতনতার একটা যাগ রেয়েছ। মা ষ ও তার গৃহপািলত প রা সবাই এেদর আি ত, এরা আমােদর জীবন 
ধারেণর উপকরণ সরবরাহ করেছ তাই এেদর অবেহলা করা িঠক নয়। ীকৃ ও তখন গাবধন পজূার বতন 
করেলন। আর সিদন েজর গাপ ও গাপীরা য গাবধন দি ণ  করেলন, আজও যাঁরা বৃ াবেন যান 
এখনও তাঁরা এই ভােব গাবধন পবতেক পির মা কেরন।  
 

এিদেক দবরাজ ইে র পজূা ব  কের দওয়ােত াভািবক ভােবই িতিন এখন খুব িপত হেয় 
গেছন। রেগ িগেয় ই  বৃ াবেন চ  বষণ  করেলন। বিৃ র জেল সব িকছু জলম  হেয় যেত  
হল। েজর সবাইেক আ য় দওয়ার জ  ীকৃ  তখন িনেজর কেড় আঙেুল গাবধন পাহাড়েক তেুল 
ধেরেছন। সবাই সই গাবধন পাহােড়র তলায় িগেয় আ য় িনল। আমােদর মেন রাখেত হেব এখােন কান 
ইিতহাস লখা হে  না। এখােন কােব র মাধ েম একটা িজিনেষর িত করা হে । পৗরািনক কথা যমন 
ভােব উপ াপনা করা হেব তােক সভােব হণ করাটাই উিচৎ।  
 

এই কািহনী অেনেকর অেযৗি ক মেন হেত পাের, আবার অেনেকর মেন সে হ হেত পাের একটা 
বা া ছেল কেড় আঙেুল িবশাল একটা পাহাড়েক তুেল ধরেব, এিক কখন স ব! এর সহজ উ র একটাই – 
িতিন ভগবান, সবশি মান, তারঁ কােছ অস ব বেল কান িকছুই নই। আেরকটা স াবনা থাকেত পাের, 
যখন যাগীরা যাগ অভ াস কেরন, তখন তােঁদর মেধ  অেনক ধরেণর যাগ শি  এেস যায়। ীকৃে র নামই 
যাগী র, তরাং তারঁ এই শি  থাকা অ াভািবক নয়। ততৃীয় একটা স বনা থাকেত পাের, ীকৃ  যখন 
গাবধন পাহােড় গ  চড়ােত যেতন, ওখােন গাপ বালকেদর সােথ খলা করার সময় তারঁ সব নখদপেণ 
থাকেত পাের পাহােড়র কাথায় বড় বড় হা আেছ, যখন ঘর বািড় ভে  যাে  তখন সবাইেক িনেয় ঐসব 
হােত ঢুিকেয় িদেয় বলেলন তামরা এই াকৃিতক েযােগর সময় এই হােতই থাক। এই কািহনীটাই 

হয়েতা পরবিত কােল বাড়েত বাড়েত এই ভােব একটা আখ ািয়কায় দািঁড়েয় গল, যিু বাদী মন এটােকই 
বশী পছ  করেব। ততৃীয় যিু টােক যিদ মেন নওয়া যায় তাহেল এটাই ীরামকৃে র ব ি ে র সে  খাপ 
খেয় যােব। ঠা েরর কােছ এেস যিদ কউ বেল তমুুল বিৃ  হে  কাথায় যাব, িক করব বঝুেত পারিছ না। 
ঠা র বলেবন – ঐ ঘর রেয়েছ ওখােন ঢুেক পড়। িবিভ  অবতাের িবিভ  রকেমর লীলা হয়। মূল কথা 
একটাই। আমরা এখােন ভি শা  পড়িছ। ভি শাে  িতিন য ধ ুপাহাড়েকই তেুল নেবন তা নয়, তারঁ ই া 
হেল িতিন সব িকছুই করেত পােরন। 
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রাসলীলা 
 

রাসলীলার কেয়কিট পণূ তথ  
 এরপর আসেছ ীম াগবেতর িবখ াত অধ ায় ‘রাসলীলা’। রাসলীলা স ে  আেলাচনা করার আেগ 
আমােদর ভাগবত স ে  পূণ কেয়কিট কথা জেন নওয়া দরকার। ভাগবেতর দশম ে র পেুরাটাই 
ীকৃ লীলা। ভগবান ীকৃে র অবতার েপ কংেসর কারাগাের জ  নওয়া থেক তারঁ পািথব লীলার শষ 

িদন পয  যা িকছু লীলাকথা সবই এই দশম ে  বণনা করা হেয়েছ। ভাগবত যখন খুব সংে েপ পাঠ করা 
হয় তখন এই দশম ই পাঠ করা হয়। আধ াি ক দিৃ েত ভাগবেতর দশম  অত  উ মােনর। থম 
কথা ভাগবেতর ভাষা অত  কিঠন, বলাই হয় য ভাগবেত এেস পি তেদর পাি েত র পরী া হেয় যায়। 
ি তীয় কথা ভাগবেতর েত কিট াকেক এবং ােকর িকছু িকছু শ েক অেনক ভােব ব াখ া করা যায়। 
ততৃীয় কথা ভাগবেতর দশম ে  ভােবরােজ র য বণনা আমরা পাই, আমােদর মত সাধারণ মা েষর পে  
এই ভাব সমূহেক ধারণা করা তা দেূর, বুেঝ নওয়াটাই খুব কিঠন হেয় যায়। চরু জপ-ধ ন ও তপ া কের 
কের িচ ি র একটা িবেশষ ের না পৗছঁান পয  দশম ে র ােকর ভাব েলা বাঝা এেকবােরই 
অস ব। খুব উ  ভাবরােজ র সাধক না হেল এর ভাব িলেক হণ বা ধারণ করা এেকবােরই অস ব। 
সইজ  থম িদন থেক আমােদর পর রােত িনেষধ কের দওয়া হেয়েছ ভাগবেতর দশম  িবেশষ কের 
চীরহরণ আর রাসলীলা সাধারণ মা েষর সামেন কান ভােবই আেলাচনা করেত নই। দহেবাধ স  সাধারণ 
মা েষর কােছ চীরহরণ আর রাসলীলা আেলাচনা করেল এর আধ াি ক উ  ভাব িল জাগিতক ভাবরেস 
িবকৃত হেয় যাওয়াটা কান অ াভািবক নয়। ভাগ বশতঃ পি তরা ভাগবেতর এই চীরহরণ আর রাসলীলােকই 
সবার সামেন খুব নাটকীয়তার সে  বশী কের পিরেবশন কেরন।  
 

 রাসলীলার সােথ েটা ভাব এেকবাের িমেল িমেশ আেছ। একিদেক এর মেধ  পািথব অথাৎ 
সাংসািরক ভাব যমন আেছ আবার তার সে  িমেশ আেছ অত  উ  আধ াি ক ভাব সমূহ। শরবেত যমন 
জল, িচিন, লব ুিমেশ থােক, সই রকম এই েটা ভাব রাসলীলার মেধ  িমেশ আেছ, েটােক আলাদা করা 
যায় না। যার জ  যােদর ভতর কামভাব আেছ তারা রাসলীলার মেধ  নারী-পু েষর মেকই দখেত পায়। 
আবার যােদর ভতর িঠক িঠক আধ াি ক চতনার উে ষ হেয়েছ তারা রাসলীলােক অ  ভােব দেখ।  

 

কান সািহত  বা চলি  কীভােব অমর হয়? চারেট বণ, া ণ, ি য়, ব  ও শূ  ভাব েত ক 
মা েষর ভতেরই কম বশী আেছ। এই চারেটর বেণর কান একটা ভাব কখন উপের চেল আেস আবার 
কখন অ টা উপের চেল আেস। যখন কা র মেধ  া ণ ভােবর ভাব বশী থােক তখন তার 
আধ াি কতার িত আ হটা বশী থােক, আধ াি ক ানাজেনর িদেক তার বণতটা বেড় যায়। আধ াি ক 
িবষয়েক মন যখন হণ করেত চাইেছ তখন া ণেদর তজ ও শি  তার ভতের চেল আেস। আবার শৗয 
বীেযর পজূার িদেক যােদর মন বশী যায় তখন বঝুেত হেব তার মেধ  ি েয়র ভাবটা জার ভাব িব ার 
করেছ। যখন খ, সমৃি র সা াজ  িব ােরর িদেক মন যায় তখন তার মেন ব  বেণর ভাবটা জেগ যায়। 
এই িতনেট ভােবর বাইের য কান আেবগ বা ভাবেক চাখ কান ব  কের বেল দওয়া যায় তার মেধ  শূ  
ভাব কাজ করেছ। যখন কউ ভােলাবাসার কথা বলেছ, হািস-মজার কথা বলেছ তখন এ েলা সবই শূ  
ভােবর মেধ  চেল আসেব, চােখর জল ফলাটাও শূ  ভাব। যারঁা সািহত  রচনা কেরন তারঁা শূ  ভাব িনেয়ই 
কের থােকন। মা ষ মাে ই শূ , তা যখােনই তার জ  হেয় থা ক না কন। শূ  হওয়ার জ , যখােন তার 
যমন ভাবই থা ক না কন স েলা শূ  ভাবই হয়। য সািহিত ক যত এই ভাব েলােক সািহেত  ভােলা 
ফিুটেয় তলুেত পারেবন তত তারঁ সািহত  সাফেল র মুখ দখেব। শরৎচে র ঃেখর কািহনী েলা আমােদর 
মনেক খুব গভীর ভােব শ কের, কারণ এই ধরেণর রচনা শূ  রচনা। এখােন শূ  বলেত খারাপ িকছু 
বাঝাে  না, এ েলা type of emotion। আবার অেনক কািহনী আেছ যমন, এক রাজা রানী িছল, 
িকভােব িকভােব তারা খুব ঃেখ পেড় গল, সখান থেক তােদর আবার ভােলা িকছু হেয় গল, যমন নল-
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দময় ীর কািহনী, সািব ী-সত বােনর কািহনী এ েলার মেধ  ব  ভাব। ি য় ভাব হল, শি র কাশ, 
যমন রাম রাবণেক মারেছন, ীকৃ  যখন কংসেক মারেছন, মহাভারেত যখােন যেু র বণনা করা হে , এই 
সািহত েলা সব ি য় ভােবর কাশ। আর া ণ ভাব হল, আ ান লােভর ই া, পিব তা লােভর ই া 
যখােন জািগেয় িদে । শূ  ভােবর সািহত  বা িসেনমা খুব বিশ িদন চেল না। যার জ  দখা যায় অেনক 
লখক িনেজর সমেয় চরু নাম পেয়েছন, িক  একটা সমেয়র পর থেক তােঁদর রচনা পাঠক লেক বশী 
টানেত পাের না। ব  ভাব তার থেক আেরকট ু বিশ িদন চেল, ি য় ভাব তার থেক আেরকট ু বিশ িদন 
চেল আর া ণ ভাব িচর ন। য সািহেত  বা িসেনমায় এই চারেট বেণর ভাবেক যত বিশ দ তার সােথ 
সম য় করা হেব সই সািহত  বা িসেনমা তত ায়ী হেব। যমন মহাভারত, মহাভারেত চারেট ভাব এক 
সে ই পাওয়া যােব। মহাভারেত শূ  ভাব, মােন আেবগ ধমী কািহনীেত ঠাসা, ব  ভাব যমন পা বরা 
সা াজ  িফের পাে ন, নল-দময় ী কািহনীেত রাজা নল তারঁ ত সা াজ  িফের পাে ন, আর যখােন ভীেমর 
বণনা, অজুেনর শৗয বীেযর বণনা দওয়া হে  সখােন ি য় ভাব িনেয় আসা হেয়েছ আর মহাভারেত 
ভগব গীতার মত অেনক গীতা পাওয়া যােব, নানা রকেমর আধ াি ক দশেনর সােথ সনৎ- জাতীয় সংবাদ, 
িব র সংবােদর মত ধমীয় ত  ও উ  আধ াি ক ত ও মহাভারতেক সমৃ  কেরেছ। চারেট িজিনষই সমান 
ভােব থাকার জ  মহাভারত এখনও নতনু ও িচর ন সািহত  েপ সমাদতৃ হেয় আসেছ। অ  িদেক 
কািলদােসর মঘদতূেমর মেধ  য আেবগ ধমীতােক একটা চরেম িনেয় যাওয়া হেয়েছ, ওই আেবেগর উপের 
আর িনেয় যাওয়া যায় না।  

 

মেনর আেবগ মােনই শূ  ভাব, স য আেবগই হাক না কন, ভােলাবাসার কািহনীই হাক, ঃেখর 
কািহনীই হাক সব শূ  ভাব। কাম, াধ, লাভ য আেবগই িনেয় আসা হাক না কন, সব শূ  ভাব। আর 
positive emotion বেল িকছু হয় না, emotion মাে ই negative হয়। আর emotion মােনই শূ  
ভাব। িক  কান ভােব শূ  ভাবেক যিদ া ণ ভােব পা িরত কের দওয়া যায় বা ব  ভাবেক বা ি য় 
ভাবেক যিদ া ণ ভােব উ ীণ কের দওয়া যায় তখন সই সই সািহত ই অমর হেয় যােব। মহাভারত বা 
রামায়েণর ধান বিশ  এটাই। ীরামচে র য ি য় ভাব যখােন িতিন রাবণেক বধ করেছন, িবিভ  
অ রেদর বধ করেছন, এই বণনােকই একটা আধ াি কতার েলপ িদেয় দওয়া হে  বেল এই কািহনী অমর 
হেয় গেছ। আধ াি কতার েলপ দওয়াটা ভােলা বাঝা যায় লায়লা-মজ র কািহনীেত। লায়লা ও মজ র য 

ম ও ভােলাবাসা, এই ধরেণর ম ভােলাবাসার তা অেনক কািহনীই আেছ, রািমও-জুিলেয়েতর মত চরু 
কািহনীেত এই ভােলাবাসােকই িনেয় আসা হেয়েছ। ত েক আ িলক সািহেত  এই ধরেণর িনজ  কান না 
কান ভােলাবাসার কািহনী পাওয়া যােব। িক  এ েলা সবই শূ  emotion। রািমও-জুিলেয়ত স পীয়ােরর 
জ  এখনও দািঁড়েয় আেছ, আর বািক সব ম-কািহনী কাথায় হািরেয় গেছ খঁুেজই পাওয়া যােব না। অ  
িদেক লায়লা-মজ  অমর হেয় গেছ। তার কারণ ওর শূ  emotion ক া ণে  উ ীণ কের ওর মেধ  
আধ াি কতার েলপ দওয়া হেয়েছ। 
 

 রাসলীলার ে  িঠক এই ব াপারটাই ঘেটেছ। রাসলীলার শূ  emotion ক অমর  দান কের 
দওয়া হেয়েছ া ণ  ভাবেক িনেয় আসার জ । আ ার সােথ পরমা ার িমলন, এেকর সােথ ব র িমলন, 
গাপীরা সবাই ঈ েরর সে  এক হেয় যাে ন, তারঁা িক  সবাই আলাদা। মানব জীবেনর উে  তা তাই, 
এক েক লাভ করা। এই এক েক ােনর িদক িদেয়ই দখা হাক আর ভি র িদক িদেয়ই দখা হাক তােত 
িকছু আেস যায় না। ানী দেখন আ াই আেছন, আর ভ  দেখন ঈ রই সব িকছু হেয়েছন। গাপীরা 
সবাই আলাদা আলাদা, িক  ীকৃে  এেস সবাই এক হেয় যাে ন। ঠা র খুব র উপমা িদে ন – যখন 
বাজার করেত যাে  তখন িগ ী এেস বলেছ এটা হল শােকর পয়সা, এটা হল আলরু পয়সা, এটা হল মােছর 
পয়সা। সব আলাদা আলাদা পয়সা িনেয় এবার রা ায় এেস সব কটা পয়সােক িমিশেয় িদেয় পেকেট রেখ 
িদল। বাজাের িগেয় কনার সময় আবার একটা একটা িহসাব কের পয়সা বার কের িজিনষ িকনেব। জীবেনও 
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িঠক তাই হয়। সিৃ  যখন হে  তখন সব আলাদা আলাদা হেয় সিৃ েত আসেছ। পের ভগবােন যখন িমলন 
হেয় যাে  তখন আবার সব এক হেয় যাে । রাসলীলােতও িঠক তাই হে ।   
 

 জালালউি ন, িম ভিৃত িফ স দােয়র মেধ  ায় আটশ িক তারও বশী বছর ধের একটা 
িবেশষ ভাবেক অবল ন কের ঈ েরর িত গভীর ম, অ রাগ ও ভি  সাধনার থা এখনও চেল আসেছ, 
যিদও পািক ান ভিৃত মুসিলম দেশ িফেদরেক স  করা হয় না িক  িদ ীেত এখনও অেনক িফ 
সাধকরা য ভােব সাধনা কের চেলেছন, তােদর সােথ আলাপ না করেল বাঝা যায় না ঈ েরর িত 
ভােলাবাসা মা ষেক কাথায় িনেয় যেত পাের। অত দরূ না িগেয়ও যিদ ামী সারদান  রিচত ী ীরামকৃ  
লীলা সে  ঠা েরর মধরু ভােব সাধনার অংশটু ও যিদ কউ অধ য়ন কেরন, তােতই তারঁা ধারণা করেত 
পারেবন ঈ েরর িত মা েষর ভােলাবাসা কত গভীর থেক গভীরতর হেত পাের। সখােন ঠা রও বারবার 

বলেছন ঈ েরর িত গাপীেদর ভাব বাঝা খুব কিঠন।  
 

িত েত এর আেগ অেনক দালাই লামা হেয়িছেলন। অেনক আেগর এক দালাই লামার িববরেণ যা 
বণনা পাওয়া যায় যােত বলা হে  য তারঁ আধ াি ক ব াপাের একটওু নািক মন িছল না। িতিন ধ ু েমর 
কিবতাই িলখেতন। বণনােত যটু  জানা গেছ তােত দখা যায় ওই দালাই লামার সময় ধেমর ব াপাের 
তী েত কা রই কান আ হ িছল না। ধেমর ব াপাের যত না আ হ তার থেক বশী আ হ িছল দালাই 
লামার েমর কিবতা মুখ  করা। সবারই মুেখ মুেখ তখন দালাই লামা রিচত েমর কিবতার গান। িক  
কপাল এমনই য সই দালাই লামা অ  বয়েসই মারা যান। বৗ ধম যন হাফঁ ছেড় বাচঁল। িক  তারপর 
থেক সই েমর কিবতা েলােক তারঁা ভগবান বেু র িত ভােলাবাসার কিবতা বেল ঘুিরেয় দওয়ার চ া 
চািলেয় গেলন। িক  পির ার বাঝা যায় কিবতা েলা কান নারীেক উে  কের লখা হেয়েছ। ঈ েরর 
িত ভােলাবাসা আর একজন নারীর িত ভােলাবাসা এই েটা এমন সমা রাল ভােব চেল য, খুব সহেজ 

একট ুএিদক ওিদক কের য কান িদেক ঘুিরেয় দওয়া যায়। নারীর িত য ভােলাবাসার বণনা করা হয়, 
সই ভােলাবাসােক কান বৗি ক ভ  খুব সহেজ ব াখ া কের বিুঝেয় িদেত পারেবন য এই ভােলাবাসােক 
ঈ েরর িত ভােলাবাসার বণনা করা হেয়েছ। িঠক এই একই সম া হয় যােদর কলিুষত মন তারা খুব 
সহেজ ঈ েরর িত ভােলাবাসােক জাগিতক দিহক স েক নািমেয় িনেয় আসেত পাের। 
 

 কিব জয়েদেবর গীতেগািব  খুব িবখ াত কাব । ভাগবেত রাসলীলােক য অব ায় িগেয় ীকৃে র 
িত গাপীেদর গাঢ় ভি  ভাবেক ছেড় দওয়া হেয়েছ, গীতেগািবে  কিব জয়েদব ভি েক সখান থেক 

আরও কেয়ক ধাপ এিগেয় িনেয় গেছন। মহাপি ত িনেরাদ চৗধরুী তারঁ একিট ব মূলক বইেত বণনা 
করেছন কীভােব িহ  শা  মানিবক কাম িজিনষটােক খুব কৗশল কের ধেমর মেধ  ঢুিকেয় িদেয় িনেজেদর 
অতৃ  কামভাবেক ধেমর নাম িদেয় চিরতাথ করার অপেচ া চািলেয় যাে । এই ধরেণর আধ াি ক শাে র 
আধ াি ক উ  ভাব, ঈ েরর িত ভে র ভােলাবাসা কান পযােয় যেত পাের িবেশষ কের মধরু ভােবর 
উপর আধািরত কান শা  যিদ নীেরাদ চৗধরুীর মত বৗি ক লােকেদর হােত পেড় যায় তখন তাঁরা তার 
ব াখ া কের এত নাংরা পযােয় নািমেয় দেবন য ক না করা যায় না। আর যারা অিত সাধারণ লাক, যারা 
এেকবােরই আধ াি ক ভাবশূ  এই ভাব িল তােদর াভািবক িচ াধারােক কলিুষত কের দেব। সইজ  
থম থেকই ভাগবেতর গাপীেদর স  সবার সামেন আেলাচনা করেত িনেষধ করা হয়। আমােদর খুব 

ভােলা কের মেন রাখেত হেব, আঠােরািট পরুােণর সব কিটই অত  উ  আধ াি ক , পরুাণ কখনই 
কাব  নয়। অথচ বিু জীিবরা পরুাণেক কাব  েপই দেখন। যখনই কান ধম েক সািহত  বা 
কাব  েপ িবচার করা হেব তখনই ধমীয় সং িৃতর সবনাশ হেয় যেত বািক িকছু থাকেব না। য কান 
ধম েক যখন কউ িবচার করেত যােব, িবচার করার সময় সই ে র াপট অ সােরই তার 
মানিসকতার িশ ণ হওয়া উিচৎ।  
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 মূল আেলাচনা থেক সের িগেয় আমরা একট ু অ  সে  যাি । রাম জ ভিূম িনেয় হাইেকােট 
একটা মামলা হওয়ার পর িকছু িদন আেগ মহামা  হাইেকাট একটা রায় িদেয়িছেলন। সই রােয়র িব ে  

ীম কােট যখন আপীল করা হল তখন ীম কােটর িবচারকরা বলেছন হাইেকােটর িবচারকরা িক কের 
এই রায় িদেলন সিত ই অক নীয়। ীম কাট এই ব াপাের িক রায় দেব সটা তােদর ব াপার। 
রামজ ভিূমর মূল ই  িছল এখােন আেগ মি র িছল িক িছল না। এই ব াপারটা িনধারেণর জ  িতন জন 
ইিতহাসিবেদর মত নওয়া হেয়িছল। িতনজন ইিতহাসিবদই মত িদেলন এটা কখনই রামজ ভিূম হেত পাের 
না। এরপর ীম কােটর িবচারকরা যখন এই িতনজন ইিতহাসিবদেক জরা করেত  কেরেছন তখন 
দখা গল এঁরা কউই এই ব াপাের িবেশষ  নন। মজার ব াপার হল এক ন র ইিতহাসিবদ ই ন রেক 
কাট করেছন, ই ন র িতন ন রেক আর িতন ন র এক ন রেক কাট করেছন। িতনজন িবচারকই অবাক 
হেয় এই িতন ইিতহাসিবদেক বলেছন আপনারা আেদৗ কউই পরুাত িবদ নন, মােন সই সময়কার 
ঐিতহািসক নন। আপনারা িক কের এই ধরেণর ব  িলখেছন? বই িলখেছন? মতামত িদে ন? আপনােদর 
মতামত িনেয় পেুরা দেশর মা ষ িস া  িনে । আর এখােন আপনারা এর ওর, স তার মতামত িনেয় এত 
বড় একটা ই েত মতামত িদেয় িদে ন! এভােব তা কান িস াে  আসা যায় না। এই ইিতহাসিবদরা য 
িজিনষটা উে খ কেরনিন তা হল আেকালিজক াল সােভ অফ ইি য়ার একিট গাপন নাট। পের যখন গাপন 
নাটটা বার করা হল তখন সখােন তাি করা বলেছন, অেযাধ ার রামজ ভিূমেত মি র িছল িক িছল না 
আমরা বলেত পারব না। িক  এই জায়গােত একটা কাঠােমা পাওয়া গেছ যটা মি েরর মত। এরপর থেক 
রামজ ভিূম িনেয় বিু জীিবেদর িচৎকার চচঁােমিচ সব ব  হেয় গেছ। বিু জীিবরা িক করেত পােরন আর িক 
করেত পােরন না িচ াই করা যায় না, পেুরা দেশর াচীন সাং িৃতক ঐিত েক এরা সবনােশর িদেক ঠেল 
িদেয়েছন। িক  ভাগবতািদর মত উ  ধরেণর  যখােন অত  উ  আধ াি ক ভাবেক সামেন িনেয় আসা 
হেয়েছ, য ভাবেক বিু জীিবরা যভােব িবকৃত কের সাধারণ মা েষর সামেন উপ ািপত কের তােদর মনেক 
খুব সহেজ দিহক স েকর সােথ জুেড় িদেয় সবনােশর িদেক িনেয় যাে  ভাবা যায় না। এ েলা িনেয় 
আমরা িক কউ িচ া ভাবনা করেবা না? সাত-আট হাজার বছেরর আমােদর মহান ঐিত েক িবকৃত করার 
অসৎ েচ ােক িতহত করেত কী আমরা সেচতন হেবা না?  
 

 ঈ র েম মােতায়ারা হেয় উ  ভাবাব ায় নতৃ  করেত করেত ঠা েরর কামর থেক কাপড় খুেল 
যাে  িক  তােত তারঁ কান শঁ নই। সমািধ অব ায় তারঁ ধিুত বগেল চেল আসেছ। কখনও ধিুত খুেল খািল 
গােয় খেত বেসেছন। এ েলােক িনেয় িকছু লখক খুব আপি জনক নাংরা নাংরা অথ কের ব াখ া 
কেরেছন। ঈ রীয় ভােবর অিভব ি র বিহঃ কাশেক িনেয় এই ভােব চীকর ম ব  করা বা লখা খুবই 
িবপ নক। যারঁাই িনেজেদর ভারতীয় আধ াি ক ঐিতে র অংশীদার মেন করেত চাইেছন তােঁদর জেন রাখা 
উিচৎ ভাগবতািদর মত  যারঁা রচনা কেরেছন তারঁা কউই কিব নন, এনারা সবাই ঋিষ, ধ ুঋিষই নন, 
অত  উ মােনর ঋিষ। জাগিতক বা দিহক স কজিনত কান িকছুই এনারা িলখেবন না, এেঁদর একমা  
উে  মা ষেক  আধ াি ক ভােবর অ ভিূতর আ াদ লাভ কীভােব করা যায় তার িশ া দওয়া, 
আধ াি কতার বাইের এনারা অ  িকছু িচ াও করেতন না আর রচনা তা করেতই যােবন না। 
 

 মধরু ভাব হল আধ াি কতার উ তম ভাব। একমা  গাপীেদরই িঠক িঠক এই মধরু ভাব িছল, 
যখােন ই েক িনেজর ামী, ি য়তম, িমক ভােব সাধনা করা হে । মধরু ভােবর শষ কথা গাপীরা। 
নারদীয় ভি সেূ  বলেছ সা ত ুপরমাে ম পা। ভি র শষ কথা েম। এই সূ েক ব াখ া করেত িগেয় 
গাপীেদর দৃ া  টেন িনেয় বলা হয় যথা জেগাপীকানা  , েজর গাপীেদর দখেল এই মেক জানা যায়। 
ীরামকৃ , চত  মহা ভু, গাপীললনােদর দৃ া  িদেয় যিদ ঈ রীয় মেক িবচার করা না হয় তখন এটাই 

হেয় যােব জারানািমব, এই ম তখন দিহক স ে র হেয় যােব। ঈ েরর িত গাপীেদর ভােলাবাসা হল 
উ তম ভি র পরাকা া, য পরমে ম তার প। 
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 আমরা যিদ মেন িনই মহাভারত আর পরুাণ ব াসেদবরই রচনা তাহেল মহাভারেত একিট াকও 
পাওয়া যােব না যখান শৃ ার রেসর কথা বলা হেয়েছ। ভাগবেত চীরহরণ, রাসলীলােত কাথাও গাপীেদর 
শারীিরক সৗ েযর বণনা নই িক  ভােবর বণনা আেছ। ভােবর বণনা করার জ  যতটু  েয়াজন তার 
বশী কাথাও এতটু  অ  কান ধরেণর বণনা করা হে  না। ভাগবত এেকই ব াসেদেবর রচনা, আর সই 
রচনা পরীি ৎেক শানাে ন ব াসেদেবর পু  কেদব। কেদবেক বলা হয় আদশ স াসী। কেদেবর 
চির েক কা র সােথ তলুনা করা যায় না, যিদ তলুনা করেত হয় তাহেল কেদবেক সা াৎ িশেবর সে ই 
তলুনা করেত হেব। সই কেদব জনসমে  রাজা পরীি ৎেক চীরহরেণর মত ভগবােনর লীলাকথা বণনা 
করেছন। এেতই বাঝা যায় এ েলা কত উ তম আধ াি ক ভাব। 
 

 চীরহরণ লীলা কািহনীর েটা িদক, যা এর আেগও আমরা আেলাচনা কেরিছ। াসি ক িবষেয়র সােথ 
যাগসূ  বজায় রাখার জ  আেলাচনার পনুরাবিৃ  করাটা দােষর হেব না। ভাগবেতর মেত চীরহরেণর সময় 
ীকৃে র বয়স সাত িক আট। চীরহরণেক যিদ লৗিকক দিৃ েত দখা হয় তাহেলও এই আট বছেরর বা ার 

নারীেদহ স ে  কৗতহুল থাকাটা এেকবােরই অবা ব। আর যিদ িদব  দিৃ েত দখা হয় তখন সখােন আবার 
কান িবষয় পাওয়া যায় না। কািতক ান মেয়েদর খুব পরুেনা ত। এই এক মাস মেয়েদর সেূযাদেয়র পেূব 
ভারেবলা নদীেত ান করেত হয়। বৃ াবেন গাপীরাও যমুনায় কািতক ান করেতন। ব হীন হেয় নদী বা 
জলাশেয় ান করাটা ভারেতর খুব পরুেনা থা। মহাভারেত এই থার িন া করা হেয়েছ আর ম িৃতেত খুব 
কেঠার ভােব িনেষধ কের বলা হেয়েছ, নদীেত যখন ান করেব তখন ব  পিরধান কেরই ান করেত হেব। 
বৃ াবেন তখনও ব হীন হেয় ান করার চলন িছল, গাপ মারী বািলকারা, রমণীরা সবাই ব হীন হেয়ই 
ান করেত যেতন। ীকৃে র নজের এই ব াপারটা খুব দিৃ কট ু লেগিছল। িতিন গাপীেদর দিৃ  আকষণ 

কের বলেলন ‘ তামরা য এভােব ব হীন হেয় নদীেত ান করেত যা  এটা িক  ব ণ দবতার িত 
অপরাধ করা হে । ব ণ দবতােদর কােছ তামােদর স াইেক মা চাইেত হেব’। ব েলা গােছ ঝিুলেয় 
ীকৃ  বেস আেছন। কািতক ান সেূযাদেয়র অেনক আেগ অ কার থাকেতই করেত হত। এখনও অ কার, 

িক  বশী ণ অেপ া করেল সেূযাদয় হেয় যােব, চািরিদক িদেনর আেলােত ফসা হেয় যােব, তখন আরও 
কেল ারী। গাপীরা এখন িক করেব!  

 

ততৃীয় কথা, মারীরাই এই ত বশী পালন করত যােত মেনর মত ামী পায়। মারী গাপীেদর 
মেনর মত ামী হেলন ীকৃ । ীকৃ  হেলন সা াৎ ভগবান। সইজ  এই কািহনী েলােক যখনই জাগিতক 
বা লৗিকক দিৃ েত দখা হেব তখনই অেনক রকম িবপযয় হেয় যােব। ীকৃ  অ যামী। িঠক আেছ তামরা 
আমার মতই বর চাইছ িক  তামােদর মেধ  এখনও অেনক অ ট-ব ট আেছ। আিম এই অ ট-ব ট েলা 
পির ার কের িদি । তাই থেম ইে র িত য তামার ল া সে ােচর ভাব সটােক সিরেয় িদলাম। 
ী ীমা খুব র বলেছন ‘স ান যতই ময়লা মেখ আ ক, স ােনর ময়লা পির ার কের তােক কােল তুেল 
নওয়াটা মােয়রই কাজ’। মা আর িশ র যা স ক আধ াি ক দিৃ েত ই  আর ভে র একই স ক। ভে র 
মেধ  যিদ কান গালমাল থেক থােক তাহেল ভে র সােথ ইে র কান িদন িমলন হেব না। ঠা র উপমা 
িদেয় বলেছন – ছঁুেচ মািট লেগ থাকেল চু ক ছঁুচেক টানেত পাের না। তার আেগ ছঁুেচর কাদামািট ধেুয় 
পির ার করেত হেব। ভে র দেয়র নাংরা কীভােব পির ার করেব? চােখর জল িদেয়। ঈ েরর জ  
চােখর জল ফেল কাদামািট ধেুয় ফলেত হেব। এরপর চু ক তােক টেন নেব। অ  পথ হল জেল তােক 
ডুিবেয় দাও। আমার মেধ  য কাদামািট সটােক ধায়ার জ  আমােক আর ডাবােত পারেবা না, িযিন 
আমােক টানেবন তােঁকই এই কাজটা করেত হেব। টানার হেল িতিনই ডুিবেয় আমার ভতেরর সব 
গালমাল েলা পির ার কের দেবন।  

 

 ভ  যমন যমন সাধনা করেব, সাধনা মােন সকাল স া িদেন বার একশ আটবার জপ করা নয়। 
একটা উপাচারেক ধের রাখার জ  এরও দরকার আেছ। উপাচার মূলক সাধনার কথা এখােন বলা হে  না, 
যখন সিত কােরর সাধনা  হয় তখন সই ভে র উপর আর তার পািরপাি কতার উপর এমন অেনক িকছু 
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ঘটনা ঘটেত  হেব, তখন ভে র মেন হেব সিত ই এ েলা আিম িক করিছ! বড় বড় জ ািতষীরা মা েষর 
কাি  িবচার কের বেল তার এই এই ে  এই এই হ ন ে র ভাব থাকায় তার এই এই িবপদ বা 
ভােলা হওয়ার স বনা আেছ। হ ন  অত  সাধারণ িজিনষ, এরা সবাই কৃিতর এলাকার। িক  এই হ 
ন ে র কােছই যিদ আমরা এত অসহায় তখন আমােদর সখােন অহ ার করার মত িক িকছু থাকেত পাের? 
যিদ হ ন ে র ভােবই আমােদর জীবেনর সব ভােলা ম  িনধািরত হেয় থােক তাহেল আমার আিম বাধ 
বা আিম কতা এই বােধর কান দামই নই। সাধনা কের কের মন যখন একটা ের চেল যায়, তখন দেখ 
আিম ভাবিছ আিম সব িকছু করিছ িক  সবই তা এই হ ন ই করাে । য খুন করেছ তার হ েলা 
এমন ভােব রেয়েছ যার জ  তােক িদেয় খুন করাে । িক  এর পেরও সাধনা কের কের যখন কৃিতর 
এলাকােক ছািড়েয় চেল যাে , তখন দেখ আমরা পতুলু ছাড়া িকছুই নয়। গীতায় ভগবান বলেছন ঈ রঃ 
সবভতূানাং ে েশহজুন িত িত। াময়নসবভতূািন য া ঢ়ািণ মায়য়া।। ঈ র সম  াণীর দেয় অব ান কের 
আমােদর সবাইেক পতুেুলর মত নাচাে ন, আমার আিম বলেত িকছু নই, সবই িতিন। সম া হল, আমরা 
এত িন ের পেড় আিছ য এই বাধটু  আসা অত  কিঠন। আবার ঈ েরর িত যখন ভি  জােগ, ঈ েরর 
িত সমপেণর ভাব উদয় হয় তখন ঠা র তােক কীভােব য িনেয় যান বাঝা খুব মুশিকল। যটা ভােলা মেন 

করিছ সটােক িতিন ম  কিরেয় দেবন, যটােক ম  বলিছ সটােক ভােলা কিরেয় দেবন। ঠা র খুব সহজ 
ভােব বেল িদেলন যখন সিত কােরর শরণাগিতর ভাব ভতের আেস তখন তার বড়াল ছানার ভাব হয়। মা 
কখন তােক হঁেসেল রাখেছ, কখন িবছানায় রাখেছ কখন আবার ছাইেয়র গাদায় রাখেছ। মা’ই জােন তার 
িকেস ভােলা িকেস ম , তােক এলাকাটা ঘুিরেয় পির ম কিরেয় িনে ন। 
 

 এক ধনীেলােকর িতনেট স ান, আর িতনেট স ানই অকমা। বাবা মারা যাবার অেনক বছর পর 
তােদর বািড়েত একজন সাধবুাবা এেসেছন। বাবার আমল থেকই এই সাধবুাবা আসেতন আর তােঁক খুব 
খািতর য  করা হত। অেনক িদন পর সাধবুাবা এেস দেখন এেদর বািড়টা সই রকমই আেছ আর বাবার 
আমেলর সই আম গাছটাও আেছ। িক  সব িকছুই ীহীন হেয় গেছ। এই িতনেট ছেলরই মাথায় আেছ 
বাবার সমেয় সাধেুক খুব খািতর য  করা হত। সাধবুাবা এেস পেড়েছন। তােক এখন খািতর য  করেত 
হেব। িক ভােব করা যায়? এরা তাড়াতািড় রাি েবলা আম গাছ থেক িকছু আম পেড় িনেয় বাজাের িব ী 
কের একজেনর মত িকছু চালডাল িকেন সাধবুাবার সবা কেরেছ। সাধবুাবা িজে স করেছ তামরা খােব না? 
থম জন বলেল আিম িনম ণ খেয় এেসিছ, ি তীয় ভাই বলল আমার আজ অমুক উেপাস আেছ আর তৃতীয় 

জন বলল আমার শরীর খারাপ। আসেল ঘের িকছুই খাবার নই খােব িক! সাধবুাবা সব বঝুেত পেরেছন। 
উিন মাঝ রাে  ঘুম থেক উেঠ িগেয় আম গাছটােত আ ন লািগেয় িদেয়েছন। এমন আ ন লািগেয় িদেয়েছন 
য আম গাছটা পেুড় ছাই হেয় গেছ। সাধবুাবা ঘের এেস আবার যথারীিত ঘুিমেয় পেড়েছন। সকালেবলা 
সবাই ঘুম থেক উেঠ দেখ আম গাছটা পেুড় ছাই হেয় গেছ। ছেল েলা খুব কা াকািট কেরেছ। সাধবুাবা 
কাউেক িকছু না বেল চেল গেছন। কেয়ক বছর পর সাধবুাবা আবার ঐ বািড়েত এেসেছন। এেস দখেছন 
ওেদর অব া আেগর থেক অেনকটাই ভােলা হেয় গেছ। এেদর একটাই স ল িছল, ঐ আম গাছটা। 
সাধবুাবা সটােকই পিুড়েয় িদেয় গেছন। এখন বাধ  হেয় তারা কােজ কেম নেম পেড়েছ। কােজ কেম যখন 
নেম পেড়েছ তখন কাজ কের খেটখুেট আবার তােদর আেগর ল অব াটা িফের এেসেছ। এবারও 
সাধবুাবােক স ােনর সােথ আপ ায়ন কের িনেজরাও খেত বেসেছ। সাধবুাবা তখন তােদর বলেলন ‘আিমই 
ঐ আম গাছটােক পিুড়েয় িদেয়িছলাম, যােত তামরা িন মা অব া থেক বিরেয় আসেত পার’।  
 

আম গাছটা য পাড়ান হল এেত ভােলা হল িক ম  হল ক বলেব? এই কািহনী সিত  হেত পাের, 
িমেথ  হেত পাের আবার ক নাও হেত পাের, িক  িযিন এই কািহনী তরী কেরেছন, তারঁ িচ া-ভাবনা িক 
রকম সটা আমরা ধারণা করেত পাির। যখনই কান অঘটন ঘেট তখন সই অঘটন থেক ভােলা ম  িক 
বিরেয় আসেব আমােদর পে  বলা অস ব। এই ধরেণর ঘটনা িদেয়ই বাঝা যায় ঈ র কােক িদেয় িক 
করােত চাইেছন। সাধক যখন জপ-ধ ান কের, শা পাঠ কের, সাধনা কের তখন স ঈ রেক ধরার চ া কের 
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যাে । িক  একটা অব ায় যখন সাধক আধ াি ক রােজ  ঢুেক পেড় তখন ঈ র তােক িনেজ ধের নন। ধের 
নওয়ার পর এবার ঈ র য তােক কত রকম ালা য ণা িদেত  করেবন ধারণাই করা যােব না। িক  
এই ালা য ণাটাই ি করেণর পথ। যত ণ না মা ষ আধ াি ক জগেত েবশ করেছ তত ণ এই ালা 
য ণা আসেব না। কারণ িতিন তখন তােক ি  করেত  কেরন, এই ি করণ মা েষর পে  করা স ব 
নয়। সাধারণ মা েষর ভােলা ম  যা িকছু হয় সটা কৃিতর িনয়মনা ের হয়। মহাভারেত মাি  গীতােত মাি  
বেল একজন লাক অথ রাজগােরর জ  নানা রকেমর পিরক না কের যাে , যটাই পিরক না কের 
সটাই ব থ হেয় চরু অেথর অপচয় হেয় যায়। িবর  হেয় শেষ অবিশ  যটু  টাকা-পয়সা যা স ল িছল 
তাই িদেয় েটা বাছুর িকনল, সই বাছুর েটােক আবার এক দব ঘটনায় একটা উট িনেয় পািলেয় গেছ। 
শেষ হতাশ হেয় মা ী বলেছ, জীবেন তৃ া ছাড়া আর িকছু নই, আিম এবার ভগবােনর পেথ চললাম। 
এত ণ তার য একটার পর একটা ম  হেয়ই চেলিছল, ভ রা বলেবন সব তারঁ ই ােতই হেয়েছ, এেত 
কান সে হ নই, িক  এ েলা হয় কৃিতর িনয়েম। এরপর যখন ঈ েরর পেথ ঢুেক পড়ল, বড়ােলর মা 
তার ছানােক যমন ঘােড় ধের যখােন খুিশ রাখেছ, এই ি য়াটা তখন তার উপর  হয়। এটাই িঠক িঠক 
ি করণ ি য়া। চীরহরেণ িঠক এই ি করণ ি য়াটাই গাপীেদর উপর ীকৃ  েয়াগ কেরেছন।  

 

ঠা র বলেছন ‘ল া, ঘৃণা, ভয় িতন থাকেত নয়’। এই িতনেট থাকেল ঈ েরর িত ভি  হয় না। 
গাপীেদর ঘৃণা বেল িকছু িছল না, কারণ তােদর ঈ েরর িত গভীর ভােলাবাসা িছল। িবষয়ী লােকেদর 
ঈ েরর িত ঘৃণা থাকেত পাের, িক  গাপীেদর ঈ েরর িত ভােলাবাসা িছল বেল তােদর মেধ  ঘৃণার ভাব 
িছল না। িক  ভােলা কের যিদ িবচার করা হয় তাহেল দখা যােব গাপীেদর মেধ  েটা সম া িছল, ল া 
আর ভয়। ল া িনবারণ চীরহরেণ করা হেয়েছ আর ভয় িনবারণ রাসলীলােত হেয়েছ। ঈ েরর িত গাপীেদর 
ঘৃণার ভাব িছল না, ঘৃণা িছল িশ পােলর, জরাসে র, কংেসর। এরা কান িদন ীকৃ েক পােব না। 
গাপীেদর এই সম াটা িছল না। িক  গাপীেদর সম া িছল ল া আর ভেয়। ীকৃে র সামেন আসার য 
ল া ভাব এটােক চীরহরেণ সিরেয় দওয়া হেয়েছ। আিম ভগবােনর সামেন িবব  এেস দািঁড়েয়িছ, আমার 
তা সবই চেল গেছ, তিুমই একমা  আমার রইেল।  

 

 গাপীেদর খুব ইে  িছল ীকৃে  যন তাঁেদর পণূ আ সমপণ হয়, িক  ল া তােত বাধা িছল। 
ীকৃ  সটােক সিরেয় িদেলন। ঘার অধ া বাদীরা যখন যােগর দিৃ েত ব াখ া করেবন তখন তারঁা বলেবন, 
ীকৃ  হেলন আ প আর গাপীরা হেলন বিু বিৃ । বিৃ  হল, জলাশেয়র শা  জেল যখন কান পাথর 

ছঁুেড় দওয়া হয় তখন জেল য ঢউ উঠেত থােক, এই ঢউটাই বিৃ । এই ঢউেয়র জ  জলাশয় বা েদর 
তলেদেশ িক আেছ জানা যায় না। এই বিৃ েলা যখন শা  হেয় যায় তখন বলেছন তদা ঃু েপহব ান  , 
িযিন া িতিন েপ অব ান কেরন। যাগশাে র মেত বিৃ  পাচঁ রকেমর আর বিৃ  শা  হেয় যাওয়া মােন 
আ দশন। গাপীেদর বিৃ  যটা িছল সটাই হল তাঁেদর আবরণ। ঐ আবরণটা শা  হেয় গল, এবার 
আ প য ীকৃ  আর য বিৃ  এই েটা এক হেয় গেছ। বিৃ  নাশ মােন গাপী আর কৃ  এক হেয় 
গেছ।  আ ােত যখন রমণ করা হয় সটাই তখন রাস হেয় যায়। বিৃ  মােন বিু েত যখন ঢউ উঠেছ 
তখন জল আর ঢউ আলাদা, জেলর সে  এক হেত পারেছ না। জল আর ঢউ আলাদা বাধ হয়। ঢউ শা  
হেয় যাওয়া মােন যারা গাপী তারা জেলর সে  এক হেয় গল। এটাই রাস। 
 

 গাবধন পবতধারণ পেবর পেরই আেস রাসলীলা। পর পর পাচঁিট অধ ায় িনেয় রাসলীলা। রাসলীলার 
উপর িবিভ  ভা কাররা য ভা  িদেয়েছন তার উপর সংে েপ একট ু আেলাচনা কের নওয়া দরকার। 
রাসলীলার পাচঁিট অধ ায়েক বলা হয় ীম াগবেতর পাচঁিট াণ। েত ক াণীর শরীের পাচঁিট াণ চেল –  
াণ, অপান, উদান, ব ায়া   ও সমানা। আমােদর শরীেরর যত রকেমর ািণক ি য়া সংঘিটত হয়, িনঃ াস 

িনি , াস ছাড়িছ, িনঃ াস নওয়ার পর সই বায়ু শরীেরর িবিভ  অংেশ ঘুের ঘুের কাজ করেছ, ঢ র 
তলুিছ, হজম করিছ ইত ািদ যত রকেমর ি য়া হে , বলা হয় পাচঁ রকেমর উজা বা শি  দেহ কাজ করেছ। 
আমােদর শরীের মূল য শি  যাে  সটা িনঃ াস- ােসর মাধ েম যায়। চার িদন না খেয় থাকেল, চার 
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িদন জল না খেয় থাকেল কউ মের যায় না। িক  িনঃ াস যিদ কেয়ক িমিনট ব  থােক আমরা মের যাব। 
এই িসিলং পাখাটা ঘুরেছ কারণ এর মেধ  িব ৎ শি  বািহত হে , শি  বাহ ব  হেয় গেল পাখা 
ঘারাটা ব  হেয় যােব। আমােদর শরীের শি  বািহত হে  বেল শরীরটা কাজ করেছ। আমােদর শরীেরর 
পাচঁ রকেমর শি  আেছ। এই পাচঁ কার শি র মূল উৎস হল বাতাস। এই বাতাস যখন িনঃ াস- াস 
ণালীেত চলাচল কের তখন এই পাচঁিট শি র উপর খলা করেত করেত কাজ কের। সব সময় য বাতাস 

িহসােব কাজ করেছ তা নয়, পাচঁ রকম শি র মাধ েম কাজ কের। এই শি েক বলা হয় াণ। ামীজী যখন 
সিৃ  ত  িনেয় আেলাচনা করেছন সখােন িতিন বারবার আকাশ ও াণ এই শ  েটা বলেছন। ামীজী 
াণেক অ বাদ করেছন energy বেল। আমরা াণেক সাধারণত বিল াণবায়ু। িক  াণবায়ু আর াণ 
েটা আলাদা। প াণ বলেত বাঝায়, িনঃ াস- ােসর মাধ েম যখন শি  শরীেরর মেধ  যাে  আর পাচঁিট 
ি য়ােত কাজ কের তখন তােক বলা হয় প াণ। প ােণর য কান একিটর যিদ সাম  ভাব ন  হেয় 

যায় তাহেল শরীের নানান রকেমর গ েগাল দখা দেব। আর াণবায়ুেক যিদ টেন বার কের নওয়া হয় 
তাহেল স মারা যােব। মৃতু  মােনই াণবায়ু চেল যাওয়া।  
 

রাসলীলার এই পাচঁিট অধ ায় হল ভাগবেতর প াণ। মা েষর াণটু ই তা তার পিরচয় নয়, াণ 
ছাড়াও তার অেনক িকছু আেছ, মাথা আেছ, হাত আেছ, নাক-কান- চাখ আেছ। িঠক তমিন ভাগবেত সব 
িকছুই আেছ, তার দহ আেছ, ইি য় আেছ িক  এই পাচঁিট অধ ায় পাচঁিট াণ। ভাগবত থেক এই পাচঁিট 
অধ ায়েক যিদ বার কের নওয়া হয় তাহেল ভাগবেতর সম  তাৎপযই ন  হেয় যােব। কারণ ভাগবেত বািক 
যা িকছু আেছ, সিৃ ত , দশন ত  এবং অ া  বণনা যা আেছ এ েলা অ  ে ও আমরা পেয় যাব। িক  
রাসলীলা, যটা এই পাচঁিট অধ ােয় বণনা করা হেয়েছ, অ  কান শাে  বা ে  পাওয়া যােব না।  
 

 রাসলীলায় িক িক আেছ? ীকৃে র পরম অ র লীলার বণনা আেছ। য কান মা েষর লীলা ই 
রকেমর হয়, একটা হয় বিহর  আেরকিট হয় অ র । আমরা ায়ই অপরেক বিল ‘তিুম হেল একিট মুেখা 
সাপ, তামার বাইের এক রকম ভতের অ  রকম’। িক  বাইের আর ভতের কখন এক রকম হয় না। 
একই রকম থােক একমা  পাগল আর মহামুেখর। বাকী সবারই ব বহার ই রকম থােক। মহাপু ষেদর ই 
রকম ব বহার অব ই থাকেব। ঠা র নেরন রাখালেক যা বলেতন বাইেরর লাকেদর সই কথা বলেতন না। 
অ র  বিহর  থাকেবই। সইজ  কউ যিদ বেল ‘তিুম মুেখা সাপ, তামার বািহর আর ভতর আলাদা’। 
তার মােন, স াভািবক। যিদ এক রকম হয় তাহেল বঝুেত হেব তার ভতের গালমাল আেছ। মহাপু ষেদর 
িঠক িঠক য তারঁ ব ি , সই ব ি টা বেরায় তারঁ অ র েদর সামেন। ীকৃে র িঠক িঠক ব ি  হল 
তারঁ পরম িদব  ভাব। ীকৃে র এই পরম িদব  ভাব কাথায় িগেয় বেরাে ? পরম অ র  লীলােত। পরম 
অ র  মােন, িযিন অ রে রও অ র । ঠা েরর পরম অ র  হেলন নেরন রাখাল। ঠা র নেরন নেরন কের 
যাে ন। কথামৃেত আর কা র জ  ঠা েরর এই ছটফটািন দখা যায় না। যমন ীকৃে র রাধা িঠক তমিন 
ঠা েরর হল নেরন, নেরন ঠা েরর অ রে রও অ র । এই অ রে র তল আমরা খঁুেজই পাব না। ভগবান 
আর তারঁ অ রে র এই ভােলাবাসা য কান েরর আমরা ক নাও করেত পারেবা না।  
 

রাসলীলােত আর িক আেছ? ভগবােনর প কাশ। কার কােছ এই প কাশ হে ? িযিন 
ীকৃে র পরম অ র । এই অ র লীলার সােথ আর িক আেছ? িদব ািতিদব  ীড়া। িদব  থেকও িদব  
ীড়া। কার সে ? গাপীেদর সােথ। গাপীরা কারা? ভা কাররা বলেছন, িনজ পভূতা। ‘িনজ পভূতা’ 

অত  পূণ একিট শ , তারঁ িনেজরই প। গাপীরা ীকৃে র থেক আলাদা নন। আিম একটা ঘেরর 
মেধ  আিছ, সই ঘের িবিভ  ধরেণর আয়না টাঙােনা আেছ, কানটা িড াকৃিত, কানটা গালাকৃিত, কানটা 
ল াকৃিত আবার সাধারণ ন আয়নাও আেছ। সব কিট আয়নােত আমারই িবিভ  রকেমর আকৃিত িতিবি ত 
হে । একটা িতিবে র কােছ িগেয় বলিছ ‘বাঃ আমােক বশ রাগা দখাে ’। আবার একটােত মাটা 
দখাে , কানটােত বেঁট, কানটােত গাল দখাে । িক  সই একই লাক। আয়না এখােন একটা উপমা 
িহসােব নওয়া হল। িক  এখােন িনজ পভতূা। যমন আমার িনেজর িতিব  হাজারটা আয়নােত দখাে , 
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িঠক তমিন হাজার জন গাপীরা হেলন ীকৃে র কৃত েপর িতিব । উপমােত একটা িজিনেষর উপমা 
আেরকটা িজিনেষ িনেত গেল অেনক রকেমর সম া এেস যায়। মূল ত  হল গাপীরা ীকৃ  থেক িভ  
নন, িতিনই নানান রকেমর শরীর ধারণ কেরেছন, িতিনই তারঁ িনেজর সােথ ীড়া করেছন। সাধক কিব 
বলেছন ‘আপিন কিরেল আপনার পজূা আপনার িত গান’। ীকৃে র রাসলীলােত এই একই িজিনষ হে , 
তেব এখােন একটু অ  ভােব বলেত হেব ‘আপিন কিরেল আপনাের ম’। গাপী আর ীকৃ  আলাদা নন। 
ীকৃ  িনেজই িনেজেক ভােলাবাসেছন।  

 

আজ পয  কউ কাউেক ভােলাবাসেত পােরিন, ভােলাবাসেত পােরই না, স বই নয়। িনেজেক ছাড়া 
মা ষ ক ণই অপরেক ভােলাবাসেত পাের না। বহৃদারণ ক উপিনষেদ যা ব েক মে য়ী িজে স করেছন 
মা ষ ী, পু , ধন স দেক কন ভােলাবােস? যা ব  বলেছন ‘ সখােন মা ষ িনেজেক দেখ, আ ার 
কাশেক স দেখ’। মা েষর কথা বাদ িদন, ভগবান ীকৃ  িনেজই বলেছন ‘ভ েক আিম ভােলাবািস’। 
কন? ানী াৈ ব ম মত  , ানী হল আমার আ া। এখােনও আচায শ র তারঁ ভাে  বলেছন মা ষ 
একমা  তার আ ােকই ভােলাবােস। যত ণ মেন করেব ইিন আর আিম এক তত ণই ভােলাবাসা। ামীজী 
িফ কিবর কিবতা থেক বলেছন িমক িমকার দরজায় করাঘাত করেছ। ভতর থেক িজে স করেছ 

‘ ক’? বাইের থেক উ র আসেছ ‘আিম’। দরজা খুলল না। আবার দরজায় করাঘাত। আবার  ‘ ক’? 
িকছু ণ পের বাইের থেক সাড়া এল ‘আিম’। দরজা খুলল না। আবার দরজায় করাঘাত। ‘ ক’? এবার 
বলেছ ‘তিুম’। দরজা খুেল গল। যখােন আিম তিুম আেছ সখােন ভােলাবাসা হেত পােরনা। ভােলাবাসা 
একমা  সখােনই যখােন ধ ু ‘আিম’ ‘আিম’ আেছ বা ধ ু ‘তিুম’ ‘তিুম’। য ‘আিম’, একমা  আিমই 
আিছ বলেছ স ানী। যখন বেল ‘তিুম’ ‘তিুম’, তিুমই আছ তখন স ভ । ানীর ে ও আিম তিুমর 
ভদ িমেট িগেয় ধ ুআিম থােক ‘অহং াি ’। ভে র ে  সটাই তিুম তিুম তুঁ  তুঁ  হেয় যায়, ঈ র 
ছাড়া আর কউই নই। এই আিম তিুম ভদ যটা আচায সেূ  বলেছ যু   অ   ত য়, আিম আিছ 
আর এই বই আেছ, আিম আর তিুম আলাদা পির ার দখিছ, এই ভদ দিৃ  যত ণ থাকেব তত ণ কখনই 
ভােলাবাসা যায় না। 
 

 ঠা র বলেছন যত ণ আিম বাধ থাকেব তত ণ তিুম বাধও থাকেব। যখন তিুম বাধ আেছ তখন 
আিম আর তিুম সমান নয় এই বাধটাও থাকেত বাধ । সমান না হেল একজন বড় একজন ছাট হেবই। 
এ েলা জানার জ  খুব িবরাট িকছু পাি েত র দরকার হয় না। একটা গ ও জােন স আর ঘাস আলাদা। 
মা াচায যখন বলেছন, ভগবান আেছন আর তারঁ সিৃ  আেছ, ভগবান আর জীব কখন এক হন না। এটা 
বাঝার জ  এত দশন পড়ার কী দরকার! অথচ এই তেবাধেক ব মূল ধারণা করার জ  িতিন কত 
অকাট  যিু  িদেয় তবাদ দশন দাঁড় কিরেয়েছন। তারঁ যিু র কােছ বড় বড় পি তরাও দাড়ঁােত পারেছন 
না। িক  অ  িদেক সহজাত ধারণা থেক বাঝা যাে  কাথাও একটা গাল আেছ। কারণ য শা  আধার 
কের মা াচায বলেছন ভগবান আর জীব কান িদন এক হেব না, সই শা ই আবার অ  রকম কথা বলেছ। 
যমন এখােন বলেছ িনজ পভতূা। িবষয়ী লাক যখন দখেছ ীকৃ  গাপীেদর সােথ লীলা করেছন তখন 
স যু   অ   ত য় িনেয় দখেছ, তার আিম তিুম ভদ আেছ, গাপী আলাদা ীকৃ  আলাদা। িক  
ভাগবত যখন বলেছন িনজ পভতূা, তখন ক কার সে  লীলা করেছ? হয় আিম আিম খলা চলেছ আর তা 
নাহেল তিুম তিুম খলা চলেছ। তাহেল এখােন ভদ দিৃ  বা তবাদ কাথা থেক আসেছ? সইজ  ঠা র 
খুব সহজ কের বেল িদেলন যত ণ দহবিু  আেছ তত ণ আিম বাধ থাকেব, আিম বাধ মােনই তিুম বাধ 
আসেব, আিম তিুম বাধ মােনই অসমান বাধ, অসমান বাধ মােন একটা বড় একটা ছাট বাধ। ঈ র 
থাকেল তার ভ  থাকেব। িক  দহেবাধ যিদ চেল যায়? মা ষ যখন খুব ি য় খাবার পেয় খেত থােক তখন 
তার দহেবাধ চেল যায়। এই খাবার খেয় আেগ আমার শরীর খারাপ কেরিছল তখন সই কথাও মেন থােক 
না। িঠক তমিন িনেজর অত  ি য়তমেক যখন কােছ পায় তখনও তার দহেবাধ চেল যায়। দহেবাধ যখন 
চেল গল তখন মূল আিম বাধ সটাই উেড় গল। আিম তিুম ভদ না থাকাটাই অৈ ত। অত অৈ েতর কথা 
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না বেল সাজা বেল দওয়া হে  িনজ পভতূা। এখােন আিম তিুম নই এখােন িনজ পভতূা, িনেজর 
েপর বাইের িকছু নই। 

 

 ধ ুতাই নয়, ািদনী শি , আনে র াত আর তার সােথ চলেছ িদব ািতিদব  ীড়া। ীরািধকাও 
আেছন আর গাপীরাও আেছন। ভ রা বেল বৃ াবেনর িনধবুেন িনশীথ রােত এখনও নািক িনত  রাস অ ি ত 
হেয় চেলেছ। এই িনত  রােসর ব াপাের লােকরা বেল আেগকার িদেন রাে  মা ষ িনধবুেনর িদেক তাকাত 
না। িবষয়ীরা যিদ তাকায় তাহেল স অ  হেয় যােব। িনধবুেন যারাই পির মা কের তােদর এই ভাব – 
এখােন িনত  রাস হেয় থােক। 
 

 রাস শে র অথ এেসেছ রস থেক। ীকৃ ই রস। উপিনষেদই বলা হয় রেসা ব সঃ, ভগবান িতিন 
হে ন রস, রস প। আন ই সব িকছুর মূল। মা ষ যা িকছু কের আন  পাওয়ার জ ই কের। মা ষ এত 
গ  খাটার মত পির ম কের, ঠা র বলেছন সােহেবর বেুটর গাতঁা খেতই থােক। কন করেছ? আনে র 
জ ই খেট মের। আনে র জ  চািরিদেক ছুেট বড়াে । একিদেক দখা যায় মা ষ চােঁদ চেল যাে , 
ম ল েহ উপ হ পাঠাে  আবার অ  িদেক একটা পাগল লািঠ িনেয় সারািদন ধের সারা শহেরর মািটর 
ভাড়ঁ ভেঙ বড়াে । কন? ধ ুআনে র স ােন। যখন বেুঝ নয় কান িকছু থেক আিম আর আন  পােবা 
না, তখনই মা ষ আ হত া কের। পিরসংখ ােন বলেছ ভারেত গেড় েত ক আট িমিনেট একজন কের 
আ হত া কের। যারা আ হত া করেছ তারা ভাবেছ এই জীবেন আিম আর আন  পােবা না, তারাও তখন 
ভাবেছ আমার মৃতু েতই আমার আন । কন আনে র স ােন মা ষ ছুেট বড়াে ? রেসা ব সঃ। আমার 
ভতের িযিন ঈ র আেছন িতিন রস প, িতিন আন প। যখােনই আন  সখােনই ঈ েরর কাশ। 
রাম সাদ বলেছন ‘মা! গা! আন ময়ী িনরান  কেরা না’। আন ময়ী মা যিদ ভতের িবরাজ কেরন তখন 
িনরান  থাকেব না। ামীজী বলেছন – আধ াি ক পু ষ যারঁা হন তােঁদর কখন গামড়া মুখ থােক না।  
 

 যখন এই রস সমূহ, যত রকেমর রস হেত পাের সব রসেক যখন এক জায়গােত ঠেল দওয়া হে  
আর তার সােথ ভগবান িনেজই যখন আ াদীয়া া াদৎ, সটাই তখন রাস হেয় যায়। রােসর উৎস হে  রস, 
রস মােন ভগবান। তারপর যত রকেমর রস হেত পাের সব রস যখন এক জায়গােতই জমা হয় তখন তােক 
বলা হয় রাস। একটা যবুক ছেল একিট যবুতী মেয়র হাত ধের পােক ঘুরেছ। এটা িক তখন রাস হেব? 
কখনই হেব না। কন হেব না? এই য এখােন মরস স ািরত হে , যখন ভগবান িনেজ এই রেসর 
আ াদক হেবন তখনই সটা রাস হেব। এর সে  আর িক বিশ ? যটােক আ াদ করা হে  সটাও িতিন 
িনেজ। আিম যখন ভাজন কির তখন আিম আর আমার খাদ  ব  পেুরা আলাদা অথাৎ আ াদক আর আ াদ 
এই েটা স ণূ আলাদা। িক  রােস য রস আ াদ করা হে  তােত ভগবান িনেজই আ াদক মােন িযিন 
িজিনষটােক আ াদ করেছন আর য িজিনষটােক আ াদ করা হে  সটাও িতিন। মােন গাপীরাও িতিন আর 
িযিন লীলা করেছন সটাও িতিন এবং য লীলািট হে  সটাও িতিন। কতা, কম ও ি য়া িতনেটই এক। য 
কান কােজর জ  এই িতনিট দরকার, কম িতিন, কতা িতিন আর য ি য়া হে  সটাও িতিন আর পুেরাটাই 
রস। সইজ  এেক বলা হে  রাস। তার সােথ য লীলা হে , য ােন হে  আর নানা রকেমর য আল ন 
এবং তার সে  য উ ীপন হে  সবটাই িতিন। ীকৃ  যখন গাপীেদর সে  রাস করেছন তখন তােত 
আল ন আর উ ীপন েটারই দরকার, এই েটার যা িকছু হে  এ েলা সবই রেসর ীড়া। এর সবটাই 
একে  রাসলীলার মেধ  স ািরত করা হেয়েছ। রেসর য পরাকা া তার সবটাই এই রাসলীলার মেধ  ঢালা 
আেছ। ঢেল সবটাই এক হেয় গেছ। কাথাও কান ভদ বিু  নই। 
 

কথামৃেত ঠা র ভাগবেতর কথাই উে খ কের বলেছন – কৃ  অ ধান হেয় গেছন। গাপীরা তখন 
কৃ েকই নকল করেছন ‘আিম কৃ  হেয়িছ’। গাপীরা কৃ ে েম এমন ত য় হেয় গেছন য বলেছন আিম 
কৃ  হেয়িছ। কৃে র িত এমন ভােলাবাসা য তােঁদর কান শঁ নই। ভগবােনর এই িদব লীলা িত মু েতই 
হেয় চেলেছ। কারণ আমরা তা ভগবান থেক আলাদা নই। আমােদর যা িকছু হে  িতিনই সব িকছুেক 
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আ াদ করেছন। অন  িযিন িতিনই সা  েপর মাধ েম সই অন েকই আ াদ করেছন। যিদও এই আ াদন 
িনর র হেয় চেলেছ তব ু মােঝ মােঝ তারঁ িবেশষ িদব লীলা সংঘিটত হয়। এই িবেশষ িদব লীলায় িবেশষ 
কৃপা া  অত  সৗভাগ বান ভে র সােথ এবং িবেশষ ে  য লীলা হয়, সটাই তখন রাসলীলা হেয় যায়। 
 

 ব া ভাষণ িদে ন াতারা নেছন। ব া যখন ভাষণ িদে ন তখন িতিন একটা আনে র অ ভূিত 
পাে ন, াতারা নেছন তাঁেদরও একটা আনে র অ ভিূত হে । আনে র অ ভিূত তা একই িজিনষ, 
আন  মােন রস, রস মােন রেসা ব সঃ। যখােন এইভােব ঈ েরর লীলা হয় সটাই রাস। ঈ েরর লীলা 
িনর র হেয় চেলেছ। কখনই এমন অব া হয় না য ঈ েরর লীলা হে  না। কারণ মা ষ যা িকছু করেছ, 
প পািখ যা িকছু করেছ সবাই আনে র জ ই সব িকছু করেছ। গ  সবজু কিচ কিচ ঘাস খাে  আনে র 
জ ই, উট কাটঁা ঘাস খাে  আনে র জ ই। মা ষ িবেয়থা কের সংসার করেছ আনে র জ , সই মা ষই 
গলায় দিড় িদে  আনে র জ ই। যখন রসেগা া খাে  তখনও আনে র জ  আবার মদ খেয় যখন 
নশা  হে  তখন সটাও আনে র জ । তাই লীলা িনর র হেয় চেলেছ। সবটাই ঈ েরর লীলা। িক  িকছু 
িকছু িবেশষ লীলা হয় যটা িবেশষ ে , িবেশষ জায়গায়, িবেশষ কােল, িবেশষ লােকর সে  হয়, সটােক 
তখন বলা হয় রাসলীলা। 
 

 জগেতর সব িকছুেক নাম ও প িদেয় জানা হয়। ওই নাম পটাও ঈ েররই নাম ও প। িক  
কখন সখন ভগবান সা াৎ িদব ধাম থেক নেম এেস শরীর ধারণ কের িকছু এমন লীলা কেরন, য লীলােক 
রণ কের, মনন কের উ  আধ াি ক অিধকারী পু ষরা তােঁদর আধ াি ক চতনার রেক আরও উপেরর 

িদেক িনেয় চেল যান। এর খুব র িনদশন আমরা কথামৃেত পাই। ঠা র গাপীেদর কথা বলেছন, 
গাপীেদর কথা বলেত বলেত তারঁ চাখ িদেয় অিবরল ধারায় মা  িনগত হে । আবার কখন ঠা র উ াম 
নতৃ  করেত করেত সমািধেত চেল যাে ন, সমািধ থেক বা জগেত যখন িফের আসেছন তখন ঠা েরর সই 
মম শী ক র ‘ হ কৃ ! হ াণব ভ! দখা দাও’, যা িকনা পাষাণ দয়েকও িবগিলত কের দয়। গভীর 
ভােব ই এক ঘ টা জপ করার পর যিদ কউ কথামৃেতর এই দৃ িলেক িৃতপেট মনন কেরন তখন তারঁ 
একটা আলাদা অ ভিূত হেব। রাসলীলােক উে খ কের ঠা র িনেজর অ ভিূতেক সই অব ায় িনেয় যাে ন 
য অব ায় গাপীরা কৃ ে েম িগেয়িছেলন। ভাগবেতর ভা কারেদর ঠা েরর কথা জানার কথা নয়, িক  
বলেছন যারঁা উ  আধ াি ক অিধকারী অথাৎ যারঁা ান ভি র উ  অব ায় চেল গেছন, তারঁা এই 
রাসলীলার মত িদব  ঘটনােক যখন রণ কেরন তখন তাঁর চতনার অব াটা অেনক উপের চেল যায়। 
 

রাসলীলা মুি েময় কেয়কজন উ  আধ াি ক স  ব ি র জ । রাসলীলার মত ঈ রীয় িদব লীলা 
জনসাধারেণর জ  নয়। িফরাও িনজেদর বেল আমরা হলাম chosen few, যােদর িসলিসলা অথাৎ 
পর রা আেছ তারাই হল িফ দরেবশ। িঠক তমিন রাসলীলা মুি েময় কেয়কজন িনবািচত ভে র জ । 
সাধারণ মা ষ অ  মন িদেয় রাসলীলােক ভৗিতক দিৃ েত দখেব। অথচ রাসলীলা রণ কের যখন ঠা েরর 
নতৃ  ামীজীর মত লাক দখেছন তখন িতিন মু  হেয় যাে ন। সই ামীজীর মত লাক িচকােগােত ভাষণ 
িদে ন, উ  দশেনর ত  িদে ন, রচনাবলীেত ামীজীর সই ভাষণ পাঠ কের আমরা আবার িনেজেদর 
বতমান অব ােক উ ীত করিছ। এইভােব রাসলীলার আন  ঠা র ামীজীর মাধ েম ঘুের ঘুের আমােদর মত 
েরর মা েষর কােছ চেল আসেছ। সইজ  বলেছন মা ষ যখন আধ াি ক জীবেন কৃতকৃত  হেত চায় তখন 

ঈ রেক িক রকম ভােলাবাসেত হেব, ঈ েরর সােথ রমণ িক রকম হয়, এই আধ াি ক অ ভিূতর রেক 
ধারণা কের তােক আ াদন করার জ ই রাসলীলা বণনা। ান আর ভি েত কান তফাৎ নই, তিুম য 
পেথই যাও না কন, গাপীরা তােঁদর ি য়তম ই  ীকৃ েক িক রকম পাগেলর মত ভােলাবাসত, গাপীরা 
ঈ েরর সােথ কমন রমণ কেরিছেলন, সই রমেণ তােঁদর িক িক িদব  অ ভিূত হেয়িছল, সব পেথর সাধকেক 
এভােবই ঈ রেক ভােলাবাসেত হেব, এভােবই তােদর ঈ েরর সােথ রমন হেব, গাপীেদর যা যা অ ভিূত 
হেয়িছল তােদরও এই একই অ ভিূত হেব। রাসলীলা বণনার মুখ  উে  এটাই, তিুমও এই আধ ি ক 
অ ভিূতর রেক ধারণা কের তাঁেক আ াদন করার জ  য়াসী হও। 
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এই পাচঁিট অধ ােয় িক িক আেছ? এেত ীকৃে র বংশী িণ, অিভসার, িমলন, দপ, রমণ, অ ধান, 
পনুঃ াকট  এই ধরেণর নানা িজিনেষর সােথ গাপীেদর নানা রকেমর , নতৃ , ীড়া ইত ািদর বণনা 
পাওয়া যােব। রাসলীলােত যা িকছু হে  তার বণনা করা হে  আমােদর ভাষায়, বণনার ভাষাটা আমােদর 
িক  ঘটনার সবটাই িদব । একটা িদব  িজিনষেক বাঝােত হেল আমােদর ভাষােতই বাঝােত হেব। ঠা র 
বলেছন – কােকই বা বলব কই বা বঝুেব। ভাষাটা মাধ ম িক  ভাষা যিদ সীিমত হয় তখন নতনু ভাষার সিৃ  
করেত হয়। যমন গিণত শাে  সািহেত র ভাষা চেল না বেল সখােন নতনু ভাষা ব বহার করেত হয়। 
িব ানও িনেজর জ  নতনু পিরভাষা সিৃ  কের। িক  এখােন য িদব লীলা সংঘিটেত হে  তা তা জনগেণর, 
জনগেণর জ  হওয়ােত সাধারণ ভাষােক ব বহার করা হেয়েছ। তার ফেল আমরা ভলুবশাৎ এ েলােক 
মানবীয় দিৃ েত দেখ থািক বেল আমােদর অেনক গালমাল হেয় যায়। কৃিত আর চত  এই িট জগৎ, 
কৃিতটাও তারঁই। িক  এখােন কৃিত আর চত  জগৎ যগুপৎ আমােদর কােছ  েপ তীয়মান হেয় 

আেছ। আমরা হলাম জড় সা ােজ র বািস া, আমােদর মি ে র সব িকছুই জড় পদাথ ারা িনিমত। ফেল 
মি  যখন চত  রােজ র িকছুেক ধের তখন সটােক স তার জড় রােজ র মত কেরই দেখ। সইজ  
বলা হয় এই রাসলীলার রস আর তার িঠক িঠক য ভাব, তােক ধারণা করা মা েষর পে  স ব নয়। 
 

 ভগবানেক উপিনষেদ বলা হে  রেসা ব সঃ, িতিন রস প। শা  জানা না থাকেল িক রকম 
গালমাল হয় তার খুব র বণনা কথামৃেত ঠা র ব  কের বলেছন। অেনেক ঠা রেক বলত আপিন তা 
িকছু পড়ােশানা কেরনিন, েন ঠা র বলেতন ‘আিম েনিছ কত’। সইজ  কথামৃত পড়ার সময় আমরা 
অবাক হেয় যাই, িযিন কান শা , কান  পেড়নিন িক  যখােন শাে র মূল কথা েলা বলেছন সখােন 
কাথাও এতটু ও কান গালমাল নই। া  সমােজর একজন ব া উপাসনার সময় তারঁ ব তৃায় বলেছন 
ভগবান হেলন িনরস, আমােদর ভি  রস িদেয় তাঁেক রেস পণূ করেত হেব। আসেল া  সমােজর লােকরা 
ঈ রেক িনরাকার বলত, সখান থেক িযিন িনরাকার িতিন িনরস এই ভাবটা ব ার মাথায় কান ভােব এেস 
থাকেত পাের। ঠা র ঃেখই হাক আর ব  কেরই হাক বলেছন ‘ বেদ যােঁক রস প বলা হেয়েছ তােঁক 
বলেছ িকনা িনরস’। সইজ  আধ াি ক জীবেন িযিনই এেগােত চাইেছন থেম তােঁক শা টা ভােলা কের 
বঝুেত হেব। শা  না জানা থাকেল আধ াি ক জীবেন অেনক গালমাল হেয় যােব। শাে র কথা না জেন 
ধ ান ধারণা করেত িগেয় মাথায় কান িচ া উঠেল মেন হেব এটাই যন িঠক। আমােদর তাই বারবার বলা হয় 
আধ াি ক সেত র মাপকািঠ হল িত, যিু  ও অ ভিূত। এই িতনেট এক না হেল কখনই আমার িচ া বা 
অ ভিূতেক সত  বেল মা তা দওয়া হেব না। থেম তােক িতর সােথ িমল থাকেত হেব। যিদ িতর 
সােথ সরাসির িমল না থােক, যখােন মেন হে  আিম নতনু িচ া ভাবনা পেয়িছ, তখন দখেত হেব আেগ 
যখােন িতেত বলা হেয়েছ সটােক কাথাও খ ন করা হে  িকনা। যমন শাে  ঈ রেক কাথাও িনরস 
বলা হে  না। আিম এখন বললাম ঈ র িনরস। তাহেল আেগ দখ িতেত ঈ রেক রেসর ব াপাের িক 
বলেছ। িতেত বলেছ ঈ র রস প। তাহেল আমার কথা নওয়া যােব না। এই ব াপাের িতেত আেগই 
বেল দওয়া হেয়েছ। আিম যটা বলিছ সটা িতর িব ে  যাে । এছাড়াও দখেত হেব যিু েত দাড়ঁাে  
িকনা বা আিম যা অ ভিূত পেয়িছ সটা ভিব েত অপেরও লাভ করেত পারেব িকনা।  
 

 িতিন হেলন রস প। যত রকেমর রস আেছ সব রকেমর রসেক যখন এক জায়গায় ঢেল দওয়া 
হে  আমােদর সাধারণ লৗিকক দিৃ েত সটােকই বলা হে  রাস। রাস হল আনে র পরাকা া। ঠা র 
বলেছন নারী সে  আন  কতটু , ানে র আন  তার থেক শত কািট ণ বশী। এই আনে র 
অ ভিূত মা ষেক কখনই বাঝান যােব না। িক  ঈ েরর সা াৎ করার য আন , ঈ েরর সােথ রমণ করার 
য আন  সই আন টা িক রকম তারই বণনা এই রাসলীলােত করা হেয়েছ। সইজ  বলা হয়, রাসলীলা 
এত উ  অব ার বণনা য, সাধারণ লাক ধারণা করা দেূর থাক, বঝুেতই পারেব না। তাই সবসাধারেণর 
সামেন রাসলীলার বণনা করেত িনেষধ করা হয়। 
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 যারা জড় রােজ র বািস া এখােন তােদর কথা থেম বলা হে , জড় রােজ  বাস করা মােন বিু  
বিৃ েক িনেয় যারা চেল, যিদও বশীর ভাগ লাক ইি য় রােজ ই বাস কের। বিু  বিৃ  বেলও এেদর িকছু 
নই, বিু র এলাকােতও থােক না। যাঁরা বড় িচ ািবদ তাঁরা বিু র এলাকায় থােকন। বািক সবাই ইি য় 
রােজ ই বাস কের, ইি য় রাজ  মােন আহার, িন া আর মথনু, এই িতনেট ছাড়া আর িকছুর চািহদা নই। 
যারা জড় রােজ র বািস া, তােদর যত রকেমর কামনা-বাসনা, মেনর মেধ  য িচ া বা ক না িগ  িগ   
করেছ, সই ক না িদেয়ই তারা জগৎেক দেখ। মন হল রিঙন কােঁচর মত। মন য রেঙ রাঙােনা থাকেব 
সই রেঙই স জগৎেক দখেব। যখন স ঈ েরর কথা শােন বা কান উ  আধ াি ক মা েষর আচরণেক 
দেখ তখনও সই ওই দিৃ ভ ী িনেয়ই দেখ। ঠা র সািহত  স াট বি মচ  চে াপধ ায়েক বলেছন মূেলা 
খেল মূেলার ঢ র ওেঠ। তার মােন, তামার মেন য ধরেণর বিৃ  ও সং ার আেছ, তিুম যখন যা িকছু 
দখেব বা িবচার করেব তখন সই বিৃ  ও সং ার অ যায়ীই করেব বা দখেব। য আহার, িন া আর মথুন 
িনেয়ই আেছ তােক যিদ িজে স করা হয় জীবেনর উে  িক, তখন স বি মবাবরু মতই বলেব জীবেনর 
উে  আহার, িন া আর মথনু। িক  যাঁরা আধ াি ক রােজ  েবশ কের গেছন থেমই তাঁেদর এই 
িতনেট িজিনষ খেস যায়।  
 

 লূ, সূ  আর কারণ এই িতন রকম দেহর সংেযােগ আমােদর াকৃত শরীর িনিমত। এই িতনেটর 
মেধ  লূ শরীেরর কান মূল ই নই।  শরীর, অ  শরীর, র শরীর, ৎিসৎ শরীর আধ াি ক ে  
এ েলার িব মা  তাৎপয নই। অ  িদেক সূ  শরীেরর িক  িবরাট  আেছ।  শরীর িদেয়ই সব 
িকছু চলেছ। সূ  শরীেরর পছেন থােক কারণ শরীর, য শরীর িদেয় সব িকছু িনমাণ করা হে । সূ  
শরীেরর থেক আবার কারণ শরীেরর  অেনক বশী। যত ণ কারণ শরীরটা থাকেব তত ণ মুি  হেব 
না। লূ শরীর থেক যখন খুিশ আমরা মুি  পেত পাির, আ হত া কের িদেলই এই লূ শরীর থেক মুি  
হেয় যােব। য আ হত া করেছ স মেন করেছ আমার মুি  হেয় গল। িক  সূ  শরীরটা তা তার থেক 
গেছ। আ হত া করার জ  এই সূ  শরীরটা তেযানীেত িগেয় পেড় থাকেব। কান রকেম যিদ সূ  
শরীর থেক মুি  হেয় যায়, তখনও িক  তার মুি  হেব না। কারণ তার কারণ শরীরটা থেক গেছ। সূ  
শরীর থেক মুি  হেয় গেল য কারণ শরীর পেড় থাকেছ, এই শরীর সাধারণ জগেত থােক না, খুব উ  
জগেত চেল যায়।  
 

কৃিতর রােজ  কান শরীেরর জ  হেত গেল েটা িজিনেষর িমলন হওয়া চাই। সচরাচর বলা হয় 
নারী-পু ষ সংেযােগই শরীেরর জ  হয়। িক  আমােদর ঋিষ-মুিনরা নারী-পু েষর সংেযাগ ছাড়াও শরীেরর 
জ  দওয়ার জ  বা সিৃ র ব াপাের আরও িকছু অ  ধরেণর প িতর কথা বেল গেছন। যমন বেল থােকন 
যারঁা উ  কািটর ঋিষ তারঁা স  মা ই য কান িকছুর সিৃ  কের িদেত পােরন। এখােন িক  া বা 
জাপিতর কথা বলা হে  না। মহাভারেতও আেছ, যারঁ লাকিসি  হেয় গেছ অথাৎ িযিন পিৃথবী ত েক জয় 

কের িনেয়েছন, িতিন ইে  করেলই য কান িজিনষেক সিৃ  কের িদেত পােরন। শাে  এই ধরেণর িকছু িকছু 
বণনা পাওয়া যায়, য েলা এনারা সবাই মােনন, সখােন বলা হে  কান মহাপু ষ যিদ দয়, কণ, ন , 
ম ক ইত ািদ য কান অংেশ ধু মা  শ কের দন সখান থেকই একটা শরীেরর জ  হেয় যেত পাের। 
িক  সখােনও একটা সংেযােগর ব াপার আেছ, একটা নারী শরীর আেছ আর একজন মহাপু ষ আেছন। 
যিদও াভািবক কামজিনত কারেণ যভােব শরীর হয় এখােন সভােব হে  না িক  অ  ি য়ায় হয়। 
আবার কখন সখন এমনও হয় এই সংেযােগরও দরকার হয় না। তখন সই শরীরটাই হেয় যায় অৈমথনুী 
শরীর। অৈমথনুী শরীর মােন য শরীেরর জে র জ  েটা শরীেরর সংেযােগর দরকার পেড় না। একা একাই 
সিৃ  হেয় যাে , যমন া সিৃ  কেরন। া একাই স  করেলন সে  সে  সিৃ  হেয় গল। আেরক 
ধরেণর সিৃ র ি য়া আেছ যটােক বলা হয় িনমাণকায়। িনমাণকােয়র মত আেরক ধরেণর ি য়ােক বলা 
হয় বু হকায়। বু হকায় যন িনমাণকােয়রই ভাই। যাগীরা সাধনা করেত করেত একটা উ  অব ায় পৗেঁছ 
তারঁা যাগদিৃ েত দখেত পান তারঁ অেনক কম এখনও ফলবতী হেত বািক আেছ। এই কম েলােক কাটােত 
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যাগীর হয়ত দশটা জ  লেগ যােব। তখন িতিন তারঁ যাগশি েক েয়াগ কের এক সে  িনেজরই দশটা 
শরীর তরী কের নন। এবার ঐ দশটা শরীর িদেয় দশ রকেমর দশটা জে র কম পার করেত  কের 
দন। তােত এই এক জে ই তারঁ কম েলা য় হেয় যায়। যিদও এই শরীর েলা অত   হয়, কারণ 
যাগী িনমাণকােয় তারঁ িনেজর যাগশি েত এই শরীরেক দাড়ঁ কিরেয়েছন, সখােন কান ধরেণর মথনু, 
কান ধরেণর শ িকছুই নই। এই শরীর েলা করা হেয়েছ িকেসর জ ? যাগ, ধ ান, তপ া কের দশ 
জে র কমেক এক জে  কাটােত হেব, তার জ  দশটা শরীর দাড়ঁ কিরেয় িদেয়েছন। এই িনমাণকায় বা 
বু হকায় যাই হাক এই শরীর েলা তরী করা হেয়েছ কৃিতর এলাকােতই। কারণ কৃিতর উপাদান িনেয়ই 
এই শরীর েলা িনিমত হেয়েছ। এমন িক দবতােদর য িদব  শরীর সটাও এই কৃিতর উপকরণ িদেয়ই 
িনিমত। দবতােদর শরীের তজ ত  বশী থােক এবং এই তজ ত  কৃিতরই একটা উপাদান। এর বাইের 
য শরীর তরী হয় সটাই অ াকৃত শরীর, যটা কৃিতর বাইের। অ াকৃত শরীর সব সময় িচদান ময়, 
কারণ এই শরীর কৃিতর রােজ  তরী হয় না। এখােন ব াসেদব বলেছন ীকৃে র শরীর অ াকৃত শরীর, ধু 
আন  িদেয় এই িচদান ময় শরীর তরী। িচদান ময় শরীের দহ দহী, আিম ও আমার এই শরীর আর 
আিম এই শরীের বাস করিছ এই ভাব কখন আেস না। কারণ এটা অ াকৃত শরীর। িঠক তমিন ণ- ণী, 
প- পী, নাম-নামী, লীলা আর লীলা পু েষা েমর কান তফাৎ থােক না।  

 

এখােন খুব র একিট কথা বলা হে , ীকৃে র এক একিট অ  ীকৃে র পূণ প। এিট একিট 
খুব পণূ ধারণা। ীকৃে র য মুখাবয়ব সিট যমন পণূ ীকৃ  িঠক তমিন তারঁ ীপেদর নখ সিটও 
ীকৃ । ফেল তারঁ েত কিট ইি য় েত কিট ইি েয়র কাজ কের িদেত পাের। ীকৃে র এই ধরেণর ছিব 

যিদ সহেজ বঝুেত হয় তাহেল ীকৃে র একটা কালা   তরী করা দরকার। কালাজটাও ীকৃ , িক  যত 
িব  িদেয় ীকৃে র কালা   তরী করা হেয়েছ, সই িব িলও ীকৃ । যখন নাকেক ম াগিনফাই করিছ 
তখন দখিছ নাকটাও ীকৃ , এরপর নােকর ছা  একটা অংশেক বড় করলাম তখন দখিছ সটাও ীকৃ । 
এইভােব শরীেরর েত কিট অ  ীকৃ । এই ভাবটা আসেল আর িকছুই নয়, ীকৃ  ভগবান, তারঁ শরীর 
াকৃত নয়। াকৃিতক শরীের য কান, নাক, চাখ আেছ এ েলা সবই কৃিতর িনয়মা যায়ী কাজ করেব। 

িক  ীকৃে র শরীর সই রকম াকৃত শরীর নয়। ফেল িতিন তারঁ কান িদেয় চােখর কাজও করেত পারেবন 
আবার চাখ িদেয় কােনর কাজও করেত পারেবন। ীকৃ  তাই কৃিতর সব িনয়েমর বাইের। এর ফল প 
ীকৃে র শরীর পণূতম। ীকৃে র এই অ টা  আর এই অ টা িনকৃ  এই িনয়ম চলেব না। বেদর 

পু ষসূ েম বলেছ পু েষর পা থেক শূে র জ । এই িনেয় আমােদর দেশ অেনক িবতকমূলক কথাবাতা 
হয়। ভগবােনর পা িক কান িনকৃ  ব ? এখােন বলেছন ীকৃে র েত কিট অ ই ীকৃ । ভগবােনর মুেখর 
য মূল  তারঁ পােয়র সই একই মূল । ি তীয় কথা, ভগবােনর যখন ব না করা হয় তখন তারঁ ীচরেণর 
ব নাই করা হয়, তারঁ মুখম েলর যিদও বণনা করা হয় িক  ব না করা হয় ীচরেণর।  
 

 সইজ  বলা হয় ীকৃে র প মাধরুী িনত  শাভনশীল। এই েপর কান য় হয় না। িদেন িদেন 
তারঁ প যন বিৃ  পেত থােক। আসেল বিৃ  পেত থােক য বলা হে  তােত এটাই িস  করেত চাইেছন 
য, এই েপর কখন াস াি  হয় না। একই প আর সৗ য দেখ দেখ মা েষর মেন একেঘঁেয়িম 
আসেত পাের িক  ীকৃে র েপর িনত  নবীন সৗ যময়তায় মা েষর মেন কখনই িবরি  ভাব আসেব না। 
এর ফল প তারঁ সৗ য সম  াণীেক আকষণ কের তারঁ িদেক টানেত থােক। ঈ রীয় েপর এটাই 
বিশ , মা েষর দয়েক অিত সহেজ টেন নয়। বা ীিক রামায়েণ ীরামচে র খুব র বণনা কের 
বলেছন ীরামচ  যখন সভায় েবশ করেলন তখন যন হাজারটা সযূ েল উঠল। সই আেলােত বািক 
সবার তজ িন ভ হেয় গল। ীরামচ  আবার যখন সভা ত াগ কের চেল গেলন তখন রাজসভা যন িববণ 
হেয় গল। চত  স ার কাশ যারঁ মেধ  যত বশী কািশত, তারঁ প তত বশী মা ষেক আকষণ কের 
আর তারঁ ব ি ে র তজ সই জায়গার সম  পিরম লেক সৗ য মি ত কের তােল। সইজ  ীকৃ  যখন 
গাচারণ করেতন, বেনর মেধ  িবচরণ করেতন তখন তাঁর অতলুনীয় সৗ েয ব  প , গাভী, পািখ, বৃ , 
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লতা, নদী, পাহাড় সবার দয় পলুিকত হেয় উঠত, তােদর বা ি য়ািদ সব রিহত হেয় িগেয় িনিমেলষ নয়েন 
ধ ু ীকৃে র পমাধুেযর অমৃত ধা পান করেত থাকত। 

 

 ীকৃে র এটা একটা িদক। অ  িদেক গাপীেদর ব াপার যখন আেস তখন তােঁদর সাধনার কথা 
আেস। সাধনা ই কার – একটা সাধনা হল বধী ভি । বধী ভি  বলেত বাঝায় িবিধ-বাদীয় ভি , 
অথাৎ ধমীয় নীিত ও শা ীয় িবিধ অ সাের পেূজা, পাঠ, জপ-ধ ান ইত ািদ করা। সেূযাদেয়র আেগ উঠেত 
হেব, জপ-ধ ান করেত হেব, প  মহায  করেত হেব, তীথ করেত হেব এ েলা সবই বধী ভি । তীথ করা 
মােন কািজরাঙা ফের , দািজিলং, কািল ং বড়ােত যাওয়া নয়। আধ াি ক ও দবী শি  স  ব ি রা 
াকৃিতক সৗ য দখেত কখনই মণিপপা েদর মত পাহােড়, জ েল, সমুে  ঘুরেত যােবন না। যােদরই 
াকৃিতক সৗ য দখেত এখনও ভােলা লাগেছ, চাদঁ দখেত ভােলা লাগেছ, নদীর ঢউ নেত ভােলা লাগেছ, 

মেনর মেধ  যখােনই কৃিতেক িনেয় কান িকছু চলেছ বুঝেত হেব তার মেধ  এখনও আধ াি ক স া িন ভ 
হেয় আেছ। কথামৃত, ামীজীর রচনাবলী, পেুরা বদ উপিনষেদ কাথাও কৃিতেক িনেয় একিট শ  নই, 
কাথাও চােঁদর বণনা, নদীর বণনা পাওয়া যােব না। যারা এ েলার বণনা করেত ভােলাবােস, দখেত 
ভােলাবােস তারা এখনও আ িরক শি েত পিরপণূ। কািলদােসর কিবে র িতভা ব াসেদব থেকও অেনক 
উ মােনর িক  ব াসেদবেকই সারা ভারত  েপ দেখ এবং তারঁ চরেণ সবাই মাথা নত করেছ, 
ব াসেদেবর জ িদেনই পিূণমা েপ পািলত হে । বাি কীর কিব িতভার সােথ কািলদােসর িকছুটা 
তলুনা করা যেত পাের, িক  সখােনও বা ীিকেক ভারতবাসী যভােব মেন রেখেছ সইভােব কািলদাস 
অতটা ভারতবাসীর দেয় জায়গা কের িনেত পােরিন। কািলদাস িছেলন কৃিতর পজূারী। মেন মেন আমরা 
সবাই সৗ েযর পজূারী। এখােন সৗ েযর পজূারী মােনই কৃিতর পূজারী। কৃিতর পূজারী মােন আধ াি ক 
রােজ  েবেশর অেনক দরী আেছ। াকৃিতক সৗ যেক যারা উপেভাগ করেত চাইেছ তােদর তাড়া েড়া 
করার িকছু নই, এেদর এখনও অেনক সময় লাগেব। তাড়া েড়া করারও দরকার নই, কারণ কৃিত তা 
অিনত  আর ঈ র িনত । যটা অিনত  সটােকই আেগ ধরেত হেব, িনত  তা আর কাথাও যােব না, সেতা 
থাকেবই। এই জে  না হেল পেরর জে  হেব, পেরর জে  না হেল তার পেরর জে  হেব। যারা বধী ভি  
করেত চাইেছ তােদর এই াকৃিতক সৗ েযর ভাগও ব  কের িদেত হেব। এটােক ব  কের তােদর হয় 
ঘের বেস জপ-ধ ান কের যেত হেব তা নাহেল তীথ দশেন যেত হেব। তেব এ েলা সবই বধী ভি । 
 

 বধী ভি  করেত করেত সাধেকর একটা অব া আেস যখন এই বধী ভি েকও স অিত ম কের 
চেল যায়। তখন আেস মাভি  বা রাগাি কা ভি । শাে  এর অেনক রকম পিরভাষা ব বহার করা হয়। 
ঠা রও এই মাভি েক কখন বলেছন রাগাি কা ভি । অেনক সময় এই মাভি েক মযাদারিহত বলা 
হয়। মযাদরিহত মােন মযাদােক ভ  কের দয়। মযাদােক যখন অিত ম কের যায় তখন তােক অেনক সময় 
অৈবধ ভি  বেল। অৈবধ মােন কান িবিধেক স আর মানেছ না। আমরা যখনই গাপী, কৃ  আর রাসলীলার 
কথা রণ কির তখন আমরা ভেুল যাই য, গাপীরা যা িকছু কেরিছেলন তার তলুনায় ঠা র অেনক ণ বশী 
িবিধেক উ ন কেরেছন। মা ভবতািরণীর পূেজা করেছন, ঠা র দখেছন চািরিদেক িচ য়ী মা িবরাজমানা, 
চািরিদেক ফলু ছঁুড়েছন। এটাই অৈবধ ভি  হেয় গল, িবিধ আর পািলত হে  না। িবিধ িক করেত বলেছ?  
িব েহর চরেণ ফলু িদেত হেব। আমরা যিদ ঠা েরর মত করেত যাই আমােদর পাগলা গারেদ পেুর দেব। 
ঠা রেকও পাগল বেল চার করার চ া হেয়িছল। আর এই পাগেলর িচিকৎসার জ ই তােঁক িবেয় িদেয় 
দওয়া হল। িক  এই বধী ভি  যখন সাধকেক তেু  িনেয় চেল যায় তখন একটা অব ার পর িযিন 
আধ াি ক স া িতিন িনেজ সাধেকর সব ভার িনেয় নন। তখন আিম তিুম ভদটা মুেছ যায়। অৈবধ ভি  বা 

মাভি  বা রাগাি কা ভি  যখন হয় তখন আিম তিুমর ান, কােলর ভদােভদটা মুেছ িগেয় আিম তুিমটা 
এক হেয় যায়। তখন যা িকছু হয় সবটাই িবিধ িনেষধেক পার কের যায়। িবিধ িনেষধ পার কের যাওয়ার পর 
িজিনষটা িক রকম দাড়ঁায় বাঝার জ  ঠা েরর মােয়র থম দশেনর পর িতিন মি ের য ভােব মা 
ভবতািরণীর পজূািদ করেছন সই দৃ েক আমােদর মানসপেট িনেয় আসেত হেব। মােক ভাগ িনেবদন 
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কেরেছন, দখেছন বড়াল। ঠা র দখেছন মা ঐ বড়াল েপই এেসেছন, বড়ালেকই ভাগ খাইেয় িদে ন। 
এ য কত উ  অব ায় হেত পাের আমােদর ক নার বাইের। এই ঘটনােক যিদ আমরা িনয়মা সাের িবচার 
কির তাহেল গাপীেদর রাসলীলা আর ঠা র য বড়ালেক মা কালীেক ভাগ িনেবদন করার আেগ সই ভাগ 
খাইেয় িদে ন এই েটার মেধ  কান পাথক  নই। েটােতই িবিধেক ল ন করা হে । 
 

 িবিধ িনেষেধর সােথ সােথ আমােদর অেনক কম ও ধম পালন করেত হেব। িৃত ও অ া  শাে র 
মেত এ েলা না করাটা অত  পাপ। িক  যখন ভি র উ াম তরে র ঢউ আছেড় পেড় তখন সব কম, ধম 
িছটেক বিরেয় যায় আর মটা অৈবধ অব ায় চেল যায়। ম অৈবধ হেয় গেল য িজিনষ েলা করার জ  
আেগ শংসা করা হত, স েলা করাটাই তখন পাপ বলা হয়। যার মেধ  ঈ েরর িত ভােলাবাসা জেগ 
গেছ, যার মন াণ ঈ েরর েম ডুেব গেছ, স যিদ তখন কান িবিধ িনেষধ পালন কের সটাই তার 
কােছ কল । আেগ িবিধ িনেষধ পালন না করাটা িছল কল , ঈ েরর েমর রােজ  েবশ করার পর এই 
িবিধ িনিষধটাই হেয় যায় ব ন। তখন িতিন আর িকছুই পালন কেরন না, িতিন য আেগ থেক িঠক কের 
িনেয় পালন করেছন না, তা নয়। এ েলা আপনা থেকই খেস যায়। গীতায় ভগবান বলেছন সবধমা   
পিরত াজ , সবধমা   মােন যত রকেমর িবিধ িনিষধ আেছ সব িকছুেক পার কের যেত হেব। যিদ বেল 
আমােক িবিধ িনেষধ পার করত হেব, তখন এটাও একটা ধেমর মেধ  পেড় যাে । িক  এখােন িচ া কের, 
বিু  খািটেয় পার করেত হে  না, তারঁ মি ই ঈ র েম এমন আিব  হেয় গেছ, ঈ ের িত এত 
একা তা হেয় গেছ য কান ঁশ নই।  
 

 পিূণমার জ াৎ ার ি  কামল আেলােক ািবত রােত ীকৃে র কােছ গাপীেদর অিভসাের আগমন, 
এটাই িঠক িঠক অৈবধ ভি র কাশ। যত রকেমর ব ন হেত পাের, যত রকেমর িবিধ িনেষধ হেত পাের সব 
িকছুেক পার কের গাপীরা ীকৃে র কােছ অিভসাের চেল এেসেছন। গীতায় অজুনেক য সবধমা   
পিরত ােজর কথা বলা হেয়েছ িঠক এই িজিনষটাই রাসলীলােত গাপীরা কের দখােলন। রাসলীলােত যা িকছু 
বণনা করা হেয়েছ তা ধ ুএই ধারণাটু  করার জ  য, মাভি েত িক িক হেত পাের। মাভি েক কান 
ভােব জাগিতক ের অ করণ করা এেকবাের িনিষ । অৈবধ ভি  একমা  ভগবানই করেত পােরন, ভগবান 
ছাড়া আর কা র পে  অৈবধ ভি  করা স বই নয়। িযিন এই অৈবধ ভি েত যেত চাইেছন তােঁক ঐ ের 
যেত হেব, ঈ েরর ভােলাবাসার জ  আমােক সব িকছু ছেড় িদেত হেব। তারঁ িত এমন তী  ভােলাবাসা 
আসেব য জাগিতক সম  িকছু খড় েটার মত উেড় যােব, এই না হেল অৈবধ ভি  হয় না।  
 

 রাসলীলা আেলাচনা  করার আেগ এই কেয়কিট মূল িজিনষেক আমােদর খুব ভােলা কের বাঝা 
দরকার। থম হল, িতিন হেলন রস প। যখন নানান রকেমর রস এক জায়গােত সি িলত হে  সটাই হল 
রাস। ি তীয় হল, ভগবােনর শরীর িনত  িচদান ময়। তারঁ শরীর ধারণটাই মায়া। জ  কম চ ম িদব ং, 
আমার জ , আমার কম সবটাই িদব । এই িদব  ভাবেক না বঝুেত পারেল কৃিতর এলাকােক ছািড়েয় 
কৃিতর পাের যাওয়া যােব না। আমােক পাওয়ার শষ কথা সবধমা   পিরত াজ , যত রকেমর িবিধ িনেষধ 

আেছ সব িকছুেক ল ন কের বিরেয় এস। গাপীরা দখাে ন িক ভােব সব িবিধ িনেষধ ল ন কের ঈ েরর 
জ  বিরেয় আসেত হয়। এই িবিধ িনেষধেক ল ন করা স াস আদেশর মেধ  একটা। িক  স াসীর 
আদশেক হণ করার সময় যখন সবধম পিরত াগ করা হয় তখন এই পিরত াগটা আ ািনক ভােব করা হয়, 
যিদও াভািবক ভােব পিরত াগ করা হয় না। সবধম াভািবক ভােব তখনই পিরত াগ হয় যখন মা ষ খুব 
উ ের চেল যায়। স াস বলেতই বাঝায় সব রকেমর িবিধ িনেষধেক ত াগ কের দওয়া। িক  লাকিশ ার 
জ , যােত সাধারণ মা েষর মেধ  বিু েভদ না হয় সইজ  স াসীেদরও িকছু িকছু আচরণ পালন করেত 
হয়। স াসী লাকিশ ার জ  কান িনিষ  কম করেবন না। ঠা র বলেছন য নাচেত পাের তার কখন 
বতালা পা পেড় না। ঐ উ  অব ায় তারঁ এমন অব া হয় য তারঁ শরীর বাধই থােক না, যার শরীর বাধ 
চেল যায় তারঁ কােছ িবিধই িক আর িনেষধই বা িক। আমরা এখন রাসলীলার মূল আেলাচনায় যাি । 
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রাসলীলার ারি ক াপট 

 শরৎকােল এই রাসলীলা অ ি ত হেয়িছল। চীরহরেণর সময় ভগবান গাপীেদর সংেকত িদেয়িছেলন 
শরেতর রােত তামােদর সবার সে  একিদন আিম রাস করব। ভগবান স  করেলন িতিন তারঁ যাগমায়ার 
সাহােয  রসময়ী রাসলীলা করেবন। এখােন এেস সই মু েতর াকৃিতক সৗ েযর বণনা করা হে  –  
ভগবানিপ ত রা ীঃ শরেদাৎফু মি কাঃ। বী  র ং  মন ে  যাগমায়ামপুাি তঃ।।১০/২৯/১।। শরেতর 
িনমলাকােশ সম  তারারা পু ীভতূ হেয় রাি র প ধারণ কের উ িসত হেয় উেঠেছ। শরৎ ঋতরু গ ী 

মরািশর িদব  সৗরেভ বাতাস রিভত। রাসলীলার উ  ভাবেক ধারণা করার জ  এখােন জাগিতক 
ভাবেক অবল ন করা হেয়েছ।  
 

ভারেতর িট ঋত ুশরৎকাল আর বস কাল মনেক চ ল কের দওয়ার জ  খুবই অ ল। যিদও 
বস  ঋতরু উপর অেনক কিব চরু কিবতা রচনা কেরেছন, িক  আমােদর কােছ শরৎ ঋত ু বশী মাধুয 
মি ত। বা ালীরা বলেব শরৎকােল দেূগাৎসব হয় তাই শরৎ ঋত ুআমােদর কােছ বশী পণূ। িক  সারা 
ভারেত সব জায়গায় বাংলার মত দগূা পজূা হয় না, িক  তবওু সম  ভারতবাসীর কােছ শরৎ ঋতরু আদর 
অ  ঋতরু থেক অেনক বশী। তার কারণ বষা ঋতেুত বিৃ র পর সব িকছু পণূ প ধারণ কের, আর 
তারপেরই আেস শরৎকাল। বস কােল জল কমেত কমেত চািরিদেক তার ভাব বাড়েত থােক। শরৎকাল 
যন াণদায়ী শি র কাশ, জীবন যন সজীব হেয় ওেঠ। বস কােলও অব  গাছপালা ফল ফেুল ভের 
যায়। শরেতর পেরই শীেতর আগমন। ভারেতর মা ষ আেগ শীতেক খুব ভয় করত। বস কােল শীত চেল 
যাে  বেল মা ষ মেন করত শীেতর েকাপ থেক আমরা এবার বিরেয় আসব। এত িকছুর পেরও মা ষ 
শরৎকালেক খুব ভ মেন কের। শরেত ভারেত যত উৎসব হয় আর কান ঋতেুত এত উৎসব হয় না। 
বস কােল ধ ু দাল উৎসবই একমা  আকষণীয়।  

 

যাই হাক, কেদব বলেছন বী  র ং মন ে  যাগমায়ামুপাি তঃ, ীকৃ  গাপীেদর চীরহরেণর 
সময় কথা িদেয়িছেলন িতিন তারঁ অিচ  মহাশি  যাগমায়ােক আ য় কের, ীকৃ  িনেজেকই িনিম  কের 
গাপীেদর সােথ রাসলীলা করেবন। যেহতু ভগবান িনেজর যাগমায়ার সাহােয  গাপীেদর সােথ রাসলীলা 
করেবন, যেহতু রস শ িট পূণ ে রই একিট নাম, িতিন রসময় কারণ িতিন আন ময়, তাই িবিভ  য রাস 
হয়, সব রােসর য সৗ য এই একিট রাসলীলার একিট রােত সব সৗ য এেস কৃিতেত যন জেড়া 
হেয়েছ। ভি র িদক থেক দখেল এই রকমই দখােব, আর কিবে র িদক থেক দখেল বলেত হয় এ েলা 
কিবরই ক না। সই রাত কত র িছল কিব যন তারই বণনা িদে ন।  

 

সই সৗ েযর কথাই কেদব বণনা কের আবার বলেছন তেদাড়রুাজঃ ক ভঃ কৈরমখুং াচ া 
িবিল েণন শ ৈমঃ। স চষণীনামদুগা েুচা মজৃ   ি য়ঃ ি য়ায়া ইব দীঘদশনঃ।।১০/২৯/২।। িদেনর 
বলা শরৎকােলর রােদর তাপ খর, িক  সযূাে র পের যখন রাত নেম আেস তখন সই রাত যন িদেনর 
তাপেক হরণ কের কৃিতেক শীতলতায় মুেড় িদে । পিূণমার রাত, তাই চাদঁেক এখন লাল দখাে । চ মার 
এক ীর নাম াচী, বলেছন াচ া িবিল েণন শ ৈমঃ, শরৎ ঋতরু পিূণমার চােঁদর আেলা কমন যন 
লালেচ দখাে , কিব পিূণমার এই র াভ ভাবেক উপমার সাহােয  বলেছন ধামাখা িকরেণ চ মার ী 
াচীর মুখখািন যন রি ত হেয় উঠল, াচী যন দীঘ অদশেনর পর তার ি েয়র সােথ িমলেনর আনে  

আরি ম হেয় উঠল, মেন হয় কউ যন তার মুেখ কশর মািখেয় িদেয়েছ। কেদব বলেছন দৃ া 
মু মখ ম লং রমাননাভং নব মুা ণ  । বনং চ তৎ কামলেগািভরি তং জেগৗ কলং বামদশৃাং 

মেনাহর  ।।১০/২৯/৩।। চােঁদর মুেখও কমন যন ল া ল া ভাব। শরৎ ঋতেুত ষাড়শ কলায় পণূ চােঁদর 
ি  ধামাখা কামল সৗ যেক তলুনা কের বাঝােনার জ  বলেছন পূণিবকিশত চ মা যন ল ীেদবীর 
অপ প র মুখ। সাধারণতঃ কা র মুেখর সৗ যেক চােঁদর সে  তলুনা কের বলা হয় তার মুখ চােঁদর 
মত র। িক  এখােন উে া, চাদঁেক ল ীর মুেখর সে  তলুনা কের বলা হে  চােঁদর মুখ কত র, 
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ল ীেদবীর অপ প র মুখিটর মত আকােশ শাভা বধন করেছ। শরৎ ঋতেুত চােঁদর উ ািসত আেলার 
বণনা করার পর বলেছন সই চােঁদর কামল ি  িকরেণ যখন কৃিত ািবত হেয় গেছ, চাদঁ যন আকাশ 
থেক তার ি  আভা কৃিতর উপর অকাতের ঢেল িদেয় বৃ াবেনর সম  পিরম লেক ি  শাভায় মুেড় 
িদেয়েছ। সই সময় সম  পিরেবশিট িনজ িদব  রেসর িব ােরর অ ল বেুঝ িনেয় ীকৃ  বািঁশেত 
জ রীেদর মেনাহারী মধরু তান তলুেলন।  

 

এখােন ব াখ াকাররা বলেছন এই য ীকৃ  বািঁশেত মধরু র তলুেলন এেত ীং িণ অ রিণত 
হে । ীং যমন শি র বীজম , িঠক তমিন ীং ীকৃে রও বীজম । ীং বীজম  আবার পণূ ম শি র 
অিভব ি , ীং বীজমে  পণূ েমর শি ও জা ত হয়। কউ যিদ কা র মাথায় হাত রেখ অেনক িদন ীং 
বীজম  জপ কের তখন সই ব ি র মেধ  তার িত একটা আকষণ এেস যােব। কারণ ীং আবার 
আকষেণরও বীজম । িনশম  গীতং  তদন বধনং  জি য়ঃ কৃ গহৃীতমানসাঃ। আজ রুে া ম-
লি েতাদ মাঃ  স য  কাে া জবেলাল লাঃ।।১০/২৯/৪।। ীকৃে র বািঁশর ল া তান যু  ীং বীেজর 
এমনই ভাব য, একবার বণ করেল ভগবােনর সােথ িমলেনর আকা ােক আর অবদিমত কের রাখা যায় 
না। ীকৃে র বািঁশ থেক উ  গাত ীং বীজমে র িণ অ রিণত হেয় সই তর  গাপীেদর কণ হের 
েবশ করার পর গাপীেদর মনটাও তাই চ ল হেয় উেঠেছ, ীকৃে র সােথ গাপীেদর িমলেনর ই ােক 
চ  ভােব উে িলত কের িদেয়েছ, আর কান িকছুই তােঁদর িমলেনর ই ােক শিমত করেত পারেছ না। 

দি েণ ের একিদন গভীর িনশায় গ ার বেুক একিট নৗকা থেক মািঝ বাঁিশ বাজাি ল, সই বািঁশর র 
ঠা েরর কােন যেতই িতিন সমািধ  হেয় িগেয়িছেলন।  

 

যিদও গাপীেদর ীকৃে র িত ভােলাবাসা িছল িক  বংশী িণ গাপীেদর কণ হের েবশ করার 
পর গাপীেদর মেনর যত রকেমর বিৃ  িছল, য বিৃ িল মাভি র ে  বাধা প, যমন ভয়, সে াচ, 
ধয, মযাদা ইত ািদ, এই বিৃ  িলর নাশ হেয় গল। এই বিৃ িলই জীবেক জাগিতক জীবেনর ব েন ফেল 
রােখ। সাংসািরক জীবন চালােত এই বিৃ িলর েয়াজন আেছ, যমন মেয়েদর যিদ ভয়ডর না থােক তাহেল 
সংসাের অেনক গালমাল হেয় যেত পাের, তমিন সে াচ, ল া এ েলা নারীর আভষূণ। এই আভষূণ িলই 
একিদেক যমন পরমা ার সােথ িমলেনর ে  ব ন কারক, অ  িদেক ল া সে াচ না থাকেল সাংসািরক 
জীবন িবপয  হেয় ভেস যােব। ীকৃ  বংশী িণ িদেয় থেম এই বিৃ িল নাশ কের িদেলন। গাপীেদর 
যত রকেমর ব ন িছল সব খুেল গেছ। সব ব ন খুেল যেতই ীকৃে র িত আকষেণ এমন ভােব তারঁা 
দৗেড়াে ন য তাঁেদর কােনর ল লিছল।  

 

বতমান জে র মেয়রাও ছেলেদর পছেন দৗড়াে  আর গাপীরাও ীকৃে র িদেক সব িকছু 
ছেড় রাি েবলা বািড় থেক বিরেয় ছুেট যাে , এই েটার মেধ  তফাৎ কাথায়? েটা ে ই িক  মযাদা 
সীমােক ল ন করা হে । মযাদার সীমা িনধািরত হয় ভয়, সে াচ ও ল া িদেয়। এখনকার িদেন ফােন 
একটা এসএমএস বা ফান বাজেলই মেয়রা দৗেড় যাে , আর এখােন ীকৃে র বাশঁী বাজা মা  গাপীরাও 
বিরেয় পেড়েছন। এই েটা মেধ  তফাৎ কাথায়? তফাৎটা হল, বতমান মেয়েদর মেধ  অপণূতার ভাব 
রেয়েছ, স চাইেছ আমার একিট ছেল দরকার যােক আিম বেুক জিড়েয় ধরেত পাির। গাপীরা িক  কউই 
অপণূ নয়, সবাই তারঁা পণূ। কন পণূ? গাপীেদর ামী, পু  সব আেছ আর স াইেক িনেয় তারঁা অত  
খী জীবন যাপন করেছন। ীকৃে র িত গাপীেদর টানটু  সিরেয় িদেল গাপীরা জাগিতক ে  সবাই 
খী, জাগিতক কান চািহদােত তারঁা কউ অপণূ নয়। িক  বতমান মেয়েদর চািহদার শষ নই, সব সময় 

তােদর মেন ঃখ, আমার এই হল না, আমার এই নই, সই নই ইত ািদ। এেদর যিদ ছেলেদর স  না 
করেত দওয়া হয় তাহেল এরা সবাই হয় depressionএর রাগী হেয় যােব নয়েতা আ হত া কের বসেব। 
গাপীেদর িক  এই িজিনষ ক ণই হেব না, কারণ এরঁা সবাই িনেজর জগেত খী। গাপীরাও দৗড়াে , 
অপণূতার জ ই দৗড়াে । িক  এই অপূণতা জাগিতক অপণূতা নয়। স ূণ জাগিতক দিৃ েত যিদ দখা হয় 
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গাপীরা িক  কউই অপূণ নন। আপনােদর পাড়ায় যিদ অিমতাভ ব ন আেসন তখন পাড়ার সবাই অিমতাভ 
ব নেক দখার জ  ছুেট যােব। সবাই য অপূণতার জ  ছুেট যাে  িঠক তা নয়। ধানম ী বা রা পিতরা 
যখন বলেুড় আেসন তখন অেনক স াসীই দখার জ  ছুেট যান, স াসী িক অপণূতার জ  ছুেট যাে ন? 
কখনই নয়। এই দিৃ েত যিদ আমরা দিখ তখন ব াপারটা পির ার হেয় যােব। ছেল আর মেয়র ম সব 
সময়ই অপণূতার ম। গাপীরা ীকৃ  ছাড়া আেগই পণূ। যখন রাসলীলা চলেছ তখন গাপীরা ীকৃ েক 
নানা রকম কথা বলেছন, তামােক ছাড়া আমরা থাকেত পারিছ না ইত ািদ। িঠকই বলেছন, এটা িঠক একটা 
পণূ েধর ে  িচিন দওয়ার মত। বতমান যেুগর মেয়েদর পেুরাটাই ফাকঁা, ভতের িকছু নই। সইজ  
এেদর চািহদারও শষ নই। এই চািহদা পরূেণর জ ই এরা দৗড়াে । গাপীেদর কান অপূণতা নই, তারঁা 
ধ ু ীকৃ েক ভােলাবােসন। ামীজী এক জায়গায় মেক ব াখ া করেত িগেয় বলেছন – আমােদর জাগিতক 

ভােলাবাসায় বেল আিম তামােক ভােলাবািস তিুমও আমােক ভােলাবাসা দাও। আিম তামােক ফান করলাম 
তিুম ফােনর কান উ র িদেল না, আিম তামােক মেসজ পাঠালাম, তিুম কান মেসজ িদেল না। জাগিতক 
ভােলাবাসায় সব ে  ধ ু লনা দনা। গাপীেদর ে  ীকৃ েক তারঁা ধ ু ভােলাবােসন, ীকৃ  িক 
করেছন তােঁদর সিদেক কান দিৃ  নই। ীকৃে র িত গাপীেদর ভােলাবাসা আর আধিুনক ছেল আর 
মেয়র ভােলাবাসার পাথক  ধ ুপণূতা আর অপূণতায়। চেয দী ার একটা ম ই আেছ য মে  বলা হে  
আিম পণূকাম, আিম যা িকছু কাজ করব অপেরর অপণূতােক পণূ করার জ ই কাজ করব, এছাড়া কান 
কােজ আমার আর কান াথ নই, আমার এেত কান চািহদা নই। জাগিতক িদক থেক গাপীরা সবাই পণূ, 
িক  ীকৃ েক যখন ভােলাবাসেছন তখন এটা তােঁদর  ভােলাবাসা, গাপীেদর ভােলাবাসা স েণ 
িতি ত। ছেল আর মেয়র ভােলাবাসা হয় তেমা েণ িতি ত আর তা নাহেল রেজা েণ িতি ত।    

 

সব ব ন খুেল যেতই েজর সম  গাপীরা িনজ িনজ গৃহ থেক ীকৃে র আকষেণ বিরেয় 
পেড়েছন। ীকৃে র িত তােঁদর এমনই ভােলাবাসা য এেক অপরেক য বলেব চল যাই, সটাও কাউেক 
বলেত চাইেছন না। মা কাত ায়নীর পজূা গাপীরা সবাই একসােথই স  কেরিছেলন। চীরহরেণ ীকৃ  এক 
সে ই সব গাপীেদর ব  ফরত িদেয়িছেলন। িক  এখন ীকৃে র বািঁশর ডাক শানার পর এক অপরেক 
জানেত িদে ন না। সবাই চাইেছন আিম যন একাই ীকৃ েক কােছ পাই। ীকৃ েক কােছ পাওয়ার তী  
আকষেণ কান িকছুর ঁশ তােঁদর নই। আমার লাগেব, আিম ীকৃ েক কােছ পেত চাই। এবার কউ আর 
কা র িদেক তাকাে ন না। ীকৃ েক একা পাওয়ার তী  আকা ায় এক গাপী অ  গাপীেদর থেক 
আড়ােল লিুকেয় অিভসাের চেলেছন। এক গাপীর সােথ অ  গাপীর যিদ দখা হয় তখন একজন িজে স 
করেব ‘তিুম কাথায় চেলেছ’? অ  গাপী তখন বলেব ‘এই আিম একট ু বাজােরর িদেক যাি ’। ‘তিুম 
কাথায় যা ’? ‘এই আিম একট ুনদীর ধাের যাি ’। তারপর দখা যােব জেন এক জায়গােতই পৗেঁছেছ। 
রাসলীলার এই অংশটু  খুব তাৎপযপূণ। ধ ু য বািড়র লাকেদর গাপন করেছন তা নয়, যারা সখী যারা 
িনজেদর সব খ- ঃেখর অংশীদার, এই জায়গােত এেস তাঁরা িক  আর কা েক অংশীদারী করেবন না, 
আমার িনেজর জ ই ীকৃ েক চাই। এখােন গাপীরা এক অপেরর থেক লিুকেয় ঘর থেক অিভসাের 
বিরেয় পেড়েছন।  

 

 খুব র বণনা কের বলেছন হে াহিভযযঃু কাি   দাহং িহ া সমৎু কাঃ। পেয়াহিধি ত  
সংযাবম া াপরা যযঃু।।১০/২৯/৫। গাপীরা তখন সবাই নানা কােজ ব  িছল। সে  বলায় িকছু গাপী 
গ র  দাহন করিছল। আেগকার িদেন মেয়রাই গ র ধ দাহন করত, সই থেক মেয়েদর বলা হত 
িহতা। িহতা থেক ক ােক িহতা বলা হয়। এখােন বলেছন য গাপী ধ দাহন করিছেলন িতিন ধ 
দাহন ব  কের বিরেয় পড়েলন। কউ আবার ধ গরম করিছেলন, সই গাপী তাড়াতািড় ধ গরম না 
হেতই নািমেয় রেখ চেল গেলন। য গাপী রা া করিছেলন, রা া য অব ায় িছল সই অব ায় ফেল িদেয় 
বিরেয় গেলন। গাপীরা য সবাই মারী তা নয়, বশীর ভাগই িববািহতা। িনেজর িশ েক  পান 
করাি েলন, সই অব ােত িশ েক কাল থেক নািমেয় রেখ বিরেয় গেলন। ীকৃে র বংশী িণর এমনই 
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টান, যাঁর কােন সই িণ পৗেঁছেছ িতিন য অব ায় আেছন সই অব ােতই বিরেয় এেসেছন। কউ 
িনেজেদর ামীর সবা করিছেলন, কউ অ রাগ িদেয় সাধন করিছেলন। কান গাপী িনেজ খাি েলন, কউ 
পিরবােরর লাকেদর খাবার পিরেবশন করিছেলন। য যা কাজ করিছল সই কাজ সখােনই অসমা  রেখ 
সই বেশ, সই অব ায় বিরেয় পেড়েছন। ইংরাজীেত পাইপ পাইপার অফ ািম ন নােম একটা খুব 
িবখ াত কিবতা আেছ। এক শহের ইঁ েরর খুব উৎপাত হি ল। ইঁ রেক িকছুেতই বশ করা যাে  না। তখন 
পাইপ পাইপার এেস বলল আিম শহেরর সব ইঁ রেক টেন সিরেয় দব। স বািঁশ বাজােত  করেতই ইঁ র 
েলা তার পছেন পছেন চলেত  কেরেছ। সও নদীেত নেমেছ ইঁ র েলাও নদীেত ডুেব মের গল। 

পাইপ পাইপার এেস এবার বলেছ ‘আমার এত মজুির হেয়েছ, মজুির দাও’। সবাই বলেছ ‘এই একট ুবািঁশ 
বাজােল তার জ  এত পয়সা চাইছ’! পাইপার বলল ‘িঠক আেছ তামােদর কান পয়সা িদেত হেব না’। 
এবার স আবার বািঁশ বাজােত  কেরেছ, এবার বািঁশর আওয়ােজ শহেরর সব বা া েলা তার পছেন 
পছেন বিরেয় চেল গল। তারপর সব বা ােক একটা হার মেধ  ব ী কের রাখল। মা-বাবা িনেজর 
বা ােদর ধরার চ া কেরও ধের রাখেত পারল না। িক  ীকৃে র বািঁশর র এমনই য একমা  েজর 
গাপীেদরই আকিষত কের টেন িনেয় আসেছ, তােঁদর ামী, স ানরা কউ দৗড়াে  না।   

 

 এমনিক তােঁদর অেনকেক আটকাবার জ  অেনক চ া করিছেলন। কারা গাপীেদর মািভসােরর 
পেথ বাধা িদি েলন? তা বাযমাণাঃ পিতিভঃ িপতিৃভ াতবৃ িুভঃ। গািব াপ তা ােনা ন বত  
মািহতাঃ।।১০/২৯/৮। গাপীরা য লিুকেয় চিুরেয়, কউ যােত টর না পায় সইভােব ীকৃে র কােছ ছুেট 
এেসিছেলন তা নয়, এখােন সবাই গাপীেদর আটকাবার জ  সব রকম চ া করিছেলন। সবার সামেন িদেয়ই 
গাপীরা পািলেয় আসিছেলন, সই সময় কান গাপীর বাবা আটকাে ন, কা র ামী তােঁক আটকাে ন, 
কান গাপীর দাদা িকংবা ভাইরা এেস আটকাে ন আর তােঁদর স ী ভাইরাও এেস আটকাে ন। িক  
গাপীেদর আটেক রাখেত পারেছ না। েমর উ াদনা এমন হয়, ছেলই হাক আর মেয়ই হাক, কাউেক 
আটকােনা যায় না। িক  গাপীেদর কী কের আটকােব? কারণ গািব াপ তা ােনা ন বত  মািহতাঃ, য়ং 
ভগবান গািব  যখন গাপীেদর মন, াণ আ া সব িকছুেক এমন আকিষত কের িদেয়েছন, এখন আর 
তােঁদর ক আটেক রাখেত পারেব।  
 

ডাইনী, ভতূ তেক িনেয় যখন সািহত  রচনা করা হয় তখনও এই ধরেণর দৃ  দখােনার চ া 
করা হয়। ডাইনী বা কান তা া যখন কা র মন, াণেক অিধকার কের নয় তখন তােদরও আর িকছু 
করার থােক না। এখােন য়ং ভগবান িনেজই গাপীেদর সব িকছু অিধকার কের িনেয়েছন। এখােন কেদব 
বলেছন িকছু িকছু গাপীরা ভগবােনর এই আকষেণর টান দেয় অ ভব করার পেরও বািড় থেক বিরেয় 
আসেত পারেলন না। বািড়র লাকরা হয়েতা দরজা ব  কের িদেয়িছল। আর সিত ই তাই হেয়িছল। এ েলােক 
আধার কের অেনক পের পের যসব কাব গীিত রচনা হেয়েছ, তখন কিবরা এই িজিনষ েলােক খুব বিশ 
মা ায় কােজ লািগেয়েছন। গাপীেদর মেধ  তা আ িরক শি  িছল না য, দরজা ভেঙ বিরেয় যােব। দরজা 
ব  কের দওয়ােত য সকল গাপীরা বেরােত পারেলন না, তারঁা চাখ ব  কের ীকৃে র ধ ােন এমন লীন 
হেয় গেলন য তারঁাও দখেছন আমরা ীকৃে র কােছই পৗেঁছ গিছ। ঘের বেসই তারঁা রাসলীলার সব িকছু 
দখেত পাে ন। ীকৃে র লীলার ধ ান কের কের তােঁদর শরীর মন খেস গেছ।  

 

কেদব বলেছন ঃসহে িবরহতী তাপধতুা ভাঃ। ধ ান া াচু তােশষিনবতৃ া ীণম লা।। 
১০/২৯/১০। ি য়তম ীকৃে র ঃসহ িবরেহর তী  তােপ গাপীেদর দেয় য ক  ও য ণ হেয়িছল তােত 
তােঁদর যত অ ভ কমফল সি ত িছল সব ভ ীভতূ হেয় গল। আমােদর শরীের য র হয়, এই রটা 
আসেল শরীেররই একটা যাি ক ি য়া। িকেসর ি য়া? শরীেরর ব াকেটিরয়া, ভাইরাস েলােক মারার 
ি য়া। ধ ন আমার শরীের কান ভাইরাস বা ব াকেটিরয়ার সং মণ হেয় গেছ। এখন শরীর এই 

ভাইরাসেক মারেব কীভােব? এ েলােক তা মারেত হেব। এ েলােক মারার জ  শরীেরর কােছ একটাই পথ। 
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শরীর িনেজর তাপমা া বািড়েয় দয়। আমােদর শরীেরর াভািবক তাপ হয়েতা ধ ন ৯৭ িড ী। এই 
াভািবক তাপেক শরীর সাত িড ী বািড়েয় িদেয় ১০৭ িড ী পয  িনেয় চেল যাওয়ার মতা রােখ। 

ভাইরাস েলা খুব বশী তাপমা ায় থাকেত পাের না। যার ফেল সাত িড ী তাপমা া বািড়েয় িদেতই 
ব াকেটিরয়া েলা মের যায়। যখন মের গল, শরীর দখল লড়াই শষ তখন আে  আে  শরীেরর তাপমা া 
িনেজ থেকই নেম যােব। সইজ  বেল র এেল থেমই রটা কমােত নই। শরীর তখন লড়াই করেছ, 
রেক যিদ ক ালপল িদেয় কিমেয় দওয়া হয় তাহেল লড়াই আরও দীঘ ায়ী হেব। িক  সম া হল শরীেরর 

তাপমা া বাড়ার সােথ সােথ র ও গরম হেয় যায়, তখন এই গরম র  মাথায় িগেয় মি ে রও িত কের 
দয়। তখন আবার তাই মাথায় জলপি  িদেয় মাথাটা ঠা া রাখেত হয়। শরীেরর তাপ যমন ব াকেটিরয়াক 
পিুড়েয় মের িদে , এখােনও িঠক তাই হে । ঈ েরর িবরেহ মেন য তাপ সিৃ  হে  সই তােপ মেনর সব 
অ ভ সং ার েলা ভ ীভতূ হেয় যাে । ঠা রও বলেছন, ঈ েরর য নাম িনেয়েছ, ঈ রেক য ভােলাবােস 
তার আবার িকেসর পাপ! এবার সই গাপীরা গভীর ধ ােন দেয় ীকৃ েক িনিবড় ভােব আব  কের িনেয় 
তােঁক আিল ন করেছন। ওই আিল ন করার পর তােঁদর মন শা  প ধারণ করল।  
 

এ েলা কান ক না নয়, আমােদর কােছ এই কথা েলা অিব া  মেন হেত পাের। িক  নেত 
নেত এই িজিনষ েলা  হয়। এখােন গাপীরা ীকৃ েক ত ই দখেছন, শ করেছন আর আিল নও 

করেছন। এখােন আমােদর কেয়কিট িজিনষ বাঝার আেছ। থেমই মেন রাখেত হেব গাপীেদর এ েলা কান 
ক না নয়। আমরাও যখন কান িকছু ক না কির, একটা সময় ক না করেত করেত সই িজিনষটার 
অি  বা িবক মেন হেত  হয়। িক  এই বা িবক মেন হওয়া আর িদব  দশেনর মেধ  অেনক পাথক  
থাকেব। এই েটার তফাৎ অেনক রকম হেত পাের আর এই িনেয় অেনক লখােলিখও হেয়েছ। ঠা েরর যত 
িদব  দশন হেয়িছল সখােন কান ক না কের কের িতিন কান িকছুেক ত  করেছন না, তার মােন িচ া 
কের কের এমন একটা অব ায় চেল গেছন যখােন িতিন সব িকছুেক ক নার জগেত দখেছন। যােদর মাথা 
খারাপ হেয় যায় তারাও এভােবই সব িকছু দেখ। যােদর মাথায় গ েগাল আেছ আর যারা সব িকছু ক না 
কের কের কান িকছুেক ত  কের, তখন এই ত  করার ফল তােদর চিরে  ভাব ফলেত দখা যায় 
না। যখন কা র িদব  দশন হে  তখন সটা আেদৗ ঈ রীয় দশন নািক ক নার জগেত দখেছ, এই 
িজিনষটা বাঝার জ  আরও অেনক ল ণ থােক। অেনেক আেছন যারঁা দী া নওয়ার পেরই এেস তােঁদর 
িদব  দশেনর কথা বলেত  কেরন। এ েলা িকছুই না, এেদর কান মানিসক িচিকৎসেকর পরামশ নওয়া 
দরকার। আপিন যিদ বেলন আিম কািটপিত, য কান লাকই এেস বলেত পাের আিম কািটপিত।  

 

িকছু িদন আেগ হিরয়ানােত একটা খুব মজার ঘটনা ঘেটেছ। ওখানকার পিুলেশর এক কনে েবেলর 
ফােনর লাইন থেক পয়সা বশী কেট নওয়া হেয়িছল। সই পিুলেশর ভ েলাক ফােনর সািভস স টাের 
ফান কেরেছ। সািভস স টােরর য না াের ফান কেরেছন সটা িক কের ভেুল হিরয়ানার মুখ ম ীর ফােন 
চেল গেছ। পিুলশিট বলেছ ‘ ােলা! ইেয় সািভস স টার’? অ  িদক থেক বলেছ ‘ নই, ম ায় হিরয়ানা কা 
িচফ িমিন ার দা বাল রহা ঁ’। পিুলশিট ফােনর ালায় এত িবর  হেয় গেছ য বলেত  কের িদল 
‘জ  েস দা িচ   িমিন ার বনা ায় ত  েস সব শােল দা আপেন কা িচ   িমিন ার সম  েত ায়’। 
শানার পর দা ফানটা কেট িদেয়েছন। ফানটা সিত ই িচ   িমিন ােররই িছল। ফান কেট িদেয় িনেজর 
িসিকউিরিটেদর বলেলন ক ফান কেরিছল খাজঁ িনেত। ব  , খাজঁ িনেতই সব জানা গল, আর বচািরেক 
সে  সে  সাসেপ  কের দওয়া হল। পিুলশিট আবার কােট গল কস করেত ‘আিম থারাই জানতাম উিন 
িচ   িমিন ার বলেছন, তােত একটা কথা বেল ফেলিছ বেল আমােক সাসেপ  করার িক আেছ!’ অ  িদেক 
কেয়ক িদন আেগ আেরকিট মেয় সািনয়ার গা ীর নাম কের এ টিন জনােরলেক ফান কের িদেয়িছল। 
মেয়িট সািনয়া গা ীর নাম কের ধা া মারেছ। আর পিুলেশর লাকিটর ে  সখােন সিত ই িচ   িমিন ার 
িছেলন। আমরা িক কের বঝুেব কানটা সিত  আর কানটা িমথ া? কােয বাঝা যােব। আসল িচ   িমিন ার 
িদল সাসেপ  কের। এটাই পরী া, যখন বলেছ আিম িচ   িমিন ার বলিছ, তখন কেয়কটা জায়গায় তার 
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পরী ােতই বাঝা যােব। তিুম তামার মতা দখােত পারেছা িকনা। আর মেয়িট যখন বলেছ আিম সািনয়া 
গা ী বলিছ, পরী া করেতই মেয়িট ধরা পেড় যাে । কাথায় ধরা পড়েছ? যখন খাজঁ নওয়া  হল 
তখন মেয়িট উধাও হেয় যাে ।  

 

আধ াি ক জীবেন য কান িদব  দশেন িঠক তাই হয়। যখন কউ বেল িদল আিম ঈ র দশন 
কেরিছ বা ঈ রেক আিম জািন, তখন দখেত হেব অ া  ল ণ েলা িমলেছ িকনা। য বলেছ আিম ঈ র 
দশন কেরিছ বা আমার িদব  দশন হেয়েছ এর অেনক েলা ল ণ আেছ। যারঁা থম এই ধরেণর শাে র কথা 
নেছন তােঁদর ঈ র দশেনর ব াপাের অেনক রকম িবিচ  ধারণা থােক। ঈ র দশন মােন ভগবান হঠাৎ 

আমার সামেন দািঁড়েয় যােবন। িক  ব াপারটা তা তা নয়। ঈ র দশন মােন একটা িবেশষ আধ াি ক ান, 
যটা অিত ীয় ান, মােন ইি েয়র মাপকািঠর বাইেরর ান। তার ফেল দখা যায় যখনই ঈ রীয় ান বা 

 চতে র ান হয় তখন তারঁ শরীর মেন িকছু িকছু পিরবতন ধরা পেড়। এর যত রকম পরী া আেছ, 
তার মেধ  একটা হল সব জীেবর িত তারঁ অেহতকু ভােলাবাসা এেস যােব। আর এই ােনর ব াপাের তারঁ 
িনেজর কান সে হ থাকেব না এবং চি শ ঘ টাই এই ােন িতিন সজাগ থাকেবন। অথাৎ একে র িদব  
অ ভিূতর ব াপাের তারঁ কান সে হ থাকেব না। িক  ক না কের কের যখন িনেজ মেন করেছ আমার ঈ র 
দশন হেয় গেছ তখন হয়েতা িনেজেকই বলেত  করেব আিম ভগবান। এরকম য কান পাগল এেস 
বলেত পাের আিম ভগবান। এখন দখেত হেব চি শ ঘ টা স এইভােব িনেজেক ভগবান বেল ক না করেছ 
নািক িকছু েণর জ  করেছ।  

 

িশেজাে িনয়া বা ি ট পােসানািলিটর রাগীরা িকছু েণর জে  মেন কের আিম রানী িকংবা আিম 
মহা মতাবান লাক। তখন িক  স সিত ই তাই মেন করেছ, কউ যিদ আপি  করেত যায় তােক মারেত 
আসেব। স াসবাদীেদর যত বড় বড় নতা আেছ এরা সবাই ি ট পােসানািলিটর লাক। এরা িনেজরা মেন 
করেছ জগতেক পিরবতন করার জ , জগেতর ভােলার জ ই তারা এেসেছ। এেদর থেক নীেচ যারা আেছ 
যােদর কান মতাই নই তারা মেন করেছ আিম িবরাট িকছু। এখন কউ যিদ বেল আিম অবতার আর 
ঠা রও নেরনেক বলেছন – য রাম সই কৃ  সই এই দেহ রামাকৃ , এই েটার তফাৎটা আমরা িক কের 
বঝুেবা? আসেল তফাৎটা ধরা যায় না। যারঁ আধ াি ক ান হেয় গেছ িতিনই একমা  জােনেন তাঁর ান 
হেয় গেছ, িতিন ছাড়া বাইেরর আর কউ জানেত পারার কথা নয়। িক  এমন িকছু িকছু ল ণ আেছ, িকছু 
িকছু পরী া আেছ যার সে  িমিলেয় দখেত গেল েটার তফাৎ বাঝা যায়। থম ল ণ হল তারঁ কািমনী-
কা ন থেক মন পেুরাপিুর সের আসেব। কািমনী-কা ন, নাম-যশ, টাকা-পয়সা, শরীেরর েখর িদেক মন 
আর কখনই যােব না। ি তীয়, আধ াি ক ােন কান সে হ আসেব না। িজিনষটা আিম ভলু দেখিছ িক 
িঠক দেখিছ এই ব াপাের কান সে হই হেব না। সম  িব  াে  যা িকছু আেছ সব সই এেকরই িবিভ  
প, এই বাধটা আর ক ণ চেল যােব না। য ধেম বলা হয় িবধমীেদর গলা কেট দাও, তার মােন এেদর 
ােন িকছু গালমাল আেছ, এেদর আধ াি ক ান অস ণূ। 

 

িহ েদর শা  বলেছ আমরা সবাই সই পণূ সি দান । তাহেল আমরা িনেজেদর জানেত পারিছ না 
কন? তার কারণ য িজিনেষর ারা জানা হয়, তার উপর মেনর আবরণ আেছ। মেনর আবরণ হল, ধম-
অধম, পাপ-পণূ , ভ-অ ভ কম। চােখ রিঙন চশমা িদেল জগৎটা যমন অ  রকম দখায়, িঠক তমিন 

 সি দান েক যখন মেনর আবরণ িদেয় দখা হয় তখন জগৎেক কখন ভ দেখ কখন অ ভ দেখ, 
কখন মেন হয় এর কাছ থেক পািলেয় যাই, কখন মেন হয় এর িদেক দৗেড় যাই। সখান থেকই জ  হয় 
ই া, রাগ- ষািদ। সই ই া রাগ- ষ থেক আমােদর কাজ করার বিৃ  আেস, িকছু পাওয়ার ই া আেস। 
িক  গাপীেদর এমন িবরেহর ালা সই ালােত তােঁদর কম েলা পেুড় ভ ীভতূ হেয় গল। আবরণ পী 
মনটা তা পেুড় ছাই হেয় গল, তার মােন আবরণ সের যাওয়ােত পেুরা িজিনষটা তায় চেল এল।  
হেয় গেল িজিনষটা যমন তমনই দখােব। গাপীেদর ঈ েরর িবরহ ালায় আবরণ পেুড় গেছ। এখন সব 
িকছু  হেয় যাওয়ােত তারঁা সই ীকৃ েক  সি দান ই দেখেছন। িযিন ীকৃ  িতিনই পরমা া, িযিন 
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পরমা া িতিনই  সি দান , গাপীরা তােঁকই দখেছন। এখন গাপীরা য তােঁক আিল ন করেছন, এটা 
কান ক নার বা িবকতা নয়, যটা বা িবক সটাই বা েব দখেছন।  

 

আিম আপনােক দখিছ বা আপিন আমােক দখেছন, এই দখাটা কী বা িবক দখিছ না ক নায় 
দখিছ? এই  দশেনর কােছ িবরাট বড় সম া। আিম যিদ মেন কির আপনােক আিম বা িবক দখিছ 
তাহেল আপনার য  সি দান  প সটা আমার কােছ কা িনক হেয় যােব। িক  বদাে র দিৃ েত 
আিম আপনােক যটা দখিছ সটা ক না। তাহেল বা িবকটা কী?  সি দান টাই বা িবক। যিদ 
আপনােক আিম  সি দান  দিখ তাহেল আপনার শরীর, মনটা কা িনক হেব। িক  যিু বাদীরা, যােদর 
সাংসািরক বিু  তারা িঠক উে া দেখ। তারা এই দহ মনেকই আসল দেখ আর  সি দান েক দেখ 
কা িনক। এই কা িনকেক বা িবক আর বা িবকেক কা িনক করাটাই আধ াি ক সাধনা। আধ াি ক 
সাধনার উে  হল রিঙন চশমাটােক পিুড়েয় দওয়া। গাপীেদর ওই চশমাটা পেুড় গল ঈ েরর িত 
ভােলাবাসার িবরেহর ালায়। আমরা জািন সাধনা মূলতঃ ই কার – ানমােগর সাধনা আর ভি মােগর 
সাধনা। ানমাগ সাধনা নিত নিত, এটা  নয়, এটা আ া নয় এইভােব নিত নিত কর সম  িকছুেক 
ছেড় দওয়া হয়। ছেড় িদেত িদেত ানমােগর সাধক এমন এক উ াব ায় চেল যান য, সখােন তােঁদর 
ধম-অধেমর ব ন, পাপ-পেূণ র ব ন খেস পেড় যায়। ভি মােগর পেথ সাধেকর ঈ েরর িত িবরহ ালা 
আসেতই হেব। ী ান মরমীয়া সাধকেদরও এই অব ার মেধ  িদেয়ই যেত হয়, ী ান পর রায় সাধেকর 
এই অব ােক বেল Dark night of the Soul। সাধেকর এমন একটা অব া আেস য সই অব ায় মেন 
হয় ঈ র বেল িকছু নই। ঠা র যখন সাধনা করিছেলন, তখন ঈ র দশন হি ল না বেল িতিন অহিনিশ 
পাগেলর মত মা মা বেল কাদঁেছন। সই সময় ঈ েরর িবরেহ ঠা েরর এমন গা দাহ হত য িতিন গ ায় 
ভজা মািটেত েয় থাকেতন। ঠা েরর শরীের তখন এত চ  তাপ য শরীেরর সং েশ এেস ভজা কাদা 
মািট িকেয় লালেচ হেয় যত। জাগিতক ে  বা ােদর এই ধরেণর িবরেহর িকছুটা পাওয়া যায়। মােক 
যিদ না দখেত পায় তখন বা া চচঁােত  কের দেব। ঠা রও বলেছন সই সময় তােক যিদ কান চষুিন 
দওয়া হয় স ছঁুেড় ফেল দেব। মা তখন যাই করেত থা ক বা ার কা া নেত পেয় দৗেড় আেস। 
ঈ েরর িবরহ ালা বা ব া লতার উপমার জ  ঠা র খুব সহজ ভােব এই উপমা েলা ব বহার কেরেছন। 
ভাগবতকারও উপমা িনেয়েছন, িক  এখােন জােরর বা েমর উপমা নওয়া হেয়েছ। িক  ঈ েরর িবরহ 
কান পযােয় যেত পাের উপমা িদেয়ও তা ধারণা করােনা যােব না।  

 

কউ যিদ লীলা সে  ঠা েরর সাধনার ইিতহাস পেড়ন, পড়েলই তারঁ মেন হেব – এই জীবেন 
আমার ারা এই সাধনা করা অস ব। ঠা রও জানেতন সাধারণ মা ষ দেূর থাক, বড় বড় আধ াি ক 
পু ষরাও ঠা েরর মত সাধনা করেত পারেবন না। তাই িতিন বলেছন – আিম ষাল আনা কেরিছ তারা এক 
আনা কর। অথচ ঠা রও তখনকার সমেয় যারঁা বড় বড় পরমহংসরা দি েণ ের আসেতন তােঁদর আচার 
ব বহার দেখ ভয় পাে ন। ভাে  দয়েক বলেছন ‘ওের ! আমারও িক এই অব া হেব’? শষ পয  
ঠা েররও একই িজিনষ হেয়েছ। একজন পরমহংস দি েণ ের এেসেছন। যখােন এেঁঠা পাতা ফলা হেয়েছ 
সখােন িগেয় িতিন েরর সে  এক সে  খাবার খাে ন। ঠা রও এমন পরমহংস অব ায় িনেজর িব া 
খাে ন। তখন আবার তােঁক বলা হল – ওেতা িনেজর িব া, অপেরর িব া খাও। সখােনও ঠা র অপেরর 
িব া িনেজর িজ া িদেয় শ করেছন। এবার যিদ আমােদর কাউেক বলা হয় – সাধনা মােন এই ভয় র 
অব ার মাঝখান িদেয় যেত হেব। আমরা সবাই বলব – আমার সাধনা লাগেব না, আমােক ছেড় িদন। 
এখােন িবরেহর য গভীরতার কথা বলা হেয়েছ, ঠা েরর সাধনার জীবেনর ইিতহাস পড়েল এই গভীরতা িঠক 
িঠক বাঝা যায়। ঈ র িবরেহ গা দাহ কী পযােয় হেত পাের ঠা র গ ার মািটেত যখােন েয় আেছন, 
সখানকার মািট পুেড় লাল হেয় যাে । গাপীেদর িবরহ ালা িঠক এই পযােয় হেয়িছল। বা া ছেল যমন 
চষুিন ছঁুেড় ফেল িদে , গাপীরাও বলেছন আমার কৃ  ছাড়া আর িকছু লাগেব না।  
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ীকৃে র িত ভােলাবাসায় গাপীেদর মন এত একা  হেয় গেছ য তােত তােঁদর অ  যত রকেমর 
ভাব আেছ সব খেস পেড় যাে । পাপ-পণূ  কখন হেব? যখন আমরা কাউেক বশী ভােলাবাসিছ আর কাউেক 
কম ভােলাবাসিছ বা কাউেক অপছ  করিছ তখনই পাপ-পেূণ র কথা আসেব। যােক আপিন পছ  কেরন না 
তার িত আপিন অিবচার করেবন, যােক ভােলাবােসন তার িত আপিন প পািত  করেবন। শাক আর 
মাহ থেকই ব ন তরী হয়। যােক ভােলাবাসিছ স কােছ এেল আিম চাইিছ আরও িকছু ণ স আমার কােছ 
থা ক, এটাই মাহ। আর যােক অপছ  করিছ স কােছ এেস পড়েল ভাবিছ কখন আমার কােছ থেক িবদায় 
নেব, এটাই ষ। যখন আপনার পছ  অপছে র কউ নই তখন কা র জ ই শাক, মাহ, রাগ, ষ 

এ েলা হেব না। তার মােন জাগিতক বা সাংসািরক ভাবটা আপনার িমেট গেছ। ীকৃে র িত গাপীেদর 
এমন ভাব জা ত হেয়েছ, য ভােবর তােপর ভােব বািক সব ভাব পেুড় ছাই হেয় গেছ। বা া ছেল যখন 
মােয়র কােছ যাবার জ  কােঁদ তখন অেচনা কউ এেস যিদ তােক বেল ‘এেসা, আিম তামােক মােয়র কােছ 
িনেয় যাি ’, বা া তখন চনা অেচনার কান িবচার না কের সবার কােছ চেল যােব। কারণ বা ার ভাব 
অভাব িমেট গেছ। তার য কাউেক ভােলা লাগা আর ভােলা না লাগা, চনা-অেচনা, ব ু-শ  সব ভাব িমেট 
গেছ। আমােক মােয়র কােছ যেত হেব। আপিন িমেথ  িত িত িদেয়ই কােল িনন তােতই আপনার কােছ 
চেল আসেব। আসেল জগেতর িত ওর ভাবটা খেস পেড় যাে । িক  বা ার ে  এটা সামিয়ক। এখােন 
ীকৃ েক িনেয় গাপীেদর যা িকছু হে  তার সবটাই পুেরা আধ াি ক িজিনষেক িনেয় হে  বেল সব িকছু 

খেস পেড় যাে । গাপীেদর কাউেক বশী ভােলাবাসা আর কাউেক অপছ  করা এই ভাব েলা িমেট গেছ। 
িবরেহর আ েন য সব িকছু পেুড় যাওয়ার কথা বলা হে , সিত  সিত ই পেুড় ভ  হেয় যায়। এটা য কান 
কািব ক বণনা করা হে  তা নয়, সিত কােরর এই রকমই হয়। ঈ েরর িত য ভােলাবাসা, এই ভােলাবাসা 
এত একা ী য এর কােছ জাগিতক সম  ভাব, স ক খেস পেড় যায়। জাগিতক ভাব খেস পেড় যাওয়া, 
এটাই তা ান। গাপীেদর এই ানটাই হেয়িছল।  

 

সি দান    তােঁক য ীকৃ  েপ দখেছন, এরপর ীকৃ েক য আিল ন করেছন, এখােন 
এেস ান আর ভি েত তফাৎ হেয় যায়। ােনর ে  আিল ন বেল িকছু থােক না, িক  ভি র ে  
থাকেতই পাের। কারণ ভি েত ঈ র আর ভে র মেধ  একটা ীণ মায়ার আবরণ থােক, য আবরেণর জ  
িযিন পরমা া  তােঁকই ঈ র েপ দখায়, তখন তােঁক শ করা যায়, আিল ন করা যায়। সইজ  
ভ  কখন চরম ােনর কথা বেল না, আমার ান চাই এই াথনাও তারা কের না। যােঁদর মন খুব 
আেবগ বণ ভি  তারঁাই কেরন। ভ  তাই বেল আিম িচিন হেয় কী করেবা? আিম িচিন আ াদ করেত চাই, 
ঈ রেক আিম আিল ন করেত চাই। এই গাপীরা তােঁদর লূ শরীর িনেয় ীকৃে র কােছ হািজর হেত 
পারেছন না, তােঁদর ঘের আব  কের রাখা হেয়েছ। িক  সখােনই তারঁা ীকৃে র সে  এত একা  হেয় 
গেছন য, ঘের বেসই সই গাপীরা ীকৃ েক আিল ন করেছন।  

 

 পেরর ােক কেদব পরীি ৎেক বলেছন তেমব পরমা ানং জারবু ািপ স তাঃ। জ ণময়ং 
দহং সদ ঃ ীণব নাঃ।।১০/২৯/১১। গাপীেদর ীকৃে র িত জার ভাব িছল। জার ভাব মােন দিহক 
স েক ম। এই জার ভাব িনেয়ই তারঁা ভগবানেক আিল ন কেরেছন, িযিন িনত  সত  তােঁক আিল ন 
করেত তৎ ণাৎ তােঁদর সম  ব ন খেস গেছ। কারণ ীকৃ  পরমা া িকনা। ঠা র বলেছন, িমছিরর িট 
িসেধ কেরই খাও আর আড় কেরই খাও িমি ই লাগেব। ীকৃ েক আিল ন করার ফেল গাপীেদর ণময় 
পািথব শরীরটা িনি য় হেয় পেড় রইল আর তােদর অ াকৃত শরীরটা সামেন চেল এল। অ াকৃত শরীর 
ণময় হয় না, সইজ  এই অ াকৃত শরীর লূ,  ও কারণ এই িতনেট শরীেরর বাইের, এই শরীরটাই 

একমা   চত  শরীর। এখন ীকৃ  আর গাপীেদর য িমলন হে  এই িমলন আর পািথব শরীের হে  
না। পািথব শরীরটা পেড় রেয়েছ, িক  আসল শরীরটা হল অ াকৃত।  
 

ীকৃে র ধ ােন এেকবাের ত য় হেয় যাওয়ােত গাপীেদর কম ব ন, য ব ন আ ােক শরীেরর 
সােথ বেঁধ রােখ সই ব ন এখন িছ িভ  হেয় গেছ। পরমা ােক িযিন আিল ন কেরেছন, িতিন এখন মধুর 
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ভােবই ক ন আর স ান ভােবই ক ন, যভােবই ক ন, ঈ রেক িতিন ভােলােবেসেছন এরপর আর িকছু 
বলার থােক না। যার জ  আমােদর য চারেট পু ষাথ ধম, অথ, কাম ও মাে র কথা বলা হয়, সখােন 
মা ই য একমা  জীবেনর উে  হেব তা নয়, ধম, অথ আর কামও উে  হেত পাের। তামার ই া 
অ  রকম থাকেত পাের িক  তিুম ভগবানেকই তা ভােলাবাসছ। আত, অথািথ ও িজ া  এই িতনজন তা 
ঈ রেক ভােলােবেসই তারঁ কােছ িকছু চাইেছ। য আত স কে  আেছ, ক  থেক বাচঁার জ  স 
ভগবানেকই ডাকেছ, যার অথ নই স ভগবােনর কােছই অথ চাইেছ। সম  বদ এই কথাই বলেছ, তামার 
যিদ কান চািহদা থােক তিুম সই চািহদার পিুতর জ  ঈ েরর কােছ াথনা কের য  কর, তােতই তামার 
সব চািহদা পরূণ হেয় যােব। চািহদা পরূণ না হেল তামার মেন নানা রকেমর বিৃ  তরী হেব, বিৃ  যত তরী 
হেব তামার মন তত চ ল হেয় উঠেব, চ ল মন িদেয় ভােলা কান কাজ আর তামার ারা হেব না। তার 
থেক ভােলা হেব তিুম ঈ েরর কােছ াথনা কর আর য  কর। যভােবই তিুম ঈ েরর কােছ যাও, সখান 
থেক ধীের ধীের ঈ র তামােক টেন উপেরর িদেক িনেয় চেল যােবন। ঠা র বলেছন – যিদ কউ ভােলা 
লাকেক অিছ কের িতিন কখন তার িত হেত দেবন না। ভগবান হেলন ভােলা লাক, তােঁক আপিন 

Power of Attorney িদেয় িনি  হেয় যান। 
 

 মুি েময় কেয়কজন গাপী সরাসির রাসলীলােত লূ শরীের উপি ত হেত পােরনিন। আর বািক যত 
গাপীরা িছেলন, সংখ া যিদও বলা নই িক  বাঝা যায় শত শত গাপীরা ীকৃে র বংশী িণেত আকিষত 
হেয় ীকৃে র কােছ ছুেট গেছন। এই গাপীরা সবাই িবিভ  বয়েসর হওয়ার কথা, কারণ ভাগবেতই বণনা 
আেছ অেনেক িনেজর বা ােক ছেড় িদেয় এেসেছ, অেনেকর ামী আেছ। সবাই য মারী তা নয়, িববািহতা 
গাপীেদর সংখ াও নহাত কম িছল না। যাই হাক এই িজিনষ েলা আমরা আেগ আেলাচনা কের িনেয়িছ। 

 

পরীি েতর সংশয় ও ব াসেদব কতকৃ সংশেয়র অবসান  

কেদেবর কােছ সব শানার পর রাজা পরীি েতর ব াপারটা িঠক পছে র হে  না। পরীি েতর 
িযিন ই েদবতা, িযিন আবার স েক তারঁ ঠা দাও, তারঁ নােম এই সব কথা েন পরীি ৎ রীিতমত চমেক 
উেঠেছন – ীকৃ  একজন ঈ েরর অবতার হেয় এই ধরেণর কাজ িক কের করেত পারেলন! সমােজ কান 
পু ষ যিদ অপেরর ীর িত দিৃ  দয় তােতই কত নাম হেয় যায়, আর এখােন ীকৃ  রাি েবলা েজর 
সব ললনােদর িনেয় বিরেয় গেলন! পরীি ৎ তাই কেদবেক  করেছন কৃ ং িব ঃ পরং কা ং ন ত ু

তয়া মেুন। ণ বােহাপরম াসাং ণিধয়াং কথ  ।।১০/২৯/১২। রাজা পরীি ৎ খুব তাি ক  
কেরেছন। ‘ হ মুিনবর! আপিন য বলেছন গাপীরা যারঁা ীকৃ েক ভােলােবেস িমক েপ কামনা 
কেরিছেলন, মেন মেন কউ ীকৃ েক আিল ন কেরেছন, ীকৃ েক আিল ন করার জ  তােঁদর সম  কেমর 
ব ন, ধম-অধেমর যত ব ন, পাপ-পেূণ র যত ব ন সব য় হেয় গল। িক  গাপীেদর ে  কী কের 
তােঁদর ণ বাহ থেক িনবিৃ  হেয় যেত পাের? েণর বাহ থেক িনবিৃ  হেয় যাওয়া তা একমা  
ানীেদরই হয়, যারঁা ঘার তপ া কেরেছন একমা  তােঁদরই এই অব া া  হয়। আপিন বলেছন সই 

সময় গাপীরা অ াকৃত শরীর লাভ কেরিছেলন, িক  এটাও িক কের স ব! কারণ কৃ ং িব ঃ পরং কা ং, 
ীকৃ  দখেত এত পবান িছেলন আর তারঁ িত জললনােদর এত ভােলাবাসা য তাঁরা ীকৃ েক দখেছন 

পরং কা ং, পরম ি য়তম েপ। তাঁেদর সবার ামী থাকেত পাের, তাঁেদর কা র িবেয় িঠক হেয় থাকেত 
পাের, িক  সবাই ীকৃ েক দখেছন তােঁদর ি য়তম েপ, পিত েপ তারঁা ীকৃ েক কামনা কেরিছেলন, 

 ভােব তা তারঁা ীকৃ েক ধারণা কেরনিন, তারঁা ীকৃ েক তা  ভােব দখেতন না। তাই ি য়তম 
েপ দেখ তাঁেদর িক কের অ াকৃত শরীর হেব? কারণ অ াকৃত শরীেরর জ  দরকার ভাব’।  

 

এই েলা ায়ই ওেঠ। ধু য পরীি ৎই  কেরেছন তাই নয়, যেুগ যেুগ সাধকেদর মেন এই 
সব  উেঠেছ। যারঁা ঠা রেক ই  েপ সাধনা করেছন তারঁা িক কখন ভেব দখেছন ঠা রেক তারঁা 
কীভােব দখেছন? যিদ মেন হয় ঠা র কামারপু ের জ  িনেলন আর কাশীপেুর শরীর ত াগ করেলন তাহেল 
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বঝুেত হেব সখােন আমােদর ভাব নই। আর যিদ  ভাবও থােক তাহেল তাঁর জ ই কাথায় আর 
মৃতু ই বা িক! ঈ েরর আবার িকেসর জ  আর িকেসর মৃতু ! আিবভাব বা িতেরাভাব হেত পাের িক  জ -
মৃতু  তা হেব না। যিদ  ভাব থােক তখন বলেব িযিন িন ণ িনরাকার িতিনই স ণ সাকার হেয়েছন। 
কীভােব হেয়েছন? তারঁ িনেজর যাগমায়ােক আল ন কের। আবার মজার ব াপার হল সই মায়া তােঁত 
আি ত, িতিনই আবার মায়ােক আ য় করেছন। যমন মাকড়সা আর তার জাল। মাকড়সার ভতর থেকই 
জালটা বিরেয়েছ আবার সই জােলর উপরই মাকড়সা িবচরণ করেছ। ঐ মাকড়সাই আবার জালটা টেন 
িগেল নেব। এ েলা সব উপমা, ভাবটা ধারণা করবার জ  উপমা দওয়া হয়। িতিন একটা মায়া সিৃ  
কেরেছন, সই মায়ার মেধ  িতিন িনেজ েবশ কের এই খলা করেছন। এটােকই িযিন  ভােব হণ 
কেরন তারঁই ান হেব তাছাড়া হেব না। আিম সারা জীবন ঠা েরর চরেণ মাথা ঠুেক যেত পাির, সারা 
জীবন ধপূধেুনা িদেয় যেত পাির িক  ওেত িকছুই হেব না। তাহেল কখন হেব? যখন ঠা েরর সব িকছুেক 

ভােব দখা হেব। এর আেগ পয  আিম কৃিতরই উপকরণ িদেয় কৃিতরই পেূজা কের যাি । ফলু, চ ন 
এ েলা কৃিতরই উপকরণ, যত ণাম ম  আমার িৃতেত আেছ সব কৃিতর এলাকা। এইভােব পেূজা করেত 
থাকেল কৃিতর মেধ ই ঘুরেত থাকব। কখন ভােলা েগ যাব কখন পিৃথবীেত ভােলা পিরবাের জ  নব, 
আবার মের েগ যাব। এর বাইের আর যাওয়া যােব না। ভাব না আসা পয  এর বাইের যাওয়া যােব না।  
 

 পরীি ৎএর মেনও এই  এেসেছ। ‘ গাপীরা ীকৃ েক ম করত, একটা মেয় একটা ছেলেক 
যভােব ভােলােবেস থােক। তােদর তা ভাব নই, তাহেল অ াকৃত শরীর, যটা আপিন বলেছন ণ বাহ 
শরীর, যমন আমােদর শরীর ণ বােহর শরীর, স , রজ ও তেমা িদেয় এই শরীর তরী হেয়েছ, পেুরা জগৎ 
এই িতনেট ণ িদেয় িনিমত। আর আপিন বলেছন অ াকৃত শরীর, তােদর িদব  শরীর বিরেয় এেসেছ’। 
িদব  শরীর মােন দবতােদর শরীর নয়, িদব  শরীর হল অ াকৃত শরীর, য শরীর লু, সূ  ও কারণ 
শরীেরর বাইের। ীকৃ  িক এতই বাকা িছেলন, িযিন ভগবান, িযিন এত র দখেত, িযিন পের সত ভামা, 
ি নীর মত রাজ পিরবােরর মেয়েদর িবেয় করেছন িতিন িকনা ােমর য মেয়রা ধ ইত তােদর সােথ 

লীলা খলার নােম পাগলািম করেত গেছন! িক  িচদান ময়ী শরীেরর সৗ য অ  রকম, সই সৗ য আর 
পািথব সৗ েযর মেধ  থাকেব না, নসিগক হেয় যােব। িক  পরীি েতর মেন এই টা এেসেছ, গাপীেদর 

ে  িক কের এটা স ব হল।  
 

 ঠা র বলেছন ঈ েরর সে  একটা স ক াপন করেত হেব। ঈ েরর সে  স ক াপন করা িনেয় 
ঠা র অেনক েলা ভােবর কথা বলেছন, যমন সখ ভাব, দা ভাব, স ানভাব আর এইসব ভােবর সােথ িতিন 

েমর ভাব অথাৎ মধরুভােবর কথাও বলেছন। অধ া  রামায়েণ আেরক ধাপ এিগেয় বরভাব িনেয় আসা 
হেয়েছ, যখােন দখােনা হেয়েছ রাবণ শ ভােব ভগবান ীরামচে র সাধনা করেছন। িক  হ মান বর ভােব 
সাধনার িন া কের রাবণেক বর ভােব সাধনা করা থেক িবরত করেত চাইেছন। আমােদর ভি শা  বলেব, 
আপিন য কান ভাবেক ঠা েরর কােছ রাখেবন তােতই আপনার সব হেয় যােব। আধ াি ক সাধনার পথ 
মূলতঃ িট, ানমাগ ও ভি মাগ। ানমােগ ানীেদর জ  একটাই পথ, নিত নিতর পথ। এই শরীর িক 

? না, শরীর  কখনই নয়। তাহেল শরীেরর িত বশী আস  হেয়া না। খাওয়া-দাওয়া কী ? 
অব ই নয়, খাওয়া-দাওয়া ধমুা  অ ময়েকােষর জ । তাই শরীর ধারেণর জ  যতটু  খাওয়া-দাওয়া 
করা দরকার তার বাইের মন িদও না। এই ভােব নিত নিত কের সব িকছু ফেল িদেয়  পরমা া ে  
ি ত হেয় যাে ন। ভি মােগর সাধেকর কােছ একিট মা  পথ নই, তার কােছ অেনক পথ আেছ। এর য 
কান একটা পথ িদেয় ঈ েরর সে  স ক াপন করেলই হল। ঈ েরর িচ ন করার জ , ঈ রেক 
ভােলাবাসার জ  য কান পথ ও য কান ভাব অবল ন করেলই হল। আধ াি ক জগেত ভি  সাধনা মােন 
= ভাব পাকা করা। ঠা র ীরামকৃ  বারবার বলেছন ভাব পাকা করেত। ােনর পেথ সাধক আ ার েপর 
িবচার করেত করেত এেগায় আর ভি েত ঈ েরর েপর িবচার করেত করেত সাধক এেগায়। ানমােগ 
একটাই উপায় নিত নিত িবচার। আ া ছাড়া যাবতীয় সব িকছুেক িবচার কের ছেড় দওয়া।  
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িক  ভি  পেথ সাধকেক য কান একটা ভাব অবল ন করেত হয়। সাধক যখন কান একটা 
ভাবেক অবল ন কের িনল, তখন  ঠা র তােক বলেছন এই ভাবটােক এবার পাকা কর। তার মােন, ভি  
সাধনা হল ভাব পাকা করা। গাপীরা িছেলন অিত সাধারণ াম  মিহলা, তােঁদর মধুর ভাব ছাড়া আর কান 
ভাব জানার কথা নয়। তাই তারঁা যিদ বলন আমার কােছ মধরু ভাব আেছ, আিম এই ভাব িদেয়ই তামার 
সাধনা করিছ, এেত তা ভলু িকছু নই। এখন সবাই যিদ বলেত  কের গাপীরা মধরু ভােব সাধনা কের 
ীকৃ েক পেয়িছেলন, আমরাও মধরু ভােব সাধনা করব। িক  সবার পে  মধরু ভাব িনেয় সাধনা করা স ব 

নয়। কারণ মধরু ভােব সাধনার জ  একটা য াথিমক িত দরকার, সই িত সবার নই। একট ুপেরই 
আমরা দখব মধরু ভাব, েমর ভাব বা কাম ভাব িনেয় সাধনা করার ফেল ভি েত কত পিরবতন আসেছ। 
িক  যখােন েটা শরীেরর পর েরর িত কাম ভাব আেছ সখােন ভি  সই পযােয় যােব না, য পযােয় 
গাপীরা ভি েক িনেয় গেছন। এই য ঠা র বলেছন য কান একটা ভাবেক পাকা করেত, কন বলেছন? 
বাৎসল , মধরু, ব ু, দা , শা  য কান ভাবই আপিন অবল ন করেত পােরন, অথাৎ ভগবানেক আপিন কী 
ভাব িনেয় দখেছন সটার কান  নয়,  হল আপিন সই ভাবেক কতটা পাকা কেরেছন। যমন 
ধ ন আপিন দা  ভাব িনেয় সাধনা করেছন, এবার আপিন যা িকছু কম করেছন মেন মেন জানেছন আিম 
ঈ েরর সবা ভাব িনেয় সব িকছু করিছ। এই ভাব পাকা করার মেধ  কাথাও কান তফাৎ হয় না, তা আপিন 
মাতভৃােবই সাধনা ক ন বা িপতভৃােবই সাধন ক ন িকংবা বাৎসল  ভােব সাধন ক ন বা সখ , মধরু য ভাব 
িনেয়ই সাধনা ক ন কন, এ েলার আলাদা কান দাম থােক না। য ভাব আপিন িনেয়েছন আপনার থম 
কাজ হল ওই ভাবটা পাকা করা।  

 

পরীি ৎ য  করেছন গাপীেদর তা ীকৃে র িত কাম ভাব িছল। কেদব পরীি েতর ে র 
উ র িদেত িগেয় িঠক এই কথাই বলেছন। উ ং পরু ােদতে  চদ ঃ িসি ং যথা গতঃ। ি ষ িপ 
ষীেকশং িকমতুােধা জি য়াঃ।।১০/২৯/১৩।  ‘ হ পরীি ৎ! তামােক এর আেগও বেলিছ িশ পাল 
ষীেকেশর িত সবদা ষ ভাব রাখত, তা সে ও িশ পােলর শরীর যখন চেল গল তখন তার অ রতম 

শরীরটা ীকৃে র মেধ  িমেল গল’। মহাভারেত এর খুব র ও আরও িবশদ ভােব বণনা করা হেয়েছ, 
িশ পােলর শরীর চেল যেতই সই শরীর থেক একটা তজ বিরেয় এেস ীকৃে র শরীেরর মেধ  েবশ 
কের গল। কেদব বলেছন ‘ ীকৃে র িত ষ কের িশ পােলরই যিদ এই রকম হেয় থােক আর গাপীরা 
যারা ীকৃ েক এত ভােলাবাসত, তােদর কন কৃ ময় শরীর হেত পারেব না!’ িশ পাল ীকৃে র িত ধ ু
ষ ভাব কের কেরই তার শরীেরর তজ অংশ ীকৃে  লীন হেয় গল, তাহেল মধরুভােব না হওয়ার তা 

কান কারণ থাকেত পাের না। এখােন কেদব ভাব পাকা করার কথাই বলেছন। ঠা েরর কােছ এক সময় 
একিট পাগলী ায়ই আসত। পাগলীর ইে  হেয়িছল ঠা েরর কােছ এেস স মধুর ভােব সাধন করেব। 
পাগলী এেসই ঠা রেক বলেতা ‘তিুম আমােক মন থেক ঠেল িদ  কন গা’? ঠা র েন রামলালেক 
বলেছন ‘ওের রামলাল! এ য দখিছ ঠলােঠিলর ব াপার চলেছ’। পের ঠা র পাগলীেক খুব গালাগািল িদেয় 
ভািগেয় িদেয়েছন। কারণ পাগলী য ভাব িনেয় ঠা েরর কােছ যত সই ভােব গাপীেদর ওই পিব তা আর 
ভােলাবাসার সই তী ত িছল না। গাপীরা ীকৃ েক জ  থেক িতল িতল কের বড় হেত দখেছন। ীকৃ  
যত বড় হে ন গাপীেদর তারঁ িত ভােলাবাসাটাও িদেন িদেন বাড়েত থেকেছ। আমরা এখােন কাম ভাব বা 
জার ভাব যাই বিল না কন, ীকৃে র িত গাপীেদর এই ভােলাবাসা ভি মােগরই অ তম একিট ভাব 
মধরুভােবর অ গত। আর গাপীেদর ভাব পেুরাপিুর পাকা িছল। কান মেয় একিট ছেলেক একবার দেখ 
তার ব ি  ও চহারা দেখ পছ  হেয় গল এখােন তার কান মূল  নই। ঠা র বলেছন ভাব পাকা 
করেত। ঈ েরর িত আপনার ভাব যিদ পাকা হেয় যায় তাহেল আপনার ব  লাভ হেবই হেব।    
 

কেদব এরপর কেয়কিট খুব জিটল ােক অত  পণূ িকছু দাশিনক ত  বলেছন নণৃাং 
িনঃে য়সাথায় ব ি ভগবেতা নপৃ। অব য় া েময়  িন ণ  ণা নঃ।।১০/২৯/১৪। ‘ কৃিত স ি ত 
যা িকছু আেছ, বিৃ , িবনাশ, মাণ, েময় আর ণ- ণী এই ভাব েলা ভগবােনর মেধ  থােক না। আবার 
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অপর িদেক িতিন অিচ  িতনেট েণর আ য় হেয়ও িন ণ’। ভােলা খাওয়া-দাওয়া করেল শরীর মাটা হেব, 
ভােলা খাওয়া-দাওয়া না করেল শরীর শীণকায় হেত থাকেব। এই শরীর িদেয় আিম জগতেক জানেত পারিছ, 
আিম াতা আর জগৎ য়। াতা- য়, ণ- ণী এই স ক িল ভগবােনর সােথ থােক না। িতিনই সব 
িকছুর আ য়। অপরপে  িতিন িন ণ, ামীজী ঠা েরর আরাি ক েব বলেছন িন ণ ণময়, িতিন িন ণ 
আবার িতিন ণময়। অব য় া েময় , অব য় মােন যার কখন কান য় হয় না, সইজ  িতিন অন । য 
কান িজিনষ, যটা টকুেরা িদেয় তরী, যমন আমােদর শরীর নানা রকম িজিনষ িদেয় তরী, সই িজিনেষর 
য় হেবই। িক  যটা সার পদাথ সটা কখন য় হেব না, য় হ যােবটা কাথায়! আমােদর মাথার উপর 

পাখা ঘুরেছ, পাখা অেনক েলা িজিনষ িদেয় তরী হেয়েছ, এর মেধ  ধাত ুআেছ, াি ক আেছ, িব ৎ আেছ। 
পাখার ধাতটুােক যিদ আলাদা কের দিখ তখন সটাও একটা যৗিগক পদাথ। ধাতটুােক িবে ষণ করেত 
করেত লাহা পেয় যাব। লাহাও একটা যৗিগক পদাথ। এইভােব কের কের যখন হাইে ােজেন িনেয় যাওয়া 
হল তখন একটা মৗিলক অ  পাওয়া গেল। পের দখা গল সটাও একটা যৗিগক পদাথ। কারণ তার মেধ  
ইেল ন াটন আেছ। ইেল ন াটনেকও যিদ ভেঙ দওয়া হয় তখন শষ িগেয় দাড়ঁােব শি  বা 
এনাজীেত। এনাজী যখন পৗেঁছ গল তখন সখান থেক আের নীেচ যাওয়া যােব না। িব ান এখােন এেস 
থেম যায়। িব ানীরা বেল এনাজী আমােদর কােছ simplest। আমরা বিল, এনাজীেতও িতনেট িজিনষ স , 
রেজা আর তেমা এই িতনেট ণ আেছ। স , রেজা আর তেমর নীেচ সও অখ  সি দান ।  

 

আর অ েময় মােন যােক মাপা যায় না। জগেত যা িকছু আেছ সব িকছু ইি য় িদেয় মেপ নওয়া 
যায়, িক  িযিন পরমা া িতিন অ েময়, কারণ ইি য় িদেয় তােঁক জানা জায় না। যখােন মাপামািপর ব াপার 
আেছ সখােন যৗিগক পদাথ থাকেত হেব। Complex ক সব সময় মাপা হয় simple ক িদেয়। যমন 
ধ ন এক, এক হল simple। যখন ইেক মাপেত হয় তখন এক িদেয়ই মাপা হয়। িক  যিদ এক মাপেত 
হয় তখন মাপার কান পথ থােক না। কৃিত ি ণাি কা, সি দান  কৃিতর বাইের, তাই কৃিত িদেয় 
সি দান  বা পু ষেক মাপা স বই নয়। কৃিতর েটা িতনেট ধােপর নীেচ বিু  আসেছ। তার আরও  
ধাপ নীেচ মন ইি য়ািদ আসেছ। এই মন ইি য়ািদ তা অেনক বশী compound  হেয় গল। মন, ইি য় 
এ েলা এত বশী compound হেয় যাে  য এই িদেয় আপিন simple ক জানেবন িক কের! ঠা র 
বলেছন সহজ না হেল সহজেক জানা যায় না। আমরা হলাম complex। আমােদর মেন অেনক 
complexity আেছ বেল আমরা ঠা রেক কান িদন বঝুেতই পারেবা না। সইজ  বলেছন অ েময়  , 
ইি য় িদেয় তােঁক মাপা যােব না। িদক থেক মাপা যােব না, থম বড় িদেয় ছাটেক মাপা যায় না। 
আপনার কােছ এক িমটার একটা রড আেছ, যিদ বলা হয় এই রড িদেয় এই পাচঁ টাকার কেয়নটােক 
মাপেতা। আপিন মাপেত পারেবন না। অ  িদেক ছাট িদেয় বড়েক মাপা যায় না। আপনােক যিদ বলা হয় 
এই এক ফটু দিড় আেছ এই দিড় িদেয় আপিন িবশাল বটবৃ েক বেঁধ রাখুন। এক িমটার দিড় িদেয় িবশাল 
বট গাছেক কান ভােবই বাধঁা যােব না। আ া হেলন সূ  থেক সূ তর সইজ  আমােদর মন, বিু , 
ইি য় িদেয় মাপা যােব না। আ া আবার বড় থেকও বড় অেণারিণয়াম মহেতামহীয়ান। আিম যিদ আমার 
েটা হাত িদেয় ইউিনভািসিটর পেুরা িবি ংটা ধরেত চাই, কান িদন ধরেত পারেবা না, কারণ িবি ংটা 

আমার হােতর তলুনায় িবশাল, িতিন আবার সূ  থেকও সূ তর, কান িদক িদেয়ই তােঁক মাপা যাে  না। 
সইজ  িতিন হেলন অ েময়।  

 

আবার িতিন িন ণ। িন ণ মােন ঈ র কী হাইে ােজন গ ােসর মত কান রঙ নই, কান াদ নই 
colourless, tasteless। ভগবান হাইে ােজন গ ােসর মত নন। ঠা র বলেছন দরূ থেক সমুে র জল নীল 
রঙ দখায়, কােছ িগেয় হােত জল িনেল দেখ কান রঙ নই। আসেল মূল কথা হল ভগবানেক কান ভােবই 
ব াখ া করা যায় না, সৎ, িচৎ ও আন  এই িতনেট ছাড়া ভগবানেক ব াখ া করা যায় না। আমরা বলেত 
পারেবা না য িতিন নই, িতিন অব ই সব সময়ই আেছন, আর এটা বলা যােব না য তারঁ চতনা নই, 
এটা বলা যােব না য িতিন িনরান । একমা  িবপরীতাথ কতক িল ণ িদেয় তােঁক বাঝান যায়, তাছাড়া 
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আর কান িকছু িদেয় তােঁক বাঝােনা যায় না। বাঝােনা গেল তা তােঁক ব াখ া করা হেয় যােব। ঈ রেক 
যই মু েত ব াখ া কের দওয়া হেব তখনই িতিন েময় হেয় যােবন।  

  

ােকর থম লাইেন বলেছন নৃণাং িনঃে য়সাথায়, ভগবান যখন অবতার হেয় আেসন তখন তারঁ 
একমা  উে  জীেবর পরমকল াণ সািধত করা। ঈ েরর িত মা েষর ভি  িক কের হেব, মুি  কীভােব 
হেব এ ছাড়া ভগবােনর আর কান উে  থােক না। ভগবােনর একমা  কাজ হল মা ষেক িনঃে য়েসর 
িদেক িনেয় যাওয়া। রাসলীলােত যা িকছু হেয়েছ িতিন িনেজই এ েলােক তারঁ িদব  শি  িদেয় সামেন িনেয় 
এেসেছন। কন িনেয় এেসেছন? যােত রাসলীলার অ িনিহত ভাবেক অবল ন কের জীব তার পরম কল াণ 
সাধন করেত পাের। হ পরীি ৎ! তিুম যিদ পেুরা রাসলীলােক সাধারণ দিৃ েত দখ তাহেল তিুম সব িকছু 
িলেয় ফলেব। গীতার উপেদশ যমন ভগবান মানবজািতর কল ােণর উে ে  অজুনেক িদেয়িছেলন, িঠক 
তমিন ঈ েরর িত পরমভি , মাভি , অৈবধ ভি  কমন হেত পাের, ভাবীকােলর আধ াি ক সাধক 
যােত এই মাভি র ধারণা করেত পাের সই উে ে  এবং মানবজািতর কল াণােথ ীকৃ  গাপীেদর িনেয় 
এই রাসলীলার মাধ েম দিখেয় িদেলন ঈ েরর িত পরাভি  বা মাভি  কান উ  পযােয় পৗছঁেত পাের 
এবং মা ষ তার মুি র স ান পেত পাের। এখােন গাপীেদর ভােলাবাসা বা গাপীেদর স  করা ীকৃে র 
উে  নয়। ভগবান ীকৃে র িত গাপীেদর য ভােলাবাসা, সই ভােলাবাসােক অবল ন কের িতিন িনেজর 
িদব লীলা কট করেলন। গাপীেদর আকষণ কের ীকৃ  দখােলন ভগবােনর িত মাভি  যখন হয় তখন 
সটা িক রকম হেত পাের। পেরর ােক কেদব আবার য কান একটা ভাবেক আ য় করার কথা বলেছন। 

 

 কামং াধং ভয়ং হৈমক ং সৗ দেমব চ। িনত ং হেরৗ িবদধেতা যাি  ত য়তাং িহ 
ত।।১০/২৯/১৫। ভাগবেতর এিট একিট খুব উে খেযাগ  াক। আমরা ধের িনি  া  পরুাণ ভাগবেতর 
পের রিচত, আর া  পরুােণর একিট অংশ হল অধ া  রামায়ণ। অধ া  রামায়েণ হ মান রাবণেক বারবার 
বরী ভােব সাধন করেত িনেষধ করেছন। অধ া  রামায়ণ খুব উ াে র শা , এর মেধ  নিতমূলক কান ভাব 
নই, সবটাই খুব ইিতবাচক। বা ীিক রামায়ণ বা তলুসীদােসর রামচিরতমানেস নিতবাচক অেনক িকছু আেছ 
িক  অধ া  রামায়েণ খারাপ বেল িকছু নই। এমনিক রাবেণর চির েক একজন সাধেকর চির  েপ দখান 
হে  যখােন রাবণ বরী ভােব সাধন করেছ। অধ া  রামায়েণর রাবেণর বরভােবর য সাধনা তারই ম  
থম ভাগবেতই এখােন এেস গেছ। ঈ েরর িত কান একটা ভাব অবল ন কর। ঠা রও বলেছন একটা 

ভাবেক আ য় কের ভাবেক পাকা কর। এখােন িক িক ভােবর কথা বলা হে ? কাম বা াধ বা ভয়। িক  
এই কাম, াধ ও ভেয়র ভাব ভােলা নয়। ঠা র বলেছন বািড়েত সদর দরজা িদেয়ও েবশ করা যায় 
আবার পছেনর আ া েঁড়র রা া িদেয়ও ঢাকা যায়। এই ভাব েলা পছেনর রা া। হ মান তাই বারংবার 
রাবণেক বরভােব সাধন করেত িনেষধ করেছন। িক  ঈ েরর সে  আেগ একটা স ক াপন করেত হেব। 
এই কথা কেদব পরীি ৎেক বলেছন। যিদ বরভােবও সাধন কর তাহেলও তিুম সব সময় কৃ  কৃ ই 
দখেব আর মৃতু র পরও কৃ ই দখেব। িক  এই পথটা ভােলা পথ নয় এবং কাউেক এই পথ অবল ন 
করার জ  কখন উপেদশও দওয়া হয় না। উ  আদেশর যখন পতন হয় তখন তার পিরণােম য খারাপটা 
হয় সটা খুব মারা ক হেয় যেত পাের। সইজ  এমন আদশ মা েষর সামেন রাখা হয় যটােত পতন হেয় 
সমােজ যােত কান গালমাল না হেয় যায়। কারণ সমােজ অিত সাধারণ বিু  স  মা ষও আেছ।  
 

আমরা বিল বেট সব িকছু ঈ েরর ই ােতই হয়, িক  আিম যখন কান িজিনষ অ ভব করিছ, িচ া 
করিছ, সবটাই বিু  িদেয় করিছ। আমার মন যটা বিু  িদেয় চেল, সই মন একটা রিঙন চশমার মত। 
চত  স ার য  আেলা আেস সটা ঐ রিঙন কােঁচর মেধ  িদেয় আসেছ। িসেনমার েজ েরর মেধ  
িফে র রীল ভরা আেছ, এখন েজ ের যখন  আেলাটা এেস পেড় তখন সই আেলাটা আবার রীেলর 
মেধ  িদেয় ীেন পড়েছ তখন পদার উপর িতফিলত আেলাটা অ  রকম দখাে । য ছিবটা এখন ীেন 
দখাে  এটাই হল আমার কান িজিনেষর িত আমার দিৃ ভি । ঠা র বলেছন মূেলা খেল মূেলার ঢ র 
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ওেঠ। কন মূেলা খেল মূেলার ঢ র ওেঠ? আিম য রকম আহরণ করব সটাই তা বেরােব। আিম য 
রকম িচ া ভাবনা কেরিছ, মনেক য রেঙ ছুিপেয় রেখিছ আেলাটাও সই রকম দখােব। রাজ সকাল 
সাতটায় আমার চা খাওয়ার অভ াস। িঠক সাতটায় কােজর লাকিট আমােক চা িদেয় যায়। একিদন সাতটা 
দশ হেয় গেছ িক  এখনও চা িদেয় যায়িন। আিম অি র হেয় উেঠিছ। সাতটা পেনেরােত চা িনেয় আসেতই 
কােজর লাকিটেক আিম েটা কথা িনেয় িদলাম। পের জানা গেল িক একটা জ ির কােজ আমার বাবা 
লাকিটেক বাইের পািঠেয়িছেলন। তারও পিরি িতটা অ  রকম হেয় িগেয়িছল, যার জ  সাতটায় চা িদেয় 
যেত পােরিন। আিম কন থেমই এই দরী করাটােক মানেত পারলাম না? কারণ আমার মানিসক িত য 
ভােব হেয় আেছ সই অ সাের সাতটা বেজ গেছ কােজর লাক এখন আমার জ  চা িনেয় আসেব। এই 
পিরি িতর রেঙ আমার মনটা ছাপান হেয় আেছ। কা র বািড়েত কউ মারা গেছ, চিুর হেয় গেছ, ব বসায় 
িত হেয় গেছ, চাকির চেল গেছ এই সব পিরি িতেত মন বিু  যিদ এেকবাের পির ার থােক তখন থম 

থেকই মেন হেব সব তারঁ ই া তাই এই রকম হেয়েছ। িক  েজ েরর আেলার সামেন রীল চেল আসেছ 
তখন আেলাটা অ  রকম হেয় যাে । িক  পের দখিছ আসেল য রকম আসার কথা সই রকম আসেছ না, 
আমার মেনর রেঙর সােথ িমল খাে  না। সইজ  বলেছন য ভােবই পার ভগবােনর সে  একটা স ক 
কের নাও। যিদও এখােন কাম, াধ, ভয় ইত ািদ সব িকছু িদেয়ই ভগবােনর সােথ স ক াপন করার কথা 
বলা হে  িক  এ েলােক িন া করা হয়। সমােজর সাধারণ মা েষর সামেন এ েলােক দওয়া যায় না, 
কারণ সাধারণ মা েষর িনেজর যরকম বিু  সই রকমই দখেছ, এই স ক েলা িমলেব না বেল একট ুউ  
ভােবর স ক তরীর কথা বলা হয়। যমন তিুম সত  অ শীলন কর। কন সত  অ শীলন করেব? ঈ র 
সত প। তাই তিুম সেত  িতি ত থাক। এেত িক হেব? তামার ঈ র লাভ তা হেবই সােথ সােথ সমাজ 
ও দেশরও ম ল। ঈ েরর জ  তিুম সব ত াগ কর। এেত িক হেব? এখােনও ঈ রেক স পােব আর তার 
সােথ সমােজরও উ িত হেব। তাই এমন আদশ তেুল ধরেত হয় যােত সমােজর সাধারণ মা েষরও ম ল হয়।  
 

 মেনর মেধ  য বিৃ েলা আেছ এই বিৃ েলােক যখন ভগবােনর সে  এক কের দওয়া হয়, যমন 
গীতায় ভগবান বলেছন যৎকেরািষ যদ ািস য েুহািস দদািস যৎ - যা িকছু করছ, যা িকছু খাওয়া-দাওয়া 
করছ, যা য  করছ, যা দান করছ তার ফল সব আমােক িদেয় দাও। তার মােন মেন যত রকেমর বিৃ  আেছ 
সব বিৃ  ঈ েরর সােথ জুেড় দওয়ার কথা বলা হে । ভগবােনর সে  এই বিৃ েলা জুেড় িদেল এই 
বিৃ েলাই ভগব ময় হেয় যায়, কৃ ময় হেয় যায়। কৃ ময় যখন হেয় যায় তখনই ঈ র াি  হয়। যােগর 
দিৃ েত ই রকেমর চত  লাভ হয় – একটা হল স ণ সাকার বিৃ । যখন ঠা র মা কালীর ধ ান করেছন 
তখন িতিন সব িকছুেতই মা কালীেকই দখেছন। এটা হল শষ বিৃ , একটাই বিৃ  থেক যাে , কৃ ময়। 
ঠা েরর ম  িনেয় ীরামকৃে র ম  জপ কের কের যখন তারঁ পেুরা মনটা রামকৃ ময় হেয় যাে  তখন 
ীরামকৃে র বাইের িতিন আর িকছু দখেছন না। তার মােন, েজ র িদেয় য আেলা আসেছ সখােন ধু 
ীরামকৃে র ছিব রাখা আেছ, ীরামকৃে র ছিব ছাড়া আর িকছুই আসেছ না। তখন দেখ এই পাখা কন 

ঘুরেছ? ঠা রই ঘারাে ন। এরা কারা? ীরামকৃ । সব িকছু ীরামকৃ ময়। এর আেরক ধাপ উপের যিদ 
চেল যেত চায় তখন এই ীরামকৃ ময়তা বিৃ  যটা আেছ, সটােকও শা  কের িদেত হেব। যখন ীকৃ  
বিৃ টােকও শিমত কের দেব তখনই  িনরাকার ভাব চেল আেস। তখন িক থােক সটা আর মুেখ বলা 
যায় না। কারণ বিৃ ই নই, ঢউ আর জল এক হেয় গেছ। সইজ  এই অব াটােক বাঝাবার জ  শ  
িদেয় বলা হয় িনরাকার। গাপীেদর য কৃে র িত ভােলাবাসা তােত তারা কৃ ময় হেয় গেছন। তরাং 
গাপীেদর য ঈ র দশন হেব এেত সে েহর িকছু নই। 

 

 কেদব খুব র কথা বলেছন ন চবং িব য়ঃ কােযা ভবতা ভগবত েজ। যােগ ের ের কেৃ  
যত এত   িবমচু েত।।১০/২৯/১৬। ‘পরীি ৎ! তিুম তা সাধারণ লাক নও, পরম ভাগব ে র রহ  স েক 
তিুম অনিভ  নও। তাহেল ভগবান ীকৃে র এই িবষেয় তিুম কন িবি ত হ ! যাগীরাই কত িকছু কের 
িদেত পােরন আর িতিন হেলন যােগ েররও যােগ র, িতিন অজর, তারঁ জ ই হয়িন, িতিন এই ধরেণর 



283 

 

Bhagavat Puran//Indian Spiritual Heritage/Swami Samarpanananda/Amit 

িজিনষ কের দেবন এেত আ য হওয়ার িক আেছ। কাচঁা গঁেয়া লাক যিদ  কের ীকৃ  এটা িক কের 
করেলন, বািঁশেত একটা িণ িদেতই েজর সব মেয়রা ীকৃে র কােছ ছুেট চেল গল, তাহেল মানা যায়। 
িক  তিুম িক কের এই  করছ! তামার মন িবকিশত, তিুম জান ীকৃ  ধ ু যােগ রই নন, িতিন 
যােগ েররও ঈ র, তারঁ পে  সব িকছুই স ব। িক স ব? সাধারণ মা েষর য ীকৃে র িত ভােলাবাসা 
সই ভােলাবাসােক িতিন কের িদেলন কৃ ময়। কৃ ময় বিৃ  যখন হেয় গল তখন তার লূ ও সূ  শরীরটা 
খেস িগেয় বিরেয় এল িচদান ময় শরীর। তারপর  হল রাস’। এই জায়গাটা অত  পূণ। তার 
মােন, ীকৃে র লূ শরীর আর গাপীেদর লূ শরীের কান লীলােখলা হে  না। ীকৃ  িচদান ময় শরীর 
আর গাপীরা  চত ময় িচদান ময়ী শরীর ধারণ কের এখন রাসলীলা করেবন। এর বাইের বাকী যা িকছু 
আেছ স েলা সবই মানবীয় িক  শরীর  চত ময়। এই ব াখ া ভা কাররা িদে ন না, মূল ভাগবেতরই 
এই ব াখ া। দি েণ ের মা ভবতািরণীর মি ের পেূজা করার সময় ঠা র দখেছন কাশা িশও িচ য়। িঠক 
তমিন গাপীরা য শরীের রাসলীলা কেরেছন এই শরীর মানবীয় শরীর নয়, িচ য় শরীর। পরীি ৎেক 
কেদব এই সব বেল বলেছন ‘পরীি ৎ তামার এই  করা িঠক নয়। তারঁ চােখর চাহিনেতই জগেতর 

কল াণ হেয় যায়, সখােন গাপীেদর মেনর বিৃ টাই য পেুরা পাে  যেত পারেব এেত আ েযর িকছু নই।  
 

গাপীেদর সােথ ীকেৃ র ণয় পিরহাস 

 এইসব বলার পর কেদব আবার ীকৃ  গাপীেদর কীভােব স াষণ করেছন তার বণনা কের 
বলেছন াগতং বা মহাভাগা ি য়ং িকং করবািণ বঃ। জ ানাময়ং কি   তূাগমনকারণ  ।। 
১০/২৯/১৮। গাপীেদর ীকৃ  াগত করেছন। াগত কের ভগবান বলেছন ‘ তামরা মহাভাগ বতী, তামােদর 
স  করার জ  আিম তামােদর কা   ি য় কাজ করব বল। তামােদর সবার শল তা? আিম এখােন 

িনজেন বেস িনেজর মেনর মত বািঁশ বাজাি  িক  হঠাৎ কের রাি েবলা তামােদর এখােন আগমেনর হতু 
কী? েজ সব িকছু িঠক আেছ তা? তেব িক জান – রজে ষা ঘার পা ঘারস িনেষিবতা। িতযাত 
জং নহ য়ং ীিভঃ মধ মাঃ।।১০/২৯/১৯। এই িন িত গভীর রাত এমিনেতই ভেয়র সময়, তাছাড়া 

িহং  জ রাও খােদ র অে ষেণ িবচরণ করেছ, এই সময় তামােদর মত রী ললনােদর এখােন অব ান 
করা এেকবােরই িনরাপদ নয়। যিদ তামােদর কান ি য় কাজ করার কথা বলার জ  এেস থাক তাহেল বল 
আিম কের িদি । আর েজ যিদ িকছু গালমাল হেয় থােক তাও বল আিম সটাও িমিটেয় িদি । আর 
এমিনই বড়ােনার উপলে  যিদ এেস থাক তাহেল বলিছ এই সময়টা কান নারীর পে ই ম ল নয়, তাই 
তামরা স র েজ িফের যাও। ধ ু তাই নয়, মাতরঃ িপতরঃ পু া াতরঃ পতয়  বঃ। িবিচ ি  
প ে া মা কঢ়ৃং ব সুা স  ।।১০/২৯/২০। এই সময় তামােদর গৃেহ না দখেত পেয় তামােদর মা, 

বাবা, স ান, ামী, াতা, ব  ু ভিৃত জন পিরজনরা িন য়ই তামােদর অ স ােন ব  হেয় পেড়েছন। 
তামােদর দখেত না পেয় পিরবােরর জনরা িচি ত হেয় পড়েবন। সইজ  তামরা এ িুণ সবাই েজ 
িফের যাও।  
 

এখােন ধ ু য মারী মেয়রাই এেসেছন তা নয়, ীরা, মােয়রাও এেসেছন। একিদেক ীকৃ  
এখােন গাপীেদর সােথ মজা করার ছেল সাধারণ মা েষর জ  একটা িশ া িদে ন। যখােন ভােলাবাসার 
স ক থােক সখােন এক অপেরর সােথ মজা করেত ভােলাবােস। মা ও ছেল এক অপেরর সােথ মজা কের, 

িমক িমকা এক অপেরর সােথ মজা কের, ামী ী এক অপেরর সােথ মজা কের। এ েলােক বেল 
পিরহাস। পিরহােসর ছেল িমথ া কথা বলা বা এক অপরেক িট িণ করা মােন ণয়েক আরও িনিবড় করা। 
সইজ  আমােদর শাে  বেল রিতকােল অথাৎ িমক িমকার ণয়কােল বা ামী ীর ণয়কােল যিদ 
িমথ া কথা বলা হয় সই িমথ ােক িমথ ার মেধ  গণ  করা হয় না।   
 

 এত কথা বলার পেরই ীকৃ  বলেছন দৃ ং বনং িমতং রােকশকররি ত  । 
যমনুািনললীৈলজ প বেশািভত  ।।১০/২৯/২১। অব  আজেকর রােত এই বেনর শাভা অপবূ এবং 
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শাভনীয় তােত সে হ নই। চািরিদেক গােছ গােছ প েব প েব ফলু িুটত। পিূণমার ি  িকরেণ বনভিূম 
ািবত, যমুনার জল শ কের সমীরণ ধীর গিতেত বািহত হে । এই অেলৗিকক দৃ  দেখ সিত ই যন 

আশ িমটেত চায় না। তবওু বিল এই দৃ  তামােদর সব দখা হেয় গল এবার সবাই েজ িফের যাও। 
তামরা সবাই ভােলা বংেশর মেয়, তামরা সবাই সতী সা ী রমণী, গৃেহ িফের িগেয় িনেজর ামী, র 
শা িড়, বাবা-মা, ভাই- বানেদর সবা কর। তেব আমার িত অ রাগ আর ভােলাবাসার টােন যিদ এখােন 
এেস থাক তােতও তামরা অ িচত িকছু কেরািন। কারণ জ েলর প পািখরাও আমােক ভােলাবােস। িক  
তেব িক জান, ভতঃু ষণং ীণাং পেরা ধেমা মায়য়া। ত নূাং চ কল াণ ঃ জানাং 
চা েপাষণ  ।।১০/২৯/২৪। হ কল াণী গাপীগণ! ামী এবং তারঁ আ ীয় জনেদর আ িরক ভােব অকপেট 
সবা করা এবং স ানেদর পালন পাষণ করাই ীেদর পরম ধম। সইজ  তামরা তাড়াতািড় িফের যাও। 
ল ীর পে  উপপিতর সবা করা সব কাের অত  িন নীয়, এর থেক িন ার আর িকছু হেত পাের না। 

এেত তােদর পরেলাক ন  হয়, গ াি  হয় না আর এই লােক চরম অপযশ পায়। এেকই এই কেমর খ 
িণক, অথচ এই কম করেত একিদেক কত রকম ক  স  করেত হয় আবার অ  িদেক কত ধরেণর 

িবপেদর আশ া থােক। যারা িনেজর ামীেক ছেড় অপরেক ভােলাবােস তােদর কত লিুকেয় চিুরেয় চলেত 
হয়, মেনর মেধ  ধরা পড়ার ভয়, আর ধরা পড়েল কল  হেব এই আশ া িনেয় উপপিতর সােথ ম করেত 
হয়। তাই বলিছ তামরা সবাই েজ িনেজর িনেজর গৃেহ িফের যাও। ঃশীেলা ভেগা বেৃ া জেড়া 
রাগ ধেনাহিপ বা। পিতঃ ীিভন হাতেব া লােক িুভরপাতকী।।১০/২৯/২৫। আর দেখা, ামী যিদ 
রাগ  হয়, ভাগ হীন হয়, বৃ  হয়, মুখ হয়, িনধন হয় তাও সই ামীেক সবেতা ভােব মন াণ িদেয় সবা 
করেত হয়। এই ধরেণর ামীর সবা করেল তামােদর অব ই উ মেলাক া  হেব। ীকৃ  এখােন 
নারীেদর ধম স ে  বেল যাে ন।  
 

অ গ মযশ ং চ ফ  ুকৃ ং ভয়াবহ  । জু ি তং চ সব  ঔপপত ং লি য়াঃ।।১০/২৯/২৬।  
ল ীর পে  উপপিতর সবা করা অত  িন নীয় কাজ। এই ভােলাবাসা ফ  ুনদীর মত। ফ  ুনদীেত জল 

ঢালেল সে  সে  বািলর ভতের জল চেল যােব। এই ভােলাবাসা িণক, এ িুণ নাশ হেয় যায়, এই আেছ 
এই নই। এই কাজ তামােদর কাউেক েগ িনেয় যােব না, তামােদর অপযশ হেয় যােব। তরাং পর 
পু ষেক ভােলােবেস তামােদর ইহকাল পরকাল েটাই নাশ হেয় যােব। বণা   দশনা   ধ ানা িয় 
ভােবাহ কীতনাৎ। ন তথা সি কেষণ িতযাত তেতা গহৃা  ।।১০/২৯/২৭। আরও িবেশষ কথা এই য, 
আমার প, আমার ণ-লীলার দশন কের, বণ কের, কীতন কের এবং আমার ধ ােনর ারা আমার িত য 
অ রাগ ভি  জ ায় আমার সাি েধ  তা হয় না। কথায় বেল যত দরূ তত মধুর যত কাছাকািছ তত অশাি । 
ীকৃ  এই কথাই বলেছন, তামরা আমার থেক যত দেূর থাকেব তেতা তামােদর ভি  বাড়েব। কােছ এেল 
তামােদর ভি  তত কেম যােব। তরাং তামরা এখন িনজ িনজ গৃেহ িফের যাও। এইসব কথা বেল ীকৃ  
গাপীেদর উেপ া কের এিড়েয় যেত চাইেছন। এ েলা হল ণয় পিরহাস। ঠা র রাখালেক বলেছন ‘জািন   
তােক কন রাগালমু? ওষধু িঠক িঠক পড়েব বেল’। িকছু কিবরাজী ওষধু আেছ রাগীেক সবন করােল র 
ও রােগর অ া  উপসগ েলা বেড় যায়। তখন ওষধু িঠক িঠক কাজ কের। ণয় পিরহাস মােন, এই য 
িমি  িমি  কের ীকৃ  গাপীেদর বলেছন িক  িতিনও জােনন গাপীরাও কউ িফের যােব না আর িতিনও 
গাপীেদর কােছ িনেয় আসার জ  বাশঁীেত ীং িণ তেুলেছন। এখন যিদ েজর সব মেয়রা েজ িফের 
যায় তখন আেরক ঝােমলার উ ব হেব। ীকৃ  এখােন তাই করেছন, একট ু ঠেলও িদে ন আবার ধেরও 
রাখেছন। 

 

ীরামকৃ -অবতারে র িবেশষ  

 ভ  যখন তারঁ ইে র পেূজা কেরন তখন িতিন ইে র কান একটা িজিনষেক িবেশষ ভােব দেখন। 
যারঁা ঠা েরর ভ  তােঁদর যিদ িজে স করা হয় ঠা েরর িবেশষ  কী? ঠা েরর মেধ  এমন িবেশষ  কী 
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আেছ যটা আমরা আমােদর ছাট ছেলেমেয়েদর বা কান অ  লাকেক বেল মু  করেত পাির বা ঠা েরর 
স ে  একটা উ  ধারণা িদেত পাির? বশীর ভাগ ভ ই এই ে র সিঠক উ র িদেত পারেবন না। ঠা েরর 
য কান একটা িদক এমন হেত হেব যটা সাধারণ মা েষর থেক আলাদা। অেনেক বলেত পােরন িতিন 
সেত  িতি ত িছেলন। গা ীজীও তা সেত  িতি ত িছেলন। আর গা ীজীর উপর ইংেরজ শাসকেদর য 
অত াচার হেয়েছ ঠা েরর উপর সই অত াচােরর এক কণাও হয়িন। অেনেক হয়েতা বলেবন ঠা র মু মু  
িনিবক  সমািধেত চেল যেতন, এটা ঠা েরর একটা িবেশষ িদক কান সে হ নই। িক  একটা বা া বা 
সাধারণ মা ষ জােনই না িনিবক  সমািধটা িক িজিনষ, তােদর বাঝােলও তারা বঝুেত পারেব না। তাই 
িনিবক  সমািধ িদেয় তােদর কােছ ঠা েরর িবেশষ েক বাঝান যােব না। ঠা র সব িকছুেত ঈ র দশন 
করেতন, ঠা েরর এই িবেশষ েক সাধারণ মা ষেক িকছুটা ধারণা করােনা যায়। ঠা েরর যত আধ াি ক 
অ ভিূতর কথা আমরা কথামৃেত পাই, ঠা েরর সম  অ ভিূত আমােদর শাে  যত রকম অ ভিূতর কথা পাই 
সবটােকই ছািড়েয় গেছ। আপিন আপনার নািত বা ছাট বা ােক আধ াি ক অ ভিূত িজিনষটা কী িক কের 
বাঝােবন? এখােনও বাঝাবার কান পথ নই। আমােদর পর রােত যত অবতার এেসেছন, এেঁদর মেধ  
ীরামকৃে র অবতারে র িবেশষ েক বাঝান সব থেক কিঠন। কারণ য জায়গােত ঠা েরর িবেশষ , সই 

জায়গাটােক কউ ধারণাই করেত পাের না।  
 

ডাঃ মেহ লাল সরকারেক ঠা র একটা িজিনষ খুব র কের ব াখ া কের বাঝাবার পর ডাঃ 
সরকার বলেছন ‘বাঃ! ব াপারটা তা খুব র’! ঠা র তখন বলেছন ‘একটা থ া ু  দাও’! ডাঃ সরকার 
বলেছন ‘থ া ু  িদেলই িক হেয় যায়’? ঠা র বলেছন ‘মুখেদর জ  এটা দরকার’। ঠা র তখন আবার 
রামায়ণ থেক উদাহরণ টেন বলেছন, ীরামচ  যখন ল ায় রাবণ বধ কের ল া জয় করার পর িবভীষণেক 
ল ার রাজা করেত গেলন, িবভীষণ তখন বলেছন ‘আমার রাজ  লাগেব না, আপনার ীচরেণ আমার 
ভি টু ই দরকার’। তখন ীরামচ  বলেছন ‘না, মুখেদর জ  তামােক রাজ  হণ করেত হেব। তা নাহেল 
যারা মুখ তারা বলেব িবভীষণ ীরামচে র জ  এত িকছু কের পল কী? সইজ  তামােক ল ার রাজা 
হেত হেব’। কারণ সমাজটা হল মুখেদর। আমরা সবাই মুখ, এেত সে হ করার িকছু নই। আমরা কউই 
িবেশষ িকছু নয়। মুখেদর সব সময় বেন বিু , ঠা রেক এতটু  িদলাম তার বদেল এটু  পলাম। েত ক 
মােস এেস আিম ঠা রেক ণাম কের দশটা টাকা ণািম িদেয় যাি  আর তার বদেল আিম ল  রাখিছ 
আমার িক িক হল, মেয়র পা  জুটেলা িকনা, ছেলর চাকির হেলা িকনা, রাগ সারেলা িকনা ইত ািদ। 
আমােদর মত মুখেদর অবতার িক, অবতার  িক বাঝােব কার সাধ ? কিবেদর কােছ িঠক এই সম াই িছল। 
কিবরাই অবতােরর লীলা কািহনী িনেয় পরুাণ রচনা কেরন। ঠা েরর অবতার লীলা িনেয় সই পরুাণ এখনও 
রিচত হয়িন, আর ঠা েরর অবতার  ও লীলা িনেয় যত িদন পরুাণ না রিচত হে  তত িদন ঠা র ঘের ঘের 
ঢুকেত পারেবন না। কথামৃতেকও ঘের ঘের যেত হেব তার সােথ পরুাণও যােব।  

 

িযিন  স , িযিন ি ণাতীত, পরুাণ সই ি ণাতীতেক কােব  ছয়িট রেসর মাধ েম নািমেয় িনেয় 
আেস। বা ীিক রামায়েণ কােব র ছয় কার রেসর কথা বলা হেয়েছ, পেরর িদেক নয় কার কাব রেসর কথা 
বশী চিলত হেয় গেছ। িক  এই নয়িট রসেকও ছয়িট কাব রেস নািমেয় দওয়া যায়। যার মেধ  কেয়কিট 
হল শৃ ার রস, বীর রস, বীভৎস রস, ক ণ রস ইত ািদ। এর মেধ  শৃ ার আর বীর রস এই েটা কাব রস 
মা ষেক সব থেক বশী আকিষত কের। সারা জগেতর মা ষ িতনেট িজিনষেকই িঠক িঠক বােঝ – কাম, 
টাকা আর মতা। যখন অবতার  দখােত হেব তখন এই িতনেট িজিনষেকই দখােত হেব। রাজা ীরামচ  
এমন মতা িনেয় সা াজ  চালাে ন তারঁ ধাের কােছ কউ দাড়ঁােত পারেছ না। তার উপর আবার বীর রস 
দখােত হেব, তাই য রাবেণর ভেয় দবতারাও কাপঁেত থােক, সই রাবণেক ীরামচ  এমন মার মারেলন 
য তারঁ মু টুা তীর  ুকেয়ক মাইল দেূর িছটেক পড়ল। এর সােথ ততৃীয় আেরকিট রস িনেয় আসেত হেব, 
সিট হল শৃ ার রস। রাসলীলা সই শৃ ার রেসর মেধ  পড়েছ। যখন কিবেক অবতােরর অবতার েক কািব ক 
শলীেত পুরাণ ধমী সািহত  রচনা করেত হেব তখন তােঁক এই নয়িট রেসর কান একটা রসেক অবল ন 
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করেত হেব। ীরামচে র ে  বীর রসেক িনেয় আসা হেয়েছ আর ীকৃে  এেস বীর রস আর শৃ ার রস 
এই েটা রসেকই িনেয় আসা হেয়েছ। ভাগবেত আবার শৃ ার রেস যন একটু বশী জার দওয়া হেয়েছ। 
এই শৃ ার রেসর আবার েটা প – িবরহ আর িমলন। ভাগবেত এই েটােকই িনেয় আসা হেয়েছ, তার 
সােথ বাৎসল  রেসরও আ াদ কিরেয় দওয়া হেয়েছ। আমােদর সং ার এমন ভােব তরী হেয় আেছ য, 
যখনই ভগবােনর কথা আসেব তখনই শি েক যন মেন কিরেয় দয়। িহ ী িসেনমার নায়ক যমন িভেলন 
আর তার সাকেরদেদর দশ জনেক একাই িপিটেয় কাবু কের িদে । ীরামচে র যখন কউ পেূজা করেছ 
তখনও তার মন ীরামচে র এই শি র কথা িচ া করেত থােক, এর বশী িকছু স আর িচ া করেত পারেব 
না। স লী মারা গেছ চি শ বছর হেয় গল িক  এখনও বতমান জে র ছেলেমেয়রা ঘেরর দওয়ােল 
তার ছিব টািঙেয় রাখেছ। যভােব ছেলেমেয়রা না বেুঝ শি র পেূজা কের, আমরাও িঠক সই ভােব না বেুঝ 
ীরামচে র, ীকৃে র পেূজা কির। সবাই বীর রেসরই পেূজা করেছ। বীর রেস আিম চাইেলও ীরামচে র 

কাছাকািছ পৗছঁােত পারেবা না। য অ ামা, যারঁ কােছ া  িছল, সই অ ামা দশন চ েক হাটঁ ু গেড় 
 হাত িদেয়ও তলুেত পারেছ না, সই দশন চ েক ীকৃ  আ েুলর ডগায় িনেয় নাচােতন, ীকৃে র মেধ  

এত শি  িছল! এ েলা সিত  িক িমেথ  আমােদর জানার কথা নয়। এই কািহনীেক না মানেল আবার বীর 
রস পাওয়া যােব না। বীর রস িদেয় যমন ীকৃে র অবতার েক িনেয় আসা হে , িঠক তমিন শৃ ার রস 
িদেয়ও অবতার  িনেয় আসা হেয়েছ।  

 

ঠা েরর অবতার  য ধরেণর সখােন আধ াি ক ণটাই সব, সইজ  ঠা েরর অবতার  বাঝা 
এত কিঠন হেয় যায় য, ঠা েরর ভ রাই বঝুেত পােরন না অ েদর আর িক কথা। ঠা েরর অবতার েক 
সাধারণ মা ষেক বাঝান অত  কিঠন, িকছুই বাঝােত পারা যােব না। আপিন বলেবন ঠা েরর মা কালীর 
দশন হয়। এই রকম দশন তা অেনেকরই হেয় থােক, তােত হেলাটা কী! ভিব েত যখন ঠা রেক িনেয় 
পরুাণ লখা হেব তখনও এই িজিনষ েলােক বাঝান যােব না, সখােন শৃ ার রস, বীর রস এই িজিনষ েলা 
আনা যােব না। কারণ ঠা েরর অবতারে র বিশ ই হল আধ াি ক ােনর বিশ । ীকৃে র ে  
রাসলীলায় শৃ ার রেসর মাধ েম তারঁ অবতার েক বাঝান হে । গীতেগািব  কাব  ে র একটা জায়গায় 
খুব র বণনা আেছ যখােন কিব জয়েদব দখাে ন গাপীেদর মাঝখােন ীকৃ  তারঁ মাহনমুরলী অধের 
িনেয় িদব কা  শরীের সম  গাপীেদর মধ মিণ হেয় দ য়মান। ীরাধা তারই মাঝখােন ীকৃ েক আিল ন 
কের চু ন করেছন। সাধারণ মা েষর মেন  আসেব ীরাধা সবার সামেন কী কের ীকৃ েক চু ন করেত 
পারেলন। কারণ ীরাধা ীকৃে র িববািহতা নন আর িববািহতও যিদ হন িক  সবার সামেন িনেজর ামীেক 
একজন ী িক কের চু ন করেত পারেব! িক  ব াপারটা তা নয়, ীরাধা এমনই কৃ ময় হেয় গেছন য, 
িতিন কৃ  ছাড়া আর িকছু দখেছন না। গাপীেদরও িতিন কৃ ই দখেছন। ীকৃ  ছাড়া তা িতিন আর িকছু 
দখেছন না, তখন িতিন আর কােক ল া করেবন আর িকেসর থেকই বা তাঁর ল ার ভাব আসেব। এই য 
উ  ভাব যখােন সব িকছুেক কৃ  দখেছন এটা হল আধ াি ক জগেতর অেনক উ  ভাব, এই উ  ভাবেক 
ধারণা করা আর সখােন পৗছঁান আমােদর মত সাধারণ মা েষর পে  কখনই স ব নয়। আধ াি ক জগেতর 
এই উ  ভাবেক িনেয়ই গীতেগািবে র মত কাব  রিচত হেয়েছ। রাসলীলা অধ য়ন করার সময় আমােদর 
এই িজিনষ েলােক মাথার মেধ  রাখেত হেব, তা নাহেল রাসলীলা পেুরা জাগিতক ের নেম আসেব।      
 

 আমরা এখােন আধ াি ক জগেতর খুব কিঠন এক িবষয় িনেয় আেলাচনা করেত যাি । আমরা থম 
থেক বেল আসিছ মা েষর মেন নানা রকেমর আেবগ আেছ, এই আেবগধমী মন িদেয় কীভােব ঈ রেক 
পাওয়া যায় তারই একটা িদকেক রাসলীলার মাধ েম িনেয় আসা হেয়েছ। িহ েদর একিট মৗিলক ত  হল 
জগেত যা িকছু আেছ সব ভগবানরই সিৃ , িতিনই সব িকছু িনেজ হেয়েছন। িক  ী ান ধেমর ভােব 
আমােদর সাধারণ মেন একটা ধারণা তরী হেয় গেছ, য ধারণায় আমরা িকছু িজিনষেক ভােলা আর িকছু 
িজিনষেক মে র মেধ  গণ  কের ভােলার থাক আর মে র থাক এই েটা থাক বািনেয় িনেয় সব িকছুর 
িবচার কির। িহ  ধেম ভােলা আর ম  বেল িকছু নই। যটা আমােদর কােজ লােগ সটা ভােলা, যটা কােজ 
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লােগ না সটা ম । সাধারণ মা েষর বিু  তা এতটু ন, তােদর তা এেতা বাঝার মতা নই। সাধারণ 
লাকেক বিুঝেয় দওয়া হয় তামার জ  এটা ভােলা, আর এটা তামার পে  ম । িক  য ব ি  ভি  
পেথ িনেজর েপর িদেক এেগােত চাইেছ, সই ব ি েক তখন দখেত হেব তার ভতের য িজিনেষর উপর 
বশী মতা বা শি  বা তার য িনজ  বিশ  আেছ, সটােক কােজ লািগেয় লে র িদেক কীভােব এিগেয় 
যােব। বা ােদর বা অপরেক বা যােক খুব বশী ভােলাবািস বা কম ভােলাবািস তােদর উপেদশ দওয়ার সময় 
আমরা ায়ই এই উপেদশ িদই য, তামার মেধ  এই বলতা আেছ, এই বলতা থেক তিুম বিরেয় এেসা। 
আসেল আধ াি ক জীবেন এই উপেদেশর কান দাম নই, আর আধ াি ক জীবন কখনই এভােব হয় না। 
িহ  ধম থেম বািজেয় দখেব আমার আপনার মেধ  িক বিশ  আেছ, িক শি  আেছ। ওই শি টােক দাঁড় 
কিরেয় তামার জীবেন এিগেয় চলার ে  কােজ লাগাও। তাহেল বলতা েলা কাথায় যােব? কাথাও যােব 
না, ও েলা যমন িছল তমনই পেড় থাকেব। যমন িব ািম , তারঁ কামনা-বাসনা েলা শষ িদন পয  থেক 
িগেয়িছল যত ণ না তারঁ আ ান লাভ হেয়েছ। বাসা মুিনরও াধ কান িদন গল না, াধ বরাবেরর 
জ  থেকই িগেয়িছল। এ েলা থাকেব, ান ভি র সে  এ েলার কান স েক নই। িক  আপনােক 
দখেত হেব আপনার মেধ  িক িবেশষ  আেছ। আপনার মন যিুদ খুব যিু বাদী হয়, সব িকছুই আপিন িবচার 
কের, তখন বলেব তাহেল আপনার জ  ানমাগ। আবার কা র মন াভািবক ভােবই একা  হেয় যায়, য 
কাজই কের, পড়ােশানা হাক বা অ  িকছু, সটােতই মন খুব একা  থােক। তােক বেল দেব তিুম যাগ 
পেথ যাও। আর যার মেন নানা রকেমর আেবেগর খলা চেল, তখন তােক ভি মােগর িদেক ঠেল দওয়া 
হয়। মেনর ওই আেবগেক িনেয়ই তিুম এেগাও।  
 

জীবেন শি  আর বলতা বেল িকছু হয় না। যটাই শি  সটাই অেনক সময় বলতা হেয় যায়, 
আবার যটাই বলতা সটাই শি  হেয় যায়। দখেত হেব কােজ আপিন এ েলােক কীভােব লাগাে ন। 
যমন হািত কত বড় জ । আেগকার িদেন রাজারা হািতেক যেু র সময় কােজ লাগােতন। চাণক ও বলেছন য 
রাজার হি বািহনী নই সই রাজােক রাজা মানেত নই। অথচ যেু র সময় হািতর এই িবশাল শরীরই যেু  
পরাজেয়র ধান কারণ হেয় দাড়ঁায়। মুসলমানরা যখন ভারেতর রাজােদর উপর থম আ মণ করেত  
করেলন তখন এই হািতই হেয় গেল দেশর কাল। মুসলমানরা াপথা ছঁুেড় মারত, তােত হািতর গােয় আ ন 
লেগ যত। তখন হািত েলা াণপেন পছেনর িদেক পালােত  করত। পালাবার সময় িনেজর লাকেকই 
িপেষ িদেয় চেল যত। যটাই হািতর শি  িছল সটাই তার কাল হেয় দাড়ঁাল। ডায়েনাসাররা িবরাট াণী 
িছল। িবশাল শরীরেক বািঁচেয় রাখার জ  শেষ তারা খাবার জাটােতই পারিছল না। তােতই পিৃথবী থেক 
ডায়েনাসার জািত িবলু  হেয় গল। যটাই শি  সটাই তার বলতার কারণ হেয় গল। আবার যটাই তার 
বলতা সটাই তার শি র কারণ হেয় যায়। এক িবধবা ভ মিহলার তার ভাইেপার িত বলতা িছল। 

ঠা েরর কােছ সই মিহলা িগেয় িনেজর বলতার কথা বেলেছন। ঠা র তােক বলেলন ‘তিুম ওেকই নারায়ণ 
েপ সবা কর তােতই তামার হেয় যােব’। তখন সই মিহলা তাই করেত  কের িদেলন।  

 

কান মা েষর মেধ  যিদ কান একটা িজিনেষর িত তী  আকষণ, কা র িত তী  ভােলাবাসা 
থেক থােক, তখন ওখান থেকই তােক মার ঘুিরেয় অ  িদেক িনেয় যাওয়া যােব। িক  অত  পিরতােপর 
য আমােদর মেধ  কান িকছুর িত এই ধরেণর কান তী  আকষণ, গভীর ভােলাবাসাই নই। আমােদর 
মেধ  একটা িকছু করার মতাই নই, তাই িকছু ধারণাও করেত পাির না। ভাগবেত য আেবেগর বণনা করা 
হে  এই আেবগেক ধারণা করার জ  য মতা থাকা দরকার বা আধ াি ক জীবেন এেগানর জ  য 
মতার দরকার িকংবা একিট িবেশষ ণ থাকার দরকার, য ণ িদেয় আমােক সবার থেক আলাদা কের 

দওয়া যায়, সই রকম মতা বা ণ কানটাই আমােদর মেধ  নই। ণই হাক না, তােত িকছু আেস 
যায় না। ণ বেল িকছু হয় না। কারণ আপনার ল  দেখ বাঝা যায় আপিন ভলু পেথ চেলেছন িকনা। 
তখন ল টােক একট ুপাে  িদেয় সই ণটাই ণ হেয় যােব। এখােন এই িজিনষটাই আেলাচনা করা 
হে । পরুােণর এটাই বিশ , কান একজন পু ষ বা কান একজন মেয়র মেধ  কামভাব বা লাভ বা 
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ঈষাভাব চ  আকাের রেয়েছ, এই ধরেণর এক একটা তী  আেবগেক ধের সটার সাহােয  কীভােব ঈ েরর 
িদেক ঠেল দওয়া যেত পাের, সটাই পরুাণ দিখেয় িদে । িহ েদরও এটাই বিশ  হেয় গেছ। িহ রা 
তাই বলতা বেল িকছু মােন না। কান ী যিদ পিত তা ধমেক অবল ন কের নয়, তােকও পরুাণ দিখেয় 
দেব সই ী কীভােব আধ াি কতার চরম অব ায় চেল যােব। আবার যিদ কউ পরকীয়া েম থােক, 
তােকও দিখেয় দেব স কীভােব চরম অব ায় যােব। যার মেধ  াধািদ িরপু েলা চ  শি শালী হেয় 
থােক, তােকও দিখেয় দেব স কীভােব উ িতর চরম পযােয় চেল যেত পারেব। মূল কথা হল, তামার 
মেধ  কান মতা আেছ িকনা। িক  আমরা হলাম ভ াদভ ােদ িচড়া, একট ুজল িদেলই পাকঁ হেয় যায় বা 
ঠা েরর কথায় আমরা হলাম সই রকম গ  য গ র ল ােজ হাত িদেল েয় পেড়।  
 

ামী র নাথান জী তারঁ িনেজর জীবেনর একটা ঘটনা ায়ই বলেতন। উিন যখন বািড় থেক 
বিরেয় এেস থম রামকৃ  িমশেন যাগ দন তখন িতিন দেখন ওখানকার সবাই িক র ইংরাজী বেল, 
সং তৃ জােন, আর ওনার ােমর েুল সামা  পড়ােশানা, না জােনন ভােলা ইংরাজী, না জােনন সং তৃ। 
িকছু িদন পর থেক ওনার মেন অবসাদ আসেত  করল, আিম তা এেদর কােছ িকছুই নই। তখন হঠাৎ 
তারঁ মেন হেত লাগল আিম নারেকল গােছর মাথায় য রকম তড়তড় উঠেত ও াদ ওই রকম তা এরা কউই 
পােরনা। ামী র নাথান জী বলেতন ধ ুএটােকই স ল কের িনেজেক আে  আে  এই অবসােদর অব া 
থেক টেন তলুলাম। সখান থেক ামী র নাথান  আজ কাথায় চেল গেলন। বলা হয় ামীজীর পের এ 
রকম  ব া সারা িবে  আেসনিন।  

 

আিম যখন িনেজেক জানেবা এই কােজর ব াপাের আিম একজন  পারদিশ, এই কােজ আমার 
মত কউ দ  ও শলী নয়, তখন িক  আমার এই ােহর ভাব থাকেব না। তার জ  আমােক আেগ িক 
করেত হেব? য কান একটা ে  আমােক  পাওয়ার মতা অজন করেত হেব। যত ণ আমার 
একটা িবেশষ কান মতা অজন না করিছ তত ণ শা ািদর কথা ধারণা করা খুব কিঠন। সইজ  সব সময় 
িনেজেক িনেয় িবচার করেত হয়। তাই বেল িনেজর দাষ, বলতার কথা কাউেক বলেত নই। মল-মূ  সবাই 
িবসজন কের িক  ক ণ ওইিদেক তাকােত নই। িনেজর িদনিলিপেত কখনই িনেজর দােষর কথা িলখেত 
নই, িলেখেত হয় সটাই আজেক আমার কান ণটা কাশ করেত পেরিছ, কান কােজ আমার শি  দখা 
গেছ। িনেজর ণ আর শি েক আধার কের জীবেন এেগােত পারেল এই িজিনষ েলা ধারণা করেত পারা 
যায়। ভাগবেতর রাসলীলা অত  উ মােনর একিট ত েক আমােদর সামেন িনেয় আসেছ। আমােদর মত 
মা েষর পে  একবার বার পেড় রাসলীলার অ িনিহত ভাবেক ধারণা করা এেকবােরই অস ব। ামীজী 
তাই রাসলীলার এই ত েলােক িনেয় কখন আেলাচনা করেতন না। কারণ িতিন মেন করেতন, আমােদর 
দেশ এই িজিনষ েলােক িনেয় এত বশী মাতামািত করা হেয়েছ য যার ফেল সাধারণ মা েষর মেধ  
পৗ ষে র বদেল মেয়লী ভাব ঢুেক গেছ। িক  এক আধবার যখন ামীজী এ েলার উপর আেলাচনা 
কেরেছন তখন দখা যত গভীর ভাবরােজ  িতিন হািরেয় যেতন। ামীজী কখন িনেজর ভাবেক বাইের কাশ 
হেত িদেতন না। িক  কদািচৎ িতিন কখন সখন ীকৃে র নােম িকছু বলেত িগেয় বেল ফলেছন – ীকৃে র 
িদব  ঠােঁটর চু ন আিম যিদ পতাম। ঠা র যখন ীকৃ  ও গাপীেদর িনেয় িকছু বলেতন তখন িতিন স ূণ 
গাপীেদর ভাবরােজ  হািরেয় যেতন। 

 

এখােন ব াপারটা হে  একজেনর ভতের চরু কামভাব রেয়েছ, সই এই কামভাব থেক বিরেয় 
কীভােব এই কামভাবেকই অবল ন কের এেগােব। এই ভাবটাই ব াসেদব গাপী আর ীকৃে র উপর রেখ 
িদেলন। আমরা দখলাম ীকৃে র বািঁশর আেরাহ অবেরােহর তান েন গাপীরা অ কাের ীকৃে র কােছ 
দৗেড় এেসেছন। ীকৃে র িত বার আকষণ থাকা সে  য গাপীরা কান কারেণ রাসলীলায় অংশ িনেত 
পােরনিন, তারঁা ঘেরর মেধ ই ীকৃে র ভােব ত য় হেয় গেছন আর তােঁদর সূ  শরীরটা বিরেয় এেসেছ। 
তারঁাও িঠক একই ভােব রমণ করেছন। এখন বশীর ভাগ গাপীরা লূ শরীেরই আেছন, অ  কেয়কজন সূ  
শরীের আেছন। সূ  শরীেরও তারঁা একই দৃ  দখেছন আর একই ভােব ীকৃে র সে  রমণ করেছন। 
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গাপীেদর এই ব া লতা দেখ এখন ীকৃ  তােঁদর সােথ মজা কের বলেছন ‘ তামরা এই অ কাের কীভােব 
চেল এেসছ? ব  প রা এখন তােদর আহােরর স ােন বিরেয় পেড়েছ, বািড়র লােকরা তামােদর খাঁজ 
করেত  কের িদেয়েছ। আর িনেজর ামী, পু , পিরজনেদর সবা করা ী বা নারীর পরম ধম। তাই 
তামরা এবার বািড় িফের যাও’। এই ধরেণর রচনােত িকছুটা বা িবক জগৎ থেক নওয়া হয় আর িকছুটা 
ভাবরাজ  থেক নওয়া হয়। সইজ  এ েলার যিদও অেনক রকম ব াখ া দওয়া যায় িক  তা সে ও 
আমােদর বশী ব াখ ােত যাওয়া উিচৎ নয়। কারণ ব াখ া করেত িগেয় দখা যােব বা ব জগৎেক আমরা ভাব 
জগেত নািমেয় আনিছ আবার ভাব জগৎেক বা ব জগৎ েপ ব াখ া কের িদি । তারপর যারঁ যমন পাি ত  
আেছ িতিন সইভােব ব াখ া িদেয় যােবন। 

 

রাসলীলার মূল ব াপার হল ঈ রীয় ম কী রকম হেত পাের, আর ঈ রীয় ম ভ েক পরাভি র 
কান পযােয় িনেয় যেত পাের দখােনা। িক  গাপীেদর ম তা পূণ, এখােন ধ ুএকট ুবািড়েয় দওয়া 
হে । আ েনর উপর যমন লবণ িছিটেয় িদেল আ েনর িশখা বড় হেয় বিরেয় আেস। ধ যিদ উথেল না 
ওেঠ মেন হেব সই ধ এখনও িঠক িঠক জাল দওয়া হয়িন। আপনার ভাব যিদ বিরেয়ই না আেস তাহেল 
আমরা বঝুেবা কী কের! ঠা রও বলেছন ‘এখােন হউেঢউ ব াপার’। িনম ণ বািড়েত িগেয় কউ পট ভের 
খায়, কউ কম খায়। িক  ঠা েরর কােছ হউেঢউ ব াপার। আধ াি ক ভােবর ে  িঠক তাই। ীকৃ  একটু 
িকছু িমি  কের বলেছন তােতই গাপীেদর ভােলাবাসা উথেল পড়েছ।      
 

ীকেৃ র কােছ গাপীেদর আিত 

 যাই হাক এখােন ভগবান গািবে র এই মমেভদী অি য় কথা েন গাপীেদর িক অব া হল 
ব াসেদব খুব র কািব ক বণনা িদে ন। কেদব বলেছন ‘ ীকৃে র এই মম িবদীণ অি য় বাক  েন 
গাপীেদর িবষােদর আর সীমা পিরসীমা রইল না। ঃখ আর হতাশায় গাপীেদর িনঃ াস এত উ  হেয় গেছ 
য তাঁেদর ও য়  হেয় গেছ। কাজল িমি ত অ জল িবগিলত ধারায় অেঝাের ঝের পড়েছ য তাঁেদর 
গােল কােলা দাগ হেয় গেছ। পােয়র নখ িদেয় মািটেত আচঁড় কাটেছন। ক  িদেয় র বেরাে  না। এত 
ক  কের যারঁ জ  সব িকছু ছেড় ছুেট এেসিছ িতিনই আমােদর উেপ া কের এই ধরেণর অি য় বাক  বেল 
আমােদর িফের যেত বলেছন! এভােব িকছু ণ িবমূঢ় হেয় থাকার পর গাপীরা ভগবান গািব েক বলেছন 
মবং িবেভাহহিত ভবা   গিদতংু নশৃংসং স জ  সবিবষয়াং ব পাদমলূ  । ভ া ভজ  রব হ মা 
ত জা া   দেবা যথাহহিদপু েষা ভজেত মমুু ূ  ।।১০/২৯/৩১। ‘ হ িবভু! তামার এই কথা েলা অত  
দয়িবদারক। তিুম সবব াপী, সব িকছুেত তিুমই ব  হেয় আছ, তিুম িনিখলজীেবর অ যামী ভগবান। জগেত 

এমন কান জায়গা নই যখােন তিুম িবদ মান নও’।  
 

ভগবান সূ  থেকও সেূ  আেছন। আ ত  এত সূ  য আমরা ক নাই করেত পারেবা না। বলা 
হয় এই সিৃ  প ভতূ িদেয় তরী। সব থেক লূ হল পিৃথবী ত , পিৃথবী তে র পছেন আেরকট ুসূ  হল 
জল ত । জল তে র পছেন আেছ অি , অি র পছেন আেছ বায়ু আর বায়ুর পছেন আকাশ। আকাশ ত  
হল সব থেক সূ ত , আকাশ পািটেকল  ই আরও বড় হেত হেত িববত হেত থােক। তাই জগেতর য কান 
িজিনষেক যিদ আমরা ক না কির সখােন আকাশ পািটেকল   থাকেবই। িক  আ ত  আকাশত  থেকও 
সূ । আকােশর মেধ ও িতিন িবদ মান। িতিন চত , চতে র কান ভৗিতক প হয় না। ভৗিতক কান 
প না হওয়ার জ  িতিন সব  িবদ মান। তরাং চত  সব িকছুই জানেবন। একটা ইেল ন কান িদেক 

যােব িব ানীরা িঠক ভােব বলেত পারেব না। িক  িযিন চত  িতিন জানেবন। কারণ চতে র বাইের কান 
িকছু নই। এই কথা গাপীরা ীকৃ েক বলেছন ‘ হ কৃ ! তিুম সই িনিখল জীেবর অ যামী, কারণ তিুম 
সবব াপী। তাই আমােদর দেয়র িক ভাব সটা তিুম ভােলা ভােবই জান। সইজ  এমন দয়হীন কেঠার 
ব বহার করা তামার পে  অ িচত। জগেতর সব রকম খ, ামী খ, পু  খ, যত রকেমর িবষেয়র খ 
আেছ সব খ ত াগ কের, ঘর-বািড় ছেড় তামার চরণমূেল শরণ িনেত এেসিছ। ভােলােবেস আমরা 
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তামােকই বরণ কেরিছ। তবু এও জািন য তামার ওপর আমােদর কান দাবীই চলেব না, তিুম সম  
সাধনারও লভ, তিুম ত , কান বাধঁেনই তামােক বাধঁা যায় না। তামার অেহতকু কৃপাই আমােদর 
একমা  ভরসা। যমন আিদপু ষ ভগবান তারঁ কৃপা ারা মুমু ুগণেক হণ কেরন তমিন তিুম আমােদর 
ছেড়া না এই াথনাটা টু  তিুম রাখ’।  

 

মা ষ েটা কারেণ ঘর থেক বাইের বিরেয় আেস। মেনর আেবগ একটা সীমােক অিত ম কের 
গেল, সটা কান িকছুর িত আকষেণর জ ই হাক বা কান ঃেখর কারেণই হাক, তেবই মা ষ িনেজর 
ঘর থেক বাইের বিরেয় আেস। ওরহান পামুক খুব নামকরা লখক, ওনার একটা উপ াস আেছ যার নাম 
‘The Black Book’। চ  ঠা া, বাইের বরফ পড়েছ তার মেধ  উপ ােসর নািয়কা বািড় থেক বিরেয় 
পেড়েছ। সখােন লখক খুব র কের িলখেছন – এই েযাগপণূ আবহাওয়ােত য িনেজর বািড় ছেড় 
বাইের যায়, স িন য় অত  ঃখী মা ষ। অত  ঃখী না হেল কউ বািড়র বাইের যােব না। আর অ  
একটা কারণ হেত পাের কান িকছুর িত তার িবরাট আকষণ আেছ। পের দখা গেছ মেয়িটর িবরাট এক 
আকষণ িছল। িনেজর ামীেক ছেড় িবেয়র আেগ ও যােক ভােলাবাসেতা তার কােছ চেল গেছ। কান একটা 
গভীর এমন আকষণ আেছ য আকষণ মা ষেক ওই পিরি িতেত বািড় থেক টেন বার কের িনেয় আসেছ। 
ঃেখর ে ও এই একই িজিনষ হয়। সখােন মা ষ েখর আশায় বিরেয় আেস। আিম অমুক জায়গায় 

চেল গেল এই ঃখ থেক িন ার পােবা এই ভাবনাই মা ষেক ঘর থেক বাইের িনেয় আেস। িক  যাই হাক 
আমরা মেনই িনি  এই েটা আলাদা িজিনষ। এখােন সইজ  বেল িদে ন স জ  সবিবষয়াং ব 
পাদমূল  , জগেত যত রকেমর িবষয় খ থাকেত পার, ধ ু তামার চরণকমেল আ য় নব বেল আমরা সব 
খ িবসজন িদেয় বািড় ছেড় বিরেয় এেসিছ।  

 

নিচেকতােক যমরাজ বলেছন যদি ে া চযং চরি , য িজিনষেক পাওয়ার জ  মা ষ চারী 
হেয় যায়, তারা িবেয়থা কের না, ঘর-সংসার কের না। পৈু ষণা মা েষর মেনর একটা বল এষণা, পৈু ষণা 
হল আমার একিট পু  হাক। যারা িবেয় কের না, সারা জীবন অকৃতদার হেয় থাকল িক  পের একটা বয়স 
পিরেয় যেতই ভাইেপা, ভাইিঝ িকংবা ভাইেয়র নািত নাতনীর িত তােদর কী মায়া এেস যায় ক না করা 
যায় না। তাহেল এমন কী সাংঘািতক িজিনষ থাকেত পাের যােক পাওয়ার জ  মা ষ চারী হেয় যায়, 
বলেত পাের আিম িবেয় করেবা না, সব খ ছেড় স াসী হেয় যায়? একটা িভ কু পয  তার িভ াপা েক 
ছাড়েত পাের না, এমনই মায়া! বাইেরর লােকরা স াসী দখেল বেল পেটর দােয় এরা স াসী হেয়েছ। 
কান সে হ নই, পেটর দায় সবারই আেছ। র বড়ােলরও পেটর দায় আেছ আবার াইম 
িমিন ােররও পেটর দায় আেছ। সাধরুাও খাওয়া-দাওয়া কের চােররাও খাওয়া-দাওয়া কের, এ েলা কান 
ব াপার নয়। িক  খাওয়া-দাওয়ার পেরও তা িকছু আেছ। িনেজর ঘর সংসাের সবারই িকছু না িকছু খ 
আেছ। যার একটা সামা  েঁড় ঘর আেছ বা শেন য িভ া কের তারও একটা শায়ার জায়গা আেছ আর 
তার একটা িভ াপা  আেছ তােত তার আসি ও আেছ। সই িভখারী আসি েক ত াগ করেত পাের না। িক  
এখােন গাপীরা সব খ ত াগ কের বিরেয় এেসেছন।  
 

 বলেছন ভ া ভজ  রব হ মা ত জা া   দেবা যথাহহিদপু েষা ভজেত মুমু ূ  , গাপীরা ীকৃ েক 
বলেছন ‘আপিন াধীন, কারণ আপিনই নারায়ণ, আপিন মুমু  ু পু ষেদর হণ কের কৃপা কের থােকন, 
আমরাও ধ ু আপনােক পােবা বেল সব িকছু ত াগ কের এেসিছ, তাই আপিন আমােদর কৃপা ক ন’। 
গাপীেদর মুখ িদেয় বার বার এই কথা েলা বলােনা হে , যিদও গাপীেদর পে  ীকৃ েক সা াৎ নারায়ণ 
েপ দখা স ব নয়। কারণ গাপীেদর এই বাধ যিদ থাকেতা য, ীকৃ  সা াৎ ভগবান, তাহেল গাপীেদর 
ীকৃে র িত কাম ভাব আসেতা না। গাপীেদর মুেখ ব াসেদব বিসেয় িদে ন যােত সাধারণ মা ষ 
গাপীেদর মধরুভাবেক অ থা না িনেয় নয়। 
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 য ী পঁিচশ-িতিরশ বছর িন ার সােথ ামীর সবা কেরেছ সই ী একটা সময় কান মেনামািল  
বা অশাি  হেল বেল আমার তা আর কাথাও যাবার জায়গা নই। মােকট ইকনিমেত বলা হয় সলাস 
মারেকট আর বায়ার   মােকট। যখন কউ িবজেনস করেত যােব আেগ তােক দখেত হেব এটা সলাস 
মারেকট নািক বায়ার   মােকট, লােক এই আইেটমটা চরু িকনেত চাইেছ নািক চরু িব ী করেত চাইেছ। 
যিদ িব ী করেত চায় তখন িবে তা দাম বািড়েয় দয়, তার বাজার যখন তখন অ  রকম হয়। ামী- ীর 
স েক িঠক তাই হয়। এখােন গাপীেদর হেয় গেছ বায়ার   মারেকট কারণ গাপীরা িনেজেদর িদে , 
ীকৃে র কান আ হ নই। ীকৃ  হেলন তা। ক ি য়াের  করার জ  িবিভ  সমেয় বেল একটা শাড়ী 

িকনেল েটা শাড়ী ী, গাপীেদর এখন এই রব া হেয় গেছ। সইজ  গাপীরা বলেছন – আপিন তা 
সই ঘট ঘট ব াপী িব  ু আিদপু ষ, যভােব আপিন মুমু েুদর উপর কৃপা কেরন। কারণ মুমু রুাও 
আপনােকই চায় আর আপিনই তা তােদর ান দন, দশন দন। আমরাও তা আপনােকই চাইিছ, আপিনও 
আমােদর সই ভােব কৃপা ক ন যভােব আপিন মুমু েুদর কৃপা কেরন। গাপীরা িনেজেদর মুমু েুদর সােথ 
তলুনা করেছন।  
 

িক  তার আেগ জানেত হেব মুমু  ুআর গাপীেদর মেধ  এখােন িমল কাথায়? মুমু রুা সব িকছু 
ছেড় চারী হেয় যায়, যদি ে া চযং চরি , গাপীরাও তাই বলেছন স জ  সবিবষাং ব পাদমূল  । 
মুমু রুা যমন আিদপু ষ নারায়েণর িত সমিপত, জগেতর কান িকছুর িদেক তার দিৃ  নই, আমরাও 
মুমু ুেদর মত সব িকছু িবষয় খ ছেড় এই রােতর অ কাের তামার পাদমূেল দৗেড় এেসিছ। এর আেগ 
গীতেগািবে র আেলাচনা করার সময় ীরাধার য কথা বলা হেয়িছল, সখােন তখন অ  গাপীরাও আেছন। 
িক  সখােন ীরাধা কাউেক গাপী দখেছন না, কৃ ই দখেছন সবাইেক। ফেল ীকৃ েক আিল ন চু ন 
করেত ীরাধার কান সম া হয়িন। আমরা যখন ম কির তখন আমরা সামেনর নারী বা পু ষেকই ধু 
জানিছ বািকেদর আলাদা দখিছ। আজকাল তা রা াঘােট, পােক যবুক-যবুতীরা িদবােলােক কাে  িনলে র 
মত ম িনেবদন কের চলেছ। িক  ীরাধার ীকৃ েক আিল ন আর ইদািনং কােলর যবুক-যবুতীেদর 
আিল েনর মেধ  িবরাট তফাৎ আেছ। সব থেক বড় তফাৎ হল, এরা সেচতন ভােব িনল , এরা জােন 
আমার আেশপােশ লাকজন আেছ, পাহারাদার আেছ, পিুলশ আেছ িক  ওরই মেধ  খুব সতক ভােব একটা 
মু ত বার কের চু ন কের নেব। ভােলামতই জােন ধরা পড়েল সম া হেয় যােব। ীরাধার মেধ  এই 
িনলে র ভাবটাই নই, ভয়ও নই, কারণ িতিন কাউেকই তা দখেত পাে ন না। গাপীেদরও ীরাধা কৃ  
দখেছন, গাছপালােকও কৃ  দখেছন আবার ীকৃ েকও কৃ  দখেছন। সইজ  আিল ন করেত তার কান 
ল া বাধ আসেছ না। এটাই ভি র পরাকা া। ােনর পরাকা া হয় তখনই যখন সাধেকর সব িবষয় খেস 
পেড় যায়। ানী নিত নিত কের সব িকছু এমন িক িনেজর দহ য এত ি য় সটােকও ত াগ কের িদেয় 
পরমা ােক পাওয়ার জ  এিগেয় যায়। িক  ইিত ইিতেত সব িকছুেক ঈ র েপই হণ করা হয়। গাপীরা 
এখােন নিত নিতর কথা বলেছন, িক  একট ুপেরই ইিত ইিত করেবন।     
 

 রাসলীলার অ ধ ােনর সময় আমােদর একটা ব াপার মাথায় রাখেত হেব। পরুােণর উে  হল 
বেদর ব ব েক ব াখ া করা। সৗ েযর বা অ  িকছুর ব াখ া করা পরুােণর কাজ নয়। জয়েদেবর 
গীতেগািব  যিদও ীকৃ  ও ীরাধার লীলা আধািরত, িক  ভারেতর আধ াি ক সা ােজ  গীতেগািবে র সই 
ান নই য ান ভাগবেতর রাসলীলা পেয়েছ। ভাগবেতর রাসলীলােত সাধারণ জাগিতক ব াপার েলাও িনেয় 

আসা হেয়েছ িক  সটােকও আধ াি কতার িদেক টেন িনেয় যাওয়া হেয়েছ। রাসলীলােত গাপীেদর ারি ক 
অিভব ি েক মেন হেব যন জার ম, িনেজর ামীেক ছেড় অ  পু েষর আকষেণ ছুেট এেসেছ। িক  সই 
জারে মেক টেন িনেয় যাওয়া হে  আধ াি কতার িদেক।  

 

এখােন গাপীরা িক বলেছন? স জ  সবিবষয়াং ব পাদমূল  , সব িকছু, সম  িবষয় পিরত াগ কের 
আমরা আপনার চরণমূেল আ য় িনেয়িছ। জগেত িবষয় ছাড়া তা িকছু নই। আমােদর মন যটােক িচ া 
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করেত পারেব সটাই িবষয়। এমনিক ভগবানেকও যিদ মা ষ েপ িচ ন কের, সটাও িবষয়। ভগবানই বিু র 
িবষয় হেয় যাে ন। ভগবান িক  িবষয় নন, বিু র বাইের ভগবােনর য ব াপার সটাই আসল, সখােন 
আবার তােঁক িবষয় করা যায় না। িক  আমরা যভােব ভগবানেক িচ া কির সটাও িবষয়। অ  িদেক ী, 
পু , ামী, টাকা-পয়সা, বািড় সবটাই িবষয়। গাপীরা বলেছন আমরা সব িবষয় ছেড় িদেয় তামার পাদমূেল 
আ য় চাইিছ। এই ব াপারটা ধারণা করা খুব কিঠন। কারণ সমােজও আমরা দিখ মেয় কখন সব িকছু ফেল 
কান ছেলর কােছ পািলেয় আসেছ। মেয়িট বলেছ আমার আর কাথাও যাবার জায়গা নই। এই জাগিতক 
ভােলাবাসােত ইি েয়র একটা খলা চেল। িক  ইি েয়র খলার ভােলাবাসার সােথ  ভােলাবাসার একটা 
তফাৎ আেছ। সাধন-ভজন, তপ া না করা থাকেল এই তফাৎটা বাঝা যােব না, কাথায় ওটা ইি েয়র ডাক 
আর কাথায় আ ার ডাক বাঝা অস ব। যিদ আ ার ডাক হেয় থােক তখন ওই ডাকেক কখন উেপ া করা 
যায় না। ইি েয়র ডাক হেল আজেক একজনেক ভােলাবাসেছ, আগামীকাল তার থেক ভােলা কাউেক দখেল 
তার িত ভােলাবাসাটা ঘুের যােব। ছেল আর মেয় উভেয়র ে  একই িজিনষ হেব। যখােনই ইি েয়র 
খলা সখােনই এই িজিনষ চলেব। যখােন আ ার আ াণ থােক সই ভােলাবাসার মাঝখােন কউ ঢুকেত 
পারেব না। ঈ র িমক ভ  এটাই চায় আর ভােলাবাসার ে ও এই একই িজিনষ হয়।  

 

গাপীরা বলেছন ‘ হ কৃ ! তিুম ত , তিুম রব হ অথাৎ তিুম যটা করেব বেল িঠক কর সটাই 
তিুম কর। তামার এই ভাব আমরা তামার শশব থেকই দেখ এেসিছ, আর এত িদেন দেখ িনেয়িছ য 
তামার উপর আমােদর কান িকছুই চেল না’। সমু  ম েনর সময় িঠক এই ব াপারটাই হেয়িছল। সমু  
ম েন থেম হলাহল তারপর এক এক কের উৈ ঃ বা, ঐরাবত ইত ািদ বিরেয় আসার পর ল ীেদবী 
বিরেয় এেলন। ল ীেদবী বিরেয় এেসেছন। এখন তারঁ একজন পিতর আব ক। িতিন িব েুক পিত েপ 
বরণ কের িনেলন। সখােন অত দবতা আর বলশালী অ ররা থাকেত ল ীেদবী কন িব েুকই বরণ 
করেলন? বলেছন ল ীেদবীর আিবভােবর পর একমা  িব ইু ল ীেদবীর ব াপাের কান আ হ দখানিন। 

ল ীেদবীর ব াপাের িতিন স ণূ উদাসীন। এটা দখা যায় মেয়রা চায় পু ষ সব সময় তার কথা মত চলকু। 
িক  এটাও আ েযর, য পু ষ মেয়র কথা মত চেল সই পু ষেক মেয়ররা এেকবােরই পছ  করেব না। 
গাপীরা িঠক এই কথাই বলেছন ‘ হ পরমি য় াণব ভ! তিুম তা কান িদন আমােদর কথা মত চলেল না, 
আর চলেবও না। কারণ তিুম এই রকমই’। এ েলা কান জাগিতক কথা নয়, এটাই বা ব। পু েষর িঠক িঠক 
ব ি  হল স িনেজর মত চলেব, কা র কথায় স ওঠা বসা করেব না। অহ ার তারই হেব যার পছেন 
সবাই দৗড়ােব। গাপীরা ীকৃে র পছেন দৗড়াে । ীকৃ েকও গাপীরা এই কথাই বলেছন। িক  এখােন 
ব াপারটা অ , পু ষ মা ই কান নারীর কথায় চলেব না, আর তিুম হেল সই আিদপু ষ, তরাং কা র 
কথায় চলার কান ই নই।  

 

িক  আিদপু েষর একটা বিশ  আেছ, িতিন হেলন ভ া ভজ । গাপীরা তাই বলেছন ‘তিুম 
আিদপু ষ হেত পার িক  য তামার ভ  তার িত তা তিুম কৃপা কর। তামার ভে র িত তিুম যভােব 
কৃপা কর িঠক সই ভােব তিুম আমােদর িত কৃপা কর’। এই াকটা আমােদর মাথায় খুব ভােলা কের 
বিসেয় না িনেল রাসলীলার পেুরা ভাবটা হািরেয় যােব। গাপীরা ীকৃে র কােছ থেম ি য়া ি য়তেমর ভাব 
িনেয়ই এেসেছন। িক  ীকৃ  গাপীেদর সম  রকেমর বিৃ েক িনবৃ  কের িদে ন, যিদ কাথাও গাপীেদর 
মেধ  সামা তম কাম ভাব, চ লতার ভাব থেক থােক তাই আেগই এই ভােবর বিৃ েলােক নাশ কের 
িদে ন। কীভােব? দেবা যথাহহিদপু েষা ভজেত মুমু ূ  , মুমু  ু পু ষরা আিদপু ষ নারায়ণেক সব িকছু 
ছেড় িদেয় য ভােব ভজনা কেরন এবং তিুম সই আিদপু ষ নারায়ণ মুমু েুদর িত যমনিট কৃপা কেরা, 
িঠক সইভােব তিুমও আমােদর কৃপা কর, কারণ তিুমই সই আিদপু ষ। এখােনই বাঝা যাে  য গাপীেদর 
এই বাধ আেছ িযিন আিদপু ষ িতিনই ীকৃ  হেয়েছন। রাসলীলার ারি ক পযােয়ই এই কথা গাপীরা 
বলেছন। এখােন দখুন ভাগবত আমােদর কাথায় িনেয় এেন ফলেছ। রাসলীলা পড়ার সময় বাঝা যায় না 
কান জায়গােত কাম ভাবেক িনেয় আসেছন আবার কান জায়গােত া ভি েক িনেয় আসেছন। ীকৃে র 
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সােথ গাপীরা কাম ীড়া করেত এেসেছন। িক  এখােন বলেছন, তিুম আমােদর সই ভােবই হণ কর, 
যভােব আিদপু ষ নারায়ণ মুমু েদর হণ কেরন।  

 

এই মুমু েুদর বিশ  কী? তারঁা জগেতর সব িকছু ত াগ কের িদে ন। জগেতর কান িকছুর িত 
তােঁদর লশ মা  আসি  নই। ঠা র বলেছন, ছঁুেচ েতা ঢাকােনার সময় েতায় একট ুযিদ আশঁ থােক 
ছঁুেচ েতা ঢুকেব না। গাপীরা এটাই বলেছন আমরা সম  িবষয় ত াগ কের এেসিছ আপিনও আমােদর 
সইভােব হণ ক ন যভােব আিদপু ষ নারায়ণ মুমু েুদর কৃপা কেরন। আর ধ ুতাই না, আমরা জািন এই 
সব িনয়ম আপনার ে  খােট না, আমরা ত াগ কেরিছ বেলই য আপিন আমােদর হণ করেবন তা কখন 
হয় না। ঠা র গ  করেছন, নারদ একিদন ব  ধােম যাি েলন সই সময় একজন যাগী িবরাট তপ া 
করিছেলন, িতিন নারদেক বলেছন ‘আপিন তা ভগবােনর কােছ যাে ন, একবার তােঁক িজে স করেবন 
আমার কত িদন লাগেব মুি  পেত’। তার পােশই আেরকজন সাধ ু গােছর তলায় তপ া করিছল সও 
নারদেক বলেছ ‘আমারটাও ভগবানেক িজে স করেবন কেব আমার ঈ র দশন হেব’। িফের এেস নারদ 
থম জনেক বলেছন ‘ তামার দশ জ  লাগেব’। যাগী েন বলেছ ‘ হ ভগবান! আরও দশ জ !’ আর 

ি তীয় জনেক বলেছন ‘এই ততঁলু গােছ যত পাতা আেছ তামার তত জ  লাগেব’। েন স তা আনে  
নতৃ  করেত  কের িদেয়েছ। ‘আমারও তাহেল মুি  হেব!’ তখন ভগবান সে  সে  তােক িদব  দশন 
িদেয় িদেলন। এখােন ভগবােনর িনয়ম কাথায় গল! ভগবােনর কােছ কান িনয়ম থােক না, িতিন িনয়েমর 
বাইের। কারণ যত িনয়ম কা ন সব দশ, কাল ও িনিমে র মেধ ই চেল।  

 

মায়ােক ব াখ া করেত িগেয় ামীজী এই কথা বার বার বলেছন Maya is the line 
diffentiating the absolute and the world, এই লাইনটােক বলেছন দশ, কাল ও িনিম । যখান 
িনিম  এেস যায় সখােন কায কারণ স কও এেস যােব, এটা করেল সটা হেব, সটা করেল এটা হেব। 
িনউটেনর ল কাথায় কাজ করেব? যখােন কায কারণ স ক আেছ। দশ, কাল ও িনিম  কাথায়? যখােন 
সিৃ  আেছ, যখােন মায়ার লাইনটা টেন দওয়া হেয়েছ। িক  মায়ার রখার অ  িদেক দশ, কাল ও 
িনিমে র কান িনয়ম খাটেব না। মূল কথা হল, যখান থেক কৃিতর এলাকা  হেয় গল সখান থেক 
আমরা দশ, কাল সব িকছুেক মাপেত পারেবা, কায ও কারণেক ব াখ া করেত পারেবা। িক  ভগবানেক 
কখনই মাপা যােব না আর ব াখ াও করা যােব না। িক  িতিন যখন অবতার হেয় আেসন তখন িতিনও 
কৃিতর এই িনয়েম বাধঁা পেড় যান। সইজ  ঠা র বলেছন অবতারও শি র অ াের। অবতারেকও শি র 

িনয়ম মানেত হেব, কৃিতর িনয়েম তােঁক চলেত হেব। আমরা যিদ ঠা রেক বিল ‘আপিন তা ভগবান, 
আপিন ভগবােনর িব পটা দিখেয় িদন তা’। ঠা র কখনই দখােত পারেবন না। কারণ ঠা র কৃিতর 
িনয়েম বািধত হেয় যাে ন। তাহেল ীকৃ  িক কের অজুনেক িব প দখােলন? না ীকৃ  অজুনেক িব প 
দখানিন, িতিন অজুনেক বলেলন ‘এেসা! তামােক িদব  চ  ু িদেয় িদি  সই িদব  চ  ু িদেয় তিুম 
ভগবােনর িব প দেখ নাও’। িদব  চ  ু দওয়া মােন ীকৃ  অজুেনর সামেন তারঁ সূ  জগৎটা খুেল 
িদেলন। তাই ভগবােনর যা িকছু তার সব িকছু কৃিতর রখার ওপাের। কৃিত মােন, আকাশ, বায়ু, অি , 
পিৃথবী ও জল এেদর মেধ  দশ কাল ও কায কারণ স েকর খলা চলেব। ধ ুএই পাচঁটা তে ই নয়, 
এেদর পছেন য মহৎ ত  রেয়েছ সখােনও চলেব, মহেতর পছন য িতনেট ণ রেয়েছ সখােনও চলেব। 
এরপর আর কান িনয়ম চলেব না। িক  িযিন  চত  িতিন তা সব িকছুেতই িবদ মান। চতে র ওই 
জায়গােতও কৃিতর কান িকছু খাটেব না। তাই িতিন চাইেল হাজার জ  পাে  এক জে  কের িদেত 
পােরন। আবার নাও পা ােত পােরন। দবতারা ভগবােনর কােছ িগেয় াথনা করেছন, িতিন কখন তােঁদর 
াথনা নেছন কখন নেছন না, কখন বলেছন তামরা তপ া কর, কখন বলেছন তামরা এটা কর, সটা 

কর। অ রেদর ে ও িতিন একই িজিনষ করেছন। সইজ  আমরা ভগবােনর ব াপাের িকছুই জািন না।  
 

অ  িদেক আেরকটা সম া হেয় যায়, ভগবান মােঝ মােঝই জগেত সব িকছুর ভারসাম  র া করার 
জ  হ ে প কেরন বেল আমরা কখনই বলেত পারেবা না য মায়ার রােজ  এটা থেক সটা হয়। একিদেক 
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মায়ার রােজ  এটা থেক এটা হয় অ  িদেক িনি ত করা বলা যােব না য এটা থেক এটাই হেব। এখােন 
ীকৃ েক বলা হে  রব হ, গাপীরা বলেছন তিুম তা কা র কথা মানেব না। আমরা য অেথ কাউেক 

অহ ারী, জদী বেল থািক সই অেথ গাপীরা ভগবানেক রব হ বলেছন না। িতিন সব িকছুর পাের, ীকৃ  
িতনেট েণর পাের ি ণাতীত। সইজ  াথনা করেলই য িতিন নেবন তার কান িন য়তা নই। িক  
সাধারণ ে  দখা যায় যারঁা সবিবষয় ত াগ কের ঈ ের পণূ সমিপত হওয়ার জ  যিদ াথনা কেরন িতিন 
নেবনই নেবন। কারণ এটা তা কান বষিয়ক াথনা নয়। আপিন বলেত পােরন, গাপীেদর তা কাম 

ভাব িছল। িক  ভাগবেতর রাসলীলােত কাম আর ভি  েটার মেধ  বাচ খলা চলেছ বেল ধ ুকাম ভাব 
বেল িদেলই হেয় যােব না। আমরা এখােন ভি র দিৃ  িনেয়ই চলিছ। ী ানেদর মেধ ও আেছ যখােন বলা 
হয় Dark night of the Soul। যারঁা চরু তপ া কের সাধনা কের একটা িকছু িদব  দশন পাওয়ার পর 
মেন হয় তারঁ ই  দবতা যন তােঁক ছেড় িদেয় চেল গেছন। তারপেরই িকছু িদন পর দখা যায় ভি র 
তাড় যন ব ার মত বািহত হে । গাপীেদর রাসলীলাও অেনকটা সই রকম। গাপীরাও মেন করেছন 
ীকৃ  যন তােঁদর ছেড় িদেয়েছন। ছাড়েছন িঠকই, িক  তারপেরই িতিন তােঁদর পণূ েপ হণ করেবন। 

 

গাপীরা ীকৃ েক কন ধম  বলেছন? 

 গাপীরা ীকৃ েক বলেছন যৎপত পত দাম বিৃ র  ীণাং ধম ইিত ধমিবদা েয়া  । 
অে বেমত পেদশপেদ য়ীেশ ে া ভবাং ভতৃাং িকল ব রুা া।।১০/২৯/৩২।। ‘ হ ি য়তম 

াম র! তিুম য বলছ িনেজর ামী, পু , ভাই, াতা, ব  ুএেদর সবা করাই আমােদর পরম ধম ও 
আদশ, তামার এই কথা অ ের অ ের সত । তিুমই তা ধেমর রহ  জান। কারণ তামার থেকই তা ধম 
বিরেয়েছ। সইজ  এটা কখনই বলা যােব না য তিুম ধম জােনা না’। এখােন ীকৃ েক গাপীরা বলেছন 
ধম । মহাভারেত যখােন যিুধি রেক ধমরাজ নােম আখ ািয়ত করা হেয়েছ সখােনও অেনক ধম স ট মু েত 
ীকৃ  এেস িবধান িদে ন। ীকৃ ই িঠক িঠক ধম , ধম স ট বেল তারঁ কােছ িকছু িছল না। ীকৃ  

চিরে র এিট একিট অত  তাৎপযপণূ িদক। ীকৃে র চির  স ে  আমােদর সবার একটা ভাসা ভাসা 
ধারণা। সই রকম গভীর ভােব আমরা কখনই ীকৃে র চির  িনেয় অ ধ ান কির না। ীকৃ  বৃ াবেন 
গাপীেদর সােথ লীলা কেরেছন, কংসেক বধ কেরেছন আর ে ে  অজুেনর সারিথ হেয় পরামশ িদেয়েছন। 
এটু েতই ীকৃে র চির  শষ হেয় যায় না। িতিন িছেলন ধম , ধম স ট বেল তারঁ িকছুই িছল না, সবদা 
িতিন ধেম িতি ত। িতিন জােনন কানটা িঠক, কানটা িঠক নয়। িকংকতব িবমূঢ়, কানটা করা িঠক, কানটা 
করা িঠক নয় এই সংশয় তারঁ কখনই িছল না। কারণ িতিন িছেলন ধম াতা।  
 

 আমােদর ঐিতে  অেনক নীিতশা  আেগ থেকই আেছ। যিুধি েরর সমেয়ও অেনক নীিতশা  িছল। 
এখােন এই ধমিবদা, অথাৎ ধম  এই কথাটা খুব ভােলা কের বাঝার দরকার আেছ। উপিনষেদর শষ কথা 

ই আেছন, গীতার শষ কথা ঈ র ছাড়া িকছু নই। িক  যখন জাগিতক ের আমরা িবচরণ করিছ তখন 
অেনক িকছুই দখিছ আর সব আলাদা আলাদা দখিছ, আবার এক অপরেক contradict কের। যমন 
আমার মেধ  ভােলাবাসা আেছ, িক  ধম অ  িদেক িনেয় যায়। এই য , জীবন মােনই , ে র 
িন ি  একমা  িচতায় উেঠ হয়। কা র জীবেন  যিদ না থােক তাহেল স তা একটা জড় পদাথ। 
জীবেনর েত ক পিরি িতেত িবিভ  ভােব িবিভ  রকেমর  আসেব। িক  এই ে র একটা সমাধান বার 
কের সবাইেক লে র িদেক এিগেয় যেত হেব। মহাভারত আর রামায়ণ েত ক পেদ পেদ জীবেনর েক 
দখাে ন, এটা করেবা িক করেবা না, কানটা িঠক কানটা িঠক নয়।  সিৃ  কের আবার তার মধ  থেক 
একটা সমাধােনর রা া বর কের বিরেয় এেস এিগেয় যাে । এই পিরি িতেত কী করেল িঠক হেব, কানটা 
করেবা না এ েলা আমরা কীভােব িঠক করব? কী কের  থেক বিরেয় আসব? এখােনই নীিতশাে র 
েয়াজনীয়তা। নীিতশা  িদেয়ই িঠক হয় কান কাজ করেত হেব, কান কাজটা করা িঠক হেব না। খুব 

নামকরা নীিতশা  হল িব র নীিত। িব র নীিত, চাণক  নীিত এই নীিতশা  িল অেনক পেরর িদেক রিচত 
হেয়েছ। িক  াচীন কােল মুিন-ঋিষেদর সময় থেক এই ধরেণর অেনক নীিতশা  চেল আসিছল। িযিন এই 
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শা েলােক খুব মনেযাগ িদেয় অধ য়ন কেরেছন, অধ য়ন করার পর িনেজ অবধারণা কেরেছন িতিন জােনন 
িবষম পির িতেত, যখােন এটাও করা যেত পাের ওটাও করা যেত পাের, সখােন কানটা করেল িঠক 
হেব। যমন ীরামচ  রাবণ সীতােক অপহরণ কের নওয়ার পর চােখর জল ফলেছন আবার অেযাধ ার 
জারা যখন বলেত  করল ল ায় সীতা রাবেণর গৃেহ রাত কািটেয়েছ তােক কী কের রাজরানী কের 
রেখেছন, তখন আবার িতিন সীতােক বনবােস পািঠেয় িদে ন। এটাই , একিদেক সীতার িত 
ীরামচে র ভােলাবাসা আবার অ  িদেক জার িত রাজার কতব , এই েটা পিরি িত  তরী কের 

িদে । কানটা করেবন? যটাই করেবন সটােতই িন া হেব। জােদর অ া  কের সীতােক রেখ িদেল 
সবাই বলেতা ীরামচ  একজন কামুক পু ষ। সমােলাচনা করেত কউ ছাড়েব না। িবষম পিরি িতেত মা ষ 
তারঁ কােছ সমাধান খঁুজেত যায় িযিন এই নীিতশা েলা খুব ভােলা কের জােনন। তখনকার িদেন যিুধি র যত 
রকম নীিতশা  িছল তার পি ত িছেলন। মজার ব াপার হল মা ষ তত ণ কান একজনেক স ান দেব না 
যত ণ না িতিন ধম জােনন। ঠা র বলেছন ােম বড় বড় মাচওয়ালা পােলায়ান থাকেত ঝগড়া-িববাদ 
মটাবার সময় িবশ াশ দরূ থেক পা ী কের রাগা-প াটকা া ণেক ডেক িনেয় আেস। গাপীরা 
ীকৃ েক বলেছন আপিন ধম জােনন, আপিন ধমিবদা। ৗপদীর সােথ যখন পাচঁ ভাইেয়র িবেয়র কথা 

উেঠেছ তখন অেনেক আপি  কের বলেছন এটা কী কের ধম হয়, পাচঁ ভাই িমেল একিট মেয়েক িবেয় 
করেব! যিুধি র তখনই নীিতশাে  পি ত হেয় গেছন। সবাই তােঁক বলেছন আপিন হেলন ধমরাজ, আপিন কী 
কের এই অধম করেছন? তখন যিুধি র একটাই কথা বলেছন – আমার মুখ থেক কখন অধেমর কথা বেরায় 
না, আর এই কােজর জ  আমার মেন কান িব াি  ও ািন আসেছ না, সইজ  এই িবেয় ধম স ত। 
যিুধি র এখােন নীিতেত যাে ন না, অব  এর আেগ িতিন পর রা থেক দৃ া  উে খ কের বলেছন এর 
আেগ আেগ েচতারা সাতজন িমেল একিট মেয়েক িবেয় কেরিছেলন। িক  যিুধি েরর অকাট  যিু  হল, এই 
ব াপাের আমার মেন কান  আসেছ না।  
 

িঠক একই িজিনষ আমরা বা ীিক রামায়েণও পাই, যখােন হ মান সীতার খােঁজ ল ায় েবশ 
কেরেছন। সীতার খাঁজ করার জ  হ মান মাঝ রােত রাবেণর রাজমহেল ঢুেক পেড়েছন। সখােন রাবেণর 
ীরা সবাই িন ায় আ  হেয় আেছ। বা ীিক তারঁ ভাব িস  কিব  িদেয় রাবেণর ীেদর সব ধশ বণনা 

িদেয় যাে ন। মেয় েলা ঘুেমর মেধ  অশালীন অব ায় পেড় আেছ। বা ীিক বণনা করেছন, কা র কাপড় 
কান িদেক সের গেছ, কা র শরীেরর ব  িলত হেয় আেছ, রাবণেক না পেয় এক অপরেক জিড়েয় েয় 
আেছ, সােথ সােথ তােদর সবার েপর অসাধারণ বণনা। এই দৃ  দেখ হ মােনর মেন হঠাৎ এক ি া 
উদয় হল। এেক পর ী, তার উপর আবার িন ায় অবশ হেয় পেড় আেছ, এেদর সবারই ব  িবিভ  ভােব 
িলত হেয় আেছ। এই অব ায় নারী দশন অত  অ ায় কম। হ মােনর অ েশাচনা জেগ গল, আিম 
চারী হেয় এ কী করলাম! তারপেরই হ মান বলেছন – আিম কন অ েশাচনা করেত যাব! এেদর দেখ 

তা আমার মেন কান িবকার আেসিন, তাই আিম অধম িকছু কিরিন। আসেল শেষ এটাই মাপকািঠ হেয় 
দাড়ঁায়, ধেমর পিরভাষা একটাই। আমরা যা িকছু অধ য়ন কেরিছ, বড়েদর কােছ যা িকছু েনিছ, এ েলা সব 
িমিলেয় যখন কান পিরি িতেত আমােদর মন খঁুত খঁুত কের তখন সটাই অধম। ঠা রও পােপর সং া িদেত 
িগেয় বলেছন যটা করেল মন খঁুত খঁুত কের সটাই পাপ কাজ, সটাই অধম। যিদ খঁুত খঁুত না কের তাহেল 
সটাই ধম।  

 

অ  িদেক ধম পেুরাপিুর ব ি েকি ক, ধম কখনই সাবজনীন হেত পাের না। মূল েবাধ, ধম 
ইত ািদর উপর বড় বড় ব ারা ভাষণ িদেত িগেয় বেলন আমােদর সেত  িতি ত হেত হেব। িক  সেত  
কউই িতি ত হেত পাের না। িবেশষ পিরি িতেত এক সময় স বাধ  হেব সত  থেক সের আসেত। আমরা 
বিল ঠা র সেত  িতি ত িছেলন। িতিন িছেলন অবতার, অবতােরর উপর সব িনয়ম খােট না। ঠা র 
কলকাতায় যােবন িঠক হেয় আেছ, িনিদ  সময় গাড়ীও এেস গেছ। সই সময় দি েণ ের নেরন এেস 
উপি ত হেয়েছ। ঠা র বলেছন ‘নেরন এেসেছ, আর িক কলকাতায় যাওয়া যায়’? রামলাল দাদা বলেছন 
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‘আপনার আর িগেয় কাজ নই’। ঠা েররও মনটা খঁুত খঁুত করেছ, নেরন এেস পেড়েছ, নেরনেক ছেড় 
যাওয়া যােব না। আবার বেল রেখেছন যেত হেব। এখন কউ যিদ অ  িকছু বেল দয় তাহেল সটাই 
নেত হেব। সইজ  রামলাল দাদােক িজে স করােত রামলাল দাদা যখন বলেলন ‘আপনার আর িগেয় 

কাজ নই’। তখন িঠক আেছ। আমােদর সবারই িবেশষ একটা  আেছ যখােন এই িনয়ম চেল না। 
আপিন আপনার ছেলর ভােলার জ  দশটা িমেথ  কথা বেল িদেল কান মহাভারত অ  হেয় যায় না। য 
যােক ভােলাবােস তার জ  স যিদ দশটা িমেথ  কথা না বলেত পােরন তাহেল বঝুেত হেব তার িকছু 
গালমাল আেছ। তাহেল কানটা িঠক? ভােলাবাসাটা িঠক নািক সত  কথা বলাটা িঠক? কানটাই িঠক নয়। 
কারণ মূল েবাধ সব সময় ব ি  কি ক হয়। এখােন গাপীরা য ীকৃ েক ধম  বলেছন, তার মােন 
ীকৃে র দয় এমন পির ার য, যটা করার নয় সই িজিনষটা তারঁ মেন একবােরর জ ও উিঁক দেব না। 
য কান ধেমর এটাই শষ পরী া। ীকৃে র মেন কাথাও কান াভ নই, তখনও িছল না পেরও িছল 
না। গাপীেদরও মেন কান অপরাধ বাধ িছল না, পেরও কান অপরাধ বাধ আেসিন। কথামৃেতও ঠা র 
ভাগবেতর কথা উে খ কের বলেছন – পের গাপীরা ারকায় গেলন ীকৃে র সে  দখা করেত। সখােন 
দেখন ীকৃ  রাজার বেশ বেস আেছন। দখা মা ই সে  সে  গাপীরা ঘামটা টেন বলেছন ‘আমরা 
এখন পর পু েষর মুখ দেখ ন া মেয় হেয় পিততা হব নািক! আমরা জািন মাথায় ময়ূেরর পালক দওয়া 
মাহনচড়ূা কৃ েক’! এই হল িন া, ীকৃে র ব ি  স ােক গাপীরা ভােলাবাসেছন, তারঁ শরীরেক কখনই 
তারঁা ভােলাবাসেছন না। ীকৃে র ওই িবেশষ পেকই তারঁা ভােলাবাসেছন।          
 

গাপীরা এটাই বলেছন ‘তিুম হেল ধমিবদা, মােন ধম । সই অ সাের তিুম বলছ ীণাং ধম হল 
ামী, পু , ভাই, িপতা-মাতার সবা করা। তা তিুমেতা িঠকই বেলছ। ীধম পালন করার তামার এই কথােক 

যিদ আমােদর পালন করেতই হয় তাহেলও িক  আমােদর তামার কােছই আসেত হেব। আর এটাই িঠক িঠক 
ীর ধম পালন করা হেব। কারণ ে া ভবাং ভৃতাং িকল ব রুা া, যত শা  আেছ, যত উপেদশ আেছ 

তার শষ কথা তিুম, যেহত ুতিুম সা াৎ ভগবান। আর জগেতর সম  দহধারীর তিুমই ৎ, তিুমই আ া, 
তিুমই সবার পরমি য়’। সং েৃত খুব র একটা াথনা আমরা ছাটেবলা থেক েন আসিছ েমব মাতা চ 
িপতা েমব েমব ব ু  সখা েমব, হ ভগবান! তিুমই মাতা, তিুমই িপতা, তিুমই ব  ুতুিমই াতা, তিুমই 
সব িকছু আমার। গাপীরা বলেছ ‘তিুম আমােদর য উপেদশ িদেয়ছ আমরা তামার সই উপেদশই পালন 
করিছ। তিুম আমােদর ীধম পালন করেত উপেদশ িদ , ীধম পালন করেত িগেয় তিুম ামী, পু , ভাই, 
িপতা-মাতার সবা করেত বলছ। িক  তিুমই সই আিদপু ষ, তিুমই ামী, তিুমই াতা, তিুমই আমােদর মা-
বাবা, এইভােবই তা আমরা তামােক দেখ এেসিছ। সইজ  তিুম বল তামােক ছাড়া আমরা কার সবা 
করব! তাই তামােক সবা কেরই আমরা আমােদর ধম পালন করিছ। কারণ তিুম ভগবান, তিুমই শষ কথা 
তাই তামার সবাই আমােদর পরম ধম। সইজ  আমরা অধম িকছু করিছ না’।  

 

গাপীরাও বিু মিত িছেলন, ীকৃে র কথােকই ঘুিরেয় ীকৃে র উপর চািপেয় িদেয়েছন। কীভােব 
চািপেয় িদে ন? এই য িবিভ  ধেমর মেধ , নীিতর মেধ  যত রকম  আেছ আর তার য সমাধান 
নীিতশা  িদেয় রেখেছ, এ েলােক যিদ িপিছয় িনেয় যেত থািক শেষ ভগবােন এেস দািঁড়েয় যােব। শা  
থেক যমন এই িনেদশ েলা বিরেয়েছ, িঠক তমিন এই শা েলা আবার ভগবান থেক বিরেয়েছ। সই 
ভগবানই যিদ সামেন হািজর হেয় যান তখন িকেসর আর ধম আসেব, তখন িকেসর ধম পালন করেত যােব! 
দি েণ ের ঠা েরর ঘের ঠা েরর সামেন বেস জপ করার িক কান অথ হয়? যারঁ জ  জপ করা িতিন য়ং 
সামেন বেস আেছন, তখন আর িকেসর জপ! ীমা নহবেত বেস আটা ঠাসেছন। লাট ুতখন ধ ান করিছেলন। 
ঠা র িগেয় লাটেুক বলেছন ‘ওের তইু যারঁ ধ ান করিছস িতিন ওখােন আটা ঠাসেছন’। আমােদর পে  এই 
িজিনষ েলা ধারণা কর অত  কিঠন। ীমার কােছ একজন ভ  এেসেছ। পু ষ ভ েদর কােছ ীমা চাদর 
মুির িদেয় সারা শরীর ঢেক বসেতন। ভ িট এেস মােয়র সামেনই বেস অ াস, কর াসািদ করেত  
কের িদেয়েছ। এিদেক মা চাদেরর তলায় ঘামেত  কের িদেয়েছন। গালাপ মা এেস দখেছন তখনও 
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ভ িট বেস এইসব নানা রকম ি য়া কের যাে । গালাপ মা দেখ রীিতমত রেগ িগেয় ভ িটেক চ  
জাের ধমক িদেয় বলেছন ‘আমােদর মা িক কান মুিত নািক য, তিুম এইসব ি য়া কের মােয়র াণ িত া 
করছ’! মা হেলন সা াৎ ভগবতী। এই য বাধ ইিন সা াৎ নারায়ণ িকংবা সা াৎ ভগবতী, এই বাধটাই 
একটা িবরাট সাধনা। য কান ব ি  যিদ জীবেন কাউেক, তা স যই হাক না কন, নািত, পু , ক া, ী, 
মা, বাবা, স ািস হন িকংবা ই হন, ইিন আমার সা াৎ জীব  নারায়ণ িকংবা ভগবতী, রাতারািত তার 
জীবন পাে  যােব, পাে  যেত বাধ । আেগকার িদেন মেয়েদর বলত তামার পিত পরেম র। এ েলা 
তােদরেকই বলা হত যােদর জ  এটা সাধনা, যারা সাধনা করেত চাইেছ তােদর জ  বলা হে । ইদািনং য 
সমােলাচনার ঝড় তালা হে , এভােব ামীেদর দখা মােন মেয়েদর ছাট করা। মেয়েদর ছাট কন করা 
হেব! আপিন পিত পরেম র ভাব িনেয় ামীর সবা কের একবার দখুন, আপনার ভতের আধ াি কতার 
উে ষ হয় িকনা, আপনার জীবন পাে  যায় িকনা! আপিন বলেত পােরন আধ াি ক উে েষ আমার কান 
েয়াজন নই। িঠক আেছ, আপনার কান েয়াজন না থাকেত পাের, িক  আপনার জীবনটাই অ  রকম 

হেয় যােব। যমন ভারত এখন মশ আধ াি ক আদশ থেক সের আসেছ। আপিন বলেত পাের ধ ু ামীই 
কন পিত পরেম র হেব, ামীও ীেক ভগবতী েপ দখুক। ক বেলেছ ীেক ামীরা ভগবতী েপ দেখ 
না! খাজঁ িনেয় দখুন এই ধরেণর চরু দৃ া  আমােদর পর রােত পেয় যােবন। জয়েদব িযিন গীতেগািব  
রচনা কেরেছন, িতিন একজন বড় সাধক িছেলন। তারপর িতিন গীতেগািব  রচনা  করেলন। 
গীতেগািবে  ণয় ছাড়া িকছু নই। যােদর মেধ  া ভি  নই, তারা গীতেগািব  পড়েল কাম বাসনার গ  
ছাড়া িকছুই পােব না। অথচ দখুন দশাবতার চিরতেমর ‘জয় জগদীশ হের’ গান েলা িদেয়ই গীতেগািব  

 হে  বা ‘চ নচিচত নীল কেলবর’ গীতেগািব  থেমই এই া  িদেয়  হয়। গীতেগািবে  খুব 
উ মােনর ভি েক িনেয় আসা হেয়েছ। গীতেগািব  রচনা শষ হেয় যাওয়ার পর, জয়েদব আর তারঁ ী সারা 
িদন আর সারা রাত ীকৃে র িব েহর সামেন গীতেগািবে র গান গেয় নৃত  করেতন। িনেজেদর মেধ  ামী-
ীর কান ভদ বিু  নই, কারণ তখন জেনই ীকৃে র সখী। ীেক ভগবতী েপ দখার ব াপারটা য িছল 

না তা নয়। আমােদর ঋিষরাও ওই ভাব িনেয়ই িনেজর ীেক দখেতন, ীেক তারঁা কখন ভাগ  ব  েপ 
দখেতন না। িনভর কের আপিন এই ব াপারটােক কীভােব িনেয় যেত চাইেছন। আধ াি ক ে  আমার য 
উ িত হে , আধ াি ক জীবেন এটাই দামী।  

 

গাপীরাও ীকৃ েক বলেছন তিুম য ামী, পু , ব ু-বা বেদর সবা করার কথা বলছ, এই কথা 
তা শা  বলেছ, এই শা  আবার ভগবান মােন তামার থেক বিরেয়েছ। এখােন ীকৃ  যাগীেদর দিৃ েত 
ভগবান বা তােঁদর দিৃ েত ভগবান তােত িকছু আস যায় না। িক  তার আেগ গাপীরা বেল িদেয়েছন আপিন 
ঘট ঘট ব ািপ িবভু। আমরাও মেন চলিছ তারঁা ীকৃ েক ভগবান বেল মানেছন। িক  এখােন তারও কান 
দরকার নই। কারণ কান িকছুেক যিদ কউ ভগবান মেন কের সাধনা কের তােতই তার ান লাভ হেয় 
যােব। কথামৃেত আেছ,  িশ েক একটা ভড়া দিখেয় বলেলন ‘এই ভড়াই তার ই ’। িশ  ঐ 
ভড়ােকই ই  ভেব সাধনা কের ান লাভ কের িনল। আসেল সব িকছু আমােদর মনেক িনেয়ই চেল। এই 
মনেক িটেয় িটেয় একটা জায়গায় িনেয় আসেত হেব। এটােক যাগশা  বলেছ যাগি বিৃ িনেরাধঃ, এক 
বিৃ েত যিদ মনেক িনেয় আসা যায় তােতই স াত সমািধ লাভ হেয় যােব। ওই একিট বিৃ রও নাশ হেয় 
গেল অস াত সমািধ হেয় যােব। স াত আর অস াত সমািধেত িবেশষ কান তফাৎ নই, ঈ র 
দশন আর ােনও কান তফাৎ নই। ীকৃ েক এখােন ধম  বলেছন, ধেমর সব িকছু ীকৃ  জােনন। 
িক  তারও আেগ বলেছন আপিন ভগবান, আপনার সবা করাই ধম। পাষাণ িতমােক ঈ র বেল মেন 
নওয়া অিত সহজ, কারণ িতমা আমােদর িকছু বেল না।      

 

 ধম স ে  মহাভারত, ম িৃতেত িব ািরত ভােব আেলাচনা করা হেয়েছ। সমােজর িত, িনেজর 
কম েল, সংসাের মা-বাবার িত, স ান, ী, ামী, ব ু, জািত, বণ সবার িত এমনিক িনেজর িত 
আমােদর িকছু কতব  কম পবূ থেকই শা  ারা িনধািরত হেয় আেছ, এই কম েলােক পালন করাই ধম। 
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স াসীর কােছ ভগবানই সব িকছু, তারঁ আ াও ভগবান আর তারঁ স ীও ভগবান, ি য়জনও ভগবান, 
ভগবান ছাড়া আর িকছু নই। সইজ  স াসীর একটাই কতব  ভগবােনর নাম করা। ভগবােনর নাম করা 
ছাড়া স াসীর আর কান কতব  নই। গাপীরা তাই বলেছন ‘ তামার কথা মতই আমরা চলিছ, তিুম সবারই 

ৎ, ভােলাবাসার শষ কথা তিুম, আর আমরা তামারই সবা করিছ’। 
 

 গাপীরা বলেছন ভগবাং ভতৃাং িকল ব রুা া, সম  দহধারী াণীর আপিন সা াৎ ভগবান, আপিন 
সবারই ৎ, আপিন সবারই ামী, আপিন সবারই আ া আর পরমি য়তম। আমােদর উপিনষদ ও অ া  
বদা  শা  এই িজিনষটােক িনেয়ই এিগেয় গেছ। মা ষ কােক সব থেক বশী ভােলাবােস? সহজ ও সিঠক 
উ র হল িনেজেক বশী ভােলাবােস। িনেজেক য অেথ আমরা বিল আমােদর শা  ওই ভােব বেল না, 
িনেজেক না বেল বেল আ ােক বশী ভােলাবােস। অিকিমিডস জ ািমিতর উপর অেনক কাজ কেরিছেলন। 
তখনকার িদেন ীস দেশ সবাইেক যু  করেত হত। একবার যেু র সময় িতিন জ ািমিতর িকছু সম ার 
সমাধান করিছেলন আর িঠক সই সময় িব  দেলর স রা অিকিমিডসেক চািরিদক থেক িঘের ফেলেছ। 
এবার তােঁক শ রা মেরই ফলেব। অিকিমিডস তখন বলেছন ‘দাড়ঁাও! আমােক আেগ জ ািমিতর এই 
সম া েলা শষ কের িনেত দাও আর আমার মৃতু র পর জ ািমিতর এই িফগার েলা তামরা ন  কের িদও 
না’। লাক েলা িঠক তাই করল, িফগার েলা তরী হেয় গল আর সে  সে  অিকিমিডসেক শষ কের 
িদল। অিকিমিডেসর জ ািমিতর িফগার েলাও ন  করল না। িবদ ার িত কী চ  ভােলাবাসা ভাবা যায়! 
আিম মের যাই তােত িকছু আেস যায় না, িক  আমার য আ া এই িবদ ার যন নাশ না হয়। কিবও চায় 
আিম মের যােবা িক  আমার কিবতা যন অমর হেয় থােক। মা চাইেছ, আিম না খাই িক  আমার স ান যন 
খেত পায়। কারণ স ান মােয়র আ া। ী মেন কের ামী আমার আ া। িক  ী যিদ জােন তার ামী 
একটা চার বদমাইশ, ল ট, এই ভগবােনর পেূজা কের কী হেব? আমার ল  যখন িঠক তখন এই 
িজিনষ েলার িহেসব কখন করেত নই। ঠা র বলেছন, যদ ািপ আমার  িঁড় বািড় যায়, তদ ািপ আমার 

 িনত ান  রায়। কউ যখন কাউেক আ ােন ভােলাবাসেছ তােত তার উ িত হেব, যােক ভােলাবাসেছ 
স গা ায় চেল গেল তার কী! তার িনেজর আ ান তা হেয় যাে । আমরা এখােন ঈ র শ  আনিছ না, 
আ ান বলা হে , অথাৎ সেবা  ভােলাবাসা িদেয় যাে । 
 

সচরাচর আমরা িনেজর দহেকই বশী ভােলাবািস। দেহর বাইের আমরা স ানেক ভােলাবািস। আর 
িবরল ে  দখা যায় কউ কউ িবদ ােক ভােলাবােস, এরা অেনক উ েরর। আর িবরল থেক িবরলতম 
যারঁা, তারঁা ঈ রেক ভােলাবােসন। িক  তারঁ সিত কােরর আ া ক? আমােদর ঋিষরা বলেছন সবারই আ া 
একমা  ঈ র। তাহেল ঈ র সবারই ামী, সবারই ৎ, সবারই সবেচেয় ি য়। বািক যােদর আমরা আ া 
ভাবিছ, আমার দহ বলনু, ী বলনু, পু  বলনু, ব ু বলনু, টকা-পয়সা বলনু, এ েলা সবই আমােদর ক না, 
আসল আ া িযিন িতিনই আেছন, িতিনই থাকেবন। গাপীেদর ব ব  হল যিদ এেকবাের ব ি গত ের 
ভগবান বলা হয় তােতও িকছু আেস যায় না আবার য অেথ আমরা ভগবান বিুঝ সই অেথও যিদ িনই সই 
অেথও ীকৃ  ভগবান। সইজ  সব ধম ছেড় ীকৃে র যিদ পেূজা কির তখন এর উপের তা আর কান 
ধম হেত পাের না। ীকৃ  িনেজর কথােতই িনেজ ফঁেস যাে ন। ামী ীর মেধ  য িববাহ িবে দ হয় 
বলিছ, এই িববাহ িবে দ তা তখনই হেয় যায় যখন ামী ীর স েকর উপর তােদর াটা চেল যাে । 
বািক যা িকছু হয় সবই সামািজক থা, এর কান মূল  নই। স েকর উপর া তখনই চেল যায় যখন 
স েকর মেধ  আ ান থােক না। আ ােনর বাধ যখন থােক, স যই হাক, ব  ু হাক, ী বা ামী 
হাক, বাবা বা মা হাক, তখনই স সবেচেয় ি য়জন হয়। আমােদর যত মূল েবাধ, ম িৃতর মত যত 
িৃতশা  এ েলা তরী হেয়েছ আধ াি ক সত েক আধার কের। আধ াি ক সত  বলেছ তিুম ামী বা ীেক 

কন ভােলাবাসেব, তামার পু েক কন ভােলাবাসেব? কারণ এরা তামার আ া। আর সমাজ, দশেক কন 
ভােলাবাসেব? কারণ সমাজ ও দশ তামার ব ি ে রই স সািরত প। এই যিু  িদেয়ই ীকৃ  গাপীেদর 
বলিছেলন তামােদর উিচৎ তামােদর ামী, পু , পিরজনেদর সবা করা, তােদর ভােলাবাসা। গাপীরা এই 
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একই যিু  িদেয় বলেছন, আমরা তা সেচতন য তিুমই আমােদর ভগবান, তাই তামার থেক আমােদর ি য় 
আর ক হেত পাের!  

 

যিদ কউ মেন কের ইিনই আমার আ া, আিম আর স এক। এই মেন করাটা ধরা পড়েব কাথায়? 
যিদ পের তার মেধ  কান পিরবতন হেয় যায় তখনই ধরা পড়েব। হ মান একবার ীকৃে র সে  দখা 
করেত যােবন। ীকৃ  সে  সে  ি ণীেক বলেছন, আমােদর এ িুণ রামসীতার বশ ধারণ করেত হেব, তা 
নাহেল হ মান মাথা নায়ােব না। ীরামচে র িত হ মােনর এমনই ভি ! গাপীরা ারকােত ীকৃে র সে  
দখা করেত গেলন। ীকৃ ও ারকাধীেশর বেশ গাপীেদর সামেন হািজর হেয়েছন। ীকৃে র ওই 
ারকাধীেশর প দেখ গাপীরা মুখ ঘুিরেয় িনেয় বলেছন ‘আমরা এই কৃে র িদেক তাকােবা না, এর িদেক 

তািকেয় আমরা া হেত চাই না। আমােদর সই ময়ূরমু টধারী ীকৃ েকই চাই’। এটাই িন া। এেদর 
সবারই িববাহ হেয় গেছ, ীকৃ ও কত িকছু কের িনেয়েছন। িক  গাপীরা সই ীকৃ েকই খঁুজেছন। 
গাপীেদর আ ােত িতিনই বেস আেছন। এই বাধ যিদ কা র িত থােক তখন স যই হাক, স তার 
স ান হেত পাের, তার ী বা ামী হেত পাের, তার  হেত পাের, তােত িকছু আেস যায় না। এবার স 
িক  মহৎ হেবই, মহৎ হওয়া থেক তােক আের কউ আটকােত পারেব না। এবার স যিদ বেল ভগবানই 
আমার তম, এও একই ব াপার। তেব কউ যিদ স ানেক আ া েপ ভােলাবাসেছ, তার সবা করেছ 
আর কাল যিদ দেখ সই স ান বখােট হেয় গেছ, অবাধ  হেয় গেছ, ােগ আস  হেয় গেছ িকংবা একটা 
ল ট মেয়েক িবেয় কের িনেয় এেসেছ, তখন তার মাথাটা খারাপ হেয় যােব। তখন মেন হেব আমার  
ভােলাবাসাটা যিদ ভগবানেকই িদতাম তাহেল আমার এই রব া হেতা না। সইজ  বলা হয় জাগিতক ে  
আ া েপ কাউেক ভােলাবাসেল তামার উ িত হেব এেত কান সে হ নই, িক  জাগিতক স ক িল খুবই 
নড়বেড় আর অ ায়ী। আমরা আ বিু  িদেয় তা জগেতর সবাইেক ভােলাবাসিছ, িক  তার থেক বরং এই 
আ বিু  িদেয় আ ােকই ভােলাবাসব। আিম যিদ কান স াসীেক দেখ বিল, আিম ওনার মেধ  ঠা রেকই 
ভােলাবাসিছ। ঠা রেক যিদ সই স াসী ভােলাবাসেত পাের তাহেল আিমও ঠা রেকই কন ভােলাবাসব না! 
জগেতর সবাইেক যিদ আ া েপই ভােলাবািস তাহেল আ ােকই ভােলাবাসা ভােলা। িক  সাধারণ লাক ধ ু
আ ােকই আ া েপ ভােলাবাসেত পারেব না।  
 

 গাপীরা ীকৃ েক খুব র কথা বলেছন বি  িহ িয় রিতং শলাঃ  আ   িনত ি েয় 
পিত তািদিভরািতৈদঃ িক  । ত ঃ সীদ পরেম র মা  িছ া আশাং ভতৃাং িয় 
িচরাদরিব েন ।।১০/২৯/৩৩।। ধ ু তাই নয়, যারঁা আ ােন িতি ত তারঁা তামােকই ভােলাবােসন। 
কারণ তিুম িনত ি য়, িনত  আ া তিুম আবার ভগবােনরও আ া, ানীরা সইজ  তামােকই ভােলাবােস। 
তাই এই অিনত  ঃখদায়ী পিত-পু েক ভােলােবেস আমার িক হেব’? এর আেগ ীকৃ  য ীণাং ধেমর 
কথা বলেলন, িকছু িকছু ভা কােরর মেত ীকৃে র এই উি  অিত সাধারণ ের যারা পেড় আেছ তােদর 
জ  বলা হেয়েছ। িক  গাপীরা সাধারণ িছেলন না, তােদর ভাষাই বেল িদে  তারা কত উ মােগর িছেলন। 
 

 আ া অেনক রকেমর হয়। যারা খুব ভাগী পু ষ তারা িনেজর স ােনর মেধ ই আ ােক অথাৎ 
িনেজেক দেখ, অেনেক আবার িনেজর দহেকই আ া দেখ, আবার অেনেক িনেজর মন বা বিু েক আ া 
দেখ। যারা আরও িবষয়ী তারা টাকা পয়সােত িনেজর আ ােক দেখ, িনেজর ীর মেধ  িনেজর আ ােক 
দেখ। যা ব েক যখন তারঁ ী মে য়ী আ ার ব াপাের িজে স করেছন তখন যা ব  তারঁ ীেক 
বলেছন ‘মা ষ কখনই কাউেক ভােলাবােস না। স যখন বণেক ভােলাবােস তখন বেণর জ  ভােলাবােস 
না। ীেক যখন ভােলাবােস, ামীেক যখন ভােলাবােস, পু েক যখন ভােলাবােস তখন ী, ামী বা পু  েপ 
ভােলাবােস না, আসেল সবাই অজাে  আ ােকই ভােলাবােস। আ াই সবার একমা  ি য়তম ব । কউ যিদ 
বেল ‘আিম িনেজেক ছাড়া আর কাউেক ভােলাবািস না’। কউ যিদ ধ ুিনেজেক ভােলাবােস তাহেল তা স 
আ ানী হেয় গল। এখনও বাইেরর ব র িত ভােলাবাসা আেছ বেলই মা েষর নানা েভাগ। যারঁা ানী 
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তারঁা সই  সি দান েকই িনেজর আ া বেল জােনন। যারঁা ভ  তারঁা ঈ রেকই িনেজর আ া বেল 
জােনন। গাপীরা বলেছন আমরাও তা তামােক আ া বেলই জািন, তাই তামােক ছাড়া আমরা আর কােক 
ভােলাবাসেত পাির।  
 

মা ষ যখন িনেজর ী, পু , ামীেক ভােলাবােস তখনও স অজাে  িনেজর আ ােকই ভােলাবাসেছ। 
আয়নােত মা ষ িনেজর িতিব েক কত সময় ধের দখেত থােক, একবার এিদক থেক একবার ওিদক থেক 
দখেতই থােক। স িক তখন আয়নােক ভােলাবাসেছ? কখনই না, িনেজর িতিব েকই ভােলাবাসেছ। মা ষ 
যখন অপরেক ভােলাবাসেছ তখন স কখনই তােদর ভােলাবাসেছ না, এ েলা ধ ু object of 
reflection। আমরা সবাই িনেজেক িনেজই ভােলাবাসিছ, কখন পু  েপ, কখন ী েপ, কখন টাকা-পয়সা 
েপ। তারা িতিব  ছঁুড়েছ, সটা তারই িতিব , িনেজেক দেখই স অবাক হেয় যায়। আবার ানীরা যখন 

ভগবানেক ভােলাবাসেছন তারঁাও সই আ ােকই ভােলাবাসেছন। িতিব  তে  তাহেল অ ানী আর ানীর 
মেধ  তফাৎ কাথায়? অ ানীরা একটা িবেশষ আয়নােত িনেজর িতিব  দেখ মু  হেয় যাে । িক  ানী 
যত াণী আেছ সবার মেধ  িনেজর িতিব  দখেছন। সইজ  ানী স ূণ জগৎেকই হণ করেত পােরন। 
অ ানী িনেজর ী পু  ছাড়া কাউেক আ া েপ হণ করেত পাের না। এটাই ানী আর অ ানীর তফাৎ। 
মীরাবাঈেয়র জীবেন একটা খুব নামকরা কািহনী আেছ। একজন লাক এেস মীরাবাঈেক বলেছ ‘তিুম তা 
সবার মেধ  কৃ  দখছ’। মীরাবাঈ বলেছন ‘ া ঁতাই’। ‘তাহেল আমার মেধ ও কৃ  দখছ’? ‘ া ঁতাই’। 
‘তাহেল চল আিম তামার সে  শাব’। মীরাবাঈ বলেছন ‘ াঁ, চল এখােনই েয় পিড়’। ‘এখােন তা 
লাকজন আেছ’। ‘ কাথায় লাকজন! আিম তা সবাইেকই কৃ  দখিছ’। সই লাকিট ত িুণ সখান থেক 
পািলেয় গল। এটাই আধ াি কতার চরম অব া, এখােন স আ া বা ঈ র ছাড়া িকছুই দখেত পায় না। 
গাপীরাও িঠ এই কথাই বলেছন ‘ হ কৃ ! তিুম তা সবারই আ া। ানীরাও তামােক আ া বেল জােনন 
বেল আ ােক ভােলাবােসন, আমরাও তামােক আ া বেল জািন। সইজ  তিুম আমােদর এইভােব ধা া 
িদেয় তামার কােছ থেক আমােদর ঠেল িদও না’। 
 

ঠা েরর কােছ এক পাগলী এেস ঠা রেক বলত ‘ওেগা! তামার মন থেক আমােক ঠেল িদ  
কন’? েন ঠা র বলেছন ‘ওের ! এ য দখিছ ঠলােঠিলর ব াপার চলেছ’। এখােন পাগলীর সই ভাব 
নই, অথচ গাপীরা িক ভাষা ব বহার করেছন! যারঁা আ ানী, তম, তােঁদরও আ া তিুম, সইজ  
তারঁা তামােক ভােলাবােস। আর ামী, পু , ভাই, ব ু সবই অিনত । অিনত েক ভােলােবেস কখন কউ খী 
হেত পােরনা। অিনত  ঃখ ছাড়া আর িকছুই দয় না। ঠা র বলেছন সবাই িনেজর মােগর খ ািত কের, 
কউ বেল না য তার ী খারাপ। অথচ সমােজ চািরিদেক দাবানল লেছ, ঃেখর কান পিরসীমা নই। 
গাপীরা তাই বলেছন ত ঃ সীদ পরেম র মা  িছ া। ীকৃ েক গাপীরা দহধারী মানব েপ দখেতন 
না, পরেম র ভগবান েপই দেখ এেসেছন। এটা কান ভা কােরর কথা নয়, মূল ভাগবেতরই বণনা। 
সইজ  রাসলীলা, গাপী, ীকৃ  স ে  িবিভ  তাি করা য ধরেণর ম ব  কের স েলা অত  বাকা 
বাকা লােগ। এখােন গাপীরাই ীকৃ েক সে াধন করেছন ‘ হ পরেম র’ বেল। আপিন পরেম র তাই 
আপিন আমােদর উপর স  হন। আমরা িচরকাল ধের তামার িত আমােদর এই ভােলাবাসােক সযে  
পালন কের দেয় ধারণ কের রেখিছ। িচরকাল বলেত িগেয় গাপীরা বলেছন িচরাদরিব েন , িচরকাল 
বলেত এখােন জ  জ া র ধের হেত পাের বা ীকৃে র জ কাল থেক হেত পাের। ‘এত দীঘকাল যাবৎ 
আমরা মেনর িনভেৃত এই ভােলাবাসােক কত আশা িনেয় র ভােব লালন কের আসিছ, তিুম এই 
ভােলাবাসােক এইভােব িছ িভ  কের িদও না’। ভ  যখন ভগবােনর আরাধনা কের কের ঈ েরর দশন না 
পায় তখন য ছটফটািনটা হয়, ঠা র যমন ব া লতার চরম পযােয়ও মাকালী দশন পাে ন না দেখ 
দওয়ােল ঝালােনা খ টা হােত িনেয় বলেলন এই খ  িদেয় আমার গলাটা কেট দব, গাপীেদর িঠক 
সই ভাবটাই এখােন বণনা করা হেয়েছ। এইসব াক শে র িদেক িদেয় বাঝা সই রকম কিঠন িকছু নয়, 
িক  ভােবর িদক িদেয় বাঝা আমােদর পে  ায় অস ব। 
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খ ও খ েপর পাথক , ীকৃ ই খ প 

গাপীরা খুব ব িথত দেয় িনেজেদর ঃেখর কথা বলেছন িচ ং েখন ভবতাপ তং গেৃহষ ু
যি িবশতু ত করাবিপ গৃ কেৃত । পােদৗ পদং ন চলত ব পাদমলূা   যামঃ কথং জমেথা করবাম িকং 
বা।।১০/২৯/৩৪। ‘এত িদন আমরা কান রকেম মনেক সংসােরর কােজ লািগেয় রেখিছলাম, তখন আমােদর 
হাতটাও গৃহকেমই লেগ থাকত। িক  আজ আমােদর িচে র সবটাই িবনা আয়ােসই তিুম হরণ কের িনেয়ছ, 
তাই হাতটাও সের চেল এেসেছ। তিুমই যথাথ খ প, তাই সহেজই আমােদর পেুরা মনেক তিুম টেন 
তামার কােছ িনেয় এেসছ। তার ফেল এখন আমােদর েটা পা তামার কােছ থেক সরার জ  রাজী হেব 
না। আমরা চাইেলও এই পদযগুল চলেত অপারগ। আমরা এক পাও যিদ না চলেত পাির তাহেল এখন আর 
িক কের আমরা েজ িফের যাব? যিদও বা কান ভােব েজ িফের যাই িক  সখােন িগেয় এখন আমরা 
করবই বা কী? কারণ আমােদর মন িচ  সব এখন তামার পােয় পেড় আেছ। েজ আর আমােদর িফের 
যাওয়া হেব না। হ কৃ ! তিুম আমােদর আর ক  িদও না’।  

 

মা ষ সটাই করেত চায় যটােত স খ পায়। আমরা বিল িঠকই য মা ষ প  থেক অেনক উচঁু 
ের চেল এেসেছ। িক  এখােন প  থেক মা ষ কান উচঁ ু ের আসেছ না, প রাও সটাই কের যটােত 

তারা খ পায়। আমরাও সটাই কির যটা আমােদর ভােলা লােগ। আপিন বলেবন বা ােদর পড়ােশানা 
করেত ভােলাবােস না, তবওু তা তারা পড়ােশানা কের। ওরা তাহেল পড়ােশানা করেছ কী কের? না, ওর 
মেধ ও তােদর খ আেছ। বা া জােন আিম যিদ পড়ােশানা না কির মা আমােক িতর ার করেব। মা যিদ 
িতর ার কের তাহেল মােয়র কাছ থেক য খ পাই সই খ থেক আিম বি ত হেয় যাব। এখােন 
ব াপারটা হল, িকছু িকছু কাজ হয় য কাজ করাটাই খ প আবার িকছু িকছু কাজ হয় য কােজর ফলটা 
খ প। েটা কােজ পাথক  এেস যাে । যমন যারা রাজ ক  কের অিফেস যাে , চাকির করেত যাে , 
সখােন অিফেসর কাজ করেছ, সই কাজটা তােদর কােছ খ প মেন হয় না। িক  কাজ কের মােসর 
শেষ য অথ াি  হে , এই অথটাই িগেয় েখ পা িরত হেয় যাে । সইজ  জীবেনর উে  কখনই 
কাজ হয় না, টাকাও জীবেনর উে  হয় না, জীবেনর উে  খ াি । িক  িকছু িকছু কাজ আেছ যখােন 
কাজটাই খ প। যােদর কােছ কাজটাই েখর তারাই সিত কােরর ভাগ বান।  

 

মাক টােয়ন খুব মজার একটা কথা বলেতন I never had to work for living in my life, 
writing is my hobby and I was paid for my hobby। যােদর কান রকম হিব থােক তার জ  
তােদর টাকা খরচ করেত হয়। যমন ধ ন া  কােলকশন, কেয়ন কােলকশন হিব যােদর আেছ তােদর 
তার জ  কত টাকা-পয়সা খরচ কের া  সং হ করেত হে । মাক টােয়েনর হিব িছল বই লখা। বই 
িলেখ উিন সটা ছাপােতন, ছাপাবার পর বাজাের বই িব ী হেল িতিন পয়সা পেতন। লােকর খেট পয়সা 
রাজগার কের সই পয়সা হিবেত বা আনে  লাগায়। মাক টােয়েনর ে  ব িত ম, তারঁ যটা হিব, সই 
হিবর জ  সমাজ তােঁক পয়সা িদে । তাই বলা হয় যােদর কাজটাই হিব তারাই ভাগ বান। মােয়রা যখন 
িনেজর নবজাতক স ানেক লালন-পালন করেছন তখন ওই কাজটাই তারঁ খ প। যখন মােয়রা রা াবা া 
কেরন তখন রা া করাটাই তােঁদর কােছ েখর। 

 

এখােন গাপীরা এটাই বলেছন, আমরা তা বািড়েত রা াবা া থেক  কের সব কাজই করিছলাম। 
তােত একট ুঅ িবধা, ক  সবই হি ল িক  কের তা যাি লাম। িক  তিুম এেস আমােদর সব খ অনায়ােস 
টেন িনেয়ছ, এখন তামােতই আমরা সব খ পাি । যােক পাওয়ার জ  এত িকছু কের যেত হে , এত 
কাঠখড় পাড়ােত হে , এবার তােক যিদ এমিনই পেয় যাই তখন তার কাছ থেক আমরা সের আসেত 
চাইেবা না। গাপীরা বলেছন, আপিন হেলন খ প আর বািকরা খ। খ আর খ েপর এটাই তফাৎ, 
যখােন খ আেছ সখােন ঃখ থাকেবই িক  যখােন খ প সখান ঃখ তা কখন হেবই না বর  
খটাও কখন কেম যােব না। য ছেলর জ  মা কত আনে  রা া করেছ সই ছেল িকছু িদন পের হে েল 
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চেল গল, তখন িনেজর জ  রা া করেত কত ক  হেব। ামীর জ  কত য  কের রা া কের ী খ পাে  
পের দখেছ ামী আেরকিট মেয়র সে  ঘুের বড়ায়, তখন সই ামীর জ ই রা া করেত কত ক  হেব। 
সইজ  বলেছন, যটা আমােদর খ িদে  সটাই আমােদর ঃেখর কারণ হেয় যেত পাের। িক  য 
খ প স কখনই আমােদর ঃখ দেব না। ভগবানই একমা  খ প, তাই সব শা  বলেছ ভগবানেকই 

ভােলাবাস। ঠা র বলেছন জগেতর সব িকছু, ঘরবািড়, ীপু  সবই অিনত । এই আেছ এই নই, আজেক 
যােক ভােলাবাসেছ কাল হয়েতা মের গল বা স অ  কাউেক ভােলাবাসেছ। িক  ভগবানেক ভােলাবাসেল 
িতিন কখনই আমােদর ঃখ দেবন না, কারণ িতিন খ প। খ আর খ েপর এটাই পাথক । সত  
আর সত েপও এই একই ব াপার। যমন গা ীজী িছেলন সত বাদী, সেত  িতি ত। িক  ঠা র হেলন 
সত প, ঠা েরর কােছ সত  িমথ া বেল কান িকছু নই, িমথ া বেল য িকছু হয় িতিন জােননই না। প 
মােন ওইটাই, িতিনই সত । সইজ  বদাে  এই িনেয় অেনক িবতক হয়। বদা  বলেছ ভগবােনর প 
হল িতিন সৎ িচৎ ও আন । অেনেক বেলন সৎ িচৎ ও আন  ভগবােনর ণ। িক  আচায বলেছন, না তা 
নয়, সৎ িচৎ ও আন  এটাই তারঁ প, এটাই িতিন। সেূয আমরা অ কােরর ক নাই করেত পাির না। 
কউ যিদ  কের সেূয কখন অ কার হয় বা অ কার হয় িকনা, এ েলা বাকার মত । িঠক তমিন 
যিদ  করা হয় িযিন খ প তারঁ কখন ঃখ হেব িকনা, তখন এই ে রও কান অথ হয় না।  
 

ব  েপ ত াগ ও  েপ হণ 

 হম  ঋতুর কািতক মােস িদেনর বলােত উ  ভাবটা বশী থােক আর সযূাে র সে  সে  কৃিতেত 
একটা শীতলতার আেমজ নেম আেস। বেল িমক- িমকােদর পে  এই আবহাওয়া নািক খুব অ ল। 
গাপীরা বলেছন িস া  ন দধরামতৃপরূেকণ হাসাবেলাককলগীতজ য়াি  । না চ   বয়ং 
িবরহজা ু পযু েদহা ধ ােনন যাম পদেয়াঃ পদবীং সেখ ত।।১০/২৯/৩৫।। হ াণসখা! তামার এই 
মধরু হািস, তামার মি  চাহিন, তামার আেরাহ-অবেরােহর মাহন স ীত এ েলা তামার িত আমােদর 
ভােলাবাসার আ ন আরও অসহনীয় ভােব লিলহান িশখার মত জেগ উেঠেছ। সইজ  তিুম আমােদর 
এভােব ঢ় কথা বেলা না। আর তিুম যিদ আমােদর কথা না শান, আমােদর যিদ তামার খ শ থেক 
বি ত কের েজ িফের যত বল তখন আমরা আর কী করেবা বল সখােন িগেয়! ধ ােনন যাম পদেয়াঃ 
পদবীং সেখ ত, ঘের িফের ধ ানেযােগ তামারই কথা িচ ন করব আর সখােনই মেন মেন তামার চরণা েয় 
চেল িগেয় তামার সে  এক হেয় যাব। এর আেগ বি শ ন র ােক গাপীরা বলিছেলন তিুম হেল ভগবান, 
যত শা ীয় কথা, কানটা কতব  কানটা অকতব  সব তামার কাছ থেকই এেসেছ। সইজ  তামােক 
ভােলাবাসাই শষ কথা। এখােন গাপীরা ীকৃ েক ভগবান েপ দখেছন, আর িট াক পেরই এই ােক 
গাপীরা ীকৃ েক তােঁদর িমক েপ বণনা করেছন। আমােদর মেধ  েমর য আ ন েলেছ, এই আ ন 
িনবািপত করার একটাই পথ, যিদ তামার আিল ন আমরা পাই, তামার অধেরর চু ন যিদ পাই।  
 

 রাসলীলার থেমর িদেক আর যেশাদার সােথ ীকৃে র বাললীলার স  যখন এেসিছল সই 
সমেয়ও অেনকবার একটা কথা বলা হেয়িছল য আধ াি ক ভাবেক সাধারণ মা েষর কােছ উপ ািপত করা 
খুব কিঠন কাজ। সইজ  িবিভ  মানিবক আেবেগর সাহােয  জাগিতক ভাব েলােক আধ াি ক ভােবর খুব 
কাছাকািছ িনেয় যাওয়ার চ া করা হয়। ভাগবেত অেনক রকম আেবগেক িনেয় আসা হেয়েছ, এর মেধ  
একটা হল স ানভাব যটা আমরা যেশাদার ীকৃে র িত বাৎসল  রেসর মাধ েম পেয়িছ আর একটা হল 

েমর ভাব। বালরস আর শৃ াররস এই েটার উপর ভাগবত খুব জার িদেয়েছ। আমরা যন কখনই ভুেলও 
মেন না কির য ভাগবেতর উে  হল কাম বা পরকীয়া মেক উৎসািহত করা। আধ াি ক রােজ র একটা 
উ  ভাবেক ধারণা করার জ ই এই শৃ াররসেক অবল ন করা হেয়েছ।  
 

 গাপীরা আবার বলেছন যহ জুা  তব পাদতলং রমায়া দ ণং িচদরণ জনি য় । অ া  
তৎ ভিৃত না সম ম  াতংু য়ািবরিমতা বত পারয়ামঃ।।১০/২৯/৩৬।। েজর সবাই তামােক 
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ভােলাবােস সইজ  তারা তামার লভ চরণিচ েক বেুক ধারণ করার সৗভাগ  পেয়েছ। আমরাও তা 
অত  সৗভাগ বতী, কারণ তামার য চরেণর জ  ল ীেদবীও একা  কাতর হেয় থােকন, সই চরণযগুেলর 

শ আমরা পেয়িছ। রাসলীলার এটাই মজার বিশ , একবার েমর বণনা আর তারপেরই আবার সই 
ভগবােনর িত ভে র আিতেক এেন সই েমর সে  িমিশেয় িদে ন। একবার ীকৃ েক িমক েপ 
দখেছন আবার তােঁক সা াৎ ব ে র সই ভগবান নারায়ণ েপ দখেছন। গাপীরা এখােন বলেছন, ‘িকছু 
িদন আেগ আমরা তামার চরণ শ লােভ ধ  হেয়িছলাম, সইিদন থেক আমরা আর িকছুেতই তামােক 
ছাড়া থাকেত পারিছ না। আর যত িদন যাে  তামার সংসগ পাওয়ার তী  বাসনাি  আরও বিধত হেয় 
চেলেছ’। নারেদর জীবেনও িকছুটা একই রকম অব া এেসিছল। নারেদর মা মারা যাওয়ার পর িতিন জ েল 
জ েল ব া ল হেয় ঘুরিছেলন, সখান ঝ   কের নারেদর একবার ভগবান িব রু দশন হেয় যায়। ওই এক 
ঝলক দশন হেতই নারেদর মেন ঈ েরর িত ম আরও গভীর ভােব জেগ গেছ। িদি িদক শূ  হেয় 
নারদ পাগেলর মত দৗড়াে ন। তখন দববাণী িদেয় ভগবান নারদেক বলেছন, ‘ তামােক ওই অতটু  দশন 
িদলাম যােত তামার মেন আমােক পাওয়ার ধুাটা জােগ’। আমােদর কখনই জন সাধেকর সাধনা আর 
তােদর ফেলর মেধ  িমল খঁুজেত যাওয়া উিচৎ হেব না। িক  গাপীেদর সে  নারেদর এই কািহনীর মেধ  
কাথায় যন একটা িমল পাওয়া যায়, যােক ভগবান ভােলাবােসন তােঁক িনেজর একট ু প দিখেয় িদেয় 
তার মেন সব েণর ঈ র সাি ধ  লােভর ুধােক আরও তী  কের দন।   

 

এখােন কেদব একিদেক পরীি েতর ে র উ র িদে ন অ  িদেক িতিন গাপীেদর মানিসক 
অব ার বণনাও কের যাে ন। কান িজিনষেক আমরা যখন দিখ তখন তােক হয় ব  েপ দিখ নয়েতা  
েপ দিখ। িক  সাধনার সময় কান িজিনষেক ব  েপ ত াগ করা হয় আর  েপ হণ করা হয়। 

এটাই নিত নিত আর ইিত ইিত সাধনা। ঠা র যখন টাকা হােত িনেয় টাকা মািট, মািট টাকা বেল টাকােক 
ফেল িদে ন তখন িতিন ব  েপ টাকােক ত াগ কের িদে ন। আবার  েপ হণও করেছন, যখন মেন 
হল মা ল ী যিদ রাগ কেরন তাহেল খ াটঁ ব  হেয় যােব তখন িতিন বলেলন ‘মা তিুম দেয় বাস কর’। 
অথচ ীমার কােছ যখন কান টাকা পয়সা আসত তখন িতিন সটােক মাথায় ঠিকেয় খুব সামেল রাখেতন। 
ীমা টাকােক টাকা বেল ণাম করেছন না, ল ী েপ ণাম করেছন, মােন  েপ হণ করেছন। ব  
েপ সব সময় ত াগ হয় আর  েপ সব সময় হণ করা হয়। ীকৃ  আর গাপীেদর রাসলীলােত 

আ েযর ব াপার হল, এখােন াথিমক পযােয় গাপীরা তাঁেদর শরীর মনেক ব  েপ ত াগ কের এই শরীর 
মনেকই  েপ হণ করেছন। তাই বলা হল িচদান ময় শরীর। অথচ এর একট ু পেরই একই সােথ 
েটাই থাকেছ,  েপও থাকেছ আবার ব  েপও থাকেছ। ীকৃ  আর গাপীেদর রাসলীলােত  প 

আর ব  প এই েটা একই সােথ চলেছ। থেম গাপীরা ীকৃ েক বলেছন আমরা জািন তিুম সই 
পরেম র, তামার ভে র উপর তিুম যমন কৃপা কর আমােদরও সই রকম কৃপা কর। যিদও রাসলীলােত 
এমন অেনক িকছুর বণনা আেছ যা আমােদর খালাখুিল আেলাচনা করা স ব নয়, িক  মূল কথা হল তিুম 
আমােদর ভােলাবাস। কীভােব? দিহক ভােব। একিদেক ভাব  েপ রেয়েছ, কারণ ীকৃে র শরীর 
িচদান ময় আর গাপীেদর শরীরও িচদান ময়ী, অ  িদেক িমলন হে । িমলেনর বণনাও সই ভােবই 
দওয়া হেয়েছ। এখােন  প আর ব  প েটাই এেস যাে ।   

 

ঠা েরর জীবেনও িঠক এই ভাব অথাৎ  প আর ব  প যুগপৎ অবি ত িছল, যখন মা কালী 
ঠা রেক বলেলন ‘তইু ভাবমুেখ থাক’। ভাবমুেখ থাকা মােন একিদেক  পও দখেত পাে ন অ  িদেক 
ব  পও দখেত পাে ন। জাগিতক য স া সটােকও ঠা র চত ময় দখেছন আবার ই সব িকছু 
হেয়েছন সটাও দখেছন। এটাই ভাবমুেখর মূল তাৎপয। রাসলীলােত গাপীরা যখন এই জায়গােত অব ান 
করেছন তখন তােঁদরও সই একই অব া, এটাই তখন ভাবমুেখ থাকা। ীকৃ েক দখেছন পরেম র েপ 
িক  তারঁ সােথ ম যটা িনেবদন করেছন সটা যন জীেবর ভাব এেস যাে । জীেবর ভাব িক কের আসেত 
পাের? জীবেতা ঐভােব পরমা ােক ভােলাবাসেত পাের না। সচারচর যখন ব  প হয় তখন ব  পই 
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দেখন আর যখন প হন তখন পই দেখন। চত  সমািধেত ব ও দখেছন আবার ও 
দখেছন এই অব া খুব িবরল। ঠা র বলেছন চত  সমািধ একমা  কেদেবর হেয়িছল। এই িজিনষ 
সচরাচর হয় না, চত  সমািধেত হয় িতিন  েপ জগতেক উিড়েয় িদেয় বলেবন জগৎ িমথ া, আর তা 
নাহেল জগতটা সত  হেয় ই িমথ া মেন হেব। িক   সত   আর জগৎ সত   এই িজিনষ কখন হেব 
না। এখােন ীকৃ  পরেম র, তােঁক পরমা া েপ দখিছ অথচ তারঁ সে  আমরা কিল ীড়া করব। এটাই 
রাসলীলার িবিচ তা। সইজ  রাসলীলার সািবক ভাবেক ধারণা করা খুবই কিঠন। উ েকািটর সাধক না হেল 
এই ভাব ধারণা করা খুব ঃসাধ । িযিন ব াখ া করেবন তােঁকও সই রকম উ  আধ াি ক স  হেত হেব।  
 

 জীেবর মেধ  য জাগিতক মভাব সটা সীিমত, এই ম িদেয় পরমা ােক কখনই ভােলাবাসা যায় 
না। কেঠাপিনষেদ যমরাজ বলেছন যেথাদকং ে  মািস ং তাদেৃগব ভবিত,  জেল যিদ  জল 
িমিশেয় দওয়া হয় তখন সটা এক রস  া  হেয় যায়। রাসলীলােত গাপীেদর এখােন এই েটা িজিনষই 
চলেছ, একিদেক তারঁা ীকৃ েক পরেম র েপও দখেছন আবার ি য়তম েপও দখেছন। অথচ ঠা েরর 
জীবেন আমরা বণনা পাই, একবার ঠা র এই মধরু ভােব আিল ন করেত গেছন তখন িতিন আটেক গেছন, 
কারণ তিুম এখন দহ ধারণ কের আছ এখন এটা হেব না। তার মােন এখােন গাপীরা অ  দেহ িছেলন। 
িক  মূল ভাব ঐটাই, ভাবমুেখ থাকা। 
 

ভি  ও জাগিতক ঐ য একসােথ থাকেত পাের না 
 এরপর গাপীরা তলুসীর িত ল ীেদবীর ঈষােক উে খ কের বলেছন ীযৎপদা জুরজ কেম 
তলু া ল  ািপ ব িস পদং িকল ভতৃ জু  । য াঃ বী ণকেৃতহ র য়াস   বয়ং চ তব 
পাদরজঃ প াঃ।।২৯/১০/৩৭।। বড় বড় ঐ যশালী দবতারা ল ীেদবীর কৃপা কটা  পাওয়ার জ  কত 
তপ া কেরন। ধ ু য দবতারা ীেক পেত চাইেছন তাই নয়, এই জগেত সবাই ী, মােন ঐ য পেত 
চাইেছ। সাধ ুস াসীরাও সামা  একটা িঠয়ায় থােকন, িক  তারঁাও চান তােঁদর িঠয়ার যন একটা ী 
থােক, ী যখােন থাকেব সখােনই আকষণ আসেব। ী বলেতই টাকা-পয়সা বা ল ীর কথা বলা হয় না। 
খ া , স লতা থাকাটাই ী। ঠা র ভ েদর বলেছন ছঁড়া ব  ও মিলন ব  পরেত নই, এটাই ীর 

অভাব। সই ীেদবী আবার নারায়েণর দেয় বাস করার একমা  অিধকািরণী, ভগবােনর দেয় বাস করার 
অিধকাের তারঁ কান িত ী নই। ীেদবী একাই ভগবােনর দেয় বাস কেরন। তা সে ও ল ীেদবী 
সপ ী তলুসীেক িহংসা কেরন, কারণ ভ পাষদবৃ  সিবত ভগবােনর ঐ চরণকমেলই তলুসীর ান। অধ া  
রামায়ণও ভগবােনর চরণকমেলর মিহমার এই ভাবটা ভাগবেতর এই অংশ থেক নওয়া হেয়েছ। য কান 
মা েষর কােছ তারঁ বে র  সব থেক বশী। য়সীর একমা  ান হল তার ি য়তেমর ব , য়সীেক 
ছাড়া স সখােন আর কাউেক থাকেত দেব না। ভগবান িব রু ব েল একমা  ল ী রেয়েছন, ল ী 
ব িতেরেক আর কউ সখােন থাকেত পাের না। িক  তলুসীেক ভগবান তাঁর চরণকমেল ান িদেয় রেখেছন। 
িক  তােতও ল ীেদবী আপি  করেছন, যার জ  ল ীর মেন ঈষা। িশেবর ে  তাও আপি জনক হেত 
পাের, কননা যিদও মা পাবতী িশেবর দেয় বাস কেরন িক  িশব আবার মাথায় গ ােক ধারণ কের আেছন। 
িক  িব রু ে  তলুসী তারঁ চরণকমেল আেছ, এখােন আপি  হওয়ার কথা নয়। িক  তাও ল ী দবীর 
মেন ঈষা, সই থেক ল ী তলুসীেক তারঁ সতীন মেন কের। সই থেক বলা হয়, ভি  আর ঐ য এক সে  
হয় না। যােদর িঠক িঠক ঈ ের ভি  আেছ ল ী কখনই তােদর কােছ যােবন না।  
 

এই ধরেণর কািহনী সব ধেমর পর রােতই পাওয়া যায়। ইবনবততুা নােম একজন পির াজক 
িছেলন। িতিন সারা িব  ঘুের বিরেয়েছন আর সখান থেক িতিন অেনক ঘটনা িলিপব  কের গেছন। 
অেনেক মেন কের িতিন অেনক িকছু িনেজর মত বািনেয় বািনেয় িলেখ গেছন। িক  আমােদর কােছ 
তৎকালীন ইিতহাস না থাকােত বলা মুশিকল কানট িঠক, কানটা তারঁ িনেজর বানােনা। তা সে ও 
ইবনবততুার রচনা থেক তখনকার িদেনর অেনক ঘটনা জানা যায়। এমনিক মহ দ িব   তঘুলেকর অেনক 
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ঘটনা তারঁ রচনা থেকই পাওয়া যায়। যাই হাক, একটা কািহনী আেছ তােত একজন মুসিলম ভ  িছেলন, 
আ া ছাড়া িনয়ােত আর িকছু জানেতন না। একিদন সই ভ  দখেছন তারঁ িঠয়ার পাশ িদেয় বািহত 
শীণ নদীর নালা িদেয় একটা আেপল ভেস যাে । আেপল নালা িদেয় ভেস যাে , কার আেপল ক জােন, 
এই আেপলটা তেুল খেয় নওয়া যায়। মেন মেন এই িচ া কের িতিন আেপলটােক তেুল খেয় িনেয়েছন। 
খাওয়ার পর তারঁ মেন হল এটা হয়েতা কা র বাগােনর আেপল, না বেল খাওয়ােত চিুর করা হেয়েছ। িতিন 
এখন নদীর তীর বরাবর ধের খঁুজেত বিরেয়েছন কার আেপেলর বাগান আেছ। বাগান পাওয়া গল। সখােন 
দখেছন একজন মিহলা পাহাড়া িদে । মুসিলম ভ িট খুব কের সই মিহলার কােছ মা চাইল, আমার খুব 
অ ায় হেয় গেছ, আপনার বাগােনর আেপল ভেস যাি ল, আিম আপনােক না বেল খেয় িনেয়িছ, ইত ািদ। 
মিহলািট তখন বলেছ, দখুন এই বাগােনর অে ক অংশ আমার আর বািক অে ক অংশ এখানকার রাজার। 
আমার অে ক য অংশ সটা আিম মা কের িদলাম, বািক অে ক অংশ আিম মা করেত পাির না। 
সখানকার রাজা আবার থােকন বােরা িড় িদেনর হাটঁা পেথর দরূে । গরীব মুসলমান, ঘাড়া নই, িতিন 
এখন হাঁটেত  কেরেছন। হাটঁেত হাঁটেত অেনক িদন পর রাজার কােছ পৗেঁছেছন। রাজার কােছ সব বলার 
পর বলেছন ‘আিম খুব অ ায় কেরিছ, চিুর কের খাওয়ার অে ক দাষ আমার উপর বেতেছ’। রাজা বলেলন 
‘িঠক আেছ, তিুম আগামীকাল এেসা, কালই এর িবচার করা হেব’। এরপর রাজা অ রমহেল চেল গেলন। 
রাজার একিট পরমা পসী ক া িছল। সই ক  আবার বলেছ কাউেক স িবেয় করেব না, ক ািটও আ ার 
খুব ভ । রাজা িগেয় তার ক ােক বলেছ ‘ দেখা তামার মেনর মত বর পাওয়া গেছ’। তখন মেয়িটেক 
সই লাকিটর কথা বলল, অে ক আেপেলর জ  মা চাইেত লাকিট পেনর িদন পােয় হঁেট এখােন 
এেসেছ, তাও সই আেপল আবার নদীেত ভেস যাি ল। রাজ মারী তখন বলল ‘এই িঠক িঠক আ ার ভ , 
আ ার ভ  না হেল এত সৎ হওয়া যায় না’।  

 

পেরর িদন ভ িট এেসেছন। রাজা বলেলন ‘আিম তামােক মা করার িবচার করব িক  তার আেগ 
এই রাজ মারীেক তামায় িবেয় করেত হেব’। ভ িটর তা মাথায় ব পাত! িক  িকছু করার নই, রাজার 
আেদশ। িবেয় হেয়েছ। িবেয় হওয়ার পর ওেদর জনেক ফলুশয ার ঘের পািঠেয় দওয়া হেয়েছ। রাজা বেল 
কথা, িবরাট আেয়াজন। লাকিট সিদন থেক রাজ রাজ মারীর ঘের যায়। ঘের িগেয় একটা কােণ চাদর 
পেত সারা রাত আ ার কােছ াথনা কের যায়। লাকিট আ ার িচ ায় হািরেয় আেছ। আর রাজ মারী তার 
ামীর অেপ ায় েয় েয় রাত কািটেয় দয়। রাজাও রাজ খবর িনে । সাত িদন হেয় যাওয়ার পর রাজা 
লাকিটেক ডেকেছ। ডেক বলেছ ‘ শান! এবার তামার িবচার করা হেব, িক  তিুম যত ণ রাজ মারীর স  
না করছ তত ণ তামােক মা করা হেব না। রাজ মারীর স  কের িনেলই তামার অপরাধ মা করা হেয় 
যােব’। বচারী কী আর করেব! স তার অপরােধর মা চাইেতই তা রাজার কােছ এেসিছল। বাধ  হেয় 
রাজ মারীর স  করল। পরিদন ভারেবলা উেঠ ান করল, ান কের আসেন এেস ণাম করল, তারপর 
সখােনই স আে  কের মৃতু র কােল ঢেল পড়ল। চািরিদেক হাহাকার পেড় গেছ। িক  আর িকছু করার 
নই। তােতই নািক রাজ মারীর একিট ছেল হেয়িছল, পের স খুব নামকরা রাজা হেয়িছল। এই গ টা এই 
জ ই বলা হল এটা দখাবার জ  য, ভি  আর ঐ েয মেধ  কী স ক। একজন িঠক িঠক ঈ েরর ভ , 
তার কােছ একটা অে ক আেপলও িবরাট বাঝা হেয় গেছ। আবার রাজ মারী আর চরু ঐ য যখন তােক 
িদেয় দওয়া হল, তখন সই ঐ যটা স িনেতই পারেছ না। একটা ছা  অপরাধ কেরেছ, এই সামা  
অপরােধর মা পাওয়ার জ  স িনেজর অমূল  জীবনটাই িদেয় িদল। কািহনী সিত  না িমেথ  আমরা জািন 
না, িক  ইিতহােস িলিপব  হেয় আেছ। কািহনী যিদ কা িনকও হয় তােত দােষর িকছু নই। কারণ 
কািহনীর ভাবটাই আসল। রাসলীলােতও বলা হয় কািহনীর িদেক না িগেয় এর ভােবর িদেক যেত হেব। 
রাসলীলার মাধ েম কী বলেত চাওয়া হেয়েছ, সটােক ধের িনেজর জীবনেক সই িদেয় এিগেয় িনেয় যাওয়া। 
এই কািহনীেত বলেত চাইেছ ভি  আর জাগিতক ঐ য একসে  চেল না। আর িঠক িঠক ভ েক জার কের 
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যিদ জাগিতক খ ঐ েযর মেধ  ফেল দওয়া হয়, তাহেল জল ছাড়া মােছর মত মের যােব। ল ী আর 
তলুসীর িঠক এই রকমই স ক।  
 

দবতারা হেলন সম  াণীেদর মেধ  তম, তারঁা আরাধনা করেছন ল ীেদবীর। ল ীেদবীর কৃপা 
না হেল দবতােদর কান ঐ যই হেব না। মহাভারেতও এই ধরেণর উে খ আেছ, বামন অবতাের িব রু 
আেদেশ বিলরাজ পাতােল চেল গেছন। ই  জাপিতেক িজে স করেছন বিলেক কাথায় পাওয়া যােব। 
জাপিতর কাছ থেক খবর িনেয় ই  সখােন গেছন যখােন বিল অব ান করিছল। ই  দখেলন বিলর 

শরীর থেক এক অিত রী ী বিরেয় এেসেছন। ই  িজে স করেছন আপিন ক। িতিন বলেলন আিম 
ল ী। ল ী যখন বিলেক ছেড় ইে র শরীেরর মেধ  েবশ কের গল, সই সে  অ রেদরও সব শি  শষ 
হেয় গল, এবার দবতােদর শি  বিৃ  হেত থাকেব। আমােদর পর রােত বলা হয় ল ীেদবীর আরাধনা 
করেল খ সমৃি  হয়। সই ল ী কাথায় থােকন, িতিন তামার ব িবলািসনী। সই ল ীেদবী, যারঁ সাধনা 
সবাই করেছ, িতিনও মেনর মেধ  িহংসার ালায় লেছন। কােক তারঁ িহংসা? অিত সাধারণ এক 
তলুসীপাতােক, য িকনা ল ীেদবীর সতীন। কন িতিন তলুসীপাতােক িহংসা কেরন? কারণ তলুসীপাতা 
তামার চরণকমেল অঘ  দওয়া হয়। তামার চরেণর এমনই মাহা  য, িযিন তামার দয়কমেল বাস 
কেরন তারঁও মেন শাি  নই, কারণ তামার চরেণ িতিন ান পাে ন না। ল ীেদবীর মেন তামার চরণেরণুর 
কামনা আেছ বেলই তলুসীপাতােক িতিন িহংসা করেছন। তামার ভ রাও তামারই চরণরেজর আকা ী। 
সইজ  গাপীরা বলেছন ‘ওেগা ঃখহারী! হ শরণাগতবৎসল! এবার আমােদর িতও তিুম স  হও, 
তামার চরেণ আমােদর ান দাও। ৈপ েয সমৃ ময়ী ল ীেদবী িযিন তামার ব  সংল া তােঁক তিুম 
উেপ া কের থাক সখােন আমরা আর কাথায়! িক  তামার এই প মাধযু, তামার ঐ অপ প দয় 
উে িলত করা হািস-মাখা চাহিন, তামার ঐ মধরু বংশী িণ েন জগেতর কান নারী আেছ য তামার 
আকষেণ ছুেট আসেব না! তামােক ভােলােবেস পাগল হেয় যােব না! তিুম আমােদর াণ দান কর, আমােদর 
হণ কর’। এইভােব গাপীরা নানান ভাষায় তােঁদর অ েরর েমর আিত ীকৃ েক িনেবদন কের যাে ন। 

 

ঈ রেরর িণক দশনই মা ষেক তার চির  থেক চু ত কের দয় 

 পেরর ােক গাপীরা আবার বলেছন ত ঃ সীদ বিৃজনাদন তহ  ি মলূং া া িবসজৃ  
বসতী পাসনাশাঃ। ৎ রি তিনরী ণতী কামত া নাং পু ষভষূণ দিহ দা  ।।১০/২৯/৩৮। ‘ হ 
ঃখহারী! যারঁা তামার উপাসনা কেরন, যারঁাই তামােক ভােলােবেসেছন, দখা গেছ তােঁদর সব ধরেণর 

বাসনা, তা স য বাসনাই হাক না কন, সবটাই তিুম পরূণ কের দাও, এটাই তামার ভাব। আমরা তা 
তামার চরেণই আ য় িনেয়িছ, আমােদর দেয় য অপূণ বাসনা আেছ, সই বাসনাটা তিুম পরূণ কের দাও। 
আমােদর একটাই বাসনা, তিুম আমােদর দাসী েপ হণ কের আমােদর কৃতাথ কের দাও। আমরা তামার 
কােছ আর িকছু চাই না। আমােদর ভতের তামােক পাওয়ার তী  আকা ােক জািগেয় িদেয় য আ ন েল 
িদেয়ছ, সই আকা ােক িমিটেয় এই আ নেক তিুম িনবািপত কের দাও’। ঠা েরর জীবেনর একিট ঘটনার 
সােথ এর িকছুটা তলুনা করা যেত পাের। ঠা র যখন মা কালীর সাধনা করেছন সই সময় মােয়র দশেনর 
জ  ঠা েরর মেধ  এত তী  ব া লতা য িতিন খ  িনেয় মােয়র সামেন দািঁড়েয় বলেছন ‘যিদ দখা না 
িদস তেব এই খ  িদেয় আমার গলা কেট দব’। িদেন িদেন ঠা েরর ব া লতা বেড়ই চেলেছ, িক  
একটা অব ার পর ঠা র আর মােক ছাড়া থাকেত পারেছন না। এখােন যিদও অ  রকেমর বণনা পাই, িক  
ব াপারটা একই। আমােদর ভতের তিুম য আ নটা ািলেয় িদেয়ছ সই আ ন তামােকই নভােত হেব। 
ঠা রও বলেছন ‘মা! তইু কমলাকা েক দখা িদেয়িছিল, রাম াসাদেক দখা িদেয়িছস, আমােক কন দখা 
িদিব না’। গাপীরাও িঠক এই কথা বলেছন ‘অ  ভ েদর তিুম আ য় িদেয়ছ, আমােদর কন তিুম দেব 
না, আপনার আ য় িনেয় সব কামনা বাসনা িমেট যায়। আমরাও তাই আপনার আ য় চাইিছ। আমােদর 
কামনা বাসনা একটাই, তিুম আমােদর দাসী েপ হণ কের তামার সবার অিধকার দাও। তামার এই 
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পু েষা ম প, তামার এই ভবুনেভালান িমি  হািস, তামার শরীরর কামল বা , ঋজু পদযগুেলর িদব  প 
দেখ দেখ আমরা উ  হেয় গিছ, সইজ  আমরা তামার দাসী হেয় যেত চাইিছ’।  

 

 িনেজেদর অ েরর আিত জানাবার পর গাপীরা আবার বলেছন কা  ত কলপদায়তমিূ েতন 
সে ািহতাহহযচিরতা  চেলৎ ি েলাক া  । েলাক েসৗভগিমদং চ িনরী  পং য   গাি জ মমগৃাঃ 
পলুকা িব  ।।১০/২৯/৪০। ‘ হ পু ষভষূণ! তামার বািঁশেত য কী তা   বােজ, বািঁশর সই আেরাহ 
অবেরােহর অেলৗিকক েরর মুছনা বণ করার পর জগেত এমন ক আেছ যার চিরতাৎ ন চেলৎ, য তার 
চির  থেক চু ত হেয় যােব না’! চির  বলেত বাঝায়, শা  েন এবং বাক  বণ করার পর আমােদর 
ভতের িকছু ভােবর ধারণা প পেত থােক, জগেত কীভােব চলেত হেব এই ব াপাের একটা ধারণা তরী 
হয়। শা  আর  এই জনই ব ি  সােপ । জন লােকর কােছ শা  এক হেব না, ও সমান হেব না। 
শাে র কথা র মুখ িদেয় আমরা যটা েনিছ বা শা ও অধ য়ন কেরিছ আবার র কােছও েনিছ, 
শানার পর আমরা একটা অবধারণা কের িনই য আমােদর এই এই িজিনষ করেত হেব আর এই এই িজিনষ 
করা থেক িবরত থাকেত হেব। এখান থেকই আমােদর চির  তরী হয়। আমােদর মূল েবােধর িশ ায় বলেছ 
কান ী পরপু েষর িদেক তাকােব না, আবার পু ষরা অপেরর ীেক মাতবৃৎ দখেব। সখান থেক 
আমােদর একটা চির  তরী হে । গাপীরা এটাই বলেছন জগেত এমন কান ী নই য তামােক দেখ স 
তার চির  থেক চু ত হেব না।  
 

আধ াি ক চতনার একট ু িবকাশ না হেল এই কথা েলা বাঝা বা ধারনা করা খুব র। 
রামচিরতমানেস খুব র বণনা আেছ য িশবেক পিত েপ পাওয়ার জ  পাবতী িশেবর তপ া কেরেছন। 
তপ ায় স  হেয় িশব িবিচ  সােজ সেজ একটা বলেদর িপেঠ চেপ পাবতীেক িবেয় করেত আসেছন। 
িশেবর সারা অে  ভ  মাখা, মাথায় সাপ। িতিন আবার ই ািদ সব দবতােদর তারঁ স ী হেত আম ণ 
কেরেছন। ই  বলেছন, আপিন আেগ আেগ যান আমরা আপনার পছেন পছেন আসিছ। আসেল দবতারা 
িশেবর সে  যেত চাইেছন না। িশব দবতােদর মেনর ভাব বেুঝ গেছন। সইজ  যত ভতূ- তেদর সে  
িনেয় চেলেছন। ভতূ- ত েলার আবার কা র হাত নই, কা র পা নই, কা র মু  ু নই। তলুসীদাস িশেবর 
বরযা ীেদর খুব র বণনা িদেয় বলেছন বর য রকম তারঁ বরযা ীরাও সই রকম। বরযা ীেদর িনেয় িশব 
যখন নগের ঢুেকেছন তখন সব নরনারীরা বিরেয় এেসেছন বরযা ী দখেত। ওই রকম ভতূ- ত দেখ 
বা া েলা িচৎকার কের ভেয় বািড়র ভতের ঢুেক গেছ। ইিতমেধ  মেয়রা দৗেড় িগেয় পাবতীর মা 
মনকােক সব খবর িদেয়েছ। িশেবর িবিচ  বণনা েন তা মনকা খুব ভেঙ পেড়েছন। দৗেড় দখেত 
এেসেছন সিত ই কার হােত আমার পাবতীেক িদি । বর দেখ হতাশ হেয় গেছ, এই রকম একটা লােকর 
হােত আমার মেয়েক দব! তখন িতিন খুব হা তাশ করেছন, কা াকািট করেছন আর নারদেক খুব কের 
গালাগাল িদে ন। তখন দবতারা এেস মনকােক খুব কের বিুঝেয়েছন য, িশব িশবই, ওনার সে  কা র 
তলুনা করা যায় না, িতিন স ণূ আলাদা। িশবও সব বঝুেত পেরেছন। তখন িতিন মা মনকার সামেন িগেয় 
একটা িমি  হািস িদেয় মনকােক িনেজর পটা দিখেয় িদেয়েছন। িশেবর প দখার পর এমন অব া 
হেয় গল য, এবার মেয়েক সিরেয় িদেয় মনকা িনেজই পারেল িশবেক িবেয় কের নন। আসেল িশব বলনু, 
ীকৃ ই বলনু এনারাই আমােদর প, মা ষ িনেজর পেকই ভােলাবােস। এই িজিনষটাই একটা কািহনীর 

মেধ  দখােনা হে , ওই প দখার পর মেয়েক সিরেয় িদেয় মা িনেজই িশবেক িবেয় করেত চাইেছন। 
িঠক এই কথাই গাপীরা ীকৃ েক উে  কের বলেছন, ি ভবুেন এমন কান মেয় আেছ য তামার এই 
প দেখ তার চির  থেক সের যােব না। এর আেগ গাপীরা বেল িদেয়েছন, তামােক ভােলাবাসাটাই িঠক 

িঠক চির । এখােন িক  জাগিতক অেথ চিরে র কথা বলা হে । চির  মােন িনেজর ামীেক না ছাড়া বা 
পরপু েষর িদেক দিৃ  না দওয়া। গাপীেদর ব ব  হল, কা র মতা নই য তামােক দেখ স িনেজর 
চির েক ধের রাখেব। ধ ু িক নারীরাই চির  থেক সের যােব? তা নয়, েজ যত পািখ আেছ, যত প  
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আেছ, গ  আেছ, যত গাছপালা আেছ এরাই তামােক দেখ রামাি ত হেয় যাে । সখােন আমােদর কথা 
আর বলার িক বািক থােক! 
 

একমা  ভগবানই জীেবর সব ঃখ, ভয় হরণ কেরন  

 এরপের আরও খুব মজার কথা বলেছন। ব ং ভবা   জভয়ািতহেরাহিভজােতা দেবা 
যথাহহিদপু ষঃ রেলাকেগা া। তে া িনেধিহ করপ জমাতবে া ত েনষ ুচ িশরঃ  চ িক রীণা  ।। 
১০/২৯/৪১। গাপীরা এত ণ ধের যা িকছু বেল এেসেছন তারই মূল ব ব  একিট ােক রাখেছন। গাপীরা 
বলেছন ‘আমরা েনিছ জভিূমর সকল ঃখ, সকল ভয় হরণ করার জ ই তামার জ  হেয়েছ। যারা দীন-
খী, যারা খুব কে  আেছ তােদর সব ঃখ ক  হরণ করার জ ই যিদ তিুম জ  িনেয় থাক তাহেল তামােক 

আমরা বলেত পাির য, আমরাও তা সই রকম দীন- খী, আত তাহেল আমােদর উপর তামার কন কৃপা 
হেব না’। এখােন গাপীরা য যিু েলা িনেয় আসেছন এ েলা আমােদর খুব ভােলা কের বাঝা দরকার। 
 

ছাপরােত রামকৃ  মঠ ও িমশন ািপত হওয়ার পর সখােন সরকােরর একটা িডপাটেম ট থেক যখন 
তখন এমনিক মাঝ রােত মেঠর জিমর ভতর িদেয় গািড় িনেয় যাতায়াত করেত  কের। পের যখন মেঠর 
তরফ থেক আপি  করা  হল তখন তারা একটা ল া িচিঠ িদল। তােদর ব ব  হে  আপনারা তা 
ামীজীর আদশেক সামেন রেখ চলেছন। ামীজীর আদশ হল সবার আদশ, গরীব ঃখীেদর সবা করা। 

আমরাও তা িবিভ  কােজর জ , ব া ােণর কােজর জ , সাধারণ মা েষর সবার জ ই আপনােদর জিম 
ব বহার করিছ। তাহেল আপনারা কন আপনােদর জিমটা রাে  ব বহার করেত দেবন না, ইত ািদ। পের 
ওখানকার অধ  তােদর খুব ভ  ভােব িকছু কথা বলার পর ব াপারটা বঝুেত পারল। এই ধরেণর যিু েক 
আমরা অেনক সময় িনেজর খয়াল খুিশর মত যখােন সখােন ব বহার কের ফিল। সাধেুদর অেনক সময় 
এেস বেল ‘আপনার জীবন তা ত ােগর জীবন, আপিন কন গািড় কের যােবন, পােয় হঁেট কন যােবন না? 
আপনার জীবন তা ত ােগর জ , আপিন কন ভােলা দামী িজিনষ ব বহার করেবন, ভােলা িজিনষ কন 
খােবন’? এখােন গাপীরা িক  এই ধরেণর বাকা বাকা যিু  িদে ন না, ওনার সাধারণ মা ষেক বাঝােনার 
জ  এই যিু  েলা িনেয় আসেছন।  

 

ঠা র িবেয়র িকছু িদন পর কামারপু েরর কােছ ামবাজাের যাওয়ার পর সখানকার য বণনা 
পাওয়া যায় তােত দখােনা হে  য, ঠা েরর আসার পর সখােন আনে র হাট বেস গেছ। আর সারা িদন 
ধের ধ ুকীতন চলেছ। ঠা েরর একবার ইে  হল দিখ চত  মহা ভরু কী রকম আকষণ িছল। এখােন 
অব  ঠা র গাপীেদর কথা বলেছন না। সখােন সারািদন কীতন চলেছ আর ঠা েরর মু মু  সমািধ। ােমর 
লােকরা জােন না সমািধ কােক বেল। দরূ দরূ ােম ছিড়েয় গেছ য একজন মা ষ এেসেছ য সারািদেন 
এ শবার কের মের আবার এ শবার কের বেঁচ ওেঠ। তাই েন চািরিদেকর সব ােমর লােকরা কাতাের 
কাতাের এেস জেড়া হেয়েছ। বািড়েত, উঠােন, গােছ সব  ধ ু লাক আর লাক। রাি েবলা বািড়র উঠােন 
মেয়রা েয় আেছ। রাি েবলা ঠা র ােব যােবন। কাথায় যােবন! মেয় েলা বলেছ তামােক কাথাও 
যেত হেব না, এখােনই কর। এই আকষেণর কথাই বলা হে । এমন আকষণ য াব করার জ ও তােঁক 
ছাড়েছন না। ঠা র তখন রেগ গেলন। দয়রামেক বলেছন ‘ওের ! এ িুণ এেদর বল চেল যেত, তা 
নাহেল এখনই কাপড় খুেল এেদর মাঝখােন দািঁড়েয় যােবা’। পের দয়রাম কান রকেম ঠা রেক িনেয় 
সখান থেক পািলেয় এেলন। পের অব  ঠা র াথনা কের বলেছন ‘মা! তিুম এই আকষণেক স রণ কর। 
এই পেক তিুম ভতের ঢুিকেয় দাও’।  
 

দেবা যথাহহিদপু ষঃ রেলাকেগা া, েগ যখনই অ রেদর িনেয় দবতােদর কান সম া হয় তখন 
যমন ভগবান আিদপু ষ রেলােক িগেয় সই সম ার মেধ  ঢুেক িগেয় অ রেদর দমন কেরন, িঠক সই 
ভােব তিুম জ  িনেয় এই জভিূমর সব রকম ভয়, সব ঃখ হরণ কর। আমরাও অিত িখনী নারী আর 
ত েনষ ুচ িশরঃ , আমােদর বে , আমােদর ম েক তামার িবরেহ আ ন লেছ, তামার করকমল শ 
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ারা আমােদর ব  ও ম কেক তিুম শীতল কের দাও। তামার আিল ন আর চু ন ছাড়া তামার এই 
দাসীেদর দয় ালা শা  হবার অ  কান পথ নই।  

 

ীকৃ েক কন ‘ যােগ ের রঃ’ বলা হয় 

ীকৃ  দেখ িনেলন গাপীেদর আর কাথাও যাওয়ার জায়গা নই, তারঁা স ণূ ভােব তারঁ শরণাপ । 
তােঁদর এই শরণাগিত িনেয় আর কান সংশয় নই। কেদব তখন বলেছন ইিত িব িবতং তাসাং া 
যােগ ের রঃ। হ  সদয়ং গাপীরা ারােমাহপ রীরমৎ।।১০/২৯/৪২। কেদব ীকৃ েক বারবার 
যাগী েরর ঈ র বেল সে াধন করেছন। যােগর সং া হল িচ বিৃ িনেরাধঃ, িচ বিৃ িনেরাধঃ এর অথ হল 
মেন অনবরত যত রকম ভাব ও িচ ন উঠেছ, সম  ভাব ও িচ েনর বাহেক থািমেয় িদেয় মনেক পেুরাপিুর 
শা  কের দওয়া। যাগী িতিনই যারঁ মন পেুরাপিুর শা । তাহেল যাগী েরর অথ িক হেব? যারঁ মন াভািবক 
েপ শা । আমােদর সবাইেক চ া কের মন শা  করেত হয়। আিম, আপিন চ া কের সৎ হব, িক  
ামীজীর মত লাক সেত  িতি ত। ামীজীেক যিদ অসৎ হেত হয় তােঁক চ া কের অসৎ হেত হেব। িঠক 
তমিন যােগ র হেলন, যারঁ াভািবক অব াই হল িনিবক  সমািধ। মেনর মেধ  য চা ল তা, সটা তােঁক 
চ া কের সিৃ  করেত হয়। ীকৃ  হেলন যােগ েররও ঈ র। িক  এখােন য যােগ ের রঃ বলেছন, এর 
িঠক িঠক কান অথ হয় না। িক  যেহত ুভাগবত এই শ  িনেয় এেসেছ সইেহত ুএর একটা অথ বার করা 
যায়। ভাগবত হল িব পুরুাণ, সইজ  এখােন িব েুক ভগবান েপ দখান হে । এখােন িশব হেলন – 
যখন মায়ার আবরেণর মধ  িদেয় সি দান েক দখা হে  তখন সিৃ , ি িত ও লেয়র ব াপারটা চেল 
আসেছ। সখােন লেয়র ব াপােরর সে  িযিন জিড়েয় আেছন তােঁক িশব বলেছন। আর ীকৃ েক সব সময় 
যু  করা হে  িনিবকার িনিবকে র সােথ। িনিবকার িনিবকে র সােথ যােঁক যু  করা হেয়েছ তােঁকই বলা 
হে  যােগ ের রঃ, মােন যােগ েররও ঈ র। এই অেথই বলা হে  য, সখােন চা ল  সিৃ  করেত 
চাইেলও সিৃ  করা যােব না। এইভােব শাে  কাথাও বলেছ না িঠকই িক  যােগ ের রঃ এর অথ বার 
করেত হেল এভােব অথ বার করা ছাড়া রা া নই। যাগ হল সাধারণ লােকেদর, যখােন তারা চ া কের 
মনেক শা  করেছন, যােগ র িযিন তারঁ মন াভািবক ভােবই শা , তােঁক চ া কের মনেক শা  করেত হয় 
না, িক  িতিন চাইেল মেনর মেধ  চা েল র সিৃ  কের িকছু কাজকম কের িদেত পােরন। আর িযিন 
সি দান , িযিন সা াৎ িনরাকার তারঁ চা ল টাও হয় না। িযিন অন  তারঁ আবার চা ল  কাথা থেক 
আসেব! এই অেথ যােগ েররও ঈ র বলেছ। এখােন বলেছন চার মার সনক, সন ন, সনৎ ও সনাতন, 
এেঁদর মত িস  যাগী রেদরও ঈ র ীকৃ । আবার দবািদেদব মহােদবেকও বলা হয় যাগী র, ীকৃ  
তারঁও ঈ র। সই ীকৃ  যখন গাপা নােদর এই ব ািথত, ব া ল আিতভরা আ িত নেলন তখন তারঁও 
দয় ক ণা রেস আ তু হেয় গল। কেদব খুব র বণনা করেছন – হ  সদয়ং 
গাপীরা ারােমাহপ রীরমৎ ভগবান হেলন আ ারাম। রাম শে র অথ বশীর ভাগ সময় হয় রমণ, রমণ মােন 
মনটা যখােন বাস করেছ। আ ারাম মােন িযিন িনেজর আ ার সােথই রমণ কেরন। আ ারাম ভগবােনরই 
নাম। যাগীেদর মেধ  যারঁা িনিবক  অব া লাভ কেরন তােঁদরও আ ারাম বলা হয়।  

 

খ ও আনে র সূ  তফাৎ 

এখােন একটা কথা জেন রাখা দরকার, সই এ িমবা থেক  কের িযিন তম পু ষ যমন 
বু , িয  যত াণী আেছ তােদর সবার জীবেন একটা সাধারণ িজিনষ হল সবাই খ চায়, আন  চায়। 
খেক যখন ইংরাজী অ বাদ করা হয় তখন বলা হয় pleasure আর আনে র যখন অ বাদ হয় তখন 

তােক বলিছ joy। আন  আর েখর মেধ  পাথক  আেছ। য াণী যত নীচ ু ের তার আন  িনভর কের 
একমা  তার অি ে র উপর, বেঁচ আেছ তােতই তার আন । যিদ স িনেজর জীবন িবপ  মেন কের স 
সখান থেক াণপেন পািলেয় যেত চাইেব। ওেদর মি  এতই অ ত য িনেজর খাদ  ছাড়া অ  িকছু 
বােঝ না। এ িমবা অব ায় স তার িনেজর খাদ টাই বােঝ, খােদ র বাইের আর িকছু বােঝ না। আর ওেক 
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যখন িবভাজন কের দওয়া হে  তখন িনউি য়াস থেক েটা হেয় যাে , তাই এ িমবারা মিটংটাও জােন 
না। এ িমবা থেক একট ুউপের আসার পর তারা আহার আর মথনু ছাড়া িকছু জােন না। কান রকেম তােক 
বেঁচ থাকেত হেব। িনেজর জীবেনর উপর যখন আ মেণর ভয় এেস পেড় তখন হয় লড়াই আর তা নাহেল 
পালােনা এই েটাও এেস যায়। এর থেক আরও উপের ের আসার পর, যমন র বড়ােল চেল আসার 
পর তার মেধ  েখর অ ভিূত এেস যায়। প  ের খটা বশী  পেয় যায় আর অি ে র ব াপারটা 
একট ুনীেচ চেল আেস। একটা রেক যিদ ভােলা মাংস খাওয়ােনা হয় স তখন এমন আনে  খায় য ওর 
গলার আওয়াজটাই অ  রকম হেয় যায়। বড়াল যিদ গরম িবছানা পেয় যায় সও তখন েখ মুখ িদেয় 
গর   গর   আওয়াজ করেত থােক। আরও উ  যািনেত যৗন িমলেন য আন  হয় সই আন টাও তার িন  
ের অ ভব করেত পাের না, সখােন অি  রাখাটাই তার কােছ সব িকছু। মা েষর মেধ  যারা অত  িন  
েরর তারাও ইি েয়র খ ছাড়া িকছু বােঝ না। এখােন ইি য় খ মােন সব িকছুই, দামী পাশাক, টাকা-

পয়সা, গািড়, বািড় সবটাই ইি য় েখর মেধ  পেড়।  
 

কান মা েষর মানিসকতা কান ের রেয়েছ যিদ জানেত হেয় তাহেল দখেত হেব স কান িজিনষ 
থেক বশী খ পাে । যিদ দখা যায় তার খাওয়া-দাওয়ােত অেনক আেয়াজন আেছ, কাপড়-জামার িত 
আসি  আেছ, গয়নাগািটর িত চরু আসি  আেছ তখন বঝুেত হেব তার মানিসক র এখনও অেনক 
নীেচ। আমরা কখন িক তােক পা ােত পারেবা? কখনই পারা যােব না, আর পা ােনার কান দরকারও নই। 
িববতেনর েল এরা এখন অেনক পছেন আেছ, এই েল এেদর এ েলা দরকার। সামািজক অ ােন 
সবাই যখন এক জায়গায় জেড়া হয়, সখােন কান পাতেলই নেত পােবন বশীর ভাগ লাক খাওয়া-দাওয়া, 
রা ার গ , পাশাক-আশােকর গ ই কের যাে । ইি য় েখর বাইের অ  িকছু িচ াই এরা করেত পাের 
না। মা েষর ের এরা হল সব থেক িন  েরর। মা ষ ছাড়া েত ক জািতর ভাব এক রকম হয়, 
একমা  মা ষ জািতেত েত েকর ভাব আলাদা আলাদা হেয় যায়। িকছু মা ষ আেছ যারা একমা  ইি য় 
জগেতই িবচরণ কের, আর তারা য খ অ ভব কের সটা সাংঘািতক, ক নাই করা যায় না। এেদর 
উপেরর ের আেছ যারা সং িৃতর জগতেক িনেয় থােক। সং িৃত মােন সং ার করা হেয়েছ, অথাৎ পির ার 
করা। যারা য কান একটা সং িৃতেক িনেয় থােক, যখােন শারীিরক ও মানিসক ই ধরেণর ম রেয়েছ। 
যমন একটা বািড় আর তাজমহল, বািড় য কান লাক বািনেয় িনেত পাের িক  তাজমহল সিৃ র জ  
দরকার একটা উ  সং িৃত। অেনক জ  ধের একটা িজিনষেক ঘেষ মেজ িনখঁুত করার চ া হেয় হেয় 
তাজমহেলর মত একটা িজিনষ দাড়ঁ করান হেয়েছ। এই সং ােরর লেভেল খুব কম লাক থাকেত পাের। যার 
জ  দখা যায় সবাই িহ ী ভাষা আয়  কের িনেত পাের িক  সং তৃ ভাষা িশখেত িগেয় তােদর াণ 
বিরেয় যায়। কারণ সং তৃ ভাষা একটা পির  ভাষা। এই সং িৃতেক িনেয় যখন কউ খাটাখাটিন করেছ 
তখন বঝুেত হেব তার েখর রটা ভতেরর িদেক চেল যেত  কেরেছ। িক  এই খটাও বিহজগেতর 
িকছু িকছু িবষেয়র উপর অিতির  মা ায় িনভর কের থােক।  

 

এর উপেরর ের আেস ধম। ধমও এক ধরেণর সং িৃত বলা যায়। রাজ সকােল মি ের যাে , গ া 
ান করেছ, পেূজা করেছ, রাজ গীতা পাঠ করেছ। এ েলা অেনক বছর ধের যখন কের যাে  তখন এখােনও 

একটা িজিনষেক অেনক িদন ধের সং ার করেত করেত এই জায়গায় এেস দািঁড়েয়েছ, এটাও সং িৃত। এই 
সং িৃত যার মেধ  এেস গেছ স তা অেনক উ ের চেল গেছ। একজন মুসলমান িতিরশ চি শ বছর ধের 
িদেন পাচঁ বার কের নমাজ পেড় যাে , স তা মহৎ হেয় গেছ। ধেমর সং িৃত থেক যারা আন  বা খ 
পাে , যার অভােব তার মন ভেঙ পেড়, তখন বঝুেত হেব এরা অেনক উপের চেল গেছ। িক  আধ াি ক 
পু ষ যারঁা তারঁা আর কান িকছুর অেপ া রােখন না। আধ াি ক স  ব ি বান পু ষ পুেরাপিুর সেচতন 
হেয় গেছন য ঈ রই আেছন, আর তাঁর রমণ, তারঁ আন  সবটাই িনেজেক িনেয়ই।  
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যারা সং তৃবান পু ষ তােদর কােছ খ আেস তার সং িৃত থেক। যমন একজন িশ ী একটা 
ভােলা ছিব আকঁার পর খুব আন  পায়, ছিবর শংসা েন একটা তিৃ  বাধ হেব। য ধেম চেল এেসেছ স 
কাউেক দখােতও যােব না। একজন ধািমক পু ষ কখনই বলেবন না য আিম ভােলা পেূজা কির তামার 
এেস দেখ যও। পেূজাটাও তারঁ কােছ একটা িশে র পযােয় চেল গেছ। পেূজা আিদ এ েলা খুব উ  
েরর কলা, কাউেক দখােতও যােবন না। িক  যখন আধ াি কতায় চেল আেস, ঈ রই আেছন এই বাধ 

যখন এেস গল তখন কান িকছুরই আর অবল েনর দরকার হয় না। এখন স িনেজেক আর িনেজর ই  এই 
েটােক িনেয়ই আেছ। এর উপের আেস আ ারাম, আ ারাম হল যখােন আিম বাধটাই পেুরাপুির চেল 
গেছ। আ ারােম আিম বাধ নই, কারণ আিম বাধ থাকেলই তিুম বাধও থাকেব। আিম-তিুম বাধ থাকেল 
আ ারামও হেব না। আ ারাম মােনই ঈ র আর আিম এক। িক  এটাও সাধেকর একটা অব া, সাধেকর য 
িনিবক  অব া সটাই আ ারাম।  

 

আ ারােমর বিশ  

িক  িযিন সি দান , িতিন তা িচর আ ারাম। উিন ছাড়া তা অ  িকছু নই, উিন য িচ া ভাবনা 
কের বলেবন য আর কউ নই, সই অব াটাও নই। সইজ  ীকৃ  হেলন িচর আ ারাম। সাধারণ 
মা ষেক মুি র কথা বলেল তারা মেন কের মুি  হেল অন  কােলর জ  আিম একা হেয় যাব। তামার 
জীবেনর উে  হল আন  পাওয়া, ওই আন  কীভােব তিুম পেত পােরা সটা দেখা। জগেতর সবাই 
একিদন আমােক ছেড় চেল যােব, সবাই একিদন আমােক ধাকা দেব িক  ভগবান কান িদন আমােক 
ছেড় যােবন না, িতিন কখন আমােদর ধাকা দেবন না। যত ণ আমরা ইি য় জগেত আিছ তত ণ 
আন টা আমরা বাইেরর ব েক অবল ন কের পাি । িক  আ ারােম চেল গেল তখন কান িকছুর অেপ া 
থাকেব না। তখন চাখ খালাই থা ক আর চাখ ব ই থা ক আপিন িনেজর জগেত হািরেয় আেছন। কাথায় 
িক হে , ক িক করেছ তােত আপনার িকছু যায় আেস না। িক  যখন িনিবকে র অব ায় চেল আসেছন 
তখন আপনার শরীরও যিদ খেস পেড় যায় তােতও আপিন া  করেবন না। আর িনিবক  থেক নেম যিদ 
সিবক  অব ােতও চেল আেসন তখনও িতিন ভগবানেকই ধের থােকন, তারঁ আন েক ধের রাখার জ  
বাইেরর ইি য় জগেতর কান িকছুরই দরকার পেড় না। কথামৃেত আেছ ঠা র নেরন রাখােলর জ  ভেব 
আ ল হে ন দেখ অেনেক বলেছন আপিন একটা কােয়েতর ছেলর জ  ভেব এত অি র কন হে ন! 
ঠা র তখন বলেছ – ওরা হল  আধার, ওেদর উপর আিম মনটা নািমেয় রািখ। এই দখ আিম ওেদর 
উপর থেক মনেক তেুল িনি । যমিন বলেছন আিম ওেদর উপর থেক মনেক সিরেয় িনি  তখন দখা 
যাে  সে  সে  িতিন িনিবক  সমািধেত চেল যাে ন, চলু দািড়, লাম সব সজা র কাঁটার মত সাজা হেয় 
দািঁড়েয় গেছ। দখাে ন ঠা র এমনই আ ারাম য কা র অেপ া তার লােগ না। নেরন রাখালেক অবল ন 
কের িতিন মনেক জগেত নািমেয় এেনেছন। কেয়কজন য  আধার ঠা েরর কােছ থাকেতন, এনারা না 
থাকেল ঠা র থাকেতই পারেতন না, অেনক আেগই তারঁ শরীর চেল যত। িঠর উপর দািঁড়েয় ঠা র িচৎকার 
কের অ র েদর ডাকেছন ওের তারা ক কাথায় আিছস আয়, িবষয়ী লাকেদর সােথ কথা বেল বেল আিম 
হািঁফেয় উঠিছ। ঠা র  স  ভ  ছাড়া থাকেত পারেছন না। ওনার িনেজর জ  দরকার নই িঠকই, িক  
জগেতর কল ােণর জ  অবতারেক এই দহটা র া করার জ  দরকার আেছ।  

 

ইংরাজীেত েটা শ  আেছ, একটা হল Comfort Level আেরকটা Support System। ী হল 
ামীর Support System, ধ ু য রা াবা া কের দখােশানা করেছ তা নয়, ীর সে  খ- ঃেখর কথা, 
ােণর কথা বলেছ। িনেজর স ানেদর সােথ মলােমশা কের খ পাওয়ার পর হা া বাধ করেছ। এ েলা 

সবই Suppor System। Suppor Systemএর আরও উপের আেস Comfort Level। যমন একজন 
স াসী িতিন িকছু লােকর সােথ কথা বেল তিৃ  পাে ন, আবার যখন কান কাজ থােক না তখন শা  পাঠ 
কের একটা শাি  পাে ন। ঠা েররও শাি  নেরন রাখালািদর মত  আধার থেক আসেছ। িক  তােত 
একট ুতফাৎ আেছ। স াসীর কাছ থেক যিদ সব কাজকম, শা  পাঠ, জপ-ধ ান সিরেয় দওয়া হয় তাহেল 
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তারঁ মাথাটা খারাপ হেয় যােব। সারাটা িদন সময় কাটােনা তারঁ পে  সম া হেয় যােব। স াসীরও অবল ন 
দরকার। ঠা েররও অবল ন দরকার হে । নেরন অেনক িদন দি েণ ের আেসিন, িতিন দৗেড় কলকাতায় 
ভ েদর বািড় িগেয় নেরনেক খবর পাঠাে ন, আিম এেসিছ। িক  তফাৎটা হল স াসী যিদ Support 
System না পায় স াসীর মাথাটা খারাপ হেয় যায়। ঠা েরর ে  যিদ তারঁ Support System ক 
সিরেয় নওয়া হয় তাহেল িতিন িনিবক  সমািধেত চেল যােবন। এটাই আ ারােমর ধান বিশ । বড় গ াস 
বলনুেক যমন একটা শ েপা  িকছুর সে  বেঁধ না রাখেল উেড় যােব, িঠক তমিন আ ারাম হেলন বড় 
গ াস বলনু। আমােদর রমণ সাংসািরক িবষয়েক িনেয়ই হয়। যখন খুব উ  কান িবষেয় িচ া করিছ সটাও 
জাগিতক িচ া। ধ ুঈ র িচ া িনেয় আেছন তখনও িক  আ ারাম অব ায় যাে ন না। িক  ভি র য শষ 
কথা, ঈ েরর সে  িতিন এক হেয় গেলন, তখন তারঁ বা  কান িকছুর দরকার পেড় না। খাওয়া-পড়ারও 
দরকার পেড় না। অৈ ত সাধনা করার সময় ঠা েরর মন  কের িনিবক  সমািধেত চেল গেছ, ওই 
অব ায় ঠা েরর ছ মাস কান শঁ িছল না। তখন কান রকেম মাথায় আলেতা কের মের মের মুখটা খুিলেয় 
তােত একট ুকের ধ ঢেল দওয়া হত। তা নাহেল শরীরই থাকেতা না। শরীর আর উ  িচ েন কান স ক 
নই। আপিন ঈ র িচ ন কের কের খুব উ ের চেল যেত পােরন িক  তার জ  আপনার শরীর ভােলা 
থাকেব তার কান িন য়তা নই। শরীর শরীেরর ধমা সাের চেল, এর সােথ আধ াি ক ােনর কান স ক 
নই। আ ারােমর শরীেরর িতও কান শঁ থােক না। খাে ন িক খাে ন না, কাথায় পেড় আেছন িতিন 
িনেজও জােনন না। ঠা র পেরর িদেক বলেছন তখন  যিদ না থাকেতা তাহেল এই শরীর থাকেতা না।  

 

িক  ভগবােনর আ ারাম ছাড়া অ  কান অব াই থােক না। তারঁ আনে র জ  অ  িকছুর 
অেপ া থােক না। কারণ িতিনই আেছন, িতিন ছাড়া তা আর িকছু নই। গৃহীরা ভােব স াসীরা একা একা 
থােক কী কের, আবার স াসী ভােব গৃহীরা এত লােকর সে  থােক কী কের! এখােন যার যমন মানিসকতা 
তরী হেয় গেছ স সই অ সাের চলেছ। িক  ভগবান িযিন তারঁ এসেবরও কান দরকার হয় না। উপিনষেদ 
বলেছ, আিম একা আিম ব  হব। িতিন তা ব  হেবন, িক  িতিনই তা আেছন। তাই িতিন িনেজই সব িকছু 
হেয় যান। ীকৃ েক গাপীরা আ ারাম এই কারেণই বলেছন। তারঁ আন  অিত উ মােনর, এই আনে র 
আমরা ক নাই করেত পাির না। হাজার টাকা খরচ কের, সময় ন  কের কত দরূ থেক ক  কের িযিন শা  
অধ য়ন করেত আসেছন, তারঁ বািড়র লােকরা িক বােঝন শা  পেড় তারঁ কী আন  হে ! বািড়র লােকরাই 
বঝুেত পারেছ না। আর রা ার ডা িবেনর পােশ য রটা বেস আেছ স িক বঝুেত পারেছ শা  অধ য়ন 
কের, রাসলীলার কথা েন আপনােদর সবার মেধ  িক আনে র অ ভিূত হে ! িঠক তমিন আিম আপিন 
কখনই ধারণা করেত পারেবা না িযিন িনিবক  সমািধেত আেছন, িযিন িস  পু ষ বা িযিন অবতার তারঁ 
আনে র রটা কান উ  পযােয়র! কেদব বলেছন ীকৃ  আ ারাম িক  তাও িতিন গাপীেদর সে  লীলা 
করেত  করেলন। 

 

গাপীেদর মেনর ই া যায়ী আ ারােমর আ ীড়া 
যখন ভি র কথা আেস তখন বলা হয় স আ ারােমা ভবিত, তখন আন  রসেক আ াদেনর জ  

তাঁেক আর বাইেরর কান ব র অবল েনর েয়াজন হয় না, িনেজর আ ার আনে ই িবেভার হেয় থােকন। 
ভগবান হেলন িচর আ ারাম, িক  সই আ ারাম গাপনারীেদর ক ণ আিতযু  বাণী বণ পর িতিনও 
বলেলন ‘আিম তামােদর সােথ আজ ীড়া করব’। ভগবান য এখােন ীড়া করেবন সটা তাঁর িনেজর কান 
আনে র জ  নয়, কারণ িতিনেতা আ ারাম, আ কাম  কা হৃা, িযিন পণূকাম তারঁ আবার িকেসর হৃা! 
 

 এই কথা বলার পেরই ব াসেদব বলেছন তখন ভগবান কী করেলন? তািভঃ সেমতিভ দারেচি তঃ 
ি েয় েণাৎফু মখুীিভরচু তঃ। উদারহাসি জ দীিধিতব েরাচৈতণা  ইেবাড়িুভবতৃঃ।।১০/২৯/৪৩। 
ভগবান তারঁ হািস, তারঁ আচরণ-ভাবভ ী সব গাপীেদর মত কের িদেলন। এখােন এই অথও করা যেত 
পাের, িতিন সব িকছু গাপীেদর মেনর ই ার অ ল কের িদেলন। গাপীেদর মেনর মত কের িদেতই, 
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গাপীেদর য মুখম ল ঃেখ, িবরেহ  িবষ  দখাি ল, সে  সে  গাপীেদর মুখ িল আনে  উৎফু  হেয় 
উঠল। শত শত গাপবিনতােদর মেধ  ভগবান এখন যথূপিত েপ িবরাজ করেছন, গাপা নরা ের 
ভগবােনরই কীিতগাথা গান করেছন, আবার িতিনও গােনর মাধ েম গাপীেদর মমাহা  বণনা করেছন, 
গলায় তারঁ শািভত বনমালা। এইভােব বনভিূমর শাভা বধণ কের গাপললনােদর সােথ নানান রকেমর ীড়া 
কের চেলেছন। 
 

‘অচু ত’ নােমর ব াখ া 
কেদব এখােন বলেছন ভগবান ীকৃ  হেলন অচু ত। অচু ত মােন, িযিন িনেজর অব া থেক কখন 

চু ত হন না। কা   অব া থেক চু ত হন না? আ ারােমর অব া থেক। যাই হেয় যাক, গাপীেদর িনেয় 
লীলাই ক ন আর ে ে  যু ই ক ন, অ র িনধনই ক ন, ারকাধীশই থা ন, যাই থা ন আ ারােমর 
অব া থেক কখনই িতিন চু ত হেবন না। এখােন ব াসেদব বলেছন, িতিন আ ারাম হেয় গাপীেদর সে  
ীড়া করেছন িক  তাও িতিন চু ত হে ন না, অচু তই রেয়েছন। এই একই কথা গীতার ি তীয় অধ ােয় 

যমন ভগবান বলেছন ন হ েত হ মােন শরীের আবার শষ অধ ােয় িগেয়ও সই কথাই অ  ভােব 
পনু ািপত কের বলেছন হ ািপ স ইমাঁে াকা  হি  ন িনবধ েত, যিদ আমােক কউ মেরও দয় আিম 
মরিছ না আর আিমও যিদ কাউেক মের ফিল তখনও আিম কাউেক মারিছ না। এটাই অচু েতর সিঠক 
সং া। রাসলীলােত গাপীেদর সে  ীড়া করেত িগেয় িতিন সব িকছু গাপীেদর মত কের িনেয়েছন আর 
গীতায় যটা বলেছন েটা একই ব াপার। েটা ে ই িতিন অচু ত, কখনই কান অব ােত ীকৃে র ভাব 
পা াে  না। বাল ও বালবিু  স  লােকরা বেল এই কৃ ই মহাভারত যু  কিরেয়িছেলন আর এই কৃ ই 
গাপীেদর সে  ীড়া কেরিছেলন। আসেল েটার মেধ  কানটাই িতিন কেরনিন। যখন আমরা দখিছ উিন 

ে ে  যু  করেছন, নানা রকম ছলচাতিুর করেছন, আসেল তখন িতিন িক করিছেলন? িকছুই কেরনিন 
িনেজেক অজুেনর মত কের িনেয়েছন। আর যখন রাসলীলােত নামেছন তখন িতিন গাপীেদর মত িনেজেক 
কের িনেয়েছন।  
 

 ামীজীর জীবেন কতক িল ঘটনা আেছ। ামীজী যখন িনউইয়েক াশ িনেতন, াশ নওয়ার আেগ 
িতিন বেস সবার সে  হািসঠা া করেছন আর তার সােথ নানান রকেমর কািহনী, অমুক রাজা িছল য ধ ু
কািকেলর মাংস খেত ভােলাবাসেতন, এই ধরেণর কািহনী বেল যেতন। এইভােব হাসাহািস চলেত থাকত। 
এরপর ােশর টাইম হেয় গল। িনউইয়েক যখােন াশ হত সখােন ওনারা েটা ার িনেয় রেখিছেলন। 
নীেচর াের াশ হত আর ামীজী উপর থেক নেম পছেনর একটা িসঁিড় িদেয় সাজা ডায়ােস চেল 
যেতন আর ভ  বা াতারা অ  িদক িদেয় হেল ঢুকেতন। ামীজী এত ণ হািসঠা  কের যাি েলন, 
তারপর ােশ যাে ন যার জ  ধ ুএকটা ার নীেচ নামেছন, াতারাও উপর থেক অ  িদক িদেয় ঘুের 
সামেন িদেয় হেল আসেছন। মরী লইু বাক িলখেছন, ামীজী এক পা,  পা, িতন পা িসিঁড় িদেয় নামেছন 
আর ওনার পেুরা চহারাটা পা ােত  কের িদেয়েছ। তারপর যখন ডায়ােস িগেয় চয়াের বেসেছন তখন 
তােঁক চনাই যাে  না, ইিনই িক সই ব ি  িযিন িমিনট েয়ক আেগ আমােদর সােথ এই রকম হািসঠা া 
করিছেলন! কথামৃেতও পাতায় পাতায় এই ধরেণর বণনা পাওয়া যােব। ঠা র অ  বয়সী ছাকরা ভ েদর 
সােথ ফচিকিম করেছন, তার মেধ  একট ু ঈ রীয় কথা হেতই সে  সে  সমািধেত চেল যাে ন। 
মা ারমশাইও েত ক জায়গায় িলখেছন ইিনই িক এত ণ ছাকরােদর সােথ ফি নি  করিছেলন। ামীজীর 
জীবেন এই ধরেণর অেনক বণনা আেছ। আেমিরকােত ামীজী কা র বািড়র অিতিথ হেয় আেছন। সই 
বািড়র পাচঁ-ছয় বছেরর একিট মেয় লু থেক এেসেছ। লু থেক আসােত ামীজী বা া মেয়িটেক 
িজে স করেছন আজেক েুল িক পড়েল। মেয়িটও বেল যাে  এই এই পেড়িছ। ামীজী আবার বলেছন 
আ া এর মেধ  তামার িক িক ভােলা লেগেছ, িক িক ভােলা লােগিন, আ া কন ভােলা লাগেলা না, 
ইত ািদ। পের সই মেয়িট বড় হেয় িৃতকথায় বণনা করেছন, ামীজীর মত মা ষ য বা ােদর ওই ের 
নেম যেত পােরন না দখেল কা র িব াসই হেব না। িক  বাবা-মারাও তা িনেজর ছা  ছেলেমেয়েদর 
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ের নামেছন। তাহেল ামীজীর সােথ বাবা-মােয়েদর তফাৎটা কাথায়? বাবা-মােয়রা িনেজর স ানেক 
ভােলাবাসেছ, তারা উপর থেক নেম এেস তার স ােনর সে  িমশেছ। ধ ু বাবা-মােয়রাই নয়, য যােক 
ভােলাবােস সও িঠক এইভােব উপর থেক নেম এেস কান রকেম িমশেছ। িক  ামীজী সমান ভােব সবার 
সে  তার ের িগেয় কথা বলেত পারেতন। একবার একটা বা া ছেলেক ামীজী বলেছন Come! I will 
teach you how to die। ছেলিট বলল না, আমার এটা িশেখ কাজ নই। অেনক বছর পর ছেলিটর 
যখন বয়স হেয় গেছ, তখন খুব ঃখ কের িলখেছ, ামীজী আমােক শখােত চেয়িছেলন কী ভােব মরেত 
হয়, আর আজেক আিম জীবনেক এত ভােলাবাসেত  কেরিছ য মৃতু র নােম আমার ভয় কের, তখন যিদ 
িশেখ িনতাম কীভােব মরেত হয়, তাহেল আজেক আিম ভেয় কঁেড় থাকতাম না।   
 

 আমােদর মন এত বশী জাগিতক িবষেয়র সােথ জিড়েয় রেয়েছ, গািড়, বািড়, ী, পু , মান স ােনর 
মেধ  মেন এমন আস  হেয় আেছ য যার জ  মেনর শি  বািহত হেত পারেছ না। মন যত িবষেয়র 
আসি  থেক মু  থাকেব তত মেনর শি  বাধঁাহীন ভােব বািহত হওয়ার েযাগ পােব। ামীজীর ে  
িতিন িছেলন মেনর িদক থেক সম  িকছুর আসি  থেক মু , আধ াি ক িদক িদেয়ও মু । যার ফেল িতিন 
িনেজেক জগেতর সবার সে  একা  কের িনেত পেরিছেলন। ঠা র বলেছন একজেনর কােছ একটা রেঙর 
গামলা িছল, য যা রঙ চাইেছ তােক সই রেঙ ছুিপেয় িদে । ঠা র ামীজী এনােদর ব ি টা িঠক এই 
রেঙর গামলার মত। আমরা কান িদন এই ব ি ে র অিধকারী হেত পারেবা না িঠকই, িক  েটা িজিনষ 
আমােদর সবার পে ই করা যেত পাের। একটা হল শরীরেক যত বশী আলগা রাখা, শরীরেক যত িশিথল 
রাখেত পারা যােব শরীেরর ক  তত কম হেব, শরীের াণশি  অবােধ বািহত হেত পারেব, চলােফরাও তত 
সহেজ করেত পারেবা। আর ি তীয়তঃ মেনর িদক থেক য যত বশী আসি  মু  হেব তার মেন তত জার 
আসেব। ঠা র বলেছন, অেনক তা হল, অেনক তা দখেল এবার সািলশী, মু ি  করা এ েলা ছােড়া। 
আমরা ছাড়েত পাির না তাই সব সময় অশাি  পাই।  
 

ীকৃ  পুেরাপিুর অনাস , অনেপ  যার জ  িতিন অচু ত আর আমরা সবদা চু ত। বড়েলাকেদর 
সামেন আমরা সবাই মাথা নায়াই আবার আমার থেক বল বা সাধারণ লাক দখেল হি তি  কির। ামীজী 
ক ণ এই িজিনষ করেবন না। আেমিরকার একটা সলেুন ামীজী চলু কাটােত গেছন, সখানকার নািপত 
বলেছ আিম িনে ােদর চলু কািট না। কান কথা না বেল ামীজী সলনু থেক চপুচাপ বিরেয় এেসেছন। 
ামীজীেক পের বলা হল আপিন বলেলন না কন আিম িনে া নই। ামীজী তখন বলেছন, আিম তা কাউেক 
ছাট কের বড় হেত আিসিন। এ ছাট, এ বড়েলাক এই বাধ ামীজীর মেধ  এেকবােরই িছল না, উিন স ান 
দেবন সবই করেবন িক  লঘু  ভদ বাধটা িছল না। ঠা র বলেছন ঈ র দশন হেল বড়েলাকেক 
বড়েলাক বেল বাধ হয় না। ীকৃে রও তাই। একশটা মেয়র সে  িতিন ীড়া করেছন, এেদর মেধ  
িন য়ই কােলা মেয় িছল আবার ফসা মেয়ও িছল, রাগা মেয়ও িছল, মাটা মেয়ও িছল, ল া বেঁট সব 
রকমই িছল, মারী িছল আবার িববািহতাও িছল। িক  উিন িনিবকার ভােব সবার মেনর মত সব িকছু কের 
যাে ন। ীকৃ  এখােন আকাশবৎ, যত পা  আেছ সব পাে ই সই পাে র আকার অ যায়ী অব ান কের 
আেছন। গাপীরা য য রকমিট চাইেছন ীকৃ  এখন সই রকমিট কের তােঁদর ােণ আন  ঢেল িদে ন। 
এটােকই কবীর দাস বলেছন, গাপীরা হাততািল িদেতা আর কৃ  বানর নাচ নাচেতন। িক  য যতই ব  
কের বলকু একমা  অচু ত িযিন িতিন ছাড়া এই িজিনষ কউ করেত পারেবন না, আর এটাই অচু ত নােমর 
িঠক িঠক সাথকতা। 
 

 তখন ীকৃে র স  হািসেত উ ািসত তারঁ মুেখর ঝকঝেক  দাতঁ িলেক ফেুলর কিলর মত 
লাগিছল। অ ঃ ল িবদীণ করা সই িমি  হািস দেখ গাপীেদর দয় আনে  পিরপণূ হেয় গেছ। চািরপােশ 
গাপীরা ীকৃ েক যভােব িঘের রেখেছন দেখ মেন হে  তারকারািজ ারা চ মা যন পিরবতৃ হেয় আেছ। 
এরপের ব াসেদব বণনা িদে ন উপগীয়মান উ গায়   বিনতাশতযথূপঃ। মালাং িব   বজয় ীং 
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ব চর য়   বন  ।।১০/২৯/৪৪। শত শত গাপীেদর মাঝখােন ীকৃ  যন যথূপিতর মত িবরাজ কের 
আেছন। যথূপিত মােন, যখােন অেনক লাক আেছ সখােন সবার িযিন দলপিত তােঁক বলেছন যথূপিত। 
এখােন বলেছন বিনতাশতযথূপঃ, ধ ুএকজন জন নয়, শত শত নারীেদর মাঝখােন িতিন যথূপিত েপ 
িবরািজত হেয় আেছন, হাজারটা মেয়েক নাচান যন তারঁ কােছ িকছুই নয়। আর গাপীরা কখন লিলত ের 
ীকৃে র বণনা কের গান করেছন আবার কখন ীকৃ ও গাপীেদর ভােলাবাসা, তােঁদর েপর বণনা কের 

গান করেছন। এইভােব তারঁা বনভিূম শাভা বধন কের িবচরণ করেত থাকেলন। 
 

গাপীেদর সৗভাগ মদ ও ীকেৃ র অ ধান 

 এরপের গাপললনারা কী করেলন? নদ াঃ পিুলনমািব  গাপীিভিহমবালকু  । রেম 
ত রলান মদুােমাদবায়নুা।।১০/২৯/৪৫। এইভােব নৃত  করেত করেত এনারা সবাই ীকৃ েক অ সরণ 
করেত করেত যমুনার িহমশীতলযু  বালুকাতেট এেস পেড়েছন। যমুনার তেট মাথার উপর চাদঁ আর নীেচ  
বালকুারািশ, তার পােশই যমুনার ি  জলরািশ ল ু লু রেব বািহত হেয় যাে । এই রামা ময় উি পন 
যু  ােন ীকৃ  এবার নানা রকম ভােব গাপীেদর সে  খলা করেত  করেলন। এখােন এনােদর ম 
এখন শারীিরক ের নেম এেসেছ। এইসব হওয়ােত গাপীেদর মেধ  িকি ৎ গেবর ভাব স ািরত হল। 
ব াসেদব বলেছন, এবং ভগবতঃ কৃ া মানা মহা নঃ। আ ানং মিনের ীণাং মািনে াহভ িধকং 
ভিুব।।১০/২৯/৪৭। এত ণ তা গাপীরা সবাই ীকৃ েক সে  িনেয় নতৃ  করিছেলন, গান করিছেলন। িক  
এবাের ীকৃ  যই গাপীেদর শারীিরক ভােব শ করেত  করেলন, কখন আিল ন করেছন, কখন আদর 
করেছন, ীকৃ েক এইভােব পেয় গাপীরা মেন মেন ভাবেত  করেলন মািনে াহভ িধকং, আমার মত 
সৗভাগ বতী ক আেছ! এই দখুন িকছু ণ আেগ আ ারাম, অচু ত িনেয় কথা হি ল, আর কেয়কটা াক 
যেত না যেতই শৃ ার রেস নেম এেসেছন, এটাই রাসলীলার পরম বিশ । আমরা বার বার বলিছ 
রাসলীলার উে  ঈ েরর িত মাভি  কান পযােয় যেত পাের সটােক ঈ েরর ভ েদর কােছ তেুল 
ধরা। ঈ েরর মাভি েক তেুল ধরেত িগেয় ব াসেদব একটা িবেশষ রসেক অবল ন কেরেছন। এই 
ব াপারটা মাথায় ধের না রাখেল রাসলীলার তাৎপয বঝুেতই পারা যােব না। ঈ েরর িত মাভি  ভােলা 
বাঝা যােব হয় বাল রেস আর নয়েতা শৃ ার রেস, সইজ  এনারা েটাই ভাগবেত িনেয় এেসেছন।  

 

এর আেগ আমরা বলিছলাম গাপীেদর িট ভাব, একিট ভাব যখােন তারঁা ীকৃ েক েপ 
দখেছন, তার সােথ ীকৃ েক তারঁ মানিবক েপও দখেছন। এত ণ সবাই ীকৃ েক ঈ র ঈ র কের 
গেছন। এখন যই ীকৃ  ীড়া  কেরেছন, ীকৃ  এেক এখােন আদর করেছন, ওেক সখােন আদর 
করেছন, ব  , গাপীেদর সবার ভতের অহ ার জাগেত  হেয় গেছ। গাপীরা মেন করেছন ীকৃ  এবার 
আমােদর হােত বানর নাচ নাচেবন। গাপীরা মেন করেছন আমােদর হাততািলেত ীকৃ  এখন নাচেছন। য 
অধ ন স সব সময় মেন কের আমােক না হেল উপরওয়ালার চলেব না, িক  য অধ েনর উপের থােক তার 
কান িদেকই ে প নই। এটাই িনয়ম। গাপীরাও মেন করেত  কেরেছন আমােদর ছাড়া ীকৃে র 
চলেব না। ীকৃ  যাঁর িদেক একট ু মপণূ নয়নপাত করেছন, যাঁেক একট ু সাহাগ শ িদেয়েছন, সই 
গাপী মেন করেছন কৃ  ধ ুআমােকই ভােলাবােস, আমার মত জগেত আর কউ নই এই অহ ার তােদর 
সবার মেধ  উদয় হল।  

 

ীকৃ  দখেলন গাপীেদর মেধ  অহ ার জেগ গেছ তখন িতিন িক করেলন? তাসাং তৎ 
সৗভগমদং বী  মানং চ কশবঃ। শমায় সাদায় তৈ বা রধীয়েত।।১০/২৯/৪৮। এই ধরেণর 
াকেক ভা কাররা যিদ ব াখ া করেত চান তখন অেনক ভােবই এ েলার ব াখ া কের িদেত পারেবন। 

ব াখ ার কান শষ নই। িক  একটা িজিনষ খুব সাধারণ ভােব বাঝার আেছ, মাভি েক আরও গভীর 
ভােব জাগােনার জ  অেনক সময় িতিন এক ঝলক একটা দশন িদেয় আকষণটা বািড়েয় দওয়ার পর 
িনেজেক সখান থেক সিরেয় নন। গাপীেদর ে ও ীকৃ  িঠক তাই করেছন, থেম িতিন গাপীেদর 
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িত তারঁ মা রাগেক একটু দিখেয় িদেলন, দেখ নওয়ার পর এবার তামার িনেজর শি েত আমােক 
পাওয়ার জ  লেগ পড়। শি  না থাকেল ঐটু ও হাত থেক চেল যােব। ঈ েরর সােথ য স ক, ই  আর 
ভে র য স ক, এই স কেক ধের রাখার জ  সবাইেক চরু খাটেত হেব। যমন বলা হয় িবেয়র পর 
ামী- ীর মেধ  য ভােলাবাসার স ক তরী হয় সটােক ধের রাখার জ  জনেকই চরু খাটেত হয়। 

সমাজ তােদর একটা েযাগ িদেয় িদল, একটা ছেলেক একটা মেয়র কােছ এেন িদল। সেতা জেন জেন 
গল আমােদর মেধ  ামী- ীর স ক হেয় গেছ। এই স কটা ধের রাখার জ  এবার যিদ না খাটা হয় 
তাহেল ভােলাবাসার এই স কটাও আলগা হেয় আসেব। আেগকার িদেন িডেভােসর ব াপার িছল না, িডেভাস 
হতও না। িক  এখন িবেয়র িকছু িদন পেরই িডেভাস হেয় যাে , কারণ সই খাটিনটা কউ খাটেছ না। ঈ র 
দশন ে ও িঠক একই ব াপার, ঈ র দশন যিদ পেয়ও যাই, ওই দশনও থাকেব না যিদ ঈ র দশনেক 
সব ণ ভােব ধের রাখার জ  চ  খাটিনটা না দওয়া হয়। ধেমর ব াপােরও একই িজিনষ, ধেমর কান 
একটা ব াপাের একট ুধারণা হেয় গল, এরপর যিদ না খােট তাহেল ধীের ধীের ওই ধারণাটাও হািরেয় যােব। 
রাজা মহারাজ যখন বৃ াবেন খুব তপ া করিছেলন, তখন সখােন এক সাধু তােঁক বলেছন ‘ঠা েরর কৃপায় 
আপনার তা সব রকম আধ াি ক অ ভিূত হেয় গেছ, তারপেরও কন এত তপ া করেছন’? রাজা মহারাজ 
তােঁক খুব র কথা বলেছন ‘ও েলা ঠা েরর কৃপায় পেয়িছ িঠকই িক  আমােক এবার এ েলােক িনেজর 
কের িনেত হেব’। রাসলীলায় গাপীরা এমন ব া লতা িনেয়, ােণর আিত িনেয় ীকৃ েক খুব অ র  ভােব 
পেত চাইেছন য, সই আিতেত ীকৃ  গাপীেদর উপর সদয় হেয়েছন। একট ুকৃপা কের এবার িতিন উধাও 
হেয় গেছন। এবার গাপীেদর খাটেত হেব। ধ ুআধ াি কতার ে ই নয়, এই খাটার ব াপারটা জীবেনর 
সব ে  সমান ভােব সত । আমােদর সমাজ বলনু, কম বলনু, ঠা র বলনু, যাই বেল থা ন জীবন 
আমােদর একটা েযাগ িদেয়েছ। এই েযাগ এেস যাওয়াটাই শষ নয়, এখান থেকই আপনার যা া  
হে । যারঁা শা  নেত এখােন আসেছন, শা  শানার েযাগ পাওয়াটাই শষ নয়, এটাই । এরপর 
শাে র উপর যত খাটা হেব, যত পড়ােশানা করেবন তত আপনার উ িত হেব। এখন ীকৃ  গাপীেদর কােছ 
িনেজেক উে াচন কের িদেয়েছন, িক  তাই বেল ীকৃ  গাপীেদর িনজ  স ি  হেয় যায়িন। িব ান 
মহারাজ একবার িশ েদর দী া দওয়ার পর বেল িদেয়েছন সকাল িবকাল েবলা একশ আটবার জপ 
করেত। একজন িশ  িব ান মহারাজেক িজে স করেছন ‘মহারাজ! যিদ জপ না করেত পাির তাহেল কী 
হেব’? মহারাজ বলেছন ‘ যটা হওয়ার িছল সটা হেব না’। মি ের ঠা েরর কােছ আসা, শা  পড়া, সাধসু  
করা, দী া হওয়া সবটােত জীবন আপনােক একটা েযাগ িদল। এই েযাগেক কােজ লািগেয় এর উপর যিদ 
কাজ করা হয় তাহেল ভােলা আর যিদ কাজ না করা হয় তাহেল ওখােনই েযাগটা হাতছাড়া হেয় যােব।  

 

ভগবান যখন দখেলন জরমণীরা গবেবাধ করেছন তখন িতিন সই গব শমেনর জ  সখান 
থেক অ ধান হেয় গেলন। গাপীরা আনে  নতৃ  করেছন হঠাৎ তােদর নজের এল ীকৃ  তােদর মাঝখান 
থেক অ ধান হেয় গেছন। যাগীরা যখন আকাশতে র সে  এক হেয় যান তখন তােঁদর মেধ ও এই অ ধান 
হওয়ার মতা এেস যায়। অেনেক এর ব াখ া কেরন য, ীকৃ  গাপীেদর থেক লিুকেয় পািলেয় 
িগেয়িছেলন। িক  এখােন তা হে  না, িতিন হেলন যাগী র, সা াৎ ভগবান, আকাশত ও তারঁ, িতিন ইে  
করেলই িনেজেক অ ধান কের িদেত পােরন। এত ণ যাঁর জ  গাপীরা অহ ার করিছল আমার মত জগেত 
কউ সৗভাগ বতী নই, সই ীকৃ ই এখন উধাও হেয় গেছন। সইজ  ঠা র কথামৃেত ব বার বলেছন, 
ঈ র সব িকছু মা কের দন িক  অহ ারেক িতিন স  কেরন না। অহ ার হল শষ চৗকাঠ। ি তীয় কথা 
হল, সাধনার সময় অেনেক মেন কেরন আিম অেনকটা এিগেয় গিছ, বািকরা আমার থেক িপিছেয় আেছ। 
িক  ক কখন   কের এিগেয় যােব ক কখন িপিছেয় যােব বাঝা খুব মুশিকল, সব তারঁ হােত। এ েলা 
হল আধ াি ক সাধনার িবিভ  েরর বণনা, তাই এ েলােক জাগিতক ভাব িনেয় মকথা েপ িবচার করেত 
গেল খুব সবনাশ হেয় যােব। কউ সৗভাগ বতী নয়, যােঁক িনেয় গাপীরা িনেজেদর সৗভাগ বতী মেন 
করিছেলন, সই ীকৃ ই এখন উধাও হেয় গেছন।  
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 ধেমর িকছু িকছু ািত  কথা সব সাধারেণর কােছ কখনই বলা উিচত নয়। রাসলীলার বণনাও 
সবার জ  নয়। ধেমর িকছু িকছু রহ , িবেশষ কের ে র ব াপার সব ধেমই আেছ। িফ স দােয়র 
মেধ ও এমন িকছু ািত  কথা আেছ যা -িশ  পর রার মেধ ই সীমাব  রাখা হয়, অ  কাউেক 
বলা হয় না, িফেদর মেধ  এর নাম িসলিসলা। রাসলীলােত গাপীরা যখন ীকৃে র সােথ ীড়া করিছেলন 
তখন তােঁদর লূ শরীর িছল না, কারণ শরীের এই রাসলীলা হেয়িছল। ততৃীয় খুব পূণ কথা হল, ঠা র 
যমন ভাবমুেখ থাকেতন, একিদেক আধ াি ক স ােক দখেছন অ  িদেক জগেতর লূ পটােকও 
দখেছন। এমিন সাধারণ অব ায় এই েটােক কখন মলােনা যায় না, অথচ ঠা র এই েটা অব ােতই 
থাকেতন। এই অব ােক ঠা েরর ভাষায় বলা যায় ‘ভাবমুেখ থাকা’। রাসলীলার বণনােত িঠক একই কথা বলা 
হেয়েছ। একিদেক গাপীরা ীকৃ েক পরমা া েপ দখেছন, িতিন ছাড়া িকছু নই এবং তারঁা ীকৃে র 
পারমািথক েপর িতও করেছন। অ  িদেক গাপীেদর অ েরর দীঘিদেনর চািহদার পূরণ হে  জাগিতক 
েপ। ঠা েরর ভাবমুেখ থাকাটা যমন ায়ী েপ অব ান িছল, এখােন গাপীেদর ে  এই ভাবমুেখ 

থাকাটাই িণেকর জ । গাপীেদর মেন য সামা  জাগিতক ভাব িছল, কাম, াধািদ, সটা ীকৃ ই 
সিরেয় িদেয়িছেলন। স ান যিদ কাদা মেখ আেস তার মা’ই তার কাদা মািট পির ার কের তােক কােল 
তেুল নয়। ীকৃ  গাপীেদর ে  একই িজিনষ কেরেছন। 
 

 আধ াি কতার উ  অব ায় অব ােনর িনিরেখ আমরা যতটু  জািন গাপীরা ঠা েরর মত উ  
অব ায় িছেলন না, যিদও িবিভ  জায়গােত কিবরা গাপীেদর বলেছন বেদর ঋচারাই গাপীেদহ ধারণ 
কেরেছন। আবার কাথাও বলা হেয় থােক বড় বড় ঋিষ যারঁা ানমােগ সাধনা কেরেছন তারঁাই ভগবােনর 
ভি রস আ াদেনর জ  জভিূমেত গাপী হেয় জ  িনেয়িছেলন। িক  গাপীেদর িনেয় এত কথা বলা হেলও 
রাসলীলােত আমরা য বণনা পাই তােত এটা মেন হয় না য গাপীরা সিত কােরর সই উ  আধ াি ক ভােব 
িতি ত হেয় িগেয়িছেলন। এখােন কাম, াধ ইত ািদ বলার পর একটা য জাগিতক ভাবেক িনেয় 

আেলাচনা করা হেয়েছ তা হল মদ।  
 

ীকৃে র সােথ নতৃ ািদ করার পর গাপীেদর মেধ  এই মদ ভাব এেসেছ। এর আেগ সাতচি শ ন র 
ােক দখােনা হেয়েছ গাপীরা িনেজেদর িক ভাবেছন। গাপীরা িনেজেদর ভাবেছন – আ ানং মিনের 
ীণাং, জগেত এমন কান নারী নই য স আমার থেক । গাপীেদর মেধ  য এই অহ ার উদয় 

হেয়েছ, এই অহ ার এতই উ  পযােয়র য এর আেলাচনা করা আমােদর মতার বাইের। কেঠাপিনষেদ 
যমরাজ নিচেকতােক বলেছন ...স মাদেত মাদনীয়ং িহ ল া, আ ােনর পেথ এিগেয় িগেয় যখন আ ান 
লাভ কেরন তখন তারঁ খুব আন  হয়। মা ষ যখন িনেজর মেনর আকাি ত ব েক পেয় আনে  নতৃ  
করেত  কের িঠক তমিন আ ানীর সই আন টা আ ােনর উপলি েত হয়। অথাৎ য ব  লােভর 
জ  জ  জ  ধের িনেজেক িযিন এই কিঠন ও গম আধ াি ক পেথ নািমেয় িদেয়েছন, সই ত টা তারঁা 
পেয় গেছন। যমরাজ বলেছন স মাদেত মাদনীয়ং িহ ল া, মাদনীয়ং যটা অথাৎ অত  আনে র ব েক 
পেয় গেল তারঁ িক আন ই না হেব! ছাট িশ  মােয়র জ  কাদঁেছ, এখন মা এেস িশ র সামেন হািজর 
হেয় গেছ, িশ র এখন কী আন ! এখােনও গাপীেদর িঠক এই একই ভাব। তােঁদরও ব  িদেনর ই া য 
ীকৃ  একিদন তােঁদর সােথ একাে  রাসলীলা করেবন। সই ই াটা এখন পূণ হেত চেলেছ তাই গাপীেদর 

সাংঘািতক আন । তােঁদর আনে র আর শষ নই। িক  এই আনে র আকেরর মেধ ও কাথাও যন িকছু 
একটা ঘাটিত থেক যাি ল। যিদও এটা ভা কাররা বলেছন না। তার ফেল তােঁদর মেন এই অহ ারটা 
আসেছ – জগেত কান ী নই য আমার মত খী। মেনর মেধ  যমিন অহ ার এেসেছ তখন িক হল? 
তাসাং তৎ সৗভগমদং, সৗভাগ  হল হােগর তীক, সৗভাগ  শ টা এেসেছ হাগ থেক। ামী যত িদন 
বেঁচ থােক তত িদন ীেক বলা হয় সৗভাগ বতী। ভগবান যখন দখেলন গাপীললনােদর মেধ  সৗভগমদং, 
সৗভােগ  তােঁদর মদং মােন অহ ার এেস গেছ। সাধারণতঃ মেয়েদর যত অহ ার তার ামীেক িনেয়।  
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নদীয়ােত একজন খুব দির  া ণ পি ত িছেলন, তাঁর নাম িছল রামনাথ। ােমর বাইের িতিন 
একটা েঁড় ঘের থাকেতন। াম থেক িকছু চাল জাগাড় কের ভাত রাধঁেতন আর ততঁলু পাতার ঝাল কের 
িনেজও খেতন আর ীেকও তাই খাওয়ােতন, আর যত ছা রা তাঁর কােছ অধ য়ণ করত তােদরও 
খাওয়ােতন। সই থেক তারঁ নাম হেয় যায় বেুনা রামনাথ। কান িকছুেতই তারঁ কান ে প িছল না, িক  
নদীয়ার সবাই বেুনা রামনাথেক একজন  পি ত বেল স ান করত। া ণ এত গরীব িছল য ী সব 
সময় তাি  দওয়া শািড় পড়েতন আর হােত একটা লাল েতা বাধঁেতন, মােন শাঁখা বা চিুর কনারও পয়সা 
িছল না। লাল েতা বাধঁা মােন সৗভােগ র ল ণ। গ ায় া েণর ী একিদন ান করেছন। নদীয়ার রাজা 
িযিন িছেলন তারঁ রানীও তখন পােশই ান করিছল। জেল ছপাৎ ছপাৎ কের নামেত িগেয় রানীর গােয় জেলর 
িছেট গেছ। রানী তখন বলেছ ‘হােত লাল েতা তােত আবার এত অহ ার’! মােন তামার শাখঁা-চিুর 
কনারও পয়সা নই তােতই এত অহ ার। া ণী তখন বলেছন ‘আমার হােত লাল েতা আেছ বেল নদীয়ায় 
আমার স ান আেছ’। রানী ঐ কথা েন খুব অপমািনত বাধ কের রাজােক িগেয় নািলশ কেরেছ। রাজা েন 
খাজঁ িনেয় জানেলন এ হল বেুনা রামনােথর ী। িক  এত বড় কথা বলল িকেসর জাের? রাজা ছ েবেশ 
া েণর কােছ গেছন। রাজা িগেয় আলাপ কের বুঝেত পারল া ণ সিত ই একজন বড় পি ত। এই 

পি েতর জ ই নদীয়ার এত স ান। আরও সব খাজঁ নওয়ার পর রাজা যভােবই হাক া েণর পাি েত  
আর এই সহজ সরল জীবনধারায় খুব ভািবত হেয় পি তেক বলেছন ‘আপনার যিদ কান িকছুর েয়াজন 
থােক আমােক বলেত পােরন’। া ণ বলেছন ‘না না, আমার িকছু লাগেব না। াম থেক আমার ী চাল-
টাল যা পায় িনেয় আেস আর এই ততঁলু গাছ যত িদন আেছ আমার কান িচ া নই। ততঁলু পাতার ঝাল 
হেয় যায় আর ভাতও হেয় যায়, ব   এেতই আমার সব িকছু িমেট যায়’। রাজা েন হতব  হেয় গেছন 
‘িকছু একটা আপিন িনন’। পি ত এখনও জােন না য িতিন নদীয়ার রাজার সােথ কথা বলেছন। তখন পি ত 
অেনক ভেব িচে  বলেছন ‘আিম যা চাইব আপিন িদেত পারেবন’? রাজা সে  সে  বলেছন ‘ াঁ, াঁ, 
আপিন একবার বেল দখুন না, আিম িদেত পাির িকনা’। তখন পি ত বলেছন ‘ব াকারেণ একটা সূ  আেছ 
যার অথ আিম িকছুেতই উ ার করেত পারিছ না। আপিন এই সূ টার অথ উ ার করার ব ব া কিরেয় িদেত 
পােরন’? রাজা পি েতর কথা েন মাথা নত কের তােঁক ণাম কের বলেছন ‘এই া েণর ীর হােত 
লাল েতা বাধঁা আেছ তাই নদীয়ায় তারঁ এত স ান’। অভাব  পি ত সইজ ই স ান। ভারেতর যা িকছু 
স ান এই অভাব  দির  া ণেদর জ ই হেয়িছল। এই য পাি ত , ধ ুপাি ত ই নয় কারণ পাি ত  
তা য কান লাকই অজন কের িনেত পাের, িক  এই পাি েত র সােথ য এই ত াগ, এই কৃ  সাধন আর 
কাথাও পাওয়া যােব না, যটা ভারেতর া ণেদর মেধ  িছল। আর এই িনেয় া ণীেদরও অহ ার িছল, 
আমার ামী কত বড় পি ত। 
 

 এখােনও গাপীেদর িঠক তাই হেয়েছ। িক  কশব বেুঝ গেছন। িতিন িক করেলন? শমায় 
সাদায়, মনটােক শা  কের িনেলন আর সাদায় িচ ি  না হেল সাদ হয় না, গীতােত ভগবান বলেছন 
সােদ সব ঃখানাং হািনরে াপজায়েত, িচ  সাদ না হেল জীবেন শাি  হয় না। সাদ হল, কাম, াধ, 
লাভ, মদ ইত ািদ ষড়িরপুেক শমন কের দওয়ার পর িচে  য একটা স তা আেস সটােকই বলা হয় 
সাদ। গাপীেদর আবরণ িলেক একটা একটা কের ীকৃ  সরাে ন। চীরহরেণ গাপীেদর ল া িনবারণ 

কের িদেয়েছন। রাসলীলার িদন যখন গাপীরা ীকৃে র বংশী ণী েন জ থেক ীকৃে র কােছ চেল 
এেসেছন তখন ীকৃ  বলেছন ‘ তামরা এভােব চেল এেল? তামােদর ীেদর ধম ছেড় কন এভােব 
াপদাকীণ বেন চেল এেল’? গাপীরা তখন বলেলন তিুম ছাড়া আমােদর আর কউ নই। এখােন ভগবান 
গাপীেদর আ সমপণ করােলন। আ সমপেণর পেরই আেস সমপেণর অহ ার। সমপেণর পর ীকৃে র 
সাহাগ পেয় যেতই গাপীেদর অহ ারেক আর ক সামলােব! ভগবান দখেলন এই অহ ার িনেয় তা 
এেগান যােব না। তাই িতিন িক করেলন? তৈ বা রধীয়ত, হঠাৎ কের গাপীেদর মাঝখান থেক িতিন 
িনেজেক অ ধান কের িদেলন।  
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 এই জায়গােত এেস ব াসেদর তারঁ কাব  িতভােক উজার কের িদেয়েছন। আমরা এটা মেনই চলিছ 
য ভাগবত ব াসেদেবরই রচনা। ব াসেদেবর রচনা কেদেবর মুখ থেক িনঃসতৃ হে , িযিন জ িস  ত াগী 
স াসী। এ িজিনষ ক নাই করা যায় না। ব াসেদব িযিন এত বড় একজন ঋিষ, তারঁ স ান কেদব 
জ জাত স াসী, িতিন অেনেকর সামেন, যখােন সারা ভারেতর বড় বড় মুিনর ঋিষেদর সমাগম হেয়েছ, 
সখােন গাপীেদর রাসলীলার এই দেৃ র বণনা করেছন। কত উ  আধ াি ক ভাব হেল তেবই িগেয় এই 
লভ সংেযাগ হেত পাের! মা ষ এ েলা িচ াই করেত পােরনা। সাধারণ মা েষর দিৃ েত ীকৃ  গাপীেদর 

সােথ নর-নারীর মলীলা করিছেলন। িক  তা নয়। রাসলীলা অত  উ  আধ াি ক ভাব। 
 

 গাপীেদর যিদ িঠক িঠক ীকৃে র িত পূণ সমপণ থাকত তাহেল িক  এই সৗভগমদং, অথাৎ 
সৗভােগ র মদ আসত না। যখন িঠক িঠক একা  বাধ হয় তখনই দয় পিরপণূ হেয় যায়। দেয়র এই 
পিরপণূতা থেকই অপেরর িত ক ণার ভাব, সবার িত ভােলাবাসা, সবাইেক সংর ণ দওয়ার ভাব আেস, 
সবার িত মাতভৃাব এেস যায়। গাপীেদর মেধ  এই ভােবর অভাবটা যন থেক িগেয়িছল, যার জ  তারঁা 
িনেজেদর জগেতর সব ীেদর থেক আলাদা ভেব সৗভাগ বতী ভাবেলন, জগেতর সবার সােথ গাপীেদর 
একা  বাধ তখনও বাকী থেক িগেয়িছল। গাপীেদর এই ভাবেক পূণ করার জ ই ীকৃ  গাপীেদর 
মাঝখান থেক অ িহত হেয় গেলন। ীকৃ  িনেজেক অ ধান করেতই এবার গাপীেদর অ েরর মেধ  তী  
ছটফটািন  হেয় গেছ। িক  অ  িদেক ভগবােনর িত ভােলাবাসা কােক বেল সখােন গাপীেদর ধাের 
কােছ কাউেক িনেয় আসা যােব না। ঠা রও ভি র তলুনা করেত িগেয় বারবার গাপীেদর কথা বলেছন, ভি  
হল গাপীেদর, তামরা গাপীেদর ধ ুওই টানটু ই নাও।  
 

ীকৃ  িবরেহ গাপীেদর মেনর অব া 
 গাপীেদর এখন িক অব া? অ িহেত ভগবিত সহৈসব জা নাঃ। অতপ ং মচ াণাঃ কিরণ  ইব 
যথূপ  ।।১০/৩০/১।। কিরণ  ইব যথূপ  , হািতরা দলব  হেয় চলােফরা কের। হািত একা হেয় যাওয়া মােন 
হািত এবার জংলী হািত হেয় গল। যথূপিত, পু ষ হািত যিদ দেলর মেধ  না থােক মেয় হািত, গিজনী তখন 
ছটফট করেত থােক। এটা মািণত য কৃিত রােজ  সাধারণতঃ দখা যায় পু ষরা মেয় ছাড়া থাকেত পাের 
িক  মেয়রা পু ষ ছাড়া থাকেত পাের না। গাপীেদর হি নীেদর মত দশা হেয় গল।  
 

িক  ীকৃে র িবরহ ালায় দ  হেয় গাপীেদর ভতের য ছটফটািন  হেয়েছ তােত ভগবােনর 
িত তােঁদর ভতেরর যত ভাব, ভি , ভােলাবাসা ভতের জমা িছল সব এখন তােড় বিরেয় আসেছ। 

গত া রাগি তিব েমি ৈতমেনারমালাপিবহারিব ৈমঃ। আি িচ াঃ মদা রমাপেত া া িবেচ া 
জগৃ দাি কাঃ।।১০/৩০/২।। িবরহ ালায় গাপা নরা দ  হেয় যাে ন, এই ছটফটািনর ফেল তােঁদর 
অেনক রকম ভাব কািশত হেত  হেয়েছ। ৗ  িমথেুনর সময় বা ীিক যখন দখেলন ব ােধর তীের 
পু ষ ৗ  িনহত হেয় ভতূেল পিতত হেয় গেছ তখনই তারঁ অ ঃ ল থেক একটা তী  পীড়া বিরেয় এল। 
সই পীড়া থেকই কিবতার আকাের একিট াক বিরেয় এল। সখান থেকই কােব র জ । ীকৃ  িবরেহ 
গাপীেদর দেয় এখন তী  পীড়া। এই পীড়ােত তােদর ভতর থেক য কত রকম নতুন নতনু ভাব বিরেয় 
আসেছ, ক নাই করা যায় না। জগত চ  ধা া আর আঘাত িদেয় যত ণ এেকবাের নািড়েয় না িদে  
তত ণ ভতর থেক আধ াি ক ভাব বিরেয় আসেব না। মা ষ যখন জীবেন আঘােত জজিরত হেয় িবপয  
হেয় পেড় তখনই তার ভতেরর ভাব েলা বিরেয় আেস। বা ীিক য মু েত পু ষ ৗে র মৃতু েত তী  
ব াথা অ ভব করেলন তখনই তারঁ ভতের য কাব  িতভা  হেয় িছল সটা বিরেয় এেসেছ। যার ভতের 
যা ভাব আেছ ঐ অব ায় সই ভাবটাই বিরেয় আসেব। যার ভতের আধ াি ক ভােব আেছ স আধ াি ক 
পেথ চেল যােব। এখােন গাপীেদর মেধ  ীকৃে র ভাব িছল। ছাটেবলা থেক কৃ েক দেখ দেখ কৃে র 
ভােব তােঁদর মন, বিু , িচ  ও অহ ার রি ত হেয় গেছ। এই িবরহ ালায় তাঁেদর তাই কৃে র ভাবটাই 
বিরেয় এেসেছ। 
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 শরেতর পিূণমা রােত যমুনার তীের গাপীরা একাকী দািঁড়েয় আেছন। এত ণ ীকৃ  তােঁদর সােথ 
ীড়া করিছেলন, িক  হঠাৎ কের িতিন গাপীেদর মাঝখান থেক উধাও হেয় গেছন। গাপীরা িক  ীকৃে র 

সােথ তােঁদর িমলেনর আশা ছেড় দনিন। তারঁা তখন কী করেলন? ীকৃে র জীবেনর সােথ গাপীেদর মন 
এমন একা  হেয় আেছ য, ীকৃে র হাঁটাচলা, ীকৃে র অ ভি , ীকৃে র কথা বলার ধরণ, সব িকছুর 
সে  গাপীরা এক হেয় গেছন। আমরা যােক ভােলাবািস, যােঁক খুব স ান কির আমরা তাঁেদর আদব-কায়দা 
েলােক নকল করার চ া কির। ীকৃ ভােবর আেবেশ তাঁরা ীকৃ  য ভােব চলেতন সই ভােব চলেছন। 
ীকৃে র চলন িছল হািতর মত। হািত একট ু  িক চােল চেল, ডান িদক বাম িদক একট ু েল েল চেল। 
মেয়েদরও বলা হয় গজগািমনী। গজগািমনী হল  চলন। এইভােব ীকৃে র যা িকছু, মুমধরু হািস, 
িবলাসপণূ কটা পাত, তারঁ মেনামু  বাক ালাপ, িবিভ  কার লীলা খলা সব গাপীরা অ করণ করেত 
লাগেলন। িতিরশ অধ ােয়র এই ি তীয় াকিট খুব মারা ক াক, এই জায়গােত এেস আসল নকল 
একাকার হেয় যায়। যাঁরা কৃত িমক ভ  তারঁা তােঁদর ভােবর মত আচরণ কেরন, আবার তােঁদর 
দখােদিখ যারা নকল ভ  স েলােক নকল করেত  কের দয়। ামীজীও ব বেদর এই ধরেণর অেনক 
িকছুর িন া করেতন। কথামৃেত পাওয়া যায়, ঠা েরর শরীর যাওয়ার পর ঠা েরর ত াগী িশ রা বরানগর 
মেঠ কউ েয় আেছন, কউ পায়চাির করেছন। সখােন তারঁা ঠা েরর নকল কের আন  উপেভাগ করেছন। 
তার মেধ  একজন বলেছন এখনও যখন ঈ র দশন হল না তাহেল গলায় ছুির িদই। পাশ থেক একজন 
বলেছন ‘পােশই রাখা আেছ িনেয় ননা’। একজন ভ  ঠা রেক নকল কের মজা করা িনেয় আপি  করােত 
ামীজী বলেছন ‘মজা করেত গেল আপনােক িনেয় করব নািক! মজা করেত হেল তােঁক িনেয়ই করব’। ইয়ং 
ছেলেমেয়রা িফে র িহেরা িহেরাইনেদর নকল কের। আবার মথরুা বৃ াবনধােম সবাই ীরাধা আর 
ীকৃ েকই নকল কের। তােঁদর মেধ  আধ াি ক ভাব আেছ। িক  কীতন ও নতৃ ািদর সময় অেনেকর মেধ  

নকল ভাব েলা চেল আেস, এ েলা খুবই িবপ নক। িক  এখােন গাপীরা এেকবাের ীকৃে র ভােবেত লীন 
হেয় গেছন। মন, াণ, ইি য় যাবতীয় যা িকছু আেছ সব ীকৃে র মেধ  িনিব  হেয় আেছ। 
 

 ভাগবেতর এই িতিরশ অধ ােয়র িতন ন র ােকর ভাবেক ঠা রও উে খ করেতন। 
গিতি তে ণভাষণািদষ ু ি য়াঃ ি য়  িত ঢ়মতূয়ঃ। অসাবহং ি ত বলা দাি কা েবিদষঃু 
কৃ িবহারিব মাঃ।।১০/৩০/৩। গাপীরা এমন কৃ ময় হেয় গেছন য গাপীেদর ি য়তম ীকৃে র সম  
ভাব নেম এেসেছ তােঁদর শরীেরর অে , চলেন বলেন, কথাবাতায়, হািসেত। িক রকম ভাব গাপীেদর মেধ  
এেসেছ? বলেছন গিতি তে ণভাষণািদষু, ীকৃে র মতই পদে প, ীকৃে র মতই কথা বলা, ীকৃে র 
মতই হািস, চাহিন। গাপীরা ভেুলই গেছন য তারঁা মেয়, এর ফেল মাঝখান থেক গাপীরা িনেজেদর 
পিরচয় ভেুল গেছন, তােঁদর আিম বাধটাই উধাও হেয় গেছ। যিদও এখােন িবরহ অব ার বণনা করা হে , 
িক  ধম জীবেনর সাধনায় য বলা হয় ঈ র বা িনেজর ইে র িত য কান একটা ভাব আেরাপ করেত 
হেয়, সটােকই এখােন জার দওয়া হেয়েছ। ঠা রও ভাব আেরােপর উপর খুব জার িদেয়েছন। এখােন 
আমােদর অেনক িকছু বাঝার আেছ। 
 

ভােবর ঘের চিুর 
 আসেল আমরা যতটা জিটল ভািব সই তলুনায় ধম জীবন খুব একটা কিঠন িকছু নয়। আমােদর 
জীবেন চারিট দশন আেছ, এই চারেট ছাড়া প ম কান দশন নই। থম দশন হল, এই জগৎ কান ভােব 
সিৃ  হেয় গেছ আর কান কারেণ আমার জ  হেয় গেছ। আিম এই জে র আেগও কখন িছলাম না আর 
মৃতু র পেরও থাকেবা না। যত িদন বেঁচ থাকেবা তত িদনই এই জগেত আমােদর থাকেত হেব। আিম আেগ 
কখন িছলাম না, কিদন পর আিম থাকেবা না, এই মেত আিম যিদ এেকবাের ি র িচ  ও দঢ়ৃ িব াসী হেয় 
যাই তাহেল সে  সে  আিম সম  রকেমর শাক আর মাহ থেক মু  হেয় যােবা। বািড়েত কউ মারা গেছ 
তােত শাক করা, কা াকািট করার িক আেছ! আের ভাই! এেতা আেগ কখন িছল না। িকভােব এেসেছ? জেল 
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যমন বু ু   হয় সই রকম এেসিছল আবার িমিলেয় গল। এেত শাক করার িক আেছ! টাকা-পয়সা এেসেছ, 
চেল গেছ, তােত হেয়েছটা িক!  
 

 ি তীয় দশন, যটা ী ান ও মুসলমানেদর মত, আ া বা গেডর ই ায় তামার জ  হেয়েছ, তিুম 
সৎ পেথ থােকা, মৃতু র পর হেভন িকংবা জ েতর কান একটায় তিুম চেল যােব। তামার আর কান িচ া 
নই। ততৃীয় দশেনর ব ব  হল, তামার ভতের য িজন বা জীবা া আেছ স মাগত মরেছ আর জ াে , 
এই শরীরটা ন  হেয় যাে , আবার তিুম আেরকটা নতুন শরীর ধারণ কের নেব। িকছু িদন েগ থাকেব, 
তারপর অ া  প পািখর যািনেত থাকেব, সখান থেক আবার মা ষ হেয় জ ােব। আর তিুম যমনিট কম 
করেব তমনিট ফল পােব। চতথু দশন হল, তিুম হেল সই  আ া, তামার জ ও নই মৃতু ও নই।  
আমরা যিদ খুব ভােলা কের ল  কির তাহেল দখেত পােবা, চারেটর দশেনর কান দশনেকই আমরা িঠক 
িঠক ভােব মািন না। তার মােন দঢ়ৃতা আমােদর কানটােতই নই। যিুধি রেক য   করেছন, এই জগেত 
আ েযর কী? যিুধি র তার উ ের বলেছন, জগেত িত মু েত আমােদর আেশপােশর মা ষ েলা মারা যাে  
িক  আমরা ভাবিছ আিম কান িদন মারা যােবা না। সিত ই তাই, আমােদর কা রই এক িব  িব াস নই য 
আিম একিদন মারা যােবা আর মৃতু র পর আিম আর থাকেবা না। আমােদর মেধ  একজেনরও যিদ দঢ়ৃ িব াস 
থােক য আিম একিদন মারা যােবা, তাহেল জানেবন িতিন একজন বড় মহা া। এই দৃঢ় িব াস থাকেল 
আপনার আর কান িকছু শানার দরকার নই, কান িকছু করারও দরকার নই। িক  আমােদর সবারই মেনর 
মেধ  একটা ভাব আেছ য, ক মরল ক বাচঁেলা জািননা, িক  আিম জািন আিম িচর ন। তার মােন থম য 
জড়বাদীেদর দশন, যােত বলেছ ঘটনাচে  আমার জ  হেয়েছ আর মৃতু র পর আমরা কউ থাকেবা না, এই 
দশনেক আিম মানিছ না। তাহেল িন য়ই কাথাও আপনার বাধ আেছ য আিম আিছ। আিম আিছ এই বাধ 
যিদ থােক, তাহেল আিম আবার জ  নব। তাহেল বাপু, তিুম য আবার জ  নেব, সই জ টা িকেসর ারা 
িনধািরত হেব? িন য়ই তাহেল তামার জ টা তামার কম ারা িনধািরত হেত হেব। এই মেত যিদ আপনার 
দঢ়ৃ িব াস থােক, তাহেল আপিন িক সব সময় সেচতন য আিম আমার কমেক িঠক রাখেবা? তাহেল তা এই 
পিৃথবীটা অ  রকম হেয় যত, যখােন কান আইন ণয়েনর দরকার হেতা না, জলখানা তরী করার 
েয়াজন থাকেতা না। আসেল আমরা আমােদর িনেজর জীবেনর ব াপাের মেন করিছ আিম িচর ন আর 

িনেজর কেমর ব াপাের মেন করিছ আিম অিচর ন, আমােক আর কখন জ  িনেত হেব না। পেুরা সম াটা 
এখান থেকই সিৃ  হয়। আপিন থেম িঠক কের িনন, আপনার জীবনটা িক অন  নািক একবােরর মত। যিদ 
মেন কেরন আপনার জীবন অ বান তাহেল সব িকছুেক আপিন অ বান িহসােবই হণ ক ন। আর যিদ অন  
হয় তাহেল আপনার কমেকও অন  েপ িনন। তাহেল দখেবন আর কান সম া থাকেব না। ঠা র 
সইজ  বার বার বলেছন ভােবর ঘের চিুর করেত না।  

 

 আমােদর সম া হল এই ধরেণর ঢ় বা ব িচ াধারােত আমরা অভ  নই, িমি  িমি  ধমীয় কথা 
নেতই ভােলাবািস। এসব কথা না বেল যিদ বলা হয়, আপনােদর কান িচ া নই, রাজ চরণামৃত পান কের 

যান আর ঠা েরর িখচিুড় ভাগ খেয় যান তােতই আপনােদর রামকৃ েলােক সীট িনি ত, তখন ভ েদর 
চরু করতািলর ঘড়ঘড় আওয়ােজ ব ারও মন খুশীেত উে িলত হেয় যােব। িক  ঠা র আমােদর জ  

বলেছন – তামরা ভােবর ঘের চিুর কেরা না। ভােবর ঘের চিুর না করাটা িক রকম? ঠা েরর জীবেনর একটা 
ছা  দৃ া ই বাঝার জ  যেথ । অৈ তমেত সাধনা করার জ  ঠা র তাতাপিুরর কােছ স াস িনেয়েছন। 
স াস নওয়ার পর িতিন দয়রামেক বলেছন ‘ওের  আিম স াসী হেয়িছ আিম আর ঘের যােবা না’। 
ঠা র তখন দি েণ ের িঠ বািড়েত গভধািরনী মােক িনেয় থাকেতন। ‘তইু চাদঁিনেত আমােক িভ া িদেয় 
যাস’। ঠা েরর িতিথপেূজার সময় বলড়ু মেঠ চারীেদর স াস দওয়া হয়। িদেনর বলা তারঁা চািরিদেক 
িভ া করেত বিরেয় যান। িক  রাি েবলা তা আর িভ া করা যােব না। খুব কেঠার িনয়ম পালন করেল 
বলেত হয়, তামার িদেন একবারই খাওয়া উিচৎ। িক  উপায় নই, রাে  না খেল শরীর খারাপ হেয় যােব। 
তাই থা অ সাের রাে  বলড়ু মেঠর তরফ থেক তােঁক িভ া দওয়া হয়। মেঠর ভতের তােঁক ঢুকেত 
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দওয়া হয় না। থম িভ া যটা মেঠর িসেডে টর কাছ থেক হণ কেরন সটা তারঁা গ ার পােড় বেস 
আহার কেরন। তারপের য িভ া হয় সটা গােছর তলায় বেস খান। আর রাি েবলা য িভ াটা পান সটা 
মঠ অিফেসর কাঁঠাল গােছর তলায় বেস আহার কেরন।  
 

একটা ভাবেক ধের রেখ সই ভাবা যায়ী সব িকছু দঢ়ৃ ভােব পালন করেত হয়। আধ াি ক জীবন 
খুব সাধারণ জীবন, ধ ুভােবর ঘের চিুর না করেলই হল। আমার আপনার িক ভাব সই ভাবটা আেগ িঠক 
করেত হেব। একটা খুব জনি য় গােন বলা হে  ‘মােয়র ভাব িক ভেব পরান গল’, আমরা িনেজরাই জািন 
না আমােদর িক ভাব। িনেজর জীবেনর ব াপাের মেন কির আমার জীবন অন  িক  কােজর ব াপাের মেন 
কির অ বান, আর ভাবিছ, এ েলা িকছু না, সব ম ােনজ হেয় যােব। িক  কী কের ম ােনজ হেব! তিুম যিদ 
অন  হও তাহেল তামার কম েলাও অন , তার য ফল সই ফলও অন । তামার কম তামােক কান 
ভােবই ছাড়েব না, তামার গলা িটেপ ধের থাকেব, িন ার তিুম কান িদন পােব না। েটা দশেনর মেধ  
একটা দশনেক দঢ়ৃ কের ধ ন আর সই অ সাের আপনার জীবন ধারােক পিরচািলত ক ন। যত ণ একটা 
ভাবেক দঢ়ৃতার সে  ধের না রাখেত পারেছন তত ণ আপনার ভােবর গভীরতা আসেব না।  
 

আ েযর হল, আেগকার িদেনর িবধবােদর ভােবর ব াপাের চ  দঢ়ৃতা িছল, তােঁদর দিৃ ভ ী 
পির ার থাকেতা – ভগবান আমােক একজন ামী িদেয়িছেলন, য ভােবই হাক িতিন চেল গেছন, আমার 
িকছু করার নই, িক  এবার আিম অত  সাদািসেধ জীবন যাপন কের যােবা। ােমর অিশি ত মুসলমানেদর 
দখুন, তারা ভােবর ঘের এেকবাের দৃঢ়েচতা – পাচঁ বার যিদ আিম নমাজ পিড়, এক মাস যিদ রাজা রািখ 
আর জীবেন একবার যিদ হজ কের িনেত পাির আমার জীবন ধ  হেয় যােব। এই এতটু  ভাবেক দঢ়ৃ ভােব 
পালন কের মুসলমান স দায় পিৃথবীেত একটা শি শালী জািত েপ িতি ত হেয় গল। এবাের আমােদর 
িদেক দখুন, আমরা কান একটা ভাব িনেয় িক দৃঢ়েচতা হেয় িদেনর পর িদন, বছেরর পর বছর িকছু পালন 
করিছ? কান িকছুই নই। িহ  জািতর এটা একটা িবরাট ঘাটিত। িক  আেগকার িদেনর া ণরা এই 
ব াপাের খুব দঢ়ৃ িচ  িছল। সকােল উেঠ ান করা, কান একটা শা  িনয়িমত পাঠ করা, পেূজা, জপ, ধ ান 
করা, িবিভ  িদেন উেপাস করা, এ েলা িনয়িমত িন া িনেয় পালন কের যেতন। এত গল ধম জীবেনর। 
িক  আধ াি ক জীবেন ভােবর ঘের দৃঢ় হওয়াটা াথিমক শত। য কান একটা ভাবেক দৃঢ় ভােব না ধের 
থাকেল আধ াি ক জীবেন এেগানই যােব না। আধ াি ক জীবেনর সাধনা মােনই অভাব থেক ভােব আসা। 
আমােদর সব িকছুরই অভাব, সব ফাকঁা, কাথাও িকছু নই। এই সহজ একটা ভাব, ঘটনাচে  আিম জে িছ 
আর আমার মৃতু র পর সব শষ। ধ ুএই ভাবটাই মাথায় রাখুন। িক  ভাগ  এই সহজ ভাবটাও মাথায় 
রাখেত পারিছ না। আর শা  পেড় বা আপিন যােঁক খুব া ভি  কেরন তারঁ কােছ েন আপনার দঢ়ৃ িব াস 
হেয়েছ য মৃতু র পর আমার আবার জ  হেব। মুসলমানরাও তাই মােন, মৃতু র পর জ েত মােন েগ িগেয় 
আবার জ  নেব। ী ানরাও তাই মেন কের। কাথাও কান ভােব আমার এই জীবনটা চলেত থােক। জীবন 
য চলেব, িকেসর উপর িভি  কের চলেব? আপিন ী ান হান আর মুসলমানই হান, পািসই হান আর 
িশখই হান, জন হান িকংবা বৗ  বা িহ ই হান, য কান ধেমই যান, িভি  হল একটাই, যমনিট কম 
কেরেছন তমনিট পােবন। িক  এই িব ােসও আমােদর দঢ়ৃতা নই। য কাজ েলা সব ধমশা  করেত বেল 
িদেয়েছ সই কাজ েলা আমরা করিছ না, য কাজ েলা করেত িনেষধ কেরেছ স েলা করিছ। 
 

 ভাগবেতর িতিরশ অধ ােয়র িতন ন র াকিট হল ভােবর পরাকা া। কথামৃেত ঠা র যখােন যখােন 
গাপীেদর িনেয় বা ীমিতেক িনেয় আেলাচনা করেছন সখােন একট ু আেলাচনা করেতই ঠা র িনেজেক 
সামেল রাখেত পারেতন না, একট ুপেরই িতিন হয় সমািধেত চেল যাে ন নয়েতা তারঁ  নয়ন িদেয় মা  
নেম আসেছ। গাপীেদর স  উঠেলই িতিন এত গভীর ভাবরােজ  চেল যাে ন, যখােন িতিন আর িনেজর 
ভাব স রণ করেত পারেতন না। গাপীেদর ে ও একই িজিনষ, ীকৃে র িচ ায় এমন গভীের হািরেয় 
গেছন য, যখােন ীকৃ  িনেজেক অ ধান কের িদেয়েছন তােত গাপীেদর যন িকছুই আেস যায় না, কারণ 
ীকৃ  তােঁদর শরীর মেন ঢুেক গেছন। ীকৃ  এমন ভােব গাপীেদর ভাবরােজ  ঢুেক গেছন য, ীকৃে র 
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যা িকছু, তারঁা হাটঁা-চলা, হািস, চাহিন, কথা বলার ভি  সব িকছু গাপীেদর আচরেণ িতফিলত হেত লাগল। 
ধ ুতাই নয়, অসাবহং ি ত বয়া দাি কা ‘আিমই সই কৃ  হেয়িছ’, এই ভাব এেস গেছ।  

 

 এই য আমরা এত ণ স া ের িগেয় ভােবর ঘর িনেয় এত দীঘ আেলাচনা করলাম এই একিট 
কারেণই, ‘আিমই সই কৃ  হেয়িছ’। উপিনষেদর ঋিষও একই কথা বলেছন অহং াি , আিমই সই 
পণূ । এ েলা অব  আমার আপনার পে  বাঝা বা ধারণা করা অত  কিঠন। সাধারণ ভােব গাপীরা 
এেকবােরই অিশি ত আর াম  ললনা। গাপীরাই পের ঃখ কের বলেবন ‘কৃ  এখন মথরুায় িগেয় রাজা 
হেয়েছন, এখনেতা বড়েলােকর িশি ত মিহলারা কৃে র কােছ আসেব, আমােদর মত গঁেয়া অিশি ত 
মেয়েদর কােছ িতিন কন আর আসেবন’! গাপীরা শাে র বড় বড় উ  কথা িকছুই জােনন না। িক  
ীকৃে র ভােব এমন িবেভার হেয় গেছন, তারঁ িচ েন িনেজরা এমন হািরেয় গেছন য, সখােন উপিনষেদর 
শষ কথা কত সহজ ভােব বলেছন ‘আিমই সই কৃ  হেয়িছ’! আর এই ভাব কান িবেশষ একজন গাপীর 
মেধ  হে  না, য কজন গাপী িছেলন সবারই এই একই ভাব। সবাই িনেজেক দখেছন িতিন কৃ  হেয় 
গেছন। ঠা র বলেছন, িথেয়টাের বা যা ায় যারা মেয়েদর অিভনয় কের তােদর সব িকছু দাতঁ মাজা, চলা-
বলা সব মেয়েদর মত হেয় যায়। মেয়েদর ভাব আেরাপ করেত করেত মেয়েদর মতই সব িকছু হেয় যায়।  
স াসীরাও য স াস িনেয়েছন, সখােনও ভাব আেরাপ করার জ । সইজ  স াসী হওয়ার জ  য 

িত দরকার সই িত আমােদর মেধ  নই। িক  এখােন গাপীরা ভাব আেরাপ করেছন না, ভােবর মেধ  
স ণূ হািরেয় গেছন। তারঁা ীকৃে র িবিভ  লীলার অ করণ কের লীলািবলােস হািরেয় গেছন। আর সবাই 
ধ ুবেল যাে ন ‘আিম কৃ  হেয়িছ’। আমােদর িবিভ  আচাযরা অেনক রকম সাধনার কথা বেল গেছন, 

িক  তারঁা ঠা েরর একটা সাধনার উপেরই আমােদর জার িদেত বলেছন, তামরা ভােবর ঘের চিুর কেরা না।  
 

 আমােদর দেশর এক িবেশষ ব বসায়ী স দােয়র পিরবাের বািড়র বা ােদর থম থেক িশ ণ 
িদেয় বিুঝেয় দওয়া হয় পয়সার দাম আেছ, তামােক পয়সা উপাজন করেত হেব আর যারা অ  স দােয়র 
তারা তােদর বা ােদর মাগত বলেত থােক পয়সা একটা বােজ িজিনষ, িমেথ  কথা বলেব না, চির  ভােলা 
রাখেব ইত ািদ। অথচ বচারীেক সমােজ সারা িদন িমেথ  কথাই বলেত হয়, আর সমােজ চলেত িগেয় দেখ 
পয়সার এত  য পয়সা না থাকেল জীবন চলেব না। সারাটা জীবন িশ া পেয়েছ এক রকম আর 
জীবেনর মুেখামুিখ যখন হে  তখন পেুরা অ  রকম। িক  যারা ব  পিরবােরর তােদর একটাই উে , 
কীভােব পয়সা আয় করা যায়, পয়সা আয় করােত সৎ অসৎ বেল িকছু হয় না। মাদার টেরসার িবখ াত 
উি র মতই এই কথা েলা ‘পয়সার আবার রঙ হয় নািক! াক মািন আর হায়াইট মািন আবার িক?’ 
যভােব হাক আমােক টাকা জাগাড় করেত হেব, এ ব াপাের এেদর ি র িব াস। আবার িব ানীেদর দখুন, 
একজন পদাথ িব ানী বলেছন ‘আিম িফিজ  ছাড়া িকছু মািন না’। এটাই ি র িব াস। ভােবর ঘের চিুর না 
করা মােন মন মুখ এক করা।  
 

ঠা র বলেছন ভাব পাকা করেত। ভাব পাকা করা মােন মৗমািছর মত হওয়া, মৗমািছ ফলু ছাড়া আর 
কাথাও বসেব না। তার মােন, য ভাবেক তিুম িব াস কের এেগাে  সটােকই আকঁেড় থাকার কথা বলা 
হে । িক  আমরা হলাম মািছর মত, কখন সে েশ বসিছ কখন পচা ঘােয়ও বসিছ। আমােদর কা রই মন 
মুখ কখনই এক হয় না, মন মুখ এক না হওয়াটাই আমােদর াভািবক। মন মুখ যারঁ এক হেয় গেছ স তা 
মহা া। ঠা রও জানেতন ভাব পাকা করা অত সহেজ হয় না। িক  আমােদর তা কান ভাবই নই, পাকা 
করার কথা কাে েক আসেব! আমােদর জীবন গতা গিতক ভােব চেল যাে , পড়ােশানা করেত হেব তাই 
পড়ােশানা কের যাি , িবেয় করেত হেব তাই িবেয় করিছ, স ােনর জ  িদেত হেব স ান হেয় যাে । কখন 
িনেজেক মেন করিছ আিম অন , আবার কখন মেন করিছ অ বান, কেমর ব াপাের মেন করিছ অ বান। 
আবার মেন করিছ ঠা রেক একবার পাচঁ পয়সার বাতাসা িদেয় িদেল আমার সব সম া সমাধান ঠা র কের 
দেবন। আমােদর সম  জীবনটাই incosistency ত পিরপণূ। যারা ধম জীবেন চেল গেছন, এেদর 

inconsistency য কী মারা ক ধরেণর আমরা ক নাই করেত পারেবা না। আমােদর ায়ই এই ধরেণর 
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কথা নেত হয় ‘অমুক এত বড় ভ  িক  সব সময় এই রকম  ন রী কাজ করেছ িক কের’? সিত ই তাই, 
ধম জীবেন আসার পর এই inconsistency এত বেড় যায় য ভাবাই যায় না। একটা রেকটেক উৎে পণ 
কের িদেল সই রেকট চােঁদ পয  চেল যেত পাের, িক  একবার যিদ রেকট িবকল হেয় যায় তাহেল সই 
রেকটেক আর খঁুেজ পাওয়া যােব না, পেুরাটাই ংস হেয় যােব, তার অি ই আর খঁুেজ পাওয়া যােব না। য 
িজিনেষর যত উপের যাওয়ার মতা থােক সই িজিনেষর তত নীেচ যাওয়ারও চ  মতা থােক। িঠক 
তমিন ধম জীবন যমন আমােদর ঈ েরর সা াৎ কিরেয় িদেত পাের বা মুি র িদেক িনেয় যেত পাের, 
উলেটা িদেক তমিন আমােদর মারা ক ধরেণর অসাধওু বািনেয় িদেত পাের। একজন ঘার িবষয়ী লােকর 
consistency একজন সাধারণ ধািমেকর তলুনায় অেনক বশী। সইজ  যিু বাদীরা, যারা মূলতঃ ঘার 
িবষয়ী হয়, তারা ধমেক চ  আ মণ করার মতা রােখ, কারণ ধািমক লাকেদর inconsistency 
িলেকই ওরা আ মেণর িবষয় কের নয়। ধািমক লাকেদর potentialityটা অেনক বেড় যায় িঠকই িক  

তার সােথ সােথ তার বদমাইশ হওয়ার potentialityটাও বেড় যায়। আবার অ  িদেক ধম পালন কের 
যত মহৎ পু ষ জগেত আিবভাব হেয়েছ, জড়বাদীেদর থেক অত মহৎ পু ষ কখনই আসেব না।  
 

 ধম জীবন অত  সহজ ও সাধািসেধ। ধম জীবেন ধু দরকার consistency। জাগিতক ে  
অেনক িকছুেতই আমােদর consistency আেছ। আপিন একজন পু ষেক িববাহ কেরেছন, আপিন আপনার 
ামীর িত consistent, আপনার স ান হেয়েছ, স ােনর িত আপনার ভােলাবাসা consistent। এবার 
ধ ুআপনার মেনর য ভাব, সই ভােবর িত আপনার consistency িনেয় আ ন তাহেলই হেয় যােব। 

এখােন গাপীেদর এমন তী  ভােলাবাসা ীকৃে র িত য, ীকৃ  য তােঁদর মাঝখান থেক অ ধান হেয় 
গেছন তােত ওেঁদর ভােবর ঘের কান রকম িব  হে  না, ীকৃে র ভােব িবেভার হেয় বলেছন ‘আিম কৃ  
হেয়িছ’। ীকৃে র মতই হাটঁেছন, তারঁ মতই হাসেছন, তাঁর মতই কথা বলেছন।        
  

ভি  মােন কাচঁা আিমেক পাকা আিম করা আর ান মােন ‘আিম’র নাশ 

যাই হাক আমরা আবার ভাগবেতর আেলাচনায় িফের আসিছ। একট ুআেগই গাপীেদর মদ হেয়িছল 
আমার মত সৗভাগ বতী কউ নই কারণ আিম আমার ােণর ি য় কৃ েক পেয়িছ। ভাগবেত গাপীেদর 
যভােব বণনা করা হেয়েছ তােত গাপীরা সবাই য এেকবাের perfect, তা নয়। গাপীেদরও িনেজেদর 
অেনক বলতা িছল, যার জ  তােঁদর মেধ  কাম ভাবও আসেছ আবার ‘আিম’ ‘আমার’ ভাবও আসেছ। 
তেব আমােদর মন বিু  িদেয় এ েলা িবচার করা যায় না। বদাে র শষ কথা হল অহং াি । িক  
ভি েত অথাৎ ত ও িবিশ াৈ তবােদ ‘আিমই সই’ এই ভাব চেল না। ঠা র খুব সহজ ভােব বলেছন, 
আিম িচিন হেত চাই না, িচিন আ াদ করেত চাই। এই উপমা িবিশ াৈ তবাদীরাই িদেয় থােকন। যখন বলেব 
আিম আ াদ করেত চাই, তখন আিম তিুম ভদ রাখেত হেব। আিম তিুম ভদ থাকা মােনই অ ানী থেক 
যাে । অ ান থাকা মােনই কাম, াধ, লাভ, মাহ, মদ ও মাৎসয  সবটাই থাকেব। পিৃথবীেত যত ধম 
আেছ, সব ধমই ভি েক আধার কের চলেছ। তাহেল বড় বড় স  মহা া যারঁা ভি  পেথ আেছন তােঁদর 
মেধ ও িক কাম, াধািদ এই িরপু েলা আেছ? ানমােগর সাধক আর কজনই বা আেছন! আসেল ান আর 
ভি েত কান তফাৎ নই, ানও যা ভি ও তাই। এই য পরাভি , যখােন আিমটু  থেক যায়, ওই 
আিমটা পাকা আিম। ওই আিমটা ঈ রই রেখ দন। ঠা র বলেছন, েনর পুতলু সমু  মাপেত িগেয় সমুে ই 
িমেশ গল, সমুে র খপর আর দেব িক কের! ঠা র িনেজর ে  বলেছন, সমুে  িমেশ যাওয়ার সময় ক 
যন তােঁক পাথর বািনেয় িদেলন যােত গেল না যায়। ভি মােগ য আিমটা থােক সই আিমটা ঈ েরর 
ই ােতই থােক। ফেল কাম, াধ এ েলা সবই থােক িক  পাড়া দিড়র মত হেয় যায়। এই জগেত য 
বলেছ আমার কাম নই াধ নই, তাহেল বঝুেত হেব স একটা পাথর, তােক িদেয় কান কাজই হেব না। 
এই য গাপীেদর ‘আিম’ ভাব রেয়েছ িকংবা উ  আধােরর ভ  যারঁা তােঁদর য ‘আিম’ রেয়েছ, ওই 
‘আিম’ িদেয় িক  সংসার কায হয় না। সংসার কায হয় না মােন, দিড় আেছ িক  পেুড় গেছ, পাড়া দিড় 
িদেয় বাধঁার কাজ হয় না, িক  আকারটা থাকেব। গাপীেদর মেধ  আমরা যা িকছু দখিছ, তােঁদর য কাম, 
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তােঁদর য াধ, তার থেকও বশী তােঁদর মাৎসয আর অিধকার বাধ ‘ ীকৃ  ধ ুআমার’ এ েলা সব 
পাড়া দিড়র আকার মা । সইজ  এ েলােক আ িরক ভােব হণ করেত নই। আমরা আেগও বেলিছ আর 
এখনও বলিছ, ীকৃে র সােথ গাপীেদর এই লীলা কািহনী সাধারণ মা ষ যােদর মেধ  সামা তম িবষয় বিু  
আেছ, তােদর শানাও পাপ। কারণ তারা রাসলীলার সব িকছুেক জাগিতক অেথ িনেয় নেব।  

 

এই সৗভগমদং আসােত ীকৃ ও গাপীেদর মাঝখান থেক অ িহত হেয় গেলন। িতিন িকভােব 
িনেজেক অ ধান কেরেছন আমােদর জানা নই। পের দখা যােব িতিন আেরকজন গাপীেক সে  িনেয় 
অ ধান কেরেছন। আপিন বলেত পােরন ীকৃ  হেলন যাগী র, িতিন অিণমা, লিঘমা িদেয় িনেজেক অ ধান 
কেরেছন। িক  এখােন আমরা সই ধরেণর িকছুই বণনা পাইনা। কৃ  েম গাপীরা এমন ডুেব আেছ আর 
সই অব ােতই দখেছন কৃ  নই। িক  ীকৃে র এই অ পি িতেক স  করেত না পের সবাই িমেল 
ীকৃে র যাবতীয় ভাব িলেক নকল করেত  করেলন। অসাবহং ি ত বলা দাি কা, ীকৃে র িত এই 

রাগা ক ভাব এমন হেয় গেছ য তারঁা বলেত  কেরেছন আিম কৃ  হেয়িছ। এখােনই পােড়া দিড় আর 
আ  দিড়েত তফাৎ কাথায় বাঝা যায়। আপনার ছেলেক যিদ বেলন িতনেটর সময় আিম তামােক ুল 
থেক িনেত আসব। আপিন িতনেট পােঁচ যান, তারপর দখুন আপনার ছেল িক কের! আর িমক িমকার 
মেধ  যিদ এই ধরেণর িকছু হেয় যায়, তারপর য িক হেব ক নাই করা যায় না। এখােন গাপীেদর এই 
ধরেণর িকছু হে  না। গাপীরা চাইেছন ীকৃ  আমারই থাকেব। তাই না, গাপীেদর আবার অহংকার হেয় 
যাে , আমার মত সৗভাগ বতী আর কউ নই। িক  যমিন দখেছন ীকৃ  তােঁদর মাঝখােন আর নই, 
এই িনেয় তােঁদর মেন য খুব হতাশা, রাগারািগর ভাব উপি ত হেয় গেছ, তা িক  হে  না। গাপীেদর এই 
বাধ হে  য আিমই কৃ । তার সােথ িবরেহর ভাবটাও থাকেছ। একিদেক এই বাধ আেছ আিম পিরপণূ, 
আিম কৃ  আবার অ  িদেক যােঁক ভােলাবাসেছন তােঁক পাে ন না, এই তী  িবরহটাও হে ।  

 

ঠা র খুব মন িদেয় ভাগবত নেতন। রাসলীলার এই ভাব ঠা েরর মেধ  বল ভােব দখা গেছ। 
যখনই গাপী েমর স  আসেতা ঠা েরর চােখ জল এেস যত। কথামৃত পড়েত িগেয় যখােন গাপীেদর 
বণনা আসেছ সই অংশটা পড়েত িগেয় যিদ চােখ জল আেস তাহেল বঝুেবন এবার তার মেধ  িঠক িঠক 
ভাব জাগেছ। গাপীেদর বণনা করেত িগেয় কথামৃেত ঠা রও বলেছন গাপীরা ীকৃে  এমন ত য় হেয় 
িগেয়িছেলন য তারঁা িনেজেক কৃ  মেন করেছন, আিম কৃ  হেয়িছ। এখােন কান একজন গাপীর এই ভাব 
হে  না, সবারই মেধ  এই বাধ হে  য আিম কৃ  হেয়িছ। আিম আপিন মেন কির এই শরীরটাই আিম, 
আিম আপিন মেন করিছ এই মনটাই আিম। িক  তা কখনই নয়, আিম আপিন হি  একটা ভাব, একটা 
িবচার। একটা ভােবর মূত প হলাম আিম আপিন সবাই। মােঝ মােঝ ইয়ং ছেলেমেয়রা এেস িজে স কের 
‘আ া! ধমটা িক অেটা িহপেনািসস নয়?’। তখন তােদর বলেত হয় ‘িঠকই বলছ, িক  তামরা ভেুল যা  
তামরা য িনেজেদর শরীর মেন করেছ এটাই পেুরাপিুর িহপেনািসস। তিুম তা িনেজেক িহপেনাটাইজ কের 
রেখছ এই ভেব য আিম এই শরীর। য িড-িহপেনাটাইজ কেরেছ সই তা জানেব। এটা জানা খুব সহজ, 
তিুম চলেত িফরেত ভেব দখ আিম সই  আ া। তখন দখেব   কের তামার মেধ  কখন শি  জেগ 
গেছ টরও পােব না’। এই জগতেক দারা িসং এর মত পােলায়ানরা চািলেয়েছন না বিু মানরা চািলেয়েছন? 
রামায়েণর সময় িকংবা মহাভারেতর সময় িন ই অেনক মাচওয়ালা পােলায়ান িছল, িক  আজ ক তােদর 
মেন রেখেছ! তারা সমােজ কতটু  পিরবতন আনেত স ম হেয়েছন, ভেব দখুন। কারা সমােজ পিরবতন 
িনেয় এেসিছেলন, যারঁা কমা ার  , যমন অজুন, তারঁ বুি  আেছ। য মা ষ যত সূ  ের যােব তত তার 
মতা বেড় যােব। যমিন আপিন িনেজেক মেন করেবন আিম সই  আ া, আিম ঈ েরর সে  এক, 

তার মােন এবার আপিন সূ  জগেত পা রাখেলন, আপনার মতা এবার বেড় যােব। তাহেল িহপেনািসস 
কানটা? আমরা আপনােক স ান দব আপনার মতা দেখই। যখন আপিন িনেজেক শরীর মন ভাবেছন 
তখন আপনােক কউ পা াই িদে  না। িদেনর জ  পা া দেব িঠকই। যারা এখন দখেত র তখন 
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একট ু লােক তাকােব, পের বয়স হেল কউ িফেরও তাকােব না। ঠা র যা াওয়ালােদর বলেছন, এখন বয়স 
কম, দখেত র, লােক খুব খািতর করেছ। কিদন পর গাল তবুেড় যােব তখন আর কউ তাকােব না।  
 

অৈ ত পেথর যারঁা সাধক তােঁদরও চরম অ ভিূতেত এই ভাবটাই চেল আেস অহং াি । 
ানীরঅহং াি র ভাবটা িচর ায়ী ভাব। িক  এখােন রাসলীলােত গাপীেদর এই ভাব সামিয়ক। িফেদর 

সাধনােতও এই ভাব পাওয়া যায়, স আর আ া এক হেয় গেছ। আিম আর আমার ই  এক, এই ভাবটা 
সাধনার খুব উ তম অব া। িক  আমােদর মাথায় রাখেত হেব এই ভাবটা সামিয়ক। িক  যােঁদর ান লাভ 
হয়, কেঠািপনষেদ যটা বলেছন ...স মাদেত মাদনীয়ং িহ ল া, অহং াি  এই ভাবটা এেকবাের ায়ী। 
এখান থেক তারঁ আর কখন পতন হয় না। 

 

িক  গাপীেদর ে  িক হেয়েছ, থেম বাল লীলায় ীকৃ  গাপীেদর বািড়েত মাখন খেয় পের 
একট ুবড় হেতই বািঁশ বািজেয় গাপীেদর তারঁ িদেক আকিষত করেলন। এরপর িচরহরণ পেব গাপীেদর যখন 
পণূ সমপণ হেয় গেছ, তারপর আর মুেখর কথা িদেয় নয়, দিহক শ িদেয় গাপীেদর সে  িবেনাদন 
করেছন। ীকৃ  এইভােব গাপীেদরেক িনেয় িবেনাদ করােত গাপীেদর মেন অহ ার উদয় হেয় গেছ। 
গাপীরা িনেজেদর মেন করেছন আমার মত সৗভাগ বতী আর কউ নই। অহ ার বশতঃ িনেজেদর 
সৗভাগ বতী ভাবেত িগেয় গাপীরা হঠাৎ দখেছন তােঁদর মাঝখান থেক তােঁদর াণব ভ ীকৃ  অ ধান 
হেয় গেছন। এখােন আধ াি ক ভাব যমন আেছ তমিন আবার এর সােথ লৗিকক ভাবও িমেল িমেশ আেছ। 
এর আেগর অধ ােয় ৪৭ ন র ােক কেদব বলেছন আ ানং মিনের ীণাং মািনে াহভ িধকং ভিুব, 
সংসােরর সকল ীেলােকর তলুনায় িনেজেদর  মেন কের গাপীেদর অহ ার হেয় গেছ। আমােদর 
আধ াি ক শা  বলেছ, ভগবান আমােদর মেনর ভতের যত রকম বলতা আেছ সবটাই িতিন মা কের 
দেবন, িক  অহ ার, সং েৃত যােক অিভমান বেল, এই বলতােক িতিন কখনই মা কেরন না। অহ ার 
সমাজও মা করেব না আর ভগবানও মা করেবন না। সাধেুদরও যিদ কখন অহ ার হেয় যায় তাহেল 
সাধুর জীবেন িবপদ এেস যােব। আপনার যত রকম বলতা আেছ, চািরি ক বলতা, টাকা-পয়সা িনেয় 
বলতা, মতার জ  বলতা, য বলতাই থা ক, আপনার আেশপােশর সব মা ষ স  কের নেব, িক  

আপনার যিদ অহ ার হেয় যায় তাহেল আপনার য ি য় সও স  করেব না, সমাজ স  করেব না, 
ভগবানও স  করেবন না। গাপীেদর িঠক তাই হেয় গল, আমার মত সৗভাগ বতী আর কউ নই। তামার 
যটা িনেয় অহ ার হেয়েছ ভগবান সটা িদেয়ই তামােক মারেবন। ীকৃ েক িনেয় গাপীেদর অহ ার হেয়েছ, 
ীকৃ ই গাপীেদর মাঝখান থেক অ ধান হেয় গেলন। কন অ ধান হেয় গেলন? শমায় সাদায় 

তৈ বা রধীয়েত, সই অহ ার শমেনর জ  িতিন সই মু েতই িনেজেক গাপীেদর মাঝখান থেক অ ধান 
কের িনেলন।  

 

তেব গাপীেদর য অহ ার এই অহ ার ীকৃ েক িনেয় অহ ার, এই অহ ার কান জাগিতক 
অহ ার নয়। কথামৃেত ঠা র বলেছন – অেনেক চরু জপ-ধ ান, তপ া কের মেন কের অেনক এিগেয় 
গিছ, িক  হারা জতা তারঁ হােত। কউ হয়েতা অেনকটা িপিছেয় আেছ, সাধন-ভজন করার েযাগ পাে  না, 
ঈ র হয়েতা তােক এিগেয় িদেলন। আিম হয়েতা অেনক িদন ধের চরু জপ-ধ ান কের যাি , তারপর একটা 
সময় মেন করিছ আিম অেনক এিগেয় গিছ। িক  এই এিগেয় যাওয়াটা সাপ-লেুডা খলার মত, িনরান ইুেয়র 
ঘের পৗেঁছ আটেক আিছ, পু   আর পড়েছ না। আেরকজন হয়েতা অেনক নীেচ আেছ, আিম যত ণ 
িনরান ইুেয় আটেক আিছ তত েণ স কেয়কটা দান িদেয় মই বেয় উেঠ বিরেয় গল। জাগিতক জীবেন 
অেনক িকছুই আগাম বেল দওয়া যায়, িক  আধ াি ক জীবেন এই ভােব আগাম িকছু বেল দওয়া যায় না। 
গাপীেদর ে ও তাই িকছুই predict করা যায় না। অ  িদেক গাপীেদর অহ ার জাগিতক অহ ার নয়, 
তােঁদর এই অহ ার একমা  ীকৃ েক িনেয়। তাই তােঁদর দেয় র ীকৃ  য তােঁদর মাঝখােন নই, 
ীকৃে র জ  এই িবরহ গাপীেদর কােছ ঃসহ। কারণ একট ু আ াদ পেয় গেছন িকনা। একিদেক 
ীকৃে র জ  ছটফটািন হে  অ  িদেক ীকৃে র অদশেন য িবরহ বি  গাপীেদর বুেক লেছ, এই 
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িবরহটাও তােঁদর কােছ এক ধরেণর অৈহতিুক আন । কাউেক তী  ভােলা না বেস থাকেল এই িজিনষ েলা 
বাঝা বা ধারণা করা খুব কিঠন। স ােনর িত মােয়েদর য চ  ভােলাবাসা, এই ভােলাবাসা িদেয় িকছুটা 
বাঝা যায়। িক  এখােন তা মা আর স ােনর স ক নয়, এখােন িমক আর িমকার স ক, ভ  আর 
ভগবােনর স ক। রাসলীলােত আধ াি ক আর জাগিতক ব াপার িমেলিমেশ আেছ বেল রাসলীলা বাঝা 
আমােদর পে  খুবই কিঠন।  

 

িনত  ও লীলা েটােকই সত  েপ ব াখ া করা খবু কিঠন কাজ 

একটা আেছ িনত  আেরকিট আেছ লীলা। জগেত যা িকছু হে  এ েলা লীলা। ঈ েরর ব াপাের যা 
িকছু আেছ সব িনত । যিদ আমরা ধ ুিনত েক িনেয় চিল তাহেল আমােদর কাথাও কান গালমাল থাকেব 
না। যমন উপিনষদ, বড় বড় সাধেুদর উপিনষেদর বাপাের ায়ই বলেত শানা যায় য, উপিনষদ হেলা িঠক 
িঠক rational। Rational তা হেবই, কারণ উপিনষদ একটা িজিনষেক িনেয়ই চলেছ িকনা। যখন একমা  
িনত েক িনেয় কান িকছু চেল তখন সই িজিনষেক খুব rational খুব logical মেন হেব। উপিনষদ, বদা  
ধ ু িনত েক িনেয় অথাৎ সি দান েক িনেয় চেল, সি দানে র বাইের কান কথা বলেব না। আপিন যিদ 
ধ ুজগতেক িনেয় চেলন তাহেলও আপিন খুব logical,  খুব consistant থাকেবন, িব ানীরা সবাই তাই 

িনেজেদর খুব rational মেন কের। িব ানীরা ধ ুলীলােকই িনে , জগতেকই সত  মেন করেছ, িনত েক 
মােন না, ঈ েরর স ােক মােন না। যখন ধ ুিনত েক িনেয় চলেছন তখন খুব consistant, বঝুেত কান 
অ িবধা হেব না। তাই উপিনষদেক বাঝা খুব সহজ, মেন হেব িবরাট িকছু, িক  logically বঝুেত কান 
অ িবধা হেব না। িঠক তমন িব ানেক যিদ বঝুেত চান, যটােক আমরা লীলা বলিছ িকংবা য কান 
দশনেক যিদ বঝুেত চান কখনই কিঠন মেন হেব না। অথচ মজার ব াপার হল, যারা বলেছ লীলাই সত  তারা 
বেল িনত টা িমথ া। আবার যারা িনত েক সত  বেল, তার বেল লীলাটা িমথ া। েটােকই ব াখ া করা যােব। 
িক  যমিন বেল দেব লীলাটাও সত  আর িনত টাও সত  তখন আর িকছু মলােনা যােব না, েটােক 
মলােত আপনার াণ বিরেয় যােব। ভাগবত হল এমন একিট  যখােন িনত টাও সত  আর লীলাও সত । 
কথামৃেতও ঠা র িনত েকও সত  বলেছন, লীলােকও সত  বেল মানেছন। যার জ  একমা  ানী ছাড়া 
কথামৃত কউ বঝুেত পারেব না, স বই নয়। যিদ কউ বেল আিম কথামৃেতর সব ব ব  বেুঝ গিছ, তাহেল 
বঝুেত হেব হয় িতিন ানী আর তা নাহেল িতিন পুেরা িমথ া কথা বলেছন। গীতার ব াপােরও এই একই 
কথা বলা যায়। আমােদর এই িতনিট শা , গীতা, ভাগবত আর কথামৃত িনত  আর লীলা েটােকই ব াখ া 
করেছ। য শা  িনত া ও লীলা েটােক িনেয় এিগেয় গেছ আর েটােকই সত  বলেছ, সই শাে র 
ব ব েক ধারণা কের েটােক মলােনা একবােরই অস ব ব াপার, ানী ছাড়া এ িজিনষ কা র পে ই 
স ব নয়। িবেশষ কের ভাগবেতর ব ব  িবে ষণ করা আরও কিঠন, কারণ ভাগবেত িনত  যতটা সত  লীলা 
ততটাই সত , আর রাসলীলা পেব আগােগাড়া েটােক এক সে  বেঁধ রেখ দওয়া হেয়েছ। যমন ীকৃ  
সহসা গাপীেদর মধ  থেক অ িহত হেয় যাওয়ার পর গাপীেদর অব ােক হি নীর সে  তলুনা কের বলেছন 
হি নীেদর মাঝখান থেক গজরাজ চেল গেল হি নীেদর য রব া হয়, গাপীেদরও সই রব া হেয়েছ। 
ভাগবেতর মত ে  এিট খুব চিলত উপমা। তেব খুবই মজার ব াপার হল হাতীর দেল মেয়রাই সব সময় 
দলপিত হয়। তেব সখােন পু ষ হািতেক থাকেতই হেব। এখােন একটা জাগিতক উপমা িদেয় গাপীেদর 
িবরহ কমন তারই বণনা করা হে । কারণ গাপীরা ইিতমেধ  তােঁদর ব কাি ত ীকৃে র অকাতর 
ভােলাবাসার আ াদন কের িনেয়েছন।   
 

বািহের অ ের আকােশর মত সবব াপী ঈ রেক কাথায় অে ষণ করেব! 

 এর পেরর াকিটেত আধ াি কতা আর কািব ক সৗ েযর এক অপবূ যগুলব ী। গায়  
উৈ রমেুমব সংহতা িবিচ কব   বনা   বন  । প রুাকাশবদ রং বিহভেূতষ ু স ং পু ষং 
ব তী  ।।১০/৩০/৪। এই ভাব যখন এেস গেছ তখন গাপীরা এক অপেরর সােথ গলা িমিলেয় উৈ ঃ ের 
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ীকৃে র ণগান করেত  কেরেছন। আনে র অ  এক রােজ  সবাই িবচরণ করেছন। ধ ুতাই নয়, 
তারঁা সবাই কৃ  েম ম । হির রস পয়ালা িপেলের অবধতূ, হির রেসর পয়াল পান কের সবাই ম  হেয় 
গেছন। ম  হেয় তারঁা ে  ে  ীকৃ েক অে ষণ করেত  কেরেছন। মেন করেছন এই ে র 
আড়ােল হয়েতা ীকৃ  লিুকেয় আেছন। একিদেক কে  ীকৃে র ণকীতন অ  িদেক নয়েন ীকৃে র 
অ স ান, গান কের যাে ন আর উ ে র মত ীকৃ েক খঁুেজ যাে ন। গাপীরা জােনন কৃ  কাথাও যােবন 
না, িতিন এখােনই হয়েতা কাথাও িনেজেক লিুকেয় রেখেছন। এখােন এেস ব াসেদব খুব র ভােব বণনা 
কের বলেছন ীকৃ  তা ভগবান, ভগবান কাথায় যােবন! িতিন তা জড়- চতন সম  পদােথর ভতের ও 
বািহের আকােশর মত সবদা অচ ল ব াপক েপ অবি তই আেছন। িতিন গাপীেদর কাছ থেক অ ধান হেয় 
গেছন, চােখর দিৃ েত নই িক  সটা তা অহ ােরর আবরণ এেস গেছ বেল দখেত পারেছন না। এটাই 
হল কাব  আর ধম ে র তফাৎ। এটাই যিদ কান বড় কিব বা সািহিত েকর রচনা হত তখন সখােন এর 
বণনা করেত করেত   কের আধ াি ক ত েক ঢুিকেয় িদেতন না। যারঁাই জেড়র পেূজা কেরন, যারঁা 
সৗ েযর পূজারী তারঁা কান িদন আধ াি ক পু ষ হেত পারেবন না। উে া িদক থেক আধ াি ক পু ষ 
কখনই জেড়র পেূজা কেরন না, স ানও দন না। দয়রাম যখন ঠা রেক দখাে ন ‘মামা! এই হল 
লাটসােহেবর বািড়’। ঠা র বলেছন ‘আিম দখলাম ইেটর িঢিপ’। ঋিষ যখন রাসলীলার বণনা করেছন তখন 
সব িকছুর বণনাই করেছন, গাপীরা কত র, সই রাত কত মেনারম, তােঁদর নতৃ গীত কত ছে াময়, কত 
মধরুতম। িক  তারই মাঝখােন ঢুিকেয় িদেলন প রুাকাশবদ রং বিহভেূতষ ু স ং পু ষং ব তী  । এই 
জগেত যাবতীয় যা িকছু আেছ তার সব িকছুেত তার বাইেরও িতিন, তার ভতেরও িতিন আকাশবৎ। আকাশ 
মােন ঈথার পািটেকল  , যখান থেক সব িকছুর সিৃ  হেয়েছ। যমন এই বাতল, এই বাতেলর ভতেরও 
আকাশ বাইেরও আকাশ। আিম বলেত পাির বাতেলর ভতের তা জল আেছ। াঁ, জলটাও আকােশর 
পািটেকল িদেয়ই িনিমত। একটা ঘিটেক যিদ গ ায় িনেয় িগেয় ডুিবেয় দওয়া হয় তখন ঘিটর বাইেরও 
গ াজল ভতেরও গ াজল। িঠক তমিন আকাশ সব িকছুেক ব  কের আেছ। জেলর এক একিট পািটেকেলর 
বাইেরও আকাশ আেছ আর জেলর ভতেরও আকাশ আেছ। আকাশ ছাড়া কান িকছু থাকেত পােরনা। আ া 
িঠক সইভােব সব িকছুর বাইেরও আেছন ভতেরও আেছন। আ া আর ভগবান এক। যা িকছু আেছ সব 
িকছুেত িতিনই ব । িযিন সব িকছুেত ব , িতিন কাথায় আেছন এই  কােক করেব! িক  গাপীরা এমন 
উ  হেয় গেছন য ীকৃে র শরীরটােক খঁুেজ চেলেছন – কাথায় কৃ ! কাথায় কৃ ! 
 

 ব াসেদব বলেছন, িতিন সব িকছুেত ব , রাসলীলার ঐ ােন যত পাথেরর টকুেরা আেছ তার মেধ ও 
িতিন আেছন তার বাইেরও িতিনই আেছন, যত গাছপালা আেছ তার ভতেরও িতিন তার বাইেরও িতিন। 
সখােন গাপীরা িক করেছন? প ,ু ছাট ছাট য  িদেয়  আেছ সখােন িগেয় তােদর ীকৃে র 
কথা িজে স করেছন। এমন কৃ ে েম ম  হেয় আেছন য তােদর সবাইেক িজে স করেছন ‘ তামরা আমার 
কৃ েক দেখছ কাথায় গেছ?’ িক  তার আেগ ব াসেদব শত লািগেয় িদেয়েছন িযিন ভগবান, িযিন সবব াপী 
িতিন যােবনটা কাথায়, তারঁ কথা কাথায় কােক িজে স করছ? আমরা মি ের িগেয় ঠা রেক খঁুজিছ, 
মসিজেদ িগেয় খঁুজিছ, স  কবীরদাস বলেছন মাকঁ কাহঁা ঢুে া ম ায় তা তের পাস ঁ, ওেগা তিুম আমায় 
কাথায় খঁুজছ, আিম য তামার ভতেরই বেস আিছ। িঠক এই ভাবটা ব াসেদব এখােন িনেয় এেসেছন। 
যতই আমরা েন যাই, যতই বেুঝ িনই য সবভেূত ঈ র আেছন, বিহর  ভতূানামচরং চরেমব চ, িতিন চর 
অচর সব িকছুর বাইেরও আেছন ভতেরও আেছন, এটােক ধারণা করা এবং ধারণা করার পর সই মত 
আচরণ করা অস ব। তাও তা আমরা ঠা েরর মি ের িগেয় ণাম না করেল শাি  পাই না।  
 

গাপীেদর এই অব া, একিদেক েমর পরাকা া। আর িঠক িঠক যিদ ধারণা হেয় যায় আর এেতই 
যিদ পেুরা মনটা থােক, বাইেরও িতিন ভতেরও িতিন, তখন তাহেল িক করেবন? আর কাথায় খঁুজেত 
যােবন? িতিন তা ানী হেয় গেলন। আপিন যিদ বেলন আপনার কৃ  বাইেরও আেছন ভতেরও আেছন, 
আর িতিন সব িকছুেতই িবদ মান, অ র ভতেরও িতিন আবার অ র বাইেরও িতিন, জগেতর ভতেরও 
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আেছন আবার জগেতর বাইেরও আেছন। তাহেল তা আপিন ানী হেয় গেলন, আপিন আর ভ  কাথায় 
থাকেলন!  ভে র কােছ এই িজিনষ চলেব না। ভে র চাই দহবান ই । এক কািহনীেত বলেছ, পের এই 
িনেয় ভি গীিতও রিচত হেয়েছ, যখােন বলেছন রাধারানী ীকৃে র ছিব আকঁেছন, িক  ছিবেত কান পা 
আকঁেছন না। কারণ পা আকঁেল পােছ ীকৃ  যিদ পািলেয় যান! এই হল ভে র ভগবােনর িত ভােলাবাসার 
িনদশন, আিম তামার ছিব আকঁেবা িক  তামার কান পা আকঁেবা না, পা আকঁেল যিদ তিুম পািলেয় যাও! 
ছিব িক কখন পালােত পাের! িক  রাধারানী ীকৃে র েম এমন ত য় হেয় গেছন য ছিবটাই তারঁ কােছ 
জীব  সত । ীমাও বলেছন ছায়া কায়া এক। ীরাধার কােছ ীকৃে র ছিব আর ীকৃ  আলাদা িকছু নয়। 
একিদেক িতিন ছিবর সে  একা  বাধ করেছন অ  িদেক বািহের ভতের সব  িতিনই আেছন এই বাধটা 
তখন থাকেছ না। তাহেল তা িতিন ানী হেয় যােবন। আর এই য বাধ ‘আিম কৃ  হেয়িছ’, এই বােধ 
আিম বাধটা থাকেছ। সইজ  ‘আিম কৃ  হেয়িছ’ এই ভাবও ভি রই অ । গাপীরা তাই কখনই ানীর 
ভাব অ করণ কের অিভনয় করেতন না। িক  ভি র অিভব ি  যত রকেমর হেত পাের তার সবটাই এই 

রাসলীলােত পাওয়া যায়। যাই হাক গাপীরা সম  বনলতা, ত , বৃ  সবাইেক িজে স করেছন তামরা িক 
আমার কৃ েক দেখছ? িকভােব কােক কােক  করেছন এর উপর একটা দীঘ িববরণ দওয়া হেয়েছ। 
আমরা এর বশী আর আেলাচনায় যাি  না।  
 

এরপর ব াসেদব পেুরা কাব  রেস নেম যাে ন। এই জায়গােত আবার বা ীিক রামায়েণরর খুব 
ভাব দখেত পাওয়া যায়। বা ীিক রামায়েণ ীরামচ  যা িকছু দখেছন, হিরণেক দখেছন, গাছ দখেছন, 

পাহাড় দখেছন সবাইেক িজে স করেছন তামরা িক আমার সীতােক দেখছ? িজে স করার সময় সীতার 
বণনা কের যাে ন, আমার সীতােক এই রকম দখেত, এই রকম ফেুলর সাজ করত ইত ািদ। এখােনও িঠক 
সই একই ভােব গাপীরা তােঁদর ি য়তম কৃে র কথা িজে স কের যাে ন। দেৃ া বঃ কি দ   
ে াধ না মনঃ। ন সূ গেতা া মহাসাবেলাকৈনঃ।।১০/৩০/৫।। েত কিট গােছর নাম কের কের 

বলেছন, হ বটবৃ ! তামরা িক সই ন  ন ন াম রেক দেখছ িযিন তারঁ িমি  হািস আর দিৃ পােত 
আমােদর মনেক হরণ কের িনেয়েছন? গাপীেদর মেনর অব ােক এখােন কািব ক শলীেত বণনা করা হে । 
এইভােব গাপীেদর মেনর অব ােক িব তৃ কের বণনা কের যাে ন। একটা জায়গায় গাপীরা বৃ েদর খুব 
ক ণ ের বলেছন ‘ তামােদর জ  তা পেরাপকােরর জ ই হেয়েছ। ীকৃ  িবনা আমােদর জীবন শূ ময়, 
তারঁ িবরেহ আমােদর চতনা লু  হেত বেসেছ। তামরা দয়া কের আমােদর বেল দাও, কা   পেথ ীকৃ  
গেছন, কা   পেথ গেল ীকৃে র সাি ধ  পাওয়া যােব’। িহ ীেত খুব র একটা দাহঁা আেছ যার অথ 
হল বৃ  িনেজর ফল কখনই খায় না আর সেরাবর িনেজর জল কখনই পান কের না। িঠক তমিন সাধু 
স াসীেদর শরীর ধারণ ধ ুঅপেরর সবার জ ই, কান িকছুেতই িনেজর কান াথ থােক না। গাপীরা এই 
কথাই বলেছন, হ বৃ  তামরা তা িনেজর জ  িকছুই কর না, যা কর অপেরর জ ই কর। তামরা ফল 
দান কর, শীতল ছায়া দাও, কাঠ দাও। আমােদর জ  একট ু পেরাপকার কেরা না, একট ু বেল দাও না 
আমােদর াণনাথ কৃ  কান িদেক গেছন।  

 

এই কথা েলা িবরেহর য িক গভীর মম শী অিভব ি , আমােদর অ ধাবন করা সিত ই অসাধ । 
একশ িক দড়শ বছর আেগ িঠক এই মানিসকতা িনেয় যিদ রাসলীলার আেলাচনা আমরা করতাম, আমরা 
হয়েতা তখন রাসলীলার ভাব এতটা বঝুেত পারতাম না। িক  ঠা েরর আিবভােবর পর তারঁ সাধনার য 
ইিতহাস এখন আমােদর কােছ এেস গেছ, সখােন পির ার দখা যাে  িতিনও িঠক এই ভাবেক তারঁ 
আধ াি ক সাধনার ারা পিরপু  কেরিছেলন, ঠা েরর জীবেন গাপীেদর এই ভাবই পনুারািভনীত হেয়েছ। ধু 
তাই নয়, পরবিত কােল আগত ভ েদর কােছ িতিন তারঁ সাধনজীবেনর কথা বলেছন, যটা কথামৃেতর পাতায় 
িলিপব  হেয় আেছ, সখােন যখন িতিন গাপীেদর সে  িকছু বলেছন তখন িতিন ভােব িব ল হেয় যাে ন, 
অ ধারায় তারঁ ব  িস  হেয় যাে , এতই উ  ভাব। যারা ঈ েরর জ   ফাটঁা চােখর জল ফেলিন, 
তােদরেক ঈ র িবরেহ দেয়র ালা বাঝান অস ব। ী ান পর রােত Dark night of the soul নােম 
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সাধেকর একটা অব ার কথা বলা হয়, ঈ র দশেনর আেগ সাধেকর মেন হয় ঈ র যন তােক ছেড় 
িদেয়েছন, তার সম  িকছু যন িবফল হেত বেসেছ। তখন য ছটফটািনটা হয় িঠক সই অব ার কথা কিব 
ব াসেদব এখােন িনেজর মত বণনা করেছন।  

 

তারপর ব াসেদব একটা খুব র দেৃ র বণনা কের বলেছন কি লুিস কল ািণ 
গািব চরণি েয়। স ািল ৈলিব   দৃ ে হিতি েয়াহচু তঃ।।১০/৩০/৭। তলুিসেক উে  কের গাপীরা 
বলেছন ‘ হ তলুসী! সবার কল াণ সাধনই তামার ত আর ীেগািবে র চরণযগুেলই তামার পরম ম, 
তারঁ চরণ শ ছাড়া তিুম অ  িকছুই আকা া কেরা না’। গাপীরা এখন ীকৃ েক কৃ  েপ দখেছন না, 
তােঁক ভগবান েপই দখেছন। কারণ ভগবােনর চরেণই তলুসী িনেবদন করা হয়। ভগবােনর দেয় বাস 
কেরন মা ল ী িক  তারঁ চরণকমেলর অিধকািরণী হেলন একমা  তুলসী। গাপীরা বলেছন ‘তিুম ভগবােনর 
এতই ি য়তমা য ভগবান য তামার মালা গলায় পিরধান কেরন তার এমনই গ  য তামার মালােক 
ভগবান কখনই ছাড়েত চান না। তাই হ তলুসী! তিুম তামার সই পরম ি য় াম রেক িক দেখছ’? 
তী  ভােলাবাসা ও ম কা র িত না থাকেল রাসলীলার এই াক েলােক ধারণা করা খুব কিঠন।  

 

আেরকিট ােক বলেছন িকং ত কতৃং ি িত তেপা বত কশবা  ি েশাৎসেবাৎ-
পলুিকতা ৈহিবভািস। অপ  ি স ব উ মগিব মা   বা আেহা বরাহবপষুঃ পিরর েণন 
।।১০/৩০/১০।। এত ণ গাছপালা, ত লতােদর িজে স করার পর এবার পিৃথবীেক িজে স করেছন। এই 
য পিৃথবীর চািরিদেক এত বৃ , ত লতা উি দ জ  িনেয়েছ, গাপীরা ভাবেছন এরাই হল পিৃথবীর 
আনে া ােসর অিভব ি । চ  আনে  বা খুব আেবেগ যমন মা েষর শরীেরর লাম সজা র কাটঁার মত 
দািঁড়েয় যায়, পিৃথবীর লাম হল এই গাছ-পালা েলা, আনে  লাম যমন দািঁড়েয় যায় িঠক তমিন পিৃথবীর 
সব লাম প েলা দািঁড়েয় গেছ। গাপীরা তাই পিৃথবীেক িজে স করেছন ‘ হ পিৃথবী! তামার এত 
আনে র কারণ িক? িক কারেণ তামার শরীর এত রামাি ত হে ? িন য়ই তিুম ীকৃে র চরণযগুেলর 

শ পেয়ছ’! গাপীেদর ভাব কান পযােয় চেল গেছ! কৃিতর িনয়েম পিৃথবীর বেুক গাছপালা তা 
এমিনেতই দািঁড়েয় থাকার কথা। িক  গাপীেদর এমন ভাব য তারঁা দখেছন পিৃথবী রামাি ত হেয় আেছ 
আর তার লাম েলা দািঁড়েয় গেছ। এর পেরর লাইেনই আবার বলেছন, ীকৃ  যখন বরাহ অবতার হেয় 
এেসিছেলন তখন িহরণ াে র আ মণ থেক পিৃথবীেক র া করার জ  পিৃথবীেক ভগবান জেলর নীেচ 
লিুকেয় রেখ িদেয়িছেলন। তারপর িহরণ া েক বরাহ প ধারণ কের বধ করেলন, বধ করার পর আবার 
পিৃথবীেক জল থেক তেুল যথা ােন রেখ িদেলন। গাপীরা বলেছন, ভগবান যখন তামােক একবার তেুল 
জেলর তলায় রাখেলন আবার সখান থেক তেুল এেন তামার িনেজর জায়গায় রেখ িদেলন তখন তা 
ভগবােনর সই পতূ শরীেরর স ণূ শটাই তিুম পেয়িছেল। ভগবােনর দেহর ওই পিব  শ পেয় 
তামার য রামা  হেয়িছল সই রামা  এখনও তামার দেহ মেন রামাি ত হেয় চেলেছ বেল তামার 
লাম েলা বৃ  েপ সব দািঁড়েয় আেছ। গাপীরা বৃ িলেক পিৃথবীর শরীেরর রাম ক না করেছ আর সই 
রাম প সব রামা  েপ দািঁড়েয় আেছ। তার মােন রামাে র েটা িদেক এেস যাে । একটা হল িচর ায়ী 
রামা  এই মেন কের, যােঁক ভােলা বেসিছলাম িতিন আমােক বেুক জিড়েয় িছেলন। আর ি তীয় সই ীকৃ  
অবতাের িতিন তারঁ চরণ ধরণীর বেুক পেড়েছ, ভগবােনর চরণ শ পিৃথবীর বেুক পেড়েছ তাই এত আন । 
খুব া  িজিনষ খাওয়ার অেনক িদন পেরও যমন বেল সই াদ এখনও মুেখ লেগ আেছ, গাপীরাও িঠক 
এই কথাই পিৃথবীেক উে  কের বলেছন। ‘বরাহ অবতাের তামােক ভগবান তেুল এেন জেলর নীেচ 
রেখিছেলন আর িহরণ া েক বধ করার পর আবার তামােক বেুক কের জল থেক তেুল যথা ােন াপন 
কের িদেয়িছেলন। তামার তা ভগবােনর সে  পেুরা আিল নটাই হেয় িগেয়িছল, সই আন  এখনও তামার 
মেধ  রামা  সিৃ  কের যাে । তিুম তা জােনা আমােদর াণব ভ েজ র কান িদেক গেছন’। গাপীরা 
আবার বনভিূমেত হিরণািদ প েদর ীকৃে র ব াপাের িজে স করেছন। এই ভােব তারঁা বেনর মেধ  কৃ  
িবরেহ উ  হেয় ীকৃে র অ স ােন িবচরণ কের যাে ন। একটা জায়গায় এেস বলেছন ‘ দেখা! দেখা! 
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এখােন একটা িবেশষ গ  পাওয়া যাে ’। সই গে র আ াণ নওয়ার পর বলেছন ‘এেতা সই মালার গ  
য মালা ীকৃ  গলায় পিরধান কের থােকন। তাহেল িন য়ই িতিন এখােন কা র সে  আিল ন 
কেরিছেলন’।   

 

 এইভােব গাপীরা নানান রকেমর বণনা িদেয় যাে ন। সই রকমই একটা দেৃ র বণনা করেছন 
পৃ েতমা লতা বাহনূপ াি া বন েতঃ। ননূং তৎ করজ ৃ া িব তু ৎপলুকা েহা।।১০/৩০/১৩।। 
পৃ েতমা লতা বাহূ, এই লতা েলা বেৃ র শাখা বা িলেক িনেজর পিত প ভেব ভুজপােশ জিড়েয় আেছ। 
িক  লতােদর য আন  হে  সটা বৃ েদর জিড়েয় রাখার জ  হে  না, ীকৃ  নখ িদেয় এই লতােদর 

শ কেরিছেলন, সইজ  এেদর এই রামা  হে । এখােন অথ হল, যা ব  িনেজর ী মে য়ীেক 
বলেছন মা ষ যখন কান িকছুেক ভােলাবােস তখন সই ব র জ  তােক ভােলাবােস না, সই ব র মেধ  স 
িনেজর আ ােক দশন কের বেল ভােলাবােস। িঠক তমিন আমরা য আন  পাই সই আন  কখন ব  িদেয় 
আেস না, তার মেধ  িদব  ভাব না থাকেল সই আন  অ ভতূ হেব না। বলড়ু মেঠ িখচিুর সাদ খেয় য 
আন  হয় সটা িখচিুরর জ  হয় না, িখচিুরেত ভগবােনর িদব  শ আেছ বেলই ঐ আন  অ ভব হে । 
য জায়গােত আধ াি ক ভাব জিড়েয় নই সই জায়গােত য আনে র অ ভিূত হয় সই আন টা সব সময় 
একটা সীমার ারা ব  থােক, ঐ সীমাটােক স কখনই ছািড়েয় যেত পােরনা। এই কথাই ব াসেদব বলেছন, 
মা েষর কথা তা অেনক দেূর এমন িক লতা ািদরও য আন  অ ভব করেছ সটা তােদর ি য়তম 
বৃ েক জিড়েয় রেয়েছ বেল অ ভব করেছ তা নয়, এখােন একটা আধ াি কতা ব াপার রেয়েছ কারণ ীকৃ  
তােদর শ কেরিছেলন। ীকৃ  ওখােন গ  চড়ােতন, গাপ বালকেদর সােথ খলাধলূা করেত িগেয় কখন 
সখন তােদর শ কেরেছন বা সই রাি েতই িতিন এেদর শ কের থাকেত পােরন। এই বনভিূমেত 
ীকৃে র িনয়িমত আসা-যাওয়া িছল। 

 

জেড়র িচ েন আর চতে র িচ েন উ াদ হেয় যাওয়ার মেধ  পাথক  

 গাপীরা এখন ীকৃে র ভােব এেকবাের িবেভার হেয় গেছন। কেদব বলেছন ইতু বেচােগাপ ঃ 
কৃ াে ষণকাতরাঃ। লীলা ভগবত া া চ ু দাি কাঃ।।১০/৩০/১৪।। গাপীরা এইভােব পর র নানা 
রকম ীকৃ  স ীয় আেবগমিথত বাক ালাপ ও ীকৃে র ণগান করেত করেত সবার মেধ  ীকৃে র ভাব 
আরও গাঢ় প ধারণ কেরেছ। য কৃ েক তারঁা থম িদন থেক ভােলােবেস আসেছন, সই ভােলাবাসার 
িনিধেক আজ কত িনিবড় অ র  ভােব কােছ পেয়িছেলন, িক  িণেকর অ র তােক িনেমেষ হতাশার 
অ কাের ফেল িদেয় ীকৃ  গাপললনােদর মাঝখান থেক অ ধান হেয় গেলন। কৃ  িবরেহ থেম তা 
গাপীরা ীকৃে র চলন, হািস, কথাবলা নকল করেত থাকেলন। িক  ীকৃে র সব িকছু নকল করেত িগেয় 
ীকৃে র জ  তাঁেদর ছটফটািনটা আরও বেড় িগেয় তারঁা এেকবাের উ  হেয় উেঠেছন। কখন বৃ েক 

িজে স করেছন, কখন লতােক আবার কখন প েদর কােছ ীকৃে র ব াপাের জানেত চাইেছন। এটাই তা 
উ ার ল ণ। মন াি ক িব ােন বেল একটা িজিনষেক অেনক ণ ধের ভাবেত ভাবেত মেনর মেধ  অেনক 
অলীক ক না তরী হয়। আবার এও বলা হয় মা ষ কান জড় িজিনষ, যমন টাকা-পয়সা, গহনা, গািড় বািড় 
এসব িনেয় খুব বশী িচ া করেত করেত তার মাথাটা িবগেড় যায়। জড়েক িচ া কের কের মা ষ যমন 
পাগল হেয় যায় তমিন আবার জড় ব েক পেয়ও মা ষ ব  পাগল হেয় যায়। জড় িজিনষেক িচ া কের কের 
মা ষ য উ াদ হেয় যায় গাপীেদর এই উ াদ সই উ াদ নয়। গাপীরা চতে র িচ া করেত করেত 
উ াদ হেয় যাে ন। এখােন বলেছন তদাি কা, চতে র িচ া কের কের গাপীরা তদাি কা হেয় গেছন। 
কথামৃেত বণনা আেছ, ঠা র এক জায়গায় বলেছন ‘অমুক বলিছল ঈ র িচ া কের কের আিম নািক 
এেকবাের বেহড হেয় গিছ! আিম চতে র িচ া কের বেহড হেয় গিছ আর তিুম জেড়র িচ া কের িদিব  
আছ, তাই তা বলেত চাইেছা’! মা ষ বেহড হয় জেড়র িচ া কের। টাকা-পয়সা, কািমনী-কা ন, নাম-যশ, 
মতা, পদমযাদা এ েলােক যখনই কউ িচ া করেছ স বেহড হেয় যােবই যােব। অথচ দি েণ ের 
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ঠা েরর নামই িছল পাগলা বামুন। িক  পেরর িদেক যখন িবচ ণ পি তরা ঠা রেক দখেছন তারঁা তখন 
িবি ত হেয় যাে ন।  
 

জেড়র জ  পাগল আর চতে র জ  পাগল হওয়ার মেধ  তফাৎ আেছ। তফাৎটা কাথায়? 
তদাি কা, চতে র ভােব পেুরাপিুর িনেজ রি ত হেয় যান। ধ ুতাই না, অপরেকও িতিন রণা দওয়ার 
শি  রােখন। একবার িচ া ক ন, একজন একিট মেয়েক িচ া কের কের সই মেয়র মতই আচরণ করেত 

 করল, মেয়েদর মত জামা-কাপড় পড়েছ, হাটঁাচলা সব মেয়েদর মতই করেছ। স িক কখন অ েক 
রণা িদেত পারেব য তিুমও আমার িমকার মত হেয় যাও? এবার ঠা েরর কথা ভাবনু। িতিন িদন রাত 

মা মা কের যাে ন, ঈ র বই িতিন িকছুই জানেতন না, ঈ েরর কথা ভাবেত ভাবেত িতিন ওই ভােব ভাবময় 
হেয় যাে ন। এই তদাি কা হওয়ার িক পিরণিত দখিছ? সই িতিনই আবার অপরেক ঈ র েমর রস 
আ াদ করাবার জ  রণা িদেয় ওই পেথ িনেয় যাে ন। তখনকার িদেন সব নামকরা ব ি  ঠা েরর মত 
লখাপড়া না করা মা েষর কথা নবার জ  দি েণ ের ছুেট আসেতন, সই কথা েন তারঁা উৎসািহত 
হে ন। যবুকরা ঘরবািড় ছেড় স াসী হেয় গেলন, ামীজী রামকৃ  মঠ তরী করেলন, আের এখনও ল  
ল  লাক ঠা েরর কােছ ছুেট আসেছ, কত যবুক স াসী হেয় যাে ।  

 

জেড়র িচ ন আর চতে র িচ েন এটাই তফাৎ। গাপীরা ীকৃে র িচ া কের য বেহড হেয় 
গেছন এই বেহড এখনও অগিণত ভ েক রণা িদেয় চেলেছ। গাপীরা যিদ জাগিতক কান ব র জ  
বেহড হেয় এই রকম উ ে র মত আচরণ করেতন তখন এই উ তা কাউেকই রণা িদত না। 
তদাি কােত পেুরা ব াপারটা অ  রকম হেয় যায়। ভি  িক রকম হেব, ান িক রকম হেব, মা ষ যখন 
আ ােক িনেয় িচ ন কের তখন চতে র সে  িক রকম এক হেয় যােব সটােকই গীতােত ভগবান খুব র 
িবে ষণ কের বলেছন ত  বু য় দা ান ি া ৎপরায়ণাঃ। যখন ভগবােনর িত মা েষর সিত কােরর 
ভােলাবাসা হেয় যায় তখন সবটা ত   হেয় এক হেয় যায়। ‘তৎ বু য়ঃ, তদা নঃ’ মন, বিু , িচ া সব িকছু 
সখােন একাকার হেয় িমেশ িগেয় ওই ভাব এেস যায়। তখন তাঁর শরীরেক কেট িদেলও িকছু মেন হেব না, 
আবার তারঁ শরীরেক কউ খুব আদর য  করেলও তাঁর িকছু যায় আেস না।  

 

গাপীরাও িঠক ওই ভােব ীকৃে র সে  তদাি কা হেয় গেছন। তদাি কা সবাইেকই হেত হেব, 
তদাি কা মােন তৎ আ া, সই আ ার সে  এক হেয় যাওয়া। আমােদরও তদাি কা হয়, তদাি কা না হেল 
িকছু চলেতই পারেব না। িক  আমােদর তদাি কা হয় শরীেরর সে । শরীেরর সে  আমােদর আ েবাধ এত 
গভীর য শরীরটােকই সব িকছু মেন করিছ। এক অপরেক আনে  রাখার জ  সবাই অপেরর শরীরেকই তু  
কের, ভােলা কের খাইেয় দেব, িকংবা ভােলা পাশাক িকেন দেব। বেল, ী ামীেক ভােলাম  খাইেয় বেশ 
রােখ আর ামী ভােলা শািড়-গয়না িদেয় ীেক বেশ রােখ। মূল কথা হল এক অপরেক খুশী রাখেত হেল 
শরীর িদেয়ই খুশী রাখেত হয়। কারণ সবারই শরীর ছাড়া আর কাথাও আন  পায় না। অথচ মহাপু ষেদর 
খয়ালই থােক না, কখন িক খােবন, কাথায় ঘুেমােবন, িক পিরধান করেবন। ঠা র কামারপু ের িগেয় রাজ 
সকােল উেঠ বািড়র লাকেদর িজে স করেছন আজ িক রা া হেব। হঠাৎ একিদন তারঁ মেন হল িছঃ এ আিম 
িক করিছ! সে  সে  তারঁ মাথা থেক খাবােরর কথা নেম গল, যা দেব তাই খেয় নেবন। তদা ানা 
সবারই থােক, আমার আপনার সবারই মন, ীরামকৃে র মন, গাপীেদর মন একটা বৃি েক তা িনেয় থাকেত 
হেব। মেনর ধমই হল কান একটা িজিনেষর সে  তােক এক মেন করেত হেব। তফাৎ ধ,ু যারঁা ানী তারঁা 
আ ার সে  িনেজেক এক মেন কেরন, গাপীরা ীকৃে র সে  এক মেন করেছন, ঠা র কখন আ ােন 
এক মেন করেছন আবার কখন মা কালীর সে  িনেজেক এক মেন করেছন আর আমরা িনেজেদর দেহর 
সে  এক মেন করিছ। সেদ াজাত িশ র শরীেরর সােথ মা তার িনেজর শরীরেক এক মেন কের। আসেল তা 
তাই, মােয়র শরীর থেকই তা িশ িট বিরেয়েছ। বা ার যিদ কান ক  হয় মা সই ক  স  করেত পাের 
না। তাই তদা ানা ভাব সবারই আেছ। আমরা সবাই কান না কান িকছুর সে  একা  হেয় আিছ, ধ ু
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আ ার পিরভাষাটা পাে  যায়।  তেব কখন সখন দখা যায়, যারা িনেজেদর শরীেরর বাধ থেক বিরেয় 
এেসেছন তারা িনেজর মেনর সে  একা  হেয় পেড়ন। 
 

এখােন একজন িক জন গাপী তদাি কা হে ন না, যত জন গাপী িছেলন সবারই এক অব া, 
সবাই ীকৃে র সে  একা  বাধ করেছন। তার ফেল িক হেয়েছ? লীলা ভগবত া া, এবাের এই ছটফটািনর 
দাপেট সবাই ীকৃ  ছাটেবলা থেক যত লীলা কেরিছেলন, তাঁরা এখন এক অপেরর সােথ সই লীলার 
অ করণ করেত  কেরেছন। ীকৃে র বাল লীলা থেক এতিদন যত লীলা কািহনী আমরা আেলাচনা কের 
এেসিছ, সব গাপীরা সই লীলা েলা িনেজেদর মেধ  অিভনয় করেত  কেরেছন। যমন একজন পতূনা 
হেয় গেছন, আেরকজন কৃ  হেয় তারঁ বেুক মুখ রেখ যন তাঁেক বধ করেত যাে ন। কৃ রামািয়েত  ত ু
গাপায়  কা ন। বৎসায়তীং হি  চা া তৈ কা ত ু বকায়তী  ।।১০/৩০/১৭।। কউ বা বলরাম 
হেয়েছন, কউবা গাপেগাপী হেয় গেছন, আবার কউবা বকা র, কউবা বৎসা র হেয় ীকৃে র িবিভ  
লীলার অিভনয় করেছন। অিভনয় করেছন মােন এখােন গাপীরা কান নাটক পিরেবশন করেছন না, তারঁা 
ভগবােনর লীলার অ করণ কের চেলেছন। এমনই লীলার অ করণ করেছন য ভগবােনর ভােব তারঁা সবাই 
হািরেয় গেছন।  

 

িকছু িদন আেগ এক ভ েলাক খুব ঃখ কের বলিছেলন তারঁ এক ভাইেপা ল েন থােক, সখান 
থেক স তার িদিদেক খুব আে প কের বলিছল ‘মুসলমানরা িহ েদর িন া কের বেল তামােদর দেশর য 
কান খবেরর কাগজ খুলেল ধ ুধষণ আর ধষেনর খবর। তামােদর দেশ ধষণ তা হেবই, ভারেত ধষণ না 
হওয়ার তা কান কারণ নই। কারণ তামােদর ভগবানই মেয়েদর ব  হরণ কেরিছল, তার ভ রাও তা 
তাই করেব’। ছেলিট িদিদেক বলেছ ‘আিম এর কান উ র িদেত পারলাম না’। আসেল ধ ুখবেরর কাগজ 
আর কেয়কটা ম াগািজন পেড় এর উ র দওয়া যায় না। আেগ তিুম িনেজ িঠক কের নাও ীকৃ েক তিুম িক 
েপ দখছ, তিুম িক তােঁক ভগবান েপ দখছ নািক একজন মা ষ েপ দখছ। িক  তামরাই তা বলেছা 

‘ তামােদর ভগবান’, ভগবান শ টা তা তামরাই ব বহার করেছা। ভগবান তা া, িযিন া তারঁ কােছ 
কাপড় আর কাপড় ছাড়ার মেধ  িক তফাৎ! মা যিদ তার বা ােক কাপড় পিড়েয় দয় আর কাপড় খুেলই দয় 
তােত হেলাটা িক! একটা ই এক বছেরর বা ােক মা কাপড় পড়ােলও িক আর কাপড় খুেল িদেলই বা িক! 
িক  একটা চার বছেরর বা া অ  লােকর কােছ কাপড় খুলেত চাইেব না, িক  তার মােয়র কােছ কান 
ব াপারই থাকেব না। আেগ তিুম তাই িঠক কের নাও, ীকৃ  িক ভগবান নািক মা ষ। তামার দিৃ ভ ীেত 
যিদ িতিন মা ষই হন তাহেলও তামার আর িকছু বলার নই। যিদ ভগবান হন তাহেলও িকছু বলার নই। 
ভগবােনর সামেন কাপড় খুলেত কা র তা আপি  হওয়ার কথাই নয়।  

 

ী ান নানরা বাথ েম যখন ান কেরন তখন তারঁা সব  ান কেরন, তােঁদর ধারণা য, য ভগবান 
সব  আেছন সই ভগবােনর সামেন ব হীন িকভােব হওয়া যােব! যারঁা সমােলাচক, তারঁা এই িনেয় অেনক 
সমােলাচনা কেরন। য ভগবান সব , সই ভগবান তা তামার কাপেড়র ভতেরও আেছন। তামরা বলেছা 
‘ তামােদর ভগবান’, তাহেল ভগবান ীকৃ  যিদ গাপীেদর ব  হরণ কেরন তােত আপি র িক আেছ! 
সম া হল আমরা মুেখ ভগবান বলিছ আর দখিছ মা ষ েপ। এভােব তা কান িকছুর িবচার করা যায় না। 
যিদ ভগবান বেলন তাহেল ভগবােনর মত দখুন, মা ষ যিদ বেলন তাহেল মা েষর মত দখেত থা ন। এই 
সব জায়গায় এেস আমােদর সম া হয়। িক  এখােন যখন ভগবান এেস গেছন তখন ভগবােনর লীলাও 
এেস গেছ। ভগবােনর লীলা আবার মা েষর লীলার মত চেল না। কান িসেনমা বা যা ােত কান সামািজক 
কািহনী দখার সময় আমােদর মেধ  য অ ভিূত হয় আবার যখন রামলীলা বা কৃ লীলা দখিছ তখন সই 
একই অ ভিূত হেব না। এখােন অ ভিূত আলাদা হেয় যায়। সামািজক কািহনীেত িবিভ  ঘটনার ঘাত- িতঘাত 
চলেত থােক। িক  ভগবােনর কািহনীেত ঘটনা হয় না, সখােন লীলা হয়। লীলার জ  নানা রকেমর চির েক 
আসেত হয় যােত লীলা পা াই হয়। সইজ  সই সময় কউ বেল না য আিম কৃে র অিভনয় করব িকংবা 
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আিম পতূনা হব, এখােন েটাই সমান। ভােবর অব ায় এ েলা কান সম া তরী কের না। আধ াি ক 
জীবেন একট ুপিরপ তা না হেল এই িজিনষ েলা বাঝা খুব মুশিকল। িয ী েক ধিরেয় িদেয়িছল তারঁই এক 
িশ  জুডা  । ামীজী এক জায়গায় বদা  ত েক ব াখ া করেত িগেয় বলেছন ‘আিমই িয , আিমই 
িব াসঘাতক জুডা  ’। উপলি র এই ের িগেয় যখন সব িকছু কৃ ময় দখেছ তখন এই তফাৎ থােক না য 
এটা পতূনা এটা কৃ । তফাৎ থাকেব, যখন আমরা িসেনমা বা যা া দখিছ। িক  যখন রামলীলা বা কৃ লীলা 
হয় তখন এই তফাৎটা থােক না, কারণ সখােন িযিন কৃ  িতিনই কংস হেয়েছন, িযিন কৃ  িতিনই পতূনা 
হেয়েছন। আর িযিন ভােব এেকবাের িবেভার হেয় গেছন তারঁ কােছ এ েলার কান ভদ থােক না। এমনিক 
ছৗ নােচ ধমীয় কািহনীেক আধার কের নতৃ নাট  তরী করা হেলও তার মেধ  ঐ আধ াি ক ভাব থােক না 
বেল এই তফাৎটা সখােনও থেক যায়। িক  এখােন সবাই সিত কােরর ঐ ভাব িনেয় ম  হেয় আেছন। 
এমনিক একজন গাপী বলেছন ক াংিচৎ ভজুং  চল াহাপরা ন । কেৃ াহহং প ত গিতং 
লিলতািমিত ত নাঃ।।১০/৩০/১৯।। এক গাপী অ  গাপীর গলা জিড়েয় সবাইেক বলেছন ‘ দেখা 
তামরা! আিম কৃ  হেয়িছ। আমার চাল চলন দেখা কী মেনাহর’! এই বেল ীকৃে র গিতভি েক অ করণ 
কের চলেত  কেরেছন। গাপীেদর কান ঁশ নই, তাঁরা িনেজেদর গাপী বেল মেনই করেত পারেছন না। 
অ  একজন গাপী বলেছন মা ভ  বাতবষাভয়ং তৎ াণং িবিহতং ময়া। ইতু ৈ েকন হে ন 
যত ি দেধহ র  ।।১০/৩০/২০।। ীকৃ  গাবধন পবত ধারণ করার সময় যভােব েজর সবাইেক আ াস 
িদেয়িছেলন িঠক সইভােব এক জেগাপী বলেছ ‘ হ জবাসী! তামরা ভয় পও না। এই ঝ া থেক 
বাচঁানর পথ আিম পেয় গিছ’। এইভােব কেয়কিট ােকর মেধ  ীকৃে র পেুরা জীবনীটা সংে েপ রেখ 
দওয়া হেয়েছ। 

 

 আবার কান গাপী কািলয় নােগর ভিূমকায় অবতীণ হেয়েছন, তখন অ  এক গাপী ীকৃে র মত 
তারঁ মাথায় পা রেখ বলেছন ‘ওের  নাগ! তইু এখান থেক এ িুণ চেল যা, আিম েদর দমেনর জ  
আিবভতূ হেয়িছ’। এবং কৃ ং পৃ মানা বৃ াবনলতা  । ব চ ত বেনাে েশ পদািন পরমা নঃ।। 
১০/৩০/২৪।। এইভােব অিভনয় করেত করেত কৃ লীলা রেস ম  হেয় গাপীরা ীকৃে র অে ষেণ এিগেয় 
চেলেছন। আর যেত যেত আবার তারঁা বৃ াবেনর ত লতােদর কােছ ীকৃে র কথা িজে স করেছন। যেত 
যেত গাপীরা হঠাৎ পিূণমার ি  মেনারম আেলােত মািটর ধিূলপেথ ীকৃে র পদিচ , মােন পরমা ার 
চরণিচ  দখেত পেলন।  
 

জ ািতষ িবদ া ও সামিু ক িবদ া 
ওই পদিচে  িক দখেছন? পদািন ব েমতািন ন েনামহা নঃ। ল ে  িহ 

জাে াজব া শুযবািদিভঃ।।১০/৩০/২৫।। জ াৎ ার ওই ান আেলােতও তারঁা  দখেত পাে ন 
পদিচে  জা, প , চ , ব , অ শু, যব ইত ািদর ছাপ রেয়েছ। তার মােন ীকৃ  এই পথ িদেয়ই 
গেছন। বতমােন জ ািতষ শা  ভারেত ই রকেমর, একটােক বলা হয় জ ািতষ িবদ া আেরকিটেক বলা হয় 
সামুি ক িবদ া। হ েরখা িবচার করাটা সামুি ক িবদ া। আমােদর পর রােত পি তরা সামুি ক িবদ ােক কান 

 িদেতন না। সামুি ক িবদ া ভারেত পা াত  জগৎ থেক এেসেছ। পা ােত  িকেরা নােম একজন 
জ ািতষী িছেলন, িতিনই এই িবদ ােক এিগেয় িনেয় গেছন। িক  এখােন যটা বলা হে  এটাই িঠক িঠক 
জ ািতষ শা । ভারেত জ ািতষ শাে  কখন হ েরখা িদেয় িবচার করার কথা বলা হয় না। হ েরখা িবচার 
করা হল সামুি ক িবদ া, ভারেতর পি তরা এই িবদ া অ সরণ করেতন না। িক  মাঝখান থেক পা াত  
দশ থেক সামুি ক িবদ া আর ভারেতর জ ািতষ িবদ া এই েটােক িমিলেয় জগািখচিুর বািনেয় দওয়া 
হেয়েছ। পা াত  জ ািতষ িবদ া, সামুি ক িবদ া আর জ ািতষ িবদ া এই িতনেটই পেুরা আলাদা িবদ া। 
ভারেতর িঠক িঠক জ ািতষ িবদ া হল শরীেরর িবিভ  িচ িলেক িবচার করা। নবজাতক িশ র শরীেরর 
িবিভ  অে র িচ  দেখ নবজাতেকর সব িকছু িবচার করাটাই ভারেতর াচীন জ ািতষ িবদ ার অ গত। 
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যমন শরীেরর িবিভ  জায়গায় িতল থাকেল িবিভ  অথ হয়। যারা রাজপু ষ হন তােঁদর পােয়র নীেচ িকছু 
িকছু িবেশষ িচ  থােক, হােতও িকছু িকছু িচ  থােক। জ ািতষ পি তেদর মত িছল িযিন অবতার হন তাঁর 
পােয় এই িচ েলা থাকেব, যটা এখােন ীকৃে র পােয়র ছােপ গাপীরা ল  করেছন। এই িনেয় আমােদর 
পর রােত অেনক মজার মজার কািহনীও সংেযািজত হেয় আেছ। 
 

 রাজা ভাজ একবার জ েল িগেয় দখেছন এক কাঠুের কাঠ কাটেছ। রাজা দেখেছন এই কাঠুের 
দখেত রাজা ভােজর মতই দখেত। তখন কাঠুেরর শরীেরর িবিভ  িচ েলা দখেত  কেরেছন। 
দখেছন রাজা ভােজর শরীের যা যা িচ  আেছ কাঠুেরর শরীের সব িচ ই আেছ। তার মােন রাজা হওয়ার 
যা যা িচ  থাকার কথা সব িচ ই কাঠুেরর শরীের আেছ। রাজা ভাজ তখন বলেছন ‘হয় তিুম নকল ভাজ 
আর তা নাহেল আিম নকল ভাজ’। কারেণ একই রােজ  জন রাজা থাকেব না। সব িচ ই িমেল যাে । 
তারপর হঠাৎ দেখ কাঠুেরর পােয়র তলায় একটা িতল। বেল, পােয়র তলায় িতল থাকেল ওপের যত িচ  
আেছ সব ব থ হেয় যােব। তাই ঐ িতেলর জ  কাঠুেরর সব িকছুই ব থ হেয় গল।   
 

বামােত যখন বিৃটশ স রা যু  করেত এেসিছল িজম করেবট তােদর িনং িদেয়িছেলন। পােয়র 
ছাপ দেখ িবিভ  তথ  আিব ার করার িবদ াটা িজম করেবট খুব ভােলা জানেতন। িজম করেবট দখাে ন, 
একটা রা া, সই রা াটােক অব ই ধেুলার রা া হেত হেব। ধেুলার উপর পােয়র ছাপ দেখ বলেত হেব কত 
জন স  এই রা া িদেয় গেছ। এরা ারা শ র পে র স বল কমন বেল দওয়া যােব। তারা দৗেড় 
দৗেড় গেছ, না মাচ করেত করেত গেছ সটাও বেল দওয়া যােব। তারা কত ওজেনর মালপ  িনেয় গেছ, 
কত লাক আেছ সব িহসাব এেকবাের পির ার কের বেল িদেতন। এ েলা পেড় সিত ই খুব অবাক লােগ। 
এর ব াখ াটা িজম করেবট অেনক পের িদেয়েছন। বামার যেু  এই িবদ াটা খুবই কােজ লেগিছল। এখােনও 
ভগবােনর পােয়র ছােপর কথা বলা হে । এইসব িচে র িবচার করাটাই ভারতীয় জ ািতষ শাে র অ গত। 
 

যমন ভি  তমন তারঁ কাশ 

 গাপীরা তা পদিচ  দেখই বেুঝ িনেয়েছন য, এই চরণকমেলর ছাপ ীকৃ  ব িতেরেক আর কা র 
হেত পাের না। তারপের িকছুটা এিগেয় গাপীরা দখেছন ীকৃে র পদিচে র পােশ পােশই কান নারীর 
পােয়র ছাপ। একিদেক ীকৃে র চরণিচ  দেখ গাপীেদর যমন আন  হেয়েছ, অ  িদেক িকছুটা যেতই 
সই পােয়র ছােপর পােশ একটা মেয়র পােয়র ছাপ দেখ তােঁদর মন খারাপ হেয় গল। গাপীেদর মনটা 
আবার নীেচ নেম এেসেছ। কারণ তােঁদর এই আিম বাধ, য আিম বােধ মাৎসয  থােক, সই আিম বাধ 
থেক ভাবেছ আমরা ীকৃ েক পলাম না এই গাপী তােঁক পেয় গল! গাপীরা বলেছন ক াঃ পদািন 
চতািন যাতায়া ন সূ না। অংস েকা ায়াঃ কেরেণাঃ কিরণা যথা।।১০/৩০/২৭।। ‘ ক সই নারী য 
ীকৃে র সে  গেছ। এ হল পরম সৗভাগ বতী, হি নী যমন পু ষ হি েক িনেয় চেল যায়, এও ীকৃে র 

কােঁধ হাত রেখ তাঁেক িনেয় চেল গেছ’। তার মােন, গাপীরা ভাবেছন, আমরা পেড় থাকলাম আর কখন স 
আমােদর মাঝখান থেক ীকৃ েক িনেয় পািলেয় গেছ। আমরা এর আেগ গীতেগািবে র কথা বেলিছলাম। 
গীতেগািব  খুব উ  আধ াি ক , সাধারণ লােকেদর এেকবােরই পড়া উিচত হেব না। সখােন একটা 
বণনা আেছ, ীরাধা একজন সখীেক ীকৃে র কােছ খবর আনেত পািঠেয়েছন, ীকৃ  সই সখীেকই ধের 
িনেজর কােছ রেখ িদেয়েছন। এখােন বলেছন, ীকৃে র কােঁধ হাত রেখ একজন গাপী চেল গেছ। কােঁধ 
হাত রেখ গেছন এই কারেণ বলেছন য, একজেনর ডান পােয়র ছাপ আেরকজেনর বাম পােয়র ছাপ খুব 
কাছাকািছ দখা যাে । 

 

গাপীরা বলেছন অনয়াহহরািধেতা ননূং ভগবা   হিররী রঃ। যাে া িবহায় গািব ঃ ীেতা 
যামনয়   রহঃ।।১০/৩০/২৮। ভাগবেতর এই াকিট অত  তাৎপযপূণ। ীকৃ  যােঁক িনেয় গেছন ইিন 
অব ই ভগবােনর অন া আরািধকা। পেুরা ভাগবেত এমনিক মহাভারেতর কাথাও ীরাধার কান উে খ 
নই, রাধার একমা  উে খ এইখােনই একট ুআভােস দওয়া হেয়েছ। অনয়াহহরািধেতা, িযিন আরাধনা কেরন 
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িতিন রাধা। গাপীরা বলেছন ‘এই গাপী িন য়ই ভগবােনর অন া আরািধকা’। সম  ভাগবেত রাধা শ  
কাথাও নই, একমা  যটকু ‘রাধা’ শ  পাওয়া যায় তা ধ ুএই াকই পাওয়া যাে । অনয়াহহরািধেতা, 
িযিন ভগবােনর আরাধনা কেরন িতিনই রাধা। এখােন রাধা পেুরাপিুর নব ি ক িক  পেরর পেরর কিবরা এই 
রাধােকই ব ি  রাধা েপ দাড়ঁ কিরেয় িদেয়েছন। গাপীরা তাই বলেছন ‘এই গাপী ভগবােনর এমনই অন  
ভােব আরাধনা কেরেছন য ভগবান আমােদর ছেড় িদেয় তােঁক িনেয় চেল গেছন। এখােনও গাপীরা 
এক েণর জ ও ভেুল যাে ন না য ীকৃ  ভগবান। ভগবান আমােদর ছেড় িদেয় আমােদরই একজনেক 
যখন িনেয় গেছন িন য়ই উিন ীকৃে র  আরািধকা।  

 

মা ষ যােক ভােলাবােস সই তা তােক ভােলাবাসেব। িক  এখােন ােক বলা হে  
অনয়াহহরািধেতা, কৃ  যােক খুব ভােলাবােসন। অনয়াহহরািধেতা শ িটেক ভােবই ব াখ া করা যায়, কৃ  
যােঁক খুব ভােলাবােসন বা িযিন কৃ েক খুব ভােলাবােসন। ীকৃে র ভােলাবাসােত তা কান ধরেণর কাম 
বাসনা থাকেত পাের না। আমােদর মেধ  মানবীয় ভাব বশী, ফেল আিম যিদ কাউেক ভােলাবািস আর স 
যিদ আমােক নাও ভােলাবােস তাও আিম তােক ভােলাবাসেত যােবা। ভগবান কার উপর কৃপা কেরন? য 
তােঁক ভােলাবােস। এই ২৮শ ােক ভ , ভগবান ও ভি র ব াখ া পির ার কের বেল দওয়া হেয়েছ। এত 
পির ার ভােব রাসলীলার মূল ভাবেক আর কাথাও বলা হয়িন। িযিন অন  ভােব তারঁ আরাধনা কেরেছন 
ভগবান তােঁকই বেছ নেবন। ঠা র অ  ভােব বলেছন, তারঁ কৃপা বাতাস সব সময় বইেছ, য পাল তেুল 
দেব সই কৃপা বাতাস পেয় যােব। ঠা র ও ীমা অেনক সময় ভ েদর উৎসাহ দওয়ার জ  বলেতন, 
ভগবান হেলন বালক ভাব, কখন কার উপর িতিন কৃপা করেবন কউ বলেত পাের না। িক  এখােন বলেছন 
অনয়াহহরািধেতা, য মেন ােণ অন  ভােব তারঁ আরাধনা করেছ অ েদর ফেল িদেয় তােক িনেয় িতিন 
বিরেয় যাে ন। গীতােত যখােনই ভি র কথা আসেছ সখােনও ভগবান ঘুের ঘুের একই কথা বলেছন। 
অন ি য়ে া মাং অথবা য যথা মাং প দ ে  এই সব বেল বলেছন তাং ৈথব ভজাম হ  , যমনিট তিুম 
আমােক ভি  করেব তমনিট ভি  আিম তামােক করব। ভে র যিদ ঈ েরর িত অন  ভি  থােক 
তাহেল ঈ েরর ভি ও অন  হেব। আসেল আমােদর শাে  সব সময় অথবাদ আর ত  িমেল িমেশ এক হেয় 
থােক, যত ণ আচােযর কােছ শাে র ব াখ া না েন পির ার হে  তত ণ কানটা অথবাদ আর কানটা 
ত  ধরা যােব না। অথবাদ করার উে  মা ষেক একট ু উৎসািহত করা, তা নাহেল তা মা ষ এিদেক 
আসেত চাইেব না। তিুম এক পা এেগােল িতিন দশ পা এিগেয় আসেবন – এ েলা হল অথবাদ, ঈ েরর 
িত ীিত আনার জ  বলা। িক  আসল ব াপার হল, যমন আপনার ভি  তমন আপনার মেধ  তারঁ 
কাশ। িক  অন া ভি  এেস গেল সংসার, মাগ, ছেল, বািড়, টাকা-পয়সা এ েলা সব খড় েটার মত 

উেড় যােব। ভগবান তখন তােক িনেয়ই থাকেবন। 
 

আমরা যতই শা  কথা িন, যত যাই কির না কন, উপের রাজার মত িসংহাসেন একজন ভগবান 
বেস আেছন এই ভাব আমােদর মাথা থেক কখন নািমেয় দওয়া যােব না। বা া বয়স থেক আমরা 
ভগবােনর ব াপাের একটা ধারণা মেনর মেধ  তরী কের িনেয়িছ, এই ধারণােক পা ােত আমােদর অেনক 
কাঠখড় পাড়ােত হেব। ভগবান হেলন সি দান , আমােদর য শরীর মন, এই শরীর মেনেতই তারঁ কাশ। 
য যত উ  আধার তার মেধ  এই কাশ তত বশী। যখন কউ এই কাশেক সা াৎ অ ভব করেত 
পােরন, তখন তারঁ এই সা াৎ অ ভিূতেকই আমরা বিল ঈ র দশন। সাধক যত অন  ভােব তারঁ সাধনা 
করেত থাকেবন তত তারঁ চতনা এিগেয় যেত থাকেব। এখােন রাধার য বণনা করা হে  তােত রাধােক 
ভগবােনর একজন  ভ  বেল দখােনা হেয়েছ। একটা আধ াি ক সত , যার মেধ  যমন ভি  ঈ েরর 
কাশ তার মেধ  তমন, এই সত েক এভােব কািহনীর মাধ েম এখােন ব  করা হেয়েছ।  

 

যাই হাক, ীকৃ  তােঁদরই একজনেক িনেয় উধাও হেয় যাওয়ােত গাপীেদর মাথা খারাপ হেয় 
গেছ। গাপীরা বলেছন, দেখা! যারঁাই ীকৃে র চরণধলূা পেয়েছন তারঁাই ধ  হেয় গেছন। বলেছন ীকৃ  
তা ভগবান, িতিন সব পাপ হরণ কেরন আর া, িশব, ল ীেদবী এনারাও ীকৃে র পােয়র রজ অে  
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লপন কেরন যােত িনেজেদর অ ভ নাশ হেয় যায়। অ  একজন বলেছন ত া অমিূন নঃ াভং 
ব ৈ ঃ পদািন যৎ। যকাপ ত  গাপীনাং রেহা ভু  ে হচু তাধর  ।।১০/৩০/৩০।। যাই বেলা ভাই, 

এই কৃে র পােয়র ছােপর পােশ অ  এক নারীর পােয়র ছাপ দেখ আমার দেয় বড় ালা অ ভব হে । 
য ীকৃে র অধর ধায় আমােদর সকল গাপীর অিধকার, স িকনা চিুর কের িনজেন এেস একাকী সই 
অধর ধা পান করেছ! চল আমরা একট ু খাঁজ কের দিখ ক সই ভাগ বতী ললনা।  

 

একট ু এিগেয় িগেয় গাপীরা দখেছন মেয়িটর পােয়র ছাপ আর পাওয়া যাে  না। ন ল ে  
পদা  ত া ননূং তণৃা ৈুরঃ। িখদ ৎ জাতা  ি তলামিু ে  য়সীং ি য়ঃ।।১০/৩০/৩১।। মেয়িটর 
পােয়র ছাপ দখা যাে  না মােন, ভগবােনর য়সীর েকামল পদতেল হয়েতা কান ক টক িব  হেয়েছ, 
িতিন আর হাঁটেত পারেছন না, তাই ীকৃে  সই ভাগ বতী গাপীেক িনেজর ে  তেুল িনেয়েছন। আবার 
িকছুটা এিগেয় িগেয় দখেছন ীকৃে র পােয়র ছাপ মািটেত গভীর ভােব বেস আেছ। কান ভারী িজিনষেক 
কােঁধ বহন করেল পােয়র ছাপ মািটেত গভীর ভােব বেস যাওয়ারই কথা। গাপীরা বলেছন ‘এই দেখা 
দেখা, এই জায়গােত কৃে র পােয়র ছাপ মািটেত গভীর ভােব বেস গেছ। তার মােন িন য়ই য মেয়িট 
ীকৃে র সে  আেছ তােক িতিন কােঁধ তেুল িনেয়েছন, ীকৃে র ওজন বেড় গেছ বেল এখানকার মািটটা 

ধেস বেস গেছ’। ওজন বেড় গেল মািট বেস যােব এই কথা িজম করেবটও বেলেছন। আর এখােন পােয়র 
ছােপর সামেনর িদেকর মািটটা যন বশী ধেস আেছ। তার মােন এখােন য ফেুলর গাছ আেছ, িন য়ই সই 
মেয়িটর জ  কৃ  পােয়র সামেনর িদকটা চেপ উচঁ ুহেয় দািঁড়েয় ফলু পাড়িছেলন। এই দেখা পােয়র ছাপটা 
কমন পাে  গেছ। এইসব াক পড়েল বাঝা যায় ব াসেদেবর িক গভীর পযেব ণ মতা িছল । 

 

একজন গাপীেক িনেয়ই ীকৃ  কন অ ধান হেলন? 

কেদব এইভােব বণনা কের বলেছন রেম তয়া চা রত আ ারােমাহপ খি তঃ। কািমনাং দশয়   
দ ং ীণাং চব রা তা  ।।১০/৩০/৩৫। এই ােক কেদব আবার আধ াি ক ভাবেক িনেয় এেসেছন। 
পরীি ৎেক কেদব বলেছন ‘পরীি ৎ! িযিন অখ  সি দান , িযিন আ ারাম, আ ারাম মােন িযিন িনেজর 
আ ােতই আনে  থােকন, তারঁ িনেজর স ি র জ  বাইেরর িকছুই েয়াজন হয় না। িতিন কন কান 
মেয়েক বশী ভােলাবাসেত, কান মেয়েক কম ভােলাবাসেত যােবন’! অপণূতার ভাব যার মেধ  আেছ তেবই 
তা স কাউেক বশী কাউেক কম ভােলাবাসেত যােব। আ কাম  কা ৃহা, যারঁ সব কামনা বাসনা পূণ হেয় 
আেছ, তারঁ আবার িকেসর হৃা হেব! আমােদর মেন  জাগেত পাের, ীকৃ  হেলন ভগবান, ভগবান 
হেলন আ কাম, তারঁ তা কান রকম কামনা বাসনা থাকার কথা নয়। তাহেল রাধােক কন ভগবােনর দরকার 
হল? ীকৃ  তাহেল এ েলা িক করেছন, অ  গাপীেদর থেক সের িগেয় িযিন একিট মেয়েক কােঁধ িনেয় 
হাঁটেছন? আমােদর সবার মেনর সংশয় দরূ করার জ  কেদব বলেছন কািমনাং দশয়   দ ং ীণাং চব 
রা তা  , লৗিকক জগেত নারী সে ােগ  ু তৃ াত পু ষ যখন কান নারীর বেশ চেল যায় তখন সই 

পু েষর িক চরম দশা হয়, সটা দখােনার জ  ীকৃ  এই লীলাটু র আ য় িনেলন।  
 

সীতা যমিন বলেলন ‘আমার সানার হিরণ চাই’, তমিন রামায়েণর কািহনী অ  রকম হেয় গল। 
ঠা র িক করেলন? থম িদন থেক িতিন কািমনী-কা নেক ত াগ কের িদেলন। একবার ঠা েরর খড়দার 
িদেক কাথাও যাওয়ার কথা িছল। সিদন তারঁ শরীর ভােলা িছল না। তাই িতিন নহবেত খবর পািঠেয়েছন 
রামলােলর খুিড়েক িজে েস করেত। মা েন বলেছন ‘িগেয় কাজ নই’। সিদন ঠা েরর যাওয়া হেলা না। 
পের িতিন খুব ঃখ কের বলেছন ‘আিম কািমনী-কা ন ত াগী স াসী, আমার মাগ আমােক বলেল িগেয় 
কাজ নই, তাই আমার আর যাওয়া হেলা না। আিম তখন ভাবেত বসলমু আমারই যিদ এই হাল হয় তাহেল 
সংসারীেদর জািন কী অব া’! ীরামচ , ীকৃ , ীরামকৃ  এনারা সবাই পণূকাম, িক  কামী পু ষেদর 
রব া দখােনার জ  সবাই িকছু না িকছু লীলা কের গেছন। ীকৃ  িক লীলা করেলন? রাধা বলেছন 

‘আমার পােয় ব াথা করেছ আমােক কােঁধ িনেয় চেলা’, ীকৃ  রাধােক কােঁধ িনেয় হাটেছন। কবীর দাস মজা 
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কের বলেতন ‘ গাপীরা হাততািল িদত আর কৃ  বানর নাচ নাচেতন’। ীরামচ  সানার হিরণ ধরবার জ  
বিরেয় গেলন। ঠা র মােক িজে স করেলন ‘অমুক জায়গায় যােবা’। মা বলেছন ‘িগেয় কাজ নই’। 
ঠা েরর আর সিদন যাওয়া হেলা না। ঠা র কািমনী-কা ন ত াগী পু ষ, আ কাম িক  তারঁই এই অব া, 
তাহেল কামী পু ষেদর কী অব া! 
 

 একজন লখক বণনা িদে ন ই া লু শহের তষুারপাত হে । একজন ব রু বািড়েত িগেয় দেখ ব ু 
বািড়েত নই। লখক সখােন খুব র একটা কথা বলেছন A man leaves his home he must be a 
very unhappy person, বািড় ছেড় ক চেল যায়? য অখুশী। আমার বতমান অব ায় যিদ খুশী না থািক 
তেবই তা আিম বািড় ছাড়ব। এই মু েত আমরা এখােন সবাই বািড় ছেড় চেল এেসিছ। কারণ আমরা 
অখুশী, অখুশী বেলই বািড় ছেড় এখােন শা  অধ য়ণ করেত এেসিছ। আমরা জািন এই শা  পড়ােত আন  
অেনক বশী যটা আিম বািড়েত বেস পােবা না। ী কন বােপর বািড়েত যেত চায়? কারণ ড় বািড়েত 
স অখুশী। আর িবেয় কন কের? বােপর বািড়েত অখুশীেত আিছ। মা ষ তখনই তার বািড় ছােড় যখন স 
খুশী থােক না। আর যখন মুষল ধাের বিৃ  পড়েছ আর সই সময় যিদ কউ বািড় থেক বিরেয় যায় তখন 
বঝুেত হেব স খুবই অখুশী। কান স াসীেক যিদ িজে স করা হয় আপনার বািড় কাথায় িছল? স াসী 
তখন এই ে র িক উ র দেব! বািড় এমনই ঃখদায়ক িছল য স াসী সটােক িচরিদেনর মত ছেড় 
বিরেয় এেসেছন। য িজিনষটা িচরতের ছেড় বিরেয় এেসেছন তার কান কথা স াসী কনই বা মেন 
রাখেবন আর কনই বা অপরেক বলেত যােবন! বািড়টা যিদ খদায়ক হত তাহেল স াসী ওখােনই 
থাকেতন। মা ষ অখুশী না হেল বািড় ছােড় না। স াসীরা এমনই অখুশী য তারঁা িচরতেরর মত বািড় ছেড় 
চেল আেসন। িক  ভগবান হেলন আ ারাম, তারঁ অখুশী হওয়ার কান ই আেস না। তাই িতিন যােবনটা 
কাথায়? ভগবান পণূ আ ারাম, িতিন আবার একটা মেয়েক কােঁধ তেুল ফলু পাড়েবন, এটা কখন হেত 
পাের! তাহেল িতিন িকেসর জ  এ েলা করেলন? এই য এখােন বলেছন অনয়াহহরািধেতা ননূং, েটা 
অেথই হেত পাের, মেয়িট ীকৃ েক খুব ভােলাবােস বা কৃ  যােক আরাধনা করেছন, কৃ  যােক 
ভােলাবাসেছন। এই আরািধকাই পরবিত কােলর ভি শাে  ান পেয় গেলন ীরািধকা নােম। অথচ পেুরা 
ভাগবেত আমরা কাথাও ীরাধার উে খ পাইনা। িহ  ধেম ীরাধাই একমা  চির , য চির েক সম  
িহ রা পেূজা করেছ িক  িহ  ধেমর মূল শা  ে  কাথাও ীরাধার অি ই নই। সইজ  জগ াথ ধােম 
ীরাধা নই। ারকােতও ীরাধা অ পি ত। ীরািধকা হেলন মথরুা বৃ াবেনর, বৃ াবেন পর েরর সােথ 
দখা হেল থেমই ‘জয় রােধ’ বা ‘রােধ রােধ’ বেল সে াধন কের। ভারেতর জনমানেসর দেয় ীরাধা 
এমন গভীর ভােব বেস গেছ য, কৃে র নােমর সােথ একসােথ রাধার নাম উ ািরত হে , কাথাও 
রাধাকৃ , কাথাও রাধােগািব  ইত ািদ।   
 

 কামী পু ষরা একট ুনারী সে ােগর জ  কীভােব নারীেদর কােছ দীনতাপবূক আচরণ কের এটােক 
দখাবার জ  ীকৃ  এই ধরেণর আচরণ করেছন। এই দেখা কামী পু ষরা মেয়েদর সামেন িক রকম 
হাতেজাড় কের পেড় থােক আর মেয়েদর কথায় ওঠেবাস কের। ঠা র বলেছন – ওখােন িগেয় া, িব  ুও 
মেহ রও হাবডুুব খান। তার সে  যু  হয় মেয়েদর িটলতা, দখাে ন মেয়রা কত িটল হয়! এখােন 
সং েৃত শ টা হল রা তা  , নারীর এই ভাবেক দখােনার জ  ভগবান এই লীলােখলা রচনা কেরেছন। 
এখােন খলাটা েটা অংেশ হে । থম অংেশ ীকৃে র িযিন আরািধতা, তােঁক সে  িনেয় ীকৃ  গাপীেদর 
মাঝখান থেক উধাও হেয় গেলন। তারপর িতিন সই আরািধতার সে  খলা করেছন, তােঁক কােঁধ উিঠেয় 
ফলু পাড়েছন। এখােন রাধার নাম কাথাও নই, ধ ু শ টা আেছ। আসেল ব াসেদব রাসলীলােত একটা 
িবেশষ ভাবেক তেুল ধরার জ  এই অংশটা রচনা কের তার মেধ  এই অনয়াহহরািধেতা শ টা িনেয় 
এেসেছন, যটােক পেরর িদেকর সাধক কিবরা ভি শাে  ীরাধা নাম িদেয় দাড়ঁ কিরেয়েছন।  
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বািক গাপীরা তা ীকৃ েক খঁুেজ বড়াে ন, আর এিদেক ীকৃ  তােঁদর ছেড় িদেয় যাঁেক সে  
কের িনেয় গেছন, এবার তার অহ ারেক আর ক সামলােব! এর আেগ বলা হেয়িছল গাপীেদর অহ ার 
হেয়েছ, আমােদর মত সৗভাগ বতী এই জগেত আর কউ নই। এবার গাপীেদর মধ  থেক একিট মেয়েক 
সে  িনেয় ীকৃ  বিরেয় গেলন, তার আর অহ ােরর শষ নই। স িনেজেক মেন করেছ আিম বািক 
গাপীেদর থেকও , ীকৃ  একমা  আমােকই ভােলাবােসন। এই ভাবেক অবল ন কেরই পরবিত কােল 
ীরাধার লীলােখলােক ভি শাে  িনেয় আসা হেয়েছ।  

 

  হেত পাের এত গাপী থাকেত ীকৃ  একজন গাপীেকই িনেয় কন অ ধান হেয় গেলন। এই 
ব াপাের আমােদর খুব সতক থাকেত হেব, ভাগবতেক যন আমরা কখনই মেন না কির এিট একিট ইিতহাস 
বা কাব । একটা আদশেক জনমানেস সং ািপত করার জ  ব াসেদব একটা কািহনীেক মাধ ম কেরেছন 
মা । এখােন সব গাপীেদর মেন অহ ার হেয়েছ। ীকৃ  এেঁদর এই অহ ারেক চণূ করেত চাইেছন। কীভােব 
চণূ করেবন? গাপীেদর মধ  থেক একজনেক বেছ িনেয় িতিন সব গাপীেদর মাঝখান থেক অ িহত হেয় 
গেলন। এখন কীভােব িনবািচত কেরেছন আর কন ঐ একজনেকই বেছ িনেলন তার কান বণনা ব াসেদব 
দনিন। আরািধতা শ টা ব াসেদব বলেছন না, গাপীরা বলেছন। গাপীরা এক অপরেক বলেছন িন য়ই সই 
গাপী ীকৃে র আরািধতা। তাই বেল িতিন িক ীকৃে র আরািধতা? আদেপই না। এটা গাপীেদর িনেজেদর 
ঈষার কথা। ব ব মেত যাই বলা হেয় থা ক, ভাগবত মেত ব বেদর মত এেকবােরই যিু েত দাড়ঁােব না। 
এখােন েটা স বনা থাকেত পাের, একটা হল িঝেক িতর ার কের বউেক িশ া দওয়া। য কান একটা 
মেয়েক তেুল িনেয় বািকেদর িশ া িদেয় িদেলন। তারপর এেকও িশ া িদেয় িদেলন। যখন িচতা ালান হয় 
তখন বাশঁ িদেয় খুব কের খাচঁান হয়, িচতার সৎকার কায শেষর িদেক চেল এেল ঐ বাশঁটােকও িচতার 
আ েন ফেল দওয়া হয়। আরািধতােক িনেয় সব কটােক পিুড়েয় িদেলন তারপর এেকও ফেল িদেলন। এই 
একজনেক অবল ন কের সবাইেক িশ া িদেয় বিুঝেয় িদেলন িহংসা, ষ, ঈষা, অহ ার এই িরপু েলা 
ঈ রীয় ভােলাবাসার িবপিরতাথ। 
 

 তােক সবার থেক দখেত র িছল িক িছল না এই িনেয় ব াসেদেবর কান মাথাব াথা নই, কারণ 
সৗ েযর বণনা করা ব াসেদেবর কাজ নয়। ব াসেদেবর একিটই কাজ আধ াি ক ভাব জা ত করা। িক 
ভাব? তিুম যিদ অহ ার কর তাহেল তামার ি য় িযিন সই ই  তামার কােছ থাকেলও তামােক ছেড় চেল 
যােবন। িক ভােব দখাে ন? গাপীেদর মাঝ পেথ ফেল িদেয় চেল গেলন। ধ ু ফেল িদেল হেব না, এেদর 
আ া কের পিুড়েয় এেকবাের দ  কের িদেত হেব। কীভােব দ  করেত হেব? একিটেক িনেয় পািলেয় 
গেলন। এরপর তার য অহ ার হল তখন তােকও কােঁধ তালার কায়দা কের উধাও হেয় িগেয় পাড়ােলন। 
অ  গাপীেদর ধ ু মা  অহ ার হেয়িছল, এই গাপী আরও এক ধাপ এিগেয় িগেয় ীকৃ েকই নাচােত 
চাইিছল, ‘ওেগা! আিম না হাটঁেত পারিছ না, আমােক একট ু কােঁধ কের িনেয় চল না’। ভাগবত হল 
আধ াি ক  এখােন গাপীেদর সৗ েযর বণনার কান মূল  নই। আধ াি ক ভােবর মূল ই এখােন 
াধা  পেয়েছ। সাধনার পেথ িব  প আমােদর ষড়িরপ ু েলা কীভােব সরােনা যায় সটােকই 

আখ ািয়কার মাধ েম িশ া দওয়া হেয়েছ। আখ ািয়কা হেলও এর মেধ  যুি র সাম  আেছ, এেলেমেলা 
খাপছাড়া কান বণনা নই। এর আেগ চীরহরণ হেয় গেছ তাও এেদর িকছু িরপ ু বল ভােব থেক গেছ। 
আ সমপণ পয  হেয় গেছ তাও স ণূ িনেবদন হে  না। কারণ অহ ারটা থেক গেছ। একটার পর একটা 
িশ া িদেয় ীকৃ  গাপীেদর আধ াি ক পণূতা লােভর আবরণ িলেক এক এক কের সিরেয় িদে ন। 
ভাগবেতর মত ে র এটাই বিশ , এই ধরেণর িল এমন িকছু িকছু ভাব িদেয় দন, পরবিত কােল ঐ 
ভাব েলােক আরও িব ার কের নতনু নতনু  লখা যায়। এই রাসলীলােক অবল ন কের পেরর িদেক কত 

 রচনা হেয়েছ, িদেকই িব িৃত পেয়েছ, ভি শাে র িদেকও িব ার পেয়েছ আবার মশাে র িদেকও 
িব ার লাভ কেরেছ।  
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ভাগবত হল এেকবাের খািঁট আধ াি ক শা , ীকৃ  কান মেয়র হাত ধেরেছন, কান মেয়র সােথ 
নতৃ  কেরেছন এর বণনা করা ভাগবেতর কাজ নয়। ভাগবেতর কাজ একটাই, মা েষর আধ াি ক চতনার 
রেক উ ীত করা, যখােন যখােন বলতা আেছ স েলােক তেুল ধের মা ষেক এিগেয় িনেয় যাওয়া। থেম 

িক হেয়েছ? গাপীেদর মদ হেয়েছ, িতিন একজনেক িনেয় উধাও হেয় গেলন। এবার এই মেয়িট িকছু ণ 
পর বলেছ আিম আর হাটঁেত পারিছ না। এখােন অব  এর উে খ নই, এটা ধের নওয়া হেয়েছ। যেত 
যেত ফেুলর বাহার দেখ বলেছ ‘এই ফলু েলা িক র দখেত’। িতিন আবার তােঁক ফলু পেড় িদে ন। 
আরািধতা িযিন, আমরা ধের িনি  িতিনই রাধা, যিদও এখােন রাধার নাম উে খ নই। এরপর তারঁ অহ ার 
হেয়েছ আমার মত আর কান গাপী নই। রাধা িমি  িমি  কের বলেছন ‘আিম না আর হাটঁেত পারিছ না’। 
ীকৃ  তখন বলেছন িঠক আেছ তিুম আমার কােঁধ এেস বস। রাধা তখন যমিন ীকৃে র পছন থেক কােঁধ 

উঠেত উেদ াগ িনেয়েছ সে  সে  ীকৃ  অ িহত হেয় গেলন। এবার উিন পেড় গেছন একা। এখােন 
পরীি ৎেক কেদব দখােলন মেয়রা কত িটল হেত পাের।   
 

 িক  ীকৃ  হেলন অখ  সি দান  আর আ ারাম। িতিন সই গাপীেক বলেলন ‘ াঁ, াঁ! তিুম 
আমার কােঁধ এস’। কােঁধ ওঠােনার কায়দা কের ীকৃ  সে  সে  উধাও হেয় গেলন। এই গাপী এখন 
অসাধারণা গাপী থেক হেয় গেলন সাধারণা গাপী। সাধারণা গাপী হেয় এখন িতিন ন করেত  
কেরেছন। ইিতমেধ  অ া  গাপীরা ীভগবােনর চরণ িচ  ধের ধের সখােন পৗেঁছ এেস দখেলন তােঁদরই 
একজন সখী ীকৃ  িবরেহর ঃেখ অেচতন হেয় ধলূায় পেড় আেছন। কেদব বলেছন, এই ঘটনটা বণনা 
করা হেয়েছ এটা দখাবার জে  য, কামীেদর দীনতা ও বি তার দােষ তােদর িক ক ণ শাচনীয় অব া 
হেত পাের। ী পরবশতায় কামী পু েষর িক ক ণ অব া হেত পাের সটাও দখান হল। নারী তার মেনাহারী 
িমি  কথা িদেয় পু ষেদর এেকবাের নািচেয় ছেড় দয়। যাই হাক এইভােব ীকৃ  এই গাপীেকও ছেড় 
বিরেয় যাওয়ার পর মেয়িট ব া ল হেয় কাদঁেছ হা নাথ রমণ  ািস ািস মহাভজু। দা াে  
কপৃণায়া ম সেখ দশয় সি িধ  ।।১০/৩০/৪০।। হ নাথ! হ রমণ! কাথায় তিুম? আিম তামার দীন-হীন 
হতভািগনী দাসী। আমােক ছেড় যেয়া না, তিুম আমার কােছ থােকা। 
 

 একটা িজিনষ এর আেগও আমরা অেনকবার আেলাচনা কেরিছ। ভাগবেতর মত  কখনই সরাসির 
সব িকছু বেল িদে  না। এর মেধ  অেনক েলা র িব াস করা হেয়েছ। িযিন যভােব বঝুেত চাইেছন িতিন 
সভােবই সই েরর ব ব েক বেুঝ নন। থম র হল সাজা সা া কািহনীর বণনা। ি তীয় ের জাগিতক 
মা েষর জ  িশ া দান। িক  সব থেক উপের থাকেছ মূল আধ াি ক িদকটা। িতনেট ের িব াস হওয়ােত 
অেনক জায়গায় এই িতনেট র এেক অপেরর সে  িমেল িমেশ যায়। ভাগবেতর অেনক জায়গায় ধ ুিশ ার 
কথাই বলা হেয়েছ আবার অেনক জায়গায় ধ ুআধ াি ক ত  কথাই আেছ। এখােন দখােনা হল কামী পু ষ 
আর  ীেদর আচরণ িক রকম হয়। তেব আধ াি ক জীবেন এই ধরেণর য িকছু হয় না তা নয়, যত ণ 
পণূ অৈ ত ােন না িতি ত হয় তত ণ য কান সময় পতন হেয় যাওয়ার স বনা থেক যায়। ঠা রও 
বলেছন ানী ভয়তরােস। এখােন ানী বলেত িব ানী নন, ানী বলেত বাঝাে ন িযিন এখনও অখ  
অৈ ত ােন িতি ত হনিন।   
 

 িযিন ানমােগর সাধক তারঁ আিম বেল িকছু থােক না। িক  ভি মােগর সাধকেদর আিমটা থােক। 
এর আেগও আমরা আেলাচনা কেরিছ য, আিম থাকেল অ ান থাকেব, অ ান থাকেল কাম, াধ থাকেব। 
এখন আমরা যােঁক রাধা বলিছ, িতিনও িক  িচিন আ াদ করেত চাইেছন। এখােন রাধার মেধ  অ ান আেছ 
আমরা বলেত পাির না, িক  অ ােনর একটা রখা যটা ঈ েরর ই ােতই থােক। এই অ ােনর রখা 
থেকই অহ ােরর একটা আকার এেস গেছ। িকেসর অহ ার? আিম তামােক যমনিট বলেবা তিুম তমনিট 
নেব। আমােক তিুম কােঁধ িনেয় চল। িক  অহ ােরর এই আকারটু েকও ীকৃ  মুেছ িদেলন। ৪২শ ােক 

খুব র বলেছন। 
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তয়া কিথতমাকণ  মান াি ং চ মাধবাৎ। অবমানং চ দৗরা া   িব য়ং পরমং যযঃু।। 
১০/৩০/৪২।। সব গাপীরা িমেল সবা আর ষা কের এর চতনা িফিরেয় আনেলন। চতনা িফের 
আসেতই বািক গাপীরা যত কাদঁিছল এই গাপী তােদর সি িলত কা ােক ছািপেয় আরও বশী জাের কা া 
জুেড় িদেয়েছন। কঁেদ কঁেদ ব া ল হেয় বলেছন য কেরই হাক আমার ি য়তম গািবে র দখা কিরেয় 
দাও। আমার িনেজর িনবিু তা আর িটলতার দােষই গািবে র ি য়-সমাদর থেক  হেয়িছ, আমার 
অহ ার হওয়ার জ  সই দয়রাজ আমােক ছেড় গেছন। ৪৩শ ােক বলেছন তেতাহিবশ   বনং 
চ েজ াৎ া যাব   িবভাব েত। তমঃ িব মাল  তেতা িনববতৃঃু ি য়ঃ।।১০/৩০/৪৩।। এরপর সবাই 
িমেল আরও এিগেয় যাে ন িক  জ ল এত ঘন হেয় আসেছ য সখােন চ  িকরণও েবশ করেত পারেছ 
না। এই ঘন অ কাের ীকৃ েক আর খঁুেজই পাওয়া যাে  না, আর অরেণ র যত গভীের েবশ করেছন 
ততই অ কােরর ঘন  বেড়ই চেলেছ। গাপীরা তখন ভাবেছন আমােদর দেখ যিদ ভগবান ীকৃ  আরও 
সই অ কারময় গভীর বনভিূমেত েবশ কের যান তাহেল তারঁ অেনক িবপদ হেত পাের, তার থেক বরং 
চেলা আমরা সবাই িফের যাই।   

 

রামেক না পেল িক ামেক িনেয় ঘর করব! 

 এই অ কাের ীকৃ েক খঁুেজ পাওয়া যােব না বঝুেত পের সবাই এবার ওখান থেক ফরত চেল 
এেসেছন। িফের ওখান থেক তারা গৃেহ িফের গেলন না। কৃতপে  িনেজেদর গৃেহর কথা তােঁদর মেনই 
পড়ল না। তােঁদর মেন ীকৃ  ছাড়া িকছুই নই, সবাই কৃ ময় হেয় গেছন। তারঁা এখন যা কথা বলেছ সবই 
সই ীকৃে র কথাই বেল যাে ন। শরীর, মন, বিু  সব ীকৃে র সে  একা  হেয় গেছ। ঘরবািড় দেূর 
থাক, গাপীেদর শরীর বাধই নই, এমনই তারঁা ীকৃে  হািরেয় গেছন। বলেছন 
ত ন া দালাপা ি েচ া দাি কাঃ। ত  ণােনব গায়ে া না াগারািণ স ঃ।।১০/৩০/৪৪।। তােঁদর 
মুেখ ধ ুকৃ কথা, তােঁদর শারীিরক সব রকম চ া সবটাই কৃ ময় হেয় গেছ। একিদেক যমন তােঁদর মন 
ীকৃে  পুেরা ত য় হেয় গেছ, িক  তার সােথ ভাবেছন কখন কৃ  আমােদর কােছ িফের আসেবন। 

এইভােব ভাবেত ভাবেত তারঁা সবাই আবার যমুনার ধাের এেস গেলন। বািড়েত যখন কান বা ােক শাসন 
করার পর বা া যিদ িনেজেক লিুকেয় ফেল তখন তােক বশী খাজঁাখুিজ করেত নই, বশী খঁুজেত গেল 
স আরও কান িদেক চেল যােব হয়েতা পের আর পাওয়া যােব না। গাপীরাও ীকৃে র অে ষণ ব  কের 
িদেলন। ব  কের িক এবার তারঁা বািড় িফের যােবন? বািড়েত তা িফের যেত পারেছন না, কারণ তােঁদর 
মন য পেুরা কৃ ময় হেয় গেছ।  
 

এই জায়গায় এেস আমরা ভািব, যখন তােঁক নাই পাওয়া গল তখন িফের চল, আর ি তীয় হল কাম 
ভাব আেছ বেল তারঁা অেপ া করেত থাকেলন। িক  েটার কানটাই এখােন হে  না। ঠা েরর মহাসমািধর 
পর সবাই যখন তপ া করেছন তখন অেনেক বলেছন এত তপ া কেরও তা িকছু হেলা না, তাহেল িক 
আমরা আবার ঘেরই িফের যােবা। েন ামীজী বলেছন ‘রামেক পলাম না, তাই বেল িক ােমর সে  ঘর 
করেবা নািক’! ামীজীর এই কথা অিত উ  মােনর কথা, এই কথােক ধারণা করাও একট ুকিঠন। েত ক 
মা েষরই িন ার একটা মা া আেছ। একজন কাউেক ভােলােবেসেছ, কান কারেণ তােক স পেলা না। এখন 
স িক করেব? আেরকজেনর িদেক িক স হাত বাড়ােব িক বাড়ােব না? িকছু িকছু মা ষ আেছ যােদর 
ভােলাবাসা এতই গভীর য, যােক স একবার ভােলােবেসেছ জীবেন তােক ছাড়া আর অ  কা র িদেক 
যােবই না। একটা উ  কািহনী আেছ যখােন একিট ছেল ও একিট মেয়র সােথ সভােব কথাবাতা িকছু 
হয়িন, িক  চাখােচািখ হেয়েছ, তার থেক জেনর ভােলাবাসা হেয়েছ। জেন ভােলা ভােবই জানেতা 
আমােদর এই স ক বশী দরূ এেগােব না। পের ছেলিট বড় হেয় বড় চাকির পেয়েছ, আেরকজেনর সােথ 
িবেয়ও হেয়েছ, ছেলেমেয়ও হেয় গেছ। ছেলিটর িবেয় হেয় যাওয়ার পর িকছু িদন পর থেক মেয়িট বলেত 

 কের িদেল য তার উপর িজন ভর কের। খবরটা স এমন কায়দা কের চািরিদেক ছিড়েয় িদল য কউই 
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আর তােক িবেয় করেত চাইেছ না। আর এেদর জেনর এমন একটা স ক িছল যােত ছেলিট কখন 
মেয়িটর সে  দখা করেত পারেব না। অেনক বছর পর মেয়িট একটা িচিঠ িলেখ ছেলিটেক পািঠেয়েছ। 
তােত বলেছ – আিম হজ করেত চেল যাি , আর আিম িফরেবা না, একবার আমার সে  দখা কের যাও। 
ভ েলাক মেয়িটেক মেন মেন সিত ই ভােলাবাসত। একটাই রাত বািক, কাল সকােল গািড় আসেব, তােত 
কের আিম ম া চেল যাি , আর িফরেবা না। ছেলিট দখা করেত এেসেছ। মেয়িট বলেছ ‘ দেখা আিম 
তামােকই ভােলাবাসলাম। আর তিুম তা বওবাফা হেয় গেল, তামার বেুক অত পাটা িছল না, তিুম িবেয় 
কের িনেল। তামার সব খবরই আিম রািখ’। সব বলার পর বলেছ ‘আমােক যােত কাউেক িবেয় না করেত 
হয় সইজ  আিম এই িজেনর কািহনী তরী করলাম। আর আিম এখন যেহত ু ম া চেল যাি  সইজ  
সবাই আমােক একজন ধম াণা নারী বেল জেন গেছ। তাই তামার সে  শষ দখা করার েযাগ পলাম’। 
কািহনীটা এখােনই শষ হেয় যায়। এই েরর ভােলাবাসার আদশেক ধের রাখা খুব কিঠন। এই ধরেণর ম 
কািহনীেতই পাওয়া যায়, বা েব দখা যায় না। তাই এ েলােক বেল িকতাবী ম।  

 

এটােতা গেল েমর িদেক, িক  আদেশর ে ও িঠক তাই হয়। একজন স াসী বেুঝ িনেয়েছ 
সংসার অসার। এবার স ঘরবািড় ছেড় ঈ েরর পেথ বিরেয় গল। িড় পিঁচশ বছর দখা গেল তারঁ িকছুই 
হেলা না। তাহেল িক এবার স পথ পাে  িবেয় কের নেব? তাহেল সই স াসীর আদেশ কাথাও ভুল 
আেছ। আদেশ যখন ভলু থােক তখন এই গালমাল েলা হয়। িক  আদশ যিদ িঠক থােক, আিম ভেব 
িচনেত এই কাজ কেরিছ, এই মেনাভােব যিদ দৃঢ় থােক, তখন স সাফল  না পেলও আদেশর সােথ কান 
আেপাষ করেব না। আমােদর সম া হল, কান একটা আদশেক ভােলােবেস সটােকই শষ পয  আমরা দঢ়ৃ 
ভােব ধের রাখেত পািরনা। ঠা র কথামৃেত বলেছন একজন েয়া খঁুড়েছ, যই বািল বেরােত  করল সই 
জায়গা ছেড় অ  জায়গায় খঁুড়েত চেল গল। সখােন পাথর বেরােল আেরক জায়গায় খঁুড়েত লাগল, 
সখােন জল বেরাে  না বেল আেরকটা জায়গায় চেল গল। আমােদর সবারই জীবন এই রকম। 
ভােলাবাসার ে ও তাই, আদেশর ব াপােরও তাই আর য কান কােজর ব াপােরও তাই। রামেক পাইিন 
বেল ামেক িনেয় ঘর করেবা, এই কথা নেল আমােদর খুব সাধারণ মেন হয়, িক  ামীজীর খুব উ  
অব া থেক এই উ  মােনর কথা বেলেছন। ঠা র, মা ও ামীজীর কথা েলা েন সিত ই খুব সহজ বেল 
মেন হয়। িক  তােঁদর েত কিট কথার িক গভীর তাৎপয, কথা েলা কত দরূ সারী, এটােক বাঝার জ  
সারা জীবেনর সাধনা দরকার।  

 

ামীজী এক সময় একজনেক বলিছেলন ঠা েরর এক একিট কথার উপর ঝিুড় ঝিুড়  িলেখ 
দওয়া যায়। যােঁক এই কথা বলিছেলন তারঁ ভাব ভি েত ামীজী বঝুেলন য তারঁ সামেনর লাকিটর মেন 
িব াস হে  না। তখন ামীজী তােঁক বলেছন ‘তিুম ঠা েরর য কান একটা কথােক িনেয় এস’। তখন িতিন 
ঠা েরর হািত নারায়ণ আর মা ত নারায়েণর কথা তলুেলন। এরপর ামীজী এই একিট কথার উপর এক 
নাগােড় বেলই যাে ন। Free Will আর Divine Will এই েটার উপর উভয় প  থেক যিু  চলেত 
লাগেলা। তারপর ামীজী িনেজর যিু  িদেয় িদেয় একটা জায়গােত িগেয় ঠা েরর কথােক িস াে  িনেয় 
গেলন। ঠা র, মা, ামীজী আর শাে র কথা বাঝার জ  য সাধনার দরকার সই সাধনাই আমােদর নই। 
সইজ  কথা েলা আমােদর খুব সহজ মেন হয়। িক  যিদ গভীের যাওয়ার চ া করা হয় তখন তার আর 
তল পাওয়া যােব না। এখােন ীকৃে র অে ষণ ব থ হওয়ার পর গাপীেদর য মেনর ভাব সটাই ামীজী 
খুব সহজ কের বলেছন ‘রামেক পলাম না বেল িক ামেক িনেয় ঘর করেবা’! তােঁদর াণারাম ীকৃ েক 
কাথাও খঁুেজ পেলন না, তাই বেল িক গাপীরা ঘের িফের যােব? ঘের িফের যেতই পারেতা, কান সম া 
িছল না। িক  গাপীেদর মন, াণ, আ া, শরীেরর িতিট অ  এমনিক রাম প পয  এমন কৃ ময় হেয় 
আেছ য তারঁা অ  িকছু দখেছনই না। তাই গাপীরা এখন যােবটা কাথায়! মা ষ কন বািড় যায়? আ য় 
িনেত, বািড়র দখােশানা করেত। গাপীরা িনেজেদর শরীরেকই সামলােত পারেছ না, তারঁা বািড় িক কের 
সামলােব! িকেসর আ য় িনেত তারঁা বািড় যােবন, যখােন পরম আ য় ীকৃ  আেছন! সইজ  গাপীরা 
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সবাই িমেল আবার সই যমুনা পিুলেন চেল গেলন এই আশায়, ীকৃ  কখনও না কখনেতা িফরেবন, আর 
তােঁক এই পথ িদেয়ই তা িফরেত হেব।  

 

গািপকা-গীত 

যমুনা পিুলেন এেস  গাপীরা এখন িবরহ আেবেশ গান করেত  করেলন। ভাগবেতর এই অংেশর 
নাম গািপকা-গীত। িবরেহর গােনর জ  গািপকা-গীত খুব িবখ াত। গািপকা-গীত আসেল িবরহগীত। 
আেগকার িদেন যাঁেদর মেন খুব িবরেহর ভাব হত তাঁরা তখন এই গািপকা-গীত, মর-গীত পাঠ করেতন। 
িবরেহ মেনর কত রকেমর অিভব ি  হেত পাের তারই বণনা এই গািপকা–গীেত দখােনা হেয়েছ। গািপকা-
গীেতর মাধ েম গাপরমণীেদর ীকৃে র িত আ ল ভােলাবাসা ও িবরহ বদনার আিত ঝের পড়িছল। 
গািপকা-গীেতর থেমই গাপীরা এই বেল গান করেছন জয়িত তহিধকং জ েনা জঃ য়ত ইি রা 
শ দ  িহ। দিয়ত দৃ তাং িদ  ু তাবকা িয় ধতৃাসব াং িবিচ েত।।১০/৩১/১।। গাপীরা ীকৃে র 
মিহমার কীতন করেছন। মা েষর ভাবই হল, যােক স ভােলাবােস স কােছ না থাকেল তার কথাই বণ, 
মনন, িচ ন করেত ভােলাবােস। আবার কখন কখন তার িত একটা কৃি ম রাগ কাশ কের, এই রাগটাও 
ভােলাবাসারই একটা প। গাপীরা বলেছন ‘ওেগা ি য়তম! তিুম য ব  ছেড় এই জভিূমেত এেসছ 
তামার সােথ তামার ব িবলাসীিন ল ীেদবীও এই জভিূমেত নেম এেসেছন। সইজ  জভিূমর মিহমা 
এত বেড় গেছ’। ভ েদর ঠা র এই িতনেট ব  রাজ িনয়ম কের খেত বলেতন, জগ ােথর আটেক 
সাদ, গ াজল আর েজর রজ।  

 

অবতার বলেলই আমােদর মাথায় এই ধারণাই থেম আেস, ব  আেছ, সখােন ভগবান থােকন 
আর িতিন সই ব  থেক এখােন নেম এেসেছন। আমরা যমন সবাই বািড়েত িছলাম আর এখন এখােন 
ভাগবত কথা নেত এেস গিছ, ঈ েরর ে ও আমরা িঠক এই রকমই ভািব। যারঁা ত মেত ভি র 
অ শীলন কেরন তােঁদর িচ া ভাবনা এক রকম ভােব চেল, িক  যারঁা অৈ ত ভােব িজিনষটােক বাঝার চ া 
কেরন তােঁদর িচ া ভাবনা পেুরা অ  রকম। অৈ তবাদীেদর কােছ ঈ র সবব াপী, িতিন সব জায়গােতই 
আেছন। তাই ব  ছেড় িতিন িক কের আসেবন! িক  ভগবােনর য অবতার লীলা, নর প ধারণ কের তারঁ 
য নরলীলা, তােত িতিন ীকৃ  হেয় এখন জভিূমেত আিবভতূ হেয়েছন। তাই জভিূম এখন ধ  হেয় 
গেছ। তাহেল য বলা হয় িতিন ব  ছেড় এখােন এেসেছন, সিত ই িক িতিন ব  ছেড় আেসন? তা 
কখনই নয়। যােদর মেধ  ভি র আিধক  তারা এই কথা েলা বেলন িনেজর ভাবেক কাশ করার জ । 
এছাড়া আর িকছু নয়, কারণ িতিন সব , সব জায়গােত িতিনই আেছন। তেব য জায়গােত িতিন দহ ধারণ 
কেরন সই জায়গার মাহা টা বেড় যায়। সই কারেণ েজর মািট এত পিব । যাই হাক, গাপীরা বলেছন 
আমরা হলাম তামার দাসী, তামারই জ  আমােদর এই দহ ধারণ আর এখন তামারই অে ষেণ আমরা 
বেন বেন ঘুের বড়াি । 

 

পেরর ােক বলেছন শর দাশেয় সাধজুাতসৎসরিসেজাদর ীমষুা দশৃা। রতনাথ তহ দািসকা 
বরদ িন েতা নহ িকং বধঃ।।১০/৩১/২।। হ আমােদর দয় ামী! তামার িট নয়েনর য অপ প 
সৗ য সই সৗ েযর কােছ শরেতর িুটত পে র সৗ যও ান হেয় যায়। আর তিুম তামার ওই 
অপ প নে র দিৃ  িদেয় আমােদর বধ কের িদেয়ছ। ধ ুঅ  িদেয় বধ করাটাই বধ নয়, চােখর চাহিন 
িদেয়ও তা বধ করা হয়, সটাও অপরাধ। হ কৃ ! তিুম ভগবান হেয় সবার িত তামার ক ণা হওয়ার 
কথা। কারণ যখন তিুম তামার ওই নয়ন য় িদেয় আমােদর িদেক দিৃ বাণ িনে প কর তখন তা আমােদর 
দয় ত িব ত হেয় র া  হেয় যায়। তিুম বেলা! এই িন রু কম করা িক তামার উিচৎ কাজ হেয়েছ? 
গাপীরা এখন অিভমােনর ের এই সব বেল যাে ন। বলেত চাইেছন, তামারই দিৃ বােণ আমরা আহত, 
আমরা ত িব ত হেয় গিছ, তিুম ছাড়া এই জগেত ক আেছ য আমােদর এখন বাচঁােব! তাহেল এর 
উপায় িক? সটাই পেরর একিট ােক বলেছন। 
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ন খল ু গািপকান েনা ভবানিখলেদিহনাম রা দৃ  । িবখনসািথেতা িব েয় সখ উেদিয়বা   
সা তাং েল।।১০/৩১/৪।। জ -মৃতু র চ  থেক যারঁা মুি  পেত চান, য সাধক সাধনা কের কের িস  
পু েষর অব ায় পৗেঁছ গেছন তারঁা তখন তামার শরণাপ  হন। উপিনষেদ বলা হয় ান না হেল মুি  হয় 
না। িক  যারঁা ভি মােগর সাধক, এমনিক গীতােতও এই কথা বলা হে  য, যারঁাই ভগবােন পেুরাপিুর 
শরাণাপ  হেয় যান ভগবান তােঁক জ -মৃতু র চ  থেক বার কের দন। গীতােত এই ভাবেকই সম য় কের 
বলা হেয়েছ য, ভগবানেক ভােলাবাসেল ভি ও পাওয়া যায় আর চাইেল মুি ও পাওয়া যায়। গাপীরা 
এখােন এই কথা বলেছন ‘যারঁা জ -মৃতু  চ  থেক বিরেয় আসেত চাইেছন তারঁা তামার শরণাপ  হেয় 
যান আর তিুম তামার সই সম  ঃখ-িব -িবপদ নাশকাির করকমেলর শীতল ছায়ায় আ য় িদেয় স ূণ 
েপ তােঁদর অভয় দান কর’। গাপীরা এই বেল ীকৃে র কােছ কাতর ভােব িনেবদন কের বলেছন ‘এই 
য তামার করকমল, য করকমল সদা ল ীেদবী ধারণ কের থােকন, য করকমল াপন কের িদেল িস  
পু ষরা মুি র িদেক এিগেয় যান বা িচরশাি  পেয় যান, সই করকমল তিুম আমােদর মাথায় রেখ দাও’। 
ীকৃে র িত গাপীরা তােঁদর মেক খুব উ  পযােয় িনেয় িগেয় বলেছন ‘ হ ি য়তেম! আমরা দাষ 

কেরিছ িঠকই িক  আমােদর সে  তিুম অিভমান কেরা না’। গাপীরা দাষ কেরিছেলন। িক দাষ কেরিছেলন?  
 

গাপীরা মেন কেরিছেলন আমােদর মত সৗভাগ বতী এই জগেত আর কউ নই। আর গাপীেদর 
মধ  থেক একজন যােঁক সে  িনেয় ীকৃ  উধাও হেয় িগেয়িছেলন, সই রাধার ভােলাবাসা যমন, তারঁ 
অিধকার বাধটাও তমন। এই অিধকার বাধটাই অহ ার। ফেল ক ও সই রকমই পােব। ভােলাবাসার এই 
সম া, ভােলাবাসেল আন  যমন দেব ক টাও সই মতই দেব। িমলেন যমন আন , িবরেহ তমনই 
ক । ানীরা তাই েটার মেধ  কানটােতই যান না। ানী বেলন িমলন আর িবরহ এই েটার কানটাই 
আমার লাগেব না। িক  এখােন গাপীরা এই েটার বাইের তা যেত পারেব না। আর যার যমন ভােলাবাসা 
তার তমন অিধকার বাধ। িক  ীকৃ  তা কান সাধারণ পু ষ নন য িতিন কা র অিধকােরর ছ ছায়ায় 
িনেজেক িবসজন িদেয় দেবন! ীকৃ  হেলন ভগবান, তারঁ অখ  অব া থেক িতিন কখন চু ত হন না। 
সইজ  যখােন পণূ ভি র কাশ হয় সখােন এই অিধকার বাধ চেল না। আধ াি ক ইিতহােস এমন 
অেনক নামকরা সাধক আেছন দখা যায়, তারঁা সাধনা কেরন িঠকই িক  pattern না থাকায় অেনক িকছু 
এেলােমেলা হেয় যায়। তার কারণ অেনক িদন সাধনা করার পর তাঁরা মেন কেরন আিম িবরাট িকছু হেয় 
গিছ। ঠা রও বলেছন, একট ুসাধনা জপ-ধ ান কেরই মেন কের আিম অেনক এিগেয় গিছ, আমার মত আর 
কউ নই।  

 

অহ ােরর অহং মােন আিম, এই আিম হল আ া আিম। য যত মুখ স তত অহ ারী, আর য যত 
ানী তারঁ অহ ার তত সূ  হয়। য িজিনষ যত সূ  হয় সই িজিনষ তত শি শালী হয়। সইজ  বলা হয় 

য কান ানীর অহ ার সাংঘািতক। আইন াইন একবার একিট িব িবদ ালেয় িগেয়েছন। সখােন একিট 
ছা েক িনেয় এেস আইন াইনেক সবাই বলেছন ‘আমােদর এই ছা িট িফিজে র খুব কৃতী ছা , আর এর 
এেকবােরই কান অহ ার নই’। আইন াইন েন বলেছন ‘কী বলেছন! এর এখনও কান কৃতকৃত তা নই, 
এ িনরহ ারী িক কের হেব’! যার জীবেন কান কৃতকৃত তা নই স যিদ বেল আিম িবনয়ী িনরহ ারী, তাহেল 
বঝুেত হেব ওই িবনেয়র ভাবটা হল তামিসক িবনয়ী। ানী ােনর পেথ যত এেগােত থােক তত তার 
অহ ারটা সূ  থেক সূ তর হেত হেত শষ অব ায় সটা মারা ক আকার ধারণ কের। ঠা র এক সময় 
বলেছন ‘অমুকেক দেখ আমার ভয় হল, স বিুঝ আমার থেক অেনক এিগেয় গেছ’। িক  এরপর যখন 
আ ােন িতি ত হেয় যান তখন ওই সূ টা িজেরা হেয় যায়। িক  যত িদন যত সূ  থাকেব সই 
অহ ারেক ধরা তত খুব কিঠন হেব। সইজ  ঠা র বলেছন ‘সাধরু সব িকছু চেল যায় িক  সাধেু র অহ ার 
যায় না’। সাধেু র অহ ার মােন, অহ ার এখন সূ তর হেয় গেছ। সাধেুক আপিন মুখ, আপনার ারা িকছু 
হেব না ইত ািদ যাই বেল িদন সব মেন নেবন। িক  যিদ একবার বেল িদেয়েছন আপিন একটা ঢপ সাধু, 
সে  সে  ভতর থেক ফাসঁ কের উঠেবন। িক  যখন ান হেয় যােব তখন সই অহ ার িনেমেষ শূ  হেয় 
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যােব। ঠা র িনেজর ব াপাের কত কথাই বলেছন িক  বলেছন ‘মাইির বলিছ আমার একটওু অহ ার নই’। 
তেব অহ ার েটা ের িবরাজ কের। একটা হল খুব ূল অহ ার, যটা আমরা সমােজ চািরিদেক দখিছ। 
তারপর আে  আে  ওই র থেক অহ ারটা সূ  হেত  কের। যত সূ  হয় অহ ার তত তী  হয়। সাধ ু
যিদ কা র উপের একবার খেপ যায় তার বংশেক শষ না করা পয  স থামেব না। সাধারণ লােকেদর 
অহ ার ঢ ামনা সােপর মত, শরীরটা িবশাল িক  তােত কান িবষ নই। গাপীরা অেনকটা এিগেয় গেছন 
িক  এখনও আ ােন িতি ত হনিন, তাই গাপীেদর অহ ারটা সূ  অব ায় রেয়েছ। আর তােঁদর মেধ  
রাধার অহ ার আবার আরও সূ । িক  যতই সূ  হাক ভগবােনর কােছ সবটাই ধরা পেড় যােব। যাই হাক 
গাপীরা এখন বঝুেত পেরেছন কন ীকৃ  তােঁদরেক ফেল রেখ উধাও হেয় গেছন। এখন সবাই িমেল 
ীকৃে র উে ে  াথনা কের কা াকািট করেছন আর বলেছন আমােদর তিুম হণ কের আমােদর সব 

অপরাধ মা কের দাও, সব দাষ মাজনা কের িদেয় তামার পা আমােদর বেুক রাখ। 
 

এই গািপকা-গীেতর নয় ন র াকিট কথামৃতাকার ীম ীরামকৃ কথামৃেতর ভিূমকােত উে খ 
কেরেছন, যা িকনা কথামৃেতর পাঠকরা  পােঠর পেূব িনত  পাঠ কেরন – তব কথামতৃং ত জীবনং 
কিবিভরীিড়তং ক ষাপহ  । বণম লং ীমদাততং ভিুব গণৃি  ত ভিূরদা জনাঃ।।১০/৩১/৯। গাপীরা 
িনেজেদর ীকৃ  িবরেহর আিত জািনেয় বলেছন ‘ হ াণব ভ! তামার িনজমুেখর কথা যমন মধরু, তামার 
লীলাকথাও তমিন অমৃত প। ি তাপ-দ  জীেবর পে  তা জীবনদায়ী পরেমৗষধ, তািপত জেনর তৃ া 
িনবারণী শীতল জল। বণ মা ই তামার কথামৃত াতার পরম ম ল সাধন কের, সব কলুষ ও সব পাপ 
হরণ কের। আর তামার কথামৃেতর যারঁা কথক তারঁাই জগেতর মহ ম দাতা কারণ তারঁাই তামার অমৃতময় 
কথা মানেবর কেণ পৗেঁছ িদেয় তােদর অমৃত দান কেরন’। 

 

 গািপকা-গীত হেয় গেছ। গাপীরা আর কৃ -িবরেহর ালা স  করেত পারেছন না। সবাই খুব 
ন কের চেলেছন। ব াসেদব এর আেগ বেলিছেলন গাপীরা তাঁেদর সূ  শরীর বা কারণ শরীর িনেয় 

বিরেয় এেসিছল। রাসলীলার  থেক গািপকা-গীত পয   িতন ঘ টা অিত া  হেয় গেছ। কান ােমর 
বািড়র মেয়রা বা মােয়রা যিদ বািড় থেক  িতন ঘ টা িন ে শ হেয় থােক তাহেল বািড়র লাকরা িক ঘের 
চপুচাপ বেস থাকেত পারেব! তারাও বািড়র মেয়েদর অ স ােন বিরেয় পড়েব। আর ীকৃে র বািঁশ েন 
ধ ু মেয়রাই কন এল পু ষরা কন এল না? ব াসেদব তাই বলেছন গাপীেদর লূ শরীর আেসিন তােঁদর 

সূ  শরীর চেল এেসিছল। গাপীরা িবরহ কাতর দেয় ীকৃে র উে ে  ভােব, ভাষায়, ছ  মাধেুয, 
ব নায় গভীর ভােব আিত িনেবদন কের রাদন করেত থাকেলন িঠক সই সময় হঠাৎ ীকৃ  তােঁদর মেধ  
পনুরায় আিবভতূ হেলন। তখন মৃত মা েষ যন াণ জেগ উঠল। তারপর যা হওয়ার সই ভােলাবাসার 
অিভব ি েক িবিভ  ভােব কাশ করেত  করেলন। সই বণনােত আমরা যাি  না।  
 

িক  বি শ অধ ােয়র ১৩শ ােক গাপীরা ীকৃ েক বলেছন ত শনা াদিবধতূ েজা মেনারথা ং 
তেয়া যথা যযঃু। রীৈয়ঃ চ মুাি ৈতরচী  ৯প াসনমা ব েব।।১০/৩২/১৩।। ীকৃ  িবরেহ 

গাপীরা এত ণ কা াকািট করিছেলন, িক  হঠাৎ ীকৃ েক িনেজেদর মাঝখােন আিবভতূ হেত দেখ তােঁদর 
মেন য আনে র বিহঃ কাশ হেত লাগেলা, এখােন তারই বণনা করা হেয়েছ। এর আেগও আমরা বেলিছলাম 
ী ানরা এটােকই বেল Dark night of the soul। এেত িতিন এক ঝলক দশন িদেয়ই আবার উধাও হেয় 

যান। তখন সাধেকর মেন চ  এক ছটফটািন হেত  হেয় যায়। সাধক তখন ভােব সব ভলু, অলীক। 
িবিভ  সাধকেদর ে ই এই িজিনষ দখা যায়। ঠা েরর সাধনার জীবেনও একই িজিনষ হেত দখা 
িগেয়িছল। হঠাৎ একট ুদশন হওয়ার পর আর কান দশন পাে ন না। তারপর ঠা েরর স কী ব া লতা! 
তারপর আবার দশন, তখন শাি । ব া লতা বেড় যাওয়ার পর এই য ি তীয়বার দশন হয়, এই ি তীয় 
দশেন য এত আন  হয় তােত বলেছন, দেয়র যত রকম ব ািধ হেত পাের, ব ািধ মােন ভবেরাগ (কাম, 

াধ, লাভ, মাহািদ), তৎ ণাৎ এই ভবেরাগ দরূ হেয় যায়। এখােন কেদব তলুনা কের বলেছন – বেদ 
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য কমকা  রেয়েছ, সই কমকা  করেত করেত তারঁা যমন ানকাে  েবশ কের যান, িঠক সই রকম 
ীকৃ েক পেয় গাপীেদর মেন এমন আ াদ হেয়েছ য ভতের যা িকছু আবজনা িছল সব পেুড় ছাই হেয় 
গেছ। এরপর গাপীরা তােঁদর ম েম রি ত উ রীয় মািটেত িবিছেয় ীকৃ েক বসেত িদেয়েছন। ীকৃ  
এখনও আেগর মত গাপীেদর সােথ িবিভ  ভােব মজা কের যাে ন।  
 

‘ভােলাবাসা’র িবে ষণ 

এই ভােলাবাসার বণনার মেধ  গাপীরা ীকৃ েক বলেছন ভজেতাহ ভজে ক এক এতি পযয়  । 
নাভয়াং  ভজে ক এতে া িূহ সাধ ু ভাঃ।।১০/৩২/১৬। ‘ হ কৃ ! এই জগেত িতন রকেমর ম দখা 
যায়, এক ধরেণর লাক আেছ যারা তােদর ভােলাবােস তােদরেকই তারা ভােলাবােস। এরা বেল ভােলাবাসা 
এক তরফা হয় না, তিুম আমােক ভােলাবাসেব আিমও তামােক ভােলাবাসব। ি তীয় কউ কউ আেছ িঠক 
এর িবপরীত তােদর যারা ভােলাবােস না স তােদরেকও ভােলাবােস। এেদর মেনাভাব হল তিুম আমােক 
ভােলাবাস আর নাই বাস আিম তামােক ভােলাবািস। আবার ততৃীয় ণীর লাক আেছ যারা এই উভেয়র 
কাউেকই ভােলাবােস না। হ কৃ ! এই িবষেয় ভােলাম  তিুম আমােদর ভােলা কের বিুঝেয় দাও’। গাপীরা 
িতন ধরেণর ভােলাবাসার কথা বলেলন। থম হল, তিুম যিদ আমােক ভােলাবাস তাহেল আিমও তামােক 
ভােলাবাসব। ি তীয় হল, তিুম ভােলাবাস আর নাই বাস আিম তামােক ভােলােবেস যােবা। আর তৃতীয় হল, 
তিুম ভােলাবাস িক  আিম তামােক ভােলাবািস না। গাপীরা সবাই িমেল কৃ েক ভােলােবেসেছ। গাপীরা 
ীকৃে র কােছ অিভমান ের জানেত চাইেছন ‘ হ কৃ ! তামার ভােলাবাসা কান ধরেণর। আদেপই তামার 

মেধ  ভােলাবাসা আেছ িক নই। যিদ তামার মেধ  ভােলাবাসা থােক তাহেল এই ভােলাবাসা তামার কার 
িত? যারাই তামােক ভােলাবােস তােদর িতই িক তামার ভােলাবাসা যায়? িক তারা তামােক ভােলা না 

বাসেলও তামার ভােলাবাসা তােদর িত যায়? ামীজী ভি েযােগ িঠক এই েলা িনেয় খুব র 
আেলাচনা কেরেছন। 
 

 ীকৃ  তখন গাপীেদর কােছ ভােলাবাসার িবে ষণ করেছন। গাপীরা যমন িতন ধরেণর 
ভােলাবাসার কথা বলেলন, তার উ ের ভােলাবাসার িবে ষণ করেত িগেয় ীকৃ  গাপীেদর সাত রকেমর 
ভােলাবাসার কথা বলেছন। থম হল িমেথা ভজি  য সখ ঃ াৈথকাে াদ মা িহ ত। ন ত  সৗ দং 
ধমঃ াথাথং তি  না থা।।১০/৩২/১৭।। (১) থম ধরেণর ভােলাবাসায় উভয় উভয়েক ভােলাবােস। এই 
ভােলাবাসা পেুরা ােথর ভােলাবাসা এর মেধ  লনেদন থােক। ভােলাবাসােত ব বসা বািণজ  চেল না। ামীজী 
এর খুব র উপমা িদে ন, আিম িহমালয়েক ভােলাবািস িক  িহমালয় সই ভােলাবাসার িবিনমেয় আমােক 
ফরত িকছু দয় না। তিুম আমােক যিদ ভােলাবাস তাহেল আিমও তামােক ভােলাবাসব এই ভােলাবাসা হল 
পেুরাপিুর বচােকনার ভােলাবাসা। এই ভােলাবাসায় কান সৗহাদ  থােক না আর এেত কান ধমও থােক না। 
এটা কান ভােলাবাসাই নয়, পেুরা ব বসািয়ক ভােলাবাসা। এেদর ধমটাও ব বসািয়ক বিু েত েরািচত হয়। 
হ ভগবান! আিম তামােক এই এই িদেয় পেূজা করলাম, তার বদেল তিুম আমার এই এই ভােলা কের 
দাও। এই ধরেণর ভােলাবাসায় না আেছ কান সৗহাদ  না আেছ কান ধম, আর না আেছ ম। াথিসি  
ছাড়া এই ভােলাবাসায় িকছু নই।  
 

(২) ি তীয় ে  বলেছন তিুম আমােক ভােলাবাস আর নাই ভােলাবাস আিম তামােক ভােলাবািস। 
এই ধরেণর ভােলাবাসা একমা  ক ণাশীল স নেদর মেধ ই থােক। এখােন ােক বলেছন ভজ ভজেতা 
য ব ক ণাঃ িপতেরা যথা। ধেমা িনরপবােদাহ  সৗ দং চ মধ মাঃ।।১০/৩২/১৮।। মা-বাবা 
স ােনর িত য রকম ক ণাশীল হন তারঁাই এই ভােলাবাসা িদেয় িনেজর স ানেক ভােলাবাসেত পােরন। 
আর ভাবতঃ যাঁরা সবারই িত ক ণাস , সম  াণীর িত হ ভােলাবাসা পরায়ণ, যমন সাধু 
স াসীরা বা আচাযরা য রকম ভােলাবােসন, তারঁা অকাতের সবাইেক সমান ভােব ভােলােবেস যান, 
ভােলাবাসার িতদােন তারঁা কান িকছু ত াশা কেরন না। ামীজী সইজ  ঠা েরর ণাম মে  বলেছন 
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আচ ালা িতহতরেয়া য  ম বাহঃ। ঠা রেক আমরা ভােলাবাসিছ িক বাসিছ না, ভজনা করিছ িকনা তােত 
ঠা েরর িকছু আেস যায় না িক  সবারই িত চ াল পয  তারঁ ভােলাবাসা সমান ভােব বািহত হেয় চেলেছ। 
এই ভােলাবাসা খুব উ েরর ভােলাবাসা। এই ভােলাবাসা খুব কিঠন, সহেজ হয় না। একট ুআধ াি ক ভাব 
না থাকেল মাও িনেজর স ানেক স  করেত পাের না। সাধারণত মা-বাবার স ােনর িত, র িশে র 
িত আর যারঁা স  মহাপু ষ তােঁদর ভােবর মেধ ই এই ধরেণর ক ণার ভাব থােক। পাড়ার িকছু িকছু 

িবধবা মিহলােদর দখা যায় তারা রা ার র, বড়ালেকও ভােলাবােস। অেনক সময় দখা যায় কান বয় া 
মিহলা রা া িদেয় যাওয়ার সময় পাড়ার যত র দৗেড় এেস তার গােয় ঝাঁিপেয় পেড়। িতিন হয়েতা 

রেক িব টু বা অ  িকছু খাওয়ান। উিন কাউেক িকছু বকাবিক করেছন না। র েলাও জােন আিম 
এখােন আ য় পাই। ােকর শষ লাইেন বলেছন ধেমা িনরপবােদাহ  সৗ দং চ মধ মাঃ, এই ভােলাবাসা 
হল িন ল সত  আর ধেম পিরপণূ, এর থেক উ  ভােলাবাসা জগেত পাওয়া যায় না। সইজ  মা-বাবার 
ভােলাবাসা, সাধ ু মহা ােদর ভােলাবাসা বা যখােন ক ণার ব াপার জিড়েয় আেছ, এই ভােলাবাসাই  
ভােলাবাসা। এই ভােলাবাসাই েত ক মা েষর জীবেনর উে  হওয়া উিচৎ।   
 

ভজেতাহিপ ন ব কিচ   ভজ ভজতঃ তঃ। আ ারামা া কামা অকতৃ া 
হঃ।।১০/৩২/১৯।। আবার িকছু লাক হয় যােদর কউ ভােলাবাসেছ িক  তাও স ভােলাবাসেত পাের 

না, আর না ভােলাবাসেল সখােন তা ভােলাবাসার কান ই নই। এই ততৃীয় ধরেণর য ভােলাবাসা, 
যখােন িতে ম নই, অথাৎ েমর িতদান যখােন নই। এই ততৃীয় ধরেণর ভােলাবাসা আবার চার 
ধরেণর। এর থমটা অথাৎ সাত রকেমর িহসােব (৩) ততৃীয় হল িযিন আ ারাম, অথাৎ িযিন পণূ ানী, তােঁক 
আপিন যতই ভােলাবা ন, উিন আপনােক কখন ভালবাসেত যােবন না। উিন হেলন আ ারাম, িনেজই িনেজর 
মেধ  ম  হেয় আেছন, কান িদেকই তারঁ কান শঁ নই। (৪) ি তীয় অথাৎ চতথু হল আ কাম, এনােদর 
দিৃ েত এখনও তই সত । আ ারােমর আিম তুিম বাধই নই। িতিন যখন আমােদর দখেছন তখন 
আমােদর মেধ  িতিন িনেজেকই দখেছন, আিমই তা সব িকছু হেয়িছ। তারঁ পে  আলাদা কের কাউেক 
ভােলাবাসা স বই নয়। ঠা র যখন তাতাপিুরর কােছ অৈ ত সাধনা করিছেলন তখন িতিন য সমািধেত চেল 
যাে ন সখােন তারঁ কান শঁই নই। িতিন তখন অখে  অবি ত, সবটাই এক দখেছন, তারঁ পে  কান 
িদেক তাকােনা স বই না। িক  পেরর চতথু য ভােলাবাসার কথা বলা হে  তােত আ কােমর কথা বলেছন। 
আ কােম আিম তিুম বাধ আেছ িক  িতিন কৃতকৃত  হেয় িগেয় ােনর এমন অব ায় চেল গেছন যখােন 
তারঁও আ ারােমর মত কান িদেক দিৃ  নই। ঠা র যখন িনিবক  সমািধ থেক নেম ত ভােব থাকেতন 
তখন িতিন এই অব ােতই থাকেতন। তেব এখােন য আ কামেদর কথা বলা হে , এনারা ভি  সাধনা কের 
একটা উ  অব ায় চেল গেছন। যিদ এনারা আমােদর িতে ম নাও দন তােত কান দাষ হেব না, কারণ 
তােঁদর িকছু করার থােক না। আ ারাম আর আ কাম পু ষেদর জগেতর ব াপাের কান ঁশই নই। িক  
িযিন সংেবদনশীল, িতিন অবতারই হন আর স ন বা সৎপু ষ যাই হন না কন, যিদ িতিন দেখন আমােক 
কউ ভােলাবাসেছ, তােঁক িতিন স ণ িদেয় ফরত দেবন, কৃত তােক কখন তারঁা ভেুল যােবন না। এই য 
বেল, তিুম এক পয়সা িদেল ভগবান তামােক এক লাখ দেবন, এর অথ এটাই – সৎপু ষ কখন কান িকছু 
রাখেবন না। আপিন একজন সৎ পু ষেক ভােলাবাসেছন, আর সৎ পু ষ কান িদন সই ভােলাবাসা ফরত 
িদেত পারেবন না এই অথ বলা হয় য, ভােলাবাসা মােন িনেজেক অপণ কের দওয়া। যখন একজন িনেজেক 
অপণ কের দয়, এটাই হল সব থেক উ  ত াগ। একজন মা ষেক েটা বা দশটা টাকা দওয়া িকছুই না, 
িক  িনেজেক িদেয় দওয়া এ খুব উ  কথা। বা ীিক রামায়েণ আেছ ীরামচ  হ মানেক বলেছন ‘ হ 
হ মান! তিুম সীতার সংবাদ এেন আমােক য ঋেণ আব  করেল এই ঋণ শাধ করা যােব না। সইজ  হ 
হ মান! আিম আমার সব  তামােক িদেয় িদি ’। িক সব  িদে ন! ীরামচে র আিল ন। িতিন হ মানেক 
আিল ন কের বেুকর মেধ  জিড়েয় িনেলন। আিল ন করা মােন, আিম আমার সব  তামােক িদেয় িদলাম।  
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(৫) এবাের প ম ধরেণর কথা বলেছন। এরা হল অকৃত , ভা কাররা অকৃতে র অ বাদ করেছন 
যারা জােনই না য তােক কউ ভােলাবাসেছ। মােন অেবাধ বা অবঝু, স জােনই না য আমােক কউ 
ভােলাবাসেছ বা ভােলাবাসাটা বঝুেতই পাের না। িসেনমার িহেরােদর অেনক মেয়রাই ভােলাবােস, সই িহেরা 
বচারী জােনও না য অমুক ােমর একিট িকেশারী তােক ভােলাবাসেছ, তাহেল স এই ভােলাবাসার কী 
িতদান দেব! তেব এখােন সাধারণতঃ তােদর কথাই বলা হে  যারা অবঝু বা জােন না য তােক কউ 

ভােলাবাসেছ। (৬) আর ষ  হল ে াহী, এরা বাবা-মার থেক, সমাজ থেক সম  রকেমর সাহায , িবধা, 
েযাগ িনেয় যােব িক  িতদােন িকছুই করেব না। এই রাগটা অেনক আেগ পা াত  িনয়ােক আ মণ 

কেরিছল, ইদািনং আমােদর এখােনও এই রাগ ভয় র েপ দখা িদে , এই রােগর নাম Border line 
personality disorder। এেত ছেলেমেয়রা পাগেলর মত আচরণ কের, আবার পুেরা পাগলও নয়। এরা 
বাবা-মার কােছ সব রকম ত াশা কের, তার খাওয়া-দাওয়া যন িঠক থােক, তার পাশাক যন িঠক থােক, 
হাত খরচাটা যন িঠক থােক িক  িনেজরা পািরবািরক কান কতব  পালন করেব না, বািড়র কান সং িৃত, 
আদব-কায়দা অ সরণ করেব না, হয়েতা রাত েটার সময় বািড় িফরেছ, বলা বােরাটা পয  ঘুেমাে । 
এেদরেক বলেছন ে াহী। আমরা ব াখ া করেত িগেয় কত কথা বলিছ, িক  দখুন এনারা অে ক ােক 
পেুরা িজিনষটােক বেল িদে ন – আ ারামা, আ কামা, অকৃত  ও ে াহী। থেম েটা বেল িদেয়েছন – 
একটা হল ােথর ভােলাবাসা আর ি তীয়টা বাবা-মার ভােলাবাসা বা সাধ ুমহা ােদর ভােলাবাসা। এই হল 
মাট ছয় ধরেণর ভােলাবাসা।  
  

এরপর ভগবান বলেছন নাহং ত ুসেখ া ভজেতাহিপ জ ূ   ভজাম মীষাম বিৃ বৃ েয়। যথাহধেনা 
ল ধেন িবনে  তি য়া ি ভেৃতা ন বদ।।১০/৩২/২০।। গাপীেদর য  িছল সই ব াপাের এবার 
ীকৃ  িনেজর ব াখ াটা িদে ন। হ সখীগণ দেখা! আমার য ভােলাবাসা তা এই ছয় ধরেণর কান 

ভােলাবাসার মেধ ই পেড় না। (৭) ‘আমার ভােলাবাসাটা স ম ধরেণর ভােলাবাসা। এই ভােলাবাসাটা িক 
রকম? অমীষাম বিৃ বৃ েয়, আমার িত যােদর ভােলাবাসা আেছ, তােদর সই ভােলাবাসা যােত আরও বশী 
আমার িত হয়, সইজ  মােঝ মােঝ এমন ব বহার কির যােত দখাই আিম যন তােদর ম করিছ না, 
তােদর িত আমার যন কান ভােলাবাসাই নই’। এই বেল ভগবান উপমা িদে ন, যখন কান িনধন মা ষ 
চরু টাকা-পয়সা পেয় যায় তারপর তার সব টাকা-পয়সা যিদ চেল যায় তখন তার পেুরা মনটা ওই টাকা-

পয়সােতই পেড় থােক। আমার টাকা নই বেল খুব মজায় আিছ, আমার মতা নই তাই খুব মজায় আিছ, 
িক  কান কারেণ যিদ হােত চরু টাকা-পয়সা আর তার সােথ মতা এেস যায়, তখন আমােক আর 
সামলােনা যােব না। সইজ  বেল গােছ ওঠা খুব সাজা িক  গাছ থেক নামা খুব কিঠন। আপিন গরীব 
আেছন, তাই আপনার কান সম া নই। িক  একবার যিদ কান ভােব চরু টাকা পেয় যান, আর তারপর 
সই টাকা হাত থেক যিদ কান কারেণ বিরেয় যায় তখন আপনার য ক  হেব, সই ক  স  করা খুব 

র। ঠা র খুব সহজ কের বলেছন, িমি র পানা খেল িচেট েড়র পানা আর ভােলা লােগ না। যত িদন 
আ াদ হয়িন তত িদন িঠক িছল, একবার আ াদ হেয় গেল অ  িকছু আর মুেখ চেব না। ীকৃ  বলেছন 
‘আিম তােক একট ুআ াদ িদেয় িদই, এই কারেণই আ াদ িদেয় িদই যােত ওর মন অ  কান িদেক আর 
না যায়। কািমনী-কা েনর িদেক, জগেতর কান িকছুর িদেক যােত আর মন না যায়। তার পেুরা মনটা যন 
আমার িদেকই পেড় থােক। তাই তা যারা আমােক ভােলাবােস তােদরেকও আিম সইভােব ভােলাবািস না। 
কন ভােলাবািস না? যােত তােদর িচ বিৃ টা আমার উপর লেগ থােক। যখন আিম কা র উপর কৃপা কের 
তার সামেন চেল আিস তার খুব আন  হয়। আর একট ুকােছ আসার পর আিম যখন তার কাছ থেক সের 
আিস তখন তার মনটা পেুরা আমার উপর পেড় থােক। আিম চাই এেদর মন যন সব সময় আমােতই পেড় 
থােক। সইজ  আিম তামােদর সােথ লীলা করলাম আবার তামােদর কাছ থেক অ ধান হেয় গলাম, 
যােত তামােদর মন াণ সবটাই আমার উপরই লেগ থােক’। 
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বাইেবেল একটা গ  আেছ যােত এক ভ েলােকর ই ছেল। ছাট ছেল ঝগড়া কের বলল আমার 
িহে  আমােক িদেয় দাও। সই টাকা িনেয় ছাট ছেল চেল গল ব বসা করেত। অেনক বছর ব বসা কের 
তার সব টাকা-পয়সা ন  কের বািড় িফের খুব কা াকািট করেছ। ইিতমেধ  বড় ছেলিট খুব খেটখুেট আেগর 
থেকও চরু স ি  বািনেয়েছ। ছাট ছেলিটর ম লােথ বাবা ওেদর একটা বাছুরেক বিল িদেয়েছ। বড় 
ছেলিট িফের এেস যখন জানেত পারল তােদর একটা বাছুরেক জবা করা হেয়েছ তখন স খুব রেগ িগেয় 
বাবােক বলেছ ‘বাবা! তিুম তা আমার জ  কান িদন এই ধরেণর কাজ করেল না। য ছেল আমােদর এত 
ালাল, সব স ি  িব ী কের চেল গল তার জ  একটা বাছরেক জবা কের িদেল’! তখন বাবা বলেলন 

‘ দখ বাবা! তিুম তা সব সময়ই আমার কােছ আছ। িক  আমার এই স ান পথ  হেয় ঘুের ঘুের আবার 
আমার কােছই িফের এেসেছ, তার ভােলার জ ই এটা করা হেয়েছ’।  

 

এেত িক হয়, আমরা যখন সব িমেল িমেশ যাই তখন সই স ানটা আর থােক না। সইজ  একটু 
দেূর দেূর রাখেত হয়। ই ব  ুএক পাড়ােতই িমেলিমেশ থাকেছ, িক  যখন কান ব  ুবাইের িছল স হঠাৎ 
এেস গেছ তখন তার খািতর বশী হয়। জামাই যখন ড় বািড় আেস তখন তার আদর য  বশী হয়, আর 
জামাই যখন ঘরজামাই হেয় থােক তখন কান পা া পায় না। এটাই এখােন ীকৃ  বলেত চাইেছন, আিম 
কা র ঘরজামাই হি  না। তাই মােঝ মােঝ আিম এই রকম আচরণ কের থািক।  
 

গাপীেদর ভােলাবাসার ঋণ থেক ভগবানও মু  হেত পােরন না 
 ীকৃ  বলেছন এবং মদেথাি তেলাকেবদ ানাং িহ বা ময বৃ েয়হবলাঃ। ময়া পেরা ং ভজতা 
িতেরািহতং মাসিূয়তং মাহথ তৎ ি য়ং ি য়াঃ।।১০/৩২/২১।। ‘ হ অবলা গাপীরা! আিম জািন তামরা 
আমার জ  লাকমযাদা, ধেমর পথ, কলে র ভয়, িনেজর পিরজন স ী সব িকছু ছেড় আমার কােছই 
এেসছ, এেত কান সে হ নই। িক  নানান রকেমর িবে েপর জ  তামােদর মন যােত আমার কাছ থেক 
না সের যায় সইজ  আিম য এই রকম ব বহার কেরিছ তােত আমার কান দাষ নই’। শষ ােক 
ীকৃ  খুব র কের বলেছন ন পারেয়হহং িনরবদ সংযজুাং সাধকুতৃ ং িববধুায়ষুািপ বঃ। যা মাভজ   
জরেগহশৃ লাঃ সংবৃ  ত   বঃ িতয়াত ু সাধনুা।।১০/৩২/২২।। ‘ তামরা আমােক পাওয়ার জ  

জগেতর সব বাধঁন িছঁেড় চেল এেসছ, ঘরবািড়, লাকমযাদা, বদমযাদা, যত রকেমর মযাদা হেত পাের সব 
মযাদা ভেঙ িদেয়ছ ধ ুআমােক পাওয়ার আশায়। তামরা আমােক য ভােলাবাসা িদেয়ছ এই ভােলাবাসা 
কউ পায় না। এই ভােলাবাসার জ  আিম তামােদর কােছ িচরিদন ঋণী থাকব। এই ঋণ কান িদন শাধ 
করা যােব না। আিম তামােদর যাই কের িদই না কন, তামােদর এই ভােলাবাসার ঋণ কান ভােবই মটান 
যােব না। তেব তামরা হেল সৗম  আর িম  ভােবর, তামরা যিদ কৃপা কের আমােক ঋণমু  কের দাও 
তেবই এই ঋণ থেক আিম মু  হেত পারেবা, তা নাহেল আিম কান িদন তামােদর এই ঋণ পিরেশাধ 
করেত পারেবা না’।  
 

ঠা র বলেছন, ভ  কখন ছঁুচ হন আর ভগবান চু ক হন আবার কখন ভগবান ছঁুচ হন আর ভ  
চু ক হন। কখন ভগবান ভ েক টানেছন আবার ভ  কখন ভগবানেক টানেছন। ীকৃ ও তাই বলেছন, 
তামরা আমােক য ভােলাবাসা িদেয়ছ এই ভােলাবাসা এেকবাের আ ীক সংেযাগ, এই ম আ ার ম, 
আ ার সােথ আ ার িমলন, দেহর সােথ কান স ক নই। গাপীেদর ভােলাবাসা অত  িনমল আর সবথা 
িনেদাষ। ীকৃ  তাই গাপীেদর রণ কিরেয় িদে ন, সব ধরেণর ঋণ পিরেশাধ করা যায়, িক  তামােদর 
এই ভােলাবাসার ঋণ আিম কান িদন মটােতা পারেবা না। সইজ  দখা যায় কান সাধপুু ষেক যিদ কউ 
ভােলাবােস স িক  জীবেন কান িদন সই ভােলাবাসার কথা ভলুেব না। এর আেগ আমরা আ ারাম আর 
আ কাম পু ষেদর ভােলাবাসার কথা আেলাচনা কেরিছ, আ ারাম আর আ কাম সব সময় আপনােক এিড়েয় 
চলেবন, কা র ধাের কােছই যােবন না। কান কারেণ যিদ তারঁা কাউেক হণ কের নন তাহেল তার থেক 



350 

 

Bhagavat Puran//Indian Spiritual Heritage/Swami Samarpanananda/Amit 

তারঁা কান িদন আর বেরােত পারেব না। এই কথাই ীকৃ  গাপীেদর বলেছন তামরা সামািজক ব ন, 
িনেজর দহ, িনেজর মন সব িকছু আমােক সমপণ কের িদেয়ছ। 
 

গাপীেদর পণূ ভােলাবাসায় ভগবােনর ভােলাবাসা যন পণূ েধর পাে  িচিন ঢালা 
তার আেগ ীকৃ  গাপীেদর বাঝাি েলন, ‘ তামার আমােক ভােলাবাস িঠকই, িক  আমার িত 

তামােদর ভােলাবাসা যােত আরও বােড়, তামােদর ভােলাবাসা যােত আরও পিরপণূতা লাভ কের, আমার 
িত যােত তামােদর তী  ব া লতা হয়, তামােদর ভােলাবাসার মেধ  যােত কখন আিম ছাড়া অ  কান 

িকছু ঢুকেত না পাের, সইজ  আিম তামােদর থেক দেূর চেল যাই’। িক  যটা পণূ সটা আর িক বাড়েব। 
পািসেদর উপর একটা খুব র গ  আেছ।  

 

পারে  মুসলমানরা যখন খুব অত াচার করিছল তখন পািসরা ইরান থেক পািলেয় ভারতবেষ এেস 
আ য় িনল। থেম জরােতর রাজার কােছ তারা আ য় চাইল। জরােতর রাজা দখেলন সিত ই এরা খুব 
কে  পেড়েছ। িতিন পািসেদর িজে স করেলন ‘ তামরা িক চাও বল’। এরা তখন বলল, আমরা যােত 
িনেজেদর ধম পালন করেত পাির আর আমােদর সং িৃত যন র া করেত পাির। রাজা বলেলন ‘ তামরা 
এখােন থেক তামােদর ধম ও সং িৃত পালন করেত পার িক  কান ধমা র করেত পারেব না’। পািসরাও 
রাজী হেয় গল। তখন পািসেদর একজন বড় নতা িনেজর লাকেদর বেল এক পা  ধ আিনেয়েছন। ধ 
আনা হেল িতিন ওই েধর মেধ  একটু িচিন ঢেল িদেলন। রাজা সই নতােক িজে স করেলন এর িক 
তাৎপয। তখন সই পািস নতা বলেলন ‘আপনারা হেলন েধর মত আর আমরা হলাম িচিন। ধ আর িচিন 
েটা আলাদা, িক  েধ িচিন এেস িমেশ গল। িঠক তমিন আমরা সবাই আপনােদর মেধ  িবলীন হেয় 

যােবা। আমােদর আলাদা কান স া থাকেব না। িক  তােত আপনােদর িম  বেড় যােব’। সিত ই তাই 
জরােত বা ভারেতর অ  েদেশ পািসেদর দেখ বাঝা যােব না য ওরা পািস। জামেশদপেুর ীল 

কারখানা পেুরা পািসেদর করা, টাটারা সবাই পািস, িক  না বেল িদেল কউ বঝুেতই পারেব না য ওরা 
পািস। তাই বলিছেলন, আমরা হলাম িচিনর মত আপনার হেলন েধর মত, আমরা আপনােদর মেধ  িবলীন 
হেয় যােব, আমােদর আলাদা কান identity থাকেব না, িক  মাঝখান থেক আপনােদর িম টা বেড় 
যােব’। রামকৃ  মঠ িমশেনর েয়াদশ অধ  ামী র নাথান জী পািসেদর এই গ টা ায়ই বলেতন। 
গাপীেদর য ভােলাবাসা এও সই পণূ পা  েধর মত, এেত আর কত ধ ঢালেব! িক  তা না, ীকৃ  য 
গাপীেদর ভােলাবাসা জািগেয় িদে ন এটা যন ওর মেধ  িচিন ঢেল দওয়া হল, ভােলাবাসাটা আরও িমি  
হেয় গল। কারণ এরপের ধ ঢালেল তা উপেচ পড়েব। এটাই বলেছন উপেচ পড়েব না, আসেল একট ুিচিন 
িদেয় দওয়া হেয়েছ এেত গাপীেদর ম ও ভােলাবাসায় মধরুতা আরও বেড় যােব। 

 

তী  ভােলাবাসায় সব িবিধ-িনেষধ উেড় যায়  

সব রকম মযাদােক মা ষ কখন ভােঙ? যখন সিত কােরর ভােলাবাসা হয়। যখােন ভােলাবাসা নই 
সখােনই ধম আর অধমেক জীবন চালােনার জ  থাকেত হয়। িক  যখােন ভােলাবাসা সখােন ধম আর 
অধম থােক না। বেদ একটা খুব র কািহনী আেছ। অেনক কাল আেগ এক ব ি র ইে  হল সামরস 
পান করেব। সামরস তরী করেত সাম পাতা চাই, আর সামরস হল দবতােদর অঘ । এক দাকােন িগেয় 
িজে স করেছ সাম পাতা আেছ? দাকানদার বলেছ, া ঁআেছ, তিুম কত টাকা দেব? লাকিট বলেছ দশ 
টাকা দব। দাকানদার বলেছ – সামরাজা তেতাহভূয়াৎ, মােন তিুম য দাম দেব বলছ সামরাজার দাম 
তার থেকও বিশ। বেলই লাকিটেক ভািগেয় িদেয়েছ। আেরকটা দাকােন গেছ সই দাকানদারও লাকিটর 
দাম েন বলেছ সামরাজা তেতাহভয়ূাৎ। এইভােব কেয়কটা দাকান ঘারা হেয় গেছ, যখােনই যাে  
সখােন যত দাম বলেছ দাকানদার এই একই কথা বেল যাে , স যত দাম িদেত চাইেছ দাকানদার বলেছ 
সামরাজার দাম তার থেক বিশ। শষ য দাকােন গেছ সখােনও এই একই কথা বলেতই লাকিট 
ঝািঁপেয় পেড় বলেছ – িন িচ কেরেছ তামার তেতাহভূয়াৎ, আমার সাম পাতা চাইই চাই। বেলই স যখােন 
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সাম পাতা রাখা িছল সখােন ঝািঁপেয় পেড় টেন সাম পাতা যা পেরেছ িনেয় এেসেছ। লাকিট আে  আে  
দাম বািড়েয় যাে , থেম দশ টাকা, তারপর িড় টাকা, িতিরশ টাকা এইভােব দাম বাড়ােত বাড়ােত যখন 
তার সব  সাম পাতার জ  িদেত ত হেয় গেছ তখনও যখন বলেছ সামরাজা তেতাহভূয়াৎ, বলেছ 
িন িচ কেরেছ তামার তেতাহভয়ূাৎ, আমার চাইই চাই। বেলই স ঝািঁপেয় পেড় সাম পাতা িনেয় এেসেছ। 
এখােন থেমর িদেক িড় টাকা, িতিরশ টাকা কের য দাম বাড়াি ল এটা হল তার ই া আকা া। তত ণ 
স িবিধ িনেষেধর মেধ  চলিছল, ঈ েরর জ  এটা করিছ, ঈ েরর জ  এটা ছাড়লাম ইত ািদ। িক  যখন 
শষ এই অব ায় চেল গেছ আমার চাইই চাই, তখন আর িবিধ িনেষধ চেল না। তিুম আমােক হাতকড়া 
পড়ােব? পিড়েয় দাও। এইভােব একটা অব ার পর ভ  বা সাধক বেল ঈ র ছাড়া আিম থাকেতই পারেবা 
না, তখন স সব িকছু ছেড় িদেয়, সংসার ফংসার সব ফেল িদেয় ঈ রেকই চাই বেল ঝািঁপেয় পেড়। তখন 
আর কান মযাদা, কান িবিধ িনেষধই তােক আটেক রাখেত পাের না।  

 

ীকৃ  িঠক এই কথাই বলেছন, আমার িত তামােদর য ভােলাবাসা, এই ভােলাবাসার জ  
তামরা সব িকছুেক ল ন কের বিরেয় এেসছ। ঠা র অ পােশর কথা বলেছন, ল া, ঘৃণা, ভয়, ল, শীল, 
জািত, শাক ও জু া, ঈ েরর েম এ েলার কান িকছুেকই স আর দেখ না। একটা বা া ছেল মার 
কােছ যােবা বেল কঁেদই যাে , তখন অপিরিচত কউ এেস যিদ তােক বেল ‘চল আিম তােক তার মােয়র 
কােছ িনেয় যােবা’, তখন বা া তার ল া, ঘৃণা, ভয়, লাকিট অজানা, অেচনা এসবেক কান া ই করেব 
না। িক  এমিন সাধারণ অব ায় কখনই স তার কােল যােব না। সাধারণ ে  মােয়েদর এই তী  
ভােলাবাসাটা িনেজর স ােনর িত দখা যায়। স ােনর জ  সই মিহলা সব িকছু কের িদেত পারেব, 
স ােনর জ  তােক চিুর করেত বলনু, স চিুর কের দেব, স ােনর জ  িঝেয়র কাজ করেত হেব, কের 
দেব। স ােনর জীবন িফিরেয় দওয়ার জ  যিদ কউ তার শীলহািন করেত চায় তােতও স রাজী হেয় 
যােব। স ােনর জ  আপিন যা খুশী তােক িদেয় কিরেয় িনেত পারেবন। এরজ  তার কান অপরাধ বাধ 
আসেব না। যখােন িবিধ িনেষেধর ব াপার থােক সখােনই অপরাধ বাধ আেস। অপরাধ বাধ না আসার 
জ  তােক একটা িজিনেষর িত তী  ভােলাবাসা থাকেত হেব। মা েষর যমন টাকা-পয়সার িত তী  
আকা া থােক, সইজ  স য কান উপােয়, সৎ ভােবই হাক বা অসৎ ভােবই হাক টাকা রাজগাের 
ঝািঁপেয় পেড়। িক  এ েলা হল অত  লূ অব ার। িক  জগেতর র থেক এবার স ভােবর জগেত চেল 
গেছ, একজন মা যখন স ানেক ভােলাবাসেছ িকংবা একজন িমকেক ভােলাবাসেছ, তখন স ভােবর 
জগেত ঢুেক গেছ। আমরা অেনক সময় এর মেধ  শারীিরক চািহদা জিড়েয় থাকার কথা ভািব, িক  তা কন 
হেব! তাহেল স ানেকই বা কন এত ভােলাবাসেব। তখন ওই একটাই দিৃ , তামােক যখন ভােলােবেসিছ 
তখন আর কা র িদেক আিম তাকােবা না। তেব জগেতর ভােলাবাসায় এটাই সম া, ভােলাবাসার পা টা 
কিদন পর পাে  যায়। পের যখন গাপীরা ারকায় িগেয় ীকৃ েক দখছেন রাজেবশ আর রাজমু ট পিরধান 
কের আেছন, তখন গাপীরা বলেছন ‘আমরা এ কােক দখিছ! এর মুখ দেখ িক আমরা া হেয় ধম 
হারােবা’! তােঁদর কােছ সই কৃ , যত ণ ময়ুরমু টিবহারী কানন চারী কৃ েক না দখেছন তত ণ তারঁা 
তার মুখই দখেবন না। যখন সই ীকৃ  তােঁদর সামেন আেছন তখন তারঁা ধমাধেমর পাের, আর সিত  
সিত ই পাের।  
 

 ীকৃ  তখন গাপীেদর সব বিৃ েলােক সিরেয় িদেলন, এরপর যমুনার তীের িগেয়  হল 
মহারাস। সবার সে  ীকৃ  নতৃ  গীত করেত  করেলন। দবতারাও আকাশ থেক এই লভ মহারাস 
দশন করেলন, দবতারা দখেছন ভগবান িনেজ এই সব লীলা করেছন। আমরা রাসলীলার কথা যা বিল, সই 
রাস হল এর আেগর রাস। িক  এবার হে  মহারাস। মহারােসর বিশ  হল, ীকৃ  ও গাপীেদর মেধ  আর 
কান বাধঁন রইল না। ধ ুতাই নয়, ীকৃ  এখন কায়বু হ, যত জন গাপী আেছন তত ীকৃ  হেয় গেছন। 
য কজন গাপী িছেলন, ীকৃ  সবার সােথ লীলা করেছন। একজন িমক ও িমকার সে  য ঘিন  
স ক হয় তার সবই বণনা মহারােস করা হেয়েছ। 
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ীকেৃ র ব াপাের পরীি েতর  এবং ব াসেদেবর উ র 

 এই মহারােসর বণনা করেছন আজ  চারী আ ারাম কেদব। কােক বণনা করেছন? রাজা 
পরীি ৎেক, য পরীি েতর িশয়ের মৃতু  এেস করাঘাত করেছ। মহারােসর বণনা পরীি ৎ যন হণ করেত 
পারেলন না। মহারােসর সব িববরণ শানার পর পরীি ৎ সংশয়পূণ িচে  কেদবেক  করেছন সং াপনায় 
ধম  শমােয়তর  চ। অবতীেণা িহ ভগবানংেশন জগদী রঃ।।১০/৩৩/২৭।। ‘ হ মহামুেন! ীকৃ  
হেলন সম  জগেতর ামী, আর িতিন তা তারঁ অংেশ বলরাম সহ ধম সং াপেনর উে ে  পিৃথবীর বেুক 
অবতরণ কেরেছন’। স কথং ধমেসতনূাং ব া কতািভরি তা। তীপমাচর     পরদারািভমশন  ।। 
১০/৩৩/২৮।। ‘িক  িতিন মযাদাপু ষ হেয় অপেরর ীেদর িক কের এই ভােব শ করেলন? িতিনই তা 
ধম বািনেয়েছন য, পর ীর শ তা দেূর থাক দিৃ পাত করাও পাপ’। গাপীরা সবাই য মারী িছল তা 
নয়, এেঁদর মেধ  অেনেক িববািহতা িছেলন। ‘আপিন ঋিষ এবং জ  থেকই চারী, আপিন আমােক এই 
ব াপারটা পির ার কের বলুন’। আ কােমা য পিতঃ কতৃবা   ব জু ি ত  । িকমিভ ায় এতং নঃ 
সংশয়ং িছি  ত।।১০/৩৩/২৯।। ‘ভগব  ! য পিত আ কাম, িতিন ভগবান আিম মানিছ, আপিনই ীকৃ  
স ে  এই কথা েলা বেলেছন, আপনার সব কথাই মানিছ। তাহেল িতিন িক অিভ ােয় এই িন নীয় কাজ 
করেলন? আপিন আমার এই সংশয় দরূ ক ন’। 
 

পরীি েতর  শানার পর ব াসেদব য উ র িদে ন তার আেলাচনা করার আেগ এখােন সংে েপ 
েটা কথা বেল নওয়ার েয়াজন আেছ। থেম আমােদর বঝুেত হেব ীকৃ েক আমরা ভগবান বেল মানিছ, 

নািক মা ষ েপ মানিছ। যিদ তােঁক মা ষ বেল মেন কির তাহেল িতিন অিতমানব, অিতমানব হেল িতিন তা 
অেনক িকছুই করেত পােরন। যিদ ভগবান বেল মেন কির তাহেল সব িকছু তা ওনারই সিৃ । গাপীরাও তা 
তাহেল ভগবানরই সিৃ । ভগবান আর তারঁ সিৃ  তা আলাদা নয়। ভগবােনর সিৃ  কার আর ে র মত 
নয়। আিম যিদ একিট কিবতা রচনা কির সই কিবতা আর আিম আলাদা। িক  ঈ র আর ঈ েরর সিৃ  
ঈ েরর থেক কখনই আলাদা হেত পাের না। তাহেল িতিন আর গাপীরা িক আলাদা?  যিদ আলাদা নাই হয় 
তাহেল ধম আর অধেমর  কাথা থেক আসেব! আিম আমার মুেখ হাত রাখেবা িক রাখেবা না সটা 
আমার ব াপার, তােত অে র মাথা ব াথার তা িকছু নই। এ েলা এর আেগ আমরা িব ািরত আেলাচনা 
কেরিছ। ভা কাররা বলেছন, মাভি  বা পরাভি  কােক বেল দখাবার জ  রাসলীলােক িনেয় আসা 
হেয়েছ। ি তীয় হল, ভি র গভীরতা িনেজর ামীর িত ভােলাবাসা িদেয় বাঝান যায় না। যত ণ পরিকয়া 

ম না হয় তত ণ ভি র গভীরতা বা পরা ভি েক বাঝান যােব না। পরিকয়া ম মােন িনেজর মযাদার 
বাইের িগেয় য ভােলাবাসা হয়। ঠা রও বলেছন সব মেয়েদর কােছ িনেজর ামী এমিন যা হাক ধরেণর 
মেন হয় আর পেরর ামীেক রসরাজ মেন হয়। িক  এখােন একটা িজিনষ আমােদর সব সময় মেন রাখেত 
হেব, যােদর মেধ  জাগিতক বিু  আেছ, যারা জগৎেক জড় েপ দখেছ, এই িজিনষ েলা তােদর শানাও 
পাপ। যােদর মেধ  ঈ েরর িত একট ুভি  ভাব না জেগ থােক, যােদর মেধ  ঈ েরর চত  ভাব না 
জেগ থােক তােদর জ  রাসলীলা শানাও পাপ।  

 

ধেমর ই রকম সাধন – একটা বিহর  সাধন, আেরকিট অ র  সাধন। অ র  সাধেনর কথা সবার 
সামেন বলেত নই। দী া দওয়ার সময় সব ই খুব কেঠার ভােব িনেষধ কের বেল দন ই ম  কাউেক 
বলেব না। ঠা র বলেছন আমার ইে  কের সব তােদর বেল িদই, িক  ক যন আমার মুখ চেপ ধের। 
আেরক িদন বলেছন, আজ তােদর আিম সব ফাসঁ কের দব। একট ুবলেত বলেতই িতিন সমািধেত চেল 
গেলন, আর বলা হেলা না, ক যন তারঁ মুখ চেপ িদে ন। আমরা হলাম অিত সাধারণ লাক, এসব কথা 
আমােদর বাঝা তা অেনক দেূরর কথা, শানারও পা তা নই।   

 

কেদব এইবার পরীি ৎএর এই ে র উ র িদে ন। ভাগবেতর এই অংশটােক মন িদেয় অ ধাবন 
করেল রাসলীলার তাৎপযটা পির ার হেয় যােব। কেদব বলেছন ধমব িত েমা দৃ  ঈ রাণাং সাহস  । 
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তজীয়সাং ন দাষায় বে ঃ সবভেূজা যথা।।১০/৩৩/৩০।। ‘যারঁা খুব তজ ী হন যমন সযূ, অি , 
যাঁেদর মেধ  ঈ রীয় সামথ আেছ, কখন কখন দখা যায় এনারা কৃিতর িনয়মেক উ ন কের যান। িক  
তােত তােঁদর কান দাষ দখা যায় না। যােঁদর মেধ  ঐ রীয় শি  আেছ তারঁা অেনক সময় তারঁ য ধম 
সটােক উ ন কের বেসন। এেত তােঁদর কান দাষ হয় না। বলা হয় য, সামথবান পু েষর কান দাষ 
হয় না’। ামীজী িলখেছন কৃত ং কেরািত কলুষ  , ঈ রীয় শি  যখন ভতের চেল আস তখন যটা কলষু 
সটাও কৃতকৃত  হেয় যায়। সযূ ও অি র মত ঈ রীয় শি েত সামথবান পু ষেদর কখন কখন ধেমর উ ন 
এবং অ িচত হঠকািরতা করেত দখা যায়। যমন অি  অেনক সময় ঃসাহেসর কাজ করেছ, অি র সবা 
করা হে  তাও দাবানল লািগেয় িদে , বািড় ঘর পিুড়েয় িদে । এর জ  অি েক কউ দাষ দয় না। অি  
সব িকছুেক াস কের নয়, অি র এই কাজ অি র জ  ভােলা, এেত ম  বেল িকছু নই। ঠা র এই কথা 
একমা  ামীজীেক উে  কের বলেছন ‘নেরন হল দাবানল, ওর মেধ  কলাগাছ ফেল িদেল সই 
কলাগাছও দাউ দাউ কের পেুড় ভ  হেয় যােব’। িক  আমরা আমােদর উপেযাগী খােদ র বাইের অ  
ধরেণর খাদ  খেল উে  পড়েবা। এখােন তজীয়সাং বলেত রাবণ, িহটলার এেদর বাঝাে ন না। এরা 
িনেজর এলাকার মেধ  সামথবান। যমন রাবণ িবরাট মতাবান পু ষ। রাবণ বলেছ, আমার রােজ  কান 
মেয়েক যিদ পছ  হেয় যায় আিম তােক আমার রানী কের রাখেবা, সীতা আমার রােজ  এেসেছ, তােক 
আমার পছ  হেয়েছ, তাই আিম তেুল িনেয় এেসিছ, এেত আমার দাষ কাথায়! সিত ই রাবেণর দাষ িছল 
িকনা িবচার করেল বলা খুব কিঠন হেয় যােব। যিদ কউ মেন কের আিম তজ ী তাহেল ওর এলাকায় স 
যটা করেব সটােত তার দাষ হয় না।  

 

এই কথা বেলই কেদব বলেছন নতৎ সমাচের াত ু মনসািপ নী রঃ। িবনাশাত াচর   
মৗঢ া  যথা ে াহি জং িবষ  ।।১০/৩৩/৩১।। িক  যােদর সামথ নই তােদর সামথবান পু েষর কম করা 
তা উিচতও নয় এমন িক িচ া করাও উিচত নয়। ঈ রীয় শি েত হ মান এক লােফ সমু  ল ন কের এক 
ঃসাহেসর কাজ কের িদেলন। অসামথবানেদর এই িজিনষ নকল করেত নই, নকল করার িচ াও করেত 
নই। ীরামচ ও হ মানেক আিল ন কের বলেছন ‘ তামার মেতা এই কাজ কউ করেত পাের না’। এখােন 
বলেছন এই রকম কাজ করা তা দেূরর কথা িচ াও করেব না। বা ীিক রামায়েণই আেছ সবাই যখন সমু  
অিত ম কের ল ায় পৗেঁছেছ তখন রাবণেক দখেত পেয় অ দ রাবণেক মারার লাভ সামলােত না পের 
এক ঝাপঁ িদেয় রাবেণর কােছ পৗেঁছ িগেয়িছল। রাবণেক মারেত পােরিন িক  অেনক ঝগড়া বা   িবত া 
করার পর অ দ আবার িফের এেসেছ। তখন ীরামচ  অ দেক খুব িতর ার কেরিছেলন – ‘তিুম এটা িক 
করেল! অরি ত অব ায় তিুম এভােব রাবেণর মুেখামুিখ হেয় হঠকািরতার কাজ কেরেছ। তামার কখনই এই 
ধরেণর কাজ করা উিচত হয়িন। আজ তিুম যিদ রাবেণর হােত মারা যেত আমােদর কল  হেয় যত। আর 
কী মুখ িনেয় আমরা তামার মা তারার সামেন িগেয় দাড়ঁাতাম’! হ মান এক লাফ িদেয় সমু  ল ন কের 
সীতার খাজঁ িনেয় িফের আসার পর ীরামচ  হ মানেক বেুক জিড়েয় িনে ন। অ দ হ মােনর থেক 
অেনক কম ঃসাহেসর কাজ কেরেছ, এক ঝাপঁ মের রাবেণর াসােদ উেঠ গেছ রাবণেক মারেব বেল। িক  
কান রকেম ছাড়াছািড় হেয় অ দ িফের এেসেছ। ীরামচ  অ দেক খুব িতর ার করেছন। কারণ হ মান 
হেলন ঈ রীয় শি  স  ব ি , অ দ িক  তা নয়। ঈ রীয় শি স  না হেল মযাদােক কখনই ল ন 
করেত নই। রাজ খবেরর কাগেজ কত রকেমর াম বেরাে  আর যারা এর সে  জিড়ত তারা িদিব  
তােদর পদমযাদা িনেয় ঘুের বড়াে । িক  আিম আপিন একটা চিুর কির, পিুলশ সে  সে  জেল ঢুিকেয় 
দেব। তারা সামথবান পু ষ তােদর িকছু হেব না, হেব আমােদর কারণ আমরা সামথবান নই। এটা িঠকই 
তারা য আচরণ কের সটা সব সময় ধম পথ অ যায়ী নাও হেত পাের, তােদর অধমীয় আচরণ য সবাই 
অ সরণ কের তাও নয়। িক  দখা যায়, যমন আেমিরকা একটা অ  সাবেভৗম রাে র অজাে  তােদরই 
দেশ একটা শাল টা েফাস পািঠেয় িবন লােদনেক শষ কের িদল। এটা অত  ঃসাহেসর কাজ। এই 
কাজ যিদ ভারত করেত যত তাহেল িনউি য়ার িব যু  লেগ যত। পািক ান বেল িদেয়েছ ভারত যন এই 
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ধরেণর ঃসাহস কােজর ক নাও না কের। িক  আেমিরকােক িকছুই করেত পারল না। সামথবান পু ষরা 
অেনক িকছু করেত পােরন িক  তােত তােঁদর দাষ িকছু হয় না। যারা সামথহীন পু ষ তােদর করা তা 
দেূরর কথা মেন মেন িচ াও করেত নই। সইজ  কেদব পরীি ৎেক বলেছন ীকৃ  যটা কেরেছন সই 
কাজ আমার তামার ক নাও করেত নই। ীকৃ  সা াৎ ভগবান, সামথবান পু ষ। 
 

 কেদব উপমা িদে ন সমু  ম ন করেতই এমন হলাহল বিরেয় এল যােত সম  জগৎ পেুড় ছাই 
হেয় পেুরা ংস হেয় যাওয়ার উপ ম হেয়েছ। ক এই িবষেক ধারণ করেব? তখন ভগবান িশব সই 
হলাহলেক কে  ধারণ কের জগতেক র া করেলন। িক  কান মুখ যিদ বেল িশব আমার  আিমও একটু 
পান কের দিখ তাহেল স তৎ ণাৎ ভ ীভতূ হেয় যােব। পরীি ৎেক বলেছন ‘ হ পরীি ৎ! তিুম এটা মাথায় 
রেখা ভগবান হেলন সত  স , উিন যটাই স  কেরন সটাই িচ য়ী লীলা হেয় যায়। এই িদব  
রাসলীলার মেধ  কান কাম ভাব িছল না, এই ব াপাের তুিম কখনই অ  রকম িচ া ভাবনা করেত যও না’।  
 

 এখােন পরীি েতর  িছল ‘ ীকৃ  িতিন ধেমর পণূ অবতার। তারঁ একমা  উে  হল ধেমর 
সং াপন করা। িক  িতিন এই অধম কাজ িক কের করেত পারেলন, সখােন য মারী মেয়রাই িছল তা 
নয়, অেনক িববািহতা রমণীরাও সখােন িছেলন। ীকৃ  ভগবান, তারঁ কাম ভাব না থাকেত পাের িক  ধম 
তা উ ন হেয়েছ’। রাসলীলার ব াপাের এই টা ায়শই জাগিতক মেনাভাবাপ  লােকরা কের বেস। 
এই ে র উ ের কেদব যা বেলেছন সটা আমরা এর আেগ িব তৃ ভােব আেলাচনা কেরিছ। যারঁা ঈ রীয় 
শি েত শি মান হেয়েছন তােঁদর কখন কখন দখা যায় তারঁা িনেজেদর মযাদােক উ ন কের থােকন। এর 
উদাহরণ হল হ মান, সযূ, অি  ইত ািদ এনারা মােঝ মােঝ িকছু ঃসাহেসর কাজ কের বেসন যটা সাধারণ 
লােকেদর পে  করা তা দেূরর কথা িচ া করাও উিচত নয়। 

 

 কেদব বলেছন ঈ রাণাং বচঃ সত ং তৈথবাচিরতং িচৎ। তষাং যৎ বেচাযু ং বিু মাং ৎ 
সমাচেরৎ।।১০/৩৩/৩২।। এই ধরেণর সামথবান পু েষর বচন সত  বেল জানেত হেব, তারঁা য কথা েলা 
বেলন সটাই িঠক িঠক উপেদশ এবং এই উপেদশই জীবেন অ সরণ কের চলেত হয়। িতিন য রকম আচরণ 
কেরেছন তৈথবাচিরতং িচৎ কান কান ে  তােঁদর এই আচরেণরও অ করণ করা যেত পাের। িক  সব 

ে  করেত নই। যারা বিু মান পু ষ তােদর পে  উিচৎ কাজ হল ঈ রীয় ব ি র য য আচরণ িল 
লাকিশ ােথ দ  উপেদেশর অ প ধ ু স েলােকই অ করণ করা। তার বাইের অ  আচরণ অ করণ 
করা কখনই উিচৎ নয়। যমন িশব হলাহল পান কেরিছেলন। একিদেক উপেদশ দওয়া হে  অপেরর ঃখ-
ক  দরূ করেত সেচ  হেব। এটা গল থম িদক। ি তীয় হল তিুম বেঁচ থাকেলই ধম সাধন হেব, মের গেল 
আর ধম সাধন হেব না। আর ততৃীয় হল ঃসাহস করেব না। এই উপেদশ শানার পর আিম দখলাম আমার 
ই  ভগবান িশব হলাহল পান কের িবেষর ালায় জজিরত জগতেক র া করেলন, আর আিম এও দখিছ য 
আমার সামেনর লাক েলা এত ঃখ-ক  পাে , আমারও ইে  এই ঃখ-ক েক দরূ কির িক  আমার 
সােধ র বাইের। দরূ করেত িগেয় হয়েতা আমার জীবনহািন হেয় গল। এই ধরেণর কাজ করেত িনেষধ করা 
হে । বলেছন, ঈ রীয় ব ি েক িবিভ  কারেণ অেনক িকছুই করেত হয়। িক  সটােক কখন আচরণ করেত 
নই। তাহেল িক আচরণ করেত হেব? ওনার য আচরণ েলা তারঁ উপেদেশর সে  স িতপণূ ও সাম  
আেছ ধ ুমা  সটাই অ করণ করেত হেব, তার বাইের িকছু করেত নই। এই াকিট অত  পণূ। 
আমােদর স াইেক উপেদশ দওয়া হয় বড়রা বা  য রকম আচরণ করেবন সই রকম করেব, এই 
উপেদশ িনেয় অেনক িবতক আেছ। এই ব াপাের িবিভ  জন িবিভ  মত দন। অ া েদর য মতই হাক না 
কন ভাগবত এই ব াপাের তার খুব বিল  িস া  জািনেয় বেল িদে । অিধকারী পু ষ যারঁা তারঁা যা 
উপেদশ িদেয়েছন ধ ু সটাই অ সরণ করেব। আর তারঁা জীবেন যা িকছু কেরেছন তার মেধ  স েলাই 
অ করণ করেব য েলা তারঁ উপেদেশর সে  স িতপণূ।  
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 এখােন এই কথাই বেল দওয়া হে  বিু মাং ৎ সমাচেরৎ, বিু মান পু ষেদর পে  এটাই করা 
উিচৎ। কারণ মুখরা তা কখন উপেদশ নেবই না, ঠা র য কথা েলা বেলেছন স েলা পালন করেব না 
িক  িতিন য েলা কেরেছন স েলা মুখরা নকল করেত যােব। শা  এখােন পির ার ভােব িনেষধ করেছ, 
ওরকমিট কেরা না। ামীজী এক জায়গায় বলেছন, ‘আিম যা বলিছ কর, আিম যা করিছ সটা করেত যােব 
না’ এই উপেদশ দওয়ার িদন চেল গেছ। আসেল ামীজী যারা খুব সাধারণ  তােদর উে ে  এই কথা 
বলেছন, তিুম িনেজ  হেয় চািরিদেক গালমাল কের বড়ােব আর িশ েদর বলেব তামরা এই কাজ 
করেত যােব না, এইভােব কখন ধমাচরণ হয় না। ঠা রও বলেছন তিুম যিদ ঘের েড়র নাগিড় রাখ তাহেল 
অপরেক ক ণ তিুম বলেত পারেব না য তিুম ড় খও না। এখােন যটা বলেছন এখােন িক  সাধারণ র 
কথা বলা হে  না। ঠা র তা সাধনার সময় িনেজর িব া িজেভ ঠিকেয়িছেলন, আমরা িক কউ পারেবা এই 
িজিনষ করেত? অথচ অ  সময় বলিছ ঠা র তা এই কেরিছেলন, সই কেরিছেলন তাহেল আমােদর করেল 
দাষ কাথায়। িক  আমরা িক িনেজেদর িব া মুেখ িদেত পারেবা? আমরাও ভাবিছ ীকৃ  তা রাসলীলা 
কেরিছেলন, আমরা করেল আপি  কন হেব! িঠকই তা, ঠা রও তা মধরু ভােব সাধন কেরিছেলন। িক  
ঠা র তা অৈ ত ভােব িতি ত হওয়ার জ  প বটীর ধাের অপেরর মল িজভ িদেয় আ াদ কেরেছন। যখন 
িনেজর মল আ াদ করিছেলন তখন ঠা রেক বলা হল ‘ওটা তা তামার িনেজর, অপেররটা আ াদ কর তেব 
তা অৈ ত ভাব আসেব’। আমরা তা কান িদন পারেবা না। ামীজী সাধেুদর খুব কড়া কের বেল িদেয়েছন 
মেয়েদর থেক দেূর থাকেব। িক  িতিন যখন িবেদেশ গেছন সখােন অেনক ভ  মিহলা বা তারঁ িশ ারা, 
অ রাগীিণরা তারঁ পােশ পােশ ঘুরেতন। ামীজীর এই আচরণ স াসীেদর কখনই নকল করা উিচৎ নয়। 
এনারা হেলন তজয়ীসাং, তজ ী পু ষ, ভতের চ  শি । মহাপু ষেদর য আচরণ েলা তারঁ উপেদেশর 
সে  খাপ খাে  না স েলা কখন অ করণ করেব না। কন করেব না? একটা িবেশষ পিরি িতেত িতিন 
একটা িকছু কেরেছন, আর িতিন হেলন সামথবান পু ষ। ঈ রীয় শি েত যারঁা সামথবান তারঁা িকছু িবেশষ 
পিরি িতেত এমন িকছু কেরন যটা ঃসাহস মেন হেব। ামীজী একবার অমরনাথ দশেন িগেয়িছেলন। সে  
িনেবিদতাও িছেলন। ামীজীর তাবঁরু পােশই িনেবিদতার তাবঁুও লাগান হেয়িছল। তখন অ  স দােয়র 
একজন সাধ ু ামীজীেক বলেছন ‘ ামীজী! আিম জািন আপিন িজেতি য় পরমহংস। িক  এভােব একিট 
মেয়র তাবঁ ুযিদ আপনার তাবঁরু পােশ থােক তােত অ  সাধরুা যারঁা অমরনাথ দশেন যাে ন, আপনার অব া 
না বেুঝ তারঁাও আপনােক নকল করেত  করেব। এেত ধেমর হািন হেব’। ামীজী িক  শানার পর সে  
সে  তাবঁ ুসিরেয় িনেলন। অ  িদেক ামীজীর মেধ  কখনই নারী পু েষর ভদ িছল না। 
 

 লাট ু মহারাজ ামীজীর সে  কা ীের ডাল লেক বােট আেছন। রাি েবলা খাওয়া-দাওয়ার পর 
বােটর মুসলমান মািলেকর তেরা চা  বছেরর মেয়র হাত িদেয় মহারাজেদর জ  পান পাঠান হেয়েছ। 
রাি েবলা লাট ুমহারােজর কােছ একটা মেয় পান িনেয় তারঁ কােছ এেসেছ, ওই দেখই লাট ুমহারাজ রােতর 
ডাল লেকর ঠা া জেল ঝাপঁ িদেয়েছন। স এক যাে তাই অব া। মািঝরা কান রকেম তােঁক জল থেক 
তেুল িনেয় এেসেছন। অথচ ামীজী িদনরাতই ওেদর সােথ কাটাে ন। িক  লাট ুমহারাজ িনেজর ব াপাের খুব 
পির ার এবং সতক, আমার এই শি  নই। ামী িব ানান  মহারাজ একবার ামীজীেক িজে স করেছন 
‘ঠা র কািমনী-কা ন থেক দেূর থাকেত বেলেছন িক  আপিন এইভােব মেয়েদর সে  মলােমশা কেরন 
কন?’ ঠা র ামী িব ানান েক খুব িনিদ  কের বেল িদেয়িছেলন মেয়েদর এেকবাের কােছ আসেত িদিব 
না। ামীজী হেস বলেলন ‘ঠা র তােক ওই রকম বেলেছন আমােক অ  রকম বেলেছন’। ামীজী 
পরমহংস অব ায় িছেলন, ওই অব ায় তারঁ নারী-পু েষর কান ভদই িছল না। তাই িতিন কাজকেমর ােথ 
এই ধরেণর িকছু আচরণ করেত পােরন, য েলা আপাতদিৃ েত একজন স াসীর পে  ঃসাহেসর কম বেল 
মেন হেব। িক  অ  স াসীেদর পে  এ েলা নকল করেত যাওয়া এেকবােরই উিচৎ কাজ হেব না। 
 

  ইসলােম থম অব ােতই এই সম া হেয়িছল আর এখনও এই সম া চলেছ। পয়গ র মহ েদর 
কােছ য আেদশ েলা এেসিছল, সই উপেদশ েলা িছল ম া মিদনার মােঝ ছা  ম ভিূম অধু িষত এলাকার 
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আিদবাসীেদর জ । এরা িবিভ  িদেক ছিড়েয় িছিটেয় িছল, এবার ইসলােমর নােম সবাই একি ত হেয় গল। 
একতাব  হেয় এখন তারা একটার পর একটা জািত, স দায় দশ জয় করেত  করল। িবিভ  দশ জয় 
কের যখন তারা এিগেয় গল তখন দখল কারােন যা যা উপেদশ দওয়া আেছ স েলা যিদ সব পালন করা 
হয় তাহেল সবনাশ হেয় যােব কারণ এই িদেয় শাসন চালােনা যােব না। একটা গাি র িবেশষ সং িৃত সারা 
দেশর সবার জ  েযাজ  হেত পাের না। িহ রা গামাংস খায় না। এখন িহ রা যিদ কান মুসিলম দেশ 
রাজ  করেত িগেয় ফেতায়া জাির কের বেল দয় – এখন থেক গামাংস খাওয়া িনিষ । এই ধরেণর 
িনেষধা া সখােন দওয়া চলেব না। এর থেক অেনক িকছু িত ল পিরি িত সিৃ  হেত পাের। এরাও 
দখল কারােনর সব কথা সব জায়গায় চালােনা যাে  না। তখন নতনু কের িকছু করেত হেব। িক  
কারােনর পের নতনু আইন করেব িক কের? সটা তা কখন করা যােব না। ইসলােমর পি তরা তখনও 
রেয়েছন। ইসলাম ধম তখন সেব প ন হেয়েছ, সেব প াশ ষাট বছর অিত ম কেরেছ। তখন এরা সং হ 
করেত লাগেলন, কারােনর বাইের পয়গ র িবিভ  পিরি িতেত িক িক কেরেছন এবং িক িক বেলেছন। 
এ েলােক তারা পর রা মারফৎ িবিভ  সূ  ধের বার করেত থাকেলন। যমন একটা সূ  মারফৎ জানেত 
পারেলন পয়গ র একবার সফের যাি েলন, যেত যেত তার জল িপপাসা পেয়েছ। তখন ওই রকম 
পিরি িতেত মহ দ কীভােব জল পান কেরিছেলন? িতিন এই ভােব জল পান কেরিছেলন। িক  এ েলা ক 
দেখেছ বা ক জােন? তখন বলা হল ওনার সে  িযিন িছেলন িতিনই জােনন। িতিন এনােক বেলিছেলন। 
মাটামুিট দখা যাে  িতনেট ধাপ থেক এ েলােক সং িহত করা হেয়িছল। মহ েদর কাজ সটােক একজন 
দেখেছন, িতিন বেলেছন আেরকজনেক, স আবার বেলেছ তােদরেক যারা সং হ কের িলখেছ। এর মেধ  
এমন কউ যিদ থেক থােক যার কথা িব াস যাগ  নয়, সই কথা েলােক বাদ িদেয় দওয়া হেয়েছ। এই 
ভােব অেনক িকছু সং হ কের তরী হল হািদস। ইসলাম আইন হািদেসর উপেরই আধার কের চেল। 
হািদসেক সিরেয় িদেল ইসলািমক আইন চলা খুব মুশিকল হেয় যােব। কারােন যিদ কান সম ার সমাধান 
না পাওয়া যায় তখন এরা হািদেস দখেব সখােন এই ব াপাের িকছু বলা আেছ িকনা। পেরর িদেক িনেজর 
িনেজর াথ িসি র জ  এরা নতুন নতনু হািদস িদেত  করল। তখন আবার একটা সীমােরখা বেঁধ 
দওয়া হল, এই সীমার বাইের যাওয়া যােব না।  

 

বতমােন িদনকাল স ণূ পাে  গেছ, সময় ও যুেগর পিরবতেনর সােথ সােথ নতনু নতনু সম া 
এেসেছ। যমন িসেনমায় নায়ক নািয়কােক িবেয়র অিভনয় করেত হেয়েছ, এখন এই িবেয়েক সিত ই িবেয় 
বেল গণ  করা হেব, নািক নতনু কের িবেয় করেত হেব? এই সম া আেগ িছল না, আর এর সমাধান 
হািদেসও পাওয়া যােব না। আরেব যখন পয়গ র এেসিছেলন তখন তা িসেনমাই িছল না। এখন মৗলবীরা 
কারান হািদস ঘঁেট খঁুেজ খঁুেজ িনেজর বিু র মত সমাধান িদে ন। সই সমাধােন আবার অেনক মৗলবীরা 
আপি  করেছন। এইভােব ইসলােম িতন ধরেণর কথা পাওয়া যায়। থম আ ার িনেজর কথা, ি তীয় মহ দ 
যা যা কেরিছেলন এবং ততৃীয় মহ দ য কথা েলা বেলিছেলন স েলা কউ েনেছ, সটােকই িতিন পের 
িগেয় বলেছন মহ দ আমােক বেলিছেলন অমুক পিরি িতেত অমুক িজিনষ করা যেত পাের।  

 

কারােন বলা আেছ চারেট িবেয় করেত পারেব। কন বেলিছেলন? আেগ আরব দেশ িবেয় বেল 
কান িজিনষই িছল না। িববাহ ব াপারটােক মহ দই একটা সামািজক িনয়েম বেঁধ িদেলন। বেঁধ িদেয় বেল 
দওয়া হল, চারজনেক িবেয় তখনই করেব যখন চারজনেকই সমান ভােলাবাসেত পারেব। িক  অ  িদেক 
মহ েদর চােরর অিধক িবেয় িছল। এখন যিদ বলা হয়, কারােন চারেট িবেয়র কথা বলা হেয়েছ িক  
মহ েদর তেরাটা িবেয়। না, এখােন সই আপি  করা যােব না। ওনার সই অিধকার িছল, এখােন কেদব 
ভাগবেত এই কথাই বলেছন। মহ দ ঈ রীয় শি েত স  সামথবান পু ষ। তাছাড়া কান একটা 
পিরি িতেক মাকািবলা করার জ  মহ দেক এই কাজটা করেত হেয়িছল। িক  অ রা তা করেত পারেব 
না। অ রা তাহেল িক করেব? যটা তােদর আেদশ দওয়া হেয়েছ। যারা মহৎ পু ষ যারা সামথবান পু ষ 
তােদর কান দাষ হয় না। মহাভারেতও বলা হেয়েছ জন যটা করেত বেলন সটা করেত হয়, জনরা 
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যটা কেরন সটা করেত নই। আবার অেনেকর মেন হেত পাের িতিন যটা কেরেছন আিমও সটাই করব। 
এ েলা খুব পরুেনা িবতকিতত িবষয়। যমন মহাভারেতই বলা হেয়েছ মহাপু ষরা য পেথ গেছন সটাই 
পথ, মহাজেনা যন গতঃ স প াঃ। গীতােতও ভগবান বলেছন য   যদাচারিত েদেবতেরা জনঃ।  
পু ষ যমন যমন আচরণ কেরন বািকরা তােঁদর দখােদিখ সই রকমই আচরণ কের। সইজ  এখােন 
কেদব পরীি ৎেক আেগ ‘বিু মান’ এই শ টা ব বহার কেরেছন। আেগ দখ তামার বিু  আেছ িক নই। 

বিু  থাকেল তখন সই আচরণ েলাই করেব যটা তারঁ উপেদেশর সে  স িতপণূ আর বািক যা িকছু িতিন 
যভােব করেত িনেদশ িদেয়েছন সইভােবই করেব। যারা মূখ তারা িনেজর মতই আচরণ করেব। যারাই 
বিু মান তারা আচাযরা যটা কেরেছন সটা কখনই করেত যােব না।  

 

সইজ ই কেদব বলেছন এই রাসলীলােক যিদ কউ নকল করেত যায় তাহেল তার সবনাশ হেয় 
যােব। রাসলীলােক অ করণ করেত িগেয় অেনেকরই পতন হেয় গেছ। কারণ ীকৃে র য উপেদশ েলা 
আেছ সই উপেদেশর সােথ এই রাসলীলা স িতপূণ নয়। এই রাসলীলা কন কেরিছেলন সটা িতিনই 
জােনন, আর এটা তারঁ ব াপার। কারণ সামথবান পু েষর কান দাষ হয় না। িক  কান সাধক যিদ 
রাসলীলার অ ধ ান কেরন তাহেল তাঁর কাম ভাব িচরিদেনর মত চেল যােব। জয়েদব যখন গীত গািব  
রচনা করিছেলন, গীত গািব  আসেল রাসলীলারই িব ার, তখন জয়েদব আর তারঁ ী প াবতী রাি েবলা 
সব দরজা ব  হেয় যাওয়ার পর সারা রাত ধের নতৃ  করেতন আর গীত গািবে র গান করেতন। গীত 
গািবে র মেধ  য বণনা করা হেয়েছ, যিদও তার মেধ  দশাবতার চিরেতর মত অেনক িকছু রেয়েছ, িক  
এর পের পের যা বণনা আেছ পড়েল গা িশউেড় উঠেব। অথচ এনারা জনই খুব উ মােনর সাধক িছেলন, 
ীকৃ  ও রাধার ভােব তারঁা এমন িবেভার হেয় যেতন য ওনারা ওই কাম ভােবর পাের চেল িগেয়িছেলন। 

এখােন সাধারণ লােকর কথা বলা হে  না, কান সাধক যিদ রাসলীলার অ ধ ান কেরন তাহেল িতিন কাম 
ভােবর পাের চেল যােবন। ঠা র য মধরু ভােব সাধনা কেরিছেলন িতিন সখােন কাম ভাবেক জয় করার 
জ  কেরনিন, িতিন ভি মােগর পথ েলা দখাবার জ  সাধনা কেরিছেলন। 
 

 কেদব আবার বলেছন শলাচিরেতৈনষািমহ ােথা ন িবদ ত। িবপযেয়ণ বানেথা িনরহংকািরণাং 
েভা।।১০/৩৩/৩৩।। এই য যারঁা সামথবান পু ষ এনারা সবাই অহ ারশূ  পু ষ। ভকম আচরেণর 
ারা তাঁেদর িনজ  কান সাংসািরক াথ সািধত হয় না, অ ভকেমর ারাও কান অনথ হয় না। সইজ  
দখা যায় ভকেম তােঁদর কান সাংসািরক াথ থােক না আর অ ভ কম করার সময় অনেথর কান ভয় 
থােক না। মহাপু ষরা সব সময় ােথর ঊে  আর অনেথর পাের থােকন। কান কেমর পছেনই তােঁদর 
কান কামনা-বাসনা থােক না। ফেল িতিন অেনক িকছুই করেত পােরন। কান ভ কম করার সময় তারঁ মেন 
এই ধরেণর কান স  থােক না য এই কেমর ফল িতিন পােবন। িঠক তমিন যখন কান অ ভ কম 
কেরন তখন তারঁ মেন এই ভয় থােক না য এই কেমর জ  আমার অেনক অনথ হেব। ীরামচে র 
বািলবধেক অেনেক একটা অ ভ কম, অনথক কম বেল মেন করেত পাের। িতিন আড়াল থেক লিুকেয় 
বািলেক বধ কেরেছন, বািল আবার ীরামচে র শ ও নয়। এই ধরেণর কাজ আমরা করেত পাির না। িক  
ীরামচ  যখন বািলেক বধ কেরেছন তােত তারঁ কান অ ভ কম হয়িন। কারণ, এই কেমর মেধ  
ীরামচে র কান অহ ার জিড়েয় নই। এই ব াপাের আরও একিট পূণ ঘটনােক মেন করা যেত 

পাের, রানী রাসমিণর গােয় ঠা েরর চাপড় মারা। এই কােজ ঠা েরর কান অহ ার জিড়েয় িছল না। 
এখােনও িনেজর কান াথ নই আর তােত কান অনেথর ভয়ও নই। ঈ েরর কােছ এেস মনটা িবি  হেয় 
আেছ, এেত রানীর অম ল হে , তাই ঠা র একটা চড় মের রানীেক সজাগ কের িদেলন। িক  িনেজর 
মািলকেক চড় মারা অিত ঃসাহেসর কাজ। যিদ কউ মেন কের, িনেজর বেসর সােথ কীভােব আচরণ করেত 
হয় ঠা র পথ দিখেয় গেলন, ঠা র পথ দিখেয় গেছন িনেজর মািলকেক চড় মের িক কের িসেধ করেত 
হয়। ঠা র একটা িব ব কের গেলন, ঠা রই থম িব বী। তারপর গীতার য   যদাচারিত ঃ এই ভাব 
িনেয় যিদ কউ মািলক বা ব  েক চড় মের ঠা েরর মত িশ া িদেত যায় তখন তার সবনাশ হেত িকছু বািক 
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থাকেব না। পাপ-পেূণ র বাধ তখনই আেস যখন আমার কেমর সােথ আিম িনেজেক জুেড় দব। এই 
পণূ কথাটা বেুঝ িনেত পারেল শাে র অেনক কথা আমােদর কােছ খুব সহজ হেয় যােব। 

 

 ভকমও যখন িতিন কেরন তখনও িতিন কান ফেলর আশা কেরন না আর অহ ারশূ  হেয়ই সই 
কাজ কেরন। ীমা বাগবাজাের থাকাকালীন ায়শই গ ায় ান করেত যেতন। গ ার ঘােটর কােছ এক 
কাঙালী া ণেক ীমা ফল িদেয়েছন। ফল িদেয় িতিন া ণেক বলেছন ‘এই ফল তামার আর এর ফলও 
তামার’। ীমার এই কথার তাৎপয হল, এই ফল তা তামােক দওয়া হল আর এই দােনর যা ফল সটাও 
তামারই। এটাই িনরহ ার। অহ ারই আমােক অ  িকছুর সে  জুেড় দয়। রেলর বিগ েলা যমন একটার 
সােথ আেরকটা কাি ং িদেয় জুেড় থােক। মন ও বিু র সােথ কায আর তার ফেলর সে  জুেড় দওয়ার 
কাি ংএর কাজটা কের অহ ার। মহাপু ষেদর এই অহ ারটা অথাৎ কাি ংটা খুেল গেছ। েটা নৗকা 
পাশাপািশ দিড় বা শকল িদেয় বাধঁা আেছ, েটাই চলেছ। এখন বাধঁনটা খুেল দওয়া হেয়েছ। নৗক েটা 
এখনও পাশাপািশ যাে  িক  বাধঁনটা খুেল িগেয় আলাদা হেয় গেছ, েটা নৗকার মেধ  আর কান স ক 
নই। অবতার বা মহাপু ষেদর সােথ জাগিতক ও মানবীয় ভ অ ভেক যাগ কের দওয়া যায় না। 
গাপীেদর ামীরা এবং যারাই শরীর ধারণ কের আেছ তােদর অ ঃকরেণ য আ া িবরাজমান, িতিন হেলন 
সা ী পরমপিত, িতিনই িদব  িচ য় পেক অবল ন কের এই লীলা করেছন।  
 

আমরা সবাই আলাদা আলাদা, আমােদর শরীর আলাদা, মন আলাদা িক  চত  স া েপ আমরা 
সবাই এক। ীকৃ  গাপীেদর আ াই ধ ুনন, িতিন আমার আপনার সম  াণীর আ া। সই কারেণ ীকৃ  
াভািবক ভােবই গাপীেদর ামী, ধ ু ামীই নন, িতিনই কৃত ামী ও িচর ন ামী। আমরা সবাই কার 

কথােত চিল? ী ামীর কথায় চেল, ামী ীর কথায় চেল, স ান বাবা-মার কথায় চেল। িক  আসল মািলক 
ক? ভগবান। ভগবান যখন ভার িনেয় নন তখন বািক সবাই িন ভ হেয় পছেনর িদেক চেল যােব। থানার 
ওিসর উপের মহ মা শাসক আেছ, মহ মা শাসেকর উপের জলা শাসক আেছ সব জলা শাসেকর উপের 
আেছন মুখ ম ী। এখন থানার ওিসেক মহা মা শাসক একটা আেদশ িদেয়েছ, আর িঠক সই সময় মুখ ম ী 
এেস গেছন। িতিনও ওিসেক একটা অ  আেদশ িদেয়েছন। এখন ওিস কান আেদশটা পালন করেব? কান 

ই নই, মুখ ম ী সবার উপের তাই তারঁ আেদশেকই িশেরাধায কের আেগ কাযকর করেত হেব। ভগবান 
ীকৃ ই আসল মািলক, বািকরা সবাই ডিলেগেটড মতােত সীমাব । গাপীেদর আসল মািলক হেলন 

ভগবান ীকৃ  আর তােঁদর ামীরা হেলন ডিলেগেটড মতার লাকেদর মত। সবারই ভতের িযিন অ যামী 
হেয় িচ য় শি  েপ িবরাজ করেছন িতিনই হেলন আসল মািলক। িতিন তারঁ িনেজর িজিনষেক চেয় 
িনেয়েছন এেত আপি  করার িক আেছ! এক এক গাপীর আলাদা মািলক নন, সবার মািলক সই এক 
ভগবান ীকৃ । িতিনই এখন তারঁ িনেজর িজিনষেক িনেয় িচ য় লীলা করেছন। সইজ  এখােন কান  
করা যােব না। পরীি ৎেক কেদব এটাই বলেছন, তিুম য মেন করছ গাপীেদর ামীরা গাপীেদর মািলক, 
তা নয়, ভগবানই মািলক। তাই এই  করা চেল না। 
 

 কেদব বলেছন, ভগবান যখন অবতার হেয় আেসন িতিন তখন এই রকম নানান রকেমর লীলা 
কেরন। ভগবান এই ধরেণর লীলা কন কেরন? কারণ ভগবােনর এই সব লীলাকথা বণ ও অ ধ ান করেত 
করেত মা ষ ঈ রভি  পরায়ণ হেয় যায়। এই িজিনষ েলা আধিুনক যেুগর িশি ত যবু সমাজেক বাঝােনা 
যােব না, আর তারা নেলও বঝুেতও পারেব না। িক  বৃ াবেন এখনও ির া চালকরা হন না বািজেয় মুেখ 
রােধ রােধ কের। ওখােন সবাই রােধ রােধ কের, সবারই রাধারানীর ভাব, আমার মািলক সই ভগবান 
ীকৃ । বৃ াবেন রাধােক িনেয় মজা কের কান শ ও উ ারণ করা যায় না। বৃ াবেন য এই ভি ভাব 

এেসেছ এটা এইভােবই অবতােরর লীলা মাহা  বণ মনন কেরই এেসেছ। ঈ েরর লীলা কান মানবীয় নয়, 
তারঁ সব লীলাই িচ য়ী লীলা। 
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 আরও ব াখ া কের কেদব বলেছন যারঁ পাদপ  িচ া করেল যাগীরা, মহাপু ষরা সম  কম ব ন 
থেক মু  হেয় যান, সই িযিন ভগবান তারঁ মেধ  কম ব েনর ক নাই করা যেত পাের না। আমােদর বলা 
হল ল ীর উপাসনা করেল তামােদর টাকা-পয়সা হেব, িক  যিদ এমন হয় ল ীর িচ া করেলই আমােদর 
টাকা-পয়সা হেয় যাে , তাহেল ভাবনু ল ীর কােছ কত অগাধ ধনরািশ থাকেল পের িতিন তারঁ িচ া করেলই 
সে  সে  তােক ধন স দ িদেয় িদে ন! য যাগী ও মহাপু ষ ভগবােনর িচ ন করেছন িতিন কম ব ন 
থেক মুি  পেয় যাে ন, তাহেল সই ভগবােনর কম ব ন কাথা থেক আসেব। যিদ ভগবােনর কম 
ব েনর কথা না আেস তাহেল ভ অ েভর কথা িক কের আসেব! তাহেল রাসলীলা িনেয় আপি  িক কের 
হেত পাের! এই কথাই কেদব ােক বলেছন গাপীনাং তৎপতীনাং চ সেবষােমব দিহনা  । যাহ রিত 
সাহধ ঃ ীড়েনেনহ দহভা  ।।১০/৩৩/৩৬।। গাপীেদর সবার পিত, তােঁদর সবার স ান তােদর সবার 
অ যামী িযিন, িতিনই িনেজর িব হ সামেন িনেয় এেস তােঁদর সােথ এই লীলা করেছন। এই কথাটা ধারণা 
করা আবার খুব কিঠন। আমার ভতের িযিন অ যামী আেছন, তােঁক ীরাম বলনু, ীকৃ ই বলনু আর 
ীরামকৃ ই বলনু, সই  চত  স া আেছ বেলই আমার এই শরীর চলেছ। এখন সই স া যিদ বাইের 

চেল আেসন আর একটা দহ ধারণ কেরন, তখন আমার আর সই  স ার মেধ  িক স ক হেব? 
স েকর তা কান ই নই, কারণ আিম আর সই  চতে র স া তা এক। গাপীেদর ে  তা 
তাই হেয়েছ। গাপীেদর িযিন অ যামী িতিন বাইের চেল এেসেছন, বাইের এেস িতিন এই লীলা কেরেছন। 
এেত আপি  করার িক আেছ! আপি  কন করেছা? তামার বাঝার মতা নই, এছাড়া আর কান কারণ 
নই। আমােদর বাঝার মতা নই বেল এত অশাি । কেদব তাই এত িদক ঘুিরেয় ঘুিরেয় বলেছন। 

 

 কেদব বলেছন অ হায় ভতূানাং মা ষং দহমাি তঃ। ভজেত তাদশৃীঃ ীড়া যাঃ া 
তৎপেরা ভেবৎ।।১০/৩৩/৩৭।। মানবজািতর উপর যখন ভগবােনর অেশষ কৃপা হয় তখনই িতিন এই 
ধরেণর লীলা কেরন, তা নাহেল িতিন কেরন না। এই ধরেণর লীলা মােনই জীেবর উপর ভগবােনর িবেশষ 
কৃপা। এই য বলা হল িযিন অ যামী হেয় ভতের িবরাজ করেছন, িতিনই কৃপা কের তারঁ লীলা দখাবার 
জ  ভতর থেক বিরেয় এেস দহ ধারণ কেরন। কথামৃেতও আমরা এই ধরেণর অেনক বণনা পাই। ঠা র 
বলেছন আমার ভতর থেক একজন বিরেয় এেলা। ক বিরেয় এেলা? িযিন  চত  স া িতিনই বিরেয় 
আেসন। কখন এই প কখন সই প ধারণ কেরন। ঠা র বলেছন, িতিন রা া িদেয় আসেছন তখন দেখন 
তারঁ ভতর থেক েটা বা া ছেল বিরেয় এল। বিরেয় আবার তারা ফচিকিম করেত লাগল। ফচিকিম 
করাটা িক আপি জনক? অব ই আপি জনক। কােদর কােছ আপি জনক? আমােদর মত মুখেদর কােছ। 
িক  যখন বেুঝ যােবন, আের সেতা তারঁই অ যামী। অ যামী মােন, িতিনই তা আেছন, িতিন ছাড়া আর িক 
আেছ! আিম আমার হাত আমার গােল রািখ আর মাথায় রািখ তােত কার িক আপি ! আিম আর আমার হাত, 
গাল আর মাথা আলাদা নািক! আমরা ভাবিছ ীকৃ  আর গাপীরা আলাদা আলাদা স া, ীকৃ  একজন 
ভ েলাক আর গাপীরা ভ মিহলা। িক  তা নয়, িতিন তা সবারই অ যামী। 
 

 শেষ কেদব বলেছন জবাসী গাপ যারঁা িছেলন তারঁা তা তােঁদর ঘেরর মিহলােদর কা  চে  
দেখিছেলন, িক  তারঁা তা কান িদন এই িনেয় কান আপি  কেরনিন। িক কের আপি  করেবন? তারঁা তা 
দখেছন তারঁ ী, তারঁ মেয় বািড়েতই বেস আেছ। িক  তােঁদর সূ  শরীরটা বিরেয় ীকৃে র কােছ চেল 
িগেয়িছল। এই বণনা এর আেগও করা হেয়িছল। এখােন এেস আমােদর একটা িজিনষ খুব ভােলা কের 
বাঝার আেছ। িযিন অ যামী িতিন যখন বাইের এেস এই রাসলীলার মত িকছু কেরন তখন যা িকছু হে , 
সটােক গাপী আর ীকৃ েক আধার কের একটা নতৃ  শলীেত পিরেবশন কের বিরেয় গেছন। সইজ  
রাসলীলােক পেুরাপিুর শাি ক অেথ নওয়া যায় না। এর য একটা বািচক তাৎপয আেছ সটার িদেক 
আমােদর দিৃ  িদেত হেব। পরাভি েত সব িকছু িক রকম হয় আর কথামৃেত ঠা র যখন িনেজর অ ভিূতর 
বণনা করেছন তখন তারঁ অ ভিূতেত যা িকছু হে , এখােনও িঠক তাই হে । এই কারেণ রাসলীলা সাধারণ 
লােকর পে  বাঝা খুব কিঠন হয় যায়।     
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 ীকৃে র এই ধরেণর িচ য়ী রাসলীলােক ব াখ া করেত িগেয় কেদব পরপর কতক িল যিু েক 
সামেন িনেয় এেসেছন। ধান কেয়কিট যিু  হল িযিন ঈ রীয় শি  স  সামথবান পু ষ তারঁা অেনক 
সময় ঃসাহেসর কাজ কেরন। আর িযিন ঈ েরর অবতার িতিন য কান িজিনষ করেত পােরন। ি তীয় যিু  
হল, িযিন আচায, অবতার িতিন যা কেরেছন সটা সাধারেণর করেত নই। উপেদশ দােনর ছেল িতিন যা 
বেলেছন সটাই করেব। আর তারঁ সই আচরণেকই অ সরণ করা যােব য েলা তাঁর উপেদেশর সােথ 
স িতপণূ। ততৃীয় যিু  হল, এনারা সবাই অহ ার হীন পু ষ। অহ ারহীন হওয়ার জ  কান ভকম যমন 
তােঁক শ করেত পাের না তমিন কান অ ভ কমও তােঁক শ কের না। তারঁ না থােক কান াথ আর 
না থােক কান অনেথর ভয়। সইজ  পাপ বা পূণ  কানটাই তারঁ লােগ না। চতথু যিু  হল, িতিন হেলন 
আসল মািলক। আসল মািলক যখন এেস গেছন তখন তা আর কান কথাই উঠেত পাের না। তিুম য মেন 
করছ গাপীেদর আসল মািলক হল তােঁদর ড়, ামী, পু রা, িক  এরা সবাই ডিলেগেটড মািলক, আসল 
মািলক ীকৃ । তারঁ িজিনষ িতিন িনেয়েছন, এখােন আর কান সে হ করা যােব না আর সে হ করাও 
উিচতও নয়। আর শষ কথা হল িতিন এই লীলােখলা কেরেছন এই কারেণ যােত সাধারণ মা ষ এই 
িদব লীলা বণ মনন কের তােদর মেন ঈ েরর িত ভি ভাব জা ত হয়। যাগীরা যখন যােগর ারা সাধনা 
কেরন তখন তােঁদর মেন ভি ভাব থােক না, ানীেদর সাধনার পেথও ভি ভাব হয় না। কমেযােগও ভি  
থােক না। একমা  যারঁা ভি  পথেক অবল ন কেরন তাঁেদরই ভি ভাব থােক। িক  যাগীরা বা ানীরা বা 
কমেযাগীরা যখন এই লীলাকথা আ াদন করেবন তখন তারঁ ভতেরও ঈ েরর িত ভ ভােবর উদয় হেয় 
তাঁর সাধনােক আরও পিরপু  করেত সাহায  করেব।  
 

 এই সব বলার পর সব এেকবাের শেষ কেদব িত করেছন, যিদও ভাগবেত খুব কম িত 
আেছ। িত কের কেদব বলেছন িব ীিড়তং জবধিূভিরদং চ িবে াঃ াি েতাহ শণৃয়ুাদথ বণেয়   
যঃ। ভি ং পরাঃ ভগবিত িতলভ  কামং ে াগমা পিহেনাত িচেরণ ধীরঃ।।১০/৩৩/৪০।। য ধীর 
পু ষ ভগবান ীকৃে র এই মহারাসলীলােক িচ য় রাসিবলাস ভেব ার সে  বারবার বণ করেব, মনন 
করেব আর বণন করেব ভগবােনর ীচরেণ তার পরাভি  জা ত হেব। সােথ সােথ তার দেয় যত রকেমর 
রাগ প িবকার আেছ, কাম, কািমনী-কা েনর িত আসি  এ েলার ব ন থেক স িচরতের মু  হেয় 
যােব। এই কথা েলা এখােন সাধকেদর উে ে ই বলা হে , সাধারণেদর জ  নয়। ভাগবেতর দশম ে র 
রাসলীলার পাচঁিট অধ ায়, যটােক ভাগবেতর দয় বলা হয় থােক, এই পাচঁিট অধ ায়েক স যিদ িনয়িমত 
পাঠ কের যায়, এর বণ করেব, ব াখ ান করেব, িচ ন করেব, তার ফেল তার দেয় যত রকেমর িবকার 
আেছ সব চেল যােব আর কাম-বাসনা যা িকছু ভতের জেম আেছ সব িচরতেরর মত নাশ হেয় যােব। এই 
উে  িনেয়ই ভাগবেত রাসলীলার বণনা করা হেয়েছ। একিদেক ভগবােনর নানা রকেমর িদব লীলার িচ ন 
মনন করা হে  অ  িদেক এর ব বহািরক উপেযািগতাও সািধত হে , কারণ ভাগবত মূলতঃ মা শা , 
কথা-কািহনী জানার জ  ভাগবত নয়, আধ াি ক ানলােভর জ ই ভাগবত। এখােনই ভাগবেতর রাসলীলার 
বণনা শষ হেয় যাে । 
 

রাসলীলার সারমম 
 মধরুভােব যখন সাধনা করা হয় তখন সাধক িনেজেক ী েপ ভেব ীকৃে র গাপী ভাবেছন। 
পু ষ বলেত একমা  ীকৃ ই। যখন িনেজেক গাপী েপ িচ া কের ীকৃে র রাসলীলার কথা মনন করা 
হয় তখন পংু ভাবটা চেল যায়। েত ক সাধকেক ঈ েরর সােথ স ক াপেনর জ  নানা রকেমর ভাব 
আেরাপ করেত হয়। িযিন স াসী িতিনও িনেজেক একজন পু ষ বেলই থম থেক িচ া কের আসেছন, 
কারণ জ  থেকই তারঁ মাথার মেধ  বিসেয় দওয়া হেয়েছ য তিুম একজন পু ষ। পু ষ মাে রই ভাব 
আেছ য স একজন পু ষ। মেনর এই ভাব িলই শরীের রাসায়িনক িবি য়ােত পিরবতন এেন িদে , তার 
ফেল তার পু ষ ধারণা আরও দঢ়ৃ হেয় উঠেছ। এই অব ায় পু েষর িবপরীত ধমা নারীর িত াভািবক 
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ভােবই একটা আকষণ ভাব জাগেব। এই ভাবেক কাটানর পথ হল এর িবপরীত সাধনা। িবপরীত সাধনা হল 
িনেজেক নারী েপ িচ া কের ঈ েরর িত মাভি র ভাব িনেয় আসা। নারী ভাব আনেল নারীর িত আর 
কান আকষণ থাকেব না। এখােন পু ষ ক? পু ষ হেলন একমা  ীকৃ ।  

 

এই সাধনা সাধারণ সাধকেদর জ  নয়। অধ া  িবদ া সব সময়ই রহ  িবদ া। িনিহতং হায়া, 
দেয়র হার মেধ  য িজিনষটা লিুকেয় আেছ, সটা হল আমার আপনার আধ াি ক স া। এই রহ  

িবদ ােক িনেয় সব জায়গায়, সব সাধারেণর সামেন আেলাচনা করেত নই। সাধারণ লাক যখন আেস তখন 
তােদর সাধারণ রকেমর কথা বলেত হয়। যারা িবিশ  লাক, যারা আধ াি ক চতনা স  তােদরেকই 
একমা  িবিশ  কথা বলেত হয়। রাসলীলা হল িবিশ  লােকেদর জ ।  
 

 রাসলীলার সারমম এতই কিঠন যার জ  এই ধরেণর শা েলােক িঠক িঠক বাঝা যায় না। 
একিদেক আমরা দখিছ ীকৃ  ভগবান অ  িদেক দখিছ ীকৃ  পু ষ। ঠা েরর অ র রা যখন ঠা েরর 
কােছ গেছন তখন তারঁা ঠা রেক দখেছন ভগবান আবার অ  িদেক দখেছন মা ষ। েটা ভাবই যগুপৎ 
িছল। এখন ভগবােনর সে  তােঁদর য সা াৎকার হেব তার জ  অেনক িকছু করেছন। ঠা র একজনেক 
বলেছন ‘ তােক রাগালমু কন জািনস? ওষধুটা িঠক পড়েব’। উপেদশ যটা দওয়া হেয়েছ সটা িঠক ধারণা 
হেব। ঠা েরর মত অবতার পু ষেদর কেয়কজন অ র  থােকন। এই অ র েদর অবতার পু ষরা অ  ভােব 
িশ া দন। িয  তারঁ বােরা জন িশ েক অ  ভােব িশ া িদেয়িছেলন। মহ দও তারঁ কেয়কজন মুি েময় 
অ র েক অ  ভােব ান িদেয়েছন। বািকেদর আবার অ  ভােব িশ া দওয়া হয়। ীকৃ ও িঠক তাই 
কেরেছন। গাপীরা িছেলন ীকৃে র অত  ঘিন , সিত কােরর অ র  িশ া। তােঁদর িতিন অ  ভােব িশ া 
িদেলন। এই য গাপীেদর সােথ ভগবােনর এক  ভাব আসেব, যমন বলা হয় গাপীকৃ  বা রাধাকৃ , কারণ 
গাপী আর ীকৃ  এক, রাধা আর ীকৃ  এক। ি নীকৃ  কাথাও বলা হয় না। ভগবােনর সােথ এক 
হওয়ার পেথ য িব েলা আেছ, ীকৃ  রাসলীলার মাধ েম সই িব িল সিরেয় িদে ন। ধু রাসলীলােতই 
নয়, চীরহরণ থেকই সরােত  কেরিছেলন। আবার রাসলীলার সময়ও সিরেয় যাে ন। গাপীেদর মেধ  য 
সব সময়ই আধ াি ক ভাব িছল তা নয়। ভাগবেতর বণনা যায়ী গাপীেদর মেধ  আেগ থেকই েটা ভাব 
িছল। একিদেক মেন করেছন ীকৃ  বিুঝ ঈ র আবার অ  িদেক যেশাদার আদেরর জ লাল বেলও 
ভাবেছন। িক  সবারই মেনর মেধ  য সাধারণ ভাবটা িছল তা হল ীকৃে র িত চ  ভােলাবাসা, বার 

ম। ীকৃ  গাপীেদর এই বার মেকই ধীের ধীের আধ াি কতার িদব  ভােব উ ীত কের িদে ন। 
ভােলাবাসার টােন ঠা েরর কােছ কালীপদ ঘাষ িনয়িমত আসা যাওয়া করেছন। কালীপদ ঘাষ তখন চরু 
মদ  পান করেতন। ঠা র িক করেলন? কালীপদ ঘাষেক বলেলন ‘ যটাই খােব মােক অপণ কের খােব, আর 
পা যন না টেল’। ঠা র থম থেকই তােক মদ খাওয়া ছাড়েত বলেলন না। আে  আে  িতিন তােক পাে  
িদেলন। িঠক তমিন গাপীেদর মেধ  য কাম ভাব িছল সটােক ীকৃ  একটা িদব  ভােব পিরবিতত কের 
িদেলন। আজ তাই আমরা গাপী আর কৃ  আলাদা বিল না, বিল গাপীকৃ ।  
 

 তাই বেল এই রাসলীলা সবার জ  নয়। যারঁা ভি মােগর সাধক, যােঁদর মাভি  আেছ, তােঁদর 
সই ঈ েরর িত মাভি  বা পরাভি  িক রকম হেত পাের, ঠা র বলেছন ঈ েরর জ  াণ আটপুাটু 
কের, িক রকম আটপুাট ুকের সটােক দখােনার জ  ব াসেদব ভাগবেত গাপীেদর মাধ েম দখােলন। যখন 
ীকৃ  অদৃ  হেয় গেলন তখন গাপীেদর য অব া হেয়িছল, ঈ েরর অদশেন সাধেকর মেনও িঠক সই 
রব া হয়। তাই রাসলীলা ধমুা  তাঁেদরই জ  যাঁরা ভি মােগর সাধক। সাধনার শষ ধােপ তােঁদর 

মানিসক অব া কাথায় িগেয় দাড়ঁায় সটােকই এখােন দখান হেয়েছ। যমন, ঠা র যখন দি েণ ের সাধনা 
করিছেলন তখন সখােন একজন ানী সাধ ুএেসেছন। ঠা েররও তখন ান সাধনা চলেছ। যখােন খাওয়া-
দাওয়া হে  সখােন ঐ ানী সাধ ু খেত গেলন না। যখােন এেঁটা পাতা ফলা আেছ সখােন ররা 
খাে , ঐ ানী সাধ ু রেদর মেধ  ঢুেক িগেয় তােদর গলা জিড়েয় খাে ন, র েলা িকছু বলেছ না। 
ঠা র ঐ দেখ কাদঁেছন। েক বলেছন ‘ওের  আমারও িক এই অব া হেব’? হলও তাই। ঠা েররও 
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একই অব া হেয়িছল। যখন ানমাগ িদেয় যােবন তখন এই অব াই হেব। তখন আর  আর এেঁঠা 
খাবাের এই তফাৎ থাকেব না। আর যারা ভি মাগ িদেয় যাে ন তােদর িক অব া হেব? এখােন 
রাসপিূণমােত গাপীেদর য বণনা করা হেয়েছ এই অব াই হেব। ঈ েরর জ  িভেজ গামছা িনংড়ােনার মত 
দয়েক মাচড়ােনা হেব। এই অব া যখন হয় তখন িতিন শেষ িগেয় তারঁ ভ েক দখা দন।  

 

ীকৃ  থেম গাপীেদর সে ই িছেলন, পের িতিন অদৃ  হেয় গেলন। যখন গাপীেদর অেনক 
কা াকািট, ছটফটািন হল তারপেরই িতিন আবার গাপীেদর মাঝখােন িফের এেলন। এই একই িজিনষ 
নারেদর জীবেনও হেয়িছল। নারদ যখন থম তারঁ ইে র দশন পেলন তখন ই  নারদেক বলেলন তামার 
মেন এই ভাব জাগােনার জ  এই ঝািঁক দশন লাভ করেত পারেল। এরপর তিুম আর দশন পােব না, এবার 
সাধনা কেরই তামােক আমার দশন পেত হেব। েবরও একই িজিনষ হেয়িছল। থেম এক ঝলক দশন 
িদেয়ই তারঁ ই  হািরেয় গেলন। এরপর তিুম খেটখুেট লাভ কর। গাপীরাও থেমর িদেক খুব সহেজই 
ীকৃ েক পেয় গেলন। তারপের িতিন তােঁদর খুব কের কাদঁােলন, খুব কের কা াকািট করাবার পর আবার 

তােঁদর মেধ  ীকৃে র আিবভাব হল। এবার গাপীেদর কােছ ীকৃ  িচর ায়ী হেয় গল। আধ াি ক সাধনােত 
এই িজিনষ সবার ে ই হেয় থােক। সাধনার থেমর িদেক একট ুসাধনােতই একট ুঝলক পেয় যায়। এই 
ঝলকটু  দওয়া হয় সাধেকর মেন একটা অদম  ই া তরী করার জ । িকছু িদন সাধনা কের অেনেকই 
বেল আমার ঈ েরর অ ভিূত হেয়েছ, আমার অমুক দশন হেয়েছ। হেত পাের িক  এ েলা কখন ায়ী হয় না। 
এ েলা িদেয় আমােদর মেনর অদম  ই টােক জািগেয় দওয়া হয়। গাধা থেম চলেত চায় না। িক  গাধা 
গাজর খেত খুব ভােলাবােস। গাধার কােঁধ একটা ল া ডা া বেঁধ িদেয় ডা ার সামেন একটা গাজর ঝিুলেয় 
দওয়া হয়। গাধা ঐ গাজরটােক খাওয়ার জ  এিগেয় পেড়। গাধা যত এেগায় গাজরটাও তত এিগেয় যাে , 
গাজরটা খাওয়ার জ  গাধাও চলেত থােক। আধ াি ক জীবেন িঠক তাই হয়, ভগবান তারঁ পমাধেুযর 
পছটার একটা ঝলক দিখেয় সামা  একট ুিদব  আ াদ িদেয় দন, এরপর ওই িদব  আ াদেক িচর ায়ী 

করার জ  ভে র মেন অদম  ই ােক জা ত কের তােক তী  সাধনার পেথ ঠেল দন। সাধক তখন 
জগেতর সব িকছুেক ফেল িদেয় ভগব   আ াদ লােভর পছেন চলেত থােক। এই রাসলীলা পাঠ তখনই 
সাথক হেব যখন ভে র দেয় ঈ র সাি ধ  লােভর এই অদম  ই াটা জা ত হেব। 
 

 রাসলীলার আেলাচনায় আধ াি কতার কেয়কিট মূল িজিনষেক বাধগম  করার চ া করা হেয়েছ। 
রাসলীলা হল ঈ েরর িত মাভি র শষ অব ার বণনা। ঈ েরর িত ভে র যখন মাভি  জ ায় 
তখন ঈ রেক পাওয়ার জ  তারঁ ভতের য িক সাংঘািতক ছটফটািন হেত থােক, এই িজিনষটােক কখনই 
জাগিতক ভাষায় কাশ কের বাঝান স ব নয়। মাভি  বা পরাভি েত ঈ র লােভর জ  ছটফটািনটা কী 
সাংঘািতক পযােয় হেত পাের সটােক আমােদর মেনর মেধ  ধারণা করাবার জ  ব াসেদব একটা জাগিতক 
তীকেক অবল ন করেলন। এইভােব জাগিতক তীেকর মাধ েম ব াসেদব যিদ না বাঝােতন তাহেল ঈ েরর 

জ  ভে র ছটফটািনটা িক রকম পযােয় যেত পাের এই ভাবটা আমােদর মত সাধারণ ভে র ধারণার 
বাইেরই থেক যত। এই কারেণ রাসলীলােত য তীক িলেক নওয়া হেয়েছ স েলা সবটাই জাগিতক। 
ঠা রও এই মাভি র তী তা অ ভব কেরেছন, ধ ুঠা রই নয়, িয , মহ দ, চত  মহা ভু, মীরাবাঈ 
সবাই এই মাভি র আ াদন কেরেছন। িক  আমােক আপনােক মাভি  িক রকম হেত পাের যিদ বঝুেত 
হয় তখন আমােদর ভাষােতই বাঝার চ া করেত হেব। িক  জাগিতক ভাষায় এর ব াখ া কান ভােবই 
িঠকমত করা যায় না বেল জাগিতক বা াকৃিতক েমর য িকছু িকছু তীক আেছ স েলােক মাধ ম কের 
আমােদর মেনর মেধ  মাভি র একট ুধারণা করাবার চ া করা হেয়েছ। আধ াি ক সাধনার য শষ অব া 
এবং সই সময় ঈ েরর জ  য ছটফটািনটা হয় এবং সই ছটফটািনর পর য আন টা অ ভতূ হয়, যারা 
সাধনা কেরিন তােদর পে  এই িজিনষ বাঝা কখনই স ব নয়। পরাভি র ওই শষ অব ায় তারঁ িক 
সাংঘািতক ছটফটািন হয় আর আন টাও িক রকম হয়, এটােক আমােদর সামেন তেুল ধরার জ  ব াসেদব 
রাসলীলােক মাধ ম কেরেছন।  
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রাসলীলােত আেরকিট খুব পণূ িদক হল, ঈ েরর িত ম, ভােলাবাসা, অ রাগ সবটাই ভােবর 
ব াপার। যখােন ভােবর ব াপার থােক সখােন ধ ুঅ ভিূতটাই াধা  পায়, কথায় বেল বােঝ াণ বােঝ 
যার। এই অ ভূিতেক শ  িদেয় কাশ করা অত  কিঠন। রাসলীলার এটাই বিশ , য অ ভিূতেক বাঝান 
ায় অস ব সই অ ভিূতেক ব াসেদব রাসলীলায় শে  নািমেয় এেন ঈ রীয় েমর ধারণা করার পথটা 
গম কের িদেয়েছন। সাধারণ লাক যারা তারা এই ব াপার েলােক ভলু বঝুেব। সইজ  বার বার বলা হে  

রাসলীলা সাধারণ মা েষর জ  নয়। যারঁা সিত  সিত  এই পেথ এেগােত চাইেছন আর জানেত চাইেছন 
ঈ েরর িত মাভি েত কী হয়! বাবােক সে শ খাইেয় যিদ বলা হয় সে শ খেত িক রকম লাগেলা, 
বাবা তখন িক কের বাঝােব সে শ িক রকম খেত! এখােনও িঠক তাই হয়। িক  ব াসেদেবর এটাই 
বিশ , বাবার অিভব ি েক ব াসেদব শে  নািমেয় িদেয়েছন।  

 

 মা ষ সাধারণ অব া থেকই মহৎ হওয়ার চ া করেছ। ভে রও থেম মেনর মেধ  এমন অেনক 
কািলমা থােক, য কািলমােক ভে র পে  পির ার করা স ব নয়, ভগবান িনেজ এই কািলমা েলা পির ার 
কের না দওয়া পয  এ েলা থেকই যােব। সইজ  দখােনা হে , গাপীরা সিত ই দয় িদেয় ীকৃ েক 
ভােলাবাসেতন, িক  সই ভােলাবাসার মেধ ও একট ুকামগ  িছল আর তার সােথ ল া, ঘৃণা ও ভয় এই 
িতনেটই তােঁদর মেধ  িছল। রাসলীলােত ভগবান িনেজর থেক গাপীেদর মধ  থেক এই কািলমা েলা সিরেয় 
িদেলন। অপরা ভি  ও পরা ভি  – ভি  এই ই কার। অপরা ভি েত য কউ সাধনার ারা ঈ েরর 
সাি ধ  লাভ করেত পােরন, িক  পরা ভি েত য এক  হওয়া, ভগবােনর সে  এক হেয় যাওয়াটা তারঁ কৃপা 
ছাড়া হয় না। কেঠাপিনষেদও যমরাজ একই কথা বলেছন, যেমৈবেষ বণুৃেত তন লভ ঃ, আ া যােঁক বরণ 
কেরন সই আ ােক পায়। চ া কের, পু ষাকােরর ারা একটা অব া পয  চেল যাওয়া যােব, িক  একটা 
জায়গায় িগেয় সব থেম যােব, এই জায়গাটােক শত চ া কেরও ভাঙা যােব না, ভগবান িনেজ না ভাঙেল 
কখনই ভাঙা যােব না। ভগবান এেস শষ ব নটা ভেঙ িদেলন, তারপর িক হেব? আিম তিুমর ভদটা িমেট 
যায়। এই আিম তিুমর ভদ িমেট গেল িক হয় তারই বণনা রাসলীলােত করা হেয়েছ। এই কারেণই 
আধাি কতার িনিরেখ রাসলীলা ভাগবেতর একিট অত  মূল বান িবষয়, রাসলীলার পাচঁিট অধ ায়েক তাই 
বলা হয় ভাগবেতর প াণ। ভাগবত থেক রাসলীলােক সিরেয় িদেল ভাগবত আর ভাগবত থাকেব না, তখন 
একটা য কান পরুাণ হেয় থাকেব। ভাগবেতর এত মাহা  ধ ুএই রাসলীলার জ ই। আমরা রাসলীলার 
আধ াি ক িদকটা িনেয় আেলাচনা করলাম। 
 

 আধ াি ক জগৎ পুেরা একটা আলাদা জগৎ, আিম তিুমর ভদ িমেট যাওয়া মােন সি দান  ছাড়া, 
ভগবান ছাড়া িকছু নই। ঈ র আর আমার মেধ  তফাৎটা কাথায়? তফাৎ ধ ুআিম বােধ। একজন খুব 

র বলেছন – জগেতর পেুরা লড়াইেক এই েটা শে র মেধ  ফেল দওয়া যায় ‘আিছ’ আর ‘আেছন’এর 
মেধ । যারা জাগিতক জীবেনর মেধ  পেড় আেছ তারা বেল ‘আিম আিছ’ আর যারঁা আধ াি ক জগেত চেল 
যান তারঁা বেলন িতিনই আেছন। এই ‘আিছ’টা যখন ‘আেছন’এ পাে  যায় তখন সাংসািরক জীবনটা 
আধ াি ক জীবেন পা িরত হেয় যায়। যত ণ ‘আিম’ ‘আিম’ থােক তত ণই যত অশাি , ‘আিম’টা মুেছ 
গেলই শাি । এই আিমটা মুেছ যায় ােনর অব ায়। িক  উপিনষেদ য কেঠার কৃ সাধন, াণপাত করা 
তপ া ও সাধনার কথা পাওয়া যায় তােত সাধারণ মা েষর ােনর অব ােত যাওয়াটা খুব কিঠন। তাহেল 
সহজ পথ কানটা? ঠা র বলেছন ভি  পথ সহজ পথ। ভি  পেথ এই ‘আিছ’ ব াপারটা সহেজ চেল যায়, 
ভি  পেথ িতিনই আেছন। রাসলীলা হল ভি মােগ শষ অব ার বণনা। এই রাসলীলােক দয় ম করাও খুব 
কিঠন। িক  যারঁা আধ াি ক পেথ এেগােত চাইেছন তারঁা যিদ রাসলীলার ভাব একট ুবেুঝ িনেয় মনন িচ ন 
কেরন তখন তােঁদর সাধনার মেধ  একটা তজ আেস। ভি মােগর অেনক রসদ রাসলীলার মেধ  দওয়া 
হেয়েছ। তারই িকছু িকছু ব াপার আমরা এখােন আেলাচনা করলাম। 
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 রাসলীলার জ  গাপীেদরও দরকার নই আর ীকৃে রও দরকার হেব না। রামায়েণ যমন রাবণ 
বেধর জ  ীরামচে র দরকার আর রাবেণরও দরকার। রাসলীলা একটা তীক। সইজ  ীকৃ  িছেলন 
িকনা, গাপীরা িছেলন িকনা, রাসলীলােত আেদৗ এই রকম হেয়িছল িকনা তােত কািহনীর কান হরেফর হয় 
না। িক  অজুন যিদ না থেক থােকন, েযাধন যিদ না থাকেতন তাহেল িক  মহাভারত চলেব না। রাসলীলা 
য অবতােরর লীলা বেল মানেত হেব তা নয়, পরা ভি র জ  িক িক দরকার আর ঈ র আর ভে র মেধ  
আিম তিুমর ভদ িমেট িগেয় যখন এক  অ ভব হয় তখন িক রকম অ ভিূত হয় এই িটর বণনা শ  িদেয় 
ব াখ া করেল িক রকম দাড়ঁায় রাসলীলায় তারই একটা য়াস ব াসেদব করেছন।  

 
 
 
 
 

ও ঁশাি ঃ শাি ঃ শাি ঃ। হির ও ঁতৎসৎ। 
ও ঁ ীরামকৃ াপণম  ।। 
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৪৪ ভগবান েপ পতূনার াণশি  েষ নওয়া এবং পতূনার পতন ৯৩ 
৪৫ ীকৃে র ম লােথ িবিভ  উপাচারািদর অ ান ৯৫ 
৪৬ ভগবানেক স ান েপ ভােলােবেস পজূাই উ তম পূজা ৯৭ 
৪৭ ভগবােনর লীলািচ নই যােগর িচ বিৃ  িনেরাধ ৯৮ 
৪৮ অবতারেক চনা যায় না ১০২ 
৪৯ শকট ভ ন ১০৩ 
৫০ তণৃাবত-উ ার ১০৩ 
৫১ যেশাদার ীকৃে র থম প দশন ১০৫ 
৫২ ভগবােনর নামকরণ-সং ার ১০৬ 
৫৩ বলরাম ও ীকৃে র নােমর ব াখ া ১১০ 
৫৪ জ  কম চ ম িদব   ১১১ 
৫৫ ভাবরাজ  আর ক নার রাজ  ১১২ 
৫৬ অবতার আর িতনেট েণর স ক ১১৬ 
৫৭ ানমাগ ও ভি মাগ ১১৭ 
৫৮ ীকৃে র িবিভ  লীলার অ িনিহত তাৎপয ১১৮ 
৫৯ ীকৃে র মাখন চিুরর বাললীলা ১২০ 
৬০ ীকৃে র মািট খাওয়া ও যেশাদার ি তীয়বার ীকৃে র প দশন ১২৬ 
৬১ ীকৃে র মািট খাওয়ার ব াখ া ১২৮ 
৬২ িবপরীত ধমা িদেয় কান িজিনষেক মাপা যায় না ১২৯ 
৬৩ ি িতশীলতা ও জড়  সমাথক ১৩০ 
৬৪ উলখূেল ীকৃে র ব ন ১৩৩ 
৬৫ উ তম আদশ ১৩৪ 
৬৬ সাধনার পরাকা া – ত -মন-বচন ারা ইে র সবা ১৩৬ 
৬৭ ‘ কাম’ শে র আধ াি ক ব াখ া ১৩৭ 
৬৮ িনেজ না ধরা িদেল ভগবানেক ধরা যায় না ১৪০ 
৬৯ ই আঙুল দিড় কম পড়ার তাি ক ব াখ া ১৪৩ 
৭০ শরণাগিতর ভাব পাকা করার উপায় ১৪৫ 
৭১ যমলাজুন উ ার ১৪৬ 
৭২ েবেরর স ানেদর িত নারেদর উপেদশ ও অিভশাপ ১৪৮ 
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৭৩ েবেরর স ান েয়র িত ীকৃে র কৃপা দিৃ  ১৫৬ 
৭৪ যমলাজুন কতৃক ীকৃ  িত ১৫৯ 
৭৫ অবতার জ  থেকই যাগী ১৫৯ 
৭৬ ব  ও অব  জগৎ ঈ েররই প ১৬০ 
৭৭ ভগবান সব সময় িতনেট অব ায় বতমান থােকন ১৬১ 
৭৮ বিৃ  ান আর প ান ১৬২ 
৭৯ ভগবান িনেজর মিহমার পছেন িনেজেক সংেগাপন রােখন ১৬৩ 
৮০ অবতােরর শরীর াকৃত শরীেরর পাের ১৬৪ 
৮১ আধ াি ক জীবনচচার মুল কেয়কিট অ শীলন ১৬৫ 
৮২ বালক কৃ েক িনেয় গাপীেদর আন  ১৬৭ 
৮৩ অবতার ও শি মান পু েষর মেধ  পাথক  ১৬৮ 
৮৪ গা ল থেক বৃ াবন গমন ১৭০ 
৮৫ বৎসা র ও বকা র উ ার ১৭১ 
৮৬ অঘা র উ ার ১৭২ 
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৮৯ া কতকৃ গাবৎস ও গাপবালক হরণ ১৭৮ 
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৯৩ ে র মাহ নাশ লীলার অ িনিহত তাৎপয ১৮৩ 
৯৪ আধ াি ক জীবেন ব িতর মাহা  ১৮৯ 
৯৫ া কতকৃ ভগবােনর িত ১৯০ 
 কািলয় নােগর িত ীকেৃ র অ হ ২০১-২১৪ 

৯৬ নাগপ ীগণ কতকৃ ভগবােনর িত ২০২ 
৯৭ কািলয়নাগ কৃত ীকৃ  িত ২০৯ 
৯৮ কািলয় দমন লীলার অ িনিহত ভাব ২১৩ 
 বণগুীত, চীরহরণ ও রাসলীলার াসি কতা ২১৪-২৫২ 

৯৯ পরা ভি র িত পব ২২১ 
১০০ বণুগীত ২২৬ 
১০১ চীরহরণ লীলা ২৩৩ 
১০২ চীরহরণ লীলার অ িনিহত ভাব ২৪২ 
১০৩ আে াৎসেগ বেৃ র উপমা ২৪৪ 
১০৪ ই য -িনবারণ ২৪৪ 
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১০৭ পরীি েতর সংশয় ও ব াসেদব কতকৃ সংশেয়র অবসান ২৭৭ 
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১০৮ গাপীেদর সােথ ীকৃে র ণয় পিরহাস ২৮৩ 
১০৯ ীরামকৃ -অবতারে র িবেশষ  ২৮৪ 
১১০ ীকৃে র কােছ গাপীেদর আিত ২৮৯ 
১১১ গাপীরা ীকৃ েক কন ধম  বলেছন? ২৯৪ 
১১২ খ ও খ েপর পাথক , ীকৃ ই খ প ৩০১ 
১১৩ ব  েপ ত াগ ও  েপ হণ ৩০২ 
১১৪ ভি  ও জাগিতক ঐ য একসােথ থাকেত পাের না ৩০৪ 
১১৫ ঈ রেরর িণক দশনই মা ষেক তার চির  থেক চু ত কের দয় ৩০৬ 
১১৬ একমা  ভগবানই জীেবর সব ঃখ, ভয় হরণ কেরন ৩০৮ 
১১৭ ীকৃ েক কন ‘ যােগ ের রঃ’ বলা হয় ৩০৯ 
১১৮ খ ও আনে র সূ  তফাৎ ৩০৯ 
১১৯ আ ারােমর বিশ  ৩১১ 
১২০ গাপীেদর মেনর ই া যায়ী আ ারােমর আ ীড়া ৩১২ 
১২১ ‘অচু ত’ নােমর ব াখ া ৩১৩ 
১২২ গাপীেদর সৗভাগ মদ ও ীকৃে র অ ধান ৩১৫ 
১২৩ ীকৃ  িবরেহ গাপীেদর মেনর অব া ৩১৯ 
১২৪ ভােবর ঘের চিুর ৩২০ 
১২৫ ভি  মােন কাচঁা আিমেক পাকা আিম করা আর ান মােন ‘আিম’র নাশ ৩২৪ 
১২৬ িনত  ও লীলা েটােকই সত  েপ ব াখ া করা খুব কিঠন কাজ ৩২৭ 
১২৭ বািহের অ ের আকােশর মত সবব াপী ঈ রেক কাথায় অে ষণ করেব! ৩২৭ 
১২৮ জেড়র িচ েন আর চতে র িচ েন উ াদ হেয় যাওয়ার মেধ  পাথক  ৩৩১ 
১২৯ জ ািতষ িবদ া ও সামুি ক িবদ া ৩৩৪ 
১৩০ যমন ভি  তমন তারঁ কাশ ৩৩৫ 
১৩১ একজন গাপীেক িনেয়ই কন ীকৃ  অ ধান হেলন? ৩৩৭ 
১৩২ রামেক না পেল িক ামেক িনেয় ঘর করব! ৩৪১ 
১৩৩ গািপকা-গীত ৩৪৩ 
১৩৪ ‘ভােলাবাসা’র িবে ষণ ৩৪৬ 
১৩৫ গাপীেদর ভােলাবাসার ঋণ থেক ভগবানও মু  হেত পােরন না ৩৪৯ 
১৩৬ গাপীেদর পণূ ভােলাবাসায় ভগবােনর ভােলাবাসা যন পণূ েধর পাে  

িচিন ঢালা 
৩৫০ 

১৩৭ তী  ভােলাবাসায় সব িবিধ-িনেষধ উেড় যায় ৩৫০ 
১৩৮ ীকৃে র ব াপাের পরীি েতর  এবং ব াসেদেবর উ র ৩৫২ 
১৩৯ রাসলীলার সারমম ৩৬০ 

 
 
 


